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ARTEJANT PRIE TUKSTANTMECIO PABAIGOS

Kiek dieny dar liko iki kol atversime jau naujo, 111-ojo, tikstantmecio lapa? Nei §imto, o netrukus nei
nepajusime, kad jas be vargo galésime suskaiCiuoti ir ant ranky pirSty. Ta proga gal biity pravartu kartu su
"Technikos Zodzio” skaitytojais mesti nors ir labai trumpa Zvilgsnj i ka mums davé praéje 1,000 mety.

Pasaulingje technikos plotméje II-ojo tiikstantmecio pradzioje jau gerokai buvo i$sivysciusi kalvyste,
puodininkyste ir kiti amatai. Buvo iSmokta tempti viela, virinti gelezi, lydyti stikla, isdirbti skarda. Slenkant
§imtmeciams pragjo ir Zemés rutulio tyrinéjimy kelioniy bei renesanso pakilimo laikotarpiai. Pagaliau XIX-as
amzius mums atnesé pramoning revoliucija, garo jéga, gelezies liejyklas, fabrikus, kasyklas ir naujas susisiekimo ,
priemones, kaip garvezius ir garlaivius.

XX-asis amzius prasidéjo su visa eile naujy atradimy elektros technologijoje, aviacijoje ir automobiliy
pramonéje. Atsirado radijas, filmai, televizija. MazZytis atomas buvo pakinkytas energijai gaminti. Simtme&iui
ipuséjus, mokslininkai atrado tranzistoriy, integrines mikroschemas, po ko prasidéjo ir iandieninis kompiuteriy
amzius, internetas. Sekeé plac¢iy erdviy tyringjimas, kelionés | ménulj ir kitas planetas, kaip pvz. Marsa.

Taip, jau ne naujiena, kad Zmogus ir ilgam laikui palieka Zeme, ir stebi dar tolimesnes visatos platybes.
Prasidéjo taip vadinama Zinojimo ar supratimo revoliucija. Vis daugiau susipazjstame su Zmogaus smegeny veikimu,
DNA, jvairiais biologiniais procesais ir net gyvybés atsiradimo ir jos kontroliavimo galimybémis. Tokiu nepaprastu
tempu besiverzdamas i dar tolimesni Zinojima, Zmogus vis délto kartais Iyg ir pajunta nor pristoti, pagalvoti, kur
einame, ir prie ko prieisime.

Zmonija savo vis naujais atradimais, pasiekimais ir patobulinimais pasieké toki laipsnj, kad pavienis
eilinis Zmogus ar net auksto Iygio mokslininkas, kad ir Nobelio premijos laureatas, tegali suprasti tik maza savo
siauros specialybés sriti. Dabar prie tolimesnio pazinimo dirba ne auk$ciausiais moksliniais laipsniais tituluoti
pavieniai mokslininkai ar inZinieriai, bet jy $imtai ir tiikstanciai. NegriZztamai pra¢jo laikai, kai nei universitety
nelanke ar nebaige iSradéjai padare iSradimus, taip galingai pakeitusius misy gyvenimo biida. Prisiminkime
Johann Gutenberg, Thomas Edison ar Henry Ford. Net §iy laiky kompiuteriy pramonés milZinams, kaip Bill Gates
ar Steve Jobs, dar nereikéjo universiteto diplomo, kad pasiekty kompiuteriy pramonés aukstybiy.

Amerikoje jau girdisi kai kuriy politiky pasisakymuy, kad universitetinio lygio mokslo islaidos ilgainiui
galeéty biiti gerokal sumazintos, profesorius, bibliotekas ir brangias laboratorijas pakei¢iant interneto klasémis ir
CDROM disketémis. Gal tai kada nors ir bus imanoma, bet nenoréciau tikéti, kad bet kurios disciplinos jaunam
studentui nereikéty asmenisko kontakto su geru, patyrusiu ir saziningu déstytoju, kuris jkvépty jaunuoliui ne tik
mokslo pazinimo troskima, bet ir paveikty jo saZing tarnauti zmonijai, riipinantis ir socialinémis problemomis,
gamtosauga ir t.t. Jeigu taip nebus paveiktas jauno studento protas jo brendimo ir pasauléZiiiros formavimosi
metu, kai jis dar pilnas jaunystés idealizmo polékiy, nesuvarzytas biisimo darbo ir Seimos riipesciy, tai kada ji taip
paveikti? Tik universitete, o gal jau ir anks¢iau.

Siy dieny visuomené¢ daZnai kaltinama materializmu, moraliniu pakrikimu, sulék$téjimu ir patogumy
ieskojimu. Paskaitg senovés graiky ar Romos istorija, suzinome, kad ir tais laikais kaltinimai buvo panasus. Praéjo
mazdaug du tiikstanciai mety, pilni ivairiausiy Ziaurumy. kary. nelaimiy. Vienok, ar nebuvo padaryta ir daug
pazangos, materialinés, politinés ir socialinés? Tikekime. kad ta trilypé pazanga vystysis visame pasaulyje bei
Lietuvoje ir ateinan¢iame miisy eros treciame tikstantmetyje.

Aleksas Vitkus
2000.10.30
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Zymus XVI a. Lietuvos DidZiosios
kunigaikStystés raSytojas-humanistas, teisininkas
ir istorikas A. Rotundas (Rotundus Mieleski, 1520-
1582) buvo gimes Lenkijoje, bet nuo 1551 m. gyveno
Lietuvoje, nuo 1551 m. éjo didziojo kunigaikscio
Zygimanto Augusto sekretoriaus ir Vilniaus miesto
vaito pareigas, valdé Stakliskiy seniiinija. Zygimanto
Augusto pavedimu A. Rotundas rasé Lietuvos
istorija, taciau jos rankrascio, rasyto lotyny kalba,

. neisliko. Istrauky i§ dingusios A. Rotundo Lietuvos

istorijos, tarp jy ir Vilniaus Sventyklos apraSyma,
iSversta i$ lotyny i vokie¢iy kalba, XIX a. aptiko
Lietuvos istorikas T. Narbutas (T.Narbutt, 1784-
1864). Tos istraukos buvo vadinamojo Rivijaus
kronikoje — jdomybiy ir jvairianybiy proza ir eilémis
rinkinyje, sudarytame i$ jvairiy istoriniy ir literatiiriniy
Saltiniy. Originalus jo pavadinimas — “Cronoka aus
einen und anderen Croniken ausgezogen und alten
Geschichten ausgeschrieben™. Siuo metu $is
rankrastis saugomas Lietuvos Moksly akademijos
Centrinéje bibliotekoje, sign. F 9-3156. Kronika
pradéta radyti 1697 m., bet apima jvairiausias Zinias
nuo XI amz.; véliausias irasas sickia 1735 m. T.
Narbuto Ziniomis jos savininkas ir pagrindinis
sudarytojas Jonas Fridrichas Rivijus gim¢ 1673.VL.9
d. veikiausiai Karaliau¢iuje, studijavo Tartu
universitete. Nuo 1689.VII. 23 d. Rivijus buvo
pastoriumi V. Kurse, Edoléje (vok. Edwahlen). Miré
tarp 1730 ir 1737 m. Jo kronikg T. Narbutas isigijo
1808 m. Taline.

Neskaitant Vilniaus perkiino $ventyklos
apraSymo, iSlikusiuose iki Siol Rivijaus “Kronikos™
lapuose yra bent 12 trumpy irady - fragmenty i$
Lietuvos istorijos, bet tik apie du (107 ir 113)
pazyméta, kad jie yra i$ Rotundo Lictuvos kronikos:

AUGUSTINAS ROTUNDAS MIELESKIS

Rotundo pavardé (Rotundus abbatus!) parasyta dar po

zinute apie Julijonos Vytautienés mirt) (fragmentas
131). Kity fragmenty kilmé (i3skyrus viena,
iSrasyta i§ Kelccho Livonijos Istorijos).

123. Vilniuje, kur dabar stovi katedros
baznycia, augo senas aZuolynas, padvestas
= stabmeldZiy dievai¢iams. Toje vietoje. kur mazoji
Vilija susilieja su didZiaja upe, prie pat misko buvo
didelé miiriné griaudzianciojo Jupiterio - Perkiino, arba
griaustinio dievo, Sventykla, jkurta kunigaiks¢io Gereimundo
1285 metais. Jos ilgis buvo 150 uolekéiy, plotis — 100 uolekéiy,
aukstis — 15 uolekéiy. Bet virSuje ji neturéjo stogo: | ja vedé
vienintelis {¢jimas nuo didZiosios upés puses: prie sienos
esancios priesais {¢jima, buvo koplyéia, kurioje laikytos visokios
brangenybés ir Sventi daiktai. Po ta koply¢ia buvo riisys, kuriame
laikyti Sventi Zal¢iai, ruptizés ir pan. Auk3ciau koplycios kilo
auksta altana, kuri 16 uolekéiy iSsikiso virs Sventyklos sienos.
Pacioje altanoje stovéjo dievaicio stabas, kuris buvo atgabentas
1§ Palangos Sventyjy misky. Koply¢ia ir altana buvo plytinés,
Pries pat Sita koply€ia stovejo altorius i§ 12 pakopu, pastatytas
kvadratu; kiekviena pakopa buvo %4 uolekties auksicio, 1 %2
uolekties plocio; i viso aukstis sieké 25 uolektis. Kiekviena
pakopa buvo skirta vienam zodiako Zenklui. Ant jy biidavo
deginamos aukos — kiekvieng ménesj ta diena, kai saulé, pasickusi
savo auksti, izengdavo { Zenkla. Tad auksciausioji pakopa
priklausé Véziui, o Zemiausioji OZiaragiui. Ant ity pakopy jokios
tikros aukos (taip galvota) nedegindavo, o tik vaskinj atvaizda,
pavyzdziui, Litito, Mergelés ir kt. Tik ant altoriaus virSaus
degindavo gyvuliy aukas, biitent, tam tikromis deginimo
dienomis; ten pat dieng naktj degé nickad neggstanti ugnis,
saugoma tam skirty kunigy. Toji ugnis degé taip sumaniai viduje
itaisytoje iduboje, kad jokia lifitis, nei sniegas ar vé¢jas
nejstengdavo ugnies uZgesinti; priesingai, liepsna, pamaitinta
degama medziaga, iskildavo net daug auki¢iau. Siame altoriuje
tikriausiai buvo ir vidiniy patalpu aukojimo indams ir panasiems
daiktams laikyti. Prie j¢jimo { $ventykla buvo kriviy krivaicio -
tai reiskia kunigy kunigo — riimas. Sis riimas turéjo apvaly boksta,
i§ kurio stebédavo saulés judéjima; pagal ji aukos deginimas
ant altoriaus pakopos reik§davo ménesio pirma diena. ir plyta,
tam tikru Zenklu, imiiryta | boksto siena, rodydavo metus.

Sena legenda (ji yra ir Mitrofano Pinskiecio rusiskuose
analoguose) pasakoja, kad kunigaik3¢iui Gereimundui sumanius
statyti $ig §ventove, jo tévas kunigaikstis Sventaragis 1282
metais (dviem metais anks¢iau) siunté puosnia pasiuntinybg |
Zemaitija, | Nemuno upés orakula, kad iSsiteirauty apie $ventyklos
biisima likima. Orakulas jam pazadéjo, kad ji gyvuos tol. kol
gyvuos pati pagonybé, ir jsaké padaryti 101 apvalig plyta su
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tam tikrais hieroglifiniais Zenklais. kurie reiské
gerus ir blogus metus, o paskutinioji plyta
turéjo ZenklaF; jis buvo laikomas dovana
kunigaiksciui, todél jtrauktas | valstybés herba.
Bet kiti aiskino, kad atéjus Siam Zenklui
krik§¢ionys sunaikinsig Sventyklg ir
stabmeldystg. Dabar tos plytos daugiausiai
dar matomos katedros varpinés pietu Sone; ta
varpiné yra nuo pusés maru paaukstinta ir
perstatyta po 1403 mety sudeginimo. Nors
dabar Sitos plytos nebenusipelno jokio
démesio, bet yra tikrai jrodyta, kad 1386
metais, pirmadieni po Velyky buvo 101-ji plyta;
ta diena pirmoji ranka pradéjo griauti Sventykla
(zitirek Mitrofano Pinskiecio rusiskuosius
analus).
Isversta is Rotundo Lietuvos
kronikos.

Vilnia. T. y. su Nerimi. Kunigaikstis
Gereimundas, Sventaragio siinus — tai
Lietuvos metrasc¢iy Girmantas (Kgirmant,
Kgirmont, Girmuntus), minimas platesniojo
savado nuorasuose (Zr. PSRL, t. 17, S.
Peterburg, 1907), taip pat Lietuvos
kunigaiks¢iy kronikéléje, datuojamoje 1576
metais ir priskiriamoje Augustinui Rotundui
(J. Jakubovskis. Tautybiy santykiai Lietuvoje
pries Liublino unija. Kaunas, 1921, p. 89).
Tuose paciuose Saltininose minimas Girmanto
tévas Sventaragis. I§ Lietuvos metradciy Siuos
vardus peréeme Strilikovskis. T. Narbutas verté
“nuo didziojo boksto”, nors originale aiskiai
parasyta “von der Seite des grossen Stromes™.
T. Narbuto vertime: “ir panasis fetisai”. T.
Narbuto vertime“altorius”; Sitaip Vilniaus
Sventyklos apra§yme atsirado du altoriai —
vienas su Perkiino stabu, antras - auky
atnaSavimui. Pagal T. Narbutg — “biitent
kiekvieng penktadienj”. T. Narbuto vertime
mety pradzig”. Rivijaus kronikoje yra toks
lietuviy orakulo apraSymas: “Lietuviy orakulas
buvo nepaprasto storumo iSdrevéjes aZuolas;
i§ tos drevés sklisdavo balsas, pranasaujantis
visokius dalykus. Tok{azuola paprastai vadino
duba. Buvo taip pat pranaSaujanciy upiy. Joms
ant kranto statydavo tam tikras koplycias™.
(MAB f. 9-3156, 1.39 v). 1386 m. pirmadienis
po Velyky buvo balandzio 23 (8v. Jurgio diena.
~ T. Wiersbowski. Vademecum. Warszawa,
1908, psl. 98). Oficialiai katalikybeé Vilniuje ir
AukStaitijoje jvesta 1387 m.
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1987 — 89 m. archeologai tyvré Vilniaus

Katedros poZemius ir atrado Perkiino Sventovés
pedsakus — pamatus, laiptus, ugnies Zidinius. Atitiko ir
visi iSmatavimai.
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ELEKTROMAGNETINIAI LAUKAI IR

JU ITAKA ZMOGAUS SVEIKATAI
ALEKSAS VITKUS

Sis straipsnis jau buvo skelbtas “Medicinoje".
Zinant, kad tur biit nedaug inZineriy tq Zurnalg
skaito, gave “Medicinos” redaktoriaus dr: Saulio
sutikimq, suteikiame progq Siuo straipsniu
susipazinti ir TZ. skaitvtojams

Per paskutiniuosius deSimt $io besibaigiancio
Simtmecio mety tai $en tai ten kasdieningje ar labiau mokslingje,
medicinos bei technikinéje, spaudoje pasirodo straipsniy su
biigstavimais del galimos neigiamos elektromagnetiniy lauky
(EM) itakos zmogaus sveikatai ir jo fiziologinei biisenai.

Sio straipsnio tikslas ir yra supazindinti skaitytoja su
§ia tariama problema. Kas tie elektromagnetiniai laukai, kaip jie
gali {Zzmogy veikdti, kas toje srityje yra daroma, ir kaip asmeniskai
kiekvienas asmuo turéty pakeisti savo gyvenimo biidg, kad
galéty sumazinti pavoju, jei toks tikrai yra, savo sveikatai.

Elektriniai ir magnetiniai laukai, kartais vadinami bendru
vardu - elektromagnetiniai laukai - mus supo jau nuo
prieSistoriniy laiky - tai buvo gamtos zaiby islaidy ir Zemés
judéjimo naturalios pasékos. Maza to, mus ne tik supo tokie
laukai, bet jie naturaliai ir pastoviai egzistavo ir Zmogaus ir visy
biologiniy gyvybiy kiinuose. Galima problema prasidéjo, kai
‘mokslininkai susipazino su elektros energija ir inZinieriai pradéjo
vis didéjanciu mastu ja dirbtinai gaminti ir perduoti kasdieniniam
Zmogaus naudojimui.

Elektriniai ir magnetiniai laukai randasi visur, kur
naudojama elektra. Abiejuy riiSiy laukai yra pasekmé elektriniy
“kriiviy”. To krivio stiprumas nustato elektrinj lauka, o
magnetinis laukas susidaro kai tas kriivis juda. Kalbant labiau
kasdienine kalba, jtampa (voltage) sukuria elektrinj lauka, o
srové (current) - magnetini.

“Elektrinis laukas” yra jéga, kuria vienas jelektrintas
kiinas veikia j kitg panasiai “uzkrautg” kiing. To lauko stiprumas
paprastai yra matuojamas V/m (voltai per metrg). Tokio typingo
lauko jégos linijos pavaizduotos pav. 1. Labiau gyvenimiskas
elektrinio lauko pavyzdys biity paprastas virtuvinis kavinukas,
Zrk. pav. 2.

“Magnetinis laukas™ savo stiprumu ir kryptimi gali biti
apibréztas kaip jéga, veikianti j judantj kriivi ar srove. To lauko
stiprumas pareina nuo srovés stiprumo ir judancio kriivio
greiGio. Analogiskai elektriniam laukui, §is magnetinio lauko
stiprumas matuojamas A/m (amperai per metra). PrakuiSkai toks
laukas yra daZniau definuojamas kaip magnetinio srauto
tankumas, ir naudojamas vienetas yra G (gaussai) arba mG.
Magnetinis laukas 1 A/m stiprumo reiskia 12.57mG magnetinio
srauto tankuma. Pav. 3 rodo klasikin] magnetini lauka, o miisy
jau pazinto kavinuko laukas parodytas pav. 4.

Sitie EM laukai gali sukelti (indukuoti) elektros srove

Pav. 1.
Elektrinis laukas tarp dviejy priesingy poliy
' kraviy.

Pav. 2.
Jjungto (110V) kavinuko elektrinis laukas.

bet kokiame elektra praleidziané¢iame kiine. Kadangi
#mogaus kiino audiniai yra tokie geri laidininkai, Sie
laukai tuose stipriai metalo junginiy paveiktuose
audiniuose indukuoja elektros sroves. Elektros lauko
sukelta indukcija yra pavaizduota pav. 5. Po aukstos
itampos laidais stovin¢io Zmogaus kiine sroveés
cirkuliuoja pagal jo i8ilging a§j. Jei toje pacioje aukstos
{tampos linijoje teka apkrovimo srovés, susidaro ir
magnetinis laukas kurio déka indukuojasi kitokio
pobiidzio srovés, kurios cirkuliuoja kiine kilpomis,
daugiausia prie odos pavir§iaus, epiteliniuose
audiniuose ir beveik nieko - kiino centre. Tas principas
iliustruotas pav. 6.

Cia, Zinoma, néra kalbama apie taip vadinamas
kontaktines sroves, kurios gali tekeét, jei Zzmogus netycia
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Pav. 3. Laido su srove magnetinis laukas.
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Pav. 4. Magnetinis kavinuko laukas:
A —vaizdas i Sono; B - vaizdas i$5 virdaus.

paliecia elektros laidg ir tuo sudaro kontakia.
galintj pasireiksti stipriu elektros smiigiu ar net
irmirtimi.

Kadangi elektra miisy gyvenime
sutinkama beveik kiekviename zingsnyje. kaip
pvz. aukstos jtampos linijos, motorai. elektriniai
jrankiai, ap§vietimas ir {vairiis namy apyvokos
prietaisai, EM bangy ir jy paveikos isvengti
nejmanoma. Ta paveika gali bati labai jvairi.
Zmogus, stovedamas 10 jardy atstume nuo 500
KV elektros linijos bty veikiamas 10,000V/m
elektros lauko ir 100mG magnetinio lauko. Jam
pasitraukus toliau, 100 jardy atstume. tie lauky
stiprumai sumazety iki 100V/mir ImG.

Turétume prisiminti, kad ¢ia kalbama tuk
apie labai Zemo daznio, mums pazistamo 30 ar 60
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Hz , elektros linijas ir prietaisus. Daug aukStesni dazniai pilname EM bangy
spektre, kaip pvz. Rentgeno spinduliai, nesa daug didesnius energijos kiekius,
kurie gali ionizuoti ir suskaldyti genetines molekules (DNA) ir net negenetines
medziagas, taip sukeliant mutacijas ar net ir visiska celiy mirtj. Kadangi mums
iprasta 60 Hz daznio elektra virpa palyginant daug reciau, jos EM laukai neturi
pakankamai energijos nutraukti cheminiy junginiy rysj ar ikaitinti kiino celes ar
audinius.

Todél tyrinétojai nutaré, kad jei EM laukai ar bangos ir galéw turéti
biologinés paveikos, tas paveikos mechanizmas turéty biiti daug subtilesnis
negu paprasta ionizacija ar audiniy {Sylimas. Tyrinéta jvairiose sferose, kurias
¢ia trumpai paminésime.

Bandymai eksponuoti tik ka uzmusty gyvuliy lasteles zemy dazniy
bangoms parodé, kad gali bati paveikta kalcio jony tekmé. Deja, rezultatai
buvo savitai keisti: vienur buvo rasta, kad jonai iSeidavo i§ celiy, kitur -
prieSingai, jie jeidavo.

Zinoma, kad vézys pasireiskia dviemis stadijomis, pirmine pradzia ir
tolimesniu vystymusi, ir kad auk3to daznio radijacija gali sukelti vézj
sugriaudama DNA cheminius saitus. Kadangi DNA yra vienas pagrindiniy
chromozomy elementy, buvo pravesta daug bandymy eksponuojant
chromozomus i$skirtus i§ Zmogaus kraujo limfocity jvairaus stiprumo EM
laukais. Nepastebéta jokios paveikos.

Panasiis bandymai buvo pravesti tyrinéjant tokiy lauky veikima ir
endokrininei bei imuniloginei Zmogaus kiino sistemai. Ir ¢ia nerasta jokiy
pazymétiny paveiky, nors keli tyrinétojai teigé atradg tam tikra nezymy EM
banguy poveiki { lasteliy veikluma. Jis prasideda lasteliy membranose, kas leidzia
manyti, kad taip gali biiti paveiktas tarplastelinis susizinojimas.

Suprasdami, kad tokie lgstelinio pobiidZio tyrimai yra gana riboti,
mokslininkai pravedé daug ivairiy bandymy ant gyvy laboratoriniy gyvuliy.
Bandyta identifikuoti EM lauky efekta, jei toks yra, { gyvu organizmy nerving
sistema, ju elgsena, dauginimasi ir prieauglio augima. Nors kai kuriose
laboratorijose ir pastebéta tam tikras statistine prasme padidéjimas gimusiy
vaisiy mirtingumas ir dazniau atsitinkancios biologinés deformacijos, kiti
tyrinétojai to nepastebéjo ar nerado.

Bandymy su Zmonémis atlikta nedaug, i8skyrus poveikius | ju elgsena.
Cia buvo lyginta jy atmintis, nuotaika, reakcijos greitis, laiko suvokimas,
orientacija, ir pan. Ne vienas i§ ty faktoriy pakytéjimu negalima buvo susieti
su eksponavimu { EM laukus.

Tyringjimai vyko ir atsizvelgiant | epidemiologijos moksla, kuris
normaliai yra apibréziamas kaip mokslas apie jvairiy ligy ir ju prieZaséiy
pasiskirtyma Zmoniy grupése. Stebint per ilga laika jvairiy Zzmoniy grupiy
charakteristikas ir jy gyvenimo biidus, epidemiologiniai svarstymai duoda
galimybe sudaryti statisting asociacija tarp bet kurios ligos ir nagrinéjamo
agento, kaip pvz. EM lauky jtakos. Kadangi ¢ia tyriama didelés Zmoniy grupés,
ir sekama realus gyvenimas, o ne $iaip kartais $iek tiek dirbtinos laboratorijy
prielaidos, epidemiologiniai tyriné¢jimai daznai vertinami daugiau negu kiti
biidai nustatyti priezastingumo laipsnj tarp bet kokio rizikos faktoriaus ir
igaunamos ligos.

Deja, ir ¢ia, stebéjimus tinkamai i$analizuoti ir suderinti statistiniai,
yra labai sunku. Kaip nustatyti eksponavimo intensyvuma? Nuotolis nuo
aukstos itampos linijuy, namo elektros jrengimy instaliacijos btidas. naudojimas
ivairiy elektros prietaisu, ir pan.? Aisku, didelis démesys buvo teikiamas ir
“elektros” profesiju darbininkams: elektrikams, monteriams, elektros linijy
darbininkams, elektros jrankiy vartotuojams, elektros inZinieriams, virintuojams,
ir ... Bet ir &ia rasta interpretacijos sunkumuy. Juk jau vien profesijos pavadinimas
gali sukelti daug neaiskumu, nes kai kurie pvz. inZinieriai EM lauky jtakos gali
turéti nedaugiau negu bet koks eilinis “ne-elektros™ darbininkas.
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[vairiis tyrinétojai i3 keliy labiau elektrifikuoty krasty yra
paskelbe savo epidemiologiniy stebéjimy davinius. Jy bendrg
nuomong galima biity isreiksti itaip:

1. Epidemiologiniai stebéjimai lyg ir itaigoja, kad sarysys
tarp EM lauky jtakos ir tokiy ligy kaip ivairios risys vézio yra
pastebimas stipriau negu tai nurodé pirmesnieji bandymai ant
pavieniy lasteliy ar Sia1p gyvy organizmy.

2. Nors kai kurie autoriai rado EM lauky jtaka padidinus
susirgimus véziu net beveik dvigubai, tai negali biiti laikoma to
priezastingumo jrodymu. Palyginkime tai su riikymu, kur yra daug
karty irodyta, kad rikantieji suserga véziu net deSimt karty dazniau
negu neriikantieji.

3. Pastebimas. nors ir silpnas, sarySys tarp EM lauky jtakos
ir véZio, ypac tarp elektros tiekimo ir pramonés darbininkuy.

Yra lengva medicinoje pasakyti, kad per didel¢ dozé gali
uzmusti, ar kad kuo pacientui daugiau gero poveikio , tuo geriau.
Painiava su EM laukais yra tame, kad iki $iol dar niekas nezino, kuris
ty EM lauky pozymiu turéty biiti “kaltinamas”: Intensyvumas,
efektyvus, momentinis ar maksimalinis? O gal daZnis, eksponavimo
trukmé? Visy ty pozymiy kombinacijos?

Kol to visko neissiaiSkinsime, nebus galima ir nustatyti, kas
yra “saugu’ ar “leistina”, ir kas yra “pavojinga.” Tuo tarpu ka turétume
daryti? Kas yra tuo ypatingai susiriipings, gali bent savo namuose
bandyti pakeisti savo gyvenimo biida. Nenaudokite elektriniy
antklodziy, o jei be ju negalite apsieiti, i§junkite jas pries guldami.
Magnetinis laukas tuojau prapuls, bet elektrinis laukas dar gali likti,
tai iStraukite vielg (kabelj) ir 1§ Stepselio. Pastumkite elektrinius
laikrodZius toliau nuo lovos. Pasistumkite kédg toliau nuo kompiuterio
ekrano.

O ka daryti lauke, su elektros linijomis? Jei namas netoli
aukstos jtampos linijos veikiamas pvz. 1 KV/melektrinio lauko, viduje
namo tas laukas jau bus sumazéjgs iki mazdaug 100 V/m. Kad dar
sumazinti tg elektrinio lauko poveiki, namo savininkas gali uzdéti
aliuminijaus stoga ir sienas (siding). Magnetinio lauko poveiki galima
sumazinti tik su feromagnetimémis medziagomis, kaip pvz. gelzbetonio
strypais ar $iaip plieno konstrukcija.

Vienas University of Colorado profesorius 1989 metais
paskelbé didelj susirfipinima sukélusj prane$ima, tvirtinanti, kad vaikai
gyvenantys netoli aukstos jtampos linijy susirgdavo leukemija
dvigubai dazniau negu kiti vaikai. Nors ilgainiui kiti mokslininkai ta
pranesima sukritikavo kaip nepamatuota, neturinti nei pakankamai
statistiniy daviniy, nei gery EM lauky intensyvumo matavimy, 1992
metais Kongresas nutaré pradéti nauja EM lauky tyrinéjimo programa,
Research and Public Information Dissemination (RAPID).

1996 metais National Research Council (NRC) mokslininkai,
i8studijave 500 pranesimy apie galima auksStos jtampos liniju jtaka
sveikatai, nors paskelbé neradg jokio tokio rysio, rekomendavo ir
toliau tyrinéti spéjama EM lauky jtaka vaiky leukemijai.

1997 metais National Cancer Institute (NCI), po ilgy
tyrinéjimy 636 vaiky serganéiy dazniausiai jy turima vézio forma -
limfoblastine leukemija - ir palyginus juos su 622 neserganciais
vaikais, paskelbé nerade jokio sarysio tarp tos ligos ir EM laukuy.
Palyginami vaikai buvo riipestingai suskirstyti pagal rasg, amziy, ir
gyvenvietés nuotoly nuo ¢lektros linijuy.

O vis délto 1998 metais National Institute of Environmental

Pav. 5. Zmogaus kiine indukuotos srovés nuo
neapkrautos auk3tas jtampos linijos.

Pav. 6. Zmogaus kiine indukuotos srovés nuo
apkrautos auk3tos jtampos linijos.

Health Sciences (NIEHS), i$nagrinéje didziulj
508 puslapiy raporta, savo susirinkime
nubalsavo, kad EM laukai supantys aukstos
itampos linijas turi bati laikomi “galimi
karcinogenai”. Tai pati Zemiausia karcinogeny
galimumo kategorija. AukS$tesnés biity:
“spejami” ir “Zinomi”. Ir ¢ia ne vienbalsiai
nubalsuota: tik 19 pries 9.

Nors nemaza dalis mokslininky vis
vengia nustatyti ribas, kurias perzengus EM
laukai biity vadinami pavojingi sveikatai, ir nors
dar iki $iandien néra jokiy federaliniy potvarkiy,
nustatanéiy kas yra “saugu”, kai kurios
valstijos bando nustatyti ty EM lauky
intensyvumo ribas. New Yorko ir Floridos ribos
nustatytos gana panasios: elektriniai laukai -
nedaugiau 10 KV/m ir magnetiniai laukai -
nevirsijantys 200 mG

Zmonés nort zmoti, kiek jie yra elektros
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Distance from source (meters)

Pav. 7. Magnetiniy lauky intesyvumai.

Electric Field Intensity (V/m )

Distance from source (meters)

Pav. 8. Elektriniy lauky intensyvumai.

linijy lauky veikiami. ir ar tai yra kenksminga
sveikatai. Pav. 7 rodo typingus magnetiniy
lauky intensyvumus susijusius su aukstos
itampos linijjomis. paskirstymo linijomis ir
{vairiais namy apyvokos elektros
reikmenemis. Pav. 8 panasiai rodo ir elektriniy
lauky intensyvuma.

Ne vien Amerikai riipi §is klausimas.
Tyrinéjimai vyksta ir Kanadoje, Italijoje,
Svedijoje, Vokietijoje, Japonijoje ir Kitur.
International Non-ionizing Radiation
Committee (INIRC) nustate tokias laikinas
“saugias” EM lauky ilgalaikio eksponavimo
ribas: elektrinio lauko stiprumas ne daugiau 5
KV/m. Magnetinio lauko stiprumas neturéty
perzengti 1 G. Darbininkams, kurie dirba su
elektra, nustatytos kiek aukstesnés ribos;
visai dienai - nedaugiau kaip 10 KV/m, o
trumpam laikui leidziama net iki 30 KV/m.

LIEPA - RUGSENS
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Magnetinis intensyvumas ¢ia leistinas iki 5 G, trumpam laikui - iki 50 G, o jei
vien tik rankos ar kojos eksponuotos- net iki 250 G.

NIEHS komiteto pirmininkas, Michael Gallo, New Jersey-Robert
Wood medicinos mokyklos profesorius, sako. kad bendrai paémus, bet kokia
EM lauky jtaka Zmogaus sveikatai, palyginus su kitomis rizikomis, grei¢iausiai
yra labai neZymi. Gal a§ galéciau ir taip palygmnti - ar Zmogus, suriikantis
viena cigarete per ménesi gali rimtai galvoti, kad gausias plauciy vézj?

SYNOPSIS

This paper deals with possible human health effects
of exposure to extremely low frequency electric and magnetic
fields. Extremely low frequency is considered as the portion of
the electromagnetic spectrum from 1 to 300 Hertz (cycles per
second).

The ever-growing appetite of our modern, high-tech
society has created many existing and potential environmental
health problems. Fairly recently added to this list of potential
problems were exposure to electric and magnetic fields, also
called electromagnetic fields (EMFs). Fundamental physical
concepts of these fields are briefly explained.

In the past, there was considerable controversy as to
whether these fields could cause significant biological effects,
let alone pose a hazard to health. Reasoning was that EMFs
were of low energy and, therefore, could not break chemical
bonds (unlike X-rays) or cause significant tissue heating (un-
like microwaves). It has been known for quite some time that
cells in human body maintain their own natural electric fields.
Therefore, many theorized that less intense artificial fields could
not have any adverse effects on health. Little was really known
about the biological effects until about twenty years ago.

Through the years, public concern has intensified as
power companies increased the number of extra high-voltage
transmission lines. With this ever-increasing concern came an
increasing number of scientific investigations on the question
of biological effects due to power frequency field exposure.
The paper deals with the research results on possible bioeffects
at several levels: cellular studies, whole animal studies, and
human studies (primarily epidemiologic).

In general, the paper concludes that although with
their relatively slow oscillations, EMFs do not have enough
energy to break chemical bonds, they do interact and can cause
changes in the biological systems. such as levels of specific
chemicals the body produces, as well as changes in the func-
tioning of individual cells. Whether these changes can result in
adverse health effects is still uncertain. Too many inconsisten-
cies in findings point to the need of more research before “safe”
exposure limits can be established.



InZinierius Eugenijus
Algimantas Bartkus P.E. |
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MUSU INZINIERIU IR
ARCHITEKTU

“Ateities miestas” A. BakSio perspektyva, menininkas A. Fancik

BARTKUS AND ASCOCIATES, INC.

Jauni Zmonés, baige Amerikoje inZinerijos
aukstuosius mokslus gali pasirinkti savo profesijos
tarnybas akademijoje, federalines valdzios ir valstijy
savivaldos ir miesto savivaldybiy specialios paskirties
istaigose ir privaciy imoniy ir bendroviy bei inZinieriy
kosultanty firmose.

Darbovietés pasirinkimas, dominancioje
inzinerijos srityje, daugiausia priklauso nuo
specialisty paklausos. Jaunam inzinieriui, savo
karjeros pradzioje, tenka i vyresniuju mokytis darbo
disciplinos, pagalbiniy priemoniy ir darbo kultiiros.
Kiekviena jmoné ar jstaiga turi savo darbo barus,
paproCius ir jpratimus. Dalis jaunimo, kuris nuklysta
konsultavimo {staigas, gan greit prieina prie
projektavimo darbo ir grei¢iau, negu kitose inZinerijos
istaigose, sékmingai kyla tarnyboje. Jauni, gabis ir
kiirybingi inZinieriai greit prasimusa j vadovaujancius
postus, kaip departamento arba projekto vadovybes.
Uzsienio inZinieriai randa Amerikoje geriausia
prieglobstj konsultanty jstaigose. NeZinantiems ar
mazai Zinantiems angly kalba, nevisuomet reikia
tarnybinj ry$i palaikyti uz istaigos riby, o pacioje
istaigoje labai daznai yra daugiakalbiy Zmoniu, kurie

VYTAUTAS PESECKAS

padeda uZsienio inzinieriams jsikibti { technikini darba.
Pramokes angly kalba ir susipaZings su kodais bei
federaliniais reikalavimais, uZsienietis inZinierius daznai tampa
darbu vadovu ir pagrindiniu projektuotoju. Bet reikia
pastebéti, kad tarnyba privaéiy konsultanty istaigos néra labai
pastovi ir tikra. Darbdavys, pagal turimus projektus, samdo
arba mazina savo darbo jéga. Tai yra priprasta. Jis, firmos
uzauginty technikinj kadrg - inZinierius, projekty vadovus ir
skyriy virSininkus bando neprarasti. It be darbo daznai juos
pralaiko iki “geresnio laiko”. Dideliuose miestuose néra sunku
surasti kita darba. Tarnautojas, surades jam priimtinesng kita
darbo vieta i susitares su darbdaviu, gali atsistatydinti ir
pereiti dirbui | kita darbovietg. Siandiena inZinerijos
konsultantu 1staigose randame dauguma darbuotojy
uzsienieciy. \ien ju yra normaliai imigrave, kiti priversti kokios
nors politings katastrofos. Vieni jy JAV-jose atsirado pries I-
ma pasauling kara. per 11-ra karg ir pokario laikais .Tai buvo
svedai, vokieciai, zydai. Jie vadovavo konsultanty jstaigoms
ir projektams. Astuntam ir devintam deSimtmetyje JAV-jas
uzpliido Rusijos 2ydai.O dabar pasirodo inZinieriai i buvusios
Jugoslavijos.

[ietuviar inzinieriai ¢ia daugiausia atsirado po ll~jo
pasaulinio karo i grentan isijunge | techninj darba. Jau SeStame

TECHNIKOS ZODIS 2000Nr. 3
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M. Valiukénas, S. Antanaitis, F. Daukus, P. Celkis

Jonas Jurkiinas su savo jstaigos braiZytojomis

ir septintame de$imtmetyje daugelis ju uzéme inZinerijos firmose
vadovaujanéius postus. Taip pat isisteigé privadios lietuviu
inzinieriy ar architekty konsultanty firmos. Ne visoms joms
teko ilgiau gyvuoti,nes,neturédamos platesnio rysio Amerikos
komercijoje, nesugebéjo iSvystyti stipresng veikla savo
profesijoje. Vienintel¢ lietuviy statybos inZinieriy ikurta
Cikagoje firma Bartkus and Associates Inc. drasiai atsistojo
tarp amerikieciy profesonaly, projektavo sunkiosios pramones
imones, kasykly jrengimus, uostus ir vykdé statybos prieZitira
JAV-ijose, Piety, Centrinéje Amerikoje ir kitur. Per ilgus 30 veiklos
mety Bartkus And Associates, Inc. (B&A) atliko apie 1300
technikiniy uzduociy. Kai kurios jos buvo labai trumpalaikeés,
uzimanéios tik kelias technikines valandas/ kitos buvo tik
preliminarinio vystymo projektai ir samatos. Kitos uzduotys
pareikalavo daug tikstanc¢iy darbo valandy. Keletas uZsitese
keleta mety. Per visg 30 mety firmos gyvenimg jai vadovavo jos
iktiréjas ir vyr. dalininkas inZinierius Eugenijus Bartkus. Jis,

LIEPA - RUGSEJS

Svedias Valdas Adamkus su E.A. Bartkumi

talkinamas inZ. Jono Jurkiino ir keliu kity savo kolegu 1963 metais
sékmingai isijunge i Cikagos konsultanty bendrija.

InZinieriy konsultanty firma

B&A firmos jstaiga isikarusi Cikagos vidurmiestyje,
savo paslaugas siiilé skai¢iavimo technologijos - sistemy ir
kompiuteriy programy paruoSime ir bendrame technikiniame
industriniame spektre;Ypatingai dideliy kiekiy medzZiagy
paruodime, sandéliavime ir transporto-sunkveZimiais, traukiniais,
baidokais, laivais. Aptarnauti $iy sri¢iy reikalavimus B&A savo
firmoje turéjo architektus, statybininkus, mechanikus, elektros,
keliy, sanitarinius/geotechnikos skyrius ir pavienius cheminés
technologijos, elektronikos, mineraly geologijos inZinierius. Be
10 jau labai anksti vystantis skai¢iavimo technologijai B&A savo
istaigoje turéjo inZinieriy programuotojy ir sistemuy specialisty
skyriuy.

B&A istaigoje nuolatiniai buvo apie 60 tarnautoju. Per
B&A gyvenima visa eilé lietuviy inZinieriy ir technikos darbuotojy
dirbo ir vadovavo projektams JAV-jose ir visuose kituose Zemés
kontinentuose. Reikia paminéti, kad inZ. Jonas Jurkiinas ir Petras
Celkis firmoje i8dirbo apie 30 mety iki sulauké uZtarnauto
poilsio.Visa eilé lietuviy J. Daugirdas, P. Naris, K. Sidabras, J.
Stulpinas. A. Rimas, L. Nekus vadovavo projektams arba
skyriams. P. Vaicekauskas, V. Rimas, S. Antanaitis, F. Daukus, E.
Jokubauskas, A. Mykolénas,V. Kochanauskas, Zemaitaitis, A.
Baksys. K. Germanas, J. Sulaitis, J. Petkiinas, G. Karalius, J.
Smalstys. J. Vadopalas, A. Maliulis, A. Malko darbavosi
projektavime. Cheminiams procesams vadovavo tre€ios kartos
lietuvis inz. Mervin-Mervisauskas. 12 mety statybos darby
pricziiroje Centrinéje ir Piety Amerikoje i3dirbo Jurgis
Sablauskas. Esant didesniam darbo apkrovimui istaigoje
talkininkavo inzinieriai E. Likandens, T. Varanka, B. Slonskis, J.
Noreika. A. Fiva. Taip pat talkininkavo lietuviy valdomos
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Juozas Vadopalas, Edvardas Jokubauskas ir Alfa Mykolénas
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Stasys Antanaitis ir Jonas Jurkiinas
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braizyklos Venta Inc. (A. Vengris ir A. Jelionis), Sark
Associates Inc. ( J. Vailokaitis ir P. Karénas). [staigoje
irgi dirbo darbo pagelbinis personalas D. Bartkuviené,
E. Carter-Zimaviciiité, A. Jurkiinas, M. Valiukénas, J.
Pakulis, S. Povilaitis, studentai D. Vitkus, G. Aukstuolis
irkiti.

Paruo3é projektus ir programas

Skai¢iavimo technologijoje B&A paruosé
klijentams sistema konvejeriy projektavime ir dirzu
tempimo ir kreiviy skai€iavime. Tos programos dar
dabar yra placiai naudojamos. Kita gan didelé sistema
liko parengiamajame stovyje, tac¢iau buvo jrodyta, kad
90% laivy formy (iSorinés pusés) galima matematiskai
nustatyti ir valdyti masinas lankstan¢ias pavirsiaus
(15orines puses) plienines plokstes. Populiarios
programos naudotos industrijoje buvo pamaty
skai¢iavimo, dulkiy surinkimo, vandentickio tanky ir
ju pamaty skai¢iavimo. Pagal pastarasias projektuoja
vandens tankus ir Siandieng beveik visoje Amerikoje.

I8 parengiamujy darby projektui paruosn gal
idomiausias buvo “Ateities miestas”. Vieno khiento

zemeéje JAV keliy administracija planavo padaryti greitkeliy
sankryza, tuomi uzimdama didelg dali jo 1300 akry Zemes. B&A
pavyko matematiskai iSmodeliuoti tereing ir planuojamy keliy
linkmes ir tuomi irodyti Keliy valdybai, kad pora myliy ) Siaure
sankryZa ir nauja autostrada padaryty visa sistema naudotojui
palankesne. Eventualiai panaSus keliy modelis buvo
ivykdytas. Lygiagrec¢iai klientas papra$é paruosti labai
parengtini plana ir samata “Ateities miestui”, kur Zmogus
galéty gyventi, dirbti, poilsiauti, mokyti vaikus. ir t.1.
Parengtiniame plane buvo iSplanuota gatvés, miesto namy
kvartalai, parkai, léktuvy pakilimo ir nusileidimo takas, jojimo
sporto klubas, golfo laukas, teniso aikStelés, maudymosi
baseinai, apsipirkimui krautuviy rajonas, vieno bégio viesas
Zmoniy pervezimo transportas, sportiniams laivams jlanka-
uostas, ir t.t. Atkritus greitkelio projekto
igyvendinimui,”Ateities miesto™ planas buvo atidétas.
isskyrus laiveliy uosto, kuris yra pilnai jrengtas ir talpina kelis
Simtus buriniy ir motoriniy jachty. Apie uosta gyvena keli
tikstanciai Zzmoniy. Uosto Ziotys jungiasi tiesiog su Pacifiku-
Ramiuoju Vandenynu.

Projektai uZ Amerikos Zemyno riby

B&A dalyvavo alyvos kokso paruoSimo ir
rafinavimo darbe Marifu, Japonijoje, paruo$é visus pirmuosius
parengiamuosius bréZinius ir specifikacijas ir padaré
pagrindinius energijos skai¢iavimus.

Tolimesnj $io projekto vykdyma atliko Japonijos
inZinieriai ir technologai. PanaSus projektas buvo taip pat ir
Indijoje, ir vystytas iki elektrody gamybos. Australijoje B&A
projektavo Zemés nukasimo ir sandéliavimo masinas atviroms
kasykloms. Irane dalyvavo skerdykly jrengimo darbuose ir
kelis ménesius laiké Teherane inZinieriy - mésos apdirbimo
specialista. Jugoslavijoje dalyvavo 70 km konvejeriy linijos
iSvystymo projekte gabenti rety metaly riida i8 kalny | jiros
uosta. Tas projektas veikdamas gamino pakankamai energijos
apriipinti kelis kaimus elektros energija. B&A projektuotos
zemkasés buvo pagamintos ir surinktos Madapec,
Jugoslavijoje. Apie metus laiko B&A inZinieriai priziiiréjo
dviejuy projekty vykdyma Afrikoje. B&A turéjo konvejeriy
projekta Egipte, taip pat laiké Nigerijoje inZinieriy J. Stulping
kuris prizitiréjo keliy aptarnavimo pastaty statyba.

Projektai Lotyny Amerikoje

B&A uzsienyje teko dirbti jvairiose Salyse Piety
Centrinéje Amerikoje. Kasyklose buvo projektuojami atviry
kasykly jrengimai, iSkastos riidos transportas, laivy
pakrovimai. B&A Gajanoje dirbo buxito (molio) apdirbimo it
transporto srityse. Projektai buvo paruosti Cikagoje, o
pastaty, uosto {rengimo bei laivy pakrovimo masinos
fabrikuotos ir surinktos vietoje. Kelis metus uztrukes projektas
pareikalavo visos eilés inzinieriy rezidencijos Lindos Gajanoje.
Vietiniam darbui vadovavo inz. J. Sablauskas. Vienas i3
didziausiy savo apimtimi projektas buvo San Salvadore. Fl
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Salvadore. Projektas, kuris uztruko apie 3esis metus, buvo paruostas ir
isvystytas Salvadore su B&A inzinieriy i§ Cikagos pagalba. Be keliy inZinieriy
i5 Amerikos dar buvo iki 200 vietinio personalo - projektuotoju, darbo
priezitiros inzinieriy ir inspektoriy, dvi lauko laboratorijos,
buhalteriy,saskaitininky, vairuotojy ir t.t. Visy tu pastangy iSdavoje yra
pastatyti 4 linijy greitkelis i§ El Salvadoro | pajtr ir per kalny virstines
kelias, riSantis kavos plantacijas su miestais ir jiiry uostais. Be to buvo
isdirbtas pagrindinis planas - keliais integruoti El Salvadoro $iauring sritj su
tiritai apgyventomis vietovémis pietuose. Tarp B&A inZinieriy nemazai laiko
San Salvadore praleido J. Jurkiinas ir J. Sablauskas.

Kiti projektai Piety Amerikoje, taip pat, buvo vykdomi Venecueloje,
Argentinoje, Belize, Ciléje, Peru ir Jamaikoje.

Metalo atlieky perdirbimo jmoné Cikagoje. Projekto vadovas Jurgis
Daugirdas. Kompiuterizuota perspektyva

Kiti projektai arc¢iau namy

Siauriniame Zemés pusrutulyje, dirbant su kitais inZinieriais, buvo
atlikta visa eilé projekty. Pirmoji sandéliavimo masina, galinti automatiskai
pakrauti byrancias medziagas | tvarkingas kriivas ir i§ ju i§imti ir krauti |
laivus ar baidokus, buvo iSprojektuota ir pastatyta Vancouverio uoste,
Kanadoje. Projektas maSinos iSkraunancios i valanda 4 tiikstancius tony ir
pakraunancios i valanda 3 tiikstancius tony anglies, pareikalavo daug darbo
valandy ir artimo bendradarbiavimo su pranciizy inZinieriais, turin¢iais visa
eilg patenty. B&A inZinieriai praleido nemaza laiko ParyZiuje, taip pat priémé
sveCius inzinierius pranciizus savo [staigoje ir namuose. Po sékmingos
Vancouverio anglies masinos inauguracijos, dar 7 panaaus tipo masinos
buvo B&A suprojektuotos JAV-ose ir 2 Brazilijoje.

Per 30 mety praktikos B&A suprojektavo 12 rotaciniy krosniy
imoniy. DidZiausia pasaulyje kalkiné jmoné su420°x16’ rotacine krosnimi
buvo suprojektuota Cikagoje prie Calumet upés. Projektas pareikalavo 40,000
mzinieriniy darbo valandy. Daugelio $io tipo jmoniy technikiniams darbams
vadovavo inZ. Jurgis Daugirdas.

Daugiausia uzsakymy buvo suristi su transportacija ir ypatingai
suuostais. Veik visose Didziyjy EZery pakrantése galima rasti B&A darby.

o laip pat ir prie Atlanto, Ramiojo Vandenyno. Meksikos ilankos ir
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Mississippi, Ohio ir Illinois upiu. Daug démesio
B&A sulaukeé po Texas City uosto projekto. Cia ant
atkovotos i§ jiiros Zemés B&A iSprojektavo juody
ir Sviesiy medziagy sandéliavimo aikstes ir pastatus,
su laivy pakrovimo sistema, pagelbinius kelius, apie
15 myliu geleZinkelio, vandenticki, nuosédy prida,
traukiniy i8krovimo stotis ir t .t. Kadangi projektas
¢jo ant “greity bégiy”, ten B&A inzinieriams reikéjo
padéti daug pastangu, uzsakant masinas. medziagas
ir t.t. Per visa statybos laikag B&A turéjo laikyti
inzinierius Texas City, TX. Sio projekto idomiausia
dalimi gal reikeéty skaityti laivy pakrovimo boksto
aparatiiros iSplovimo sistema, kur per 8 val. galima
pakeisti naudojimui boksta i§ juodos medziagos i
balta. Pav.: i§ kokso { potasa. Dabar uoste
perkraunama { metus apie 2 milijonus visokios
byranc¢ios medziagos. Industrinis mineraly B&A
skyrius iSprojektavo bent 12 kasykly ir mineraly
apdirbimo imoniy - Zérucio, perlito, potaso,
bentonito, koalino, lengvy agregaty mineraly
kloduose Kentucky, Georgia, Wyoming, Alabama,
Arkansas valstijose. B&A taip pat talkininkavo
geleZies riidos iSkasimo ir apdirbimo, akmens anglies
bei statybinés medziagos paruo$imo ir
transportacijos industrijoje. Dalis B&A pastangy
buvo skiriama maisto paruo§imo (dribsniy)
fabrikams, kur buvo pla¢iai naudojama B&A patirtis
dulkiy surinkimo technologijoje ir medziagy
transporto srityse.

Gamtos apsaugos projektai

Nesvetima B&A buvo ir gamtos apsaugos
sritis. Visa eilé apleisty atviry kasykly buvo
sutvarkytos, Zemés “Zaizdos” padengtos, rugstis
pridai neutralizuoti arba panaikinti.

Po II-ojo pasaulinio karo Salt Lake City
miesto ribose pasiliko apie 30 milijony tony
radioaktyviy liekany. Jos buvo sukauptos gaminant
“geltonajj pyraga” (yellow cake), ruodiant uranijy
atominiam karui. Federaliné valdzia nutaré tas
liekanas i§veZti ir uzkonservuoti kalnuose,
dykumose. Kontraktorius su B&A pagalba turéjo
parenges biidus kaip liekanas pakrauti | traukinius,
kaip juos iskrauti, susandéliuoti ir apsarvuoti smeélio,
molio, akmens klodu. Apie 3000 traukiniy turéjo
pervezti lickanas 1§ miesto | kalnus. Taciau buvo
problema kokiu biidu apsaugoti vazta nuo dulkiy
nupiitimo. Dengti vagonus brezentais, beveik, buvo
nejmanoma. B&A chemikai suformulavo nebrangy
chemikaly mi§inj kurj uZpurskus ant vagono. vaztos
pavir§ius tapo suarestuotas 24 — 36 valandom. Be
kity paslaugy tame projekte B&A turéjo
suprojektuoti chemikaly maiSymo stotj. purskimo
biidus, kuriy pagalba ieinantieji traukiniy vagonai
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Elena Carter - Zimavitiate ir Medys Valiukénas
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buvo apsaugoti nuo véjo.

Vir$ 100 mety Pennsylvanijoje
Lyhay slényje veiké metaly nuvalymo ir
apdirbimo jmoné. Per paskutinius kelis
dedimtmecius véjas isneSiojo cinko
rafinavimo imonés dulkes po kalnus.
Dideli plotai bet kokiai augmenijai ir
gyviinijai tapo sterilis. IStisos antkalnés
pavirto $eséliniu misku, be Saky ir lapy
tik balti stuobriai. Biologai ir agronomai
isdirbo buda, kaip apvaisinti
negyvenamus plotus. Misinys
kanalizacijos dumblo, kalkiy, potaSo ir
kity chemikaly, sumai$ytas su parinktom
séklom ir iSbarstytas ant Zzemés, turéjo
duoti gera pradzia augmenijai. Su
ypatingais federalinés valdzios leidimais,
bandymui buvo skirta 2000 akry kaip
laboratorija. B&A buvo pakviestas
suprojektuoti misinio maiSymo stotj,
dumblo ir priemaiSy sandéliavima ir biidg
misinj paskleisti ant antkalnio 2000 akry
ploto. Mazdaug 3 metus uZtrukes
projektas tapo pilnu pasisekimu. Pamazu
grizo augmenija ir gyviinija. Projektas
susilauké daug démesio, kad net i§
Lietuvos delegacija “zaliyjy” buvo
atvykusi, E. Bartkus buvo pakviestas jai
vertéjauti. JAV-jose ir Kanadoje yra Simtai
tikkstanciai akry ploty kurie galéty biti
tokiu biidu atgaivinti, tac¢iau leidimas
skleisti kanalizacijos dumbla, be naujy
federaliniy {statymy, yra nejmanoma
gauti.

Veik visy naujy jmoniy fabriky
projektavimas turi dulkiy ir pavirSiaus -
lietaus, surinkimo ir nuvalymo
reikalavimus. B&A patirtis Siose srityse
buvo nepakeic¢iama.
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Ar projektai vykdyti gerai sekési?

Eugenijus Bartkus aiskina, kad teke turéti klaidy:

— Daugiausia proceso srityje. DaZnai laboratoriniai daviniai
neatitinka tikram gyvenimui, Zaliavos skaldingumas biina ne tas pats ir
parinkti maliinai neduoda to skaldos santykio kaip tikétasi. Arba
mineraliné kompozicija jvairiuose Zaliavos kloduose yra ne vienoda.
Imonei, pradedant veikti, neretai reikéjo daryti proceso pataisas. Jokiy
konstruktiniy nelaimiy neturéta, taciau nuo ikyriy byly teko gintis.
Taip pat teko ne karta dalyvauti bylose profesiniais liudininkais, - sako
Bartkus. -Kartais bylos uzsitesia kelis metus laiko. Ir ne karta buvome
kviesti gelbéti padeti. Vienas i§ jdomesniy jvykiu, tai Sept-Iles, rytiniam
Quebece. Kanadoje, Sv. Lauryno upés Ziotyse yra jrengtas didelio
tonazo gelezies rudos pakrovimo uostas. Dvi paralelés konvejeriy
sistemos, kiekviena po 10,000 tony per valanda, pajégty pakrauti
didziausia laiva per kelias valandas. Ta¢iau jmonei veikiant konvejeriy
sankryzose iki 6" pakakliai sprogingjo, kaip rieSuty kevalai. Mus pakvieté
surasti priezastj ir, jei reikes, liudyti teisme. B&A inZinieriai paéme kita
krypti: matematiskai iSmodeliavo pastata, rado nevienodus kolonuy linijy
horozintalius ilinkius. Reikia jsivaizduoti, kad tokio pajégumo dirzai
duoda kelias deSimtis tony horizontaliy jégy. Buvo rasta, kad dvieju
asiy galy judéjimas, esant tam tikrai jégy kombinacijai, perZengia
pakakliy tolerancija ir, Zinoma, gaunasi lizimai. UZuot eiti | teisma, buvo
pasiiilyta susilpninti kai kurias kryZmines sasparas, tuo aplyginant
horizontalius {linkius ir i§sprendZiant problema. Dirbant su sietais
sejanciais didesnius kiekius, pasitaikydavo pastato daliy rezonanso
pasékos. B&A inzinieriams teko dalyvauti tokiy viety inspekcijose ir
ieskoti biidy rezonansa apeiti. Reikia pasakyti, kad pasiekta labai gery
rezultaty. [domus jvykis buvo &ia pat prie Cikagos- Thorntono
kasyklose. 100 pédy aukscio tauras ( bokstas ), remiantis konvejerio
linija, vezancia skalda i§ kasyklos dugno, kartais pradédavo be
provokacijos labai virpéti ir buvo pavojus sistemos stabilumui. B&A
nustaté, kad bokstas buvo rezonanse su dviejy myliy nuotolyje
esanciais Saldymo jtaisais. [déjus pora papildomy saspary - bokstas
apsiramino.

-Per visa B&A 30 mety veiklos gyvenima teko sutikti jdomiy
zmoniu. Daug karty teko dalyvauti su milijonieriaus H. Hughes
Zzmonémis pasitarimuose, Neretai | pasitarimus kvietéme Illinois Insti-
tute of Technology, Illinois Universiteto ir Massachusetts Institute of
Technology specialistus. Klientams, bendrai, patinka, kai konsultantas
prisipazista jog yra silpnas kokioje nors srityje ir sitilo pakviesti
pastiprinima. Jie mielai pritardavo tokiai konsultacijai. Tokiu biidu, teko
artimiau susipazinti su jvairiy, sri¢iy mokslininkais, profesoriais, o
projektuojant sandéliavimo masSinas — ju ir ju daliy isradé¢jais.

-Zinoma, ne visi projektai ir pastangos buvo jdomios. Kaip ir
kiekviename biznyje buvo riebiy ir liesy laiky. Teko inspektuoti stogus,
detalivoti pliena. daryti samatas. Neretai teko mazinti $taba, “suverzt
dirzus™. Tac¢iau sunkiis laikai lengvai pamir§tami, o idomis projektai
pasilicka atmintyje 1lgai — sako inZ. Eugenijus Bartkus.

1989 metais firma Bartkus and Associates, Inc. |sijungé |
Berger International i East Orange N .J. grupg ir 1995 metais, po 30
mety veiklos, tapo Berger International viena i§ 50-ties po visq pasaul
paplitusiy |staigu.
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EDUARDO ANDRE PARKAI LIETUVOJE.
UZTRAKIO PARKAS

Arch. ELLENA BRUNZAITE — BALTRUS

Didele istorijos ir kultiiros paminkly daly Iietuvoje sudaro architektfiriniai kiiriniai
- paminklai, turintys istoring, mening bei architektiiring vertg. Vieni i§ ju —istoriniai parkai.
Kartu su juose esanciais pastatais-architektiriniais paminklais, to laiko maZosiomis
architektiiros formomis, akcentais jie sudaro ansamblj,taip vadinama “Zaliaji pavelda”.
Parkai atspindi buvusiag XIX amz. dvasin¢. materialing kultiira, to laiko techninius
sumanymus, buitj, socialing situacija. Parkai visuomet buvo ir bus jkvépimo Saltiniai-
teigiama Europos paveldo dieny, kurios vyko 1999 m. rugséjo meén. 10-19 d.d., buklete
“Istoriniai parkai ir sodai Lietuvoje”. Ta proga buvo isleista tuo paciu pavadinimu ir
knygelé (sudarytoja-E.Kuncevi¢iené), informuojanti apie 28 istorinius parkus Lietuvoje ir
analogiSkas paveldo dienas, surengtas Olandijoje. Garsus pranciizy landSafto architektas
E.Andre, dirbes Olandijoje ir kitose Europos valstybése, Lietuvoje yra sukirgs 4 parkus.
Vienas i3 taip vadinamo “parky ziedo” yra UZtrakio parkas. Kaip ir kiti E.Andre projektuoti
parkai, jis priklausé grafams TiSkevi¢iams.

Pusiasalis, kuriame pastatyti riimai, senovéje, kaip raso istorikai, vadinosi
“Algirdo sala”. XVIamz. Sias Zemes valdé totoriai. Tq teritorija jiems buvo padovanojgs
Lietuvos valdovas Aleksandras. Véliau savininkai keitési, o antroje XIX amz. puséje
dvarg nusipirko J. Tiskevicius. Parko riimy statybai buvo pakviestas lenky architektas
Jusef Huss (1846-1904). Jo suprojektuotas neorenesansinio stiliaus pastatas buvo
pastatytas 1896-1900 mety laikotarpyje. Panasiu laiku buvo kvie¢iamas ir E. Andre ( 1840-

Arch. E. Brundzaités Uztrakio parko parterio rekonstrukeijos projektas

LIEPA - RUGSEJIS

Elena Brundzaité-Baltrus Kauno
Politechnikos institute (dabar
Kauno Technologijos
universitetas) isigijo architektiiros
specialybés diplomq. Kurj laikq
dirbo Paminkly konservavimo
institute, Parky ir sodyby skyriuje,
kur sukiiré nemazai istoriniy parky
regeneracijos projektq. Trejus
metus buvo Statybos ir
architektiiros mokslinio tiriamojo
instituto aspiranté. 12 mety désté
Vilniaus technikos universitete
(dabar Gedimino vardo). Savo
mokslinio darbo temq nagrinéja
iki Siol. 1996 m. jos pranesimas
“Prancizy landSafto architekto
Eduard Andre kitrybos principai”
buvo atspausdintas XXXIII IFLA
pasauliniame landSaftininky
kongrese Florencijoje (Italija).
2000 metais architekté buvo
pakviesta skaityti praneSimq apie
E. Andre kiirybq Lietuvos
parkuose konferencijoje “LES
JOURNEES DES PLANTES DE
COURSON *. Siuo metu gyvena
Floridoje, JAV.



UZtrakio parko planas - sudaré arch, E. Brundzaité

1911 ). Uztrakio parkas néra i3 ty didziyju E.Andre
parku, kuriuos jis kiire visame pasaulyje: Pranciizijoje,
Anglijoje, Italijoje, Liuksemburge, Amerikoje. Tai, pagal
E. Andre klasifikacija, pastoralinis, kaimo idilija
primenantis parkas, kurio plotas siekia 48 ha.

Man dirbant Paminkly konservavimo
instituto Parky ir sodyby skyriuje, kuriam tuo laiku
vadovavo talentinga architekté D. Juchnevi¢iiité, buvo
gautas uzsakymas ivykdyti parko bei jo gretimybiy
perspektyvinj regeneracijos projekta. Apie tai smulkiau
galima suZinoti pavarcius 15 puslapiy Kultiiros
vertybiy apsaugos departmento uzsakymy 1998 m.
kvalifikuoty eksperty atliktoje $io parko darby
suvestinéje. Man, tuo laikotarpiu jaunai specialistei,
buvo pavestas §io parko parterio rekonstrukcijos
projektas. Teko atsiversti ir isstudijuoti E. Andre
fundamentalyjj veikala “Parc etjardin™ (1879), kuriame
E. Andre i3désté savo kiirybos koncepcijas, paziiirg |
mena, groZi, gamta. Si knyga atspindi labai jvairiy
estetiniy krypciy sintezes bei praktinés E.Andre
veiklos rezultatus. Siy studijy iSdava -praneSimas
“Pranciizy landsafto architekto Eduard Andre kiirybos
principai” po didelés atrankos buvo atspausdintos
1996 m. XXXIII I[FLA Pasaulintame landsaftininky
kongrese Florencijoje. Su praneS§imu buvo
atspausdintas ir ankséiau minétas Uztrakio parko
parterio restauracijos projektas. kurio dabartiné parko
administracija nenori pripazint, nes tie darbai buvo
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atlikti sovietmeciu ir neatitinka ju diletantiskai
nuomonei. Organizuojami konkursai, kviec¢iami nauji
zmonés. Mano nuomone tai visai nebitina. Juk prie
§io objekto dirbo daugybeé specialisty ir anais laikais
sugebéjusiy profesionaliai spresti problemas. Tai
rodo §io projekto dokumentai. UZtrakio parkas yra
sukurtas miSriu stiliumi: pastatas su parteriu yra
geometrinio, o parkas -laisvo-landsaftinio stiliaus.
Laikytasi principo - vienybé ansamblyje, jvairové
detalése. Vienybé surasta puikiai jkomponuojant
parka i supancia aplinka.

I5laikyta harmonija su gamta- UzZtrakis
tartum suaugo su Skais¢io ir Galvés ezerais. Detaliy
jvairové-baliustrados, tiltelis, vazos, dirbtinés grotos,
apzvalgos aikStelés. Visa tai sujungta | puiky
ansambli.

Parkai ir sodai ne tik E. Andre laikais, bet
jau pradedant renesanso epocha, buvo kuriami meny
sintezés principu, prioriteta suteikiant svarbiausiam
tuo laiku menui - architektiirai.

1992 m. vyriausybés nutarimu UzZtrakis buvo
itrauktas i neprivatizuotiny buvusiy dvary, sodyby
ir istorijos - kultiiros paminkly sarasa. Nuo 1995 m.
jis yra Traky istorinio-nacionalinio parko
priklausomybéje. Didziulis démesys parkui parodytas
1998 m. “Traky muzikos festivalio™ déka. Spaudos
konferencijoje, kuri vyko pries festivali Republikos
prezidentiiroje, buvo pabréziama, kad ansamblj
biitina atgaivinti, kad jis tapty reprezentacine vieta,
kuri pritraukty Lietuvos bei uZsienio turistus.
Akcentuotas poilsio zony, tualety, viesbuciy
{rengimas, riimy pritaikymas muzikos festivaliams,
kameriniy orkestry koncertams. Kaip skelbia Traky
istorinio-nacionalinio parko direkcija, detalus planas
turi biiti parengtas 2000- jy mety pradziai. Manoma,
kad Sio ansamblio sutvarkymas kainuos valstybei
per 10000 000 lity.
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IS LIETUVOS SPAUDOS

GERAIJVERTINTA KNYGA

INZ. G.J. LAZAUSKAS

Albinas TamaSauskas. Kauno Technologijos universiteto
fizikos katedros docentas, paraseé studija “IS Kauno Universiteto ir
Politechnikos Instituto praeities”, kuri jau buvo trumpai paminéta
“Technikos Zodyje”.

Dziugu, kad Vytautas Dyvas apie $ia knyga parasé placia
recenzija “Téviskes Ziburiuose™ §. m. rugpjii¢io 15 d. numeryje. Po
plataus apraSymo jis taip jvertina docento Albino Tama3ausko darba:

“A. Tamasausko studija bus jra§yta i rusiSkos-
komunistiskos okupacijos piktus mostus dokumentuojancia darby
eilg. Moksliniy institucijy darbuotojai beveik visada savo ramume
lieka uzmirsti. Sios knygos autorius ta tradicija {lauZia. Kas yra ypac
svarbu — kiekvienas tvirtinimas yra paremtas dokumentais. Taigi ¢ia
nerandame “girdéjau”, “pasakojo”, “pazZjstamas saké”
argumentacijos. Palyginimui sugretinkime A. Liekio knyga “LKP
agonijos kronika” (1996, Vilnius, Lietuvos mokslas) suA. Tamasausko
studija. Pirmojoje apraSomi labai svarbiis ir neginCytini Lietuvos
nelaimes jvykiai, taciau jiems istorijon jbréZti nepakanka dokumenty.
A. TamaSauskas buvo iSmintingai kantrus — kiekviena jo uZregistruota
smulkmena turi savo Saknis bibliografijoje.

Turime enciklopeding studijg apie dvi aukStasias Kauno
mokyklas okupacijy metais. Ir labai grazu, kad Sios studijos autorius,
kurio surinkti dokumentai temdo kai kuriy gyvy Zmoniy veikla,
nepripazista “atmetimo” doktrinos. Sios studijos faktai negali biiti
ginéytini, nors yra Zzmoniy, baisiai purviny ir tvirtinan¢iy, kad jie yra
Svarutéliai.

A. Tama$auskas gerai atliko biitinai reikalinga darba,
nepamir$es ir mokslininkui deramos elegancijos.”

MAZOSIOS LIETUVOS
ARCHITEKTURINIAI TYRIMAI

Su dideliu pasi$ventimu architektai Marija ir dr. Martynas
Purvinai tiria Mazosios Lietuvos architektiirini pavelda. Ju darbai
visuomet aprasomi Mazosios Lietuvos biuleteniuose.

Cia pateikiame is to biuletenio viena iStrauka;

“Taip pat 1999 m. Il pusmetyje gavus antra vienkarting (ir
grieztal terminuoty) parama vos per kelis ménesius teko parengti ir
isleisti M. Purvino knyga “Budingi tradicinés architektiiros pavyzdziai
Nemuno deltos regioniniame parke” (Kaunas, 1999, 144 psl.) su SeSiais
Simtais spalvoty ir juodai balty fotonuotrauky, desimtimis planu,
zemeélapiy, piediniy. Tai pirmasis toks leidinys Lietuvoje — veikalas,
nuodugniai apibiidinantis visas senyjy pastaty rii§is nemazoje
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MaZosios Lietuvos
Fondas

Cikaga, Montrealis,
Torontas, Vilnius
9, 9,
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vietovéje, dar nebuvo parengtas né DidZiojoje Lietuvoje.
Siame veikale autorius pirma karta nuodugniai
nustaté ir apibadino skirtingos gyvensenos zonas
Nemuno deltoje: pelkininky, laukininky. pievininky ir
zuvininky gyventus plotus, kuriy kiekviename buvo
statomi kiek kitokie pastatai ir sodybos. Knygoje pateikti
63 senujy pastaty pavyzdziai (buvusios juy risys),
pavyzdziui: Nr. 2/3 — pelkininky namas su prieangiu, Nr.
5/3 - laukininky gyvenamasis namas su ertikliu, Nr. 8/4
— pievininky darziné, Nr. 14/1 —Zvejy gyvenamasis namas
ir t.t. Kiekvienas toks senujuy pastaty pavyzdys
apibiidintas paaiskinamuoju apraSymu, plano schema
su bdingais dydziais, keliomis (kai kurie — keliolika ar
net keliasdeSiméia) autoriaus parengty fotonuotrauky
(kuriose spéta uzfiksuoti ir $iandien jau nebesamus —
nugriautus ar nebeatpazistamai perstatytus pastatus
Kinty - Rusnés — Palei¢iy — Silininky ruoze). Knygos
pradzioje pateikiamas Mazosios Lietuvos istorijos, jos
architektiirinio — urbanistinio paveldo naikinimas po 1944
m., buvusiy kaimy, sodyby ir pastaty ypatybiy
apibtidinimas. Po dr. Gimbuto studijy iseivijoje, §i knyga
- Lietuvoje kol kas pirmoji, skirta Mazosios Lietuvos
seniesiems pastatams. Knyga rengiant talkino arch.
Marija Purviniené ir iSeivis i$ Plikiy apylinkiy Martin
Tydecks. Nedideliu tirazu isleistos knygos egzempliorius
nusiystas MaZosios Lietuvos Fondui. Siek tiek knygy
perduota Klaipédos. Silutés, Vilniaus bibliotekoms,
ivairiems specialistams bei Lietuvos istaigoms.”
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PRAEITIES NEPAMIRSTANTI DIDYBE.

Daug nuostabos sukélé rugpiticio 12 Barento
jtroje, 90 myliy (145 km) nuo Murmansko. nuskendgs
Rusijos povandeninis laivas Kursk. Tai pats naujausias
Rusijos branduolinis karo laivas, dalyvaves kariiuose
pratimuose. Kas buvo keis¢iausia, tai Rusijos karinio
laivyno vady slaptumas. Kartu su laivu nuskendo 118
Jurininky. Pasauliui apie §ia nelaime buvo paskelbta tik
po poros dieny. Ir tai tik po Norvegijos seisminio
instituto praneSimo, kad Berento jiroje buvo
uzregistruoti du stipriis sprogimai, kuriy vienas pasieké
Richterio skaléje net 3.5 dydj. Rusijos laivyno admirolai
skelbé pasauliui, kad jie palaiké rysius su
nelaimingaisiais. Koks tas rySys buvo - nelabai aisku.
15350 pedy (apie 110 m) gylyje paskendusio laivo btk
tai buvo girdimi dauZymai, prasant pagalbos.
Valstybés prezidentas tuo metu atostogavo Kryme,
pasitikéjo laivyno atsakingumu ir neskubéjo jsivelti |
1gulos gelbéjima. Vakary pasaulis | $ig nelaime kitaip
zvelgé: ir Norvegija, ir Britanija, ir Jungtinés
Amerikos Valstijos siiilé savo pagalba. Zinoma, Rusijos
laivynas jos atsisaké, nes jie patys tai puikiausiai
atliksia. Deja, po savaités, tos pagalbos papraseé.

Apie “Kursk” jgulos gelbéjimo pastangas
raso Chicago Tribune rugpiti¢io 20 laidoje dienraicio
Maskvos korespondentas Colin McMahon.

Rusijos laivyno bazéje Severomorsk. kuri
randasi netoli Murmansko, ir i§ kurios i§plauké
“Kursk™, slepiasi daugybeé riidyjanciy, soviety galybés
palikuoniy — povandeniniy, kreiseriy ir kitokiy
kariSkiems reikalams pritaikyty jiiriniy laivy. Pagal
McMahon, tai Rusijos laivyno likutis, sumazéjes 80
nuosiméiy per pereita de§imtmeti. Sioje bazéje randasi
du gelbeéjimo laivai, galéje bandyti gelbéti *“Kursk”
igula. Tik beda, jie patys reikalingi pagalbos. Vienas i3
ju patalpintas sausame doke ir, tikriausiai, nickada
daugiau nebebus panaudotas. “Kursk™ praradimas ir
nelaimés atveju laivyno apgailétinai blogas
pasiruo$imas, rodo Rusijos kariniy pajégu nuosmuki.
Nepaisant praéjusio deSimtmecio nory persitvarkyti,
Rusijoje dar vis per daug kariuomenés, per daug rakety
kuriy nebegali saugiai prizitiréti, per daug laivy kuriems
stokoja kuro. Rusija nebéra kariné galybé. Jos vadai
tai turéty patys matyti bei priimti ir nutarti, kaip toliau
elgtis. “Misy karinés pajégos turéty prisitaikyi prie
padeéties ir taipogi derintis prie valstybés reikalavimy’”,
saké Prezidentas Vladimir Putin. “Pajégos turi biu
kompaktiSkos, bet modernios ir gerai apmokamos. Be
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abejo, tai tik laiko dalykas”.

Tai, kaip sako McMahon, reikalauja sklandziy plany
ko iki Siol nei Putin, nei Jeltsin neparuosé. Reikia
bendradarbiavimo su kariniu luomu, kuris daznai domisi kaip
gauti i§ valstybés daugiau léSy, bet ne kaip naudingiau
panaudoti jau turimas. Pagaliau, kariniai persitvarkymai i$ viso
yra brangis. PradZioje, mazinamos pajégos daugiau kainuoja,
kadangi Rusija turéty mokeéti iSmokas atleistiesiems kariams.
partipinti karininkams butus ir kitokius jiems priklausancius
priedus, taip pat isleisti daugiau 1é3y sandéliuojant senaji
apginklavima. Kaip tycia, “Kursk” nelaimé atsitiko nelaiku:
Rusijos kariskoji vadovybé viesai svarsté, kokios turéty biti
ateities Rusijos karinés pajégos. Kai kurie generolai ragino
Kremliy mazinti branduolinius ginklus, sutaupytas lésas skiriant
Rusijos konvencinéms pajégoms, kurios parodé savo
nepakankamuma Ce&énijos karo metu. Kiti generolai teigé, kad
Rusijos vienintelis teisinis apsigynimas yra prieSo sunaikinimas
branduoliniais ginklais, uZsilikusiais pasaulio antrajame savo
dydziu arsenale.

Dabar Rusija skiria apie eSis bilijonus JAV doleriy
savo kariniam biudZetui. JAV skiria apie 300 bilijonus doleriy.
Palyginus, ka skirdavo TSSR, Rusija skiria ypa¢ mazai savo
pajégoms. Putin negali per daug skirti gynybai, nepakenkdamas
krasto ekonominiam atsistatymui, kuris daug daugiau
reikalingesnis Rusijai.

Per pereita deSimtmetj, Rusija sumazino savo laivyng
1,000 laivy. DaZnai per neapsiZitiréjima. Technikinés priezidiros
biudZetas dabar sudaro tik desimtadali reikiamy lésy. Ridyja
kariniai laivai Severomorske néra vienintelis Zenklas krasto
nykimo. Trupa keliai ir pastatai miestuose; besilupantjs dazai
istaigose. Parduotuvés dar vis panaSios | sovietines, ir su
tusé¢iomis lentynomis (Cia, tikriausiai, aptariamos salygos
tolimoje $iauréje. P.N.). Karininko ménesinis atlyginimas tarp
$130 ir $260. Kai kurie pa3auktiniai jiirininkai “Kursk” tegavo
$80 per ménesi.

Pokalbyje su karo tarnyba baigianciu jiirininku
McMahon suzinojo, kad nuo 1988 suprastéjo ir laivyno karinis
apmokymas. “Mes, blidavo, praleisdavome ilgus laiko tarpus
apmokyme”, pasakojo jurininkas, “Tris kartus per metus buvo
atlieckami karo pratimai. Savaitémis ibiidavome jiiroje. Dabar,
nezinau ar 8 viso kas nors yra apmokomas”.

“Kursk™ buvo branduolinio reaktoriaus varomas,
branduolinémis raketomis ginkluotas, povandeninis laivas,
skirtas sunaikinti NATO léktuvneSius bei kitus karinius laivus.
| vanden] nuleistas kariauti Saltojo karo metu. Rugpiii¢io
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viduryje “Kursk” dalyvavo 30- ies laivy karo pratimuose ir,
isivaizduojamame kare pries NATO laivus, nuskendo, po tariamo
torpedy isSovimo. New York Times rugpjucio 15 laidoje pranese,
kad “Memphis”, branduoline jéga varomas JAV povandeninis
laivas, $nipinejo Rusijos karo pratimus ir uzrasé ant “sonar”
juosty du sprogimus. po kuriy “Kursk” nuskendo. Pagal
amerikiecius, rakety varoma torpeda buvo arba dedama i
isSovimo vamzdzius, arba 1§5auta, kaip numatyta pratimuose,
uzsikirto ir jos variklis arba kuras sprogo. Po 2 minuciy ir 15
sekundziy jvyko stiprus torpedos sprogimas, iSmuses didele
skylg laivo priekyje ir, galimai, iSsykio uzmuses visa laivo jgula.
Tai jvyko per Rusijos didZiausius karo pratimus, prie$ planuota
pasiruosima iy mety rudenj Vidurzemio jiiroje parodyti Pasauliui
Rusijos galig. Dabar abejojama, ar Rusija dar stengsis.

Kariniy dalyky Zinovai galvoja, kad Rusija turéty
mazinti savo branduoliniy ginkly arsenalg tiek jurose, tiek
sausumose. Tai priversty Maskva surasti bidus kaip saugiai
atsikratyti branduoline medziaga, kas gal per ilgesnj laika ir
apsimokeéty. “Jei Rusija jsitikinty, kad jie nebéra “galitinai”, bet
tik Europos jéga, jie galéty smarkiai sumazinti savo branduoline
jéga varomy povandeniniy laivy kiekj”, pareiské Joanna Kidd,
atstovaujanti Tarptautinj strateginiy studijy instituta Londone.
“Bet tai biity labai sunkus pergyvenimas, kadangi tai yra jy
iprastinis laivyno jégos parodymas”.

Putin ir jo Saugumo taryba, labai iSaugusi po Jeltcino
laikotarpio, labai linke tokiam sprendimui, nepaisant kaip tai
biity sunku.

VieSos nuomonés apklausoje, tuoj po “Kursk”
nelaimes, buvo apklausti 1,500 rusai, kuriy 49 nuosim¢iai jauté,
kad Rusija yra “galitinas, rekalingas stiprios kariuomenés,
nepaisant kiek tai kainuoty”. Prie§ ketverius metus panasiai
pasisake tik 29 nuosiméiai.

Gaila Zuvusiy 118 jauny vyry. Jie nebuvo niekuo kalti,
kad tai jvyko. Kiek spaudoje buvo raSoma, netgi jgula nebuvo
vien i§ “Kursk’. Dalis jgulos buvo atvezta i$ kito panaSaus
dydzio laivo. Nebuvo laiko “susiklijuoti” nei “susizaisti”. Tai
buvo gal pirmasis i§plaukimas Siai, i$ greitujy sumestai, jgulai.
Kiekvienas laivas, léktuvas, patranka, net papras¢iausias
Sautuvas turi savasias savybes, prie kuriy reikia priprasti. Kitas
dalykas, atkreipes mano démesj, tai buvo JAV laivyno sitilymas
panaudoti jy povandeninj gelbéjimo aparata, kurio prisijungimo
dangcio detalés galéjo atitikti soviety statytam povandeniniam
laivui. Gal dél to ir nebuvo pradyta amerikieciy pagalbos. Dar
keis¢iau viskas atrodé, kad sovietai nepaliko Rusijai tokio
aparato. O povandeniniy laivy abi pusés tur¢jo mazdaug tiek
pat. Povandeniniams laivams gelbéti aparaty turi ir Britanija, ir
Norvegija. Rusija -ne.

ISvada: Vakary pasaulis daugiau vertina Zzmogy ir
padeda jam nelaime¢je.

LIEPA-RUGSEJIS

Zinomos paskutiniy 50 mety
povandeniniy karo laivy

nelaimeés:

1951 m. Anglijos laivas Affray.
juroje nugrimzdo 270 pédu,
Zuvo 75 jurininkat.

2000 m. Rusijos laivas Kursk,
jiroje nugrimzdo 350 péduy,
Zuvo 118 jiirininku.

1989 m. SSR laivas Komsomolec,
juroje nugrimzdo 4500 pédu,
Zuvo 42 jurininkai.

1963 m. JAV laivas Thresher,
juroje nugrimzdo 8400 peéduy,
Zuvo 129 jurininkai.

1968 m. Izraelio laivas Dakar,
jiroje nugrimzdo 9500 péduy,
zuvo 69 jurininkai.

1968 m. JAV laivas Scorpion.
juroje nugrimzdo 11800 peéduy,
Zuvo 99 jiirininkai.

1970 m. SSR laivas K-8,
juroje nugrimzdo 15300 péduy,
Zuvo 52 jurininkai.

1986 m. SSR laivas K-219,
juroje nugrimzdo 18000 pedu,
Zuvo 4 jurininkai.

(Elés tvarka pagal nugrimzdimo gvlj)
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NEPRIKLAUSOMYBES
PAMINKLAS ZALIOJOJE
ANTANAS PANAVAS

Anyks¢iy rajone, prie Sventosios upés, 3alia plento
VyZuonas- Svédasai stovi rodyklé su uzrasu “Nepriklausomybés
paminklas 0,3 km.”. Jei keliaujantis pasuka nurodyta kryptimi |
zvyrkeli pamato auksta betoninj paminkla, suskirstyta pagal aukstj
1 4 tarpsnius, kuriy Zemutiniame, tartum cokolyje yra uZraSas
“Lietuvos nepriklausomybés deSimtmetis 1918-1928”.

Sekanciame tarpsnyje, arkingje niSoje - NukryZiuotasis,
auks&iau, taipogi niSoje - Sv. Petras su raktu ir knyga. VirSutiniame
tarpsnyje, i§ fasado pusés, Lietuvos valstybés herbas - Vytis, o
priesingoje puséje - niSoje Sv. Mergelé Marija. Paminklo virstinéje
- tvirtas betoninis kryzZius, vienintelis i3likes per visas negandas,
nes visa kita - uZrasai skulptiiros atstatyti tik po retauravimo.

TVOROS FRAGHENIAS M (120

~ 405

Paminklo statytojas Zaliosios gyventojas
Juozapas Rimkus (1867-1948). Dar dabar su pagarba
prisimena apylinkés senbiiviai, nes jo laikais Zalioji
buvo ne tylus kaimelis, kaip dabar, bet judrus
apylinkés centras su vandens maliinu, lentpjiive,
milo vélykla, kalkiy deginimo krosnimi. Diena naktj
Sventosios vandenys suko maliino girnas. Visada
¢ia budavo daug Zmoniy su vezimais griidy,
medienos akmenu. Visur reikéjo Juozapui Rimkui
suspeéti, prizitiréti darbus, vadovauti , patarti, nes

115 ¢ia buvo Seimininkas.

Tarp daugelio darby jis surado laiko ir
Nepriklausomybés paminklo statybai. Siam darbui
nebuve abejingi ir kaimynai, padéje rinkti akmenis,
atveze zvyro, maiS¢ skiedini, bet visus
sudetingesnius darbus, pradedant klojiniais ir
baigiant skulptiiromis atliko pats Juozapas Rimkus.
Tiesa, skulptiiras jis i§ kazkur atsiveze, bet kaip to
meto Zmoneés paskoja sunkiai jspraudé i nisas, nes
buvo per didelés. Paminklas buvo ap3viestas
elektra, paduodama i§ maliino. Pasak vietos
senbiiviy pasakojimy, paminkla pasventino kan.
Juozas Tumas-VaiZgantas, kuris $ioje sodyboje
lankydavosi, nes jo sesers dukra Kotryna Norkuté
buvo Juozapo Rimkaus Zmona.

Manoma kad prie $io paminklo statybos
prisidéjo ir inz. Kazys Rimkus, Juozapo siinus,
gyvengs ir dirbes tuo metu Kaune.

Atéjus neramiems laikams didelé dalis
Juozo Rimkaus darby buvo sunaikinta, {ikis
isgrobstytas, mallinas sudegintas, o jis pats 1948
m. 15tremtas | Sibira, kur tais paciais metais ir miré.

1960 m. “Technikos Zodyje™ (JAV) buvo
patalpintas nekrologas apie ankstyva inZ. Kazio
Rimkaus mirtj, kuriam buvo lemta iseivio dalis. Prof.
Steponas Kolupaila tuo metu apgailestavo, kad
negali jam perduoti savo darby tgsimo, nes buvo
numates ji savo jpédiniu, bet staigi mirtis viska
nutrauké.

Beveik pus¢ amzZiaus paminklas buvo
niokojamas, késintasi net nugriauti, bet nepajégta,
per stipriai buvo pastatytas. Per g laika alia iSaugo
du dideli klevai, kurie buvo pasodinti sulaukus
Juozapui pirmuyjy antiky.

Tik atgimimo metais paminklg atrado ir
prikelé ji naujam gyvenimui mokytojas i§ Anyksciy
A. Liogé. Jis su biireliu moksleiviy plauke
Sventosios upe ir pakeliui viskuo doméjosi. Jo
pastangy déka paminklas buvo atnaujintas ir
atSventintas.

Juozapas Rimkus buvo darbstus ir
sumanus zmogus. Ka sumanydavo, ta padarydavo.
Buvo taupus, bet neSykstus. Visados pirmiausia
stengési stsiskaityti su darbininkais, o po to
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zitrédavo kas lieka. Vyresniojo amziaus
zmoneés, ji pazinoj¢ pasakodavo, kad jo
darbininkai gave atlyginima gerdavo
limonada, o jis pats tik pasisemdaves vandens
i§ upés, nes pinigy labai reikéjo tolimesniems
darbams. Pradzioje jis maliing buvo nupirkes
kartu su kaimynais, kaipo dalininkas, bet
véliau, atmokéjes kaimynams jy dalj - valde
vienas ir Zymiali ji patobulino. Maliino dalj ir
namg prie $ventosios jis nupirko i§ Balio
Karvelio, Zinomo aviatoriaus, kuris gautus
pinigus panaudojo Lietuvos aviacijos
kiirimui.

Juozo Rimkaus sodyba buvo
aptverta jdomia tvora. Dabar jos islikusi tik
maza dalis ir ta apliiZusi, apibyréjusi taciau
stebina sprendimo racionalumu, nes
sumontuota panaudojant vieno tipo gaminj -
betoning plokste 30x16x7cm. Tvoros cokolis
ir uzdengimas monolitiniai, o pynimas i3
surenkamy elementy, jdomus, paprastai
vykdomas ir pakankamai patvarus jei iSsilaiké
tiek laiko.

Tokia pacia tvora buvo aptverti ir
netoliese esantys Saltiniy kapai, kur
Juopzapas Rimkus buvo pastatgs koplytéle
su riisiu. Cia jis pats tikéjosi atsigulti amzinam
poilsiui. Deja, neteko.

Po atgimimo Svédasy seniiinija
koplytéle ir tvorg restauravo. Kadangi tvoros
pynimas buvo suzalotas, tai apating dalj teko
iStisai uzbetonuoti, paliekant tik virSutinés
eilés ploksteles, sudarancias lauzyta linija.

Koplytéelé bokstelyje kadaise
stovéjo Kristaus neSancio kryziy statula,
taciau neramiais laikais ji dingo.

Saltiniy koplytélése yra pastatytas
meniskas paminklas {Zymaus tautodailininko
Stasio Karanausko darbo, ant jo tévy kapo.
Jis taipogi zadéjo ir koplytéle papuosti
menisku altoréliu.

Juozapas Rimkus iSaugino tris
stinus ir dvi dukteris. Vyriausias siinus
Juozas dirbo tikyje, o jaunesnieji Jurgis ir
Kazys mokeési, Jurgis tapo miSkininku, o
Kazys izinieriumi. Jurgis kuri laika buvo
Anyk3¢iuose girininku. Véliau gyveno
Zemaitijoje, ten ir mire,

Kazys gyvendamas Kaune artimai
bendravo su kan. J. Tumu - VaiZgantu, buvo
jo testamento vykdytojas. Atostogy metu
daznai biidavo Zaliojoje, padédavo tévui.
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Artejant okupantams pasitrauke su Seima | Vakarus, gyveno JAV, labai
ilgedamasis savo teviskes. Miré staigiai, sulaukgs S8 mety.

Vyriausiam siinui Juozui biinant lageryje, senelis Juozapas
rapinosi jo Seima - mazameciais vaikais. Gyvenimo salygos buvo
sunkios, nes tikis buvo iSgrobstytas, o pyliavas vistiek reikéjo atiduoti.
Pats jis biidavo nuolatos tardomas ir visaip persekiojamas. Kurj laika
buvo netgi jkalintas, paleistas pries iSvezima.

Prasidéjus veZimams, Seimos namuose nebuvo, todél i§vezé
tik vieng senelj. ISveZé visai nepasiruoSusi, nieko neturinti. Jam tada
buvo 81 metai.

Zmoneés pasakojo, kad tuoj po isvezimo biirys striby atvaziavo
namo griauti ir pervezti ji { miestelj, kaip tada buvo naudinga. Ta¢iau
pamate, kad jis karkasinis labai nusivylé ir keikdamiesi i§vaziavo.

rae

Alma.
Visi, kurie prisimena Juozapa Rimky mini jj tik geru ZodZiu, o
tie kurie jo neprisimena, mato jo paliktus gerus darbus.
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raumeny grupes bei harmoningai ugdyty ir visus kitus
kiino raumentis.

Dauguma uZsienio bei kai kurie ir Lietuvos kiino
kulttiros specialistai vidutinio ir pagyvenusio amzZiaus
zmonéms nerekomenduoja pratimy su svarmenimis
(Stanga, svars€iais, espanderiais), nes ju manymu tai yra
zalinga ir kenkia solidaus amZiaus kiino kultiiros mégéjo
sveikatai. Jie pataria, kad tokioje amziaus grupéje geriau
pasirinkty bégima, plaukima, slidinéjima ir t.t. Toks
poziiiris niekuo néra pagristas. Remdamiesi savo
asmenine patirtimi, bei mokslinés literatiiros $altiniais
isitikinome, kad sistemingos pratybos su svarmenimis
teigiamai veikia visa Zmogaus organizma, tonizuoja visus
kiino raumenis. Gerai apgalvota treniruoté su
svarsmenimis kelia darbinguma, pasitikéjima savo
jégomis. Pateiksime keletg pavyzdziy. Lietuvoje yra
nemazai pagyvenusio amziaus zmoniy (50 — 70 mety),
sistemingai treniruodamiesi su svarsmenimis bei kitomis
kiino kultiiros priemonémis, savo organizmg parengé
ganétinai jspiidingai ir islaiko gera sporting forma. Jie
yra labai aktyviis, sékmingai dalyvauja jvairiy sporto

Vilniaus universiteto sveikatos ir sporto
centro docentas, socialiniy moksly
daktaras Remigijus NauZemys

VYRESNIO IR
PAGYVENUSIO
AMZIAUS ZMONIU
FIZINIO AKTYVUMO
PASLAPTYS

REMIGIJUS NAUZEMYS

Vyresnio ir pagyvenusio amZiaus
Zmoniy fizinio aktyvumo ypatumai

Siame amZiaus tarpsnyje reikalinga taikyti
ivairaus turinio fizinius pratimus. Fiziniai pratimai turi
biiti nesudéting. kad kiekvienam biity gerai suprantami,
isisavinami. duoty teigiama poveikj ir gerinty sveikata.
Fiziniais pratimais reikia ugdyti tas funkcijas ir sistemas,
kurios su amziunu yra labiausiai paZeidziamos.

Vykstat senéjimo procesui dazZniausiai
pablogéja, slaunies. blauzdos, pédos ir kai kuriy kiino
raumeny jégos ir greitumo rodikliai. Norint uzkirsti kelia
minétiems reiskimams. reikia kvalifikuotai parinkti
fizinius praumus. kad jie teigiamai paveikty paminétas

3aky varzybose (dziudo, sambo, imtyniy, metiky, svars¢io
kélimo veterany varzybose, kituose sporto renginiuose
kurie skirti ir jaunimui. Sie pagyveng Zmonés tiesiog
stebina savo fiziniu pasirengimu. Jie daznai sugeba
aplenkti net uz save 35 - 40 m. jaunesnius
fizkultiirininkus. Pvz. mums ne karta teko stebéti, kaip
kasmet geguzés ménesj Vilniuje organizuojamuose
Olimpinés dienos renginiuose be kity sporto 3aky bei
rungéiy yra galynéjimasi ir svarscio kélimo varzybose,
kuriose dalyvauja vir§ 30 jaunyjy stipruoliy. Taciau tokio
rango varzybas lengvai laimi “senukas”, iSkeldamas
viena ranka be poilsio 1,5 piido svarstj virs savo galvos
(rovimo veiksmu) daugiau kaip 300 karty, o antru lieka
jaunasis “Zalitikas”, iSkeldamas §j rankj tik 150 karty,
nors §is jaunuolis yra jvairaus rango varzyby nugalétojas
arba prizininkas. Cia tik palyginimai. Mes norime tik
jrodyti ir gyvais konkreéiais pavyzdziais pagristi,
patvirtinti senas tiesas, kad amzius kiino kultiirai ir
sportui — ne riba. Tik reikia sistemingai mankstintis,
lavintis visomis galimomis kiino kultiiros priemonémis,
neignoruojant ir pratimy su svarsmenimis. Zinoma tai
individualus kievieno sporto mégéjo apsisprendimas, ir
kiekvienas turi Zinoti, ko jam reikia.

Vidutinio ir pagyvenusio amziaus Zmoneés
fizinius pratimus su svarsmenimis naudoja tik
sveikatingumo tikslais, o ne rekordams. Fizinis kriivis
turi biiti grieZtai individualizuojamas. kiekvienam pagal
bendra pasirengimo lygj. Jeigu nesate tikras, kad
treniruociy kriivis neatitinka jiisy organizmo bendro
pasirengimo lygio, tai nerizikuokite ir sumazinkite pratyby
kriivi. Pagyvenusiy Zmoniy treniruotése su svarsmenimis
reikia riboti priéjimy skaiciy, o ypa¢ kai keliamas didesnis
svoris. Po pratimo 13pildymo reikia atsipalaiduoti ir

TECHNIKOS ZODIS 2000 Nr. 3



23

stengtis taisyklingai kvépuoti.

Pagyvenusiy Zmoniy organizmas Zymiai lé¢iau
isitraukia | darba. Todél pries atlickant jégos pratimus
pirmiausia biitina kuo ilgesné manksta. Taip pat reikia ir
didinti poilsio pertraukéles tarp sevijy (priéjimy), kad
organizmas galéty atstatyti prarasta energija. Jégos
pratimus reikia kaitalioti su lankstumo ir vikrumo pratimais.
Zmoneés kurie nesimankstino su svarsmenimis,
nepraktikavo bendros fizinés kiino kultiiros, gali pradéti
treniruotis tik po 1,5 — 2 ménesiy reguliariy bendro fizinio
lavinimo pratyby. Tie, kurie turi tam tikry sveikatos
sutrikimo probleméliy, jokiu biidu negali lankyti atletinés
gimnastikos pratybu. Jiems tinka tik bendro pobiidzio
pratimai. Ir kai pajausite, kad sustipréjote ir treniruociy
kriivis pasirodys lengvai jveikiamas, tik tada palaipsniui
galima pradéti treniruotis su svarsmenimis.

PradZioje patartina naudoti kimStinius
kamuolius, kuriy syoris pagyvenusiems Zmonéms
nevirSyty 1,5 — 2 kg, o vidutinio amZiaus - 3 — 4 kg.

Jeigu vienose treniruotése jiis treniruosités su
kim3tiniais kamuoliais, tai pratimy skaicius turi biiti ne
mazesnis 14 — 16. O jeigu jis kitoje treniruotéje atliksite
treniruote su svarsmenimis (hanteliais), tai bendras
pratimy skaiius neturi vir§yti 10 — 12 pratimu. Po $iy
pratimy reikia naudoti léta €jima bei ritminius kvépavimo
pratimus: giliai jkvépti — pilnai iSkvépti.

PerZengus 50 mety slenkstj pastebimai pradeda
mazéti raumens susitraukimo greitis. Netreniruoto
penkiasdeSimtmecio judesiy greitis sumazéja 60 —90 proc.
lyginant su 20— 30 mety asmenimis. Todél Siame amzZiuje
greiciui ugdyti bei ji iSlaikyti iki tam tikro lygio patartina
naudoti trumpalaikius, ilgai neuztrunkancius greitumo
pratimus.

Tokio pobiidzio pratimy nauda dviguba. I§
vienos pusés jie pagerina arba palaiko atatinkamame
lygyje raumeny susitraukimo greitj, o i§ kitos suaktyvina
viso organizmo medziagy apykaitos procesa.

Vidutinio, o ypa¢ pagyvenusio amziaus
Zmonéms nepatartina atlikti fizinius pratimus per jéga, kai
jauciate nuovargj. Visa tai gali sukelti neigiamus
reiskinius, organizmas nespés atsikurti, todel bus sunkiau
atlikti kitus pratimus. Tokios pratybos bus neefektyvios.

Treniruotéms pratimai turi biiti parenkami taip,
kad jie duoty atitinkama poveikj, visoms pagrindinéms
raumeny grupéms. Po pratimy, kurie ugdo virSutiniy
galtiniy, liemens ir pilvo raumenis, analogiskai ugdyti ir
apatiniy galiiniy bei nugaros raumenis. Jégos pratimus
reikia kaitalioti su létu ¢jimu, létu bégimu, statinius
pratimus su dinaminiais pratimais.

Atlickant pratimus labai svarbu teisingai
kvépuoti, Yra trys kvépavimo biidai: gilus, kriitininis ir
pilninis arba diafragminis kvépavimas, nes po jkvépimo
susitraukus diafragmai, iSkvépimo fazeé yra Zymiai gilesne.
Todél atliekant fizinius pratimus biitinai reikia sekti save,
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kad tkvépimo ir iskvépimo gylis atitikty atliekamy
pratimuy amplitude, tempa, kad ikvépimo ir iskvépimo
fazés, ritmingai, be jokios itampos keisty viena kita
tolygiai, létai, giliai, naudokite ir kriitining ir
diafragminj kvépavimus. Siekite visapusiskai
iskveépti, o jkvepiant stengités nekelti peciu, nes tai
trukdo issiplesti kriitinés lastai.

Vidutinio ir pagyvenusio amziaus Zmonéms
pratimus reikia atlikti i§ pradinés padéties,
neapsunkinant kvépavimo. Greitas pratimy tempas
tinka asmenims, kurie yra gerai fiziskai pasirengg.
Taciau jy trukme neturéty virsSyti 8 — 10 sek. Vidutinio
amziaus zmonéms labai naudingi pratimai naudojant
gimnastikos prietaisus: gimnastikos sieneles, suoleli,
bomag ir t.t. Galimi kybojimo, ivairis mostuy,
siibavimosi, sulenkty koju kélimo, prisitraukimo ir
kiti pratimai. Vienoms pratyboms patartina pasirinkti
vieng ar du prietaisus, pvz., gimnastikos sienelé ir
Zemi ziedai, lygiagretés ir gimnastikos sienelé.

Pratimai, kuriems naudojami gimnastikos
prietaisai labai gerai ugdo lankstuma. Su amziumi
lankstumo poky¢iai yra rimta priezastis kai kurig
motoriniy judesiy sutrikimams. Lankstumo sutrikimai
dazniausiai pasireiskia peciy, juostos, keliu, dubens
ir stuburo sanariy srityse. Sutrikgs stuburo
lankstumas rodo osteonordrozés vystymosi
pozymius. Norint iSvengti paminéto negalavimo,
stengités sistemingai treniruoti tuos sanarius, kuriy
lankstumo funkcija labiausiai yra sutrikusi. Pradzioje
darykite pratimus su mazesne judesiy amplitude,
véliau palaipsniui amplitude galima didinti pratyby
apimties bei intensyvumo saskaita. Rai$¢iy, sanariy,
sausgysliy ir raumeny stiprinimui treniruotés trukme
yra individuali kiekvienam Zmogui nuo 10 — 15
minuciy arba nuo 30 — 45 min. Lankstumo pratimy
poveikis SirdZiai bei kitoms organizmo sistemoms yra
labai nezymus, todeél juos galima daryti net keleta
karty per dieng.

Gautos iki 2000/11/1

1. Edm. Arbas $ 25,00
2. A. Shukis 25.00
3. V. Kubilius 15.00
4. A. Marchertas 15.00
5. J. Mikaila 15.00
6. P. Masys 5.00
7. C. Vistokas 5,00

Uz aukas nuoSirdziai dékojame

Aukos Technikos Zodziui
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SKULPTORIUS,
KUREJAS

“ANTANAS RIMAVICIUS gimé, augo ir
raides pazinti pradéjo Lietuvoje. Palikgs savo Zemg
gyveno Vokietijoje. Amerikoje architektiirg studijavo
Illinois Institute of Technology pas prof. L. MIES VAN
DER ROHE, daznai vadinamu plieno poetu, o
urbanistika pas L. HILLBERSHEIMER. I ¢ia 15¢jo su
bakaularo ir magistro laipsniais. Asistavo ir projektavo
kilnojamy parody paruosimus: Art Institute of Chicago,
Good Design Exhibition, Home Furnishings Show ir
A Kezio fotografijos parodomis. Tarp kity architektiiros
projekty yra paruodes ir sporto salés projekta prie
Jaunimo Centro. Jau daugelj mety dirbo projektavime
jvairiose architektiiros firmose.”

Taip buvo apradytas mano tévelis, a.a.
Antanas Rimavicius, “Technikos Zodyje". 1967 metais

3-me numeryje.

Tiksliai, Antanas Rimavicius gimé Siesikuose,
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MIRUSIEJI

1922 metais. Augo Ukmergéje. Architektiira
pradéjo studijuot [ietuvoje, Vytauto Didziojo
universitete. Karo metu studijas tegsé
Technische Hochschule Stuttgart, Vokietijoje.
Bakaulauro (1956) ir magistro (1958) laipsnius,
kaip anks¢iau minéta, jsigijo Illinois Institute
of Technology. Tam paciam universitete, toje
pacioje sal¢je kur tévas studijavo, teko man
paciai studijuoti ir isigyti urbanistikos
bakaularo laipsn.

Lapkricio ménesj, 27-t3 dieng sueina
metai kai tévelis iSkeliavo susitikti su savo
sinum ir kolega a.a. Aru Rimavic¢ium.
I§sivaizduoju kaip jis didZiavosi pristates a.a.
Ara savo ank$ciau iskeliavusiem pasaulinio
masto profesoriam. Mies Van der Rohe ir
Hillbersheimer. Nors tévo ir Aro Sirdyse degé
meilé architektiirai, tévelis buvo jstikings
Modernizmo etapu. Detaliy paprastumas Siam
isreiské auksciausia architektiiros ypatybg ir
esteting dvasia. Jis jgyvendino Mies Van der
Rohe’s filosfija - “maziau tai daugiau” (“Less
is More”).

Reikia prisipaZinti, kad biidama vaiku
varziausi tévelio sukurtoje aplinkoje. Palyginus
su pazistamais, miisy namas atrodé toks
paprastas; a$ nesupratau to paprastumo grozio.
Pas kitus grindys buvo isdengtos kilimais, o
miisy buvo medinés, apdengtos vietose
abstraktiniais kilimais. Sienos iSdazytos baltai.
Baldai ypatingai paprasti. Pagal viena sieng
stovéjo ilgas suolas, kuris man atrodé nuobodus. Nors spalvos
buvo tiksliai i$rinktos, man atrodé, kad jy reikéjo daugiau.
Neprisimenu kada pripratau prie paprastos aplinkos.
Nebesistebéjau, kad miisy valgomojo stalas, tévo sukurtas i§
mediniy dury. Pasidaré aisku kodél jis prieSinosi uzdengti
staltiesém ar takeliais medinius baldus, nes tai paslépé ju
paprasta grozi. Zinomo architekto ir baldy dezainerio Charles
Eames suprojektuotos kédés nebeatrodé kaip bulviy traSkuciai.
Pradéjau jvertinti juodas/baltas nuotraukas, nes pas mus kity
nebuvo. Visur buvo iSkabinti paveikslai. Skulptiiros stovéjo
kaip sargai. ISmokau patogiai sé¢déti Mies Van der Rohe
suprojektuotose “Barcelona™ metalo ir odos kédése. Dabar to
etapo ypatybés pasidaré populiaros ir architektiiros ir baldy
stiliy galima uZtikti visuose nanmy projektavimo zurnaluose. Tévui
artimas architektiirinis etapas atéjo | mada.

Miisy namai buvo labai $ilti nors nesimaté jokiy priedy
ar neesminiy dekoratyviniy “¢iackiy™. Tévo griezto paprastumo

filisofijos jgyvendinimas buvo ap3velnintas. bet
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nekompromizuotas mamos. Tévas vedé Ireng
Garmute, 1952 metais. Kartu iSgyveno 47 metus
ir jiem niekad neatsibodo diskutuoti
Modernizma ir bendrai abstraktini mena,
svarstyti estetinius aplinkos klausymus, ar
ieskoti ju skoniui atitinkamy indy, valgymo
reikmeny ar papuosaly. Jie kartu kvépavo
esteting dvasig.

Tevelis daugeli mety atidirbo Sears
Roebuck & Company. Cia jis sujungé savo
architektiiros ir urbamistikos zinias,
projektuodamas komercinius centrus ir
prizitirédamas ju statyba. Anksciau jis dirbo
su zinomu architektu Bertrand Golberg & As-
sociates. Dirbo su vienu laiku Cikagoje
pagrindiném architektiiros firmom Graham,
Anderson, Probst & White ir Shaw, Metz and
Associates. Aisku, kad didZiausia itaka paliko
Mies van der Rohe.

I5¢jes | pensija 1986 metais, tévelis
nesustojo kurti. Prizitiréjo savo suprojektuoto
namo statyba Michianoje. Savo laisva laikg
skyre skulptiiry kiirybai. 18augino kieme
skulptiiry soda, kuriame buvo iSstatytos
septynios jo sukurtos skulptiiros. Michianos
miestelio valdyba ji pakvieté suprojektuoti
miesteliui centrinj fokusa. IS to prasymo, 1992
metais iSaugo “kuopy gelé” (nuotrauka
pridéta), kuri sutinka visus Michianos
gyventojus, kai jie jvaziuoja | savo miestelj.
Architektiira, ir visa tai kas su ja risasi, tai ne
vien tik tévelio pasirinkta profesija, tai jo esmé.
Atestatas tai meilei yra tai, kad jo vaikai seké
jo pédsakais, pasirinkdami profesijas toje
paCioje grandinéje — siinus a.a. Aras,
architektas, dukra Mirga, kartogrofé, o a$
urbanisté.

L. Eglé Rimaviciiité —
Garsiené

2000 m. spalio men. 8 d.
Tampa, Florida
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SKAITYTOJU LAISKAI

SVEIKINIMAS

Naujam “Technikos ZodZio™ spaudos sekcijos
vadovui inZ. A. Pargauskui, redaktoriui inz. Vytautui Peseckui
ir visai redakcinei kolegijai bei ilgameciams bendradarbiams
G. J. Lazauskui, T. Bukaveckui, A. Dabrovolskienei , P.
Nariui, A. Vitkui ir nepailstamam administratoriui A.
BrazdzZianui - su sveikinimu ir linkéjimas : Sékmeés Sékmeés!

Didelé padéka priklauso Jums, kad nutarét ir toliau
testi “Technikos ZodZio" gyvastinguma, kuris mus, Lietuvos
iSeivius profesionalus, issiblaskiusius po visq pasaulj, visada
jungée i vienq Seimaq.

Taip pat, didelé padéka priklauso ir ankstyvesniems
“T. Z" redaktoriams, ypa¢ kolegai inz. Viktorui Jautokui ir
Jo spaudos bendradarbei p. Ratai - uz daugelio mety jy
rapesty ir vargq.

Gaila, kad kolega V. Jautokas pasitrauké is “T.Z.”
redakcinio kolekiyvo. Nors kiekvienas is misy nesam amzini,
bet reikia tikétis, kad savo [gyta patirtimi ir ateityje prisidés
bendradarbiavime.

Zinome. kad redakcinis darbas néra lengvas,
besirtipinant kontaktais su bendradarbiais, spaudos isleidimo
finansavimas ir profesinés medziagos spaudai parapinimu.
Labai sunku isprasyti is kolegy, kad parasyty kq nors is savo
profesinés patirties. Daugumoje esame nerangiis — be
atlyginimo paaukoti dali savo patirties bendradarbiavimo
labui.

Geriausios sékmés ir iStvermés naujam “T. Z.”
redakciniam kolektyvui.

Nuosirdziai Jiusy —
Arch. Edmundas Arbas
A.IA. Santa Monica Californija

Mielas p. Peseckai,
2000.1X.1

Siandiena gavau Technikos Zodji (2000 Sausis —
Kovas) ir suzinojau. kad jvyko pasikeitimai ir Jiis esate
naujasis T.Z. redaktorius.

Taigi sveikinu ir linkiu geriausio pasisekimo,
sveikatos ir kloties naujose pareigose.

Viso geriausio,
Arch. George Zalk F.R.A.LA.
Victoria, Australia



PN -
DR. JONAS A. BILENAS

Jonas Bilénas gimé Kaune 1928. Soviety antrai
Lietuvos okupacijai artéjant, jis su broliu ir mama
pabégo i§ Lietuvos { Austrija, Vokietijg ir 1949 m. { New
Yorka.

Deja jo tévas Pranas Bilénas, Lietuvos
Generalinio Stabo pulkininkas leitenantas, negaléjo
pabégti, nes 1941 m. birZelio ménes jis ir kiti Lietuvos
kariSkiai buvo suimti ir iSveZti | Norilsko lageri Sibire.
Tame lageryje Zuvo 178 lietuviai kariskiai - tarp jy ir J.
Biléno tétis. Tremtis | Sibirg buvo didelé seimos
tragedija, nes | ji buvo iSvezta 17 giminiy. I Sibiro
grizo tik dvi pusseserés ir jy mama. Gyva isliko tik
viena pusesseré, dabar gyvenanti Vilniuje. Gimtinéje
buvo ir kitas tremtinys mamos brolis pulk. leitenantas
Kazys Ambraziejus. Soviety kariuomenei vél artinantis
prie pabaltieCiy kraSty, jis iSvyko tartis su latviais, estais
ir suomiais dél bendro gynimosi. Gestapas ji suéme ir
iSvezé | koncentracijos lagerj Vokietijoje. JAV
kariuomené uZéme lagerj ir iSvadavo visus kalinius.
Deéde Kazys i8¢jo visai be danty, nes gestapinikai
kiekvieng diena spardé jo galva, norédami suzinoti,
kur slepiasi pabaltieciy radio siystuvai. Tai tiek apie
komunistus ir nacius Bilény Seimos gyvenime.

Seima (mama, Jonas ir brolis Pranas)
atvaziavo | New Yorka 1949m. 1957 m. Jonas baigé Oak
Ridge School of Reactor Technology, Oak Ridge,
Tennessee, gaudamas Nuclear Engineering diploma.
1957m. baigé mechanikos inzinerijos studijas City
Univesity of New York (CUNY), gaudamas doktorata
1969 m. 1955-64 m. dirbo atominiy reaktoriu, karo
pramonéje, §ilumos mainy ir vibrotechnikos skyriaus
virSininku Connecticut ir New Yorko valstijose. Po to
beveik 30 mety dirbo Grumman Aerospace Corp., Long
Island, New York. Buvo 3ilumos mainy skyriaus
virsininkas Orbiting Astronomical Observatory (OAQO)
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spacecraft ir véliau Silumos mainy virSininkas Apollo Lunar
Excursion Module (LEM) astronauty skrydZiams j ménul, ir atgal.
Paskutinj deSimtmet; Grummane, jis buvo Infrared (IR)
Countermeasures ir IR Countersurveillance skyriaus manageris
apsaugai JAV lektuvy, tanky, Sarvuoéiy ir kity kariniy irengimy
Zemés pavirsiuje pries “heat seeking missiles” ir IR sensors. J.
Bilénas taip pat daugel] mety désté jvairius inZinerijos mokslus,
integruotus su specialiomis kompiuteriy programomis CUNY,
SUNY ir Kauno KTU universitetuose.

Lietuviy visuomeningje veikloje jis yra ilgametis
Technikos Zodzio “Lietuviai Technikinéje Literatiiroje” skyriaus
redaktorius. Dalyvavo trijuose Lietuviy Mokslo ir Kiirybos
Simpoziumuose 1977, 1981 ir 1985 metais. Pirmame - sesijos
pirmininkas; antram tiksliyju moksly, technologijos ir
architektiiros programos pirmininkas; Tre¢iame visos mokslinés
programos pirmininkas. JAV Lietuviy Bendruomenés (LB) XV
Tarybos narys 1997-99m. New Yorko LB
Apygardos vicepirm. 1995-97m. Long Island LB narys nuo
1986m. Lietuviy Kultiiros Zidinio (KZ) korporacijos ilgametis
Tarybos pirmininkas iki 2000 m. rugpific¢io 23d.

Professional Organizations, Honors, Publications &
Achievements:

Life Member of ASME.

Former member of ASM Technical Committee on Aeronautics
&Aerospace Heat Transfer.

Member of AIM, NSPE, IRIS (IR Information Symposiums).
Frequent session chairman at the national IRCM & KRC con-
ferences on IR technology.

Reviewer for: ASME J. Heat Transfer and J. of International
Heat & Mass Transfer.

Reviewer for: Applied Mech. Reviews and for Proceedings of
AnnuallRCM conferences.

Professional Engineer, NY State.

U.S. Atomic Energy Commission’s scholarship, 1956.

Citation by U.S. Army Scientific Advisory Board for advancing
IR suppression, 1972.

Citation by U.S. Army Aviation Systems Command for Army
aircraft IR Supression,1978.

2 Grumman Presidential citations with stock awards tor two
contracts, 1985, 1986.

Best paper award at the 25th NationallRCM Conference, 1987.
Tau Beta Pi and P1 Tau Sigma honor fraternities.

Listed in Who's Who in Science and Engineering, Who's Who
in America and Who’s Who in the World.

3 US Patents on: Aircraft IR Countermeasures, Battle tank IR
suppression and IR Countersurveillance.

62 straipsniai, spausdinti JAV-se, Pranciizijoje, Japonijoje ir
Lietuvoje.

SVARBIAUSI DARBAL:

Patents & pioneering work in and development of IR
suppression, countermeasures and countersurveillance
equipment for the US Army OV-1D Aircraft, M-2 Bradley fighting
vehicle, military ground installations & similar countermeasures
for US AF Joint-Stars aircraft.
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PraSome Technikos Zodzo (T'Z) skaitylojus ir bendradarbius siysti savo ar pazistamy dar 7'Z-yje
nespausdintg bibliografing medZiagy apie mokslinius straipsnius, patentus, knygas, architektiirinius darbus,
konferencijas, seminarus ir profesinius atsickimus auk$¢iau nurodylu adresu.

Lietuviy technology (inZinieriy, architekty ir grieZtyjy mokslininky) bibliografinés santraukos
spausdinamos 7Z-yje nuo 1962 mety. Sio skyriaus tikslas yra uzrekorduoti ir paskelbti 7'Z-yje lietuviy
moksliniy darby santraukas, kad miisy darbai neissibarstyty, bet autentiskai isryskinty lietuviy mokslo darbo
sritis ir jy asmeninj {na$g { tarptautinj mokslo progresg. Nuo 1962 mety 7'Z-yje spausdintos santraukos
surinktos i§ 504 autoriy (neskaitant §io TZ-io numerio).

Siame 7'Z-io numeryje raSome apie Romualdo Viskantos, Rimo Vai¢ai&io, Vytauto Klemo,
Algimanto Bublio, Algirdo Basiulio ir Donato Sato darby bibliografijas. Taip pat rasome apie Donato
Sato, Liudviko Prancevitiaus bei lietuviy kilmés Alfonsus Pocius (Alfonsas Pocius) ir Elaine Yorkgitis
(Elena Jurgaitis) seminarus. Patiekiame dalji K¢studio Damijonai&io patenty. Taip pat supaZindiname
skaitytojus su Donato Sato redaguota knyga apic pazangg adhesinéje technologijoje.

Dr. ROMUALDAS VISKANTA (Purdue University, W. Laffayelte, IN) yra ypatingai pasiZyméjes savo
profesinéje srityje. Todél jis yra apdovanotas 23-jais profesiniais Zymenimis ir pagerbimais. Ankstesniuose
TZ-io numeriuose buvo rasyla apie 14 jo pagerbimy. Sia proga patickiame kitus 9 jo pagerbimus:

> Member, U.S. National Academy of Enginecring, 1987

> Melville Medal, American Sociely of Mechanical Engineers, 1988

> Fellow, American Institute of Aeronautics and Astronautics, 1988

- The Hawkins Memorial Lecture in Heat Transfer, Purdue University, 1990

O Foreign Member, Lithuanian Academy of Sciences, 1990

- 1991 Nussclt-Reynolds Prize, The Assembly of World Conferences on Experimental Heat Transfer,
Fluid Mechanics and Thermodynamics, 1991

> ASME Winter Annual Mccting, Heat Transfer Division Best Poster Award for 1991

- National Scicnce Council Lecturer, National Science Council, Republic of China, 1992

> Editorial Advisory Mcmber of Distinguished Board of Editors, Journal of Thermophysics and Heat

Transfer, 1999,

D.H. Wolf, R. Viskanta and F.P. Incropera, “Twibulence Dissipation in a Free-Suitface Jet of
Water and Its Effects on Local Impingement Heat Transfer from a Heated Surface: Part | - Flow
Structure,” J. Heat Transfer /17, 85-94 (1995).

M.V.A. Bianchi and R. Viskanta, *“Thermul Conductivity of the Mushy Zone and the Completely
Solidified Region During the Solidification of a Binary Alloy,” in Proceedings of the ASME

Heat Transfer Division, edited by A. Atreya et al.,, ASME, New York (1995), 1ITD-Vol. 317-2,
Volume 2, pp. 323-331.
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D.H. Wolf, R. Viskanta and F.P. Incropera, “Turbulence Dissipation in a Free-Surface Jet of

Water and Its Effects on Local Impingement Heat Transfer from a Heated Surface: Part 2 - Local
Heat Transfer,” J. Heat Transfer //7, 95-103 (1995).

D.H. Wolf, F.P. Incropera and R. Viskanta, “Measurements of the Turbulent Flow Field in a
Free-Surface Jet of Water,"” Experiments in Fluids /8, 397-408 (1995).
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Distribution in Glass Plates,” Inverse Problems in Engineering /, 273-291 (1995).

K.J. Nasr, S. Ramadhyani and R. Viskanta, “Numerical Studies of Forced Convection Heat

Transfer from a Cylinder Embedded in a Packed Bed,” Int. J. Heat Mass Transfer 38, 2353-2366
(1995).

A.A. Mohamad and R. Viskanta, “Flow and Ieat Transfer in a Lid-Driven Cavity with a Stably
Stratified Fluid,” Appl. Math. Modelling /9, 465-472 (1995).

M. Song and R. Viskanta, “Electrochemical Method to Determine the Local Composition o
Liquid Phase Within a Solidifying NH; CI-11,0 System,” Rev. Sci. Instruments 66 (8), 4336-4340
(1995).

1. Filipovic, F.P. Incropera and R. Viskanta, “Quenching Phenomena Associated With a Water
Wall Jet: 1. Transient Hydrodynamic and ‘Thermal Conditions,” Exp. Heat Transfer 8, 97-117
(1995).

' J. Filipovic, F.P. Incropera and R. Viskanta, “Quenching Phenomena Associated With a Watre

Wall Jet: 2. Comparison of Experimental and Theoretical Results for the Film Boiling Region,"
Exp. Heat Transfer 8, 119-130 (1995).

H. Ramamurthy, S. Ramadhyani and R. Viskanta, “A Thermal System Model for a Radiant Tube
Continuous Reheating Furnace,” J. Materials Processing & Performance 4, 519-531 (1995).

J. Filipovic, P, Incropera and R, Viskanta, “Rewetting Temperatuee and Velocity ina
Quenching Experiment,”™ Exp. Heat Transter 8, 257-270 (1995).
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Local Heat Transfer for Adjacent Rows of Circular Free-Surface Jets,” ). Heat Transfer /17,
1061-1064 (1995).

Dr. RIMAS VAICAITIS (Columbia University, NY) - Kauno Technologijos Universitetas (KTU) suteiké
Profesoriui Vaicai¢iui Garbés daktaro vardg 1992 metais uz universitcte skaitytas paskaitas.

Dr. RIMAS VAICAITIS 1994 metais skaité Lietuvos Moksly Akademijoje (LMA) paskaitg “Supergreity
lektuvy aviacijos atetis”. Sia proga jam buvo jteiktas LMA-jos uzsienio nario diplomas.

Vaicaitis, R, "Nonlinear Response and Sonic Fatigue of National Aerospace

Space Plane Surface Panels," (survey paper), Journal of Aircraft, AIAA, Vol, 31,
No. 1, 1994,

Wei, Y. and Vaicaitis, R., “Nonlinear Models for Double-Wall Systems for

Vibrations und Noise Control”, Journal of Aircraft, AIAA, Vol. 34, No. 6, Nov.-
Dec. 1997,
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Wang, C.-Y. and Vaicaitis, R., “Active Viblzt:‘?ion and Noise Control of Double
Wall Cylindrical Shelss Under Random Excitation,” submitted to Journal of
Sound and Vibration.

Vaicaitis, R. and Wei, Y., “Active Vibration and Noise Transmission Control of
Nonlinear Double Wall Systems,” 4th International Congress of Sound and
Vibration, St. Petersburg, Russia, June 24-27, 1996.

Wang, C.-Y. and Vaicaitis, R., “Active Vibration Control of Double Wall
Composite Shells to Random Inputs,” ASCE Specialty Conference on
Probablilistic Mechanics and Structural Reliability, Worcester, Massachusetts,
August 7-9, 1996.

Lee, J. and Vaicaitis, R, “Prediction of Statistical Dynamics of Thermally
Buckled Composite Panels,” 39" AIAA/ASME/ASCE?AHS/ASC Structures,

Structural Dynamics and Materials Conference, Lons Beach, CA, April 20-23,
1998,

Dr. VYTAUTAS KLEMAS (Graduate College of Marine Studies, University of Delalaware, Newark DE),
J.E. Dobson, R.L. Ferguson and K.D. Haddad, “A Coastal Land Cover Classification System for the NOAA
Coastwatch Change Analysis Project, Journal of Coastal Research, Summer 1993.

Q. Zheng, V. Klemas and X H. Yan, “Dynamic Interpretation of Space Shuttle Photographs: Deep Water
Internal Waves in the Western Equatorial Indian Ocean”, Journal of Geophysical Research, vol 100, No. C2,
p. 2579-2589. February 15, 1995.

DONATAS SATAS (Satas & Associates, Warwick, RI), “Pressure Sensitive Adhesives and Hydrogells®,
Session III, Part 1 and Panel Discussion: “New Polymers and Chemistries for Pressure Sensitive

Adhessives”, Session 111, Part 2, the Adhesion Society’s 21st Annual Meeting, Savannah, GA, February 22-
25,1998.

Dr. ALPHONSUS POCIUS (3M Adhesive Technologies Center) and D. Davis received the 3M Award for
Excellence at the Ahesion Society’s 21-st Annual Meeting, Savannah, GA, February 22-25, 1998.

TECHNOLOGIJOS SEMINARAI

Adhesion: Theory and Practice, 21-22 February, 1998, Savannah, GA. Lietuviy kilmés Dr. A. Pocius

lectured on “Adhesion Practical Applications”. The seminar was sponsored by the Adhesion Society’s 21st
Annual Meeting,

Adhesion and Coatings Adhesion, 4-6 May, 1998, Orlando, FL. D. Satas lectured on “Pressure Sensitive
Adhesions - Overview" and “Dynamic Mechanical Properties of PSA’s “. Also Elaine Yorkgifis (Elena
Jurgaitis) lectured on the “Fundamentals of Adhesion Science”. The seminar was sponsored by the Institute
of Materials Science, State University of New York, New Paltz, NY.

Medical Adhesives: Technology and Applications, 13-14-15 May, 1998, Minneapolis, MN. D. Satas was
the Seminar director. He also lectured in 5 sessions: (1) "Introduction™, (2) “Adhesive Bond Strength
Testing”, (6) “Pressure Sensitive Adhesives”, (8) “Medical Applications of Pressure Sensitive Adhesives”,
(11) “Bonding Techniques™ The seminar was sponsored by TECHNOMIC Publishing Co., Lancaster, PA.

Surface Treatment of Plastics: Technology and Applications (two scminars): First seminar, 4-5-6
November, 1998, Newark, NJ. D. Satas lectured in three sessions: (1) “Introduction to Adhesion and
Surface Condition™, (2) “Surface Cleaning, Chemical Treatment”, (9) “Thin Coatings™. Dr. L.
Prancevidius (Vytautas Magnus University, Kaunas, Lithuania, and Poitiers University, France) lectured in
six sessions: (4) "lon Beam/Plasma Treatment Fundamentals™, (5) “Surface Properties”, (7) “Heterogencous
Reactions and Formation of the Altered Layer”, (10) “Low Temperature Deposition”, (11) “Other
Coatings”, (12) “Innovations in Manufacturing Processes”. The seminar was sponsored by TECHNOMIC
Publishing Co., Lancaster, PA

Surface Treatment of Plastics: Technology and Applications. Second seminar, 23-24-25 November,

1998 is identical 1o the First seminar in the paragraph above. Seminar location, however, was in Dusscldorf.
Germany
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2,828,784
SAW BLADE GUARD FOR POWER DRIVEN PORTABLE
CIRCULAR SAW WITH TILTABLE TABLE

Inventor: Kestutls Damlijonaltis, Newington, CT
Assignee: The Stanley Works, New Britain, CT
Field: Oct. 17, 1956 Appl. No, 616,420
Patented:  Apr. 1,1958 4 Claims, 2 Drawing Figures

ABSTRACT

This invention relates to a novel and improved saw blade guard for use with
portable circular power saw. In portable power saws of the type having &
housing containig an electrical motor, a rotatable saw blade driven by the
motor, and a tilting table or base on the housing to support the saw, it is usual
to provide a fixed saw blade guard on the housing disposed above the table
to protect the operator from injury from the rotating blade. In order to
overcome the hang-up and creep of conventional saws, it is an object of this
invention to provide a lower blade guard having a novel work engaging
portion whereby the guard will be automatically pivoted upon initial
engagement of the guard with the work regardless of the setting of the saw
up to and includig 45 degrees of miter or bevel or a combination thereof,
without sacrificing any of the safety features of the guard available when the
saw is set for a straight cut.

2,897,302
CONTROL MECHANISM AND SHAFT LOCK

Inventors: Kestutis Damijonaitis, Newington, CT

Jumes Godfrey, Berlin
Assignee: The Stunley Works, New Britain, CT
Filed: Aug. 7,1958 Appl. No, 753,790
Patented:  July 28, 1959 12 Claims, 4 Drawing Figures

ABSTRACT

This invention relates generally to devices for locking a power-driven shaft
and more particularly to a device of this type having means for interlocking
the shaft power control element and the shaft lock. It is an object of this
invention o provide a self-gripping mechanical shaft lock which is
interlocked with the shaft power before the lock is engaged. It is a future
object of this invention to provide a single lever switch and shaft lock which
is casily operable while being inexpensive 1o manufacture and reliable to use.
It is u furher object of this invention to provide a switch and shaft lock for
electrical hand tools which permits easy and safe installation of bits, cutters
and other work elements used with the hand tool.

2927378
MORTISING TEMPLATE
Inventors: Kestutis Damljonaltis, Newington, CT
Jumes Godfrey, Berlin
Assignee: The Stanley Works, New Britain, CT
Filed: Aug. 11,1958 Appl. No. 754,384
Patented: Mar. 8, 1960 10 Claims, 3 Drawing Figures

S ABSTRACT

This invention relates to a novel and improved mortising template for use
with a router while forming complementary hinge receiving recesses in the
edge of a door and the face of a door jamb. It is the object of this invention
10 provide a template for use with a router in mortising complementery hinge
neceiving recesses in doors and door jambs which is provided with novel and
improved means for accurately locatimg the recesses in the edge of a door
and the face of & door jamb and which is selectively adjustable for various
sizes and spacings of hinges. 1t is further an object of the invention to provide
a mortising template of the type described which does not require tluming
end-for-end when shifting the template from use on « door jamb or vice versa,
which will accurately locate the hinge recess on a door or door jumb
regardless of whether the jumb is provided with a jumb stop or not and which
is rugged and durable 1o assure accuricy of perfonmance over an extended
service life.

. 2,988,119
DEPTH GAGE FOR A MOTOR OPERATED HAND TOOL

Inventors: Kestutis Damijonaitls, Newington, CT

James Godfrey, Berlin
Assignee: The Stanley Works, New Britain, CT
Filed: Jan. 7,1959 Appl. No. 785,495
Patented: June 13, 1961 6 Claims, 4 Drawings Figures

ABSTRACT

“I'he present invention generally relates to routers, and more particularly to an
improved structure for adjustably positioning the motor unit in the base of the
router so as to vary the depth of cut. The invention has particular utility for
routers in which the motor has u generally vertical shafl to which u cuting
tool is affixed and in which the motor is adjustably positioned on a portable
hase having n flat work engaging undersurface for positioning und guiding
the 1ol. It is u primary object of thix invention to provide an improved depth
of ent adjustment for a router or the like that is casily operated to provide
ellective und accurste positioning of the router culting tool relutive to the
router hase and work surfiice, [ is 1 further object of this invention to provide
an improved depth of cut adjustment for u router that provides both course
und vernier ndjustments inan casily operable, effective und accurate manner.

T2 DAMNT VIN
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IS MUSY VEIKLOS

1 0‘ Prie 1895 m. F.L. Wrighto statyto,
e ir 1923 m. atnaujinto namo -
4 ' &t '\ Teodoras Rudaitis ir Aurelija
Jer s k. Dobrovolskiené
Birutés Mickevicienés nuotrauka

Grupé ekskursijos dalyviy prie
Frank Lloyd Wright namo-
studijos. IS kairés Aurelija
Dobrovolskiené, Teodoras
Rudaitis, Laima Krivickiené,
Gintaras, Laima PataSiené ir
Biruté Mickeviciené

Ritonés Rudaitienés nuotrauka

§.m. rugséjo mén. 16 d., grazy,
sauléta SeStadieni, ivyko ALIAS Cikagos
skyriaus organizuota architektiiriné
ekskursija po Oak Parka. Cia ir gretimame
River Forest rajone iSsaugota daugiausia
visoje Salyje vertingy 19 amzZ. pabaigos ir 20
amz. pradzios amerikietiSkosios
gyvenamosios architektiros statiniy.
Vertingiausi i§ jy-Zymiausio 20-jo amzZiaus
architekto, Frank Loyd Wright 1889-1913
mety laikotarpyje suprojektuoti pastatai. I8
viso ju Siame rajone per 30. Aplankéme F.L.
Wright nama-studija, kur susipazinome su
architekto gyvenimu ir kiryba. Oak parke
yra ir pirmasis F.L.Wright visuomeninis
pastatas — Unity Temple. Vaik§¢iodami
specialiai parinktu marSrutu susipazinome ne
tik su F.L. Wright, bet ir su kity puikiy
architekty {domiais pastatais esan¢iais Oak
Parke. Ekskursija pravedé Cikagos skyriaus
valdybos naré Aurelija Dobrovolskiené.

ALIAS Cikagos skyriaus
susirinkimas jvyks S.m. gruodiio
mén. 8 d., penktadienj, 7:30 v.v.

Balzeko lietuviy kultiiros muziejaus
patalpose.

LN ~ o | ‘F Y o
Trumpai su Oak Parko istorija ir jame vyravusiais architektiiriniais stiliais
supaZzindina vadové Aurelija Dobrovolskiené.

Birutés Mickevicienés nuotrauka
A.D.
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