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LIETUVOS SVEIKATOS APSAUGOS PROBLEMOS

Zvelgiant i3 tolo, iSeivijos gydytojui daZnai atrodo, kad Lietuvoje sveikatos reikaly tvarkymas
yra idealus: gydytoju perteklius, netriiksta pagalbinio medicinos personalo, ligoniniy ir ju lovu
skaifius pakankamas, ar net perdidelis. RySis su kitais pasaulio kraStais laisvas, tarptautinés
organizacijos prieinamos, sveikatos tvarkymo planai uZsieniui néra slepiami. Durys atidaros
pasitobulinimui ir medicinos paZangos sekimui progresyviuose medicinos centruose.

Kurie seké naujo Lietuvos Respublikos Seimo rinkimus, pastebéjo, kad partiju rinkiminése
programose sveikatos reikalai buvo iraSyti tiktai programy gale. Tuo tarpu JAV prezidento
rinkimuose sveikatos reikalai buvo pirmoje vietoje. Kai kurios Lietuvos partijos beveik nekreipé
démesio i pilieciy sveikatos reikalus.

Lietuva teikia pilie¢iams nemokama gydyma, net neturédama visuotino privalomo sveikatos
draudimo. Amerika to negali sau leisti. Farmacijos industrija beveik neegzistuoja vakarietiSka
prasme. Medicinos technologija importuojama. Kasdieniniai ligoniniy reikmenys taip pat
importuojami.

Kokia laiminga Lietuva, galédama be privalomo draudimo ir be savo medicinos reikmeny
industrijos, laisvos rinkos akivaizdoje teikti pilie¢iams nemokama gydyma!.

Tadiau pazvelgus i sveikatos reikaly tvarkyma i vidaus, matome kita vaizda. Vienintele
organizuota grupé, kuri planingiau ikelia milZiniskas problemas, yra LGS-ga. Si profesiné gydytoju
grupé pagrasino net streikais, kad atkreipty valdZios démesj i katastrofiSka ligoniniy ir bendrai
gydymo istaigu padeti. Apgailétina, kad Zymi dalis Lietuvos gydytoju nepriklauso LGS.
Organizuodama streika, LGS priversta blokuotis su med. sesery, profsajungos ir kitomis med.
grupémis. Tokiame junginyje nesutarimas neiSvengiamas. Gydytoju profsajunga iseivijos gydytojams
yra sunkiai suprantama. Gal tai tebéra nomenklatiiros palikimas? Patrijotiniai ir moraliniai motyvai
bei nebuvimo aiSkaus sutarimo, neleido ivykdyti streiko.

Nesigilinant i daugeli kity problemy, su simpatija ir didele viltimi sutinkame nauja Sveikatos
Apsaugos ministra dr. Juoza Galdika. Bus vél idomu stebéti, koki ry3i jis turés su naujai iSrinktu
Seimu, kuriame yra keletas gydytoju, kokios itakos turés sveikatos apdraudos istatymy reikaluose.
Kokia kova i8vystys sveikatos biudZeto klausimuose.

Nepriklausomybe atgavus, buvo paveldéta absoliuti centrinés vadovybés forma. Per 6 laisvés
metus Sveikatos ministrai neissiverzé i$ centro varZzty, daznai savo kédéje sédéjo be judesio. Vyko
plataus masto planavimas, buvo sudarytos didZiulés komisijos, kurios studijavo kity kraSty sveikatos
programas ir teiké pasitilymus, bet jie nesulauké Seimo démesio. Ty komisiju studiju duomenys
laukia naujojo ministro perZitiros.

Tenka pastebéti, kad tie centriniai var$tai dabar laisvesni, bendras medicinos lygis spar¢iai kyla ir
lyginasi su Vakarais, nors paZangi téchnologija dar tik universitety klinikoms prieinama. Privataus
kapitalo déka, atsiranda keletas privadiy gydymo istaigu, kurios rodo pavyzdi, bet kartu kelia
klausima, ar jos padeda Zmonéms, ar turi tiksla savo investuota kapitala padidinti.

Ant sveikatos ministro stalo dar guli visa eilé neatsakyty klausimu: kas nustatys medicinos etikos
pagrindus ir ju prieZitira, ivairius medicinos standartus ir medicinos lygio kontrole, kas atsakingas uZ
gydytojo klaidas (dabar nukentéjes negali skystis), kam bus pavesta tabako ir alkoholiniy gaminiy
kontrolé ir t.t. Profilaktinés medicinos programos dar nekoordinuotos.

Ateina laikas, kad gydytojas prievarta jau negalés biti skiriamas ten, kur jis nenori, arba kokio
darbo nesugeba. Atéjo laikas, kad Lietuvos gydytojas bus vertinamas pagal jo pasiSventima tarnauti
ligoniui, bet ne pagal kokj atlyginima jam skirs valdZia. Sveikatos ministro darbas irgi bus vertinamas
pagal jo iniciatyva ir veikluma, bet ne kokioje pozoje sédi ministro kédéje. Galima spéti, kad LGS
stiprés, dauguma gydytoju isijungs i sajungos nariy gretas ir bus didesnis autoritetas sveikatos
reikaly tvarkyne. I3eivijos gydytojai ir toliau dZiaugsis Lietuvos medicinos lygio paZanga, stebés jos
eiga ir visuomet bus pasiruose pagal galimybe padéti savo kolegoms.

' Dr. Kazys Ambrozaitis
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REDAKCIJOS PUSLAPIS

Naujos vyriausybés paskirtas Sveikatos Ap-
saugos ministru dr. Juozas GALDIKAS, 38 m.,
gydytojas. 1983 m. pradéjo dirbti Vilniaus uni-
versiteto Sirdies ir kraujagysliy chirurgijos kli-
nikoje. Yra pirmos kategorijos kraujagysliy chi-
rurgas. StaZavosi Sveicarijoje, Berno universiteto
Sirdies ir kraujagysliy chirurgijos klinikoje, to—
bulinosi Cekijoje, Vokietijoje ir JAV. Nuo 1995 m.
geguZzés mén. J. Galdikas — Vilniaus miesto savi-
valdybés Sveikatos apsaugos, sanitarijos ir higie—
nos skyriaus vedéjas. Tévynés sajungos narys.

o —

Juozas Galdikas, Sveikatos Apsaugos ministras
antras i$ kairés, su iSeivijos gydytcjais 1993 m.
Floridoje.

°

1996 m. apsimokéje MEDICINAI prenu-
meratos mokesti:

Liepos mén.: J. Smilga ir M. Vygantas po 10,
Rugp.: A ir O. Gartinai 20.-, J. Starkus - 30.-; Alb.
Smulkstys (Lietuva) — 25.-, Ohio Draugija 18 nariy
uZ '94 ir 17 nariy uz '95 m. po 10 dol., uZ 2 metus -
350 dol. Spalio mén.: V. Majauskas 25.-; M. ir J.
Uleckai 20.- (Kanada). Po 10 dol.: P. Murinas, L.
Smulkstiené, V. Simkus, V. A. Pakalnis. Lapkr.: E.
Malkus, E. RepSiené ir ]. Hermanavicius po 20.-

Apsimokéje ALGS nario mokesti:

R. Gineitis 50 dol.

L. G. Smulkstiene 50 "

V.ir A.Sauliai 100 "
Mieli kolegos:

MEDICINOS redakcija $venciy proga sveiki-
na Lietuvos ir uz Tévynés riby gyvenancius lie-
tuvius gydytojus. Linkime visiems sveiky ir sék-
mingy 1997 mety!

- MEDICINOS redakcija ateinanciais metais
noréty Zurnalo puslapiuose matyti daugiau
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bendradarbiy, raSanciy apie vykstancius pakiti-
mus naujai perorganizuojamos medicinos prakti-
koje, apie medicinos studijas, studijuojancius me-
dicing ar dirbancius akademinéje srityje, apie
naujai atvykusiy problemas ir pan. Kai vartysite §i
numerj, prisiminkite, kad priklausome nuo pre-
numeratoriy ir Jisy paramos. Dékojame visiems,
kurie paréméte MEDICINA praeitais metais rasi-
niais, patarimais ir aukomis.

ALG Sajungos XIX suvaZiavimas mus ipa-
reigojo testi darba toliau, bet produkto kokybé
priklauso nuo miisy visu. MEDICINOS Zurnalas
turi mus jungti pasklidusius po visus $esis kon-
tinentus. Redaktorius V. Saulys, MD.

Prof. dr. P. Kaltenis, VU, pediatrikos spe-
cialistas, kasmet sveikina Kalédu $venciy proga.
Jis raso: "Nuos$irdziai sveikinu Jus, Jasu kolegas ir
visus tautiecius, gyvenancius toli nuo Tévynés, su
Sv. Kalédomis ir artéjandiais Naujais Metais.
Linkiu visiems geros sveikatos, daug dZiaugsmo,
laimés ir asmeninés sékmés.

Su pagarba, P, Kaltenis."

Virdelio paveikslas: Detalé i§ R. C. Hinckley,
"First Operation With Ether" "Pirma narkoze
eteriu".

Paveikslas tapytas R. C. Hinckley 1892 m.
Bostono Medicinos bibliotekai. Kiekvienai figtrai
naudotos autentiSkos nuotraukos. To laikotarpio
Zymieji Bostono chirurgai ir kiti gydytojai bei
studentai Massachusetts General Hospital’s amfi-
teatre. Anestetistas dr. William T. G. Morton,
uzmigdes ligoni, stovi su stikliniu eteriui indu
rankose; ligonis G. Abbott — narkozéje; su skal-
peliu chirurgas dr. ].C. Warren; kairéj aukstas, su
rankomis ant kriitinés — dr. J. Bigelow — apra3es
ivyki ir paskelbes spaudoje.



150 METU ANESTEZIJAI

Medicina pries 150 mety

Tiek Amerikoje, tiek Europoje pirmoje
XIX Simtmedio puséje, pries William T. G.
Morton anestezijos (narkozés) demonstracija,
medicinoje nebuvo dideliy pasikeitimy ar pa-
Zangos.

Dr.William G.T. Morton

Ligu diagnozé buvo daroma tikrinant
pulsa, kvépavima, stebint Slapimo spalva,
odos elastiSkuma ir i§vaizda. Pagal sena
supratima sveikata priklausé nuo keturiy
kiino skysciu: kraujo, flegmos, tamsios tulZies
ir geltonos tulZies santykio.

To laiko gydytojai buvo ruosiami gydyti
dizenterija, plaudiy uzdegima, skarlatina, si-
fili, viduriy Siltine ir tuberkulioze. Vaisty
pasirinkimas buvo maZas: gyvsidabris sifiliui
gydyti, ipecac —-amébinei dizenterijai, digita-
lis- Sirdies nepakankamumui, chininas — ma-
liarijai ir pan. Daugeli ligu gydant naudojo
kraujo nuleidimo operacijas. Kuo sunkesnis
ligonis, tuo daugiau nuleisdavo kraujo. Tam
paciam tikslui naudojo siurbéles. "Tauriy sta-
tymu" pasalindavo blogus kiino skys¢ius. Li-
goniams paskirdavo prakaitavimo, vémimo,
viduriy i§valymo procediiras, kurios daZnai
blogindavo ligonio biikle.

Chirurgai gydydavo Zaizdas, opas ir kau-
ly laZimus. Viduriy (pilvo) operacijos buvo
retenybé. Opiumas ir morfinas pradétas nau-
doti apie 1817 m. Alkoholj retai naudodavo
skausmui palengvinti. Trumpoms operaci-
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joms naudojo hipnoze ar mesmerizma. Me-
dicinos istorijoje yra Zinomos, darytos pavie—
nios laparatomiju operacijos ar kauly ampu-
tacijos. Visur buvo akcentuojamas operaciju
greitumas.

1846 m. J. V. (Jungtinése Valstijose). buvo
beveik 40 000 gydytoju. Medicinos mokykly
kursas trukdavo nuo 5 iki 18 savaifiy ir po to
studijuojantis medicinos mokslus, privaléjo 3
metus dirbti kaip pagelbininkas (“appren-
tice”). Buvo galima pasidaryti gydytoju dir-
bant specialiose ligoninése pagelbininku ir
pasimokius privaciuose kursuose. Praktikai
verstis nebuvo reikalaujama ligoninés paty-
rimo. Tuo metu buvo daug nekvalifikuotu
gydytoju.

1840 metais medicinos mokyklas baige
beveik 800 gydytoju i§ daugiau kaip 30 me-
dicinos mokyklu. (Be ju buvo ir jvairiu pri-
vaciy instituciju). Medicinos mokyklose buvo
déstoma anatomija, fiziologija ir chemija,
sai buvo medicinos, chirurgijos, terapijos,
farmacijos, akuSerijos/motery ligu ir vaiky
ligu. Pasiturintys studentai keliaudavo i Eu-
ropa atlikti “apprenticeship”. Medicinos mo-
kyklos metinis mokestis buvo 200 dol. me-
tams; o. pagelbininkai gaudavo apie 100 dol.
metams.

Mokymas susidéjo i§ paskaitu, vizitaciju
ar ligoniy demonstraciju amfiteatre. Daug
reik§meés buvo skiriama vadoveéliams ir Zur-
nalams. Tais laikais buvo galybé medicininiy
zurnaly: 1857 metais buvo Zinomi daugiau
kaip 178 Zurnalai, i§ kuriy ilgiau i8silaike tik
apie 30. 1846 m. buvo pradéta organizuoti
American Medical Association.

Pirmoji JV ligoniné buvo isteigta 1751
metais. Daug mety tarp Zmoniy ir gydytoju
ligoninés nebuvo populiarios. Zmonés buvo
gydomi dispanseriuose (ambulatorijose), na—
muose (turtingesni ligoniai) arba prie-
glaudose. 1845 m. JV buvo tik kelios vieSos
ligoninés. kuriose buvo gydomi ligoniai su
infekcinémis ligomis ir kai kurie chirurginiai
atvejai. Operuojama buvo labai retai. Pvz.:
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perzitiréjus Massachusetts General Hospital ar—
chyvus, rasta, kad nuo 1821 iki 1846 m. buvo
padarytos 333 operacijos, tai reiksty —
truputi daugiau kaip viena operacija per mé-
nesi. Tai rodo, kad buvo operuojama tik
paskutiniais, beviltiSkais atvejais. Tu laiky
gydytoju prisiminimuose operacijos pavaiz—-
duotos, kaip baisios, kankiniancios kancios
ligoniams.

Ligoninése operacinés atsirado gerokai
véliau — antroje XIX Simtmecio puséje. Prie—
glaudos buvo paverstos ligoninémis. Dr.
Morton eterio narkozés demonstracija ir li-
gonio G. Abbott operacija ivyko ligoninés
amfiteatre.

Véliau ligoninés buvo naudojamos gydy-
tojams studentams ir slaugos personalui
mokinti. Kai kurios ligoninés turéjo amfitea-
trus, kuriuose studentams ligonius demons-
truodavo, vietoj vizitaciju.

Vienas i§ svarbiausiy jvykiu Amerikos
medicinos istorijoje, kai 1846 metais spalio 16
diena: William T. G. Morton pirma karta
panaudojo "Letheon" (sulfurino eterio) anes-
tezija — narkoze chirurginei operacijai, — pa—
Salinant Zandikaulio navika Massachusetts
General Hospital, Bostone. Anestezija opera—
cijai buvo pademonstruota vie3ai ligonines
amfiteatre, stebint tu laiky Zinomiems chi-
rurgams ir medicinos studentams.

Dr. A. Adomavidius, pirmas panaudojes eterj
bendrai narkozei Vilniuje 1847 m. vasario 23 d.
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Zinia apie pirmaja "beskausme" operacija,
nezitirint labai primityviy any laiky Zinia-
sklaidos priemoniu, palyginti, labai greitai
pasklido po pasauli. Pvz., Australijoje pirmoji
eterio anestezija operacijai buvo atlikta po 8
ménesiu. Zinia pasieké Anglija ir Europa po
keliy savaiciu.

Dr. A. Adomavi€ius 1847 m. vasario 12 d.
Vilniuje, gydytoju draugijos posédyje pa-
daré praneSima apie eterio narkoze, o 1847 m.
vasario 23 d. A. Adomavicdius ir L. Lecha-
vi¢ius pradéjo naudoti operacijoms. (T. Siur—
kus, "Bendroji Cirurgija"; 85 psl. Leidykla
"Mintis", Vilnius 1965)

Kaip reikty jvertinti anestezijos reikSme?
Sunkiai jsivaizduojama palaima ligoniui, ku-
riam operacija yra gyvybés ar gyvenimo pra-
tesimas. PaSalinimas Zmogaus skausmo, fizi-
nes kancios. Medicinai, ypatingai chirurgijai,
Suolis | medicinos progresa Zmonijai. Skaus-
mo kontrolé visiems laikams pakeité chirur—
ginio gydymo jvaizdj. Kai kurie medicinos
istorikai 1846 m. spalio 16 d. vadina reiks-
mingiausiu juykiu Amerikos medicinos istorijoje.
Naujiena buvo tokia svarbi, kad ji sujudino
visa medicinos pasauli.

~Morton'o Aparatas” panaudotas pirmajai eterio
anestezijai.

Istoriniai jvykiai pirmosios anestezijos
laikais

Prezidentaujant James K. Polk,1845 m. spalio
meén. 16 d., Amerika kariavo su Meksika. prie$
metus prie Amerikos buvo prijungta Texas
valstija. Prezidentas pasiunté John Slidell su 5
milijonais dol, Meksikai uz Naujaja Meksika ir 25
mil doleriy uz Kalifornija Meksika nesutiko
pinigy priimti. BalandZio 25 Meksikos kariai
uzpuolé amerikieCius Texas kradte, suZeidé ir



nuzudé 16 vyru. Apie tai Zinia pasieké Kongresa
po dvieju savai¢iy. Kongresas paskyré 10 mil.
doleriy ir paskelbé kara Meksikai. Prezidentas
leido pasaukti 50 000 savanoriy. Zmonés nesutareé:
pietieciai noréjo iSplésti vergija, Siaurieciai tam
prieSinosi.

1846 m. West Point karo mokykla bebaigia
jaunuoliai labai nekantriai lauké progos kariauti
su Meksika, pries JV (Jungtiniy Valstiju) prieSus.

= DTN

Amputacija be anestezijos (reprodukcija 1517
m. paveikslo Strassburge)

1846 m. Amerikos jaunas, daug Zadantis
raSytojas parasé apysaka (romana) Typee, véliau —
Moby Dick. Tuo laiku James Smithson testamentu
paliko puse mil. doleriu, kad Kongresas isteigty
Wasingtone muziejy — Smithsonian muziejy. Tuo
laiku kiirési Baylor Universitetas Waco miestelyje,
Texas. Zmoniy uzdarbio vidurkis buvo mazdaug
1500 dol. metams. Kraste daZna cholera. Metai,
kai masiniai imigravo airiai, nes ju tévynéje buvo
badas dél blogo bulviy derliaus. Mormonai ke-
liavo i Utah.

Lietuva buvo rusy valdoma. Laikai po nepa-
vykusio 1831 mety sukilimo. Lenkija iSsilaisvino
nuo rusy, Lietuvai priespauda pa-didéjo. Vilniaus
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universitete iSkalbingojo prof. J. Lelevelio jtakoje
plinta susidoméjimas praeitimi ir romantiskas jos
idealizavimas. Tai A. Mickeviciaus (1798-1855), T.
Narbuto (1784-1864), S. Daukanto (1793-1864),
Vysk. M. Valanéiaus ir kity dideliy asmenybiy
laikotarpis. Neapykanta rusy valdZiai. Ruo$imasi
1863 m. sukilimui.

Paminklas Eteriui Bostono miesto parke.

Seniai pastebéta, kad ligoniams dél bet
kokio Sirdies sutrikimo, turintiems greita pul-
sa, chirurginis gydymas duoda daugiau kom-
plikaciju.

Amerikoje kasmet padaroma apie 30 mili-
jony operaciju. NemaZas skaifius po opera-
cijos gauna Sirdies infarktus, ypac¢ kurie turi
sugadintas vainikines Sirdies arterijas (arte-
riosklerozé). Tokiems bet kokia operacija yra
Sirdies apkrovimas. Beta-blokeriai — tokiais
atvejais daugeliui ligoniy padeda, nes jie su-
létina pulsa, sumazZina $irdies darba.



OSTEOPORQOZE 15VENGIMAS IR GYDYMAS

Osteoporozé pasireiSkia kauly masés su—
mazéjimu ir kauly trapumu - lengvai laZta.
Amerikos Valstybiné Osteoporozés Fundacija
(The National Osteoporosis Foundation —
NOF) sako, kad JAV osteoporoze turi 25
milijonai Zmoniy, i§ kuriy apie 1,3 mil. kas—
met gauna kauly lazimus. (Kas antrai mo-
teriai ir kas penktam vyrui, vyresniems kaip
65 m).Ju praneSime sakoma, kad vienas
tre¢dalis moteruy, 50 metu amZiaus ar vyres—
nés, savo gyvenime gauna nugarkaulio 1azi-
mus. Daugiau kaip 250 000 klubo bei Slau-
nikaulio kaklelio lazimai atsitinka vienu
mety bégyje dél osteoporozés. Tokiems ligo—-
niams reikia ilgo ir sudétingo gydymo bei
slaugos. Ligotumas po tokiu laZimu yra
daznas — apie 20%. Taip, kad osteoporozeés
gydymas ir komplikacijos 1990 metais krastui
kainavo daugiau kaip 10 bil. doleriy, kurios
kasmet didés, didéjant ilgaamziy skaifiui.
Vienintelis btidas i§laidas sumazinti — dau-
giau démesio kreipti i profilaktika.

Per visa Zmogaus amziy kauluose vyksta
kitimas, "atsinaujinimas": osteoklastai pasa—
lina sugadintus, pasenusius kaulo audinius
(resorption) ir osteoblastai uzpildo kaulo
audiniais susidariusias tuStumas. Tas pro-
cesas vyksta be pertraukos. Kaulo masés
augimas auksciausia laipsnji pasiekia, kai
vyras ar moteris yra 35 mety amZiaus, po to
kauly masé pamaZu maZéja — mazdaug 1%
per metus. Moterims, sulaukusioms meno-
pauzos, kauly masé gali sumazéti iki 4% per
metus ir vyresnioms kaip 50 m. amzZiaus
kauly laZimy rizika padvigubéja kas 5 - 10
metuy.

Kadangi kaulu masés sumaZzéjimas be-
veik nesukelia jokiu simptomuy, svarbu Zinoti
pirmines osteoporozés prieZastis: jei esi vy-
resnio amzZiaus moteris, baltosios rasés, plona
ir auksta, ankstyvoj menopauzéj, séslus gy-
venimo biidas, mazas kiekis kalcijaus dietoje,
rikymas ar naudojimas daug alkoholio.
Antrinés osteoporozes prieZastys: mataboli-
nés ligos, vaistai, kaip hipertairoidizmas ir
kortizonas.
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Aurelia T. Ginc¢auskas-Pal¢iauskiené, MD.

Aurelia Gindauskas, MD, Me—-
dicina studijavo Indianos uni-
versiteto Medicinos mokyklo—
je, Indianopolyje. Studijas bai-
gé 1969. m. Praktikos teises tu—
ri Ilinois ir Kalifornijos vals-
tijose, Seimos gydytojos spe—
cialybéje.- Gyvena San Fran-
cisco, CA. Apie Osteoporoze
yra rasiusi "Medicinoje" 1985.

Profilaktika veikia geriau nei gydymas.
Suzinojus, kad yra osteoporozés Zenklai, li-
goniui reikia patarti, kad jis buty tinkamai
maitinamas, padidinamas fizinis aktyvumas,
paskiriami reikalingi hormonai, padidinti
kalcijaus kieki dietoje. Tai jau sumazins kauly
lazimy galimybe. Gerai iSbalansuota dieta
menopauzinei motriskei privalo turéti bent
1500 mg kalcijaus dienai. (Verta priminti, kad
kai kuriais atvejais yra sumazéjusi kalcio
rezorbcija). Jeigu to kiekio néra maisto pro-
duktuose, reikia prideti kalcio karbonato.
Organizmas krauna kalcio atsargas dienos
metu, o naktj iSskiria, todél kalcio prieda ge-
riau duoti su vakariniu maistu. Sportuojan-
¢ios moterys turi standesnius kaulus. Geriau-
sias sportas yra vaik3¢iojimas, bégimas, lai-
piojimas laiptais — sumaZina kauly resorp-
cija. Dviradiy ir plaukimo sportas maZziau
reik§mingas kauly tvirtumui palaikyti.

Apgailétina, kad osteoporozé daZniausiai
diagnozuojama tik tada, kai kaulas jau liiZes.
UZtat, Zmoneés turintys osteoporozes rizikos
faktorius, yra kandidatai kaulo "tankumui"
matuoti (bone densitometry). Galima matuoti
ivairias skeleto vietas, kaip dubens, Slaunies,
kulnies, nugarkaulio, rankos bei kitus kaulus
ir i§ anksto numatyti galimas kauly laZimo
vietas. Naudojami rentgeno spinduliai su,
palyginamai Zema radiacija. (Vieno ar dviejy
fotony absorbciometrija ir dvigubos energijos
rentgeno absorbciometrija — DEXA -Dual-
energy x-ray .

Tos priemonés palyginamai tiksliai diag-
nozuoja ir radiacija yra Zema - 10-20; 5; 1-
3.(atatinkamai), bet yra brangi ir naudojama



tik ligoniams su metaboliném osteoporozés
ligomis, kai biitina sekti terapijos rezultatus.

Terapija. Dabar osteoporozés gydymui
naudojami trys preparatai: estrogenas, calcio—
tonin'as (Calcimar, Miacalcin) ir alendronate
(Fosomax). Osteoporozei issivyscius, jokia te-
rapija pilnai kauly masés neatstatys, taciau
gali sustabdyti osteoporozés progresa ir
sumazins kauly laZimuy rizika, o gyjantiems
lazusiems kaulams pagerins standuma (den-
sity). Terapija estrogenais reikia pradeéti kiek
galima anksciau, prasidéjus menopauzei ir
testi senatveje. Tos terapijos metu bijoma
padidéjusios rizikos kriities véZzio iSsivys—
tymo Neseniai atlikta ir paskelbta studija
(Nurses Health Study) aiskiai neirodé to pavo-
jaus. Jau pradeétos kitos studijos. Endometri-
nio vézio pavojus paSalinamas, naudojant
progestin su estrogenu. Be to, estrogenu nuo-
latinis vartojimas menopauzoje pagerina
Sirdies kraujo apytaka, sulétina arterioskle-
rozinj procesa, apie 50%.

Kita gydymo forma, veikianti anti-re-
sorptiniai, kaip ir estrogenas yra calcitonin.
Tas hormonas injekcijomis po oda ar i rau-
menis ir dabar Svirk3¢iamas nosin (Miacalcin).
Tie preparatai neturi cardiovacular efekto ir
silpnesnis antiresorptinis efektas, bet bran—
gesnis, palyginant su estrogenais.

Alendronate (Fosomax) biphosphonate, tai
pirmas ne hormoninis preparatas osteopo-
rozei gydyti. Alendronate sulétina kaulo
osteoporozés procesa, sumazina osteoklastine
funkcija. Kadangi alendronate ne hormonas,
tai tinka gydyti vyru osteoporozei ir mo-
terims, kurios turi kraties véZzi. Fosomax
duodamas po 10 mg tabletémis. Fosomax
blogai absorbuojamas, todél duodamas i$
ryto, 30 min. prie$ valgi su bent 8 0z. van-
dens. (tabl. kaina 2 dol.). Studijos rodo, kad
pagereéja stuburo kauly ir $launikaulio density
iki 8% po 3 mety gydymo Fosomax 'u. Studijos
parodé, kad vartojantys Fosomax turéjo 50%
maziau Slaunikaulio lazimy (hip fractures) ir
80% maziau nugarkaulio slanksteliy lazimy.
Studijos rodo. kad aikiai efektyvus prepa-
ratas osteoporozei gydyti, bet dar nezinomas
vaisto ilgo naudojimo saugumas.

Kadangi osteoporozés pasekmés yra bai-
sios, svarbu ligonius supaZindinti su gali-
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momis ligos pasékmémis ir juos pamokyti
sveiky gyvenimo iprociu, kad valgyty sveika,
kalciumi i8balansuota, maista, iSlaikytu tin—-
kama fizini aktyvuma. Kadangi profilaktika
yra svarbesné negu gydymas, ligonis su
ypatingais osteoporozés rizikos faktoriais,
turi anksti pradéti naudoti hormonuy papil-
dymo terapija. Ligonis su turima osteoporoze
turi baiti gydomas, kad tolimesnis kauly ma-
sés sunykimas bty sustabdytas ir sumazinta
kauly lazimo galimybé (rizika).

SUMMARY

Since the consequences of osteoporosis is
devastating, early counceling and educating pa-
tients about healthy life habits such as, a well
balaced diet, adequate in calcium intake and
regular weight bearing exercises, is necessary to
reduce their risks of bone density loss. Since
pravention is more effective than treatment,
patients with high risk factors for osteoporosis
should be advised about benefits of hormonal
replacement therapy. Patients with established
ostoporosis the primary goal is to prevent further
decrease of bone loss and reduce the risk of
fracture.
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ALENDRONATE OSTEOPOROZES GYDYMUI

Alendronate —vienas i§ bisfosfonaty grupés
farmakologiniy preparaty naudojamy kalcio me-
tabolizmo sutrikimams gydyti. Tos grupés vais—
tais gydomos ligos, kaip osteoporozé, Paget liga,
hiperparathyroidizmas, hiperkalcemia — metas-
tazinése kaulo piktybiniy augliy ligose. Alen-
dronate (Fosamax) neseniai pripaZintas vaistas
osteoporozei gydyti.

Alendronate sumazina osteoklasty veikla, kas
labai svarbu gydant anks¢iau minétas ligas. Yra
keletas chemi$kai pana$iy preparaty, tafiau ju
veikimas néra toks stiprus ir selektyvus. Alendro—
nate veikia tiesiogiai i kauly audinius, kur vyksta
pagreitinta resorpcija, prislopina osteoklasty
veikima, bet nepakeicia kauly mineralizacijos.

Bisfosfonatus galima duoti ligoniams intra—
veniniai, bet pakankamai gerai veikia ir duodant
per burna. Tie preparatai néra lengvai Zarnyno
absorbuojami. Alendronate absorbuojamas 60 iki
70% ir to pakanka, jei vaistai jmami 1/2 val. prie$
valgi, geriausiai ryte. Alendronate iSskiriamas per
inkstus, Siek tiek per kepenis, bet organizmo ne
metabolizuojamas. Po 24 valandy tik maza dalis
pasiliekas kauluose, o po 72 valandy beveik visa
10 mg. dozeé idskiriama, liekanos yra jjungtos i
kaulo matrix ir yra farmakologiskai neaktyvios.
Todél, alendronate. turi biiti imamas kasdien, kad
prislopinty osteoklasty veikla.

Ligoniams, gydomiems alendronate, svarbu
nustatyti inksty biikle: turintiems inksty nepa-
kankamuma, organizme jo daug susikauptu, gal
ir pakenktuy. Néra pastebéta, kad alendronate
kenkty inkstams. Prie§ gydant alendronate, ligo—
nio hipokalcenemija reikia sutvarkyti, paskiriant
atatinkama dieta ir, reikalui esant, duoti kalcio ir
vitamino D.

Pasitaiko, kad ligoniams gydomiems alendro—
natu, atsiranda skrandzio ir Zarny sutrikimai:
pykinimas, vémimas, pilvo skausmai, viduriavi-
mas, kai kuriems i8sivysto raumeny skausmai,
spazmos, net odos iSbérimai. arba pakyla tem-
peratiira. DaZnesni neijprasti simptomai gau-
nantiems alendronate intravininiai. AiSkinama, kad
sukelti simptomai, yra hipokalcemijos Zenklai, nes
visi bisfosfonatai turi tendencija greit susijungti su
kalciumi (affinity).

Gydant piktybiniy naviky hiperkalcemijq ar
Paget ligos atvejus, alendronato duodama po 40
mg/per dieng Sesis ménesius. Atrodo, kad in-
traveninis gydymas veikia geriau, lengviau kon-
troliuojama hiperkalcemija.
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Osteoporozés gydyme pravestos kelios stu-
dijos. Vienoje studijoje 65 moterys buvo gydomos
su alendronate 5, 20, ar 40 mg dozémis kasdien. Po
7,5 ménesiy atrasta, kad kauly standumas (den—
sity) Zymiai pageréjo ir vaistas nesukélé jokiy
antriniy reakciju.

Kitoje studijoje dalyvavo 994 menopauzines,
turindios osteoporozés pozymiu, moterys gavo
alendronate per burna 5 ar 10 mg/d. tris metus ir
kita grupé gavo 20 mg per diena 2 metus ir 5
mg/d. dar vienus metus. Rezultate, moterims
gavusioms 10 mg/d. tris metus alendronate matési
daugelio kauly Zymus standumo (density 5,9 iki
8,8%). pageréjimas ir kauly masés padidéjimas.
Per ta studijy laikotarpi jos turéjo 46% maZiau
stuburo slanksteliy laZimuy. Buvo darytos dar
kitos panasSios 3 studijos, kuriy rezultatai buvo
panasis (ir su panaSiais nepalankiais nusis-
kundimais gydymo metu).

Pastebéta, kad po ilgesnio naudojimo alen—
dronate susikaupia, uZsilieka kauly audiniuose.
Kol kas tiksliai neZinoma, kokie alendronato ir
estrogeno naudojant kartu, rezultatai.

Alendronate imant per burna, nuryjama su 6-8
oz. vandens bent 30 min. prie§ valgi. Ligoniui
patariama, tablete nurijus, bent pusvalandi ne-
atsigulti.Taip elgiantis sumaZéja galimybé gauti
stemplés suerzinima. Su kitokiais skyséiais nu-
ryjant tablete (kaip kava, arbata, vaisiy sultimis ar
mineraliniu vandeniu) alendronate absorpcija labai
sumazéja, net iki 60%.

Vieno ménesio gydymui 10 mg/d. alendro-
nate kainuoja 41 dol.

Gydymo metu ligoniui patariama imti pa-
pildomai kalcio ir vitamino D, jei to pakankamai
néra dietoje.
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ALTERNATYVIOS MEDICINOS PRAKTIKA

Siomis dienomis vyrauja dvi pagrindinés
medicinos "sistemos": tradiciné ir alternaty-
viné (skirtinga, papildoma, "unconventio-
nal"). Nuosekliai galvojant, dauguma mano,
kad alternatyviis metodai yra kaZkaip prie-
Singi tradicinés medicinos principams, t. y.
kazkaip egzotiski, mistiski, paslaptingi, tyri-
mais neparemti arba net kenksmingi. Taciau
ne vien tik kad iy metody apibtidinimas yra
netikslus ir sunkus, bet pagrinde aiskéja, kad
abi sistemos turi daugiau panaSumu, negu
anksc¢iau manyta.

Kokia nuomone mes beturétume, reikia
pripazinti, kad apie ja verta Siek tiek daugiau
suzinoti, nes vis daugiau Zmoniy gydosi Siais
metodais. New England Journal of Medicine,
Jan. 28, 1993, buvo paskelbta studija, kurioje
i$ telefoninés apklausos paaiskéjo, kad dau-
giau Zmoniy kreipési i alternatyvios medici-
nos gydytojus, negu i tradicinius. Jdomu tai,
kad 1990 metais pacientai mielai isleido 13.7
bi-lijonus doleriu tokiems gydymams ir
didesné dalis susidariusiy islaiduy nebuvo
draudimu padengta. Baltieji, su aukstojo
mokslo i8silavinimu ir beveik auk3¢iausiame
ekonomimiame lygyje, sudaré didZiausia
grupe Zmoniy, pasinaudojusiy alternatyviu
gydymu. Atrodytu, kad tais metodais la-
biausiai pasitikéjo pacientai, kurie sirgo
rimtomis, ar net beviltiskomis ligomis, kaip
AIDS, véZiu ar létinémis, sunkiai pagydo-
momis ligomis, kaip artritais, chronic fatigue
syndrome, depresija, létiniu inksty nepa-
kankamumu, Zalingais iprodiais ir t. t.

,Amerikos vakaruose naudotasi daugiau Sia
gydymosi metodika, kaip kitose JAV dalyse.

Vienas i§ pagrindiniy principy vadovau-
jantis visose, ivairiose alternatyvios medici-
nos Sakose yra teigiama, kad sveikame dvasia
ir kiinas intymiai suristi ir, lygiai kaip liga
yra Sio santykio paZeidimas. Taip pat gali-
mybé pasveikti randasi pa¢iam Zmoguje, ta
santyki atstaCius. PabréZiamas apsisaugoji-
mas nuo ligoto stovio, dar niekam nepa-
krikus. Vertinami "naturaliis" produktai, Zo-
lelés, ivairios dietos, manks$tos, masazai,
meditacijos. Alternatyvinéj medicinoje yra
nuotrupy pagrindinai i indy, azijie¢iy mis-
tiky, bet ir Piety Amerikos ir Amerikos in-
deény apeigu, bei prietary. Visa tai kazkodel
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labai gundo praktiSkoje galvosenoje iSau-
klétus Vakary civilizacijos Zmones.

Daugiausiai pasiprieSinimo sulaukia al-
ternatyvios medicinos praktikantai i§ tradi-
cinés medicinos gydytoju, nes dideléje dau-
gumoje 8iy gydymy efektingumas néra pa-
tvirtintas moksliniais tyrimais. Paskutiniu
metu ypatingai populiarus gydymas aku-
punktiira, kuri remiasi principu, kad kai
sielos/kiino jéga "CHI" nukrypsta ir teka ne
tais takais, arba susilpnéjusi — nenuteka, kur
reikia, tai sukelia skausmus bei ligas. Aku-
punktiiristai sako, kad tuos pakrikimus yra
galima pagydyti (ar nuo tu sutrikimy ap-
sisaugoti) istatant plonas adatas i tam tikras
vietas ir tas "chi" nukreipiamas tekéti
teisingais kiino "meridijanais". 5i yra viena i§
alternatyvios medicinos $aku, kurioje tyrimai
yra parode, kad ypatingai isisenéjusio (chro-
nisko) skausmo atvejais akupunktira gali
padéti neblogiau uZ tradiciniai priskiriamus
nuo skausmo vaistus. Kalifornijos Kaiser
Health Plan atidaré net keleta akupunktiirai
kliniky ir jiems finansiSkai apsimoka, nes
greitai ir efektingai pagydo (kai kuriuos) pa-
cientus, kurie Siaip reikalauty daug nuo
skausmo vaisty ir jvairiy laboratoriniy, kar—
tais labai brangiu, tyrimy ir pan.

Nors kitos alternatyvios medicinos sritys
dar néra taip pasireiSkusios ir remiasi vieno
ar kito pasveikusio asmens anekdotiniais
pergyvenimais, jau vis dazniau kai kuriy
universitety medicinos fakultetuose kyla su-
sidomeéjimas tarp klinicisty ir mokslininky
Sias sritis iStirti. Nors, bendrai paémus, ty-
rinéjimams (research) léSos maZinamos vals-
tybés biudZetui atsidiirus skolos krizéje,
tokiems projektams visdélto pradeda atsirasti
daugiau lésy.

Alternatyvinés terapijos Sakos:

Relaksacijos technika; chiropraktika; ma—
sazai; vaizduotéje sukelti paveikslai, statulos;
spiritualinis-dvasinis, gydymas; svorio kon-
trolés programos; prisilaikymas specialios
dietos, (macrobiotics); Zoleliy medicina; me—
gavitaminy terapija; grupine terapija; Energy
healing; hypnozé; homeopatija; akupunk-
tlira; liaudies medicina; manksta ir maldos. 5

AJ

9
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XIX ALGS NARIU IR DRAUGIJUY ATSTOVUY SUVAZIAVIMAS
10/26/1996 Pasaulio Lietuviy Centre, Lemont, IL

SuvaZziavima atidaré Illinois Lietuviy Gy-
dytoju Draugijos pirmininkas dr. Edis Raz-
ma, pasveikino dalyvius ir pakvieté dr. Ar-
vyda Vanagiing, ALGS pirmininka, vesti su-
vaziavima.

TU GYDYTOJU SAJUNGOS

ALGS valdybos pirmininkas dr. Arvydas Vana-
giinas praveda suvaZiavima.

Dr. A. Vanagiinas primin¢, kad pasku-
tinis (XVIII) suvaZiavimas buvo prie$ penkis
metus, bet sustojus ILGD veiklai, buvo ne-
imanoma anks¢iau, vien tik sajungos valdy-
bos pastangomis, suvaziavima surengti.

Pirmininkas perskaité suvaZiavimo pro-
grama ir trumpai priminé ALGS istorija. Sa-
junga gali didZiuotis savo amZiumi - ji jau
gyvuoja 83 metus. Sajunga issivysté i§ Chi-
cagos Lietuviy Daktaruy Draugijos, kurios
veikla pora karty buvo apsilpusi, bet vel
atgimusi ir daug geru darby atlikusi. Dabar
sajungos veikla yra lyg "atrofinéje" stadijoje.
Zinome, kad yra daug jauny lietuviy kilmeés
medikuy ir dabar atvykusiu gydytoju i$ Lietu-
vos ir miisy ripestis rasti baduy, kaip juos
itraukti i sajungos veikla.

Pladiau buvo kalbama apie atliktus dar-
bus praéjusiame penkmetyje.Veikla ribojosi
beveik vien tik valdybos nariy darbais: visas
démesys buvo skiriamas atgimstancios Lietu-
vos medicinai. Gydytojai buvo raginami lais-
kais ir per "Medicinos" Zurnala pavieniui ar
organizuotai (per dar veikian¢ias draugijas ar
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isijungiant i kitas 8alpos organizacijas) siusti
ligoninéms ar Salpos organizacijoms medika-
mentus bei kitus medicininius reikmenis.
Buvo suteikiama parama gydytojams atvyks-
tantiems i8 Lietuvos "observaciju" progra-
moms ar pasitobulinimo i§vykoms. Teikiama
pagalba ir medicinine literatiira.

ALGS valdyba, padedant Lituanistikos
Tyrimo ir Studijy Centro vadovybei, nutaré
isteigti Lietuvos gydytojams medicinos pa-
Zangai sekti modernias "audio-visual" prie-
mones. Siam projektui buvo reikalinga su-
kaupti bent kiek kapitalo. Pravestas tarp
ALGS nariy piniginis vajus. Malonu priminti,
kad vajus buvo gana sékmingas — surinkta
beveik 14,000 dol. ir dar gauta i§ Atviros

Lietuvos Fondo 10,000 dol. Projekta priéme

ALGS ir dalis ILGD valdybos nariy ALGS XIX
suvaziavime: I§ k. V. Saulys, "Medicinos"
redaktorius; G. Balukas - vicepirm.; Daina
Variakojis - rySininké su Lietuvos medikais; A.
Vanagiinas - s3jungos pirm.; Renata Variakojis
- ILGD vicepirm. ir Edis Razma - ILGD pir-
mininkas.



Lietuvos Centrinés Medicinos Bibliotekos va-
dovybé ir jau nupirkti ir pristatyti 12-kai
mety CD RAM programa, VCR aparatai ir
TV monitoriai centrinei medicinos bibliotekai
Vilniuje ir vietovéms kaip Kaunui, Klaipédai,
§iauliams, Panevéziui, Marijampolei. Nusius-
ta apie 200 video juosteliu, bet ju reikia daug
daugiau. Audi-Video centras buvo iskilmin-
gai atidarytas Vilniuje, Centrinéje Medicinos
Bibliotekoje 1994 m. spalio ménesi.

Taigi Lietuvos gydytojai (ir medicinos
studentai bei kiti medicinos srities darbuo-
tojai) turi prieinama aparatira ir beveik vi-
suose minétose vietovese gali ja naudotis, bet
néra pakankamai video juosty. Jau buvo is-
siysti laiSkai vaistu imonéms, praséme i$ ju
video juostu, bet atsiliepé labai mazai. Dr.
Vanagiinas sakeé turjs jau paruoses vaisty fir-
my adresus, ragino jais pasinaudoti ir rasyti
asmeniskus laiSkus, prasyti video juosty as—
meniskai per firmy agentus ar per savy spe-
cialybiy organizacijas bei ligoniniy bibliote—
kas. ALGS valdyba praso visy nariu daly-
vauti audio ir video juosteliy vajuje. Gave
juosteliu siyskite mums $iuo adresu:

Lithuanian Research & Studies Center (ALGS)
5600 So.Claremont Ave., Chicago, IL 60636

Gave, patikrinsime ir pristatysime i Vil-
niy, Lietuvos Centrine Med. Biblioteka.

Dr. Vanagiinas pamingjo, kad buvo ma-
noma pagyvinti veiklg sudarius platesneés
apimties komiteta i§ skirtingu specialybiy
gydytoju. PradZioje buvo susilaukta gyvo dé-
mesio, bet entuziazmas greitai isbléso.

Griztam vél prie video juosty. Komuni-
kacijos priemoneés tobuléja. Atrodo, kad vi-
deo juosty amZius nebus ilgas, tad geriausia
biity, jei tam neiSleistume perdaug pinigu.
Pirmininkas galvoja, jei mes galétume juosty
pigiai ar veltui gauti, sakysim, i$ ligoniniy ar
farmacijos imoniy per ju agentus ar ligoniniy
bei biblioteky vadovus, buty verta pastangu.
Jos yra gana brangios ir uZ musy turimus
pinigus daug ju nenupirksime. Tai imanoma
padaryti tik per asmeninius rysius. Tuo klau-
simu savo nuomones pareiské kolegos - G.
Balukas, V. Dargis. (V. Dargis sitlé dazniau
apie tai skelbti "Medicinos" Zurnale).
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Dalis ALGS XIX suvaziavimo dalyviy.

Pirmininkas mano, kad tikslingiausia bai-
ty, kad tuo uzsiimty ir draugijos — butu pla-
tesnés apimties laukas, nes kiekvienoje vieto-
véje yra skirtingi metodai, lengviau i ta akcija
jjungti daugiau Zmoniuy.

Pirmininkas su nostalgija prisimine, kad
praeityje suvaZiavimai skirdavo daugiau lai-
ko i8kilusioms panaSioms problemoms spres-
ti, dalyvaudavo daugiau gydytoju, ir pro-
blemos skyrési nuo dabartiniy.

Dr. L. Ragas siiilé pabandyti susiristi su
akademinémis institucijomis, gal net ju bib-
liotekomis. Ta proga priminé apie sunkumus
organizuojant pagalba Lietuvos stomatolo-
gams. Buvo sunki ir komplikuota pagalbos
teikimo pradzia, pareikalavusi kantrios dip-
lomatijos, patvarumo ir vietiniy istaigy pro-
blemuy supratimo. UZtruko nemazai laiko, kol
buvo suprasta, ko Lietuvos stomatologams
reikeétu, kol mes pasijutome jiems reikalingi.
Dabar Kauno Medicinos Akademijoje, mums
bendradarbiaujant ir jsteigus Burnos Ertmeés
katedra, viskas eina sklandZiau..

Dr. Vanagiinas irgi mano, kad reikéty
detaliau apsvarstyti, kaip atlikti maisy darba.
Turim saraSus, reikéty padiskutuoti, kam
laiSkus raSyti. Valdybos vardu jau karta jiems
buvo radyta. Valdyba, neturédama personalo,
viena negali to padaryti. Juk sudarius kontak-
ta, reikia asmeniskai toliau palaikyti rysius.
Tai turéty buti misy visy isipareigojimas: .
reikia vel asmeniskai laiskus rasyti, panau-
doti asmeniskas paZzintis su farmaciniy kom-
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paniju atstovais, reika su jais susitikti, tele-
fonais kalbéti... Galima panaudoti nuo mo-
keséiy atleidimo galimybe. Tai galima pada-
ryti, jeigu juostos siunciamos per Lituanisti-
kos Tyrimo ir Studijy centra.

ALGS jstatai buvo priimti 1963 m. IV-
tame visuotiniame nariy suvaziavime, kuris
ivyko Chicagoje 1963 m. rugpjiicio 31 d. Nuo
to laiko pasikeité sajungos veiklos tikslai ir
salygos. Tada didesné nariy dalis buvo ne-
seniai atvyke i Europos, baige Lietuvos ar
Europos universitetus, Lietuva buvo Soviety
okupuota. Pirmininkas A. Vanagtinas dalinai
supazindino mus su istaty tikslais. Vienas i
pirmujy tikslu — "“Aktyviai dirbant medicinos ir
odontologijos profesijose, siekti Siy profesijy moks-
linés paZangos". Dabar didesné nariy dalis yra
kokios nors srities specialistai ir priklauso net
kelioms specialybiu organizacijoms, todél Sis
tikslas jau néra taip svarbus. Miisy sajungos
nariams nebus net imanoma suteikti moks-
liniy Ziniy per miisy organizacija.

Kitas miisy statute paZymeétas tikslas: "Po-
puliarinti pagrindinius sveikatos désnius”. Miisy
organizacijai tai ijvykdyti beveik neimanoma.
JAV ir Kanadoje tai gerai atlieka valdiskos
institucijos.

Kiti trys tikslai: "Gerbti lietuviy gydytojy
etikos pagrindus. Palaikyti draugiskus rysius
nariy tarpe. Aktyviai dalyvauti Amerikos lietuviy
kultiirinéje ir visuomeninéje veikloje bei Lietuvos
laisvinimo kovoje." Cia gal biit nereikés daryti
dideliu pakeitimy, visa tai mes pripaZistame
ir 8ioje srityje dirbame.

XIX - tame ALGS suvazZiavime susitiko VDU
Medicinos XX-tosios laidos gydytojai, i§ k. Pr.
Mazeika, Adona Stulginskaité-Juozevidiené, Ri-
mas VienuZis (VienoZinskis), Danuté Sirvydai-
té-Bieliauskiené ir Vaclovas Saulys.
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Tuo klausimu pasisaké kolegos G. Ba-
lukas (islaikyti lietuviy kalba ir spauda); V.
Saulys (ieskoti biidu, kaip pritraukti i miisy
organizacija naujai atvykusius gydytojus i
Lietuvos) ir vienia i$ Lietuvos siiilé palaikyti
rysius su Lietuvos Gydytoju Sajunga, padéti
Lietuvos gydytojams tobuléti specialybése; J.
Valaitis pritaré ALGS statuto pakeitimams ir
pritaikymui dabartiniams laikams. Asmenis-
kas bendravimas su tos pacios specialybés
Lietuvos gydytojais yra produktyviausias.

P. Slutiené, RN, pastebéjo, kad naudinga
tiek Lietuvai tiek mums pasinaudoti elektro-
ninémis priemonémis, kaip Internet. Vilnius
jau jjungtas i Internet tinkla. Ji gaunanti daug
medicinos zurnaly i$ Illinois Universiteto ir
pasiripina persiuntimu i Lietuvos Centrine
Medicinos biblioteka. Jos nuomone, kad Lie-
tuvos ligoninéms daug gali padéti draugyste,
kai Lietuvos ligoniné "susidraugauja ar su-
sigiminiuoja" su Amerikos ligonine. Jau yra
tokiy susigiminiavimy ir jie Lietuvai papras-
tai naudingi. Visagino (Ignalinos) ligoniné
turi specialiy problemy ir ji bendrauja su pa-
nasia ligonine JAV ir tai Ignalinai labai
naudinga.

Nevisai tikslus kolegos V. Dargio vertini-
mas bendros praktikos specialybés, kolegei
D. Bieliauskienei, ji ir kitus panasiai galvojan-
¢ius, pavyko itikinti, kad Seimos medicina
darosi labai populiari ¢ia ir Lietuvoje.

Kolega K. Ambrozaitis bandeé visus pasi-
sakymus susumuoti ir padaryti iSvadas. Jis
pavyzdZiais suminéjo keleta kolegu, kurie
didelius darbus atlieka, sudarydami salygas
daugeliui Lietuvos gydytoju lankyti univer-
sitetines klinikas Chicagoje ir kituose mies-
tuose. Akcentavo, kad svarbu palaikyti ry-
Sius su Lietuvos gydytojais per LGS. Mums
biitina islaikyti "Medicinos" Zurnala. Turim
patys pasilikti kiek galima ilgiau lietuviski ir
remti lietuviska kultiira.

Dr. K. Ambrozaitis savo pastabas sufor-
mulavo ir po pertraukos perskaité. Zitr. 15

psl.
ALGS Draugijy veiklos pranesimai

Pirmininkas dr.A. Vanagiinas pirmuoju
pakvieté svecia, dr. A. Paunksnj, oftalmologa
i8 Kauno Medicinos Akademijos Akiy Klini-



kos, pranesti apie Lietuvos Oftalmologu Sa-
jungos veikla.

Amerikos lietuviai oftalmologai su kolegomis i¥
Lietuvos. I8 k. Vytas Alekna, Mindaugas Paunk-
snis, Linas Sidrys, Algimantas Kelertas, Aliukas
Lélis ir Romas Gricius.

(Si savaitgali Chicagoje vyksta Amerikos
oftalmology suvaZziavimas, kuriame daly-
vauja ir keletas lietuviy oftalmology i Lie-
tuvos ir kity JAV vietoviy, kaip dr. Vytautas
Pakalnis. i§ SC ir Vytas Alekna, i§ CA).
Lietuvos oftalmologai, kuriy yra 330, susi-
biire i Lietuvos Akiy Gydytoju sajunga ir yra
priimti nariais i Europos Akiu Gydytoju
sajunga, kur turi savo atstova. Lietuviai akiu
gydytojai dalyvagja Europos akiy gydytoju
suvaziavimuose. Si organizacija leidZia savo
zurnala, kurj daugelis Lietuvos oftalmologu ji
gauna. Sajunga skiria 30 stipendijy Ryty Eu-
ropos oftalmologams ir jie gali gilinti studijas
zymiose Europos klinikose. Jie gauna para-
mos ir i§ Amerikos lietuviy oftalmologuy.
Lietuvoje pagrindinés didZiosios akiy opera-
cijos atliekamos Vilniuje ir Kaune. Tritksta
aparatiiros. Netrukus bus irengtos akiy ope-
racineés Klaipédoje, Siauliuose ir Panevézyje.

Dauguma akiu gydytoju priklauso ir
Lietuvos Gydytoju Sajungai (LGS). Gydytoju
sajunga yra viena. Anks¢iau buvo populiari ir
gydytoju prof-sajunga.

I$ Kalifornijos dr. Z. Brinkis, ilgametis
Draugijos pirmininkas, laisku pasveikino su-
vaziavima ir prane$é, kad "Draugija dar te-
begyvuoja. Daug vyresniujy kolegu iSkeliauja
AmzZinybén, o jaunieji i musy Draugija ne-
isijungia".
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Ilinois Lietuviy Gydytojy Draugija — Dr.
Edis Razma pranes¢, kad mintis atsikurti kilo
pernai. Susidaré iniciatyviné grupé i$ jaunujy
gydytoju — Edis Razma, Renata Variakojyté ir
Paulius Slavénas. Jie sukvieté gydytojus susi-
rinkimui — vakarienei. Jauna neurochirurgé
Gail Russeau, MD, dirbanti Chicago Institute
of Neurosurgery and Neuroresearch pasa-
kojo savo ispuidZius, kai sveciavosi ir dirbo
Lietuvoje. Dalyviy buvo nemaZai, apie 70.
Dabar, pasitelkus daugiau pagalbos, susidaré
iniciatyviné ILG Draugijos valdyba. Numaty-
ta valdyba i§ jaunu gydytoju: E. Razmos,
Nijolés Stankeviciiités, R. Variakojytés ir
Aro Zliobos. Naujoji valdyba $iy mety pa-
baigoje ar ateinanciy pradZioje sukvies su-
sirinkima, sudarys darbo programa ir pasi-
skirstys pareigomis.

Paulius Svitra, MD, New Yorko Lietuviy
Gydytojy Draugijos atstovas, pasveikino su-
vaziavima ir papasakojo apie draugijos veik-
la. Draugija turi apie 40 nariy, medicinos ir
odontologijos gydytoju, i kuriy apie 20 susi-
renka i metinius susirinkimus, kuris Saukia-
mas kiekviena pavasari. Susirinkimui paruo-
S§iamos vaisés, visuomet vienas i§ nariy
paruosia paskaita. DaZnai sulaukiama svediy
i§ Lietuvos. Tik keletas jaunosios kartos gy-
dytoju dalyvauja draugijos veikloje.

Juozas Sonta, MD, Ohio Lietuviy Gy-
dytojy Draugijos pirmininkas trumpai pra-
nesé apie draugijos padeti. Draugija susiren-
ka du kartus per metus. Vasara susirenka
gydytojai su Seimomis i geguZzine — pasikalba,
pasivaiSina, daZnai turi paskaitininka ar sve-
¢ia. Rudeni sukviedia narius bendram, visuo-
tiniam OLGD nariy susirinkimui: ¢ia renka-
ma nauja valdyba, aptariami ateities planai,
jteikiama 1000 dol. kulttriné premija (moky-
klai, kultarininkui, menininkui ar visuome-
nininkui ir tai daroma jau bene 40 mety.)
Draugija mazéja — vienas po kito nariai is-
keliauja negriZtamai.

Nebuvo prane$imo apie Montrealio Lie-
tuviy Gydytoju Draugijos veikla. Draugijai
vadovauja Alenas Pavilanis, MD., kuris ak-
tyviai bendrauja su Lietuvos Seimos gydytojo
specialybei besiruosianciais kolegomis.

Dr. Edis Razma yra aktyvus ALGS (LA-
MA) Ziemos seminaro organizatorius. Jis
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pranese, kad 1997 m. LAMA Ziemos semi-
naras jvyks kovo 22 — 29 dienomis Colorado
kalnuose ir pakvieté gydytojus kuo skait-
lingiausiai dalyvauti. Bus gera, aktuali moks-
liné programa. Registracijos mokestis nedide-
lis: 50 dol. gydytojams ir 25 dol. studentams
bei rezidentams. Kelionés ir apgyvendinimo
reikalus tvarko Gailé Oslapaité (Bus smul-
kesné informacija 3-¢iam virSelio puslapyje)

Svecias prof. dr. Leonas L. Macitinas,
Vilniaus universiteto, chirurgas, papasakojo
apie gydytoju riupescius Lietuvoje. Jis désto
chirurgijos kursa gydytojams, besiruosian-
tiems biti Seimos gydytojais. Jis gerai susi-
pazings su ligoniniuy, gydytoju ir ligoniy
bikle.

Ligoninése ligoniams ir medicinos perso-
nalui daug ko triiksta. Operuojami ligoniai
privalo atsinesti savo vaistus ir tvarsliava. Li-
goninés neturi pinigu uzsimokeéti uz kura,
vaistus, instrumentus. Gydytojai menkai ap-
mokami ir ruoSiasi streikui. Prelegento pa-
teikta informacija sukeélé daug klausimy ir
pasiulymu. Klausimus, — kokie mediky san-
tykiai su Lietuvos vyriausybe iskéle L. Sidrys
ir J. Makstutis; aborty ir adaptavimo - V.
Musonis, A. Prunskiené, V. Dargis ir kiti. Dr.
Prunskiené paaiskino, kad Lietuvoje abortai
nevarZomi, tuo tarpu norint adaptuoti vai-
kus, susiduriama su dideliais sunkumais. Uz-
pernai adoptuoti 27 vaikai, 1995 m. - 13, o
Simet tik keletas.

Pirmininkas perskaité KMA laikra3¢io
"Ave Vita" redaktoriaus, doc. Vytauto Salin-
kos laiSka, kuriame jis kreipiasi i UZsienio
lietuvius profesionalus, kad jie uzpildyty
anketas apie savo atliktus darbus mokslinés,
politinés ir visuomeninés veiklos srityse.
Surinktus duomenis jis panaudoty istorinei
knygai isleisti.

Pasibaigus pirmininko praneSimams ir
svarstymams dr. Kazys Ambrozaitis, ALGS
tarybos narys, padaré diskusijy iSvadas, ku-
rios jpareigojo ALGS valdyba ateities veiklai:

1. Visomis isgalémis stengtis iSlaikyti
ALGS veikla.

2. Perziuréti ALGS istatus, juos pritaikyti
laiko reikalavimams ir pakeitimus pristatyti
sekan¢iame suvaZiavime patvirtinimui. Kol
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kas veikla vystyti pagal esan¢ius istatus.
3. Veiklos pagrindas — rysiy palaikymas
su ALGS nariais ir draugijomis.
Valdyba: a) jpareigojama toliau leisti "Me-
dicinos" Zurnalg ir
b) skatinti sajungos draugiju veikla,
c) palaikyti glaudu rysj su Lietuvos Gy-
dytoju Sajunga (LGS).
4. Skatinti privacia ir organizuot iniciaty-
va padedant Lietuvos gydytojams individua-
liai ir per organizacijas bei ligonines.

Dr. Vytauto Bieliausko, PhD paskaita.
Ziar. psl. 16

Dr. A. Vanagiinas padékojo prelegentui
uz aktualia paskaita ir susirinkusiems daly-
viams ir visiems, kurie prisidéjo prie $io su-
vaziavimo parengimo.

Meno Galerijoje meno kiiriniy apziiira,
pazinindiy atnaujinimas ir pabendravimas.

SuvaZiavimo Rudens Pokylis

Edis Razma, MD, ILG Draugijos pirmininkas ir
LAMA Ziemos seminaro programos organizato—
rius ir Renata Variakojyté, MD, — vicepirmin.

Renata Variakojyté, MD pasveikino ko-
legas gydytojus vietinius ir i§ toliau ir net i§
Lietuvos atvykusius, Seimininky (Illinojaus
Lietuviy Gydytoju Draugijos) vardu, palinke-
jo maloniai praleisti vakara. "Illinojaus LGD
didZiuojasi savo tarpe turédama veiklius ir
pasiSventusiai dirbancius Lietuvos medicinos
labui, narius — kolegas Ling Sidri, Leona Sei-
buti ir Rimgauda Nemicka - ju darbai tegul



paskatina ir mus sekti ju pavyzdZiu", - baigé
sveikinimo Zodj Renata Variakojyte.

Dr. Antanas Razma, sveikino suvaZiavi-
ma gydytoju ateitininky Korp! GAJA vardu.

Dr. Gediminas Balukas, ALGS valdybos vice-
pirmininkas, jteiké Zymenj V. Sauliui, Medi-
cinos Zurnalo redaktoriui.

Pamineéti 8io pokylio Garbés sveciai: D-rai
Vytautas ir Danuté Bieliauskai, D-rai Jonas ir
Ramiiné Rackauskai.

Pakviestas dr. Arvydas Vanagiunas, ALG-
S-gos ilgametis pirmininkas, pasveikino po-
bavio dalyvius — koleges ir kolegas ir svecius
uz dalyvavima suvaZiavime ir pobivyje, pa-
dékojo ILGD valdybai, suvaziavimo $eimi-
ninkams, surengusiems iskilmes.

SuvaZiavimo pokylyje i$ k.: M. & A. Kligiai, A.
& V. Domanskiai, svedias i§ Vilniaus dr. L.
Maditinas. Stovi: D. Vitkiené, Z. JuSkeviciene,
A.. & A Razmai ir E. & S Barai.
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Prisiminti ISeivijos lietuviai gydytojai,
mire paskutiniy penkiu mety laikotarpyje;
pakvieté dr. Augusting Lauciu uzdegti Zva-
ke. dr. Vanagiinas perskaité 60 mirusiujy pa-
vardes ir visi dalyviai pagerbé juos susikau-
pimo minute.

Pakviestas kun. Algirdas Paliokas, SJ su-
kalbéjo invokacija prie§ vakariene.

Vladas Vijeikis samojingais monologais
prajuokino pasisotinusius svecius, o Ri¢ardo
Soko skambiy garsuy orkestras linksmino pa-—
gyvenusio ir jauno amzZiaus Sokejus iki vélaus
vakaro. V.Saulys

NOBELIO PREMIJA PAGERBTI
IMUNITETO TYRINETOJAI

Peter Doherty i8 St. Jude Children’s Re-
search Hospital, Memphis mieste ir Rolf M.
Zinkernagel, Zurich Universitete Sveicarijoje)
tyrinéjo baltuosius kraujo kiinelius vadina-
mus citotoksinémis T lastelémis, kurios su-
naikina kraujyje cirkuliuojancias virusais ap-
kréstas lasteles. Tie du Nobelio premijos
laureatai surado, kaip T-lastelés atpaZzista ap-
kréstus taikinius. Tyrimus atliko panaudo-
dami virusais uzkrestas peles. Pasirodé, kad
virusas nuzudé vienos risies (grupes) peles,
nes T-lastelés nepajégé sunaikinti virusais
apkrésty lasteliu. Tuo tarpu,kitos grupés
pelés nebuvo tokiy pat virusy taip paveiktos.
Tyrinétojai pastebéjo, kad tos grupés peliy
lasteliu pavirsius buvo apdengtas kitokiu
baltymu. Pasirodé, kad tie baltymai skiriasi
molekuline sudétimi ir yra tvarkomi geno
specialiaus kodo. Atradimas padeda iaiSkin-
ti, kodel kai kurie perkelti organai (trans-
plantai) yra atmetami negiminingu Zmoniuy.
Iki Siol buvo Zzinoma, kad persodinti organai
atmetami molekulinéje plotméje, bet kaip ir
kodél visa tai vyksta, nebuvo suprasta. Do-
herty ir Zinkernagel sukiiré patikima audiniy
panasumo ("histocompatibility") teorija.

Idomu pastebéti, kad tyrimus su T-las—
telemis jiedu, nepaZindami vienas kito daré
prie§ 25 metus, bet, palyginamai nesenai
aprasé "Science" Zurnale. T-lasteliy atpazini-
mo modelis jau panaudotas HIV skiepus

gaminant. Science News,Sept. 96
L ]
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UZSIENIO LIETUVIU ATEITIS

(Paskaita XIX ALGS suvaZiavimo metu, 1996 m.
spalio 26 d. Pasaulio Lietuviy Centre, Lemont, IL)

AMERIKOS  LIETUVIL

S

Vytautas Bieliauskas, PhD, kalba ALGS nariy
suvaZiavime.

Prie§ kiek laiko teko perziairéti vienos,
vyrernio amziaus lietuvés moters, besiruo-
$iancios mirti, specialiai sudétus daiktelius.
Tarp ju buvo du plastikiniai krepseliai su Ze-
me. Paklausus, k3 ji su ta Zeme nori daryti, ji
atsake, kad viena i$ tu krepseliy reiks uzpilti
ant jos kapo, nes tai esanti Lietuvos Zemé ir ji
biitinai norinti, kad joje bty palaidota. Tai,
tur biit, ijvyko ne viena karta. Lietuviai visuo-
met myléjo savo Zeme, ir jie, net keliaudami
svetur, ne retai veZdavosi jos sauja, tarsi savo
"S$aknims" sustiprinti ir savo meile jai pa-
tvirtinti. O lietuviai vyko daZnai ir daug kur.
Jie bégo i8 savo krasto, norédami i§vengti
Rusijos caro kariuomenés; jie keliavo svetur
savo gerbuiviui pakelti, kad galéty kiek
daugiau uZzsidirbe uZsienyje, griZti namo ir
ten geriau kurtis. Jie keliavo giminiy lankyti
ir ne karta su jais jie pasilikdavo; jie keliavo i
uZsieni, norédami iSvengti mirties nuo ko-
munistinio rézimo; jie keliavo i uZsienj stu-
dijuoti komunisty laikais, nes noréjo pama-
tyti laisva pasauli - ir gal jie tai daré pri-
sidenge komunizmo kauke (kuri jiems buvo
primesta); keliavo jie bégdami nuo komu-
nizmo, praSydami egzilo teisiy ir pagaliau jie
tebekeliauja ir dabar, po to, kai Lietuva veél
atstaté savo nepriklausomybe. Nemanau, kad
dabar kas nors su savimi neasi Zemés
Ziupsnelius. Dabar, laisvoje Lietuvoje tos Ze-
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Vytautas Bieliauskas, PhD

mes yra daug ir daugeliui ji néra taip jau
miela.

Dabar daugelis i uZsieni vyksta ieSkoda-
mi geresniy gyvenimo salygu: duonos, uz-
darbio, ilumos ir ilto vandens. Daugumoje
visi vyko ir vyksta tik laikinai, taip kaip lie-
tuviai i$ savo krasto visuomet vykdavo. Taip
kaip ir mes prie$ 50 mety vykome. Bet tas lai-
kinumas, net nepastebint, prailgéja; atsiran—
da nauji rysiai, naujos salygos, ir dienos tam—
pa ménesiais, 0 ménesiai metais ir metai eina
deSimtimis.

Mes kalbame apie didinga savo tautos
istorija, apie piliakalniuose ilsin¢ius misy
protévius ir vis mes viliamés kazko tai gra-
Zaus, didingo, malonaus. Bet laikas béga, o
mes gyvename ir kei¢iameés su juo. Mes, tarsi,
gyvenimo "laiko masinoje", kuri eina pirmyn
ir kur ji nueis, nei vienas to nezinome.

Mes pergyvenome tiek daug staigiy is-
toriniy pasikeitimy, kurie apstulbino ir pa-
saulj ir mus. Mes daug vylémeés, daug lauke-
me ir, dabar esame, tarsi, sustoje. Ne vienas
miisy gyvename dabartyje, kuri nublukus,
bijodami Zvelgti i ateiti ir vengdami galvoti
apie praeiti, kuri irgi jau blésta, kaip vakaro
Sviesa, saulei besileidziant. Bet vis délto,
Zmogus yra istoriné biitybé ir jo gyvenimas
yra labai trumpas: mes gyvename tarp praei-
ties ir ateities, stabteldami kartais dabartyje.
Ir taip norédami dabarti geriau suprasti ir sau
ka nors planuoti atei¢iai, mes turime isijungti
i savo tautine ir asmeniska istorija. Mes turi-
me grizti { "laiko masing", kuriq galétume
judinti ir i prieki ir atgal. Taip kaip buidavo
rodoma fantazijos sukurtose "laiko masinos"
filmuose. Bet tie filmai buvo tuo jdomiis, kad
zitirétojai galédavo iSsijungti i§ savo indivi-
dualybés riby. Bitent, pasijausti, kad jie gali
praZengti ir laika ir erdve. NeZinau, kiek tai
tikty miuisy laikams, bet norédiau Sia proga
paméginti su jumis pakeliauti tokia "laiko
masina". Paméginsiu jq pasukti { praeiti, su-
stabdyti dabartyje ir pavaryti i ateiti. Gal tai
bus kiek pakeliavimas vaizduotéje, bet daz-
nai vaizduoté ir realybeé taip daug nesiskiria.



Uzsienio lietuviy margas pasaulis

Lietuviai, gyvenantys uZ Lietuvos vals-
tybés riby, yra vadinami jvairiais vardais.
Anksfiau jy apradymui buvo vartojami Zo-
dZiai kaip pabégéliai, tremtiniai, emigrantai, o
paskutiniais metais pradeda isipilietinti Zodis
iseivija. Kuris pavadinimas yra teisingas, sun-
ku pasakyti. Tai priklauso nuo laiko ir bido,
paliekant Lietuva. Nemanau, kad biity priim-
tina vadinti lietuvius gyvenancius Sibire,
iSeiviais, nes jie ar ju tévai buvo ten jéga
iSgabenti, t.y. iStremti, pilna Sio ZodZio
prasme. Ar galima vadinti karo metu nuo
komunizmo pasitraukusius lietuvius emi-
grantais ar iSeiviais? Abejoju, nes jie buvo
politiniai pabégeéliai, t. y. irgi tremtiniai tam
tikra prasme. Buvo lietuviy, kurie i uzsieni
iSvyko prie$ Antraji Pasaulinj karg ir ten pa-
siliko, kai Lietuva buvo okupuota. Kaip
reikty juos vadinti? Dabar, per paskutinius
metus i uZsienj iSvykusi nemaza grupé zmo-
niy su tikslu pagerinti savo ekonominj stovi.

Daugumos jy tikslas yra iSvykti { Va-
karus padirbéti ir grizti atgal su stipresniu
ekonominiu pagrindu, ir ne vienas ju tai
daro. Atrodytu, kad jie yra ekonominiai
emigrantai, bet nemanau, kad jie save tokiais
laiko, nes jie nesiruoSia svetur pasilikti ir
daugumoje tokiam pasilikimui net teisiy ne-
turi. Taigi yra margas uZsienyje gyvenanciy
lietuviy pasaulis. O jei mes paméginsime dar
i ivairias Salis pazvelgti, tai §is margumas dar
padidés. Gana gausios lietuviy grupés jau
nuo seniai gyvena Piety Amerikoje: Argenti-
noje, Brazilijoje, Kolumbijoje, Venecueloje,
Urugvajuje ir t t. Daugelis ju jau sunkiai
kalba lietuviskai; ne vienas ju jau yra kiles i§
midriy Seimuy. Bet jie vistiek save laiko lie-
tuviais. :

Taip pat didelis skai¢ius misy tautie¢iy
gyvena Australijoje, kuriy daugelis nuvyko
tenai taip pat, traukdamiesi nuo komunizmo.
Ten jie turi iSvyste gana stiprias organizacijas,
sukiire savo centrus, turi savo spauda ir savo
mokyklas. Panasi situacija yra Kanadoje,
JAV, Vokietijoje, Anglijoje, Italijoje ir t.t.

Ligi 1990 m., kai buvo atstatyta Lietuvos
nepriklausomybe, visi Vakaruose gyvena lie-
tuviai kuresi savo egzistencija ir stengeési
iSlaikyti lietuviy kalba ir lietuviska kultiira,

' Medicina Nr. 2 (88) 1996

19

SuvaZiavimo dalyviai.

nes jie tikéjo, kad Lietuva kadanors atgims ir,
kad jie ar ju vaikai galés vél griZti i savo 3ali.
Gyvendami tokioj "adventy" nuotaikoje, mes
kiiréme lietuviskas parapijas, istaigas, mu-
ziejus, dainy ir Sokiu ansamblius, turéjome
savo laisva spauda, savo radijo valandéles,
ruo$éme savo Sventes, minéjimus, ir t.t.
ZodZziu, méginome uZsienyje turéti tai, ko
okupantai Lietuvoje neleido. Per tuos ilgus
Lietuvos okupacijos metus, mes, gyvendami
Vakaruose, nenustojome judine Lietuvos lais-
vés klausimo: kalbéjom, rasém, demonstra-
vom, savo Saliy politikus itaigojom, kad
Lietuva nebiity uZmirsta. Tuo metu niekam
net i galva neatéjo kaip, mums reikty vadintis
ir kokie turéty buti musy santykiai su
Lietuva.

Bet dabar Lietuva yra jau Sesi metai
laisva. Dabar ten jau galima laisvai mokytis,
kalbéti apie Lietuvos istorija, kurti lietuviska
literattira ir t.t. Ten dabar yra ir lietuviska
opera ir lietuviska filharmonija, ir lietuviskas
baletas; yra lietuviSkos parapijos, lietuviski
chorai ir dainy ansambliai; tenai yra jau
atgimstas krastas. Ten yra viskas, ka mes ¢ia
sukiréeme ir dar daug daugiau. Bet tik misy
ten néra. Lietuvai atgavus nepriklausomybe,

tur bit, ne vienas Lietuvoje gimes lietuvis,

yra pagalvojes apie grizima Lietuvon. Dau-
gelis ten buvo nuvyke su tikslu apsiZitiréti
savo palikty teéviskiy ir taip pat nustatyti
salygu, suriStu su grizimu i Lietuva. Deja,
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buvo greit pastebéta, kad jis savo démesio
mums skirti negali. O su kokiu nusivylimu
tai turéjo pergyventi miisy tautieiai gyvena
Sibire, kai jie patyré, kad jiems taip pat dar
negalima griZti Lietuvon. Mes jau turime
susikiire geras gyvenimo salygas Vakaruose
ir, mes grize Lietuvon, savo finansines bazes
galétume nusiveZzti. Bet "sibiriokai" toli grazu
tokiu salygu neturi. Taigi dabar tas margas
uZsienio lietuviy pasaulis, daug néra pasi-
keites. Tik dabar mes pradedame ir ten Lie-
tuvoje, ir ¢ia uZsienyje kelti klausimus, kaip
mums reikia vadintis ar kaip mus reikia
vadinti. Tiesa, jau nuo nepriklausomybeés
atstatymo yra kalbama, kad "esame visi
vienos tautos vaikai" (manau, kad 3is posakis
yra sukurtas Kanadoje), dabar jau net kalba-
ma apie "integralia tauta", pabréZiant visy
lietuviy tautinj tapatuma. Taigi lyg ir norime
pabréZti, kad mes dar nesame iSeiviai, bet
esame Lietuvos vaikai, gyvena uZsienyje, lyg
tai norima pratesti tq laukimo (adventiska)
nuotaika. Tai gal ir reikty mums pasilikti
"uzsienio lietuviy" varda, bent dar kuriam
laikui. Sakau, bent kuriam laikui nes, kai
saulé uZzteka, yra sunku ryto nuotaika gy-
venti: anksciau ar véliau mes turésime savo
nauja tapatybe iSvystyti. Ta nauja tapatybe tai
ir bus surista su miisy ateitimi, apie kuria ¢ia
ir noriu pakalbéti.

UZsienio lietuviy tapatybé

Bene didZiausias skaifius uZsienyje gy-
venanéiy lietuviy yra Siaurés Amerikoje, t. .
JAV-se ir Kanadoje. Todél svarstant ju
charakteristikas, manau, geriausia bus pa-
Zvelgti { Kanados ir JAV lietuvius. Kaip Zi-
nome, i 5. Amerika, ypatingai i JAV. lietuviai
pradéjo keliauti dar prie$ Pirmaji Pasaulini
kara. Po to vyko jie kurj laika ir i§ laisvos
Lietuvos. Kai kurie ju grizo atgal, bet ne-
mazai ju ¢ia pasiliko: susikiiré Seimas, isigijo
nuosavybe — taip ir liko Cia. Jie isisteige savo
parapijas, kiré savo centrus, ir, bendrai
imant, rodé gan stipry lietuviska veikima. Sie
lietuviai isteigé lietuviskus laikrascius ir
padaré toki stipry politinj spaudima { tuo-
meting JAV vyriausybe, kad Amerika buvo
vienas i$ pirmujuy krasty, pripaZinusiy Lietu-
vos nepriklausomybe. Nors nebiidami turtin-
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gi, jie daré rinkliavas ir stipriai rémé at-
sistatancia Lietuva finansiSkai ir moraliai. Bet
laikas bégo ir jie vis daugiau ir daugiau émé
isijungti i vietini gyvenima. PamaZu sekan-
Cios kartos lietuviy kalba jau turéjo mokintis,
o sudare misrias Seimas, pamaZu ir savo
kalba pradéjo prarasti. Vis délto jie sukire
labai stipria "Lietuvos Vy¢iu" organizacija,
kuri jau beveik 80 mety gyvuoja. Kai Lietuva
1940 metais okupavo, ty laiky lietuviai pra-
rado ry$i su savo tévyne ir kai kurie net
nesiorientavo apie Lietuvos padéti. Kai pasi-
baigus II Pasauliniam karui, i 8i kontinenta
pradéjo keliauti nauji ateiviai, kurie traukési
nuo sovietinio komunizmo, jie rado lietuvybe
¢ia gana sunkioje biikléje. Visy nustebimui,
tuomet tos pacios tautos vaikai i§ pradZiy net
bendros kalbos nerasdavo. Buvo méginama
prisijungti prie esan¢iy organizacijy, bet daz-
nai nesisekdavo. Tiesa sakant, naujieji atei-
viai, kuriems priklauso mano ir kai kuriy
jusy karta, savo tarpe turéjo daug Zmoniy su
aukstu iSsilavinimu ir jie galéjo greit jsijungti
i vietini gyvenima ir vieting ekonomija.

Siy ateiviy didele dali sudaré miisy, jau
savoje Lietuvoje augusi inteligentija. Nesuge-
bégami, o gal net ir nenorédami jsijungti i ¢ia
esanliy lietuviy grupes, jie sukiiré naujas
organizacijas, naujas SeStadienines mokyklas,
kultiirinius centrus ir t.t. Sie lietuviai daug
dirbo ir sielojosi dél savo okupuotos tévynés,
bet jie taip pat gerai isitvirtino Siame kraste,
medicinoje, universitetuose ir versle. Laikas
veél bégo ir taip praéjo 50 metu, per kuriuos
ry$iai su kraStu beveik neegzistavo. Per tuos
50 mety Cia jau yra isikiire maZiausiai trys
kartos: naujieji ateiviai, juy vaikai ir dabar jau
vaiky vaikai. Kai Lietuvoje prasidéjo atgimi-
mas visos $ios trys kartos sujudo ir net rado
progu susijungti su taip vadinamais "senai-
siais" lietuviais. Ir taip Lietuvos laisvinimo
darbe dalyvavo ne trys, bet bent penkios
kartos. Tarp ju jau buvo daugelis, kurie apie
Lietuva Zinojo tik i savo tévy ir seneliy
pasakojimy, kurie jau ir lietuviy kalbos
nemokéjo, bet jie turéjo nemaziau jtakos i $io
krasto vieSaja nuomone, negu tie, kurie
lietuviskai geriau negu angliskai kalbéjo.

Cia gyvena visa eilé karty lietuviy, kurie
vis dar savyje jaudia didele meile savo




krastui. Bet dabar, kai Lietuva jau yra laisva
ir savistovi, kai mes ja galime lankyti, kada
tik norime, uzsienio lietuviy entuziazmas
savo tévynés atZvilgiu yra gana sulétéjes ir
kai kuriais atvejais net pradéjes gesti.
Daugelis jaunimo jau turi samoningai puo-
seléti savo lietuviskuma, ir ne vienas ju jau
save laiko tikrais $io krasto gyventojais. Ne
vienas i§ misy kartos pradeda su nerimu
Zvelgti i ateiti, nes jie mato, kad Lietuvoje
progresas vyksta daug lédiau, negu buvo
laukta ir kad ju inasas tenai néra laukiamas, o
kartais net nepageidaujamas. O kai mato, kad
jlems Siame kraste yra ir vietos ir pripa-
Zinimo, tai ir juy tautiné tapatybé pradeda
svyruoti. Ir taip pamaZu ne vienam i§ misy
ima kilti tas Sekspyriskas klausimas: "bti ar
nebiiti?'. Mes visi savo laiku Lietuva idea-
lizavome. Ten buvo ir saulé Sviesesné ir
lanky Zaluma gilesné; ten ir pauksciai
graZiau giedojo ir kokios buvo ten skambios
lakstingalos, kuriy ¢ia net néra. Ten misy
sesés kasas pindavo ryto rasa sudrékinda-
mos... Taip ten buvo pasaky krastas! O kai
prie to dar pridédavome graZias Maironio,
BrazdZionio ir Bradtino eiles, tai net SirdZiai
saldu pasidarydavo. Bet dabar mes prade-
dame pamatyti realybe, kuri mus tikrai pri-
slegia. Maironio Lietuvos nebéra, — abejoju,
kad ji kada nors yra buvusi, Lietuva yra
atgimusi, bet ji yra atgimusi, kaip paukstis
feniksas i$ peleny. Okupantai sunaikino ir jos
gamta ir Zmones. Aplinka yra uZtersta ir jos
$varinimas eina labai sunkiai. Daugelis Zmo-
niy yra pribloksti fiziskai ir dvasiskai. Ko-
rupcija, kriminaliniai nusikaltimai, vagystés,
zmogzudystés, prievartavimai, vaikuciy is-
niekinimai klesti nesustabdomai. Yra stato-
mas paminklas po paminklo kunigaiks¢iams
ir prezidentams pagerbti, dalinami medaliai
ir Zymenys kam reikia ir kam nereikia, o tuo
tarpu didele tautos dalis badauja, kencia ir
Sala. Ir ne vienas jauciasi turis pareiga
padeéti, bet tai néra taip lengva, nes ta pagalba
yra daZnai vertinama kaip kiSimasis i krasto
reikalus. Ne vienam atrodo, kad reikty
Lietuva palikti Lietuvai, 0 mums susidaryti
savo tapatybe ¢ia ir, taip sakant, likti ame-
rikonais ar kanadieciais ir viskas. Nelemtas
Sekspyrigkas klausimas vis astréja... Bati ar
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nebiti? Ir kur dabar eiti? Po to, kai ne vienas
savo visa gyvenima lietuvybés iSlaikymui yra
pasventes, ne vienas ir dabar dirba visuo-
menini darba, visa savo laisvesni laika,
atostogas ir naktis be miego praleidZia. Kai
kurie dabar riipinasi, kaip ¢ia mirus, savo
palaikus Lietuvon perkelti, atseit savo Zeméje
ilsetis. Bet kam tai? Ar Zemé néra ta pati
visur? Ar ji nepriims miisy dulkes bet kur?
Zinoma, mes dar galime &ia politikuoti, vie-
nas su kitu bartis, save ginti ir savo dvasinj ir
materialinj turta krauti, bet kur visa tai eis?

ALGS pokilyje i$ k. Vytautas ir Danuté Bieliaus-
kai, A. Vanagiinas, M. Budriené ir R. Rackaus-
kiené.

Neretai esu mates uz dideles santaupas
supirktus lietuvisky knygu rinkinius, kurie
yra sudéti | déZes ir pelyja riisiuose. O kas jas
skaitys, kai vaikaiciai jau apie Lietuva tik i8
angly kalba paruostos vaizdajuostés tesi-
mokina?  (Pabaiga sekantiame numeryje)

Biive ALGS pirmininkai XIX suvaZiavime. IS k.:

. J. Valaitis, A. Vanagiinas, D. Giedraitis ir G. Ba-

lukas.
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ALGS DRAUGIU VEIKLA

Illinois Lietuviy Gydytojy Draugijos
valdybos nariai lapkri¢io 24 d. susirinko po-
sédZiui, kuriame dalyvavo d-rai Edis Razma,
Renata Variakojyté ir Nijolé Stankeviciite
(neatvyko Aras Zlioba).

Posédyje pasiskirstyta pareigomis, pasi-
dalinta jsptidZiais apie ivykusi ALGS suva-
Ziavima ir numatyti darbai 1997 metams.

Valdyba imsis iniciatyvos surinkti medi-
ciniSkos literatiiros persiuntimui i Lietuva.
Centrinei Medicinos Bibliotekai ir ligoniniy
bibliotekoms labai triksta naujos medici-
niSkos literatiiros: specialybiy Zurnaly ir
knygu. taip pat CD-Rom formato "reviews"
bei video juosteliu.

Pavasari bus kvieéiami Illinois lietuviai
gydytojai visuotinam susirinkimui, kur tie ir
kiti klausimai bus diskutuojami.

Valdyba ragina visus registruotis ir daly-
vauti Ziemos LAMA seminare, kuris vyks
Telluride, Colorado, kovo ménesio 22 - 29
dienomis. (Skelbimas paskutiniamevirselio psl.)

Illinois LG Draugijos valdyba:

Pirm. dr. Edis Razma 708 — 301-4260
Vice-pirm. dr. Renata Variakojyté
773 — 585-8649
Sekretoré dr. Nijolé Stankeviciaité
708 — 784-0166
Izd. dr. Aras Zlioba 708 — 420-8218

OHIO Lietuvy Gydytojy Draugija

* OLG Draugijos geguziné jvyko sekma-
dieni, rugpjtacio 18 d. dr. Vytauto ir Aldonos
Mauruéiy sodyboje. Auk3tas oro spaudimas
ir skaisti saulé pakélé susirinkusiujy nuo-
taika. Siais metais lyg buvo maziau daly-
vaujanéiuy, bet tie, kurie atvyko, i3silaiké ge-
roje nuotaikoje. Pats Seimininkas dr. Mauru-
tis, nepaisant jo liZusios kojos skausmuy, pui-
kiai vai$ino koleges ir kolegas. Maloni Zinia
sklido misy tarpe, kad dr. Juozas Skrinska
vedé kolege daktare. i$ Lietuvos. Dr. V. Stan-
kus atsivezé dr. J. Jasaiti, "Dirvos" redak-
toriy, kuris kalbéjo mums apie politikus ir
partijas Lietuvoje. Dr. Dainius Degésys su
savo dviem dukterimis suZaidé "beisbolg". Po
rungtyniy buvo laikas skirstytis. D.D

OLG Draugijos nariai tradiciSkai susiren-
ka du kartus metuose: vasara — geguzingje ir
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rudenj — metiniame susirinkime. Simet rude-
ninis susirinkimas buvo padalintas i dvi da-
lis: spalio 27 d. draugijos nariai meldési uz
mirusius narius Dievo Motinos Nuolatinés
Pagalbos baZny¢ioje, Clevelande, o lapkri¢io
3 d. nariai susirinko | Clevelando Lietuviu
Namus metiniam susirinkimui.

OLGD pirmininkas pranesa, kas vyko Chicagoje
spalio 26 d.: i§ k. d-rai: V. Gruzdys, J. Sonta, A.
Skrinska, K. Kupreviciiité, J. Jasaitis ir V. Mau-
rutis Nuotr. G. Juskéno

Draugijos posédyje dalyvavo 14 gydytoju.
Dr. Degésys perskaité Simet mirusiujy drau-
gijos nariy pavardes. Per visus metus valdy-
ba buvo susirinkusi posédZiams keturis kart-
us. Paskutiniame posédyje balsavimu buvo
paskirta 1996 m. Kultiiriné premija Kristinai
Kuprevidittei. Ji kiekviena sekmadieni prave-
da vakaring "Tévynes Garsy" radijo valandéle
Clevelando ir apylinkeés lietuviams.

Susirinkime draugijos iZdininkas perskai-
té praneSima apie iZdo padéti. Dr. Giedré
Matiené ir dr. Juozas Skrinska prie$ susirin-
kima padaré kasos revizija. Dr. Juozas Sonta
pranesé, ka mateé ir girdejo ALGS XIX-tame
nariy suvaziavime spalio 26 d. Chicagoje.

Susirinkime dalyvavo vie$nia i§ Lietuvos,
dr. Valdoné Skrinskiené.

Valdyba sutiko pasilikti ta pati ateinan-
tiems metams: dr. Juozas Sonta — pirminin-
kas, dr.Algis Skrinska — vicepirmininkas, Dr.
Dainius Degésys — sekretorius, iZdininkas -
dr. Vytautas Maurutis ir dr. Vitoldas Gruz-
dys — valdybos narys. Po posédzio vyko vai-
$és sveciy menéje. VaiSeése dalyvavo gydytoju
$eimos nariai ir sveéiai. Dr. J. Sonta pa-
sveikino 1996 m. premijos laureate Kristing
Kupreviciiite. Sekretorius dr. D. Degésys pri-
staté dalyvaujancius ankstesniy mety Kulta-
ros premijos laureaty atstovus: 1960 m. Ciur-



lionio ansamblio — Vlada Pleé¢kaiti, 1975 m.
"Dirvos" atstova ir 1983 m. laureate dr. Dan—
guole Tamulionyte.

4

OLGD premijos jteikimas K. Kupreviciiitei. I$
k.: D. Degésys, V. Maurutis, J. Sonta, K. Kupre-
viciiité, A. Skrinska ir V. Gruzdys.

Nuotr. G. Juskéno

Dr. A. Skrinska supaZindino svecius su
1996 m. laureate. Dr. V. Gruzdys perskaité
premijos paskyrimo akta, o iZdininkas dr.
Vytautas Maurutis iteiké K. Kuprevidiatei
1000 dol. premijos ¢eki. Laureaté jautriai pa-
pasakojo apie "Tévynés Garsy" programas ir
kitus darbus, susijusius su radijo valandéle.

Daktarienés OLGD metimiam ssusirinkime,
i§ k.: T. Sontiené, p. Juodéniené, p. Skrinskiené
ir I. Stankaitiené. Nuotr. R. Degesienés, Jr.
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Pabaigai "Dirvos" redak. dr. J. Jasaitis
skaité paskaita tema: "Lietuva po rinkimy".

Pernai OLGD metiniame susirinkime lau—
reaté Aurelija Bala3aitiené saké, kad Ohio
lietuviai gydytojai ne tik ligonius gydo, bet
savo Kulturinémis premijomis kelia meno
darbuotoju dvasine biikle. OLGD skiria Kul-
turines premijas nuo 1957 mety — tai Simetiné
yra 40-toji pasizyméjusiems iSeivijos lietu-
viams bei ju organizacijoms. Reikia tikéti, kad
draugija ir toliau tes ta prsminga tradicija!

Primintina, kad OLG Draugijai darniai
padeda motery pagalbinis junginys, kuriam
vadovauja Aldona Maurutiené. Déka juy visus
sotino vaisés ir dziugino rudeniném spalvo-
mis staly papuo$imai. Susirinkusiy démesj
patrauke dr. D. Degesio fotografiju paroda ir
dr. N. Juskénienés spaudos iSkarpy albumas.

G. Juskénas
°
Quebec'o Lietuviy GydytojyDraugija
(QLGD)

QLG draugija Montrealyje 1996 m. ba-
landZio mén. 19 d. Montrealio "Badminton &
Squgsh Club" patalpose ivyko 9-toji QLGD
susirinkimas-vakariené. Dalyvavo 16 gydyto-
ju ir svediuy. Démesio centre buvo dr. Do-
naldo PaliSaicio paskaita — "Nauji iSradimai
kardiologijos chirurgijoje". Dr. Polisaitis kal-
béjo labai idomiai ir papildé ispiidingomis
skaidrémis. Dr. Alenas Pavilanis, draugijos
pirm. padékojo paskaitininkui, ir pasveikino
susirinkusius. Montrealio, QLGD jauna — dar
tik 9-tasis toks pobiivis. Vakariené teseési iki
velyvo vakaro ir buvo gera proga paben-
drauti ir pasidalinti netik profesinémis, bet ir
asmeni$komis naujienomis. Nutarta 1997 m.
balandZio mén. vél susirinkti metiniam susi-
rinkime.

Kvebeko LGD metinis susirinkimas 1996 m. balandZzio 19 d. I8 k. sédi: Ingrida Pavilanyté, Irena Pa—-
vilaniené, Rasa Pavilaniené, Diana Zibaitiené ir Dalija Gabrénaité. Stovi: Peter Galineau, filmininké
Rita Dirs¢, Joana Adamonyté, Cathy Flanagan-Simkiené, Gerald Simkus, Denise PaliSaitiené, Do-
naldas PaliSaitis, Alénas Pavilanis,Audrius Zibaitis, Jonas Maliska ir Vytautas Pavilanis.
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MEDICINA LIETUVOJE

Reta operacija

Saulius Jankauskas, MD, "Medicinos"
zurnalo skaitytojams paZistamas i keliy
straipsniu apie rekonstrukcines ir kosmetines
operacijas. Nesvetimas jis ir Lietuvai. Pries
dvejus metus jis lankési KMA ir skaité aka-
demijoje keleta paskaity apie kriities rekons-
trukcija ir plastines atstatymo operacijas po
radikalios dél vézio kriities operacijos. Simet
Kauno ir Vilniaus chirurgai tokia operacija
padaré jaunai pacientei tai pirma tokia ope-
racija ivykdyta Lietuvoje mikrochirurgines
technikos ir plastikos pagalba.

Lietuvoje kasmet mazdaug SeSiems Sim-
tams motery pasalinama viena ar abi kriitys
dél piktybinio auglio.

Finansiniai sunkumai ligoninéms

Siy mety vasara Vilniaus laikra3éiai rase,
kad dél finansiniuy nedatekliy rugpjicio 1. d
biisias uzdarytas akuSerijos ir ginekologijos
skyrius Sv. Jokiibo ligoninéje. Apsilankius
Vilniaus merui, buvo perziiirétas planas ir
pasitares su ligoninés administracija ir dr. K.
Paltanavi¢iumi, pasaké, kad tai jvykty tik
esant ekstremaliai situacijai. Vyr. gydytojas
paaiskino, kad dabar dél blogu gyvenimo
salygu vis daugéja komplikuoty gimdymu.
Taigi jei reikia ka nors uZdaryti, tai aku-
Seriniai skyriai bus uzdaromi paskutiniai.

Lietuvoje plinta sifilis

1990 m. buvo uZregistruota 72 nauji si-
filio atvejai; 1994 m. 2142, 0 1995 m. jau 3375,
(tai 91 sifiliu sergantis 100.000 gyventoju!)
(Amerikoje 1994 m. sifiliu serganciy buvo 7,7
Simtui tiikst. gyventoju). Lietuvoje ta liga ser-
ganciy padaugeéjo 47 kartus! Dabar Vilniuje
uZregistruota sifilio daugiau negu visuose
skandinavy krastuose kartu.

Lietuvoje pokario metais (1946 m.) buvo
uZregistruoti 2888 atvejai, ivedus grieZta kon-
trole, greit buvo sumazinta iki pavieniy atve-
ju. Straipsnio autorius kaltina Sveikatos Ap-
saugos ministerijos vadovybe, kad ji perma-
Zai rupinasi infekcija sustabdyti.

(Prof. h. dr. Jonas Lelis, Gydytojy Zinios,
Nr. 16, 1996).

Atidaryta ligoniné Utenoje

1996 m. rugséjo 15 buvo vysk. J. Preiksto
pa$ventinta Sv. Klaros ligoniné Utenoje. Li-
goniné isteigta Caritas ir sesers Doloritos
Butkus i$ Pitsburgo (JAV) rapeséiu. Ligoni-
nés tikslas: palaikomasis gydymas ir slauga.

Vilniuje modernus Sirdies zondavimo
kabinetas

Vilniaus Santariskiy klinikose atidarytas
naujas Sirdies kateterizavimo kabinetas su 1,5
mil. dol. kainavusiu, General Electric firmos
rentgeno ir Sirdies zondavimui aparatiira.
Atidarymo metu Sveikatos apsaugos mi-
nistras A. Vinkus paminéjo, kad Lietuvoje
kasmet mirsta 47.000 gyventoju, i$ ju 27.000
mirSta dél Sirdies ir kraujagysliu ligu. Tiki-
masi, kad nauja aparatiira padés sumazinti
mirciy skaiciu.

Vilniaus Univ. Sirdies chirurgijos chirur-
gijos klinikos intervencinés kardiologijos sk.
vedéjas, doc. E. Kosinskas per 25 darbo metus
daugiau kaip 45.000 karty yra ligoniy Sirdis
zondaves. Dabar isigijus nauja aparatiira, bus
galima labiau i8plesti pagalba ligoniams.

°

Laigkas i§ Vilniaus Sv. Jokiibo ligonineés Ijo
neurochirurgijos skyriaus vedéjo:

"Daina Kazlauskaité atvyko i Sv.Jokiibo
ligonine i§ Cikagos ir organizavo Vilniaus moks-
leiviy savanoriy bitreli. Tikslas — padéti Sv. Joka-
bo ligoninéje gulintiems ligoniams. Susidaré apie
20 moksleiviy btrelis, kuriems Daina i$dalino
uniformas, paaiSkino ju pareigas ir paskirsté
dirbti { keturis ligoninés skyrius. Pati Daina pa—
sirinko I-ma Neurochirurgijos skyriy, kur su savo
savanoriais bendravo su ligoniais, dalino jiems
maista, juos maitino, pavadavo budindius prie
sunkiy ligoniy ju Seimos narius, padéjo medicinos
seserims ir Seimininkei, lanksté ir formavo ope-
racing medZiaga, o taip pat stebéjo operacingje
eile neurochirurginiy operacijy, esant reikalui,
verté angly, ispany kalbomis.

Daina Kazlauskaité dirbo Sv. Jokiibo ligoni-
néje iki rugpjidio 7 d. Visada buvo linksma, ma-
loni., paslaugi ir mums buvo didelis malonumas
ja matyti tarpe miasuy. Tai buvo geras pavyzdys
miisy jaunimui ir nauda miisy ligoninei.

Pasira$o dr. R. Sumauskas
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DR. EUGENIJUI GEDGAUDUI
GARBES DOKTORATAS

1992 m. birzelio 5 d. Kauno Medicinos
Akademijoje dalyvaujant 43 universiteto se-
nato nariams, Minesotos Universiteto profe-
soriui dr. Eugenijui Gedgaudui buvo su-
teiktas medicinos Garbés daktaro laipsnis. Jis
buvo pirmas KMA Garbés daktaras. I8rink-
tiesiems iteikiami Garbés daktaro diplomai.
Iteikimas ivyko 1996 m. rugséjo 6 d., iskil-
mingame proginiame Senato posédyije.

Profesorius Eugenijus Gedgaudas deklaruoja—-
mas Garbés daktaru.

Diplomas lotyny ir lietuviuy kalbomis.
Diplomo tekstas:

"Kauno medicinos akademijos auksciau-
siajam Senatui nusprendus, Sviesiausias ir
kilniausias vyras, jo didenybé Kauno medi-
cinos akademijos rektorius profesorius habi-
lituotas medicinos mokslu daktaras Vilius
Grabauskas ir garbingas Medicinos fakulteto
dekanas docentas medicinos mokslu daktaras
Algimantas Eviltis skelbia, kad Minesotos
universiteto Garbés profesorius medicinos
daktaras Eugenijus Gedgaudas yra medi-
cinos Garbés daktaras. Visa tai pripaZinta
1992 metais." Diploma perskaite KMA pro-
rektorius klinikiniams reikalams ir KAK
generalinis direktorius doc. Juozas PundZius.

Medicina Nr. 2 (88) 1996

"KMA Garbés daktaro vardas suteikia-
mas Lietuvos ir kity Saliy mokslininkams,
pasiekusiems tarptautini pripaZima medici-
nos, stomatologijos, farmacijos ir biologijos
moksly srityse".

Prof. dr. Gedgaudas yra radiologas. KMA
Senato posédyje uz ji kalbéjo akademijos
radiologijos klinikos prof. Liubomiras Gra-
dauskas ir akcentavo dr. Gedgaudo mate-
rialine-metodine pagalba KMA klinikoms
(atsiunté klinikai daug medicinos aparaty,
prietaisu, prestiZiniy Zurnaly ir vertingy kny-
gu). Jis ir jo Zmona Vilhelmina iktire fonda,
per kurj jauni parinkti Lietuvos gydytojai
galés atvykti staZuotis i JAV arba specialistai .
i§ JAV vyks i Lietuva dalintis savo patirtimi.

i e
AR

Minesotos universiteto ligoninés dedikaciné
lenta "Eugenijaus Gedgaudo, MD Mokymo
Centras"

Dr. E. Gedgaudas buvo Zinomas radiolo-
gas, profesorius Minesotos Universitete, ir 17
mety radiologijos departamento direktorius.
Siais metais, rugséjo ménesj universiteto ligo-
ninéje buvo dedikuotas ,Eugene Gedgaudas
MD Learning Center ir biblioteka”. Tuo bidu
atzymetas dr. Gedgaudo inasas universitetui
ir radiologijos mokslui. Ar tik ne pirmas toks
ivykis, kad 45 tuikstanciy studenty Amerikos
universitete jamzintas lietuvio vardas, uztar-
nautai pavadinant centra jo vardu.
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KARDIOLOGAS PALIKO SIRD]
LIETUVOJE

Loyolos Universiteto prof. dr. R. Nemickas

Rimgaudas Nemickas, MD Zinomas kar-
diologas Chicagos lietuviams ir tarp gydytoju
akademiku. Gerai zinomas ir Lietuvos kar-
diologams. Jis jau nuo 1972 mety lankosi
Lietuvoje, bendrauja su Vilniaus bei Kauno
medicinos fakultetais, artimai susibic¢iuliavo
su A. Marcinkevi¢iumi, J. Brédikiu, tévu ir
stiinumi Lauceviciais ir daugeliu kity. Skaité
paskaitas, laké kardiologijos klinikas, labora-
torijas, stebéjo operacijas. Po keliy vizity jau-
tési palikes savo $irdj Lietuvoje.

To bendravimo pasékoje dr. Nemickas
atsikvieté kardiologu pas save, supazindino
su Loyolos ir Illinois universitety bei Illinois
Masonic ligoninés kardiologijos departmen-
tais. Jo iniciatyva buvo sutarta sudaryti gy-
dytoju pasikeitimo programa, — abipusis ben-
dravimas. Lietuvoje sudaryti komitetai, kurie
nutaria ko reikia ir parenka kandidatus.
Loyola sutiko priimti du Lietuvos gydytojus
(po viena i Kauno ir Vilniaus), kurie galés
stazuotis 2 iki 4 ménesiuy. Jie gauna laiking -
leidima teise asistuoti. Hains V.A. ligonine,
kuri yra 3alia Loyolos Universiteto klinikuy,
duoda gyvenamas patalpas ir maista.
Loyolos Universitetas tvarko mokymo pro-
gramas. Dr. R. Nemickas yra programy pa-
taréjas ir atvykusiuju globéjas.
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Pirmas pasinaudojes ta programa buvo
dr. A. Urbonas, kuris sugriZes tapo Sirdies
kateterizacijos skyriaus vedéju ir dabar
Lietuvoje jau ruoSia tos srities specialistus.
Kitas buvo dr. B. Burba, puikiai pasinaudojes
stazuotés programa ir dabar, griZes i Lietuva,
yra psichiatrinio skyriaus $efas. Loyolos Uni-
versiteto Medicinos fakulteto dekanai buvo
Lietuvoje du kartus.

Prie§ metus vienam ménesiui buvo pa-
kviesti ir stazavosi 10 medicinos rezidenty i
Lietuvos, kurie Loyolos ligoninéms paliko
gera ispudi. Jie buvo pakviesti susipaZinti su
JAV rezidenty programomis. I viso i§ Kauno
Medicinos Akademijos buvo atvaZiave 27 gy-
dytojai.

Pries tris metus kardiochirurgas Naffa su
Loyolos kliniky operacinés personalu buvo
nuvykes { Kauno Akademines klinikas, pada-
ré 8 Sirdies operécijas. Klinikoms paliko atsi-
veZtus instrumentus ir aparatiira. To bendra-
vimo déka, Masony ligoninés personalas ruo-
Siasi pasiusti { Kauna keleta operaciniy stalu.

Siuo metu KMA kliniky Sirdies chirur-
gijos virSininkas yra dr. Rimas Benetis, nese-
nai griZes i§ Danijos kardio-vaskulariniy kli-
niky specializacijos programu.

Dr. R. Nemickas dabar daugiau padeda
KAK. Jis noréty, kad Vilniaus ir Kauno kar-

KMA rektorius prof. Vilius Grabauskas skaito
dr. R. Nemicko Garbés doktorato deklaracija.




diologiné chirurgija biity panaSaus pajégu-
mo. Kurj laika prof. A. Marcinkevicius ir
prof. V. Sirvydis palaiké aukstesnj lygi. Ta-
¢iau, bendrai paémus, abi institucijos prilygs-
ta kity krastu geroms tos srities institucijoms
pasaulyje. Lietuvoje galéty biiti geriau sude-
rintas bendradarbiavimas tarp kardiology ir
kardiochirurgu.

I8 k. prof. V. Grabauskas, dr. R. Nemickas
ivelkamas j doktoranto toga, sédi prof. A. Mic-
kis LGS pirmininkas.

Dr. Rimgaudui Nemickui, Loyolos Uni-
versiteto profesoriui KMA senatas 1992 me-
tais nusprendé suteikti medicinos Garbés
daktaro laipsni. Garbés daktaro diplomo
iteikimas jvyko iSkilmingame proginiame
KMA senato posédyje 1993 m., rudeni. Dr. R.
Nemickas ta proga skaité paskaita savo
specialybés tema.

« Dr. R. Nemickas turi aktyvia kardiologine
praktika Chicagoje, penkiy specialisty grupé-
je. Pagrindiné jo praktikai ligoniné yra IL
Masonic Hospital, bet kosultacijas daro ir
Holy Cross, Swedish ir Loyolos ligoninése.
Priklauso American College of Cardiology,
Lietuvos Sirdies Asociacijos tarybos narys ir
Amerikos Lietuviy Gydytoju sajungos narys.

Dr. Nemickas glaudZiai bendradarbiauja
su KMA ir Vilniaus Universiteto akademikas,
teikia moksling, profesine bei materialine
pagalba Lietuvos gydytojams. Jis vertina
bendradarbiavima ir mano testi toliau, ne-
zitrint kad tai néra lengva, Dziaugiasi, kad
atvykstanciy tarpe yra gery ir gabiy Zmoniy.

Kazys Ambrozaitis, MD

Medicina Nr. 2 (88) 1996
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DR. ANTANUI RAZMAI VDU GARBES
DOKTORATAS

Vytauto DidZiojo Universitete 1996 m.
birZelio 18 d. { gyvenima buvo iSlydeéti 395
bakalaureatai ir 195 magistrantai. Ty igkilmiy
metu taip pat buvo jteiktos Garbés daktaro
regalijos Lietuviy Fondo steigéjui, visuomeni-
ninkui dr. Antanui Razmai ir Lietuvos na-
cionalinés premijos laureatui prof. kun. An-
tanui Rubsiui.

Antanas Razma, MD, Sociolgijos Garbés
daktaras.

Iskilmes pradéjo VDU Senato pirminin-
kas prof. R. Petrikis, perskaitydamas Senato
nutarima dél Garbés laipsniy suteikimo.

Jteikimas VDU Garbés daktaro regalijy Antanui
Razmai: i§ k. VDU rektorius prof. Br. Vaskelis,
Alé Razmieng¢, dr. A. Razma, buves VDU rek-
torius prof. A. AviZienis
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VDU rektorius prof. Br. Vaskelis apsiauté
iSkilminga Garbés daktaro toga ir iteikeé kitas
garbeés regalijas dr. A. Razmai, kuris, pasak
rektoriaus, savo ilgamete veikla daug prisi-
déjo prie lietuvybés iSlaikymo Amerikoje,
kaip LF vadovas, nepriklausomybe i$si-
kovojusiai Lietuvai teikia nemaza materialine
parama. Apie dr. A. Razma - i8kilia asmeny-
be, Zinoma JAV lietuviy veikéja, daug graziy
7odziu pasaké prof. V. Cernius, primines,
kad VDU didelé laime tureéti toki sociologijos
Garbés daktara.

Dr. A. Razma saké esas laimingas, tapes
VDU garbés daktaru. Jis visa gyvenima dirbo
saziningai, i§ meilés Tévynei, tiesai, religijai:
"Budékime, kad miisy 3alyje nebiity pamin-
tas laisvas gyvenimas."

Iskilmése dalyvavo ir sveikino arkivys-
kupas metropolitas Sigitas Tamkevicius, Lie-
tuvos Mokslo ir Svietimo ministras V. Do-
markas ir daugelis kity iskiliy Lietuvos ir
iSeivijos veikéju.

Dr. A. Razma, kaip savo srities specia-
listas, yra dalyvaves keliose medicinos orga-
nizacijose ir daZnai uzémes vadovaujancias
pareigas: Will-Grundy County Medical So-
ciety vicepirmininkas, St. Joseph Medical
Center Joliet gydytoju Stabo prezidentas ir kt.
Kaip Amerikos pilietis, pasiZymeéjes pro-
fesinéje ir etninéje lietuviu veikloje, apdo—
vanotas 1995 m. Ellis Island Medal of Honor.

Jau nuo studiju pradZios aktyvus lie-
tuviskoje veikloje, ateitininkas, nuo 1961 m.
JAV LB tarybos narys, 1988 -1991 m. JAV LB

IS k. Prof. A. AviZienis, dr. A. Razma, Prof. kun.
A. Rup3ys ir VDU rektorius prof. B. Vaskelis.
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Krasto valdybos pirmininkas, daugelio lietu-
visky renginiy vadovas/narys. 1983 m. Ant-
ruju Pasaulio Lietuviy Dieny pirmininkas,
$iuo metu JAV LB Garbés teismo pirmi-

ninkas.
[ ]

ORDINAS DR. PETRUI KISIELIUI

*1996 m. rugséjo 22 d. daktarui Petrui
Kisieliui buvo iteiktas popieZiaus Pauliaus II
skirtas Sv. Silvestro Riterio ordinas ir diplo-
mas uz nuopelnus lietuviy tautai ir kataliky
BaZny¢iai.

Petras Kisielius, MD

Dr. P Kisielius medicinos studijas baigeé
1943 m. VD Universitete, Kaune. Po karo
gyveno Tuebingene ir dirbo universiteto kli-
nikose. Atvykes i JAV apsigyveno Cicero, IL,
kur verciasi bendra medicinos praktika.

Nuo studijy laiky universitete, dr. Petras
yra aktyvus visuomenininkas, veiklus ateiti—
ninkas. NeZitirint aktyvios med. praktikos, jis
buvo Ateitininky federacijos vadas, o dabar -
Ateitininky Fondo pirmininkas, Lietuviy Ka-,
taliky Spaudos Draugijos Tarybos narys,
Pasaulio Lietuviy Bendruomeneés vicepirmi-
ninkas ir aktyvus LB Socialiniy Reikalu
Taryboje, kurie riipinasi naslaiciais ir globoja
dar gyvus partizanus Lietuvoje.

Jis populiarus ir gerai Zinomas kaip
gydytojas savo humanitarinémis paslaugo-
mis tarp naujy ateiviy i$ Lietuvos. Naujieji
ateiviai i§ Lietuvos, jvertindami jo paslaugas,
lapkri¢io 17 dieng suruosé dr. Petrui staig-
mena, pagerbima, apjuosdami ji ispudinga
juosta, specialiai iSausta su Sv. Sivestro
Riterio vardo jradu. V.S.
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Gajus kanas — budri dvasia

ATEITININK MEDIKU KORPORACIJA
GAJA v L ahah

@
£

1996.m. spalio mén. 27 diena ivyko vi-
suotinis "Gajos" Korp! nariy susirinkimas
Ateitininky namuose, Lemonte, I1. po Sv. Mi-
8iy Pal. J. Matulaicio koply¢ioje, kuriose buvo
prisiminti masy korporacijos mirusieji. Vi-
siems atvykus ir pasivaiSinus uzkandZiais,
susirinkimas prasidéjo 1:30 val.

Korp! GAJA valdybos nariai su sveéiais. I$ k.: L.
Baltru3aitiené, sveéias dr. L. Maéiiinas, kun. A.
Paliokas, S.J. ir dr. A. Razma.

Pirmininkas dr. Antanas Razma pasveiki-
no atvykusius. Nedaug susilaukta i$ tolimes-
niy vietoviy. i8skyrus dr. Augusting ir ponia
Laucius, atvykusms i8 Mount Olive, IL., dr.
Juoza ir ponia Sontas i3 Acron, OH. ir tolima
svecia i8 Lietuvos, prof. med. dr. Leona Ma-
¢iting.

Prof. dr. L. Madiiinas Korp! GAJA susirinkime
kalba apie Gajos veikla Vilniaus universitete.
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LITHUANIAN CATHOLIC PHYSICIANS' ASSOCIATION

Pirmininkas paminégjo, kad vasaros metu
valdybos pasitarime dalyvavo vie$nia, Viln—-
iaus universiteto medicinos studenté Rasa
Kasiulyté. Valdyba per metus turéjo 4 pa-
sitarimus ir prie$-vélykini susikaupima. Dr.
Petras Rasutis kalbéjo apie finansinius reika-
lus: kiek surinkta nario mokescio ir kokiems
reikalams jie isleisti. Sekretoré dr. E. Baltru-
Saitiené perskaité, negaléjusiy atvykti i i
susirinkima, nariy laiskus.

Vilniaus Universiteto "Gajos" korporantai medi-

kai. Stovintieji, i§ k. Virginija Dambrauskaite,
Arijanda Vy$niauskaité, Sonata Saulyté, Junona
Macdkevidiiité, Lina Stankeviciate, Ligita Rylis-
kyté, Riita Lapénaité ir Rasa Kasiulyté; sédi, i$ k.
Vincas Rastenis, Laimuté Stankiinaité ir Leonas
Maciiinas.

Pirmininkas pakvieté medicinos studente
Daing Kazlauskaite papasakoti savo ispii-
dZzius apie praleista vasara Vilniuje. Ji vasara
dirbo Vilniuje Sv. Jokiibo ligoninéje — ten
suorganizavo 20-ties jauny moksleiviy mer-
giny ir dvieju vyruky savanoriy bireli, kurie
padéjo ligoninés personalui ligoniy slaugyme
ir patarnavime. Jai atrodé¢, kad ju savanoris-
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kas darbas buvo gerai suprastas ir jvertintas
gydytoju, medic. seseru ir administracijos.
SavanoriSkumo idéja yra naujiena buvu-
siuose sovietiniuose krastuose. Atostogau-
jantis jaunimas, padédamas ligoninei, jautesi
svarbus ir naudingas, be to, daug ka ir patys
iSmoko, turéjo progos patirti, kas ju lauktuy,
jei jie kada nors nusprestu tapti medikais ar
dirbti sveikatos apsaugos srityje. Daina ne-
kantriai laukia ateinancios vasaros, kada ji
vél galés testi savo pradeéta darba. "Gaja"
dZiaugiasi parémusi savanorius, aprupinusi
visus uniformomis.

Po to kalbéjo dr. L. Macitinas. Jis pasi-
dZiauge galéjes ta pacia proga dalyvauti va-
karyksdiai jvykusiame ALGS. suvaZiavime.
Trumpai papasakojo apie save, savo $eima (jo
Zmona ir viena dukté — yra gydytojos), api-
badino Lietuvos sveikatos apsaugos padétj ir
mediky riipescius. Jo pastangomis $. m. pava-
sari Vilniaus Universiteto studenty mediky
tarpe buvo atkurta "Gaja". Kol kas dar tik jo
globojamas pradinis "branduolys" su 9 kor-
porantémis, kurios dabar studijuoja ateitinin-
ky ideologija. Jauna korporacija turi daug
planu: augti ir stipreéti, isiteisinti Vilniaus
Universiteto senate, atnaujinti rySius su pries-
kariniais gajininkais, sudaryti ir palaikyti ry-
Sius su Kauno Medicinos Akademijos bei is-
eivijos gajininkais; beto, nori isigyti spalvas:
Korporacijos veéliava, juosteles ir t.t. Korpo-
racija jau yra uzmezgusi rysius su keliomis
akademinémis Vokietijos katalikuy studenty
organizacijomis.
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Baiges savo kalba, dr. Maciiinas idalino
atsiveZtas dovanas — apjuosé valdybos narius
specialiai iSaustomis juostomis ir jteiké pir-
mininkui dr. A. Razmai Vilniaus korporanty
laiska.

Susirinkimo kambario vienos sienos daly-
je buvo iSdestytos fotografijos, numatytos pa-
naudoti ruoSiamam "Gajos" istorijos leidiniui.

V.S.
*

Daina Kazlauskaité, medicinos studenté
Chicagoje, praeita vasara praleido Vilniaus
Sv. Jokiibo ligoninéje organizuodama gimna—
zistes savanoriSkam darbui. Korp! Gaja su-
teiké paramos tam projektui. Daina griZusi i3
Lietuvos, laisku padékojo "Gajos" valdybai uz
parama ir ra$o, kad projektas pasiseké. Turé-
jo 22 savanorius vasaros metu, dirbo tris die—
nas savaitéje. Mokslo mety laiku savanoriai
dirbs tik Sestadieniais.

Toliau raso, kad medicinos seserys ir gy—
dytojai reiske didele padéka, o dar svarbiau,
kad ir ligoniai nuosirdziai dékojo, kai kurie
net su agaromis. Savanoriai buve nuostabiis —
dZiaugési turéje progos padaryti gera darbeli
ir prasmingai praleisti laisvalaiki.

Daina tikisi, kad panasios organizacijos
kursis ir kitose ligoninése. Jos nuomone ligo-
niné irgi reikalinga paramos, kurioje gydyto-
jai atlieka be galo naudinga darba nepapras-

tai sunkiose salygose.
i D.K.

Korp! GAJA metinis susirinkimas spalio 27, 1996 m., Ateitininky Namuose.
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Miisu Mirusieji

Emilis Stanaitis (Stanat), MD

Emilis Stanaitis (Stanat), MD, miré
Englewood, FL, 1996 m. rugséjo 29 d. sulau-
kes 82 m. amziaus. Dr. Stanaitis gimé Gaisriy
km., Marijampolés apskr. 1939 m. baigé VD
Universiteto Medicinos fakulteta, "staZavosi"
chirurgijoje. Atvykes i JAV turéjo bendra
chirurgijos praktika ir naudojosi Martha
Washington, Augustana ir Swedish Conve-
nant ligoninémis. Buvo AMA narys ir pri-
klausé Evangeliky liuterony "Téviskés" para-
pijai. Nepriklausé lietuviy gydytoju organiza-
cijoms.

Vytautas Tauras (Tupéiauskas), MD

Vytautas Tauras (Tupciauskas), MD,
miré 1996 m. rugséjo 7 d. Chicagoje, iStiktas
sunkaus hemoraginio insulto.

Velionis buvo gimes 1906 m. spalio 14 d.
Kybartuose. PradZios mokykla ir pora gim-
nazijos klasiy lanké Rusijoje. 1918 m. sugriZes
i Lietuva, 1925 m. baigé Vilkaviskio gimna-
zija. Tais pat metais istojo i Lietuvos Univer-
siteto Medicinos fakulteta. 1932 m., iSlaikes
valstybinius egzaminus, gavo medicinos gy-
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dytojo diploma. Studijuodamas buvo Svieti-
mo Ministerijos, véliau Krasto Apsaugos Mi-
nisterijos stipendininkas. 1932 m. paskirtas i
Karo ligoninés chirurgijos skyriu. 1933 m. ko-
mandiruotas penkiems ménesiams i Italijos
Aviacijos Medicinos Instituta. Po to, 4 méne-
siy studijoms buvo iSsiustas i Prancizija, i
Karo Aviacijos Centro tyrimu laboratorija.
GriZes i Lietuva paskirtas jaun. sanitarinio
karininko pareigoms. Mirus pulk. Bruzdeili-
nui, dr. Tauras éjo vyr. san. karininko pa-
reigas iki 1940 m.

Dr. V. Tauras, 1940 m. i3¢éjes i atsarga,
dirbo chirurgu VD Universiteto klinikose.
Netrukus buvo idrinktas motery ligu kate-
dros jaun. asistentu ir tose pareigose ibuvo
iki 1944 m. rugpjii¢io meén., iki i§vykimo i
Vokietija.

Vokietijoje iki 1946 m. dirbo gydytoju.
Véliau, vienus metus, gilino studijas motery
ligose Bonn'os Universitete, parasé diserta-
cija motery ligy srityje.

1949 m. atvyko i JAV, i Chicaga, atlikes
“internship'a", 1953 m. islaike Ilinojaus valsti-
joje medicinos praktikai reikalaujamus egza-
minus ir beveik 3 metus dirbo Silver Cross
ligoninéje, Joliet, IL. Po to griZzo { Chicaga ir
vertési bendra privacia praktika iki 1985 m.

Studijuodamas 1926 m, isijunge i stu-
denty mediky korporacija "Fraternitas Lithu-
anica", kurioje buvo veiklus narys, ypatingai
gyvendamas iSeivijoje. Taip pat aktyvus
Amerikos ir véliau Pasaulio Lietuviy Gydyto-
ju Sajungos narys ir organizatorius. 1938 m.
sukiire Seima, vedé gydytoja Aldona Jurevi-
difite ir iSaugino du stinus, Arvyda ir Sariina,
jie abu yra gydytojai.

Dr. Vytautas Tauras palaidotas Sv. Ka-
zimiero Lietuviy kapinése, Chicagoje.

Ona Francdikaité-VilpiSauskiené, MD,
miré po staigaus smegeny insulto 1996 m.
lapkricio 22 d., Charlotte mieste, North Caro-
line valstijoje. Laidotuvéms buvo atveZta i
Brooklyn, N.Y. M. Salinienés laidotuviy na-
mus. %rmenyse NYLGD vardu atsisveikino
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draugijos pirmininké dr. Konstancija Pa-
prockaité-Simaitiené, suglaustai paminédama
jos nueito gyvenimo kelia. Lapkricio 26 d. po
Apreiskimo lietuviy parapijos pamalduy, bu-
vo palaidota Cypress Gardens (Brooklyn)
kapineése, Salia savo mirusio vyro.

Ona VilpiSauskiené, MD

Dr. Ona VilpiSauskiené gimé 1910 m.
sausio 22 d. Kaune, ten ir visus mokslus i$éjo.
Baigusi III-¢iaja Kauno gimnazija, buvo pa-
siruousi studijuoti medicina, bet nebuvo
priimta, nes nebuvo mokiusis lotynu kalbos.
Pasirinko VDU Gamtos ir Matematikos fa-
kulteta, kur mokesi ir lotynu kalbos. Islaikius
lotynu kalbos egzaminus, buvo priimta { Me-
dicinos fakulteta. Studijas baigé 1938 m.
ISlaikiusi egzaminus, gavo diploma 1940 m.
Gydytojo praktikai reikalaujama staza atliko
Sakiu ligoninéje 1940/41 m. Grizusi i Kauna
vertési bendra praktika.

Antram bol3eviky antpludZziui uZimant
Lietuva, 1944 m. daktaré su Seima (jau buvo
iStekéjusi ir turéjo mazamete dukrele), pasi-
trauké i Vokietija ir apsigyveno Augsburge.
1949 m. su Seima atvyko i JAV ir apsigyveno
New Yorke. Buvo priimta { Wyehoff Heights
ligonine staZui isigyti. Ten pasiliko ir dirbo
skubios pagalbos kabinete (Emergency
Room). I8laikiusi valstybinius egzaminus dir-
bo New Yorko miesto motery kaléjimo gy-
dytoja. I8éjus i pensija; po vyro mirties, 1987
m. ji persikélé gyventi | dukters Seima
Charlotte, NC.

Dr. O. VilpiSauskiené visada riipinosi lie-
tuviskais reikalais, buvo aktyvi NYLG Drau-
gijos nare.

Juozas Kriauditinas
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Irena Madiaité Linartiené, farmacininké
po trumpos ligos miré 1996 m. lapkricio 28 d.
Harbert, MI. Pries tai gyveno Bellwood, IL.
Atvyko i JAV 1949 m.

Gimeé Ukrainoje, augo ir mokési Kaune,
baigé farmacijos mokslus VDU, Kaune. Pri-
klausé Korp! Samogitia, filisteré. Buvo BAL-
Fo, Liet. Bendruomenés ir Union Pier Lietu-
viy Draugijos nare.

Po gedulingu S. Misiy palaidotas Sv. Ka-
zimiero lietuviy kapinése Chicagoje.

Dr. Feliksas Zubinas

Dr. Feliksas Zubinas miré 1996 m. liepos
22 d., sulaukes 92 m. amzZiaus. Gimé Lietu-
voje, MaZeikiy apskr., MazZeikiy vals¢., Buk-
nai¢iy km. Gyveno Westchester, IL. Po Sv.
Misiy palaidotas Sv. Kazimiero Lietuviy ka-
pinése Chicagoje.

Feliksas Zubinas baiges gimnazija, studi-
javo medicinos mokslus. VD Universiteto
Medicinos fakultete, 1934 m. gavo med. gy-
dytojo diploma. Atlikes medicinos praktikos
vieny mety stazuote Kauno ligoninése, i3-
vyko i Panevézio apskrities ligonine chirurgo
specialybei isigyti. 1938 m. buvo paskirtas
Zarasy apskrities ligoninés vedéju ir chi-
rurgu. 1944 m., prasidéjus antrai sovietinei
okupacijai, pasitraukeé i Vokietija. Dirbo gy-
dytoju Dresdeno ligoninéje beveik iki tos
dienos, kada miestas buvo subombarduotas.
Kurj laika gyveno Stuttgarte, Muenchene ir
véliau Austrijoje; i8 ten iSvyko | Venezuela.
Pramokes ispany kalbos, buvo paskirtas gy-
dytoju maZame miestelyje. Po 11 mety, 1959



metais, persikéle i JAV ir apsigyveno Chica-
goje. Atliko staza St. Bernard ligoninéje ir po
to jis dirbo Central Community ligoninéje.
Ilgiausiai dirbo gydytoju Veterany Adminis-
tracijos ligoninéje, Quincy, IL iki i8¢jimo i
pensija.

Dr. F. Zubinas nuo studentavimo laiku
buvo aktyvus ateitininkas ir vienas i$ studen-
tu mediky "Gajos" korporacijos steigéju.

Dr. Kazys Kavaliauskas, Romainiy (neto-
li Kauno) sanatorijos vedéjas, miré 1996 m.
balandZio 26 d, eidamas 84-uosius metus.
Palaidotas Romainiy kapinése.Gimes 1912 m.
gruodzio 16 d. Mil¢iskiy km., Marijampolés
apskr. 1937 m. baigé VD Universiteto Medi-
cinos fakulteta. StaZavosi Utenos apskrities
ligoningje ir dirbo Kaune, Raudonojo Kry-
Ziaus ligoninéje, véliau Vilniaus TB dis-
panseryje ir nuo 1944 m. Romainiy sana-
torijoje iki 1992 m. Studijuodamas buvo atei-
tininkas ir priklausé "Gajos" Korp!

Dr. Stefanija Zilinskaité miré 1996 m.
spalio 25 d. Gimé 1919 m. spalio 2 d. JAV.
1920 m. su tévais grizo i Lietuva ir ap-
sigyveno Raciy km., Tirksliy valsc¢iuje. 1939
m., baigusi MaZeikiy gimnazija, pradéjo me-
dicinos studijas VD Universitete, Kaune. 1944
m., i8klausiusi visa medicinos kursa, grizo
pas tévus. 1945 m. pradéjo dirbti Mazeikiu
ligoninéje, chirurginiame skyriuje dr. V. Bur—
bos asistente. Véliau tobulinosi Leningrade,
Maskvoje ir Rygoje. Nuo 1963 m. - ji buvo
MazZeikiy ligoninés chirurginio skyriaus ve-
dé¢ja. 1974 m., suéjus pensijos metams, atsi-
sake vedéjos pareigu, bet dirbo chirurgijos
skyriuje, véliau - poliklinikoje ir onkologijoje.
I8 aktyvaus darbo pasitrauké 1993 m.

Dr. Teklé Bruzaité, gimé 1909 m. rugséjo
23 d., Jurkai¢iy km., Svéksnos valsé., mireé
1996 m. rugséjo 4 d, Kaune, po insulto.
Mokeési Svéksnos progimnazijoje ir baigusi
Tel$iy gimnazija pradéjo medicinos studijas
Kauno Universitete. Medicinos studijas baigé
1933 m. ir pradéjo medicinos praktika Grin-
kigkyje, Kédainiy apskr., po 1944 m. -
Kédainiuose. Ten dirbo iki senatves. 1991 m.
jai buvo suteiktas Garbés pilietés vardas.
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Vietiné spauda rasé, kad jos paslauga per 63
praktikos metus pasinaudojo apie pusé mi-
lijono Zmoniy. Po baZnytiniu apeigu iskil-
mingai palaidota Kédainiy kapinése.

Dr. Chaimas Paktoris (1920-1994)

1994 m. vasario 9 d. miré Maskvoje dr.
Chaimas Paktoris, gimes 1920 m. balandZio
11 d. Alytuje. Budamas tre¢io kurso medi-
cinos studentas, i$éjo i Soviety kariuomene,
iSbuvo iki karo pabaigos. Buvo suZeistas, ap-
dovanotas ordinais.

Po karo tesé medicinos moksla Maskvos
universitete, baigé 1948 m. Iki 1951 m. dirbo
infekciniy ligy katedroje, ten apgyné kandi-
datine disertacija. Nuo 1951 m. buvo Vilniaus
universiteto docentu infekciniy ligu kate-
droje.

Nuo 1956 mety dirbo Maskvoje. Dr.
Pakteris atliko daug tyrimy, pasiZyméjo vi-
rusiniy hepatity gydyme ir profilaktikoje bu—
vo geras diagnostikas.

Jis savo testamente buvo parases, kad po
mirties nori biiti palaidotas Alytuje, kur pa—
laidoti jo tévai ir sesuo. Jie visi buvo vokieciy
suSaudyti prie Alytaus, Vidzgirio miske. Jo
pelenu urna, Zmonos riipesciu, ten ir palai-
dota.

Ricardo Petrio, MD, gyv. San Jose, CA.
tévas ADOLFAS PETRYS miré 1996 m. rug-
pjuacio 27 d. Union Pier, MI. Palaidotas Sv.
Kazimiero kapinése Chicagoje.

Romualdo Povilai¢io DDS, gyv. Lemon-
te, IL Zmona Milda M. Masiotaité Povilaitiené
miré 1996 m. gruodZio meén. Palaidota Sv.
Kazimiero kapinése, Chicagoje.
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KRONIKA

* Ferdinandas Vytautas Kaunas, MD,
gyveno ir medicinos praktika vertési Chica-
gos priemiestyje Cicero ir buvo to miestelio
sveikatos komisionierius. Jau pora mety kaip
jis su Zmona persikélé gyventi i ramesne
vietove — Westchester, IL Zemaicio dr. Kauno
veikla ir visuomeniniai darbai graZiai apra-
$yti Vilniuje leid?iamame Zurnale "Zemai&iu
Zzemé" nr. 3. Ten Stasys Skrodenis rasydamas
apie Zemaiciy istoriko Simono Daukanto
gentj pla¢iai pamini dr. Kauno "daukantins-
kaja linija", kuri dar ir Siandien yra gyva ir
gausi.

Dr. F. V. Kaunas su giminaite S. Daukanto
muziejuje 1993 m.

* Nijolé Stankeviciaité, MD, 8. m. spalio 2 d.
vyresniujuy lietuviy susirinkime skaité paskai-
ta apie skiepus ir skiepijimo svarba maZiems
ir suaugusiems. Prelegenté perspéjo vyres-
niuosius, kad dabar pats laikas skiepytis nuo
gripo ("flu"). Gripu susirgus, nereta kompli-
kacija yra plauciy uzdegimas, kuri yra pa-
vojinga vyresnio amZiaus Zmonéms. Gripo
sukéléjai virusai beveik kasmet skirtingi,
todél ir skiepijama kasmet.

* Vilniaus Universiteto penkto kurso medi-
cinos studenté Rasa Kasiulyté $iq vasara,
atostogoms giminiy pakviesta i Kalifornija,
buvo atvykusi i Chicaga ir dalyvavo "Gajos"
mediky korporacijos valdybos posédyje.
Vie$nia pasakojo apie prie$ metus jsikiiru—
sios Vilniaus universitete studenty korpora-
cijos "Gaja" veikla.
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R. Kasiiilyté su GAJOS valdyba.

* Robertui Boris i§ Detroito, aktyviam Lie-
tuvos Vy¢iu veikéjui, 8. m. rugséjo 21 d. buvo
iteikta Pasaulio Lietuviuy Kataliky Fede-
racijos 1000 dol. premija atZymint jo veikla
organizuojant medicinine pagalba Lietuvai,
R. Boris, Lietuvai atgavus nepriklausomybe,
ikaré labdaringa korporacija "Aid to Lith-
uania”, kurios pagrindinis tikslas — medici-
niné Salpa Lietuvai. R. Boris pastangomis
Lietuvos ligoninéms persiysta daugiau 350
tony medicinos reikmeny, instrumenty, vais-
ty. Kitas jo planas yra ijkurti Lietuvoje mo-
dernia katalikiSka ligonine.

Robertas Boris

* Palm Beach, FL lietuviai dr. Vado Vaitkaus
paskatinti, remia KMA stomatologijos stu-
dentus stipendijomis. Siu mety stipendijas
nuvezé Algis Augiinas ir perdavé rektoriui
prof. Grabauskui, kuris i$dalins studentams.
Stipendiju fondo réméjai yra Elena Dami-
jonaitiené, Dalia ir Algis Augiinai, Katriuté ir
Marius Sodoniai, Onuté ir Vladas Vaitkai.




* Dr. Ona Daugirdiené, gyv. Burr Ridge, IL,
prof. dr. Jolita Kavaliinaité (Cleveland, OH),
Zurn. Aurelija Balasaitiené (Richmond Hei-
ghts, OH), dr. Vilija Kerelyté (Lemont, IL.) ir
Danuté Bindokiené (Chicago, IL) — visuo-
menininkes, dalyvavusios "Moters savaitga—
lio" programoje Lietuviy centre, Lemonte
Spalio 25 - 27 d.

* Prof. dr. Juozas Meskauskas, dabar gy-
venantis Beverly Shores, IN., SeStadieni,
lapkri¢io 9 d. Chicagoje Jaunimo Centre,
Ciurlionio galerijoje "Ateities" savaitgalio pa-
skaity cikle, paskaitoje pasakojo savo pri-
siminimus apie prof. dr. Juoza Ereta, jo gi-
mimo Simtosioms metinéms paminéti. Prof.
Eretas buvo Sveicaras, Pirmojo DidZiojo karo
metu susipaZino su Sveicarijoje stu-dijuo-
jancdiais lietuviais. Lietuvai atgavus nepri-
klausomybe, jis panoro Lietuvai padéti.
Lietuvoje gyveno ir dirbo akademini, vi-
suomeninj ir politini darba. Jis tarnavo Lie-
tuvos kariuomenéje, buvo idrinktas i Seima,
desté filosofija VDU, ir dirbo bei vadovavo
visuomeninéms organizacijoms.

* 1996 m. spalio 26 d. vyko Amerikos
Lietuviy Gydytojy S3jungos XIX-tas suva-
ziavimas (ALGS) Liet. Centre, Lemonte, IL.
Programos pagrindiné mintis: "ISeivijos lie—
tuviy gydytojy ateitis ir veikla". SuvaZiavima ir
diskusijas pravedé sajungos pirmininkas dr.
Arvydas Vanaglnas. Paskutinis suvaziavi-
mas buvo prie§ penkis metus. Siuo laiko-
tarpiu lietuviy tautoje ir iSeivijoje vyko ir
vyksta dideli pakitimai. ISeivijos visuomeni-
né veikla, atgavus tévynei nepriklausomybe,
labai pasikeité. Lietuva suvargusi, bet laisva.

Dalis ALGS XIX suvaZziavimo dalyviy.
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PradZioje mes su visa iSeivija stengémés ma-
terialiai jai padéti. Organizavom gydytojams
"observerships", med. knygu, Zurnaly ir ins-
trumenty siuntima; organizavome ligoniy
gydyma (VaikyViltis), gydytoju bei studenty
pasikeitima (Public Health programa) t.t.
Véliau sumanyta Lietuvos medikams suda-
ryti salygas susipazinti su amerikie¢iu medi-
cina, panaudojant elektronines priemones.
Pasitelkus Zinovus ir sutelkus 1és$y, Vilniaus
Centrinei Medicinos Bibliotekai nupirkta
Audio sistema. Véliau, mtisu bibliotekininkiu
patarimu, nupirkta Video aparatiira, kad
galétq naudotis Vilniaus, Kauno, Klaipédos,
iauliy, PanevéZio, Marijampolés ir ju
apylinkiy medikai. Sistema veikia, gydytojai
noriai ja naudojasi. Taciau turime labai mazai
video juostu.Dabar Lietuvai reikia daugiau
video juosteliy. Cia reikalinga visuy pagalba.
Reikia naujos "infuzijos" miisy sajungos
draugijoms. Kai kurios, draugijos, kaip To-
ronte, Chicagoje — nebeveikia, kitos — kasmet
silpnéja. Reikia daugiau darbo ranku. Ateities
veikla kurij laika remsis asmeniSka iniciatyva.
Suvaziavimas nutaré veikla testi. ISklausyta
aktuali dr. Vytauto Bieliausko paskaita. Po
susipazinimo valandos. ivyko pokylis-vaka—
riené su sveikinimais, pagerbimais, muzika ir
Sokiais. Praéjo puikiai. (pla¢iau 10 psl.)

Dr. Vainutis Vaitkevicius

* Vainucio Vaitkeviciaus, MD, vardu pava-
dinti Southfielde (Detroito priemiestyje)
esancio B. .A. Karmanos vézio Instituto ligo-
niné-slaugos namai. Dedikacijos iskilmes
ivyko 8. m. spalio 30 d. pagerbiant dr. Vait-
keviciy, gerai zinoma instituto véZio specia-
lista jo 69 gimtadienio proga.
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Ligoniné/slaugos namai — Dr. V. Vaitke-
vifius Centras — yra naujas, aptarnaus apie
1300 ligoniy i metus. Pastata dovanojo J. & S.
Frankel, kuris pra$¢, kad biity pavadintas dr.
Vaitkevi¢iaus vardu. Dedikacijos metu Insti-
tuto tarybos direktorius savo kalboje pava-
dino dr. Vaitkeviciy senovisko stiliaus gy-
dytoju, nes jis ir dabar lanko ir gydo ligonius
ju namuose — tebedaro"house calls"...

Dr. Vaitkevicius yra gerai Zinomas ne tik
Detroite, bet ir visoje Michigano valstijoje
1991-1995 m. jis buvo Michigano valstijos
Cancer Foundation prezidentas.

Dr. V. Vaitkevicius gimes Lietuvoje, me-
dicing baigé 1951 m. Goethe Universitete,
Vokietijoje. Jis Zinomas kaip vienas i$ ge-
riausiuy veézio specialisty JAV; désté medi-
cinos mokyklos studentams ir vadovavo
keletai departamenty Wayne State University
medicinos mokykloje bei Detroito Medicinos
centre.

* Drs Melanie Kazlaité ir Paulius Svitra
atstovavo New Yorko Lietuviy Gydytoju
Draugija XIX-tame ALGS nariy ir atstovy
suvaziavime 1996 m. spalio 26 d, Lemonte,
IL. Dr. P. Svitra pranesé apie draugijos veikla.

Kolégos susitiko XIX-tam ALGS suvaziavime. I§
k.: G. Misevicius, J. Plikaitis, K. Jablonskis ir A.
Kudirka.

* Dr. Austé Vygantiené, nors ir ne medike,
bet ji sumaniai sukvieté nemaZza skaiciy gy-
dytoju su Zmonomis ir Seimomis i§vykai
laivu ,,Valara VI” po Michigano eZera, Chica-
gos pakrantémis, 8. m. rugpijacio 17. Diena
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buvo puiki, didingais miesto centro vaizdais
dziaugési daugiau kaip 100 dalyviy, i§ kuriy
didesne puse sudaré gydytojai ir ju Sei-
mos.Atrodo, iSkyla neturéjo nuostoliy ir Lie-
tuviy Centras Lemonte dékingas gaves i3
rengéju nemazai lésy jaunimui reikalingos
sporto salés jrengimui. Beje, eZero i8vykos
pasisekimu riipinosi Jaunuju Sportininky ko-
miteto pirmininkas Donatas Silitinas, MD. Be
to, tuo paciu tikslu dr. Donatas rudeni su-
rengeé "Las Vegas Night" Lietuviuy Centre
Lemont, IL. V.S.

Dr. Leonas Seibutis

* Leonas Seibutis, MD, griZo i§ Lietuvos po
vasaros atostogu, kuriy didesne dalj laiko
praleido Vilniuje, Antakalnio kliniky, urolo-
giniame skyriuje. Taip jis praleidZia kas antra
vasara jau 20 metuy. Sia vasara buvo paste-
bétas valdZios Zmoniu: Lietuvos prezidentas
ji specialiai pagerbeé: iteiké 4-to laipsnio Gedi-
mino ording uZ savanoriska sveikatos pagal-
ba Lietuvos Zmonéms. Pirma vasara, 1976
metais operavo daugiau kaip 120 urologiniy
ligoniy. Tada Lietuvoje dar buvo naujiena
endoskopiniais instrumentais operuoti urolo-
ginius ligonius.

* Skrinsky Seima jsteigé Juozo ir Birutés
SKRINSKU Lietuviy Mokslo Rémimo Fon-
da. 5i rudeni buvo paskirta 12 stipendiju po
1400 lity kiekvienam.

Fondas isteigtas, kad paremti gabius Lie-
tuvos studentus. Fondo steigéjai yra gydy-
tojai i§ Clevelando, OH.: dr. Juozas Skrinska
ir trys vaikai: Rata - oftalmologé, Algirdas J.
— pediatras ir Vitolis — chemikas bei trys
Lietuvos pilie¢iai. Fondo valdybos pirminin-
ké - V. Apanaviciené.



Desimt stipendiju buvo paskirta praéju-
siais mokslo metais. 1996/97 m. rudens se-
mestrui Fondo valdybos ir Medicinos deka—
nato posedyje paskirta stipendijy 12-kai me—
dicinos studenty po 1400 lity kiekviena,. stu—
dentai gauna tik 1120 It. Stipendijos gali bti
skiriamos ne tik medicing studijuojantiems.

Skiriant stipendijas, buvo atsiZvelgta i
(pretendenty) kandidaty mokymosi rezulta-
tus ir socialines gyvenimo salygas.

Studenty atstovas visy vardu padékojo
fondui ir pazadéjo stengtis neapvilti funda-
toriy. Dekanas pasidZiaugeé, kad fundatoriais
yra ir Lietuvos Zmonés ir jo manymu, tai
skatina konkurencija studenty tarpe.

* Dr. Gintautas Sabataitis, Clevelande
praktikuojas psichologijos daktaras, jau bene
tris kartus buvo nuvykes i Klaipéda su grupe
chirurgu. Clevelando Universiteto kliniky
prof. dr. John De Stefano vadovauja gydytoju
grupei, kurie po keleta dieny Klaipédos li-
gonineje daro plastines vaikams operacijas.
Dr. Sabataitis yra Clevelando ir Klaipédos
medikuy partnerystés koordinatorius.

* Sia vasara i Kretingos buvo atvykes neuro-
chirurgas dr. Vytautas Gryska pamatyti ir
pasitobulinti kaip Clevelando klinikose atlie-
kamos operacijos ir kiti praktikos darbai.

* Dr. Aléno ir Rasos Pavilaniy padidéjo
Seima — 1996 m. balandZio 3 d. susilauké
antros dukrelés. Pakrikstyta Claudia Rasa Ze-
nobia vardais

* Gydytojai vadovauja LB Apylinkéms:
New Yorke jau pora mety veikia naujy
ateiviy i$§ Lietuvos Lietuviy Bendruomenés
Apylinké — "Versmeé", kuriai vadovauja prie$
keleta mety atvykes i JAV dr.A. Pliiira. Texas
valstijoje gyvenantys lietuviai nutaré jkurti
Lietuviy Bendruomenés Apylinke, kuriai va—
dovauja dr. Rasa Silénas. Ji medicing stu-
dijavo ir chirurgijos rezidentira atliko Chi-
cagoje. Dabar jau keleta mety kaip medicinos
praktika verciasi Texas valstijoje. Dr. Gintaras
Tarnauskas, gyvena Chicagoje, yra neseniai
atvykes i§ Lietuvos. Jis vadovauja Chicagoje
naujai isikiirusiai LB Apylinkei "Krantas".
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* Kazimieras Ambrozaitis, DDS, su Zmona
Angele Toronto Prisikélimo parapijos $ven-
tovéje minéjo savo 25 mety vedybinio gy-
venimo sukakti. Dr. Kazimieras Toronto ku-
nigy seminarijoje studijuoja diakony kursuo-
se. Diakonais gali biiti ir vede vyrai.

Dr. A. Stanevicius vadovauja Uruguajaus
"Giedros"merginy Sokiuy ansambliui. Argen-
tinoj, Buenos Aires apylinkése yra gerai Zi-
noma sena lietuviy organizacija - Susivieniji-
mas Lietuviy Argentinoje (SLA), kurios val-
dyba kasmet suorganizuoja parengimus "lie—
tuvigkos dvasios islaikymui". Simet tai vyko
liepos 6 - 9 dienomis. Ten Soko ir dr. Stane—
viciaus "Giedros" ansamblis.

Dr. Al Stanevi¢ius (odontologas, dailininkas ir
$okiy ansambliy vadovas) ir M. Lenkauskiené.

Rugpijicio 4. d. SLA saléje buvo surengta
dr. A. Stanevidiaus paskaita tema."Lietuvos
tautiniai Zymenys, herbai ir véliavos". Pa-
skaitininkas skaidrémis parodé daug Vil-
niaus vaizduy, istorinés Lietuvos kunigaiksciu,
80 miestu herby ir daug kity idomiuy nuo-
traukuy.

Dr. A. Stanevi¢ius yra lietuviy liaudies
meno Zinovas ir taip pat atlikéjas. Savo
darbus rodes ne vien Piety Amerikoje,
Uruguajuje, bet ir Ciurlionio Meno galerijoje,
Chicagoje, bei Ispanijoje. Jis yra buves
"AZuolyno" ir "Rintuky" ansambliy vadovas,
o dabar motery-merginy Sokiy ansamblio
"Giedra" vadovas.
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* Dr. Daiva Labanauskaité-Norkiené medi-
cing studijavo Kauno Medicinos Institute ir
ten 1989 m. gavo vidaus ligu gydytojos
specialybe. Sukiiré Seima su Kanados pilie¢iu
Juozu Norkumi, bet norint verstis medicinos
praktika, Kanada, kaip ir JAV reikalauja is-
laikyti egzaminus. 1992 m. islaiké egzaminus
ir nutaré isigyti Seimos gydytojos specialybe.
Simet baigé Seimos gydytojos specialybés re-
zidentiira Toronte ir ruosSiasi atidaryti prak-
tika Toronte, Bloor West Village apylinkéje.

* Dr. Jonas Salna, prie$ kelis metus i$éjes i
pensija, nedaug skiria laiko poilsiui. Keliauja
i§ Siaurés i pietus, sekdamas saule. Tris
sezonus praleidZia Siauréje, Wisconsin'e, o
lapams nukritus, keliauja i Florida. Ten pra-
leidZia Ziema. Be Zuvavimo ir medziokles, dr.
Salna uZpildo laika skaitymu, raymu ir
meno darbais, susijusiais su gamta - tai
medZiy Saknu dirbiniais. Laikas nuo laiko
suruo$ia savo meno darby parodas.

Siu mety pabaigoje pasirodé Jono Salnos
poezijos knyga "Nurimus banga". Sia 300
guslapiu knyga, puikiai jlustruota Nijolés

altenytés, spausdino "Svyturys", Vilniuje.

Dr. Salna nustebino savo darb$tumu ir
dau-geliu talenty. Medicinos praktika vertési
netoli Chicagos, Seimos gydytojo specialy—
béje. "Nurimus banga" yra Jono Salnos pir-
moji poezijos knyga, iSvedanti autoriy i vi-
suomeng, kaip gydytoja poeta.

* Dr. Antanas Lipskis jau prie§ deSimt mety
nustojo praktikuoti medicina. 1996 m. lap--
kri¢io mén. 8 d. Juno Beach, Floridoje buvo
atidaryta jo vieno tapybos darby paroda. Dr.
Lipskis jau seniau Zinomas visuomenei kaip
tapytojas, yra dalyvaves eiléje paroduy ir yra
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pasiZzyméjes savo darbu produktyvumu.
Paroda vyksta Juno Beach rotusés galerijoje.
Atidarymo iskilmése dalyvavo daugiau 200
Zmoniy. ju tarpe ir miesto meras. I3statyta 30
darby. Paroda tesis iki 1997 m. sausio vi—
durio. Dr. Lipskis vertési bendra medicinos
praktika Chicagos priemiestyje. Jis yra ir
poetas — pries keleta mety iSleido eilérasciy
knyga.

ALGs XIX-to suvaZiavimo pokylyje, prie stalo: J.
ir V. Peseckai, J. ir R Vienuziai V. ir G. Balukai,
E. ir A.Janusai ir J. Noreika su ponia.

* Chicagos gydytoju apklausoje "jei tau
(gydytojui) reikétu gydytojo, koki tu pasi-
rinktum?" Susidaré 500 gydytoju sarasas,
kuriame buvo minimas ALGS pirmininkas
dr. Arvydas Vanagiinas. Jis yra gastroen—
terologas, profesorius Northwestern Medici-
nos mokykloje ir universiteto kliniky gydy-
tojas. Smagu iSgirsti, kad jis popularus ne
vien tik lietuviu gydytoju tarpe. Chicagoje ir
apylinkése yra apie 15000 gydytoju. (Apie tai
raso 1997 m. sausio ménesio "Chicago"
zurnalas,

Patikslinimas. Dr. H. Solys, gyvenantis
Juno Beach, Floridoje, pernai sugavo okeane
Zyvi kuria mes kronikoje pavadinome Gemit.
Atsiprasome, i§ Zvejo suZinojome, kad Zuvies
vardas buvo Permit. Taip pat atsipraSome uz
netiksliai nurodyta praktikos vieta. Red.
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