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ISTORIJA KARTOJASI

1913 metais keletas lietuviu gydytoju Cikagoje pramaté, kad medikai susibire i

organizacija, gali bati efektingesni: geriau pasitarnauti tada karo nuniokiotam krastui,

" besikuriandiai Lietuvai — jie ikare Cikagos Lietuviy Daktary Draugija, kuriai pagalba
Lietuvai buvo vienas i$ pagrindiniy tiksly. Gydytojai ruosdavo “sveikatos” dienas, leido
savo laikrasti “Gydytoja”, kovojo per spauda su “Sundaktariais”, dalyvavo politinéje
veikloje, buvo aktyvis ideologinése organizacijose. Po poros deSimtmeciy veikla pradéjo
silpnéti.

1948 - 1951 m. laikotarpiu lietuviy gydytoju imigracijos deka Cikagoje apsigyveno
beveik 100 naujy gydytoju ateiviu. Dauguma juy isijungé i jau merdincia draugija. Cikagos
draugija sustipréjo. | draugija isijungé lietuviai gydytojai i8 visos Ilinojaus valstijos —
pasivadino Illinojaus Lietuviy Gydytoju draugija. Augo nariy skaic¢iumi. Jos pavyzdZiu
kiirési naujos draugijos didesniuose lietuviy telkiniuose kaip Detroite, MI, New Yorke,
NY, Clevelande, OH, Los Angeles, CA, Toronte, Kanadoje ir t.t. Draugijos susijunge i
sajunga.Susivienijusios, pasivadino Amerikos Lietuviy GydytojuSajunga (ALGS). Lietuviy
gydytoju draugijos isiktiré Vakary Vokietijoje ir Australijoje. 1963 m. Sajunga pasivadino
Pasaulio Lietuviu Gydytojy Sajunga (PLGS). Daugiau 30 metu organizacija augo, stipréjo.
Ruose kas du metai gydytoju suvaziavimus, draugijose vyko kultariniai parengimai,
ming¢jimai, premijuojami menininkai, literatai, Zurnalistai prisidéje kovoje uz Lietuvos
laisve ir prie Lietuvos vardo garsinimo . Paskutiniame deSimtmetyje sajungos veikla éjo
menkyn. Kol kas laikosi Ohio, New Yorko ir Montrealio (Kanadoje) draugijos. Cikagoje
aktyvi tik ALG Sajungos valdyba. Draugijos valdyba jau trys metai neberodo gyvybés
zenkly. Vyresniyju gretos retéja, bet daugelis gyvuju pasigenda buvusio bendravimo.

Naudingas bendravimas bty ir jauniesiems kolegoms draugiju veiklos rémuose.
Neretai susitinkame su naujai atvykusiais gydytojais i$ Lietuvos. Nemaza juy dalis planuoja
nuolatinai apsigyventi Amerikoje. Keliolika gydytojy yra islaike JAV ar Kanados gydyto-
jams reikalaujamus egzaminus. Dauguma jy irgi jungtysi i beveik prie$ 90 mety jkurta, tik
laikinai nusilpusia ir viena karta atsinaujinusia organizacija.

v

“Medicinos” redakcija dékoja sio numerio bendradarbiams: dr. A, Matuliui, A. V. Pliopliui ir
visiems kitiems. Redakcija atsipraso prenumeratoriy, kad dél nenumatyty aplinkybiy gerokai
suvclavo isleidziant sj numerj. Sekanciam numeriui straipsnius, korespondencijas ir kitq spaudos
medziagq siysti iki s. m. spalio 15 dienos. Aciil.
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Mieli Kolegos,

Siy mety vasara Sajungos valdyba, pa-
sitelkus Lietuviy tyrimo ir studiju centro
personala, isleido UZSIENIO LIETUVIU GY-
DYTOJU ADRESYNA 1995.

ISorine iSvaizda $i laida nedaug pasikeité
nuo ankstyvesnés, 1981 mety laidos, bet duo-
menyse yra apie 70% pasikeitimy. Adresynas
kitaip sutvarkytas ir informacijos Zymiai dau-
giau. Rasite telefonus, specialybes ir net kai
kuriy kabinety adresus.

Atspausdinome tik 300 egzemplioriy.
Susimokeéjusiems ALGS nario mokesti, Ad-
resynas siuniamas nemokamai. Kitiems at-
siysime, gave $8.00 Ceki, iSrasyta Lithuanian
Research and Studies Center vardu, cekio
apacioj (memo) paZymint “Medical Affairs”
arba uzsimokant 1995 metams nario mokesti
(dirbantiems $100.- pensininkams $50.-).
Adresas 5600 S. Claremont Ave, Chicago, IL
60636-1039.

Ruosiant Adresyng, susidurém su nenu-
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matytais sunkumais — buvo daug, tiesiogiai
neatsiliepusiy i musy skelbimus, laiskus ir
anketas. UZtat rasite nemazai pavardziy be
adresu, su netiksliais ar nepilnais adresais, nes
nei vieno nenoréjome “palaidoti” dél adreso
stokos.

Tikimes, kad mums padeésite: jei Zinote, kad
Jusu kolegos noretu biiti Adresyne su tiksliu
adresu, praneskite mums. Susidarius pa-
kankamai papildomos informacijos, isleisime
nauja laida.

VIRSELIAI:

“Hipokratas” - I$ Broniaus BruZo ciklo “Medicinos
istorija vitraZuose”.

IS 7 vitrazy ciklo, skirto medicinos istorijai
eksperimentinéje ligoninéje Vilniuje. Plonas spalvotas
stiklas, svinas. 2,1x1,1 m. 1974 m.

“Pirmoji Vilniaus Mediky Draugija” - B. Bruzo
Medicinos istorija vitraZuose. Plonas spalvotas stiklas,
Svinas 2,1x1,1 m. 1974 m.

1994 metams apsimokéje ALGS nario mokestj:

A.D. Diksonas DDS (Kan) 100.-0 7.18,/94

Edm. Drukteinis MD 50.- 11.04,94
Vik. Dubinskas MD 200.- 07.14,94
Romas Gineitis MD 50.-07.10,/94
Arnoldas Grusnys MD 50.- 04.08.94
Juozas Gudauskas MD  200- 01.04,/95
Grazina Kenter MD 100.- 12.31,/94
Irena Kuras MD 50.- 07.12./94
Edm. Lenkauskas MD 50.- 08.21,'94
Juozas Makstutis MD 50.- 01.12,95
Juozas Masilionis MD 50.- 04.21.795
Adolfas Milius MD 50.- 02.03,/95
Antanas Razma MD 50.- 11.10,/94
Augusta J Saulys MD 100.- 12.26,'94
Augusta Z. SaulysMD  100.- 12.26,'94
Vacys Saulys MD 50.- 12.26,'94
Jurgis Volodka MD 110.- 07.23,94

Tiesiogiai apmokéje “Medicinos” prenumeratq
1994 m:

Sausio mén.: A. Maciiinas 20 dol, A. Pavilanis (C) -
10 dol; vasario ir kovo mén.: po 10 dol.: A. Pacevitius
(C), P. Nevarauskas, P. GaiZutis, E. Damijonaitiené
ir Ohio LGD 16 asmeny - 160.-; A. Rugis 50.-; bal. ir
geguZ. mén.: C. Bainskiené - 10.; Alb. Smulk3tys
10.-; liepos: R. Nemickas 25.-; V. Semiotas ir V&L
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Grybauskai, po 20 dol; M. Biskis, E. Ringus, A.
Plioplys, J. Dédinas, B. Kasakaitis, A. Laucis, A.
Gaizitinas, J. Prunskis, V. Valadka, A. Belickas, E.
Gedgaudas, K. Sukys, L. Kri§¢iukaitis, V. Labokas,
D.Silitinas, L.Tre¢iokas, R, Jauniskis, S. DidZiuliené,
L&D Sadauskai, K. Nar3¢ius, ]. Budreika, A. Baltch,
V. Pavilanis (C),]. Vaicaitis, G. Grinis, ]. Dainauskas,
L.Klygis, R. Silénas, ]. Maurukas, E. Kriauitinas, A.
Stasaitis, R. Saplys (C), A. Domanskis, L. Dirda, V.
Kvedaras (C), M. Valadka (C), L. Butikas, T. Gailius
(C), D. Giedrimiené, R. Vaitiekaitis, J. Ruokis, D.
Valaitis, A.Sandargas po 10 dol.; rugp.:J. Starkus, V.
Reéklys, J. Zirgulis, ]. Skirgaudas, E. Kaminskas, A.
Grinis (C), ]. Daugirdas, A. Tauras, M. Svotelis (uz 4
metus), B. LatoZa, G. A. Kudirka, A. F. Kasperas (uz
5m.),J. Peckus, R.Macitinas, po 10dol.; P. Vaitaitiené
20, V. Ablénas 15(C) dol. rugséjis ir spalis: A. Macitinas
40dol.;N. Noges (C)30dol.; V. Nemickas 20dol.; V.
Simkus, B. Bal¢itinas, B. Burgess, D. Saliklis, L.
Kilikonis - po 10 dol.; lapkr. ir gruodis: A. Valadka
(C) 10.- ir 27 NYGD nariai po 10 dol. (270 dol) ir M.
Kizis (C) 25 dol. (124 asm.)

Apmokeéjo prenumerata 1995 metais:
Sausio mén. po 10 dol.: O. Vagelis, J. Mikelionis, C.
Bacinskiene, F. Jaras; wvasario: D. Vitkus - 30 dol,;
bal.: ]. Starkus, G. Grinis po 10 dol.; V. Lélis - 20, J.
Masilionis - 25 ir J. Norkaitis (Vokietija) - 30 dol.
geguz.: A. Deveikis - 20 dol.
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KREATINO KINAZE PSICHOZESE

Anatolius Matulis MD, PhD. 1957 - 1963 studijavo Inter-
national Relations, kalbas ir literatira Wayne State Univ.
Detroite ir AnnArbor, MI. 1963 m. Mich State univ. gavo
PhD i8 moderniy kalby ir literatiiros. 1976 m. Internat’l
College in Los Angeles gavo PhD i$ klinikinés psi-
chologijos. 1982 m. gavo MD i§ American University School
of Medicine, Montserrat, British West Indies. 1984-1988 In-
ternship ir rezidentira H. Ford ligoningje, Detroit, MI.
Nuo 1989 m. privacioje psichiatrijos praktikoje Detroite.
Vadovauja Holy Cross ligoninés psichiatrijos skyriui nuo
1991. Narys AMA, Mich Med. Soc. ir ALGS. 4 knygy ir 37
straipsniy autorius. Taip pat nuoSirdus “Medicinos”
zurn. bendradarbis. Harvardo medicinos mokyklos
kasmetiniy CME seminary neurologijoje, psichiatrijoje ir
vidaus medicinos dalyvis. Dr. Matulis kalba lietuviy,
rusy, vokieciy, pranciizy ir angly kalbomis; akademiskai
naudoja kiny ir japony kalbas. Tarnavo US Air Force,
aktyvus pilotas.

I [vadas

Tyrinétojai jau nuo 1970 mety stebi kraujo
serumo kreatino kinazés (KK) pakilima jvairiy
susirgimy atvejais. Ypatingai daug tuo
klausimu buvo raSoma 80-tame ir nemazai 90-
tame deSimtmetyje. Taciau studijos nebuvo
pakankamai iSsamios ir nebuvo bandyta ty-
rimy rezultatu susieti su numerine psicho-
patologija ir kasdieniniu laboratorijos seki-
mu.

Studijoje apraSytas vienas ligonis sergantis
chroniska paranoidinio tipo Sizofrenija su
timiniais pablogéjimais ir ryskiais serumo KK

Medicina Nr. 1(85) 1995
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pakilimais. Kai jis buvo gydomas ligoninéje,
serumo KK ir lactic dehydrogenazé (LDH) buvo
matuojami kasdien. Be to ligonis buvo kli-
nikiniai stebimas pagal nustatyta Global Assess-
ment of Functioning (GAF) skale ir medi-
kamentiné terapija buvo atatinkamai re-
guliuojama pagal ligonio psichinj stovi.

TABLE - ADDENDUM A

Giobal Assessment of Functioning Scale (GAF Sale)
Consider p: I, socal, and R M of
mental health-ill Do notinclude i i dmmphyual(orm
tal) lim:tations. See p. zobvwmmhowmmmul

Note: Use i diate codes when eg. 45, 68, 72.
Code
%0 Absent or minimal symptoms (e.g.. mild anxiety before an exam), good functioning in
I all areas, interested involved in a wide range of activities, sociaily effective,
nmﬁnﬁd-hiknmmmhymumum(c.;.m
s with family
80 Nmmanml.hqmmw pectabl to prychosocial
' stressons (e.g., difficulty . ummum
social, 'oudool (eg.
n behind in school work).
70 Some mild (e.g. di moodmdmcld ia) OR some difficulty in
social, I, or school & | truancy, or theft within the
but generaily i mwel.l\llmnnmnwhnrpmul
61 relationships.

Moderate symptoms (e.g., flat afect and drcumstantial speech, occasional panic at-
| udu)Olu‘ynhi!adwhndal occupational, or school functioning (e.g., few
H friends, conflicts with co-workens).

50 s.mmmu;.nwa.ummmmmmmxmpm
| or school functioning (e.g., no
4 Mena;.wbhukmaph).
0 mwnnmwguwdmlwspndmnmmm
obscure, or irelevant) OR major impairment in several areas, such

judgment, thinking, or mood (e.g., depressed man avoids friends,
nedemhmiy,andnwbhm-«bd\“hqumdybuuupyoumdﬂdmh
n defiant at home, and is filing at school).

30 Behavior is by delusions or hallucinations OR serious impair-
l ment in ication or ( h acts grossly inappro-
mlehmﬂwmmumquhwanm(gggm

b in bed all day; no job, home, or friends).

20 s«nduwolhmuuum(q.uddnm clear expectation

I cldeuh.hmm\w manic exctement) OR occasionally fails to maintain
Mm(;gmmmm-phm communication

n (e.g.. largely incoherent or mute).

10 mﬁnlndmuhhdqsdlumn(q.wmmlpnb-

| tent inability to maintain minimal personal hygiene OR serious suicidal act with dear

1 ‘expectation of death.

0 Inadequate information.

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
ry ’

Thirxd Edition - Revised, p. 12

Serumo KK izoenzimuy studijos parodé, kad
tie enzimai pasigamina skeletiniuose rau-
menyse, kas jau buvo jtariama Meltzerio ir jo
bendradarbiy 1976 metais. Ju nuomone serumo
KK néra grynai vien skeletiniy raumeny kilmés,
bet prisideda ir smegeny audiniy bei $irdies
raumeny izoenzimai, tatiau, déljuy nestabilumo
in vitro, sunkiai nustatomi. Jeigu tai tiesa, tai
serumo KK yra vertinga laboratorijos priemoné
nustatyti smegenu ir raumeny veikla ne-
normaliose, patologinése situacijose ir gal bt
i nejprasta laboratoriné priemoné padés
gydymo sprendimuose.

3



IT Ligos atvejis

Ligonis, 31 metuamzZiaus baltosrasés vyras
su Gimine, paastréjusios formos paranoidinio
tipo Sizofrenija. Jau anks¢iau buvo Zinoma,
kad jis neima priradyty vaistuy ir vien dél to jis
buvo daznai gydomas ligoninése. Prie§ savaite
jis pradéjo kalbétisusavimiir suisivaizduojamu
draugu “Karoliu”. Ligonio Seima labai su-
sirtipino, kai jis pradéjo mineti “Zudymus ir
daug kraujo”. Jis buvo priimtas i privacios
ligonineés, suaugusiems psichiatrinj skyriu.

Priimant i ligonine ligonis nesiorientavo
laike ir “savyje”, bet Zinojo, kur dabar esas. Jo
kalboje daZna echolalia su nejprastais bet
melodingais, neiSbaigtais iSsireiSkimais.
Atrodé, kad ligonis reagavo kokiai tai vidinei
stimuliacijai. Paklaustas “ar girdi balsus?”,
ligonis neatsaké. Jis paneigé turis vaizdine
haliucinacija, savizudybes ir kity Zudymo
idéjas. Nebuvo aiSku ar jis vartoja narkotikus
ar alkoholi. Nenormaliai reagavo i abstrakcijas
ir sinonimus. Supratimas sprendimams buvo
Zymiai sumazéjes.

Ligonio gydymo tikslas ligoninéje buvo —
sukontroliuotijo psichinius simptomus: garsine
haliucinacija, perdéta jaudinimasiir hebefrenija.
Pradzioje ligonis buvo gydomas haloperidol ir
lorazepam per burna (Fig. 2,4). Nelauktailigonio

HALOPERIDOL

MG/24 HOURS
&
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HOSPITAL DAY
o 2

psichiné basena pablogéjo, prireiké padidinti

vaisty doze ir panaudoti i. m. metoda. Ne-
pagereéjo, haliucinacijos ir psichomotorinis
jaudinimasi tesési. Vaisty dozés buvo vél
perreguliuotos. (Fig. 5)

Kadangi atrodé, kad haloperidol veikimas
menkas, 14-t ligoninés diena buvo pakeistas
thiothixenu su benzotropin mesylate (kad
sumazinus galimus ekstrapiramidalinius reis-
4
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kinius) (Fig 3). 19-ta diena thiothixen dozé
padidinama. Nuo 25-tos iki 28-tos ligoninés
dienos haliucinacijos tesesi. Ligonis pasidareé
neramus ir piktas ant savo $eimos, kad “nenori
jo pasiimti { namus”. Po Seimos sesijos veél
padidinta thiothixen ir naujai pritaikyta
lorazepam dozé, nes ligonis vis dar skundési
nemiga ir “neramumu”.

39-ta ligoninés diena, ligonio garsinés
haliucinacijos pradéjo maZzéti, bet nerimas
padidéjo, kai paaiskéjo, kad bus perkeltas i
suaugusiy prieiiﬁros (Foster care) namus.
Ligonio kalba pageréjo, sunormaléjo, igavo



lingvistine forma, pageréjo ir kitos psmhmes
bei orientacinés funkcijos.

44-ta ligoninés diena ligonis buvo i
ligonineés iSleistas. ryskiai pageréjes: nebe-
siskundé haliucinacijomis, nebeturéjo psi-
chomotoriniy reiskiniy. Jis iSleistas su 36-tos
dienos vaistais, pridéjus benzotropine mesylate
raumeny sustingimui sumazinti, Zinomai
neuroleptiniu vaisty komplikacijai palengvinti.

III Atlikti darbai ir panaudoti metodai

Kraujo serumo KK buvo matuojamas
automatiniu kinetiniu metodu, kreatino fosfata
enzimais paverciant i kreatina, redukavus
nicotin adenine dinukleotide (NADP). AukSCiausia
normali riba suaugusiems gauta laboratorijoje
buvo 76 IU/L. Serumo KK izoenzimai buvo
nustatyti elektroforetiniu biiddu, parodydami 3
pagrindines frakcijas (ruozus): MM, MB, ir BB
ir Salutinius siaurus ruozus. RuoZas buvo
uzskaitomas, jei buvo bent 4 ar daugiau
procenty viso serumo KK ir bent 8 IU/mL.

Serumo lactic dehydrogenase (LDH, EC 1. 1.
1. 27) buvo matuojama enzimais NADP
redukuojant laktatus i pyruvatus. Laboratorijoje
normalus lygis buvo gautas iki 100 IU/L. LDH
izoenzimai isskirstyti elektroforezu i penkius
pagrindinius isoenzimus: LD-1 iki LD-5,
turintys atatinkamai 36, 50, 25, 10 ir 13 IU/L.

Serumo KK, LDH ir ju izoenzimai buvo
nustatomi maziausiai viena karta dienoj, 28
dienas 44 ligonio hospitaizacijos dieny
laikotarpyje. Kiti laboratoriniai tyrimai, kaip
SMAC, CBC, urinalysis, sunkiuju metaly
tyrimai, ECG, EEG, plauciu ir galvos rentgeno

nuotraukos ir tomografija darytos remiantis

kliniskoms indikacijomis. .

KK tyrimu rezultaty grafine suvestine
sudaryta kompiuteriu. PanaSiai pasielgta su
LDH enzimais. Tai padéjo objektyviai jvertinti
medikamenty ir enzimy veikimo santyki.

Ligonio fizinis stovis ir jo psichine buikle
buvo kasdien atZzymima. Pastabos apie ligoni
buvo perrasomos atatinkama forma. Psi-
chomotorinis jaudinimasi, pakites realybés
vertinimas, sutrikes protavimas, kalbos ir
nuotaikos balanso nukrypimai buvo su-
skirstomi i 8 laipsnius. Ligonio psichiné bukle
kiekybiSkai ivertinta pagal numeruota (“ap-
versta”’) GAF skale. (Zitir. lent. - Addendum A
ir B).
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INVERTED GAF SCALE AVERAGES
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TABLE - ADDENDUM B
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IV Rezultatai

Auksiausiai KK buvo pakiles tarp 11 ir 16-
tos ligoninés dienos; maZesni pakilimai buvo
18- taur29 -ta dienomis (Fig. 1) Kitomis dienomis
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buvo Siek tiek aukstesnis negu normaliai.
Tyrimuose iSryskéjo izoenzimo MM ruoZas,
kuris yra susijes su skeletiniais raumenimis.
Kasdien buvo tiriamas ir LDH kiekis kraujuje,
kuris beveik visuomet bidavo kiek aukstesnis
negu normaliai, taciau 7-tq dieng LD-5 pakilo
dvigubai normalaus lygio ir tai sutapo su
auks&iausiu KK pakilimu. Taip pat ta diena
alkaline phosphatase lygis pakilo iki 145 IU/L.
(normaliai btina 120 TU/L). Po Sirdies atakos
(acute MI) serumo KK auksciausias pakilimas
ivyksta po 24-36 valandy . Misy ligoniui KK
pakilo tarp 4-tos ir 10-tos dienos.
Haloperidoli ligonis gavo nuo pirmos
ligoningje dienosirdozébuvokasdiendidinama
iki 15-tos dienos - tada buvo nutrauktas, nes
nepadéjo (Fig.2). Didinant haloperidol doze,
kilo ir KK, ligonis gavo Parkinsono tipo
komplikacijas. Haloperidolis nebuvonuolatinai
duotas IM. Jis gavo 5 IM dozes, pirmosios 3
galéjo tureéti jtakos KK pakilimu. , Cia gal ir kiti
reiSkiniai turéjo itakos, kaip ekstrapiramidaliné
sistema. Tai paaiSkes ateities tyrinéjimuose.

SERUM CK/GAF
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Sugretinus GAF ir CK rezultaty grafika
(Fig,7), matome tam tikra ry$j tarp ligonio
psichines (protineés) biiklés ir serumo enzimuy.
Jei ateities tyrinéjimai jrodys, kad enzimai MM
yra ne vien skeletiniy raumeny kilmes, bet yra
ir smegeny produkty (BB), tai ¢ia matome
greiCiausiai pirma karta psichinés ligos eiga
grafinéje skaléje.

V' Swvarstybos

Zinoma, bet ne visai moksliniai patvirtinta,
kad stipri emociné jtampa sukelia raumeny
skausmus, skrandzZio zaizdas ir net Sirdies bei
kraujo apytakos ligas. Atrodo, yra koks tai
ry3ys tarp proto, nuotaikos ir raumenu. Retai
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randame BB izoenzimu. Miisu ligonio kraujuje
buvo pakiles MM izoenzimy lygis, kuriy kil-
me yra skeletiniai raumenys. Ligonis buvo
nuolatiniam emociniame ir raumeny itampos
biikleje; jam taipat buvo pakiles LD-5 zo-
enzimas, kaip dalis serumo LDH. KK pakyla
sergantiems raumeny distrofijomis, pries
pasirodant tos ligos simptomams. KK yra
aukstas pas sergancius dermatomyiositu, de-
lirium tremens, konvulsijomis ir ligoniams su
kauly lazimais bei audiniy nekroze. Vaisty
leidimas i raumenis yra invaziné procediira,
daugeliuisukeliabaimeésjausma ir dél raumeny
insulto, gali pakilti KK kraujuje

Galimybe, kad KK buvo pakiles nuo vaistu,
kuriais ligonis buvo gydomas. Haloperidol
galéjo duoti akathisia (nora nuolat judeti) ir
psichmotorini sutrikima. KK sumaZéjo,
nutraukus haloperidol ir KK virSuné sutapo su
haloperidol auks¢iausia doze po 12-tos iki 14-
tos ligoninés dienos. Be abejo, kita KK pakilimo
prieZastis buvo imi psichiné liga. Taigi, jeigu
aukstas KK kiekis kraujuje sukelia emocini
aktyvuma ar psichinés ligos bikle, davinius
bty galima naudoti diagnozei ir gydymui
ivertinti.

VI ISvados

Sitoje studijoje rasta, kad KK pakilimas
kraujuje atrodo sutampa su psichotine ligonio
buikle, psichotropiniu vaistuy doze ir ad-
ministravimo biidu. Serumo KK ir GAF grafa
mums rodo vienos psichinés ligos eiga, su
pablogeéjimais ir pageréjimais laiko dimensijoje
ir numeriSkoje formoje. Be abejo reikéty dau-
giau panadiy laboratoriniuy tyrinéjimy ir
itikinan¢iy daviniy. kol bus imanoma $ita
laboratorini metoda panaudoti psichiatriniy
ligy diagnostikoje ir gydyme.

Summary in English

An increase of serum creatine kinase (CK)
has already been noted since 1970’s, with fur-
ther publications in 1980 and some in 1990’s.
These studies lacked longitudinal follow-up
(the entire hospital stay of a patient), nor any
attempt to convert the patient’s psychopathol-
ogy to an objective numerical scale and for any

correlation with the measurements of serum
CK.



In this study, one patient with a diagnosis
of Scizophrenia, chronic with acute exacerba-
tion, and prominent serum CK elevation dur-
ing the hospital stay, was monitored almost on
adaily basis with measurements of serum crea-
tine kinase (CK) and lactic dehydrogenase
(LDH). In addition the patient’s clinical record
was abstracted for an appropiate data and con-
verted to a numerical scale by using current
Global Assessment of Functioning Scale (GAF)
withaveraged and inverted numbers for graphic
and clarity sake. Serum enzymes and isoen-
zymes levels, clinical observation (GAF) and
medication therapy were correlated with se-
rum CK and its value as a laboratory marker for
psychosis was then assessed.

The serum CK isoenzyme studies, one
thought indicated skeletal muscle origin. This,
however has been called to question already in
1976 by Meltzer et al. They thought that serum
CK real origin might not solely be skeletal
muscle, but also a migration of brain type to
cardiac and skeletal types due to its instability
invitro. If this turns out to be true, the serum CK
may become a useful laboratory aid to measure
brain - muscle activities in pathological state
and possibly could become alaboratory tool for
diagnostic, prognosticand treatment decisions.

The Author wishes to recognize an invaluable
assistance by Dr. A. Lupovich, Director of Pa-
thology at Holy Cross Hospital, Detroit, MI.
(Presently at Wyandotte Hospital).
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Amerika eksportuoja medicininius
sugebéjimus

New Yorko Columbia- Presbyterian medicinos
centras atidaré savo skyriu Maskvoje netoli
Kremliaus. Tokia Zinuté buvo Wall Street laikrastyje.
Kiturskaitome, kad §. m. sausio ménesi Mayoklinikos
susitaré su Hygeia diagnostiniu ir terapeutiniu centru
Ateénuose, Graikijoje. Véliau iSplétus ir patobulinus
centra, atidarys daugiau panasiy centry Graikijojeir
net kaimyniniuose kraStuose. .= ,

Tai nemanoma daryti Salpos pagrindais. Ryty
Europoje i8mokslinto gydytojo darbo jéga yra
juokingai pigi. Gydytojas uZdirba maZiau uZ “baby
sitter” Amerikoje. Pusé Rytuy Europos provincijos
miesty ligoniniy neturi $ilto vandens, operacinése
naudoja kates, kad apsiginty nuo Ziurkiy ir peliy.
Ten nuvyke amerikieciai mato, kad daug ka galima
padaryti ir pagerinti, investuojant kapitala ir
panaudojant komercine organizacija. :

Kai AmerikojedidéjasuvarZzymaiir planuojama
maziauir maziauisleisti pinigy sveikatos reikalams,
amerikieciai planuoja jkurti klinikas St. Petersburge,
Pragoje, Budapeste, VarSuvoje, Pekine ir kt.
Panaudojant 8iy dieny technologija, laboratoriniai,
diagnostiniai, konsultaciniai ir administraciniai
patarnavimai jau imanomi ir Siandien. Europoje
zmones pradeda nusivilti valstybiniu monopoliu
tvarkant sveikatos apsaugos reikalus. Vakary
Europoje, kaip ir Amerikoje, viena i svarbiausiy
problemy yra didéjantis seny Zmoniy skaicius ir
létinés (chroniskos) ligos. Situacija palengvety,
pritaikius amerikoniska technologija. Amerikieciai
supranta ty krasty nora sekti JAV stiliaus medicina.
Daugelis krasty pageidauja amerikonisky sveikatos
apsaugos direktyvy ir ligoniniy pavyzdiniy
standarty.

MayoXklinikos Minesotoje, Mass. General ligoniné
Bostone, Columbia N.Y, nuo seno turtingiems
uZsienietiams buvo Zinomos kaip Mecca Islamo
maldininkams. Betdabar padétisjaukeitiasi: pietiné
Azija gydosi Australijoje, i8 Turkijos nebesiun¢iami
ligoniai Sirdies operacijoms - jie turi pakankamai
gery ligoniniy net vidutinio didumo miestuose.

Pernai Skotijoje buvo atidaryta 260 lovy
Amerikos tipo ligoniné su naujausia technologija ir
irengimais. Sia ligpnine tvarké JAV specialistai.
Tikéjosi ligoniy sunkioms operacijoms i§ Europos,
Afrikos, Vidurio Rytu. Ligoniné buvo pustusté. Po
5 ménesiy, praeita lapkriti, beveik subankrutavo,
kol ligonine perémeé kiti administratoriai, o
medicinos personalas patyré, kad visur reikia
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ASTMA

(Abstraktas)

Astma yra létiné plauciy liga, Zinoma su
padidéjusiu’ kvépavimo taky jautrumu jvai-
riems suerzinimams, kaip kvépavimo taky
uzdegimas, sukeliantis kvépavimo taku
susiauréjima, uzsikisima, kurie daZnai ati-
tinkamai gydant savaime praeina, tadiau
nevisiems ir ne visada.

Nezitrint, kad ligos pato-fiziologija yra
dabar geriau suprantama ir padaryta pazanga
gydyme, ligoniy mir$ta nuo astmos daugiau
negu bet kada anksc¢iau. Mirtingumas yra
pakiles netik JAV, bet ir visame pasaulyje. 1977
m. JAV nuo astmos mirdavo 0,8 Zmoniy i$
100,000 gyventoju; 1990 m. pakilo iki 1.9,0 1991
m. iki2,1. Atitinkamai pakilo irastma serganciu
ligoniy skai¢ius gydomy ligoninése.

Astmos susirgimydaznumas priklausonuo
padidéjusio alergenu kiekio gyvenamoje
aplinkoje. Daug reik§meés turi Zmoniy socialiniai
ekonomineés salygos. Tai daZniau uZtinkama
ten, kur tos salygos yra blogos ir kuriems
gydymas sunkiai prieinamas. Daug kontro-
versijos sukélé beta-agonistu naudojimas su
inhaleriais. Viena Kanados studija parodé, kad
beta-inhaleriy naudojimas pablogino gydymo
rezultatus, ypatingai, kaitos priemonés daZniau
vartojamos, negu rekomenduojama.

Astmos ligoniams mirtis i8sivysto pa-
laipsniui; progresuoja anglies dvideginio (CO2)
stimuliuojama hiperkapnija, vedanti prie vi-
siSko kvépavimo suzlugimo, sustojimo, o tai
atsitinka, kai susidaro daug gleiviniy kams¢iy,
kurie uzkisa kvépavimo takusirsukelia plauciy
atelektaze (sublitiskima). Tokie reiskiniai
daZniausiai uztinkami mir$tan¢iy nuo astmos.
Staigiai mirstan¢iy nuo astmos atsitinka retaiir
nelengva nustatyti ju tikra mirties prieZasti.
Skirtingi imunologiniai aspektai mirusiy
staigiai nuo astmos. Abiem atvejais ligoniai
daznai nesupranta ir nedavertina astmos ligos
sunkumo i$ turimy simptomu. Suauge, astma
ganasunkiaisergantys, ligoniai retai skundZiasi
dispnea (apsunkintu kvépavimu), palyginus
su neastmatikais, turindiais pana$ius kveé-
pavimo sunkumus. Kartais ir gydytojui yra
sunkuteisingaijvertintiastmatiko biikle, nebent
iSklausoma visa ligosistorija ir gydytojui Zinomi
8
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jo kvépavimo perimetrai. Norint i§vengti
astmosligos komplikacijuy ar net mirties, daZnai
yra reikalingas greitas ir agresyvus gydymas.

1991 m. National Asthma Educational Pro-
gram paskelbeé “Guidlines for the Diagnosis and
Management of Asthma” (Direktyvos kaip
diagnozuotiir tvarkytis suastma”). Juose viena
svarbi rekomendacija - naudoti anti-uz-
degiminius vaistus - steroidu inhaliacija. Teigia,
kad astma yra kvépavimo taku uZdegimas.
Beta-agonistai, kaip metaproteranol, albuterol,
pirbuterol ir salbutamol sumazina astmos
simptomus: kosuli, dusulj, vakstima (wheez-
ing), bronchospazma, bet neturi jtakos
kvépavimo taky uzdegimui. Pridéjus prie ju
steroiduy, sumazéja bronchy sieneliu uzdegi
mas ir sutinimas. Rezultatas - palengvéja kve-
pavimas ir pageréja plauciy funkcijos. Po ilgo
naudojimo nutraukus steroidus, daznai astma
pablogéja, taciau kai kurie ligoniai gerai
toleruoja dozés sumazinima.

Prie$ keleta ménesiy Food & Drug Adminis-
tration pripaZino Salmetarol, nauja beta agonista,
kuris veikia 10-12 valandy vietoj 5-6 val.
albuterol tipoagonisto. Albuterol pradeda veikti
1-5 min. laikotarpyje, o salmeterol tik po 20-30
minuciy. Astma sergantys ligoniai, kuriems
reikalinga skubi pagalba, pirma privalo imti
albuterol tipo agonista ir tik véliau salmeterol,
kitaip gali susilaukti rimty komplikaciju,
daZniausiai vaisty perdozavimo.

KritiSkoje ligos stadijoje viena i$ rimty
komplikacijuy daZnai i$sivysto kraujo uZzkre-
timas (sepsis), ypa¢ kailigonis yra mechanigkai
ventiliuojamas. Nuo sisteminés reakcijos
uzdegimui (Systemic inflammatory response syn-
drome - SIRS), ligonio reagavimo infekciniam
insultui priklauso ligonio likimas. Liga neretai
baigiasi mirtimi. Ligonio reakcija infekcijai
parodo kai kurie ligos simptomai: 1) tem-
peratiira aukstesne kaip 38°C ar Zemesné kaip
36°C; 2) pulsas greitesnis kaip 90/min.; 3)
kvépavimo daZnumas aukstesnis kaip 20 /min.
ar PaCOz2 Zemesnis kaip 32 mm Hg; 4) padide-
jes leukocity ir neutrofily skai¢ius kraujuje.
Septinio oko atvejais visuomet yra hipotensija,
organy hipoperfuzija, acidozé ir pakitusi



protiné btiklé. NeZitrint pakankamos infiizi-
jos skysciuy elektrolitais, retai pagerina organy
perfuzija.

SIRS pasireiskia ir prie neinfekciniy situacijy
kaip sunkiy nudegimu, sunkiy suZeidimy
(traumu) ir pankreatity. ISsivyséius sunkiai
infekcijai ir septiniam Sokui, sutrikus organy
funkcijoms, daZnai neiSvengiamas mirtin-
gumas, neZiurint intensyvios terapijos.

Visiems Zinomos kraujo uzkrétimo prie-
zastys, kai ligoniams panaudojama mechaniné
ventiliacija (endotracheal intubacija), na-
sogastrinis maitinimas, Slapimo kateteriu
prailgintas drenaZzas ir pn.
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PAGALBA LIETUVAI

JAV LBsocialiniy paslaugy taryba §. m. geguzés
12-14 d. Cikagoje surengé “Pagalba Lietuvai”
konferencija. Tokia konferencija buvo surengta,
berods, prie§ pora mety Washington’e, DC.
Daugeliui gydytoju rapi mediciniSka ar kita
karitatyvine Salpa ir verta susipaZinti su organi-
zacijomis bei asmenimis, kurie renka labdarai,
rapinasi pervezimu i Lietuva ir susipaZing, kaip ta

labdara iSdalinama.

Konferencija prasidéjo “susipazinimo vakaru”,
kur Vilniaus “Baltijos-Amerikos klinikos” vadovai
d-rai K. Leavitt, S. Spokeviéius ir teisininkas T. Ja-
roch supazindino susirinkusius su klinikos veikla ir
problemomis. I§ jy kalby paaiskéjo, kad problemy
esama nemazai. Sveikatos ministras klinikai
iSnuomavo Vilniaus universiteto ligoninés patalpas
be universiteto vadovybeés pritarimo. Universitetas
nori, kad klinika apleisty ju patalpas. Naujasis
sveikatos ministras nesijaucia atsakingas uz tuos
nemalonumus. Tuo klausimu vyksta polemika
Vilniaus spaudoje. Atrodo, kad klinika turi
ekonominiy sunkumy. Dalyvavusieji tiksliau su-
pratoklinikos vadovy tikslusir Vilniaus universiteto

rapescius.

Sekantia diena buvo kalbama tik apie labdara.
Po atidarymo ceremonijy, V. Narutis ir ]. Lendraitis
kalbéjo apie Labdaros organizacijos modeli. kuriuo
veikia “Lithuanian Mercy Lift” (LML). Tai
medicininé pagalba Lietuvai. LML renka vaistus,
instrumentus, aparatus, med. knygas, Zurnalus (ne
senesnius kaip 5 mety), muilg, skalbimo miltelius,
lovos baltinius ir kt. Aparatiira yra specialiai
supakuojama, patikrinama - ar veikia, pridedamas
instrukcijuy manualas. Sukraunamaj talpintuva, kuris
nuvezamas i New York’a, i$ ten laivu { Rotherdama
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arba,jei laivas maZesnis, tiesiog i Klaipeda.
Daugumas talpintuvy siun¢iama Vilniy, Sveikatos
ministerijos sandéli. Ligoniné, kuriai siunta skirta,
turi pati pasiimti i§ to sandélio. Neretai siunta
laukia galutinio transporto ilgai, nes ne visos
ligonines turi parsiveZimui transporto priemoniy
ir brangaus benzino. Kartais joms geriau iSeina
pirkti vaistus, negu pinigusisleisti perkantbenzina.
Baty geriau turéti transporto sistema, kuri
iSveziuoty siuntas gavéjams. Lietuvoje yradaugiau
kaip 300 ligoniniy.

LML Lietuvai per 5 metus jau idsiunté 130
talpintuvy. Transportas yra brangus. Vieno
talpintuvo pristatymas kainuoja 5-6 tiikstancius
dol. Paskutiniais 3 metais transporto iSlaidas
apmokeéjo The Christian Relief Services (CRS) ir JAV
gynybos departamentas. Jie yra apmokeéje uz
daugiau kaip 100 talpintuvy transporta, taisusidaré
apie 600,000 dol. Nuo 8iy mety birZelio ménesio
pabaigos CRS sustabdo piniging parama. JAV
valdZia maZina biudZeta, bet Amerikoje yra daug
privaciy fundaciju, tik jas reikia atrasti. LML turi
pinigy tik 3-4 talpintuvams.

LML persiundia Lietuvos Vaiky vilties,
Lietuvos naslai¢iy globos, “Saulutés”, 5. Mar-
¢iulionio vaiky fondo, APPLE, Lieuvos vy¢iu,
Dantisty pagalba Lietuvai ir kity organizaciju bei
pavieniy asmeny surinkta labdara. LML padeda
Illinois universiteto mokonajam personalui nuvykti
i Lietuva su paskaitomis gydytojams, medicinos
seserims ir perinatalinéje srityje. Lietuvoje daug
vaiky serganciy tuberkulioze, leukemija, difteritu
- ju gydymui perkami vaistai. 1994 m. tam iSleista
daugiau 10,000 dol. Vaistai perkami Europoje, nes
tenai gaunama apie 25% pigiau. Biity gerai, kad
Salpos organizacijos turéty savo atstova Lietuvoje,
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LETINIS NUOVARGIO SINDROMAS (LNS)

Siy mety sausio ménesi Ligu Kontrolés
Centras (Center for Disease Control) pasiiilé
naujus Létinio nuovargio sindromo (LNS)
kriterijus. Jie buvo sudaryti, remiantis nau-
mais, atliktais JAV, Australijoje ir Anglijoje.

Imunologiné LNS atsiradimo teorija remiasi
tuo, kad LNS atvejais rasti imunologiniai
pakitimai yra organizmo atsakas i virusine
infekcija. Tai yra sumazéjusi T ir B limfocity,
makrofagu funkcija, CD 8 Iasteliu suak-
tyvéjimas, IgG subklasiy deficitas, cirku-
liuojantys imuniniai kompleksai, sumazéjes
komplemento aktyvumas. Taciau nepavyko
atrasti rysio tarp ligos klinikinés stadijos ir
imunologiniy pakitimy dydzZio. Ypatinga
reik§mé skiriama citokiny pakitimams, kurie
itraukia auglio nekrozés faktoriaus (tumor ne-
crosis factor) receptoriu N-1, beta -2-mikro-
globulina, interleukina-6. 4, gama interferona.
Tai paaiSkinty klinikinius simptomus: kaip
nuovargi, temperatiira, raumeny skausmus
sukeliamus padideéjusio citokiny kiekio. Ta-
¢iau skirtingy tyrinetoju patytrimu, LNS pa-
cienty imunologiniai tyrinéjimai yra normalis,
i$skyrus padidéjusi neoptirino lygi, kuris rodo
imuninés sistemos létine aktivacija.

Klinikinis LNS panaSumas i psichiatrines
ligas, ypatingai depresija, yra placdiai dis-
kutuojamas. Neuropsichologiniai simptomai:
miego sutrikimai, nuotaikos nestabilumas,
nerimas, depresija, aukstosios nervinés veik-
los, raumeny ir sanariy skausmai, kartu su
normaliais objektyvaus tyrimo duomenimis
yra bidingas tiek LNS tiek psichinéms ligoms.
Nezitrint klinikinio panasumo, yra skirtumuy,
padedanciu jas diferencijuoti. g;e sutrikimai
LNS pacientams atsiranda gerokai véliau,
prasidéjus kankinan¢iam nuovargiui. Tai yra
ligos pasekmeé, jos charakteristika. 25-40% LNS
ligoniu neturi depresijos. LNS ligoniu, turin¢iy
depresija, is8auktinio smegeny potencialo
(Event-related brain potencial - ERP) aktyvumas,
aukstosios nervinés veiklos sutrikimai i esmes
skiriasi nuo pirmine depresija serganciy ligoniy
ERP duomenu.
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Varginantis nuovargis yra daZnas simp-
tomas ivairiose neurologinése ligose, tokiose
kaip iSsétiné sklerozé, Parkinsono liga,
postencefalitinis sindromas. Lymo ligoje atras-
ti sumazéje triptofano kiekiai, padidéjusi
triptofano metabolitu koncentracija ir pakites
serotonino metabolizmas paaiskina nuovargi,
miego ir imuniteto létine aktivacija, sukelianti
padidéjusia gama interferono produkcija, kuri
paveikia triptofano metabolizma LNS ligo-
niuose.

Lyginant su sveikais, LNS ligoniai turi
nezymuy gliukokortikoidy nepakankamuma.
Tai yra antriniai pakitimai, kai yra korti-
kotropina i§skirian¢io hormono (Corticotropin-
releasing hormone — CRH) nepakankamumas.
CRH — svarbiausias hipofizés-antinksciu
veiklos stimuliatorius, yra aktyvus neuro-
peptidas. Ligoniai sergantys KuSingo liga,
hipotiroidizmu turi CRH neuronuy hipo-
taliamine hipofunkcija ir skundZiasi letargija,
nuovargiu, depresine nuotaika.

Magnetinio branduolinio rezonanso — MRI
— duomenys jvairiose studijose skirtingi.
Dazniausiai randama patologija yra smulkis,
taskiniai, abipusiai padidéjusio signalo
intensyvumo Zzidiniai smegenu baltojoje me-
dziagoje. Pas 10% ligoniu randamas smegeny
skilveliy prasiplétimas, taciau pas daugeli
ligoniy, MRI tyrimai yra normos ribose.

Vienas i§ svarbiausiy LNS poZymiy —
rySkus raumeny silpnumas ir nuovargis,
sukeliamas minimalaus fizinio aktyvumo.
Nezitrint intensyviy tyrinéjimy, raumeny
strukttaros patologijos rasti nepavyko. Tai
patvirtino ir misy atlikti skeleto raumeny
mitochondrijos struktiiros tyrinéjimai elek-
troniniu mikroskopu. Tadiau geras gydymo
efektas, naudojant Carnitin, kelia klausima apie
biochemini, o ne struktirinj skeleto raumenu
mitochondriju pakitima. Kol ligos priezastis
lieka neiSaiskinta, gydymas yra tik simp-
tomatinis. Analgetikai, pries-uzdegiminiai
preparatai, antidepresantai, imuno terapija —
visa tai Zymiai palengvina ligos eiga ir su-
mazina ligoniy nusiskundimus. Psichologiné



ir socialiné konsultacija kartu su fizine terapija
padeda ligoniams atgauti jéegas.

Ivairiose pasaulio Salyse mokslininkai
susidomeje tyrinéja LNS. JAV didZiausias
démesys skiriamas iSsiai$kinti imuninius,
endokrininius ir aukstosios nervinés veiklos
pakitimus LNS metu. Mes kartu su DePaul
universiteto Psichologijos departamento LNS
grupe pradésime 4-riy mety studija, finan-
suojama Nacionalinio Sveikatos Instituto (Na-
tional Institute of Health). Sios epidemiologinés
tyrinéjimo programos tikslas yra iSsiaiSkinti
LNS paplitima JAV.

Dvisavaitinis “Chicago Medicine” Zurnalas
§. m. vasario 21 dienos laidoje (Vol. 98, No. 4)
i§spausdino d-ry Sigitos ir Audriaus Pliopliu
apzvalgini straipsni pavadinimu “Chronic Fa-
tigue Syndrome (myalgic encephalopathy)”.
Tos dienos “Chicago Medicine” virseli puosé
beveik viso puslapio dydZio paveikslas, vaiz-
duojas suklupusiligonj dél sunkios CFS nastos.

Autoriai maloniai sutiko paradyti to
straipsnio santrauka misy ,Medicinai”.

* Dr. Audrius V. Plioplys mums daugiau
paZistamas, kaip medikas, neurologas, neuro-
patologas, smegeny struktiiry bei funkcijy ty-
rinétojas, maziau kaip menininkas. Dr. Audriaus
meno kiriniy paroda vyko Vilniuje, Siuolaikinio
meno centre. Paroda pavadinta “Mano gyvenimo
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biidas”. Paroda prasidéjo birZelio 16 ir tesis iki lie-
pos 23, 1995.

“Dr. Audriaus meniniy variaciju objektas yra
mintis, galvojimo procesas. Sia tema dailininkas
vysto kompleksiskai, su mokslininko nuoseklumu.
Jomintys apie mintis daZnai reiskiasi konceptualiojo
meno priemonémis, igydamos jvairias formas:
instaliacijos, akcijos, pieSinio, tapybos, fotografijos,
encefalogramos ar teksto ...”(D. Lapkus).

Paroda organizavo Balzeko muziejus Cikagoje
ir Siuolaikinio meno centras Vilniuje. Parodos
rengimo iSlaidas padenge Chicago Artists Interna-
tional (City of Chicago), Illinois Art Council, United
States Information Service, ChicagoSister Cities Interna-
tional Program, Paul and Gabriella Rosenbaum, United
Airlines and Lufthansa Airlines.

Thoughts of shelter. Cornwallis Island, Northwest Territories, Canada.
Statyta ir fotografuota 1980 m. Audriaus V. Plioplio
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CONTEMPO 1995

Medicinos mokslu objektyvi, trumpa vie-
nu mety apzvalga gydytojams paskelbta
birzelio 7, 1995 m. AMA Zurnale. Tai daroma
kasmet nuo 1979 metuy, “Contempo” pa-
vadinimu, iSleidZiant viena savaitini AMA
Zurnalo numerj - tai straipsniu, pritaikyty
gydytojams, rinkinys. Straipsniai apZvalginiai,
trumpi medicinos moksly temomis, skirtingy
autoriy, kurie gerai susipaZine su gvil-
denamomis medicinos problemomis. I3
straipsniy autoriy reikalaujama, kad bty
parasyta tiksliai, suprantamu stiliumi bet
kokios specialybés gydytojui. Contempo 95
turi 39 straipsnius 68 puslapiuose Dis-
kutuojami medicinos klausimai tinkami ir
ligoniy informacijai.

Apzvalgoje apie vaiky ir paaugliu (Ado-
lescent) medicinos problemas autoriai teigia,
kad per paskutinius kelis deSimtmecius
paaugliy sveikatos lygis smunka. Kasmet
didéja smurto ir suzalojimy skaicius, nar-
kotiky ir alkoholio vartojimas daznéja, taip pat
nesaugaus seksualinio aktyvumo (nenumatyty
néstumy) ir uzsikrétimy AIDS daugiau negu
bet kada. Smurtas yra viena i§ didZiausiy
paaugliy sveikatos problemuy. Smurto pro-
blemos buvo diskutuojamos ir pries de-
Simtmetj, bet dabar pasidaré labai svarbi
sveikatos apsaugos problema: greitkeliy
nelaimés, vaiky apsinuodijimai, ginklai,
narkotikai, Baimeé, psichologinis smurtas.
Viena praeity mety apklausa parodé, kad
vienas i$ keturiy vaiky (10 iki 16 mety amziaus)
nukentéjo nuo smurto. Pasirodo, kad smurto
panaudojimas prie$ vaikus sutinkamas ne vien
dideliuose miestuose, bet daznas reiskinys ir
uZmies¢iy aplinkoje. JAV paaugliy merginy
néstumas siekia 1.1 mil. (15 iki 19 mety
amziaus) - tai bene auksc¢iausias isivysciusiy
Saliy tarpe. Tarp paaugliy palyginamai daznos
savizudybés.

Kitur teigiama, kad vaiky sveikata niekad
nebuvo tokia gera, kaip dabar, mirtingumas
kasmet mazéja beveik kiekvienam kraste
pasaulyje. SumaZéjo pavojus infekcinéms
ligoms déka skiepy panaudojimo nuo polio,
difterijos, tetanus, tymuy ir kity ligy..Skiepu
pries tymy virusa idradimas yra didele
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medicinos pergalé - prie§ 20 mety tymai buvo
didZiausia pasaulyje vaiky mirtingumo
prieZastis.

Beveik 37 valstybése (i§ 67) veikia jodo
(iodine) elemento trikumui i§vengti profi-
laktiné programa vaikams.

Gyvenimo amZiaus vidurkis didéja.
Atrodyty, kad néra vietos pesimizmui. Tadiau
visi gerai prisimename masines Zudynes
Rwandoje-Zaire, vaiky mirtinguma tu krasty
pabégeéliu stovyklose, Somalijoje. Siuo metu
vykstanciy kary zonose daugiau Ztsta vaiky
negu kareiviy. Kasmet didéjantis neturtinguju
luomas temdo ateiti: Suvienyty Tauty Vaiku
Fondo (UNICEF) pranesime sakoma, kad 20%
pasaulio gyventojuy dabar gyvena i§ 1,5%
pasauliniy pajamuy. JAV statistiniai sveikatos
apsaugos poZzymiai geréja: mazéja kudikiy
mirtingumas, bet visur lydi baime, kad
prarandame jaunus Zmones smurte, nar-
kotikuose, alkoholyje, AIDS ir fatalizme. Daug
klausimy iSkyla vertinant gerbavi ir sveikatos
apsaugos problemas.

New Yorko gyventojy apklausoje suZinota,
kad 16% gyventojuy medicinine pagalba gauna
vietiniy, valstybiniy ligoniniu pirmosios
pagalbos (Emergency) skyriuose. Tai labiausiai
populiaru tarp Afrikos amerikieciy ir is-
paniskos kilmés ligoniy. Kai kuriems yra kitos
priezastys: sveikatos draudimo ir transporto
priemoniy neturéjimas, nepatogumai susije su
registracija ir rezervacija pas privaty gydytoja.
Kitoje apklausoje paaiskéjo, kad pirmosios
pagalbos ligoniniy klinikose reguliariai gauna
medicinos patarnavimus beveik 62% miesto
gyventoju., nes klinikos dirba 24 valandas per
para ir ten juos aptarnauja prityres personalas.
Skubiosios (pirmosios) pagalbos aptarnavimai
neretai baigiasi hospitalizavimu (1.1% ar
daugiau).

Skubiosios pagalbos medikai daznai
sutinka narkotikais ir alkoholiu intoksikuotus
asmenis bei sunkiai traumatizuotus ligonius.
Autoriaus manymu, ligoniai po sunkiy traumy
turi bati gydomi kiek galima grei¢iau nuo
cirkulatorinio kolapso. Gydymas turi biiti jau
pradétas ivykio vietoje - tada yra vilties
isgelbéti iki 62% sunkiai suZeistujuy. Pradéjus



atgaivinima ir gydyma intraveniniais skys-
diais, po to kai suZeistasis atgabentas i ligonine,
yra mazdaug tik 8% galimybé iSgelbéti ligoni.

Autorius mano, kad skubiosios medicinos
pagalbos aplinka yra tinkamiausia alkoholio ir
narkotiku naudotoju epidemiologinei re-
gistracijai, laboratorinei diagnozei ir pir-
miniam gydymui - detoksifikacijai ir psi-
choterapijai. Tuoj pat pradéjus gydyti re-
zultatai bty geresni.

Nemazi laiméjimai pasiekti profilaktinéje
medicinoje ir sveikatos apsaugoje, ypac
kovojant su infekcinémis ligomis. Dra-
cunculiasis - parazitiné liga VidurZemio jiiros
krastuose, sumazinta nuo 3,5 milijono atveju
1986 metais iki 150,000 atvejy 1994 m. (95%).
Siauriniame Zemés pusrutulyje jau 3 metai
nebuvo polio susirgimu, i$skyrus Kinija,
kurioje baigiama i$naikinti sporadinius
susirgimus. Pasaulyje tai biity trecios ligos
iSnaikinimas. Daug tikimasi malarijos kon-
troléje: gaunami geri rezultatai, naudojant
nesenai atrastus skiepus nuo malarijos. Vaisty
bendrovés intensyviai dirba ieSkodamos
skiepy ir vaisty efektingesniam AIDS gy-
dymui. Pasiekta paZzanga sergancios HIV
motinos naujagimiui apsaugoti - motina
néstumo metu gydoma zidovudinu ir vita-
minu A. Nerima kelia pasirodancios infekcijos:
Hantavirus (JAV) , Cyclospora bakterijos
(Nepalyje) ir Ebola virus (Zaire). Didelis
démesys kreipiamas infekciju Zidiniams
uzkirsti kelia jy pléetimuisi. Kai kuriy ligu, kaip
AIDS, Zinome, kaip ivengti uzsikrétimo, bet
zinios pasidaro nevertingos, kai néra prie-
moniy ju igyvendinimui; pav. Azijoje, kur kai
kuriose vietose AIDS susirgimu skaicius
pralenkia Afrikos.

Zinojome, kaip gydyti tuberkulioze, bet
kai bacilos pasidare atsparios vaistams, turimy
ziniy nebepakanka.

JAV sveikatos apsaugos sistemoje vyksta
dideli principiniai pasikeitimai. Nepavykus
ivesti visuotino sveikatos draudimo, tai
skatinama daryti atskiry valstiju valdZzios
sistemoje. Per valstiju administracija ir
draudimo bendroves gydytojams nustatomos
direktyvos medicinos praktikai. Tai be abejo
turés jtakos ir bendrai gyventojuy sveikatos
apsaugai. Miestuose organizuojasi uzdaros
“Sveikatos Apsaugos Organizacijos” (HMO)
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su savo nuostatais ijjugdamos dideles grupes
gydytoju, klinikuy ir net ligoniniu. Kol kas tarp
ty organizaciju vyksta smarki konkurencija.

Daug kur vietiné valdZia skatina ir remia
medicinine profilaktika, bando sukurti sveikas
vietines apylinkes.

Salyje vie$oji nuomoné yra prie§ dideli
federalinj administracinj aparata, pries jvairiy
programuy centralizacija. NeZinia kaip tai
atsilieps sveikatos apsaugos sistemi. Bijoma,
kad sumazinus valdzios parama sveikatos
reikalams, decentralizacija neigiamai atsilieps
gyventoju sveikatos biiklei. Federaliné valdZia
turétu pasilikti galia sekti (monitor) sveikatos
apsaugos sistema, kontroliuoti ir vadovauti
kai kurioms programoms.

Pasinaudodamas JAMA Contempo 1995 (JAMA
1995 Vol 273) straipsniais:
Michelle D. Wilson & Alain Joffe - “Adolescent
Medicine”,
Lewis R Goldfrank - “Emergency Medicine” ir
William Foage - “ Preventive Medicine and
Public Health”.

paruo$eé “Medicinai” V. Saulys, MD

Sveicarijos Zermatt kalnuose 1995 m. LAMA seminaro
metu. ISk. pirmoje eiléje: Alvydas Koncé, D. Stankaitiené,
V. Alekna, D. Alekniené ir F. Kaunas; antra eilé: D.
Majauskiené, E. ir K. Razmos.
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MEDICINA LIETUVOJE

Gydytojy delegacija Kanadoje

1995 m. kovo ménesj Kanadoje lankési
Lietuvos sveikatos apsaugos ministerijos
gydytoju delegacija. Tikslas — susipaZinti su
Ontario provincijos sveikatos apsaugos
sistema. Delegacija sudaré gydytojai: D.
Jankauskiené, K. S¢epunavicius, Lietuvos
sveikatos apsaugos ministro pavaduotoja Irena
Degutiené (buvusi Vilniaus Raud. KryZiaus
ligon. vyr.gydytoja), Seimo narys (LDDP), G.
Pavirzis, Klaipédos miesto ligonines vedéjas
V. Janu$onis ir Vilniaus Traumatologinés
ligoninés vyr. gydytojas L. Streikus.

Delegacija aplanké Toronto universiteta,
Ontario sveikatos ministerijos istaigas ir
Humber kolegija.

Reformos Kauno medicinos akademijoje

1994 m. pabaigoje Kauno Medicinos
akademijos rektorius prof. Vilius. Grabauskas
KMA kliniky generaliniu direktoriumi pa-
skyré Bendrosios chirurgijos katedros vede-
ja, medicinos moksly daktara, doc. Juoza
Pundziy.

Tikimasi, kad naujas generalinis KMA
direktorius klinikose padés sukurti nauja
Lietuvos nacionaling sveikatos apsaugos
koncepcija, vykdant sveikatos apsaugos
sistemos reformas ir strategija. Taip pat padés
atstatyti medicinos studijy sistema pagal seno-
jo V. D universiteto modeli. Tai jau buvo
puoseléjama nuo 1989 m. jvykusio LGS
atkuriamojo suvaziavimo, kuriame to pa-
geidavo tenai suformuluotos rezoliucijos. Kai
kas jau padaryta, taciau atsirado pavieniy
zmoniy ir atskiry grupiy su visiskai kitais
tikslais. Klinikose pasireiSké praZzutingi
"privatizacijos" procesai. Neveikiantys ista-
tymai "leidZia privatizuotojams atsikasti
didesnj kasni nuo bendro valstybés pyrago".
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Akademijoje vyksta persitvarkymas: i Aka-
demija jjungti moksliniai institutai, Aka-
deminés klinikos. Akademiniy kliniky dar-
buotojai ir mokslininkai turi galimybe dirbti
pedagogini bei mokslini darba ir gauti
atatinkamus mokslinius laipsnius. Pertvarkyta
studijy sistema. Sunkiau su pagrindinémis
sveikatos sistemos reformomis. gia susikirto
kai kuriy medicinos darbuotoju ir admi-
nistratoriy interesai bei tikslai su bendru re-
formy supratimu, kuriy laikosi LGS, KMA ir
Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas. To
pasékoje pakeistas KMA klinikuy generalinis
direktorius ir Sveikatos apsaugos ministras.
Paminétini ju neatsakingi pasielgimai su
Akademijos kliniky turtu, kai kliniky ad-
ministracija nutaré steigti privacia akuSerine
klinika su vienos angly firmos kapitalu. Anglu
firmai, kaip uZzstata, perleido Klinikoms
priklausantj pastata, tik uz 10% istatinio
kapitalo. Dabar firma valdo bendra kapitala ir
pastata. Valstybinés istaigos vadovas neturi
teisés disponuoti valstybés turtu savo nuo-
Zitra, bet $iuo atveju buvo gautas Sveikatos
apsaugos ministerijos leidimas ir panaudotas
savanaudiskiems tikslams. Be Akademijos
kliniky privatizavimo skirtingo supratimo
buvo nesutarimy ir dél aukstuju mokykly
studiju reformos principu.

Praeity mety pavasari KMA klinikos
planavo gauti 5 milijonu paskola. Akademijos
taryba noré¢jo suzinoti finansinj stovi, bet
Sveikatos apsaugos ministerija tam pa-
siprie§ino. Daug kas buvo daroma slaptai.
Rektorius sitilo, kad darbo vietos bty
uzimamos pagal kompetencija. Siuo metu jau
yra patvirtintas naujas sveikatos istatymas ir
Akademijos statutas. Bus suraSytastas Aka-
demijos turtas.

Akademijoje yra studijy (katedruy) ir
gydymo (kliniky) vadovybés. Sudétinga
situacija - ruoSiami pareigybés nuostatai



(reglamentai). Akademija turéty apimti visas
medicinos sritis, visas specialybes. Akademijos
klinikos neturi angio- ir mikro-chirurgijos
skyriu. Profesinius reikalus gydytojai turéty
tvarkytis patys per specializacijos, mokslines
draugijas ir L. gydytoju sajunga.

Taip komentavo apie Akademijos padétj ir
planus ' rektorius prof. V. Grabauskas pasi-
kalbéjime su "Ave Vita" redaktoriumi doc. V.
Salinka. (Dalis pasikalbéjimo).

Ave Vita, 1995 m. vasario 7 d.

Gimstamumo skaiciai Lietuvoje

1905 m. tukstandiui gyventoju gimimu
skaicius buvo 50,2; 1928-ais —29,8; 1940-ais —
23; 1980-ais — 15,1; 1993-ais — tik 12,5.

KMA mokomosios vaistinés atidarymas.
1994 m. lapkricio 18 d. iSkilmingai atidaryta
KMA Mokomoji vaistiné. Statyti Akademijos
vaistine buvo numatyta jau 1953 metais.
Sklypas taip pat buvo gautas, kur dabar stovi
Mykolo Zilinsko paveiksly galerija. Pagaliau,
po 41 mety su Danijos farmacininky or-
ganizacijos ir Danijos ambasados tarnautoju

pagalba pastatas modernizuotas ir irengtas.

Sukileliy g. 51. Atidarymo ikilmése dalyvavo
Danijos ambasadorius Dean Nielsen su Zmona,
KMA rektorius, Sveikatos apsaugos atstovai,
Farmacijos fakulteto profesoriai ir déstytojai.
KMA Kkapelionas, kun. R. Mikutavi¢ius pa-
$ventino vaisting ties slenksciu, "...kad
ieinantys nulitide, sielvarto prispausti Zmoneés
grizty atgal kupini optimizmo".

Ministro dr. Antano Vinkaus reformos
ministerijoje

SA ministras A. Vinkus ministerijoje pa-
naikino 30 etaty. Lietuvos vyr. nefrologu
paskirtas prof. B. Danys, vyr. endokrinologu
— prof. J. S. Danilevicius, vyr. onkologu — K.
Valuckas ir vyr. pediatru — prof. A. Raugalé.
[kurtas naujas Seimos medicininés pagalbos
skyrius. (3. 15, 1995).

Prisiminti ir pagerbti dr. M. Nasvytis ir dr.
Juozas Zemgulys

1994 metais Kaune, Lietuvos Medicinos
akademijos Medicinos ir Farmacijos Istorijos
muziejuje suruose 75 mety Lietuvos medici-
nos moksly sukakties mingjima.

Medicina Nr. 1(85) 1995

17

Memorialinés lentos atidengimo iskilmése is k. doc. V.
Sudikas, KMA pristato iniciatore doc. ]. Norvaisieng;
prof. A. Vileisis ir doc. A. Adomaitis (Vilniaus u-to
fakulteto).

’{;ffKAUNcI MEDICINOS

" DRAUGIJOS -
L 49401940

" IKOREJAI GYDYTOJAL

MOTIEJUS NASVYTlS
890-1971

JUOZAS ZEMGULYIS Sk

Dr. Motiejaus Nasvycio ir dr. Juozo Zemgulio pagerbimo
lenta Kauno Medicinos-Farmacijos muziejuje, paminint
Kauno medicinos Draugijos jkiirimg 1919 metais.

Kauno medicinos draugija buvo jkurta 1919
metais, kurios veikloje iSsivysté Aukstieji
medicinos kursai, i§ kuriy veiklos iiSaugo
Medicinos fakultetas. Dr. Juozas Zemgulys
buvo vienas i§ pirmuju medicinos kursy ir
medicinos fakulteto lektoriuy, o dr. Motiejus
Nasvytis buvo vienas i§ pirmuyju Kauno
medicinos draugijos jkiréju. Minéjime —
seminare paskaitas skaité docentas A. Ado-
maitis — apie AukStuju medicinos kursy
lektoriy dr. Zemguli. Doc. V. Siudikas pa-
pasakojo apie tuometinji medicinos moksly
déstyma; kiti — doc. A. Kaikaris ir V. Gudieneé
— apie farmacijos moksly déstyma. Prof. A.
Vileisis pasidalino prisiminimais apie Kauno
medicinos draugijos iktiréja M. Nasvyti, nes
jam teko klausyti jo paskaity. Kitas pa-
skaitininkas buvo doc. D. Bierontas. Svecias i3
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Latvijos K. Arons, seminaro dalyvius su-
pazindino su medicinos moksly raida pries-
karinéje nepriklausomoje Latvijoje. Seminaro
metu medicinos muziejuje buvo atidengta
memorialiné lenta Kauno medicinos draugijos
iktiré¢jams gydytojams M. Nasvyciui ir J.
Zemguliui prisiminti.

Medicinos akademijos doc. Juratés
Norvaisieneés to jvykio aprasymas tilpo"Kauno
Dienose". Nuotraukos Alvydo Urbano.

Sirdies ligy niekas neplanuoja

Kauno medicinos akademijos kardio-
chirurginéje klinikoje atliekamos Siolaikines
modernios Sirdies operacijos ir procediiros. Cia
yra suburtos jvairiy auk3¢iausios kvalifikacijos
specialybiuy mediku pajégos. Kauno kar-
diochirurgijos centre 1994 m. buvo atlikta apie
200 operaciju su dirbtine kraujo apytaka, o
Lietuvai reikétu 800 - 1000 tokiu operaciju per
metus. Klinikai triksta lésu vienkartinéms
priemonéms isigyti, reikia atnaujinti vidaus
irengimams. Jau keleri metai neuZbaigiami
vidaus darbai statomame kardiochirurgijos
korpuse. Ligu niekas neplanuoja, jos ateina
netiketai. Sirdies chirurgai yra pasiruose, tik
jiems reikia patalpu, aparatiiros, vaisty.

Medicinos akademijos Kardio-
chirurginés klinikos darbuotojai jsteigée
"Sirdies chirurgijos fonda". Fondas
kreipiasi j Lietuvos ir uZsienio vers-
lininkus, pramonininkus ir Siaip geros
valios Zmones, kad jj remty.

"Sirdies chirurgijos fondo" valdybos
pirmininkas prof. dr. Arimantas Dum-
Cius.

"Sirdies chirurgijos fondui" ati-
daryta saskaita "Hermis" banke, Kauno
filiale (Kestucio g. 38), tel. (8-27) 228583,
Fax (8-27) 228474. Saskaitos Nr. 2700753,
kodas 260101732.

Europos sveikatos ministras Lietuvoje

BalandZzio 21 d. Lietuvoje lankési dr. J. E.
Asvallas, Pasaulinés sveikatos organizacijos
(PSO) Europos regiono direktorius. Jis ne-
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oficialiai vadinamas Europos sveikatos mi-
nistru, kurio "kabinetas" yra Kopenhagoje.
Susitiko su Lietuvos prezidentu, valdzios,
sveikatos ir seimo atstovais. Baigdamas savo
vizita, surenge spaudos konferencija, kurioje
pareiSké, kad Rytu Baltijos 3aliy sveikata
nesanti gera — lietuviai berniukai gyvensia net
12 mety trumpiau, kaip kity Vakary Europos
krasty vaikai. Cia nesanti kalta gydymo sistema
ar gydytojai, bet Zmoniy ipro¢iai ir gyvenimo
btidas. Daugiau mir¢iu nuo S$irdies ir krau-
jagysliu ligu bei véZiniy susirgimy. Jo many-
mu, esas perdaug paplites rukymas. Jo
nuomone, gydytojai esa gerai paruosti ir
pirminé sveikatos prieziira prieinama kiek-
vienam Zmogui, kuri turéty buti ir toliau
islaikoma. Jis pataré sudaryti sveikatos reikaly
komisija Salia sveikatos apsaugos ministerijos
ir psitilé ministeriui pirmininkui vadovauti tai
komisijai. Komisija galétu daug esamu svei-
katos apsaugos sistemos problemuy iSspresti ar
jas palengvinti.
Liet. rytas, 1995 m bal. 22 d.

Kauno Medicinos Akademijojes.m. birZelio 21 d. spaudos
bendradarbiavimo tikslais susitiko KMA savaitrascio “ Ave
Vita” redaktorius doc. Vytautas Salinka (desinéje) ir
ALGS “Medicinos” redaktorius dr. Vaclovas Saulys.
Nuotrauka dr. A. |. Saulytés

JEIGU ZINAI, KAS TURETUY SKAITYTI
“MEDICINOS” ZURNALA. BET JO NEGAUNA,
PARASYKIT MUMS ADRESA .

“Medicinos “ administracija



KMA MEDICINOS FAKULTETAS

Medicina fakultete studijuoja 1553 studentai
(1395 lietuviu ir 158 angly kalba). Fakultete yra
13 katedry ir 26 klinikos, kuriose dirba 429
mokslo-pedagogai. I3 ju 35 habilituoti daktarai
— profesoriai, 5 daktarai - profesoriai, 5 habil.
daktarai—docentai, 121 daktaras docentas ir 42
daktarai.

Pagal naujus studiju planus, paruostus
1995/96 mokslo metams, Skandinavijos Saliu
pavyzdZziu, medicinos studijos trunka 6 metus.
Pirmame ir antrame kursuose studentai
studijuos pagrindines teorines disciplinas:
anatomija, histologija, fiziologija, patologine
anatomija, citologija, parazitologija, genetika,
biochemija, medicinine chemija ir fizika,
uzsienio kalby, filosofija ir ekologija.

Tre¢iame kurse—-vidaus ligu propedeutika,
bendraja chirurgija, ligoniu slauga, mikro-
biologija, virusologija, imunologija, farma-
kologija, higiena, rentgenologija ir viena
pasirinkta humanitariniy moksly kursa.

Ketvirtame kurse—vidaus, infekcines, odos
ir venerines ligas, psichiatrija, anesteziologija,
fizioterapija, klinikine biochemija. Studentai
pasirenka viena i§ meégstamy discipliny
zinioms pagilinti.

Penktame kurse - chirurgija, urologija,
kardiochirurgija, akuserija-ginekologija, nervy,
akiy, ausu-nosies-gerklés ligas, neurochirurgija
bei gasirinkta kursa.

eSto kurso studijos: vaiku ligos, eks-
tremalioji medicina, toksikologija ir intensyvioji
terapija, socialiné medicina, visuomenés
sveikata, Seimos medicina, onkologija, ra-
diologija, teismo medicina, klinikiné far-
makologija, reabilitacija bei pasirinktas kursas
su mokslinio darbo organizavimo Ziniomis.

“Ave vita”, 1995 m. bal.10 d.

LIETUVOS GYDYTOJU DRAUGIJOS/
ASOCIACIJOS

Lietuvos gydytojai susiorganizave i
specialybiy asociacijas. DaZniausiai girdime
apie kardiologu, rentgenologu, neurology ir
ginekologu veikla. Veiklieji organizuoja
vietinius ar tarptautinius suvaZiavimus su
mokslinémis programomis, uzsienio sveciais ir
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iSleidZia paskaity rinkinius lietuviy ir/arangly
bei rusy kalbomis. Kardiologai isleido paskaitu
leidinj “Seminarsin Cardiology” ir “Medicinos”
zurnalo Nr. 5 sutalpino visus IV kardiologu
suvaziavimo, ivykusio geguzés26-27 dienomis
Kaune, abstraktus. Be to, iSsamiu istoriniu dr.
Gedimino Sakalniko straipsniu, paminéjo KMA
Kardiologijos instituto 25 mety vystymosi ir
gyvavimosukakti. Pabaltijo VaikuyNeurologijos
konferencija ivyko Palangoje, geguzés 21-24
dienomis. Paskaitu abstraktai ir straipsniai
sudare didoka leidinj (angly ir rusu kalbomis),
jis buvo iSleistas papildomu “Medicinos”
Zurnalo geguzés ménesio numerio priedu.
Patologoanatomy draugija 1994 m. pabaigoje,
pamineédama 40 mety veiklos sukaktj, surengeé
konferencija su istorinémis ir patologijos
moklinémis paskaitomis, kurias paskelbé 1995
m. vasario menesio “Medicinos” Zurnalo
numeryje.

* 1995 m. birzelio ménesi KMA studentai
turéjo rinkimus i Studenty Atstovybe. Buvo
iSrinktas 21 studentas. I$juisrinkti 3 kandida-
tai atstovybés prezidentui. Galutiniuose
rinkimuose prezidentubuvoisrinktas VAIDAS
ZVYNYS, antro kurso medicinos studentas.

»’\lﬂ ’
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Veidrodinis pano “Zolininkés” Vilniaus vaistinéje # 24-
B. Bruzas
Veidrodis, glaziira, metalas. 3x5 m. 1970 m.

17



20

- Pasizyméje medikai

Tylusis sukaktuvininkas Dr. Kriaudiiinas

>, e % & '
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Juozas Kriaucifinas MD

Dr. Juozas Kriaucitinas Siandien Svencia
85-ius savo amzZiaus metus. Jis gime 1910 m.
balandZio 30 d. Nosiedu km. Lekéciy valsc.,
akiy apskr. Petro ir Magdalenos Kriaucitiny
Seimoje. Prie§ pradédamas lankyti Pavilkio
pradzios mokykla, i§ savo mamos iSmoko
abecéle ir delioti ZodZius. Baiges pradZios
mokslus, istojo i Vilkijos vidurine mokykla,
kuria baiges 1927 m. i8vyko i Kauno “Ausros”
gimnazija, ja baigé 1931 m. Nuo 1932 iki 1938
m. jis studijavo VD universiteto medicinos
fakultete medicina. Interno staza atliko Ausuy,
nosies, gerkles, akiy klinikoje Kaune ir bendros
medicinos - Sakiy apskrities ligoningje. 1940
m. pradeéjo verstis gydytojo praktika Kudirkos
Naumiescio sveikatos punkte.

Raudonajam siaubui artéjant, 1944 m. su
Sirdgela palieka savo praktika, pacientus,
tévyne ir su Seima skubiai pasitraukia i
Vakarus, tvirtai tikédamas, kad karui pasi-
baigus, sugris i ja. Karo $méklai siauciant, dr.
Kriaucdiinas nepasimeté, kaip pauksciai
pasimeta audroje, o mégdamas savo profesija,
blidamas pareigingas ir tolerantiskas, mokéjo
sugyventi su jvairiy pazitiry bei tautybiu
Zmoneémis, dirbo kity tautybiy karo pabégeéliu
stovyklose, Stadsdorfe, o véliau, Glaslebene,
Vokietijoje.

Pratizus Antrojo Pasaulinio karo vésului
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ir isikirus UNRA’i, dr. Kriaucitinas buvo
paskirtas “medical officer” lenky DP stovykloje
Hanoveryje, véliau pabaltije¢iu “ACCU”
stovykloje Stoekene. IRO perémus pabégéliy
tvarkyma, jis tapo brigados “medical officer” ir
jam buvo suteiktas pulkininko laipsnis.

Dr. Kriaucitinas 1949 metais atvyko i JAV,
apsigyveno Detroite ir ¢ia dirbo internu Dea-
conesses ligoningje. Baiges privaloma staza,
persikele i Cincinati, OH, kur St. Francis
ligoninéje dirbo “house physician”. 1952 m.
iSlaikes valstybinius medicinos praktikai
egzaminus, su grupe amerikieciy gydytoju
vertési privacia medicinos praktika Cincinati
mieste. 1955 m. perikélé { Fairborn, OH, Cia
atidaré savo kabineta ir dirbo iki 1959 m. —
ilgéjosi savo tautieciy — persikelé | Toledo. OH
ir ten vertési privacia praktika iki i$éjimo i
pensija 1977 m. Netrukus aé)sigyveno Putnam,
CT, kur gyvena iki Siolei. Cia gyvendamas jis
pasinéré i visuomeninius ir spaudos darbus,
kuriy nevengé jau ankstyvoje jaunystéje.
Baiges keturklasg, jis jau buvo Kretkampio
pavasarininky kuopelés pirmininku. “Ausros”
gimnazijoje buvo kooperatyvélio laikrastelio
“Sparnai” redakcinés komisijos narys. Bu-
damas studentu du metus vadovavo “Vilniui
Vaduoti” sajungos Kauno Zaliakalnio skyriui.

Dr. Kriauitinas nuo 1934 m. yra “Fra-
ternitas Lituanica” korporacijos narys. 1937 -
1938 m. buvo tos korporacijos izdininku. Jis ir
Siandien liko ne tik istikimas savo korporacijai,
bet ir veiklus jos narys. Jo visuomeniné ir
spaudos veikla remiasi duotais korporacijai
1Zadais ir jos himnu:

“Stiny darbais Tévyné stovi, Darby ji laukia
ir is miis.

Tévynés Lietuvos gerovei visuomet Sirdys
miisy bus...

Fraternitas, humanitas tejungia mus tvirtai.

Zmonijai dirbt, Tévyne kelt miis darbo
pamatai, miis darbo pamatai.”

Korporacijai “Fraternitas Lituanica” §ven-
¢iant 75 mety sukakti, dr. Kriau¢itinas parasé
ir savo léSomis iSleido jubiliejing knygute
“Fraternitas Lituanica (ir Patria) 1908 - 1983.”



Geguzés 8-0ji pries 50 mety
Dr. Albinas Gariinas MD

Ta diena buvo iSkilmingai §venc¢iama kaip
Antrojo Pasaulinio karo pabaiga. Tuo laiku a$
dirbau netoli Leipcigo ir keleta dienuy pries$
karo pabaiga Raudonoji Armija uzémé mano
darboviete. Tokiu bidu man keleta dieny teko
gyventi rusy okupuotoje zonoje. Pasinau-
dodamas Sventés proga sumazéjusiu bu-
drumu, neZiturint dideliy pavoju, geguzes 8-ta
diena perplaukiau Muldés upe ir atsidiiriau
amerikieciy zonoje.

Kodel padariau klaida pasirinkdamas
darba Leipcige? Pasitraukes i Vokietija
nuvykau i Viena (Austrijoje), bet ten nebuvo
darbo gydytojui ir a§ paprasiau, kad mane
pasiustu pas zinoma vaiky ligy specialista prof.
Catel Leipcige, o ji pasirinkau, nes dirbdamas
pas prof. V. Tuménieng, Kauno vaiku ligu
ligoninéje, naudojausi prof. Catel paraSytomis
knygomis. Dirbant Kauno vaiky ligoninéje,
prof. Tuméniené paskyré mane, kaip jaunesniji
asistenta, destyti vaiku ligas akuSeriu mo-
kykloje, nes prie$ tai déstes atsisaké, kadangi
per toli gyveno o kito daugiau patyrusio
nesurado. AS nebuvau pasiruoses déstyti, bet
negaléjau kaip jaun. asistentas atsisakyti. Mane
iSgelbéjo prof. Catel knyga, kuriag man uZzsaké
i5 Vokietijos, ir taip i§sprendziau ta problema.

Nuo tada pradéjau vertinti prof. Catel ir
norejau pas ji, atsiradus progai, dirbti. Jo
ligonineje isdirbau 6 ménesius, daug iSmokau
ir svajojau, kad netrukus galésiu, grizes i
Kauna, panaudoti pas ji igytas Zinias.

Kadangi Leipcigas buvo daznai alijanty
bombarduojamas, tai dalis ligoninés buvo
iSkelta apie 10-15 km. i Drezdeno puse.
Gyvenau gydytoju namuose ir buvau vie-
nintelis uZsienietis ir savo darbu buvau
patenkintas.

Karui baigiantis amerikie¢iai buvo pri-
artéje prie misy ligoninés per kelias mylias,
bet netikétai nakti vél pasitrauke ir mano
kolega gydytojas man pranes¢, kad atzygiuoja
Raudonoji armija. Tada a$§ su vienu maZai
pazistamu lietuviu bandéme pabégti. Spéjome
atbegti iki Muldés upés, kurios kitoje puséje
buvo amerikiediy zona. Netoliese buvo
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miestelis, i8sidéstes abiejose upés pusése, kur
dar buvo amerikieciai. Palikes bendrakeleivi
saugoti musy daiktus, as nuéjau prasyti
leidimo. Amerikietis iklauses mano prasymo,
liepé ateiti rytoj. Visa tai uztruko apie viena
valanda ir a8 griZzau pas bendrakeleivi pranesti
pasikalbéjimo rezultaty - pamaciau, kad ta
vieta jau uzimta raudonarmieciy. A$ pasilikau
amerikieciy zonoje, mano bendrakeleivis su
daiktais liko rusu zonoje.

Sekantj ryta maniau eiti Zadéto leidimo,
bet pro langa pamaciau, kad miestelio gatvemis
jau Zygiuoja rusy kareiviai. Pasirodo, ame-
rikiediai nakti pasitraukeé ir ta miestelio dali
perleido rusams ir a$ vél atsiduariau rusy
zonoje. Ieskojau bendrakeleivio, bet jis su visais
daiktais buvo dinges. Mano laimei, sutikau
lietuvi atveZzta i Vokietija darbams, kuriam
apsakiau savo keblia padéti. Jis saké, kad
laukias raudonarmieciu kaip iSvaduotoju.
Kadangi jis ten gyveno, pakvieté pas save
apsigyventi ir kalbino mane grizti i Lietuva.
Suzinojau, kad keleta pabégeliy, bandZiusiy
pereiti { amerikie¢iy zona buve suimti ir
grazinti rusams.

Tada man liko vienintelis budas pabégti
pas amerikiecius - plaukti per Muldés upe. Tai
daryti nutariau geguzés 8 -tos dienos ryte, kada
bus ju $venciama pergalé ir sargyba nebus tokia
budri. I vakaro apsiZziiiréjau, kur yra krimais
apauge upés krantai, kad nepamatytu sar-
gybiniai. GeguZzés 8-tos dienos naktj, tuojau po
dvyliktos, iSkilus daugybei “faierverky”,
perplaukiau Muldés upe, ir ten krimuose
laukiau ryto. Perplaukus upe, “faierverkai”
atrodé daug graZesni.

Ryte iSéjau i gatve, kur tuoj amerikieciy
kareiviu buvau areStuotas. Per tardyma
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pasakiau, kad dirbau Leipcigo ligoninéje, o ¢ia
atvaziavau aplankyti ligonio ir susirgau;
(perplaukus upe mano balsas buvo uzkimes).
Gavau leidima vykti i Leipciga.

Leipcige apsigyvenau maZame lageryje,
kur buvo apgyvendinti lietuviai. Cia mus
daZnai aplankydavo 9-tosios armijos Zvalgybos
virSininkas, majoras, lietuviy kilmés, laisvai
kalbantis lietuviskai-Zemaitiskai. Labai ma-
lonus Zmogus, su juo daZnai pasikalbédavo-
me. Kada a$ jam papasakojau savo Muldés
upés perplaukima, ji nustebino, kodél a3 tai
padariau, ko bijojau - tai gi vokieciu propa-
ganda. AS jam aiSkinau, kad visus metus
iSgyvenau rusy okupacijoje ir juos gerai
pazistu. Atéjes i misy lagerj, jis aplankydavo
kiekvieng kambarj, kur gyveno lietuviai. Karta
uzéjo i kambarj, kur gyveno ukrainietis.
Ukrainietis parpuolé ant Zemés ir pradejo
buciuoti jo batus. Kada majorui paaiskinom,
kad jis maldauja negraZinti jo prievarta i
Ukraina. Majoras labai pergyveno §j jvyki, bet
negaléjo suprasti, kaip Zmogus gali nenoreéti ir
bijoti grizti { savo krasta ir pradéjo pats abejoti
komunistine sistema. I$ pasikalbéjimy su juo,
supratau, kad i Lietuva greit negriSime.

Viena diena majoras mums pranes¢, kad
uz 7 dieny raudonarmieciai perims Leipciga.
Visi sukrutom kuo greiciau apleisti Leipciga.

Kada jau buvau sutares sekancia diena
iSvykti i§ Leipcigo, man pranese, kad kunigas,
kuris ¢ia lietuviskai laikydavo misias, sunkiai
susirgo ir nori, kad ateifiau jo apziureéti.
Nuéjau, apzitréjau. Radau sunkios formos
plauciy uzZdegima su auksta temperatiira. Jam
pasakiau, kad jis turi skubiai vaZiuoti i ligonine.
Jis labai susijaudino ir pasaké, kad i ligonine
nevaziuos, nes Raudonoji armija tuoj uzims
Leipciga. Maldauja, kad gydyciau namuose.
Ka daryti? Kaip gydyti? Zinojau, kad tuo laiku
jau buvo pradétas naudoti penicilinas.
Isvaiksciojau kelias vaistines, pasakodamas
apie ligonio bikle ir vienoj vaistingj gavau
penicilino. Po triju dieny gydymo, pradéjo
kristi temperatiira, ligonis pasijuto geriau.
Suradus priemoneg, ligonis buvo idveZtas |
amerikiec¢iy zonos ligonine.

I$ lietuvio majoro, amerikieciy dalinio
zvalgybos virSininko, gavau gera pazyméjima,
paskutiniu traukiniu pavyko iSvykti i ame-
rikie¢iu zona, i Wisbadena. Véliau suZzinojau,
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kad kunigas ilgesnj laika iSbuves ligoninéje,
véliau i8vyko pas savo gimines i JAV.
Vokietijoje a8 jo nebemaciau. Jis, atvykes i
Amerika, prisiminé mane ir padéjo man atvykti
1 Amerika.

DANTU SVEIKATOS TALKA LIETUVAL..

Cikagos ir apylinkiu odontologai ir ju
talkininkai susibtire { DAFL (Dental Assistance Foun-
dation to Lithuania — Danty sveikatos talka Lietu-
vai jau treti metai riipinasi Lietuvos Zmoniy danty
sveikatingumu ir burnos higiena. I§ pradziy ju
tikslas buvo ikurti Lietuvoje (Kaune) vakarietisko
tipo odontologini kabineta su visais irengimais,
taciau buvo susidurta su nenumatytais mate-
rialiniais ir biurokratiniais sunkumais. Déka keletos
asmeny, kantraus ir taktiSko darbo, kabinetas buvo
ikurtas, kur gali Lietuvos odontologai ir sto-
matologijos studentai pasinaudoti Amerikoje
praktikuojan¢iy odantologu konsultacijomis. Tokiu
tikslu Sios Ziemos penkias savaites Kauno
Medicinos Akademijoje praleido Romualdas
Povilaitis, DDS, mokindamas studentus “vaka-
rietiSkos” odontologijos ir danty bei burnos
higienisté Judy Martin, dirbo ten savo profesijoje
net 6 meénesius. Tos organizacijos valdyba
norédama sutelkti savo projektams lésy, Lietuviy
centre, Lemonte §. m. kovo 18 d. suruo$eé vakarone-
pokyli, sukviesdama ju darby reméjus, o pries pora
savaiCiy grize konsultantai sve¢iams papasakojo
apie patirtus jsptidZius ir ateities galimybes.

Dr. Povilaitis jau nepirma karta susiduria su
odontologinémis problemomis Lietuvoje. Beveik
pries 2 metus dirbo keliuose Lietuvos stomatologu
kabinetuose ir §imet 5 savaites KMA klinikose. Jis
litdnai nusvieté Lietuvos odontologijos padéti:
triksta instrumenty, medziagy, vaisty, silpnas stu-
denty paruosimas, “stagnacijos” lickanos ir pan.
Odontologijos higienisté J. Martin nustebinta
Zmoniy, net stomatology, menku supratimu apie
burnos ir danty higiena. Stomatologai mazai
informuoja Zmones burnos higienos klausimais.
Lietuvoje reikalinga institucija, kuri ruo$ty burnos
higienistus.

Dr. G. Klockow, valdybos vicepirmininkas,
pasveikino vakaro dalyvius. Dr. Leonidas Ragas,
DAFL organizacijos iniciatorius ir valdybos
pirmininkas pokylio uZzbaigimo proga trumpai
paminéjo visy talkininky svarba Lietuvos Zmoniy
danty sveikatai.

°

Gyd. Silverijus Sukys yra i§rinktas Klaipédos

miesto meru.



VDU XIX-sios laidos odontologiy 50 mety
jubiliejus

1994 m. vasara, liepos meén. 12 d. Kaune (su
vieny metuy pavelavimu) atSventéme misy
studiju Vytauto DidZiojo Universiteto, Kaune
baigimo sukakti. Jau diena prie§ tai, mus
atvykusias i§ Australijos ir Amerikos, vietinés
koleges R. Jureviciene ir M. Karosiené pasitiko su
puikiausiomis roZeémis, vai$émis ir dovanomis.
Dr. B. Paprockiené nuskrido tiesiai i Kauna, kur
ja taip pat nuosirdZiai globojo A. Vailokaityté.

Vilniuje pamatéme, ka tik pageidavome.
Sekancios dienos ryta nuvezé mus i Kauna.
Pakeliui aplankéme Petrasitinu kapines, kurilsisi
daug misu buvusiy profesoriu ir kolegé V.
Silkaityte-Gimzauskiené. Prie kiekvieno kapo
sustojom, tyliai pasimeldém, palikom po geélés
Ziedelj ir 12 valanda jau buvome Kaune, [gulos
baZnycioje, kur meldémeés uz visas miisu koleges.
Klebonas kun. Mikutavicius perskaité visy
mirusiujy vardus, choras graziai giedojo - tai
buvo tikrai jautrus momentas: visas kursas
buvome kartu, mirusieji ir gyvieji ir dar savoje
Lietuvoje.

Po év. Misiu palengva Zygiavome Laisves
aléja (o kiek ¢ia buvo iSvaikstinéta!). Palengva,
nedrasiai pradéjom viena kita atpaZinti, nors
didelio sunkumo nebuvo. Artéjom prie Me-
tropolio, kur buvo numatyti iskilmingi pietas. Ir
Cia nedrasiai mezgesi kalbos ir buvo labai aisku,
kad ir jos, pasilikusios kraste, ne labai daZnai, o
gal ir visai nesusitikinédavo. Vlada Pilipavi¢iate
po to pakvieté pas save  Raudondvari, kur tikrai
greitai pasijutom labai jaukiai. Kalbom pritriiko

Sédiisk.: L. Daumantaité-Baltrusaitiené
(Cikaga), K. Rumsaité-Sodoniené (FL),
V. Baltaragyté, E. Vaicekauskaité-
Holsanskiené, |. Jureviciiité-Petraitiené
(Austral), A. Vailokaityté-Palalenkiené.
Stovi,isk.: V. Filipaviciiité-Senauskiené,
R. Pozélaité-Jiireviciené (miré 1.9,95),
G. Pliupelyté, V. Jaskauskaité-Ma-
silioniené (OH), V. Lukosaityté-Pu-
zoniené, R. Polinauskaité, ]. Kan-
taraviciiité-Sirmeniené, K. Stankiinaité-
Kuzminskiené ir A. Kudlinskaité.
Tritksta: B. Paprockienés (NY), G.
Meilutés ir M. Rataiskytés-Karosienés.
Nuotrauka daryta Metropolyje, Kaune
1994 m.
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laiko. Nakvojom, nors miegas neémeé. Sekancia
dieng skirstémés. Padéka uZ nepakartojamas
valandas priklauso A. Vailokaitytei ir Vladai
Pilipaviciiitei. Nesakém Sudiev, tik iki pa-
simatymo.
« L. Baltrusaitiené
L BN ;
Zurnala, kurj skaitote yra gera vieta
straipsniams rasyti. “Medicinai” visuomet reikia
gerai, graziai paraSyty, aktualiy straipsniu,
nuomoniy pareiSkimuy, apie lietuvius gydytojus.
Laukiame vedamuju. Nebiitinai turi bati iSminciy
meditacijos. Knygu recenzijos, diskusiniai
straipsniai medicinos klausimais ir lietuviskais
reikalais. Siuskite “Medicinos” redaktoriaus
adresu arba skambinkite tel. 312 - 776-7337.
Jei paraséte ilgesni straipsni atsiyskite pirma
santrauka ar jo apybraiza.

® 00
JAV gauséja telemedicinos projektai

1994 m. JAV buvo 25 veikiantys tele-
medicinos konsultacijos projektai (1993 m, ju
buvo tik 10), kurie daro interaactive video
konsultacijas.

Kansas universiteto medicinos mokyklos
gerokai iSpléeté onkologijos konsultacine pro-
grama. Kol kas projektui reikalinga valstijos
parama, tadiau padétis geréja, nes jrengimams
naudojama technologija pigesné, 0 salygos darosi
palankesnés, negu budavo anksciau.

Texas valstijoje 1993 m. buvo padaryta
daugiau 1000 telekonsultaciju. Nebraskoje 1994
m. telekonsultacija naudojo psichiatrijoje.




Radiologija, aktyviausia specialybé, kuri
naudojasi telekonsultacijos priemonémis:
panaudota beveik 50,000 atveju ( i§ 250,000
konsultacijw.

Kol kas daugelis gydytoju yra skeptiski
telekonsuktacijai. Dabar dar daug neaiSkumu,
kaip iSspresti gydytoju praktikos teisiy ap-
ribojima valstijos sienomis ir “malpractice”
drandos klansimai.

b & " P .
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Ateities Interactive video “house call”

Nezitrint tu problemuy, telekonsultacijos
plinta, numatomas populiarumo padidéjimas
namuose slaugant sergancius. Vizituojanti
medicinos sesuo ar gydytojas per diena gali
aplankyti 3-4 namuose sergancius ligonius, o
pritaikius telekomunikacijos technologija, bus
imanoma konsultuoti ir palaikyti kontakta su 20
ligoniy per diena. Panaudojant visual priemones,
bus jmanoma “lankyti” ligoni, reikalui esant, net
kelis kartus per diena.

Family Practice News, Apr. 15,95

Patarimai neZurnalistams gydytojams pagal dr.
Engel-Arieli’s knyga

Straipsnis i bet koki laikrasti ar Zurnala
susideda i$ serijos ivairiu ZodZiu. Kartais i$ ZodZiy
sukuriamas meniSko pavidalo karinys, pa-
skaiciusiam sukelia “S8ypsuli”, kitam litidesj ar
net iSpaudZia asara. Kartais ZodZiu grupuoteé yra
astri, kaip chirurgo skalpelis. Kiekvieno rasancio
noras paveikti skaitantyji. Rasantysis gali daug
atsiekti jdédamas pastangu ir noro. Talentas
padeda. Patyre rasytojai sako, kad rasytojai turi
iSmokti, kad rasiniai gali buiti atmesti. Visiems
autoriams taip yra buve. Reikia iSmokti pernesti
kritika, panaudoti ateiiai kaip pamoka, kad
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pasidarytum geresniu. Tikras autorius, ma-
tydamas savo straipsni Zurnale ar laikrastyje,
jaucia vidinj pasitenkinima, kad gali dalintis su
kitais savo mintimis ar opinija. Retai autorius gali
tiketis greitai praturteti, uzdirbti daug pinigu.
Nelengva rasti motivacija ir laiko ra§ymui.
Neretai prireikia surtumpinti nakties poilsi ar
atsisakyti pramogu, brandinti kokiai straipsnio
idéjai netrukdo paprastam namy apyvokos
uzsiémimui. Kilus minciai, verta susipazinti, kas
jau kity autoriy ta tema paskelbta ankséiau, o
parasius verta duoti to klausimu anks&iau
raSiusiam, perskaityti.

Norint rasini paskelbti, autoriui reikia
nuspresti, koks laikrastis ar Zurnalas biity
suinteresuotas tavo rasiniu. Reikia biti susi-
pazinusiam su leidyklomis ir laiska su ma-
nuskriptu adresuoti leidyklos atatinkamam
asmeniui - i§ anksto laiske atsakyk leidéjui
galimus klausimus, koks galimas skaitytoju
susidoméjimas rasinio tema. Butina prideti savo
adresuota su pasto Zenklu voka (SASE) -
atsakyma gausi greiciau, bet ir taip atsakymas
gali uzsitesti iki keliy ménesiy. Su knygomis
kitoks reikalas. Knyga parasyti gabiam, greitam
ir laimés kupinam trunka kelis ménesius;
daugeliui trunka iki keliy mety. Leidyklos
skelbiasi jvairiuose leidiniuose: kaip romany ar
trumpy istorijy rSytojy leidyklos.

Dr. Engel-Arieli’s book “How Your body
works”, iSleista 1994 m. Ziff-Davis leidyklos.

VD universiteto medicinos fakulteto XXI
laidos pekiasdesimtmecio minéjimas jvyko
Kaune 1995 m. liepos 1 diena.

Mingjimas prasidéjo prie Nezinomo Kareivio
kapo sugiedant himna ir prie Laisvés Paminklo —
“Lietuva Brangi”. Medicinos Akademijos Rumy
koply¢ioje isklausytos Sv. Misios. Petrasiuny
kapinése aplankyti ir papuosti gélémis mirusiy
profesoriy kapai. Véliau KMA prof. Laso vardo
auditorijoje kalbéjo doc. J. Dobrovolskaité-Tikniené
ir prof. J. Meskauskas (buves dekanas). Ming¢jima
pravedé dr. J. Oleka, buves kurso senitinas,
apzvelgdamas 50 mety kurso kolegy pergyvenimus.
Sveikatos min. A. Vinkaus sveikinimus perskaité
Akademijos rektorius. Vakare buvo bendras
pobiivis. Mingjimo progai isleista knyguté su 61
gydytoju (baigusiy medicing Kaune ar Vakaruose)
biografijomis. 50-me¢io minéjime dalyvavo 28
gydytojai, i$ ju 11 i§ JAV ir Svedijos.
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ALGS VALDYBA

Pirmininkas: A. VANAGONAS, M.D.
Vicepirm.: G. BALUKAS, M.D.

Sekr./Izd. : A. PAKALNISKIS, M.D.

Ryi3iai su Lietuva: D. VARIAKOIJIS, M.D.
Specialiems reikalams: K. JABLONSKIS, M.D.

237 S. Grove Dr., Oak Park, 11 60302,
P.O. Box 734, Beverly Shores, IN 46301
1619 Kaimi Ct., Naperville, 11 60540
7148 S. Campbell, Chicago,ll. 60629
1944 Sunnyside, Westchester, I1. 60153

708-386-3454
219-879-2165
708-717-7351
312-436-2559
708-562-3543

1995 METU LAMA SEMINARAS
Matterhorno kalnuose. Aukstis: 14780 pédy

e
1995 m. vasario 3 — 11 d. vykusio LAMA Ziemos
seminaro paskaitininkai, gydytojai. ISk.Vida Kasubaité,
Jonas Domanskis, Renata Variakojyté, Edis Razma, Aras
Zlioba, Ariinas Vaitiekaitis ir Ferdinandas Kaunas.

Simet vasario 3 - 11 (gan saulétomis)
dienomis vyko Parkhotel Beau-Site puo$niame
vieSbutyje, pasakisko grozio kurortinio
Zermatt miestelyje, Sveicarijos vakaruose,
didingo Matterhorno papédéje, kur elektros
energijos gausa uztikrina gryna ora.

Isvykoje dalyvavo 26 slidinéjimo en-
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tuziastai; — puse Sio skaifiaus buvo gydytojai.
Mokslinius prane$imus pateiké penki pre-
legentai. Gvildeno jvairias naujoves me-
dicinoje: nuo gimdymo metu atsitinkan¢io am-
nioembolizmo sindromo (Vida Kasubaite) iki
karitatyviniy oftalmologiniu pergyvenimuy
Abak’e, Nigerijoje (Aras Zlioba). Taip pat savo
medicinine patirtimi pasidalino Edis Razma
(jis vadovavo moksliniu programy prave-
dimui), Renata Variakojyté, Artinas Vai-
tiekaitis ir Jonas Domanskis. Paskaity pa-
ivairinimui visi naudojo sumaniai paruostas
skaidres.

Siame saskrydyje dalyvavo ir kolega Kazys
Bobelis, Lietuvos Respublikos seimo uZsienio
reikaly komiteto pirmininkas.

Baigiamajame susirinkime didele balsy
dauguma buvo nutarta ateinanciy mety
ziemos seminara ruosti vakarinéje Kanadoje,
Whistler-Blackcombo sniegynuose, netoli
Vancouverio. Fervyka

Dalis 1995 m. LAM A seminaro dalyviy Zermatt kalnuose
Sveicarijoje. IS k. Rima Lukaviciiité, Aras Zlioba, Lina
Zliobiené, Audra Deveikyté, Dalia Majauskiené, Dalia
Stankaitiené, Vitas Alekna, Edis Razma, Kristina
Razmiené, Paulius Majauskas, Renata Variakojyté ir
Dalia Alekniené.




1995 m. LAMA Ziemos seminaro dalyviai Zermatt
kalnuose Sveicarijoje. Preikyje i$ k.: viesnia i§ Lietuvos
(?), G. Oslapaité, D. Majauskiené, L. Zliobiené, R.
Variakojyté, 1. Biskyté, A. Deveikyté. Antra eilé isk.: F.
Kaunas, R. Lukaviciité, R. Gailésiité, D. Miciulyté, A.
Koncé, P. Majauskas, V. Alekna, R. Mikelionis, K.
Razma, V. Zlioba ir Ed. Razma.

ALGS valdybos posédziai

1995 m. balandZio 5 d. Lietuviy Tyrimo ir
Studijy Centre, 7 val. v. ijvyko ALGS valdybos
pasitarimas. Dalyvavo A. Vanagtinas, pirm.,
G. Balukas — vicepirm., Daina Variakojyte, V.
Saulys ir J. Rackauskas — LTSC direktorius.

Prie§ dvi savaites dr. Rackauskas grizo i3
Lietuvos, kur turéjo progos aplankyti Ze-
maitija, Austaitija ir Vilniy. Jo nuomone,
bendras Lietuvos vaizdas, ekonomiskai ir
moraliai esas daug litidnesnis kaip pries 3esis
meénesius. Zmonés nusivyle vidaus politika,
piniguy verté kritusi, pragyvenimas daug
brangesnis. Kriminaliné situacija, suk¢iavimas
vietinius ir besisve¢iuojancius erzina.

Gauta sajungos kasos ataskaita: sajungos
kasos stovis pakenc¢iamas. Smarkiai sumazéjo
nariy mokesciy jplaukos.

Gydytoju adresyno paruo$imas baigiamas,
tikimasi paruosti spaudai iki ménesio pa-
baigos. Formata nutarta palikti pana3y, kaip
81 mety leidino. PradZziai bus iSspausdinta tik
300 egzemplioriy ir i$siuntinéta tik susi-
mokéjusiems nario mokesti. Kitiems, tik
uzsisakius. Kaina dar nenustatyta, kol
nezinomos adresyno spaudos islaidos.

Dr. A. Vanagiinas gavo laiska i8 Lietuvos
Gydytoju Sajungos pirmininko dr. A. Baublio,
kuriame jie praso piniginés paramos, kad
galéty toliau leisti “Gydytoju Zinias”. Kadangi
misuy “Audio-Video Lietuvos medikams”
projektas dar nebaigtas, negalime planuoti kity
uzmojy ir kasos finansiné padétis nera gera.
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Pasitarimo dalyviu informacijai buvo
padalinti video juosteliu sarasai, i kuriy bus
parinktos ir uZsakytos videojuostos per-
siuntimui i Lietuvos Centrine Medicinos
biblioteka. Gauta keliolika videojuosteliu i$ dr.
V. Plioplio ir dr. A. Vanagtino.

Lietuvos Centrinei Medicinos bibliotekai
Vilniuje pagal valdZios plana tebegresia iskel-
dinimas i§ dabartiniy patalpu i kokio tai
buvusio fabriko patalpas, toli nuo miesto
centro. Beto, tas patalpas reikty remontuoti ir
pritaikyti bibliotekai. Tai kainuotu nemaZzai
pinigu, o ju néra net buitiniams reikalams. Dr.
Vanagiinas ragina mus, gydytojus rasyti
laiskus Lietuvos vyriausybei, seimo nariams.
kad neiskelty bibliotekos.

1995 m. geguzés 11 d. 7 val. v. ALGS
valdybos posédis LTS Centre ;

Dalyvavo valdybos pirm. A . Vanagiinas,
D. Variakojyté, R. Variakojyté ir V. Saulys.

[ posédi buvo pakviesti kolegos Linas
Klygis, Edis Razma ir Renata Variakojyte.
Dayvavo tik R. Variakojyté. Buvo numatyta
kalbéti su jaunesniaisiais kolegomis apie
galimybe atgaivinti ILG draugijos veikla.

Dr. Renata Variakojyté entuziastingai
pasisake, kad reikety ilgai nedelsiant, dar
bandyti sukviesti daugiau pozityviai galvo-
janiu kolegu pasitarimui, sudaryti “bran-
duoli” ir atnaujinti ILG draugijos veikla. Jos
manymu, yra daug jauny gydytojy, kurie
mielai susirenka i$ tolimy vietoviu i LAMA
Ziemos seminarus ir produktyviai praleidZia
atostogas. Cikagoje, kur yra kelios deSimtys
jauny ir dar daugiau vyresnio amziaus kolegu,
neturéty kilti problemy susiorganizavimui.

Vilniaus Santariskiu vaiku ligoninés
neonatologas dr. Artinas LubSys praso,
prieslaika gimusiems kudikiams vaisty
leidimui, skubiai praso atsiusti “radio opaque
tubing” 100 péduy, kuris gali kainuoti 350 dol.
Dr. A. Saulyté galéty ta produkta uzsakyti, nes
jijaune viena karta yra jiems pirkusi ir siuntusi.

Dr. A. Vanagiinas iSsiuntinéjo daugiau 20
laisku, numatytiems ALGS patikétiniams,
kuriuose prane$é apie ruosiama suvaziavima.
Pazyméjo dvi suvaZiavimui galimas datas ir
prasé komentary dél pasiiilytos programos ir
datos. Praéjo kelios savaités, gautas tik vienas
atsakymas. Klausimas: ar ruosti suvaziavima,



ar tai reigkia kviestiniy neranguma, nesido-
méjima, ar tai rodo bendra gydytoju apatija
bet kokiai veiklai?

Dr. Vanagiinas geguzés 12 susitiks su dr-s
K. Leavitt ir S. Spokevi¢iumi, kurie yra atvyke
i LB ruodiama “Pagalba Lietuvai” konferencija,
kuri jvyks geguzés 12 - 14 dienomis Cikagoje.
Jie yra Lietuvoje isisteigusios Vilniuje “Baltic-
American Surgical Clinic” organizatoriai Vil-
niuje ir kalbés apie klinikos problemas
Seklycioje geguzés 12 vakare. Dr. Saulys
dalyvaus toje vakaronéje.

Gautas cekis i8 Lithuanian Catholic Press
Society uz parduotas kelias “Lietuvos Me-
dicinos Istorijos” knygas. Poseédzio nutarimu,
¢ekis pervedamas | “Medicinos” &ekiy saska-
ita. “Medicinos” redakcija daug prisidéjo prie
knygos isleidimo darbu.

Sekan¢iam posédziui nutarta susirinkti
birZelio 7 -tq diena 7 v. v., J. Centre.

New Yorko Lietuviy Gydytojy draugijos valdyba 1995
m. IS k.: F. Ignaitiené, P.Dicpinigaitis, K. Simaitiené
(Paprockaité) — pirm., R. Ciurliené, L. Giedraitiené, P.
Svitrair ]. Trojoniené —kontrolés komisijos pirmininké.

New Yorko Lietuviy Gydytojy draugija
(NYLGD)

NYLG draugija, nors ir negausi savo nariy
skaifiumi, bet laikosi ir gyvuoja. Nariai su-
sirenka bent karta metuose pasitarti, pro-
fesinémis naujienomis pasidalinti, lietuviskus
reikalus pasvarstyti ir pabendrauti. | su-
sirinkimus daZnai atvyksta ir gydytojy Seimy
nariai. Toks susirinkimas jvykoirs.m.balandZio
30 d. Kultiiros Zidinyje, Brooklyn, NY.

Dauguma susirinkusiuju dalyvavo Sv.
Migiose, 12 val. dienos Zidinyje esancioje Tévy
prancigkony koply¢ioje, . Miias atnagavo kun.
Paulius Giedgaudas, kurios buvo uZ mirusius
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draugijos narius, praSéme palaimos draugijos
nariy ateities darbams. MiSioms pasibaigus,
pasveikinome téva kun. P. Giedgauda, kuris
vakaryksciai buvo sulaukes 75 m. amziaus.

Tuoj po pamaldy visi susirinko i Zidinio
mazaja sale, kur jau lauké paruosti gausiis
vynu. VaiSiy metu buvo pasveikinomedr. Juoza
Kriauditing su 85-tu gimtadieniu. O kun. P.
Giedgaudas vakar atSventeé 76-ta gimtadieni.
Sukaktuvininkams teko uZpusti daug Zvakeliy
ant tortu, o dalyviai iStustino po vyno taure ir
sveikino sukaktuvininkus. 4

Nedelsiant dr. Petras Dicpinigaitis savo
paskaita susirinkusius informavo apie atgy-
jancia plauciy tuberkulioze (plauciy dziova) ir
astma, savo paskaita parySkindamas skaid-
rémis. Tuberkuliozé jau buvo laikoma beveik
iSnykusia, bet paplitus AIDS (Antibody Imunity
Deficiency Syndrome) atgaivino dZiovosbacilas,
kurios yra labai atsparios daugeliui anti-
tuberkulioziniams vaistams. Daugelio atvejy
tokia tuberkulioze labai sunku iSgydyti, nes
ligonis privalo naudoti keliy rii$iy vaistus. kuriy
dauguma yra kenksmingi organizmui. ISgy-
dymas sunkiai pasiekiamas. Astma - daZnéjanti
liga. Jai sukelti néra vieno specifinio sukeléjo,
bet daug priezasciu: alergija, kvépavimo taky
infekcija, jkvépimas ivairiy dujuy, kai kurios
Sirdies ligos ir panasiai. Gydymas: atidaryti
sutinstancias ir beuzsidarancias bronchioles ir
pasalinti tai sukeliancias prieZastis. Naudojami
vaistai — bronchioliy praplétéjai ir sutinima
mazintojai: daznai kortikosteroidai, kartais
antibiotikai; véliauimunizacija prie$ alergenus.
Gydyma reikia pradéti kuo anks¢iau - pries
prasidedant astmos priepuoliui. Kartais
gydymui reikia naudoti deguoni.

Susirinkimui vadovavo dr. Konstancija
Simaitiené. Padékojus dr. P. Di¢pinigaidiui uz
paskaita perskaité dr. J. Kriaucitino biografija ir
suminéjo jo nuveiktus darbus per 85 jo
gyvenimo metus. (ziar. pusl. 18) Ta proga
pakeltos Sampano taurés, sukaktuvininkui
sugiedota “Ilgiausiy mety ..”

Pirmininké pranesé, kad mety eigoje buvo
pasaukti amzinybén du draugijos bendrai -
gydytoja Broné Zavadskiené ir Rimas Zenonas
Ignaitis. Jie prisiminti ir pagerbti atsistojimu ir
susikaupimu.

Praéjusiy mety metinio susirinkimo
protokola perskaité sekretoré R. Ciurliené
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(Saldaitiené). Protokolas buvoi$samus, priimtas
be pastabu. Pirmininkés prane$ime paminétas
“Medicinos” redaktoriaus V. Saulio praSymas
Zurnalui atsiysti jaunuju gydytoju biografiju ir
ju pasiekimuy aprasymus. Ta reikéty padaryti i
vyresniosios kartos gydytojams, kurie to néra
padare. Tokia informacija bus reikalinga
lietuviu gydytoju uz Lietuvos ribu istorijai. Prie
aprasymo reikia pridéti ir savo nuotrauka.

New Yorko medicinos centruose gilino
savo zinias chirurgas proktologas Dainius
Pavalkis. Jis yra Kauno Medicinos Akademijos
kliniky vyriausias proktologas. Jo prasymu,
miisy draugijos iZdas finansavo medicinos
zurnalo “Colon Research” prenumerata, kuri
kainuoja apie 70 dol.

74 A ¢ : o - N 1y
New Yorko lietuviy gydytojy draugijos susirinkimgq,
balandZio 30 d., prie piety stalo: is k. |. Kriauciiinas, S.
Skériené ir F. Ignaitiené. Foto ]. Kriauciino.

Simet sueina 50 mety, kai i§ 212 VD
universiteto medicinos fakultetan istojusiu stu-
denty, baigé medicinos studijas tik 40, kiti,
iSklause tik 4 metus, deél karo veiksmuy buvo
iSblaskyti po pasauliirstudijasbaigé uzTévynés
ribu. Sia vasara bus kurso suvaziavimas Kaune.
Dalis ju baigé uzsienio medicinos mokyklose.

Kontrolés komisijos pirmininké J. Troja-
niené pranesé, kad kasoje yra keli Simtai dole-
riu. [zdininké L. Giedraitiené izda tvarko
kruopsciai ir tvarkingai.

Dabartiné draugijos valdyba dalyviu
prasoma, sutiko vadovavima pratesti. Valdyba
sudaro: Konstancija Paprockaité-Simaitiené -
pirmininké, Petras Dicpinigaitis — vice-
pirmininkas, Regina Ciurliené — sekretore, L
Leonilda Giedraitiené — izdininké ir Paulius
Svitra - narys. Kontrolés komisijos pirm. - Jolita
Trojaniené. Valdybai palinkéta sékmingai
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New Yorko liet. gydytojy draugijos susirinkime, bal. 30
d., izdininké L. Giedraitiené ir kontrolés komisijos pirm.
J. Trojoniené. Foto |. Kriauciiino

darbuotis ir padéti Lietuvai sveikatos reika-
luose.

Sekret. R. Ciurliené-Saldaitiené skaito protokolg.
Foto |. Kriaciiino

Susirinkime dalyvavo 26 asmenys.
Sekantis metinis susirinkimas numatytas 1996
m. balandZio meénesio paskutini sekmadieni
Kultiros Zidinyje, New Yorke.

Juozas Kriaucitinas MD

Kvebeko LG Draugija

1994 m. balandZio menesj jvyko metinis
draugijos nariy susirinkimas Montrealio Bad-
minton & Squash klube. Dalyvavo 30.

Po susipazinimo ir pabendravimo trumpa
paskaita skait¢ dr. Alla Baubiniené, buvusi
Kauno medicinos akademijos terapijos ir Seimos
medicinos katedros vedéja.Savo paskaitoje ji
pavaizdavo koks yra Lietuvoje gyventojy
sveikatos stovis ir ju gyvenimo jprociai.
Paskaitos metu taip pat apibudino Lietuvoje
isteigtas profilaktinés medicinos programas,
gyventoju sveikatos apsaugos ir buklés
pagerinimui.



Po vakarienés paskaitos ir toliau buvo
tesiamos ir toliau buvo kalbama rtpimais
Lietuvos pagalbos klausimais. Draugijos na-
riai nutaré kasmet savo léSomis bent kiek
paremti lietuviska spauda. Jau 1994 metais,
buvo iteikta piniginé parama “Nepriklausomos
Lietuvos” laikras¢io redakcijai.

Susirinkimui vadovavo dr. Alenas Pavila-
nis, Kvebeko LGD-jos pirmininkas.

1995 m. geguZes 5 d. Kvebeko LG
draugijos susirinkimas Montrealio Badmin-
ton & Squash klubo patalpose.

Susipazinimo, pasisvefiavimo perijodas.
Po to viedniy i8 Lietuvos gydytoju Linos
JaruSevicieneés ir Ritos Armonaités paskaitos.
Abi i§ Kauno MA, dabar atliekancios staza
Montrealio ligoninése. Stazas teseési 3 1/2
meénesio. Jos dirbo Notre Dame ligoninés,
Seimos medicinos klinikoje ir pakaitomis St.
Justine vaiky ligoninéje. Ta specializacijos staZzo
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projekta remia tarptautiné neinfekciniu ligu
profilaktikos programa, kuri yra viena i$
padaliniy “Pagalba Ryty Europai” programos.
Projekto pritaikymo formule Lietuvai paruosé
dr. Alenas Povilanis. Pirmas kontaktas su
ligoninémis jau buvo padarytas jau prie§ tris
metus. Cia atliekandios staza gydytojos patiria
kaip apsieinama su ligoniu. Medicina yra
orientuota Zmogui. Gydytojas pasikalba su
ligoniu, jam paaiskina gydymo procediira,
iSklauso ligonio susirtipinima liga. Visas
medicinos personalas stengiasi ligoniui padéti.
Ligonis supazindinamas su rezidentais,
slaugémis ir kitu personalu. Studentai, bisimieji
gydytojai, gauna pedagogini aukléjima.

Tos dvi gydytojos mokesi SeSius metus
KMA ir dar tris metus truko Seimos Medicinos
rezidenttra. GriZusios laikys paskutini eg—
zaming. Joms susidaré ispuidis, kad ¢ia visi
stengiasi padéti vargstanciai Lietuvai ir tai jas
skatina irgi dirbti Lietuvos gerovei.

(Atkelta i 9 psl.)

kuris koordinuoty Salpos paskirstyma. Amerikos
lietuviy gydytoju organizuota pagalba néra stipri,
veikia kaip pavieniai asmenys, ir ju galéty bati
daugiau. Ju pastangomis gaunama medikamentuy,
aparaturos ir padedama Lietuvos gydytojus
supaZindinti su naujais medicinos metodais. LML
noréty daugiau talkininky. Lietuvos sveikatos
ministerija padeda LML — partapinosandélj, vyksta
pasitarimai dél transportacijos i ligonines, bet
ministerijos personalas daznai keiciasi ir atsiranda
nesklandumuy.

G. Liautaud, , Lietuvos Vaiky vilties” (LVV)
pirmininkeé priming, kad soicialiniams ir sveikatos
reikalams Zmoniy aukos sudaro tik apie 10% , tad
tokio pobtidZio organizacijos sunkiau iSsilaiko.
Tokiy organizacijy pasisekimas priklauso nuo
talkininky. LVV pirmininkeé pasidziauge, kad ji turi
energingus ir pasiSventusius savanorius, ben-
dradarbius.

LVVisteigta1991 m. Cikagoje, JAV LB socialiniy
reikaly tarybos apimtyje. Keturiy mety laikotarpyje
isteigti skyriai Los Angeles, Filadelfijos, San Fran-
cisco miestuose. Dar steigiamas Mineapolio skyrius.
Skyriai palaiko rySius su tu miesty Shrineriy
ligoninémis ir sudaro salygas Lietuvos vaikams
jose gydytis. 1993 m. LVV skyrius suoganizuotas ir
Lietuvoje kaip pelno nesiekianti organizacija. LVV
skyrius Lietuvoje atrenka ligonius JAV Shrineriy
ligoninéms ir nuo 1994 m. atlieka maZiau kom-
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plikuotas gydymo procediiras Vilniaus universiteto
vaiky ligoninéje.

Amerikos lietuviams padedant per 4 metus
JAV gydeési 62 Lietuvos vaikai (1995 m. kovo ménesio
statistika). Paprastai vaikas i$ Lietuvos atlydimas
tévo, motinos ar globéjo ir LVV globoje praleidZzia
vidutiniSkai 3 ménesius (kai kuriais atvejais net iki
pusantrymetu). Vienos Seimos islaikymas, iskaitant
kelioésislaidas, vidutiniskai vienam ménesiui siekia
1000 dol. Medicinos paslaugos (operacijos, vaistai,
laboratorijos, ligoninéj gydymas — veltui).
Nezitrint, kad gydymas nemokamas, ir daug
zmoniy suaukoja daug lésy, darbo valandy, o
Lietuvoje su ortopedine nedalia sergan¢iy vaiky
yra daug, kaip jau minéta ir, Shrineriy ligoninés
medikams padedant, bandoma daugiau chirurginiy
procediiry atlikti Vilniuje. Cia jau surinkta daug
chirurginiy instrumenty, ruo$iamas personalas, bet
ne visai paruosti chirurgai, triiksta operacinéms
pagrindinés irangos sudétingoms procediiroms
atlikti.

Konferencijoje daug pasiinformuota Lietuvos
naslaiciy ir globos reikalingy betur¢iy bei seneliy
padétimi. Pagalbos reikalingi studentaiir invalidai.
Visoms labdaros organizacijoms reikia lésy,
darbininky ir informacijos. Kaimuose ypatingai
apleista Salpos dirva: tre¢dalis kaimo gyventoju
gyvenais paSalpy. Ten didéja nusikaltimai, kiidikiy
mirtingumas, daugéja ligos.

Konferencijoje dalyvavo keleta gydytoju: i$
Lietuvos ir Amerikos.
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Gajus kunas — budri dvasia

7\

P, GAJJA ATEITININKY MEDIKY KORPORACIJA
< 7 LITHUANIAN CATHOLIC PHYSICIANS' ASSOCIATION

~GAJA” NEPASIDUODA IR KRITISKA

BalandZio 4 d. 4:30 p.p. Ateitininky
namuose, Lemonte, Ateitininku Federacijos
Korp! GAJA savo metiniame susirinkime,
kuriame dalyvavo apie 40 nariy, apZvelge
meting veikla ir svarsteé ateities veiklos planus.
Buvo dziugu, kad susirinkime buvo jauny
kolegu, nors norétusi matyti ju daugiau, nes
GAJA turi daug jauny gydytoju Cikagoje, jos
apylinkése ir visame pasaulyje. Suprantama,
jaunieji gajininkai daug dirba savo praktikoje,
likusj laisvalaiki nori pasvesti savo Seimai ir
profesiniams susirinkimams. Bet norintislaikyti
gyva lietuvybe visuose lietuviy visuomeneés
sluoksniuose, jaunieji profesionalai privalo Siek
tiek laiko skirti savo ideologinéms organi-
zacijoms ir palaipsniui perimti ju vadovavima.
~Mes Zilagalviai vyresnieji mielai talkinin-
kausimeir ‘juoda’ organizacinjdarbaatliksime,
tik ateikite, mieli jaunieji gajininkai, vadovauti
” Manau, visos lietuviy organizacijos Siam
Stikiui pritars ! — galvoia dr. A. Razma.

it mmen)

Valdyba ir prelegentai. Kalba “Gajos” pirmininkas dr. A.
Razma. Sédiis k. daktarai: E. Lélis—vicepirmininkas, P.
Rasutis — sekretorius & iZdininkas, L. Sidrys ir V.
Brasiiinas — susirinkimo prelegenta.
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“Gajos” programa vyko pagal sudaryta
plana.

4:30 val. p.p. kun. Algirdas Paliokas, S. J.
tlaike Sv. MiSias ir pasaké grazu Velyky
Sventéms ir gydytojams pritaikyta pamoksla.

PosociyuzkandZziy pirm. Antanas Razma
apzvelgé metine korporacijos veikla nuo 1994
m. Verbu sekmadieni ivykusio susirinkimo.
Buvo susaukti keli valdybos (su pataréjais ir
Gajos istorijos redaktoriumi) posédziai, vyko
susirasinéjimas su naujai atsikuriancios Gajos
vadovais Lietuvoje. Praeita vasara, Ateitininky
kongreso metu, Vilniuje buvo suSauktas
bendras susirinkimas, kuriame Lietuvos ir
uzsienio Gajos nariai svarsté ateities veiklos
planus Kaune, Vilniuje ir uzsienyje. Taip pat A.
Razma pranesé¢, kad valdyba (su pataréjais)
paskutiniame posédyje nutaré finansiskai
paremti Gajos studentus Lietuvoje per Dovy-
dai¢io Fonda Kaune. Pirmininkas paragino
korporantus susimokeéti nario mokesti, pri-
dedant dosnia auka. Ateinanciy mety Gajos
numatytas biudZetas bus didZiausias nei
betkada anksciau. Gajos istorijos (albumo)
iSleidimas gali kainuoti iki 7000 dol. NemaZos
sumos pareikalaus parama studentams ir
nelaimingiems senjorams Lietuvojeir uZsienyje.
Dabar kasoje turime tik trecdali reikalingos
sumos. Gaja laukia geradariu!

Susirinkimas pritaré valdybos planui $iy
mety rudeni (rugséjo 10 d.) suruosti Gajos
korporacijos 65 m. jubiliejini suvaZiavima.
Valdyba iSsiuntinés laiskus ir bus paskelbta
spaudoje. Tikimeés, kad dr. K. Pemkus jau bus
isleides Gajos istorija.

Sekretorius Petras Rasutis perskaité per
paskutinius dvejus metus mirusiujy gajininky
pavardes. Jie buvo pagerbti atsistojimu, malda
ir susikaupimu.

Sekretorius-izdininkas supazindino su
korporacijos finansine padétimi.

Toliau seke dr. Lino Sidrio ir svecio i$
Kauno dr. Vytauto Brasiiino pranesimai apie



Maria Petraskeviciiité Garlo, MD

ir mokési Paneveézyje. 1937 m. baigé PanevéZio
gimnazija. Vienus metus V. D. universitete
Kaune studijavo biologija ir lotynu kalba, 1938
m. istojo i medicinos fakulteta medicinos
studijoms, kurias baige 1943 m. 1944 m. sau-
sio 18 d. gavo medicinos praktikai Lietuvoje
teises ir dirbo PanevéZzio apskrities ligoninéje
iki pasitraukimo i Vokietija 1944 mety pa-
baigoje. Iki emigracijos i JAV dirbo kaip
gydytoja pabegeéliu stovyklose ir IRO tar-
nybose. 1949 m. atvyko i JAV ir 3 metus dirbo
New Jersey State Village for Epileptics, Skilman,
NJ, véliau Nassau Hospital, Mineola, Long Island,
NY. 1957 m. atvyko su Seima i Tiffin, OH ir
vertesi privacdia praktika. 1960 m. pradéjo
anesteziologijos rezidentiira Flower’s ligo-
nineje, Toledo, OH ir véliau vertési anestezijos
praktika Tiffin Mercy ligoninéje iki pensijos 1987
metais.

Ji sukiire Seima su kurso kolega Olgierd C.
Garlo MD 1943 m. rugpitcio 7 d. I$augino tris
vaikus: stinuy Aleksandra (mires), dukras —
Alma (MD) ir Dolores (JD). Ji priklausé Sv.
Marijos parapijai, Tiffin, OH, Ohio valstijos
gydytoju sajungai, American Society of Anesthe-
siologists ir Amerikos Lietuviy gydytoju
sajungai. Be medicinos mégo géles ir tapyba.

Palaidota Sv. Kazimiero Lietuviu kapinese
Cikagoje.

Aleksandras Jurgis Hagentornas, MD,
gimé Kaune, Lietuvoje rugpjucio 28, 1912 m.
Lanke ir baigé 1931 m. VokieCiu gimnazija
Kaune. Studijavo medicing Kauno universiteto
medicinos fakultete, kurj baigé 1941 m.
emigravo i Vokietija. Antrojo Pasaulinio karo
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metu dirbo gydytoju keliose ligoninése
Vokietijoje (Litzmanstadt ir véliau Hum-
melshain, Turingijoje). Turingijai patekusi i
sovietu okupacija, persikélé i Bamberga,
Bavarijoje, kur dirbo chirurgu Bambergo mieso
ligoninéje, Mazdaug apie 1948 m. Erlangeno
universitete gavo medicinos daktaro laipsni
kauluy chirurgijoje.

Aleksandras Jurgis Hagentornas, MD

1950 m. emigravo i JAV ir dirbo kaip civilis
gydytojas JAV karo laivyne; pradZioje Guam
ir véliau Truk salose Pacifiko laivyno bazese.
1955 m. persikélé i Los Angeles. Cia, Hunting-
ton Memorial ligoninéje, Pasadena, CA atliko
“internship”. Kalifornijoje iSlaikes medicinos
praktikos egzaminus, 1957 m. pradéjo me-
dicinos praktika Hollywood ir isijungé Alameda
Medical grupe. Po keliuy privacios praktikos
metu, uzdaré kabineta ir tapo pilnu partneriu
Alameda Industrial Medical grupéje. Cia jis dirbo
gydytoju iki mirties 1987 m., geguzés 11 dienos,
sulaukes 75 m. amziaus .

Dr. Hagentornas rinko lietuvisko meno
kurinius ir rusy ortodoksy ikonas, buvo
klasikinés muzikos mégeéjas.

Dr. Antanas Matukynas turéjo rentge-
nologijos specialybe, buvo prityres sveikatos
apsaugos organizatorius. Ripinosi ligoniu
gerove ir ligoniniy paZanga, buvo patrijotas
ir kovojantis uz tiesa, placiai Zinomas nuo
Klaipédos iki Vilniaus.

Antanas gimé Naujosios Utos kaime,
Marijampolés apskr. Mokeési Prieny ”Zibu-
rio” gimnazijoje. Medicinos studijas pradéjo
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Dr. Antanas Matukynas

VDU, Kaune 1940 m. ir baigé 1945. Gimnazijoje
buvo ateitininkas, universitete isijungé i stu-
denty”Gajos” korporacija. Studijuodamas
aktyviai reiSkési rezistencinéje veikloje prieé
okupantus. Gaves diploma buvo paskirtas i
Vilniaus sveikatos apsaugos skyriy ir Sv.
Jokiibo ligonine. Véliau du metus dirbo
Pilviskiouse, ambulatorijoje. Nuo 1947 m.
paskiriamas Silutés rajono sveikatos skyriaus
vedéju. Sovietiné valdZzia atkakliai ragino
Matukyna isijungti i”taikos” organizacija ir
sitilé net Vilniaus sveikatos apsaugos vedéjo
posta. Sio paskyrimo atsisaké — vengé
vieSumos del pirmykstés pogrindZio veiklos,
bet priémé Telsiy rajono sveikatos apsaugos
vedéjo pareigas. Cia suorganizavo am-
bulatorinio gydymo namus. Véliau buvo
paskirtas { Klaipédos krasto gydymo struk-
tiras. Nuo 1967 m. apsiribojo tik buvusios
Klaipédos raudonojo KryZziaus ligoninés
Rentgenos skyriaus vedéju.

Medicinos darbui buvo atsidéjes visus 50
mety, kol sausio 27 diena, grizimui po dienos
darbo i$ Klaipédos i Palanga (savo namus),
laukdamas autobuso, atsisédo ant suoliuko ir
amzinai uzmigo. Dr. Antanas mégo savo ir
kity krasty istorija, raSydavo rentgenologijos
specialybei. I3keliaves paliko Zmona, vaiky
ligu gydytoja prof. dr. Elena Marcinkeviciute-
Matukyniene ir dvi dukteris.

: K. Ambrozaitis

Balys Poskus, MD po ilgos ir sunkios ligos,
sulaukes 73 metus, miré 1995 m. kovo 31 d.
Kankakee, IL. Su Zmona Nijole Genyte
36
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iSaugino du stinus— dr. Petra ir Bernarda ir 3
dukteris — Terese, Maria ir Elena. Velionis
buvo Lietuviy Fondo ir Amerikos Lietuviy
Gydytoju Sajungos narys. Tarnavo JAV ar-
mijoje, Medical Corps kapitonu, (1955-1957
metais Japonijoje). Priklausé St. Rose of Lima
parapijai Kankakee. Po baZnytiniu apeigy
galaldotas Sv. Kazimiero lietuviy kapinése,
ikagoje

Petras Tunkiinas, MD miré 1994 m.
gruodzio 7 d. St. Petersburge, Floridoje. Jis
gimé Birzy kraste, Rinkiskiy kaime 1910 m.
spalio 10 d.

Baiges gimnazija, vienus metus studijavo
Zemeés Ukio akademijoje, Dotnuvoje. Isklau-
ses viena kursa akademijoje, gavo valdZzios
stipendija studijuoti veterinarija Svedijoje. Ten
studijuodamas susipaZino ir su Skandinavijos
krasty demokratinémis santvarkomis. Gyven-
damas Stokholme palaiké rySius su Lietuvos
pasiuntinybe, kur tuomet pasiuntiniu buvo
misy zinomas radytojas Jurgis Savickis.
Tunkiinas, baiges veterinarijos mokslus,
isijungé { Kauno Veterinarijos akademijos
personalo gretas. Ten jis dirbo penkis metus,
kol karo audry buvo nublokstas i Vokietija.
Tuebingeno universitete studijavo ‘ir baigeé
medicinos mokslus. Atvykes { JAV atliko
interno staZa ir psichiatrijos rezidentiira. Dirbo
iki pensijos psichiatru valstybés Veterany
Administracijos ligoninése Cikagoje. Budamas
pensijoje, apsigyveno Floridoje.

Studijuodamas medicina Tuebingene,
buvo aktyvus “Sviesos-Santaros” sanbiryje.
Cikagoje dalyvaudavo daZnuose kultiri-
niuose ir visuomeniskuose parengimuose.
Buvo Ilinojaus Lietuviy gydytoju draugijos
narys. Gyvendamas Floridoje atsiribojo ir
nedalyvavo lietuviskame visuomeniniame
gyvenime. Palaidotas Floridoje. :
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KRONIKA

* Dr. Alla Baubiniené, buvusi Kauno
medicinos akademijos terapijos ir Seimos
medicinos katedros vedéja, staZavosi Mont-
realio universiteto Notre Dame ligoninéje.
Turéjo progos nuvykti i Edmonton, Albertos
provincijos sostine, kur ja globojo dr. Pilypas
Klemka. Cia ji turéjo progos aplankyti Albertos
universiteta ir dalyvauti Kanados Seimos
gydytoju kolegijos metiniame susirinkime
Banff miestelyje. Dr. Baubiniené Kanadoje buvo
pusantro meénesio.

* Dr. Kristina (Pavilanyté) ir Audrius
Gapudiai istinijo du broliukus i§ Kauno —
Gintara ir Ricarda.

* Audra Juraité studijuoja medicinos
mokslus McGill universitete, Montrealyje ir
yra ,honours” studenty sarasuose.

* Dr. Donaldas ir Inga Giedrikai su
stinumi gavo ,pagirtino imigranto” (Lauded
Immigrant) statusa ir pasilieka Kanadoje. Jie
jau penki metai gyvena ir dirba Montrealyje,
Royal Victoria ligoninéje.

* Dr. Donaldas ir Denise Palisaiciai
susilauké stinaus, pakrikstijo Pilypo (Phillip)
vardu. Dr. PaliSaitis yra kardiologas Mont-
realio universiteto, Sacre Coeur ligoninéje.

* 1994 metais Montrealio ligoninése
staZavosi keturi gydytojai i§ Lietuvos. Jie visi
atvyko { Kanada dr. Aleno Pavilanio pa-
stangomis, talkininkaujant Kanados Seimos
Gydytoju kolegijos Kvebeko sekcijai (College
de Medecinus de Famille du Canada, Section Que-
bec) ir Kanados sveikatos ministerijai (Sante
Canada).

* Dr. Vytautas Bucionis, seimo sveikatos
komisijos pataréjas pratesé savo staZuote
Montrealio universitete. Cia jis studijuoja
sveikatos sistemuy planavima. Jis atvyko 1993
m. liepos ménesi vienu mety stazuotei; dabar
jam stazas buvo pratestas iki 1996 m. liepos
menesio.

* Dr. Leonas Valius atvyko i Montreali
studijuoti ligoniy slauga namuose (Home

Medicina Nr. 1(85) 1995)

Care). Dr. Valius yra Kauno Medicinos Aka-
demijos Seimos medicinos katedros vedéjas.
Jis i8buvo Kanadoje viena ménesi.

* Dr. Julijus Kalibatas, Vilniaus uni-
versiteto medicinos fakulteto Seimos katedros
vedéjas stazavosi Montrealio universiteto
medicinos tobulinimosi programoje (Continuos
Medical Education) Cete de la Sante.

* Dviem gydytojoms, dr. Linai JaruSe-
vicienei ir dr. Ritai Armonaitei, i§ Kauno
Medicinos Akademijos, 1995 metams is-
rapintos staZuotés Montrealio universitete.

* Romualdas Povilaitis, DDS turintis
gausia bendros odontologijos praktika Ci-
kagoje buvo iSvykes penkioms savaitéms
(vasario-kovo meén.) i Kauno Medicinos Aka-
demija, kur dirbo su stomatologijos studentais
OAPL klinikoje.

* Amerikos Lietuviy Gydytojy sajungos
patologai dr. Jono Valaicio iniciatyva nupirko
Lietuvos patologams naujai isleisto Robinso
patologijos vadovo 100 eksemplioriu. Knygos
jau nuveztos Mercy Lift talpintuvu i Lietuva.
Didesné knygu dalis teko Vilniaus universiteto
medicinos fakulteto ir Kauno Medicinos
Akademijos patologijos departamentams ir
medicinos bibliotekoms Lietuvoje. Knyga
parasyta angly kalba.

* Lietuvos gydytoju sajunga nuo 1991 mety
leidzia “Medicinos” Zurnala, lietuviams gy-
dytojams. Vyriaus. redaktorius yra dr. Z. Sat-
kevicius. 1995 m. vasario ménesio numeris
skirtas Lietuvos Patologoanatomuy draugijos
40 mety sukakdiai paminéti. Sukaktuviniame
numeryje daug istorinés medZiagos —
perzvelgta Lietuvos patologu organizaciné
veikla, mokslo ir darbo salygos 1954 - 1994
mety laikotarpyje. Dr. Jono Valaiéio (i§ Cika-
gos) straipsnis apie darytinas patologijos spe-
cialisty paruos$imo reformas ir patologijos de-
partamenty ligoninése bei universitetinése
klinikose organizavima.

* Vasario ménesio pabaigoje Montrealyje,
Kanadoje buvo pakrauta vaisty siunta Pa-
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nevézio ligoninei, kuri siun¢iama per Rygos
uosta. Didesne siuntos dali sudaré Yves
Mainville partpinti medikamentai. Y. Main-
ville yra Baxter medikamenty bendroves
aukstas pareigtinas. Paminétina, kad jo ini-
ciatyva siunciamas jau penktas talpintuvas.
Vasario 16-tosios minéjimo proga Montrealio
lietuviy Sauliu vienetas padékodamas prise-
geé Y. Mainville’ui Sauliy %vaigidés ordina.
Tév. Zibur. 3/21/95.

Dr. Asta E, Grinis (DDS) ir Dainius
Vaidilos, gyv. Toronte, Kanadoje, 5. m. ba-
landZio 11 diena susilauké stinaus Andriaus
Dainiaus. Jie jau augina 2 mety dukrele Rima
Elena. Mazaisiais antikéliais dZiaugiasi se-
neliai dr. Gedas ir Aldona Griniai, St. Pete
Beach, Fl. bei Danuté ir Bronius Vaidilos,
Toronte. !

Dr. Asta dirba su Artinu Dailide, DDS
privacioje praktikoje Oakville, Ontario.

Gedas M. Grinis MD, FACS privacioje
urologijos praktikoje Hutchinson, KS, 1994 m.
spalio ménsji buvo priimtas nariu “Fellow of
American College of Surgeons”.

Marijus Vienozinskis, PhD “Medicinos”
skaitytojams pazistamas genetikos tyrinétojas,
1994 m. rases miisy Zurnale genetikos
klausimais. Dabar jis dirba McGill universiteto,
Montrealio Shriners ligoninéje, genetikos
departamente. Jo tyrimy projekto tema yra -
Research of growth factors in bone remodeling after
bone lengthening. Tyrimus atlieka su triusiais.
Tikimasi, kad tyrimy rezultatai padés vaikams,
kurie gydomi su tokiomis problemomis.
Tyrimais susipaZistama su kaulu augimo
faktoriais ir gal bus imanoma pagreitinti kauly
augima.

Dharmapuri Vidyasagar, MD Ilinojaus
universiteto Cikagoje medicinos mokyklos
neonatologijos profesorius buvo apdovanotas
“Lietuvos Draugo” atzymeéjimu (Award), kuris
buvo ijteiktas 81-mo metinio Lietuvos Vy¢iu
suvaziavimo metu. Dr. Vidyasagar'ui at-
Zymeéjimas gavo uz nuopelnus jsteigiant
neonatologijjos departamenta Lietuvoje ir
parengima medicinos personalo Lietuvai
Ilinojaus universitete.
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Antanina JaksSevicitté-Trimakiené DDS,
dabar seselé Rita, Matulai¢io namu, Putname,
rezidenteé. Ji prisimena studijas Lietuvos uni-
versitete. Jigavo dantu gydytojos diploma 1929
m. Vertési praktika Lietuvoje ir Vokietijoje.
Gyveno Cikagoje. Dziaugiasi kai aplanko
stiniis, giminés ir pazistami. Daug laiko skiria
maldoms uz artimuosius ir Lietuva. Domisi
medicinos paZanga ir lietuviskais reikalais. Per
maza sveikatos ir jegy ka nors daugiau veikti.

* Dr. Paulius Gradauskas, 27 m. amZiaus,
baigébendrosios chirurgijos rezidenttira Kauno
Medicinos Akademijos klinikose, toliau
specializuojasi kriitinés lastos chirurgijoje. Jis
buvo atvykes kelioms savaitéms i Loyolos
universiteta su kitais de$imdia rezidenty is
Lietuvos. Ta proga prof. E. Gedgaudas pakviete
Gradauska atvykti kelioms savaitéms |
Mineapoli. susipaZzinti su Minesotos uni-
versiteto klinikomis ir torakaline chirurgija,
kuriai vadovauja prof. Maddaus. Dr. Gra-
dauskas pasinaudojo ta galimybe ir jau grizo i
Kauna.

* Dr. Romualdas Sumauskas, Sv. Jokiibo
ligoninés neurochirurgijos skyriaus vedéjas ir
dr. Kestutis Laurikénas, Vilniaus Universiteto
neurovaskularinés klinikos chirurgas pa-
pasakojo apie Vilniaus ligoniniy operaciniy
problemas. Dr. Sumauskas dékingas uz
medicining $alpa gaunama i§ Amerikos, bet ji
labai maZai naudos tesuteikia neurochirurgijai
- procediiroms kada reikia gydyti suzalotus
stuburo nervus ar smegeny suZeidimus ar
pasalinti auglius. Vaistai, kuriuos gauna per
Salposistaigas yradaZniausiai table¢iuy pavidalo,



Pas J. & A. Damusius su sveciais is Vilniaus. ISk. dr. R.
Sumauskas, A. Damusis, A. Razma, |. Damusiené, K.

Ambrozaitis, A. Prunskiené,
Kisielius ir V. Saulys.

dr. K. Laurikénas, P.
Foto |. Kavaliiinas

o jiems reikia kad ir antibiotiky intraveniniam
naudojimui, kuriy veikimas specifinis, pri-
klausas nuo smegenuy barjero pralaidumo.
Instrumentai irgi yra specialtis, net operacinis
stalui reikalingi specialiis priedai. Nauja me-
dicinine literatiira neprieinama, nes perbrangi.
Jie ivertinty, kad gauty kad ir kai kuriy
straipsniy kopijas. Po operaciniam gydymui
néra sveikos, patikimos aplinkos, irengimy. Ar
nebtity imanoma kad ir gv. Jokiibo ligoninéje
irengti pora moderniy palaty? Vienos palatos
irengimas su 2 lovoms kainuoty nedaugiau
kaip 10,000 dol., operacinis stalas 2-3,000 dol.

* Klevalando Chirurginé grupé Klai-
pédoje. Algis Cepulis, MD, chirurgas, gyv.
Klevelande ir Marija Gruzdyté, po operaciju
“intensive care” med. sesuo, dalyvavo 13
asmeny chirurginés grupésisvykojeiKlaipédos
miesto ligoning. Grupe organizavo visuo-
menininké Grazina Kudukiené, padedant
klin. psichologui G.Z. Sabataiciui, Profesi-
nis vadovas buvo John Di Stefano, DDS -
burnos ir veido chirurgas. Grupéje dalyvavo
anesteziologas E. Bloomfield, MD; J, Goldberg,
DDS’; prof. M. S. Dixon, pediatras; J. M. Smith,
DDS, pediatrikos dantistas; N. Gravino, DDS;
D. Dreslinsky —operacinés med. sesuo, R. Herz
- ortodantistas ir Aleksandra Kudukyté -
fotografé. Grupe atliko 13 operacijuy Klaipédos
miesto ligoningje. Pacientai — vaiky am Ziaus
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su prigimtais burnos defektais. Ligoninés gy-
dytojai doméjosi cirurginémis procediiromis.

* 1995 m. spalio ménesj ivyks Lietuvos
Gydytojy Sajungos nariy suvaziavimas, Siau-
liy mieste. Smulkmenos bus paskelbtos spau-
doje véliau.

* Genovaité Budreikaité-Kazokiené, DDS,
gyvenanti Bankstown, NSW Australijoje,
buvusi Australijos Lietuviy gydytoju draugijos
pirmininké, uZbaigusi odontologijos karjera,
studijavo meno istorija. ir yra meno kuriniy
rinkéja (kolekcionieré). 1994 m. lapkri¢io ménesi
Radvily rimuose surengé i§ Australijos atveZta
ir Lietuvai dovanota “Kazokynés” meno darby
rinkinio paroda. Rinkinys susideda i§ 235
Australijos lietuviy dailininky kiriniy ir 550
Australijos, N. Zelandijos, N. Gvingjos ir kity
Ramiojo vandenyno saly ¢iabuviy gyventoju
tautodailés darbu.

* Dr. Kazys Pemkus, beveik 30 mety rinkes
reta, istorine spausdinta archyvine medzZiaga,
padovanojo Klaipédos universiteto bibliotekai.
Jauvienas talpintuvasiSkeliavo per vandenyna
ir pasieké Klaipéda - tai maZiau kaip puse
archyvo. Dr.Pemkaus archyvassusidéjoi$senu,
mazai ilikusiu knygu, laikrad¢iu, Zurnaly,
istoriniai svarbiy asmenu rankrasc¢iu, mo-
nografiju, privaciy laisky ir kt. Neikainuojamas
kulttrinis turtas.

o Aii\ a0 i‘“&
Poilsis, prikrovus talpintuvq knygy: i$ k. sédi - Vaclovas
Saulys, Kazys Pemkus; stovi Juozas Koncius, Antanas

Valavicius, Petras Razutis, Kazys Razma ir Antanas
Razma
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* Dr. Romualdas Sumauskas, neurochi-
rurgas, Sv. Jokiibo ligoninés Vilniuje neu-
rochirurgijos skyriaus vedéjas ir dr. Kestutis
Laurikénas, Vilniaus universiteto kliniky
neurovaskularinis chirurgas sveciuojasi
Cikagoje, viesi pas J. ir dr. A. Damusius
Lockporte, II. Sveciai i§ Lietuvos dr. A.
Vanagiino, ALGS pirmininko, déka, jiedu turé-
jo progos keleta dienu vizituoti Northwestern
universiteto ligonines ir neurochirurgijos
skyriu. Jie dalyvavo vykstant operacijoms,
susipazino su operacinés jranga. Pries tai abu
gydytojai pora savaiciy lankési (dr. A. Cepulio
déka) Klevelando klinikose, stebéjo neurologijos
skyriaus darbus. Liepos 16-ta griZta i Vilniu.

* Lina Baneviciuté, Kauno Medicinos
Akademijos medicinos fakulteto 5-to kurso stu-
denté atliko 6 savaiciy gastroenterologijos
“clerkship” Northwestern universiteto ligo-
ninese, C.Ji)kagoje. Jos darbas ¢ia baigesi $. m.
rugpitcio 15 d.

* D-rai N. Brazénaité-LukSiené i3 New
Yorko ir Juozas & Marija Uleckai i Toronto
padovanojo Lietuvos Tremtiniu muziejui
Vilniuje 108 angly kalba isleistas J. LukSos-
Daumantoknygas, “Freedom Fighters”.Knygas
persiunté Toronto Lietuviu Namuy kultiiriné
komisija. ‘

* Dr. Jonas Vytautas Duncia, pasiZymejes
Du Pont Merck bendrovés darbuotojas, iSrado
nauja vaista aukstam kraujo spaudimui gydyti.
(Med. News)

Mt 4 © PSRN -
ALGS “Medicinos” red. V. Saulys §. m. birZelio ménesj
lankési Vilniuje ir susitiko su VDU medicinos fakulteto
20laidos kolegomis d-ry Kleizy rezidencijoje. ISk.C.ir V.
Kleizos, P. Norkiinas, V. Saulys ir ]. Stanaitis.

Nuotr. A. |. Saulytés, MD
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Dalis gydytojy prie ]. & ]. Salny Seimos lietuvisko
kryZiaus: I$ k. ]. Salna, H. Solis, P. Gradauskas, E.
Gedgaudas, K. Ambrozaitis, A. Razma, A. Domanskiené,
V. Urba, E. Deckiené ir D. Steed. Foto M. Ambrozaitiené

* Dr. Jono ir Janinos Salny vasaros
rezidencijoje, Portage, Wisc. liepos 15 d.
suvaziavo apie 40 sveciu, ju tarpe 16 mediky.
Salia smagaus pasisveciavimo grazios gamtos
aplinkoje, vykoirlietuviskos tradicijos tesimas:
paSventintas meniskas lietuviskas kryzius ir
aplankyta Seimininko medZio dirbiniy paroda.
Sventinimo apeigas atliko kun. A. Paliokas, SJ
i$ Lemonto. IL Dauguma dalyvavusiu gydytoj
ju gyvai diskutavo Lietuvos medicinos ir
politinius klausimus.

* Ugné Julija Skripkuté, Audronés ir Ro-
mo Skripky dukte, studijavo ir per trejus me-
tus baige bakalauro laipsniu biochemija ir
lasteliy biologija San Diego Kalifornijos
universitete. Studiju metu buvostudenty garbés
sarade ir dirbo kaip déstytojo pad¢jeja. Viena
pusmeti Ugné studijavo Dartmouth College, NH.
Jibuvo gavusi Howard Hughes Medical instituto
stipendija ir turéjo progos dirbti Salk institute.
Ten turéjo progos susipaZinti su dr. Jonas Salk
irdalyvautijo 80 gimtadienio sukakties Sventéje.

Ugnénuovaikystes priklausé ateitininkams,
dalyvaudavo stovyklose. Nors tolokai gyveno,
bet SeStadieniais ji lanké ir baigé Los Angeles
Sv. Kazimiero lituanistine mokykla. Ji Soko
“Spindulio” jaunimo ansamblyje. Siuo metu ji
yra iSvykusi i Europqa ir aplankys Lietuva.
Grijzusi i keliones, Ugne pradés medicinos
studijas Northwestern universitete, Cikagoije.
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