MEDICINA

AMERIKOS LIETUVIY GYDYTOJU SAJUNGOS ZURNALAS
Nr. 1 (83) 1994




MEDICINA ALGSgjungos Zurnalas

Journal of American Lithuanian Medical Association
Nr. 1 (83) 1994

Redaktorius:
Vaclovas Saulys MD

Redakciné Kkolegija:

Kazys Ambrozaitis MD
Milda Budrys MD TURINYS

Saulius Jankauskas MD

F.V.Kaunas MD Redakeljos PraN e S I A o At e ves eti Savad i 1
Kazimieras Rimkus MD Nauja medicinos kryptis — molekuliné medicina, —
% oy MarijussVienoZinskis PR oo i il s i avaniine 2
e Kriities atstatymas — rekonstrukcija —
Dainius Degésys DDS, Cleveland, OH Sathusankauskas M) e e i 6
Juozas Kriaugitinas MD, Putnam, CT Vaiky traumos, — Augusta Saulyt¢é MD ... .............. 10
Alenas Povilanis MD, Montreal, Canada Kriity problemos ir ligos — Alfonsas Viliinis MD ... 12
Gailius Skrinskas MD, Toronto, Canada Uzsienio lietuviai gydytojai padeda Lietuvai, —
B e ok buiarsa tvarko sl eyiiis ; Kazys A.m.brozams' MD .................. s 14
Lietuviy medicinos muziejus, — M. Budrien¢ MD ... 18
Korektiira — A. Bala3aitis (0 T P X T 0 [ e e s e T 19
AL S D AU )OS o, e T R e 21
Spaudos darbai atlikti: Vieno Lietuvos chirurgo kelias, — A. Maciinas MD 25
M. Morkiino spaustuvéje, Cikagoje :
(BT T Rt e e o A S S SN e 1 M e e et 29
Straipsniai, korespondencijos, nuotraukos LG 11| 4 i I e RO W 2 ST AT o S 31
siun¢iamos redakcijos adresu. Rankras&iai taisomi MOKSIO PAKODOMMIS o 0o e fiavs e s i PRt b v sk a9 36
ar trumpinami redakcijos nuoZitira. Zurnalas 1, DOV 10 Y T e e o ot s B 37
iSeina du kartu per metus. Prenumerata U.S.
$10.00 metams. Atsiskaitoma per draugijas, arba
tiesiog MEDICINOS -adresu. Adresy pakeitimus y -
me i8 anksto pranesti administracijai. Sekan¢iam numeriui medZiagg siysti iki spalio 15 d.
praso £3 S1y P
MEDICINA
Redakcija:
c/oV. Saulys
2639 W. 86th St.
Chicago, IL 60652

312/776-7337

Administracija:
Irena Makstutis
6849 Highland X
Palos Heights, TL 60463
708/448-8374

VirSelyje: Dalis Zmogaus chromozomy ir virsuje — klasiska F. Crick ir J, Watson
“Susukty kopéciy” pavidalo DNR molekulé,

T w e



ALGS VALDYBOS DARBAI

Amerikos Lietuviy gydytojy sgjungos (ALGS) valdybos nariai smarkiai
uZsiémg audiovisual projekto jgyvendinimu Lietuvos medikams. Dékojame
kolegoms, kurie savo parama iki $iol jam padéjo. Prie Jusy paramos su 9.000
dol. suma prisidéjo Soros fundacija. Anks&iau ¢ia buvo ra3yta apie CD - ROM
diskg ir reikalinga aparatiirg, kuriag naudodami Lietuvos gydytojai galéty
gauti naujausia medicinos pazangos informacijg. Pastaruoju metu jau nupirkti
3eS§i VCR aparatiiros ir televizijos priimtuvy tipo monitoriai, kurie bus
regijoniniuose centruose, pakankamai arti ir lengvai pasiekiami visy vietoviy
gydytojams per ligoniniy bibliotekas. Prie§ ménesj uZ daugiau kaip 2.000
dol. nupirktas kompiuterinis lazerio interactive diskas.

Mums patarimais talkininkauja dr. Lee Burchinal i§ Washington, DC,
kuris yra kordinatorius tarp JAV ir Centrinés Europos akademiniy biblioteky.
Savo Ziniomis ir patyrimu mums padeda bibliotekininké Dalia Lukiené,
dirbanti Nat'l Library of Medicine, Washington, DC ir Cikagiet¢ Ramuné
Kubiliiit¢, Northwestern Universiteto medicinos mokyklos bibliotekos
direktoreé.

Dabar organizuojama i§ jvairiy specialybiy lietuviy gydytojy pataréjy
taryba (Board of Medical Advisors). Para3yti ir i§siuntinéti laiskai didesném
vaisty gamykloms, prasant jy paramos. Pradéta rinkti videojuostas, kurios dar
tinkamos naudoti, bet nebenaudojamos didesniy institucijy. KvieCiame talkon
kolegas gydytojus ir toliau remti 1éSomis, bet nebenaudojamas video ir audio-
juostas neiSmesti ir su medicinos Zurnalais bei knygomis siysti mums j
Lithuanian Research & Studies Center, Inc., (Medical), 5620 S. Claremont
Ave, Chicago, IL 60636 (Tel. 312- 434-4545) c/o Dr. J. Rackauskas arba
Arvydas Vanagiinas, MD, Northwestern University Medical School, 680 N.
Lake Shore Dr. #822, Chicago, IL 60611; (Tel. 312 - 908-5620).

ALGS Valdyba

MEDICINOS redakcija, talki-
ninkaujant LT&S centrui, baigia pa-
ruosti naujg laidg iSeivijos lietuviy
gydytojy adresyno. Adresynas pasi-
rodys dar 3iy mety pabaigoje. Susi-
mokéjusiems nario mokestj, bus
siunc¢iamas nemokamai.

Red.

ALGS VALDYBOS PRANESIMAS

Amerikos Lietuviy Gydytojy sgjun-
gos suvaZiavimas 1994 m. Darbo
Dienos saviatgalyje nejvyks. Suva-
Ziavimo data nukeliama j
1995 m. geguzés mén.,
Kapy puodimo savaitgalj.
ALGS valdyba
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Nauja medicinos kryptis — molekuliné medicina

Pries 40 mety James Watson ir Francis
Crick atrado DNR (desoksiribonukleino rigsties)
dvigubgq spirale. Tai molekulé, nuo kurios prik-
lauso visy gyvy lasteliy veikla, jy reprodukcija.

"~Packed into nearly every cell’in'the body IS8 blueprint'of sorts: the'long,
twisting strands of DNA, which encode the instructions for making all the
proteins necessary for life.

T Double helix
of DNA

./ Cell
@)

Adenine (A)
bonds with
thymine (T)...

...guanine (G)
bonds with
cytosine (C).

of protein

M Inside the cell, 46 packets
called chromosomes carry a
total of 6 to 8 feet of of tightly
coiled DNA. Along its length
lie'the human body's 50,000
genes, most of which carry
the instructions for the body’s
proteins.

B Unwound from the chromosome, a
gene looks like a twisted ladder. In
fact, it consists of two separate strands
bearing four types of compounds,
called bases. These bases constitute
the four-letter alphabet that makes up

the genetic code.

Marijus Vienozinskis PhD

DNR yra ir papras¢iausiuose virusuose, bakteri-
jose ir Zmoguje. DNR - tai linijinis polimeras i$
keturiy skirtingos struktiiros monomeriniy dari-
niy, pavadinty dezoksiribonukleotidais arba, pa-
prastai sakant, nukleotidais ar bazémis. Sios
bazés - adeninas (A), guaninas (G), citozinas
(C) ir timinas (T) - sujungtos | granding fosfodi-
esteriniu rySiu. DNR molekulé sudaryta i§ dviejy
polinukleotidiniy grandiniy, apsisukusiy viena
apie kitg, lyg persuktos kopécios {1 pav.}.

Kiekvienoje DNR grandinéje yra nuo keliy
tikstanciy iki keleto milijony nukleotidy. Vienos
grandinés nukleotidas specifiniu v: ndeniliniu
rySiu sujungtas su nukleotidu kitoje DNR
grandinéje. Adeninas gali sudaryti porg tik su
timinu, o guaninas - tik su citozinu. Tokiu biidu
seka vienoje grandinéje yra komplimentari nuk-
leotidy sekai kitoje grandinéje. Zmogaus
genetinéje struktiroje, arba genome, yra apie
3x10? nukleotidy. Zmogaus genome priskaiéi-
uojama nuo 50.000 iki 100.000 geny. Taciau
paciuose genuose yra sekos, kurios koduoja
specifinius baltymus, taip pat ir sekos, kurios
nekoduoja (nenesa) jokios informacijos - t. y.
jokiy baltymy. Sekos koduojancios baltymus
buvo pavadintos ekzonais, o sekos nekoduo-
jancios baltymy - intronais. Kokia yra introny
funkcija genuose, dar néra isaiskinta. Tai ne-
tolimos ateities uzdavinys.

Zmogaus genomo mokslinis projektas -
genetinés struktiiros nustatymas, tai ambicingas
bandymas, kainuosiantis tris milijardus doleriy.
Tikimasi i8ai§kinti visg Zmogaus genomo nukleo-
tiding seka. "Biologija, o ypa¢ Zmogaus mole-
kuliné genetika jZengusi | aukso amziy", - sako
gydytojas ir geny terapijos specialistas Gary

1 pav. Pazvelgus mikroskopu | Zmogaus audinio Iastel¢, pa-
mat ysime jos branduolyje pailgus maiSelius sudarytus i$ pailgy
46 struktary, vadinamy chromozomais, kuriuos sudaro balty-
mai apjuosti DNA kaspinais. Tie kaspinai yra taip tampriai
supinti, kad juos istiesus, kiekvienas baty 2 ir 3 metry ilgumo.
Zmogus turi 50.000 iki 100.000 geny.



Nabel i§ Micigano valstijos universiteto.
Pastarieji molekulinés genetikos atradimai trans-
formavo mano profesija. Po 50 mety gydytojai
naudos tokias priemones ir metodus, apie kuriu-
os mes dabar né nesvajojame".

Gydytojai jau nuo Aristotelio laiky Zinojo,
kad kai kuriose Seimose ligos persiduoda i3 kar-
tos | karta, bet kokiu biidu tas perdavimas vyks-
ta, nebuvo zZinoma. 1869 m. Sveicary chemikas
Johann Friedrich Miescher isskyré DNR i§
upétakio spermos ir i§ baltyjy kraujo lasteliy -
leukocity. XX amziaus atradimai jgalino suprasti,
kokiu biidu vyksta genetinis medziagos perdavi-
mas i3 kartos | karta, kaip vyksta geny transkrip-
cija nuo DNR | RNR; nuo RNR | baltymus, t. y.
baltymy sintezé {pav. 2}.

IR0 INUIcAte Senes Of events the machinery of the cell deciphers.
the genetic code to manufacture proteins.

M First, the DNA's double helix splits down the middle
|like a zipper. This exposes its bases to the cell's

Doupl,eiéttandlsd
(“DNA 7 { protein manufacturing machinery.

M Each base constitutes a letter in the
= genetic code, and every group of three
 .bases nds to a particular subunit: .
of protein, called an amino acid. The cell's
4| -+ protein manufacturing machinery “reads™" -
: ,the bases three at a time. Itthen .. .
‘adds the corresponding amino acid
. to the growing chain, which will make
up the final protein. - o
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Single-stranded
DNA

A
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M Every protein consists of a particular >
sequence of amino acids, strung together b 4
like beads. The different sequences give .
each protein a different three-dimensional
shape, which determines its function in
the )

(s
L )

2 pav. DNR yra lyg dvigubas susuktas kaspinas, kurie tarp
saves suriSti amino ragstimis: adeninas riasi su timinu, o
guaninas su citozinu.

Genetinés struktiiros perdavimas i§ kartos |
karta kartais bana klaidingas. Klaidos arba mu-
tacijos - tai stabilas, paveldimi nukleotidy
pasikeitimai DNR sekoje. Jeigu mutacija sutrikdo
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normaly baltymo funkcijonavima, tai gali
sukelti organizmo Iasteliy sutrikimus gyvybinéje
veikloje ar net organizmo mirtj. ISaiskinus mu-
tacijas patologiniuose genuose, biity jmanoma
surasti efektyvius gydymo metodus beveik 3500
zinomy paveldimy ligy (susirgimy). Stai
pavyzdys, kada mutacija gene sukelia ne-
funkcionalaus baltymo sintezg. Genetinis susirgi-
mas - pjautuvo formos kraujo Igsteliy (eritrocity)
anemija (Cicle cell anemia) - vieno nukleotido
pakeitimas kitu nukleotidu 60 000 nukleotidy
ilgio hemoglobino baltymo gene. Kaip Zinome,
hemoglobinas prisijungia deguonj ir i$nesioja )i
po visg organizmg. Dél Sios "mazytés" mutacijos
hemoglobino baltymas negali prisijungti
deguonies ir pernesti | kitas organizmo Igsteles.
Pasekmé litdna - dideli skausmai, silpnumas,
ankstyva mirtis.

Zmogaus genomo struktiiros i§aiskinimas
atveria duris molekulinei medicinai. Susirgimo
rizikos laipsnis gali bati tiksliai jvertintas DNR
pagrindu paremtomis diagnostinémis proce-
daromis. Atsiranda galimybé iSaiskinti individus
su rizikos faktoriumi (laipsniu) konkreciai
paveldimai ligai, dar nesant ligos klinikiniy
simptomy. Tai nauja strategija medicinoje -
uzbégti ligai uz akiy. Paveldimy ligy diagnostika
DNR pagrindu, kartu su naujy patologiniy geny
iSaiSkinimu, gali duoti ap¢iuopiamos naudos,
mazinant dabartiniu metu negydomy susirgimy
skai¢iy. Skriningo programos Tay-Sachs ir beta-
talasemijos ligoms buvo pradétas 1970 m. Iki
dabar, §iy susirgimy sumazéjo 20 karty.

Paskutiniai penkeri metai buvo labai vaisin-
gi, iSaiskinant, lokalizuojant tokius defektyvius
genus kaip cistinés fibrozés (ligos daznis 1 i$§
2500 gimimy), fragilaus X chromozomo sindro-
mo (ligos daznis 1 i§ 1200), véziniy susirgimy:
retinoblastomos, Wilms tumoro, Li-Fraumeni
sindromo, neurofibromatozés tipas I, neurofibro-
matozes tipas II, von Hipel-Lindau sindromo,
daugybinés endokrininés neoplazijos tipas 2A. Ir
visai neseniai buvo iSaiskinta, kad apolipopro-
teino E4 (Apo E4) genas yra vienas i§ pagrindi-
niy faktoriy, lemianc¢iy susirgima Alzheimerio
liga. Visa tai leidzia mokslininkams tikétis, kad
greitu laiku bus i8aiskintas ir §ios sudétingos
ligos patologinis genas.

Paveldimos ligos pasirei§kiancios vyresni-
ame amziuje, jau organizmui subrendus, yra



R Y WA T LR

TR S N T WA TR T AV I Y

R e e

ZMOGAUS KONAS IR JO MIKROSKOPINIS VAIZDAS

Kiekviena

Zmogaus Kiekvienas
konas Iastelé turi branduolys
susideda branduol{ turi 23 poras
i3 100 (nucleus) chromozomy
trilijony iSskyrus
Iasteliy kraujo

Iasteles

miotoniné distrofija, spinocerebellariné ataksija,
Huntingtono liga. Minétais atvejais mutacijos -
nestabillis trinukleotidiniai pasikartojimai pa-
tologiniuose genuose. Siuos pasikartojimus gali
ma lengvai nustatyti DNR diagnostiniais meto-
dais jau ankstyvame amziuje. DNR diagnostiniai
metodai jau dabar panaudojami retinoblastomai,
adenoma polyposis coli, von Hippel-Lindau sin-
dromui ir inksty policistozei nustatyti. DNR diag-
nostika leidzia jvertinti ankstyvos chirurginés ar
medikalinés intervencijos tikslinguma, ser-
gantiems tiesiosios Zarnos, kriity, prostatos véZiu.
Genetinis skriningas ateityje galés biti pritaikytas
tokioms paveldimoms ligoms, kaip Gaucher liga,
alfa 1-antitripsino deficitas, miotoniné distrofija,
nugaros smegeny kanalo raumeny atrofija, gy-
dyti.

Geny terapija, arba mutantinio geno pakeiti-
mas normaliu, palyginti nauja mokslo sritis.
Intensyviis tyrimai atliekami $iy susirgimy atve-
jais: cistiné fibrozé, Duchene raumeny distrofija,
imuniteto sutrikimai, fenilketonurija, hemofilija
A ir B. Geno funkcijos ir patogeniniy vystymosi
ypatumy i3aiskinimas leis sukurti i§ principo nau-
jus diagnostikos ir gydymo metodus.

Yra daug nei$spresty problemy, kurios ate-
ityje turés jtakos naujoms molekulinés medicinos
kryptims. Tai, kaip buvo minéta, jvairiy geny
veikimo supratimas, naujy vaisty paieskos,
ankstyva chirurginé intervencija, vie§osios
nuomonés formavimas, pacienty sutikimas jiems
atlikti prie§simptomating terapija. Molekuliné
medicina ir naujoji technologija skatins geny ter-
apija, geny pasireiskimo (ekspresijos) slopinimag,
naujy vaisty sukiirima. Sios mokslinés kryptys,
atsiradusios déka Zmogaus genomo projekto,
darys didziulg jtaka ateities Zmogaus sveikatai.

4

Pavienis Chromozomai

chromozomas prikim3ti

yra vieno i8 DNR

tévy skaiduly
rezginys

Genai yra
DNR dalis
— jie labai
svarb0s
organizmui
baltymy
gamyboje
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Summary: New Era of Medicine - Molecular
Medicine

In the nearly 40 years since James Watson and Francis
Crick elucidated the twisting structure of DNA, scientists have
probed deeply the workings of the molecule that governs all
living cells. They have learned how a single, mutated gene can
clog the lungs of a child suffering from cystic fibrosis and how
other lengths of DNA open the portals of the cells to the other
heritable diseases (and non-heritable also).

Rapid progress is being made by the intern tional human
genome initiative in the discovery of genes rcsponsible for
human diseases. The establishment of a genetic map of the
human, a goal of the initiative, will provide medicine with the
most rapid expantion of the new knowledge in recent history.
The application of this knowledge will begin a new era of
molecular medicine in which the risk of the disease can be ac-
curately assessed by DNA based diagnostic procedures.
Furthermore, pathogenesis and progression of the disease can
be logically and efficiently studied once the genes associated
with a particular disease are known. The ability to detect indi-
viduals at the risk for a disease prior to any pathologic evi-
dence of the disease offers to medicine a new strategy - antici-
pation of the disease and preemtive therapy. This vision will not
be realized by the mapping and sequencing efforts of the
Human Genome Project alone, but also require study of gene
function by disease specialists. New technology will include
gene therapy, inhibition of gene expression and drug devel-
opment.

Panaudota literatiira:

Ariinas Gineitis PhD, Dr. Sci. Molecular biology.
Laboratory of Biotechology, Institute of Biochemistry,
Academy of Sciences of Lithuania, Vilnius 2021, Lithuania.

Romas Lekevi¢ius PhD, Dr. Sci. Genetics. Laboratory of
ecological genetics, University of Vilnius, Vilnius 2009,
Lithuania.

Vladislav Baranov PhD, MD. Laboratory of prenatal di-
agnosis. Institute of Obstetrics and Gynecology, Academy of
Medical Sciences, St. Petersburg 199164, Russia.



Marijus VienoZinskis

1969 - 1974 m. studijavo biochemija Vilniaus univer-
sitete. 1972 - 1976 m. - tyrinétojas Eksperimentinés ir
klinikinés medicinos institute. (Fermenty aktyvumas artrito
paveiktuose audiniuose ir kraujyje). 1976 - 1985 m. Lietuvos
moksly akademijos biochemijos institute tyrinéjo vitaming
BI12 ir DNR modifikuojancius fermentus bei jy veikimg E.
coli Igstelése. 1980 - 1985 m. Mikroorganizmy biochemijos ir
fiziologijos institute, SSSR moksly akademijoje, dirbo kaip
tyrinétojas ir parasé dizertacija PhD laipsniui tema "Citozino ir
adenino DNR -metiltransferaziy aktyvumas E. coli in vitro ir in
vivo. Veikimo mechanizmas". 1986 -1990 m. Motinos ir
vaiko sveikatos apsaugos institute, Lietuvoje. Tyrimy tema -
paveldimy susirgimy molekuliné diagnostika. 1990 - 1992
m. Vilniaus universitete, pediatrijos centre tyrinétojas - cistine
fibroze serganciy vaiky ir jy Seimos nariy Lietuvoje analizé,
1991 m. trijy ménesiy stazuoté Sv. Marijos ligoninéje, bio-
chemijos ir molekulinés genetikos laboratorijoje, Londono
universitete, Anglijoje. Nuo 1992 m. Montrealio vaiky ligo-
ninés biocheminés genetikos laboratorijoje (McGill univer-
sitete, Kanada). Tyrimy kryptis - normaliy ir mutantiniy chro-
mozomy genetinis polimorfizmas HEXA geno lokuse (Tay-
Sachs paveldimas susirgimas).

Genome projektas

1953 m. biochemikai James D. Watson ir
Francis C. Crick pirmieji tiksliai suprato ir aprasé
DNR struktiirg. Véliau jiedu uz tai gavo Nobelio
premija. Taciau jy teorija buvo Zinoma tik
nedaugeliui - truko pora deSimtmeciy, kol buvo
jvertintas jy studijy tikslingumas. Pazanga labo-
ratorijos technologijoje (elektroniné mikroskopi-
ja), medicinos didesnis domeéjimasi
paveldimomis ligomis, kada pastebéta, kad DNR
struktiiroje slypi tikrosios paveldéjamy ligy
priezastys. 1988 m. susirinke universitety mok-
slininkai passialé jsteigti tarptautinj "Human
Genome Project”, kuris detaliai suregistruoty
zmogaus geny visag DNR sekg. Projektas buvo
pradétas 1990 m., J. Watson sutikus vadovauti.
Pagrindiniai nariai tam projektui yra: JAV,
Britanija, Prancuzija, Europos bendrija ir
Japonija; su mazesniais istekliais prisideda Italija,
Belgija ir Olandija, Kanada, Sandinavija ir
Rusija, pasivadindami Human Genome organi-
zacija (HUGO). JAV Human Genome projektui
nuo 1993 m. vadovauja Francis S. Collins MD,
PhD. Lésas gauna i§ National Institute of Health.
The Dapartment of Energy yra jsijunges i ta pro-
jektg ir dirba DNR geny sekoje, nes jiems svarbu
nustatyti, kiek tam turi jtakos radijacija ir
aplinkos tar3a.

Medicina Nr. 1 (83) 1994

Francis C. Crick (kairéje) ir James D. Watson 1953 m.

ALOPECIA AREATA

Ant zZmogaus galvos vidutini§kai auga
100.000 plauky. Pavieniuose plauky folikuluose
plaukai esti vienoje i§ jy augimo stadijy: anagen
(augimo), catagen (pereinamajame periode) ir
telogen (mazdaug 100 dieny periodas, lyg lauki-
mas, kada anageno stadijos naujas plaukas
isstums esantj plaukg). 90 procenty visy folikuly
yra anagen stadijoje. Zmogus normaliai kasdien
praranda mazdaug nuo 40 iki 100 plauky.

Alopecia areata yra autoimuniné liga, matyt
sukeliama infekcijos, aplinkos ar net emociniy
iSgyvenimy. Atsiradus tokiai alopecijai paprastai
nebiitina biopsija, kurioje paprastai randama
tipiska perifolikuliariné limfocity infiltracija.
Autoimuniné alopecija gali bati susijus su au-
toimuniniu tiroiditu, vitiligo ar pernicious ane-
mija. Dazniausiai ligoniai pagyja be gydymo -
iSauga Sviesesni, plonesni plaukai, kurie véliau
pakei¢iami tamsesniais ir storesniais plaukais.
Retais atvejais alopecia areata progresuoja iki
alopecia totalis ar universalis (plauky nuslinki-
mas ant viso kiino).

Cortland Forum; 4.25, 1994,
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Kruties atstatymas — rekonstrukcija

"

Saulius J. Jankauskas MD, 1977 m. studijavo biologija ir 1981
medicing (MD) Wayne State University, 1961-1986 m. ben-
dros chirurgijos rezidentiira Wayne State University Hospitals,
Detroit, MI; 1986-1988 Fellow Plastic & Reconstructive
chirurgija, Medical College of Virginia, Richmond, VA; 1988 -
1989 Fellow Aesthetic Plastic surgery (dr. R. Ellenbogen), Los
Angeles, CA. Certified Amer. Board of Surgery - 1987 ir
Amer. Board of Plastic Surgery 1991. Ver¢iasi Floridoje savo
specialybése privacia praktika.

Plastiné chirurgija skirstoma j dvi bendras
grupes - grozing, arba esteting, ir atstatymo, arba
rekonstrukciné. Daznai sunku atskirti, kur gro-
Ziné ir atstatymo chirurgija prasideda ir baigiasi.
Toks neaiSkumas sukelia daug nesusipratimy ap-
draudos kompanijoms, pacientams ir net gydyto-
jams. Vienas pavyzdys tai kriities atstatymas.

Dar vis yra "senos mokyklos" gydytojy,
kurie galvoja, kad kriities atstatymas yra nerei-
kalingas, arba kad moteris turi pagyventi kiek
laiko be kriities, kad atstatymas ligonei biity ge-
riau priimtinas(2). Tokia galvosena yra labai
klaidinga. Vien apie psichologiskas kriities ope-
racijos pasckmes bity galima istisa knyga para-
Syti. Goin ir Goin (1) tyrin¢jimai parodé, kad
kriities atstatymas duoda didZiausig psicho-
logiska naudg i3 visy atstatymo operacijy.

Kai nutarta, kad reikalinga mastektomija,
susipaZinti su visomis kriities atstatymo gali-
mybémis yra ne tik pacientés teis¢, bet ir gera
medicina. Jai yra biitina nusprgsti su gydytojo
patarimu, ar atstatyti tuojau po operacijos, véliau
arba niekados.

Atstatymo metodai nedaug kuo skiriasi, ar
tuo paciu laiku su mastektomija ar véliau at-
statoma. Jei nutariama neatstatyti arba véliau at-
statyti, yra iSoriniy protezy, kuriuos galima
isidéti i liemenélj.

Pasirinkimai:

1) implanto jstatymas,

2) ekspanderio (expander) jstatymas su
vélesniu implantu,
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3) latisimo-odos/ raumens lopas su implantu,

4) TRAM lopas (Transverse Rectus Abdo-
mini Musculocutaneous Flap) ir

5) laisvas lopo perkélimas su mikrochirurgi-
ja (free flap).

Fig. 2 32 mety moters abidvi kriltys apimtos /éZio: Kairé —
prie§ masltektomija, desiné — tuoj po mastek.omijos; jstatyti
ekspanderiai. Galutinis rezultatas su spenelio ir areolos atstaty-
mu.

Dazniausiai taikomi metodai yra ekspanderio
jstatymas su vélesniu implantu (#2) ir TRAM
lopas (#4). Kiti taikomi re€iau ir jy daugiau
neminésiu, tik reikia jsidéméti, kad kiekviena pa-
cienté yra unikali ir reikia atatinkamg operacija
pritaikyti prie pacientés kiino, sveikatos ir
ankstesnés chirurginés istorijos.

Fig. 4 A. TRAM lopo iSplanavimas; rektus raumuo ir lopg
maitinancios kraujagyslés. B. TRAM lopas jstatytas | vietg ant
kriitinés, o lopo paliktas trilkumas susiitas.



Ekspanderis su vélesniu implantu

Ekspanderis yra panaSus | tusCig baliong. Jis
isodinamas po pektoralio, serato ir rektus rau-
meny. Ta vieta, kur buvo krities liauka, yra vir§
pektoralio raumens. Jei biity vietinis véZio
pasikartojimas, tai blity lengvai pajauciamas (fig.
1). Pacienté po operacijos kas savaitg ateina i ka-
binetg ir ekspanderis pamazu pripildomas fizio-

Fig. 1 Ekspanderis /
implantas jstatytas
po pektoralio
raumens. Liauka
iSoperuola tarp
odos ir pektoralio
raumens.

loginio druskos skiedinio. Taip raumuo ir oda
pamazu iStempiama. (Oda ir raumuo pamazu pri-
auga prie didéjan¢io ekspanderio, ne vien tik
iStempia. Labai panasiai kaip né3¢ios moters pil-
vas)(6). Ekspanderis yra perpildomas, kad pa-
kankamai priaugty odos, kad jstacius implanta,
biity dydZiu panaSus | kitg kriitj. Po keliy mé-
nesiy ekspanderj reikia iSimti ir jstatyti galutinj
implantg (antra maZa operacija). Siais laikais gal-
ima naudoti tik druskos skiedinio (saline) im-
plantus. Naudojimas silicone gel implantus pasi-
daré¢ "eksperimentiné" operacija.

Privalumai:(5)

1) palyginus su lopy atstatymu, §i operacija
yra trumpa, jei daroma kartu su mastektomija,
prisideda mazdaug .75 - 1,5 valandos.

2) Kadangi naudojama kriitinés oda, odos
spalva ir struktiira pasilieka ta pati kaip ir antros
kriities.

3) Telieka vienas ir tas pats randas kaip po
mastektomijos, taigi néra naujy randy.

4) Néra aukotojo (donaro) trikumy.

5) Ekspanderis nesutrukdo chemoterapijos
ar §vitinimo procediry.

6) Palyginus greitas pasveikimas, per 2 - 3
savaites. DaZnai moterys po dviejy savaiciy
griZta i darbg, jei jis nereikalauja daug kilnojimo.
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7) Jei bty véliau kokiy problemy, visada gali-
ma ekspanderj ar implantg iSimti be jokiy blogy
pasekmiy - ir toliau galima taikyti kitus atstatymo
metodus.

Trikumai:

1) Kadangi reikia iSimti ekspanderj ir jstatyti
implantg, reikalinga antra maZa operacija.

2) Jei kita kriti didziulé ar labai nusvirusi,
tai sunku pritaikyti. Taciau galima antrg kritj
sumazinti arba pakelti.

3) Gali atsirasti vidiniy randy, kurie gali ap-
traukti implantg ir iSkraipyti ar sukietinti krotj.
Su naujesniais implantais §i problema sumaZzéjo,
bet vis lieka tarp 5 ir 20%.

4) Ekspanderis ar implantas gali triikti. Nors
implantai yra atspariis kasdieninio gyvenimo ir
net masiny avarijy traumoms, vis vien iki 2%

i s‘/‘ r 2 ") $ i

Fig. 3B po ekspanderio atstatymo su spenelio ir areolos at-
stalymu.



|
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gali trikti. Implantai pilni druskos skiedinio
(saline), ir kiinas lengvai sugeria be jokiy blogy
pasekmiy. Tokiu atveju kriitis palengva suma-
Z¢ja, ir tada reikia pakeisti.

Fig. 5 A 50 mety moteris, 4 metai po mastektomijos. Noréjo
kraties atstatymo su TRM lopu. Sveikoji kriltis labai nusvirusi,
Jareikéjo pakelti ir sumaZinti.

Fig. '5'B 6 .méncsiaJ_' po TRAM lopo atstatymo ir desinés kriitics
pakélimo ir sumaZinimo; ménuo po spenelio ir areolos alstaly-
mo.
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5) Jei daroma radikali mastektomija ar oda
labai suZalota nuo §vitinimo, tai ekspanderio
naudoti negalima.

Pateikiame labai lengva ir gerg kriities at-
statymo operacijg (fig. 2, 3A, 3B). /4/.

TRAM lopas (Transverse Rectus Abdominus
Musculocutaneous Flap)

TRAM lopg galima naudoti mastektomijos
metu arba véliau. Su TRAM nereikia naudoti im-
planto. TRAM lopas dedamas vir§ pektoralio
raumens. Jei biity vietinis véZio pasikartojimas,
tai lopas padengty, nebiity jmanoma tikrinant pa-
jausti /3/. Mano numone, TRAM lopo atstatymg
geriau daryti véliau, ne kartu su mastektomija.

TRAM atstatymas susideda i§ pilvo odos ir
riebaly Zemiau bambos su dalim rectus abdomi-
nis raumens, kuri turi kraujagysles, maitinancias
lopa (fig. 4). Kai lopas pakeliamas kriities at-
statymui, palikta pilvo oda iStempiama ir aukoto-
jo trikumas susiuvamas. Tada reikia TRAM lopg
skulptuoti ir jstatyti, kad atrodyty kaip kita kriitis
(fig. 5A, 5B).

Privalumai:

1) Néra implanto, tai atpuola ir visi implan-
to jstatymo nepalankumai.

2) Kadangi pridedama daugiau odos ir rie-
baly nuo pilvo, galima pritaikyti prie kitos
krities formos.

3) Lopg perkeldami sumaZiname pilvo odos
ir riebaly. Susiuve aukoto lopo triikumg, sumazi-
name pilvo i3siplitimg - padarome abdaminoplas-
ty.

4) Jei padaryta radikali mastektomija arba
oda labai suzalota nuo §vitinimy, tai TRAM yra
puikus lopas kriitics atstatymui.

Trikumai:

1) Ilga operacija, trunkanti nuo 4 iki 6 va-
landy. Daugiausiai laiko uZima krities skulptavi-
mas ir jstatymas. Nors atrodo, kad kuo storesnis
pilvas, tuo lengviau atstatyti, bet i3 tikryjy, kuo
storesnis lopas, tuo sunkiau skulptuoti.

2) Reikia suZinoti, kokias ankstesncs pilvo
operacijas pacient¢ yra turéjusi - gali bati, kad
lopui kraujagyslés jau pakenktos. Tokiu atveju
TRAM lopo be mikrochirurgijos nejmanoma at-
likti.

3) Su TRAM lopu paimama dalis rektus



raumens. Tai jau silpnina pilvo sieng (abdominal
wall). Gali i8sivystyti pilvo sienos i§varzy. Dél to
sveikimo procesas daug ilgesnis - bent 6 savaites
negalima nieko kilnoti.

4) Pilvo odos spalva skiriasi nuo kriitinés
odos. TRAM lopas turintis pilvo odos spalvg ir
struktiirg, ir kratis gali biiti Sviesesné ar tamsesné.

5) Jei kraujagyslés perdaug pasuktos ar
plonos (maZos) - lopas neprigys.

6) Istatant TRAM lopg, padvigubinami ran-
dai ant kritinés, ir pasilicka randas ant pilvo.

PrieSingos kriities pritaikymas

Jei prieSinga kritis labai nusvirusi - galima
pakelti; jei labai didelé - galima chirurginiai su-
maZzinti, geresnei simetrijai, (fig. SA, 5B).

Spenelio ir areolos atstatymas

Galima atstatyti spenelj ir areolg. Spenelis
daZniausiai atstatomas naudojant naujos krities
oda (fig. 6), o arecola atstatoma su odos ,,skiepu”
(fig. 7). Kartais areolos ar spenelio spalvai
isbly3kus, galima patamsinti su tatuirote (tattoo).

Kritis yra labai svarbus moteriSkumo simbo-
lis. Atstatyti ar naudoti iSorinj protezg yra pa-
cientés pasirinkimas. TacCiau pateikti informacijg
ir duoti teisg paciai apsisprgsti, ar jai atstatymas
tinkamas ar ne - yra bitina!

Fig. 6 Spenelis atstatomas i§ naujos krilies odos
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Fig. 7 Areola atstaloma su odos skiepu, paimtu i$ kirksnio
(daZniausiai).
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Summary:

Breast reconstruction, after mastectomy, has many psychologi-
cal benefits. There are several methods for breast reconstruc-
tion. The most popular are: the use of tissue expanders and the
TRAM (transverse rectus abdominus musculocutaneous) flap.
All breast reconstruction procedures can be done either imme-
diately (at the time of mastectomy) or delayed.

Every woman has the right to be informed about her recon-
struction options. She then can choose, with her physicians
guidance, the best option for her.



VAIKU TRAUMOS*

Medicinos studijos - Illinois University medicinos mokyk-
la Carbondale-Springfield, Il. Pediatrikos rezidentfira - Child-
ren's Hospital of Buffalo, NY. 1982-1990 University of Chica-
go Medical Center, Dept of Pediatrics, Assist Prof. of Pediatrics.
Dabar - pediatrikos praktika Children’s Hosp. Oakland, CA.
Clinical assist. prof. Dept. of Pediatrics, Univ. of California at
San Francisco. Certified — American Board of Pediatrics,
American Board of Ped. Emergency Medicine and American
Board of Emergency (adult) medicine.

Nepaisant apsaugos priemoniy ir bendrosios
medicinos paZangos, traumatiniai suZeidimai
Siaurés Amerikoje kol kas yra pagrindiné vaiky,
vyresniy kaip vieny mety, mirtingumo prieZastis.
IStirtos automobiliy avarijos rodo, kad didZiau-
sias nuodimtis vaiky mir3ta nuo galvos traumy.
Buka trauma atsitinka 90% suZeidimy atvejy;
pjautiniai, durtiniai, nudeginti ir panasis suZeidi-
mdi - sudaro visus kitus (10%). Tiesa, dideliuose
miestuose pastaruoju laiku daugéja ir atviry
suZeidimy skaicius. Skubiosios (Emergency)
medicinos tikslas - kuo grei¢iau suZalojimus at-
paZinti, diagnozuoti ir efektyviai gydant, pavojy
gyvybei paSalinti. Greito démesio reikalauja stai-
gus kvépavimo taky nepraeinamumas, suzaloji-
mai, pneumothoraksas, neatpazinti pilyo organy
suZeidimai su vidiniu kraujavimu ir antriniai
smegeny suzeidimai su plintan¢iu kraujavimu,
taip pat hipoksija ir cirkuliacinis Sokas.

Nors kai kurie traumos gydymo désniai yra
tie patys vaikams kaip ir suaugusiems, tatiau yra
anatominiy ir fiziologiniy skirtumy, dél kuriy kai
kurie désniai ir skiriasi. Kadangi vaiko galva, pa

*) Tema "Vaiky trauma" autoré skait¢ paskaitg 1994 m.
LAMA seminare, Snowmass, CO.
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lyginus su kiinu, yra tokia sunki ir didelé, daznai
galva ir yra suzeidimo centras, ypa¢ kritimuose.
I kitos pusés, nevisai suaugusios vaiky kaukolés
kauly sitilés ir neuzsidariusios fontanelés suteikia
kaukolei Siokj tokj elastiskumg ir lankstumg,
tod¢l kauly liZimai sunkiau pastebimi, bet vidi-
nis smegeny kraujavimas daznesnis. Po smarkaus
galvos sutrenkimo vaikams palyginamai greitai
patinsta smegenys (edema), o tai kaikada priside-
da net konvulsijos. Vaiky iSorés odos plotmé, pa-
lyginant su kiino svoriu, yra didesné negu suau-
gusiyjy; per tokig plotrfig greitai ir daugiau $ilu-
mos prarandama - hipotermija pasuikina jau esa-
mas traumos suZaloto vaiko problemas. SuZeisto
vaiko temperatiira turi biiti nuolat sckama. Vai-
kai pagal kiino svorj turi daugiau kraujo, bet or-
ganizmo kompensacijos mechanizmas yra silp-
niau i§sivystes, palyginus su suaugusiais. Nu-
kraujave vaikai greiCiau patenka i Soko biiklg.
Biitina sekti vaiky pulsg ir kraujo spaudimg bei
perifering cirkuliacija.

Vaiky kriitinés Igsta ir Sonkauliai palygina-
mai lankstiis. PanaSiai kaip ir su galvos trauma
jégos atsitrenkusios i kriiting daZnai gali smarkiai
suzaloti plaucius, $irdj ir didZivosius kraujo
indus, nors Sonkauliai retai teltZta. I§sivysciusj
tensinj hemo- ar pneumo-thorax vaikai pakelia
labai sunkiai - tokiais atvejais rctai apsiecinama be
pleuros ertm¢s punkcijos ar net torakatomijos. I3
vidiniy pilvo organy suZeidimy daZniausiai
nukencia bluZnis, po to - kepenys. Tie vaiky or-
ganai yra maziau Sonkauliy apsaugojami, negu
vyresniyjy. TreCioje eiléje - neretai nukencia
inkstai. Esantis §lapime kraujas, rodo inksty,
§lapimo piislés ar §lapimo taky rimtg suZalojimg.
Ketvirtoje eil¢je - dvylikapirité Zarna (duode-
num), nors tas suzeidimas net ir Siomis dienomis
sunkiai diagnozuojamas. Vaiky, ypa¢ kidikiy,
pilvg labai sunku apzitréti, nes jy verkimas ir
oro rijimas, iSpu¢ia pilvg. [tariant, kad dvylika-
pirSté Zarna ply3usi, reikia jvesti nasogastrinj



kateterj. LiZus ilgiesiems kaulams, vaikai praran-
da proporcingai daugiau Kraujo, ncgu suaugu-
sieji. Cia suminéjau tik kai kuriuos ry3kesnius
skirtumus.

Traumos diagnoz¢ ir gydymas rcikalauja or-
ganizuotos metodikos, kad visi svarbiis suZcidi-
mai biity greitai atrasti ir tuoj pradétas gydymas.
Taip pat svarbu, jog kai kurie, nors tuo momen-
tu atrodantys ir mazi, nereik§mingi suZeidimai
nebiity uzmirsti, nes uztgsus gali labai pasunkinti
prognoz¢. Siaurés Amerikoje tokia metodika
buvo sudaryta 1970 metais déka vieno chirurgo,
kurio Zmona Zuvo, o vaikai buvo sunkiai su-
Zeisti, juy Seimos l¢ktuviukui nukritus. Nors tai
ivyko Nebraskos valstijoje, jis pasibais¢jo ncor-
ganizuotu jo mylimyjy gydymu ir nctrukus po
Siy iSgyvenimy su American College of Surgeons
sura§¢ Advanced Trauma Lifc Support (ATLS)
metodikg ir jsteigé gydytojams ir greitosios pa-
galbos personalui apmokymo kursus. Jo déka
Siandien Amerikoje, patyr¢ traumg pacientai, gy-
domi pagal logiSkq, organizuotg sistemg. Ka-
dangi Zinome, kad 60% traumos auky mirsta per
pirmg valandg po suZeidimo kitas pagrindinis
ATLS désnis yra Siuos principus greitai pritaikyti
kickvienam suZeistajam pacicntui.

ATLS metodika yra suskirstyta | keturias
atskiras stadijas (fazes): pirmin¢, bet nebitinai
svarbiausioji, tai suZeistojo apzidréjimas - reani-
macijos fazé (resuscitation). Pirminio apZii-
réjimo ir reanimacijos mctu jvertinamas vaiko
kvépavino ir kraujo apytakos (cirkuliacijos)
bukl¢. Kvépavimo taky sutvarkymas gali bati
labai sudétingas ir sunkus, bet tai yra pirmasis ir
bitinas greitai atlikti uZdavinys. Jei reikalinga,
ligoniui jvedamas kvépavimui endotrachéjinis
vamzdelis (intubacija) ir prijungiamas dcguonis.
Pleuros ertméje esant oro ar kraujo daroma
punkcija. Cianoz¢ yra vElyvas Zenklas kvépavi-
mo nepakankamumo. Toje fazéje jvertinama
cirkuliacija ir audiniy kapiliarin¢ apytaka, sut-
varkomos kitos gyvybei grésmingos problemos.
Gydomas Sokas. Pradedamas intraveninis clek-
trolity ar fiziologinio skicdinio leidimas.
Tikrinama inksty filtracija. Funkcija pakankama,
jei i8skiria bent 1 iki 2 ml. Slapimo per valandy
vienam kilogramui vaiko svorio.

Antrojoje fazéje ligonis pakartotinai nuo-
dugniai apzitrimas ir laikomasi désnio: "fingers
and tubes in every orifice" - pazodZiui ivertus -
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"pirStus ir tubas kickvienoj angoj". Svarbu ligonj
nurengli ir patikrinti nuo galvos virSaus iki pat
kojy pirSteliy. Tada pradedami gydyti ir kiti rimti
ir gyvybei gresiantys traumos padariniai, kaip
tension pneumothorax ar vidinis organy suzeidi-
mas, kiti sumusimai, Zaizdos, avulsijos ir kauly
luZimai. Ypac rcikia kreipti démesj | galimus
kaukol¢s bazés lazimus, nuolat stcbima sgmonés
bukl¢. Nelengva nustatyti kaklo stuburo slanks-
teliy 1l0zima - atsargumo dé¢lei kaklas imobilizuo-
jamas. Nesilaikant tokios mctodikos, daznai gy-
dytojy démesys nukreipiamas | smulkmenas nuo
gyvybei gresianciy problemy, kaip pvz., akics
voko kraujojantis jdré¢skimas ar jpjovimas, atro-
dantis dramati$kai, bet nepavojingas gyvybei.

Summary

Blunt trauma is responsible for the highest proportion of
deaths in children over 1 year of age. Although principles of
pediatric trauma management are similar to those of adults, they
take into account anatomic and physiologic differences be-
tween the two groups of patients. Head trauma causes most
mortality and morbidity in children cervical spine injuries are
relatively rare. Thoracic trauma much more often causes pul-
monary/cardiac contusion, pneum/hemothoraces, and occa-
sionally great vessel disruption than external injuries or bony
fractures in a child's complaiant chest wall. The spleen, then
liver and thirdly kidneys are the focus of blunt intraabdominal
injury. Current management involves mostly anticipatory ob-
servation rather than surgical exploration in an otherwise stable
patient with known or presumed splenic, hepatic or renal in-
juries. Penatrating trauma, though much less frequent, is in-
creasing in the eenage population who have better access to
fircarms and knives and are also more likely to be involved in
violent gang ralated activity. Again principles of trauma man-
agement are much the same as those for adults.

In addition to further about trauma management for all
those who will possibly be providers - from the first responders
with the ambulance at the scene to the emergency departament
personnel - probably the best "cure” is prevention.

Panaudota Literatora:

1) Hall JR, Reyes HM, Meller JL and Stein RJ "Traumatic
Decath in Urban Children Revisited”. AJDC, 147: 102-107,
1/93.

2) Harris B (ed) "Proceedings of the First National
Confer. on Ped. Trauma" Ped. Emerg. Care 2(2): 113-143,
7/86

3) Inaba AS and Seward PN "An Approach to Pediatric
Trauma" Em Clin NA 9/3: 523-547, 8/91

4) Jaffe D. and Wesson D. "Emergency Management of
Blunt Trauma in Children" NEJM, 324(21): 1477-1482, 5/91

11



14

Kriity problemos ir ligos

Daugumas motery, kartais ir vyrai, savo
gyvenime turés kriity problemg.

Moterys ir vyrai paprastai turi dvi kritis, su
speneliais centre. Motery vadinamoji pieno linija
prasideda paZastyse, eina Zemyn per vidurj
kriitinés pusés, nukrypsta | kirk3nj ir pasisuka |
Slaunies viding pusg iki vidurio. Toje linijoje i3
abicjy pusiy, gali i§sivystyti pilnos kritys.
Cikagos valdiskoje ligonin¢je esu matgs 15-kos
mety merging su trim porom kriity. Motery (taip
pat ir vyry) su keliom porom speneliy kickvicnas
gydytojas yra matgs netaip jau retai. Sitas abi
anomalijas, pacientui praSant, galima lengvai
pasalinti operaciniu bidu.

Alfonsas Viliinas MD

Moteriai augant ir brgstant, jos hormony
kiekis, priklausgs nuo ménesiniy ir vaisingumo
lygio, paprastai sukelia kriity problemas.
Nemalonumai paprastai pranyksta, kai hormony
lygis nusistovi (i8silygina).

Kritys susideda i§ pieno liauky ir didelio
kiekio riebaly, kuriuos suria ir prilaiko prie
kriitinés 13stos jungiamojo audinio skaidulés (fi-
brous bands).

Moterims viena i§ daZniausiy problemy yra
krity skausmai - mastalgia, mastodynia. Antra
daznokai pasitaikanti liga - jungiamojo audinio
uZdegimas - fibrocystitis. Kitos rimtesnés ligos:
infekcija - mastitis, o pati blogiausia ir netaip jau
reta - vEezZys.

Kai kurioms moterims skauda kritys mé-
nesiniy metu ir beveik visada néStumo pradzioje.
Tai atsitinka kraujuje pakilus estrogeno hormono
ir druskos koncentracijoms: kriity riebaluose
susitelkia vandens, kuris sukelia spaudimg ir
skausmg.

Beveik 50% motery tarp 30 - 50 mety
amzZiaus jungiamojo audinio ir pieno liauky
krityse padaugéja, o riecbalinio audinio sumazéja
ir tai sukelia fibrocistito reiskinius. Dél to kriityse
atsiranda guzai, guzeliai (adenomos), kurie leng-
vai uziuopiami ir pajudinami. Kai kas tuos

Klasiski Zenklai gerybiniams ir blogybiniams augliams

Fibroadenomos Blogybiniai augliai
Odos pasikeitimy yra it
palietus - skauda ne
aifkios anglio ribos ne
laisvai pajudinamas ne
priauges prie fascijos |  taip
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guzelius vadina pelytémis (Breast mice). Pap-
rastai jie néra piktybiniai, taciau kartais iSsivysto |
piktybinius - vadinamg adenocarcinomg.

Mastitis - kriities infekcija. Gydoma antibi-
otikais; retais atvejais reikalinga operacija.

Blogiausia liga, Zinoma, yra kriity vézys,
kuris gali bati tik spenelio (Paget's liga) arba
pacios krities. Kaip ir kitose kiino dalyse, véZys
sékmingai i§gydomas diagnozavus ankstyvoje
stadijoje. Paget'o liga nelengva diagnozuoti.
Ankstyvoje stadijoje suklystama, nes ji atrodo
kaip paprasta egzema. Gydymui neretai naudoja-
mi steroidai tik pagyvina proceso plétimgsi. Kai
uzCiuopiamas spenelio sukietéjimas, matomas
odos lupimasis ir negyjan¢ios opelés sukelia
skausmingg nieZ¢jimg, nors ir gydomos su kre-
mais ir tepalais, nepranyksta, yra biitina operuoti,
nes Kitaip véZys issiplés i visg kritj.

Krities (masés) véZys yra pavojingas tuo,
kad anksti nediagnozuotas ir nei§gydytas, gali
nukeliauti i visas kiino dalis, daZniausiai | oda,
limfines liaukas, plaucius, kepenis ir kaulus.
Kartais (daugiau negu 10%) metastazuoja i
smegenis su labai liiidnais padariniais. Pirmieji
metastazés Zenklai - galvos skausmai, vémimas.

Gydymas - chirurgija, hormonai, chemoter-
apija, radiacija. Modemi rekonstrukciné¢ medici-
na Siais laikais labai s¢kmingai (estetiniu po-
Zitriu) atkuria kriitj i§ tos pacios moters audiniy.

Statistiniai duomenys rodo, kad i3sivys-
Ciusiame pasaulyje 10.2% motery susirgs kriitics
véziu; i8 jy 3.6% mirs. Susirgti grei¢iau gali tos
moterys, kuriy artimi giminés tur¢jo krities véZj.
Ankstyvos ménesinés ir vélyva menopauzé,
bevaikiSkumas esant vaisingai padidina kritics
véZiu susirgimo galimybg. Daugiavaikéms mo-
terims kriities véZio rizika nepadidéja. Moterims,
sulaukusioms pirmo vaiko tarp 24 ir 30 mety,

15

rizika susirgti véZiu yra dvigubai didesné;
vyresnéms kaip 30 m. amZiaus,- rizika ketur-
gubai didesné. Moterys, kurios seksualiai pa-
sitcnkina su moterimis (lesbians) labai retai serga
krities véZiu.

Nuo kriities véZio Australijoje kas met mir§ta
2200 motery. Federaliné valdZia kraties véZio
tyrinéjimams ir gydymui skiria 1.4 milijono do-
leriy per metus. Nuo AIDS kasmet mirsta tik 250
Zmoniy, i§ kuriy 80% yra homoscksualai, ir tos
ligos tyrin¢jimui valdZia skiria 12 mil. doleriy.
Labai ncproporcingas 1¢3y paskirstymas.

Apsisaugojimas: 1) DaZnas palios moters pa-
sitikrinimas. Metodas turi biiti gydytojo
pademonstruotas. Esant jtarimui - tartis su gydy-
toju, kuris atidZiai patikrins. TurinCioms
ménesines (menstruojancioms) ir seksualiai ak-
tyvioms moterims patartina pasitikrinti kasmet.

2) Dicta. Paskutiniu metu labai propaguoja-
ma vitaminais turtinga dieta: vaisiai, darZovés,
rupiis javainiai, ypac i§ rugiy ar mieZiy gridy,
kurie turi daug vitamino B6, nors tai buvo jau
senai Zinoma.

Alfonsas Vililnas MD, gimé 1919 m. Skaisgirio mi-
estelyje, Siauliy aps., 1937 m. baigé Siauliy berniuky gimnazi-
ja. Kurj laikg mokytojavo pradZios mokykloje. 1939 m. VDU
pradéjo studijuoti teisg. Vilniaus universitete studijavo
ekonomikg. Prasidéjus karui, jsijungé | Fredos partizany
birelj. Buvo suZeistas, i3¢j¢s i3 ligoninés, dirbo Vaidilos teatre
administratoriumi. Véliau iSvyko  Vieng, kur 1946m. baigé
ekonomikos studijas. 1949 m. emigravo | Australijg. 1959 m.
pradéjo medicinos studijas Innbruck'e, Austrijoje. Studijas
baigé 1965 m. ir atvyko | JAV. Po 2 mety vél isvyko |
Australijg, kur pradéjo dirbti ir dabar tebedirba gydytoju
(Sidney). Aktyvus ivairiose lietuviskose organizacijose,
reiskiasi medicinos ir kitoje periodingje spaudoje.

Dr. A. Vililinui §jmet sucina 75 metai. Sveikiname. Sis
straipsnelis neZinomais keliais atsirado misy redakcijoje.
Rankra3tis, atrodo, buvo paruostas paskaitai. Redakcija papildé
radinj iliustracijomis.

Geresni plauciy vézio gydymo rezultatai

PaZengusiu plauciy véZiu sergantys ligoniai
iSgyvena beveik 6 kartus ilgiau, jei jic gydomi
vaistais pries ir po opcracijos. Operuoti ir vaistais
gydomi ligoniai vidutinikai i3gyvena 64 m¢éne-
sius, 0 gydomi vien tik chirurgijskai iSgyvena 11
ménesiy. Studija atlikta Texas MD Andcrson
Cancer Institute su 60 ligoniy, turinCiy [ITA
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stadijos non-small cell, bet chirurgiSkai pasa-
linamg auglj. Chemoterapijai naudota kombi-
nacija i3 trijy preparaty: cyclophosphamide,
etoposide ir cisplatin po 3 kursus prie§ ir po ope-
racijos.

Medical Tribune, June 2, 1994
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Kaip uzsienio lietuviai gydytojai padeda Lietuvai siekti
sveikatos apsaugos ir medicinos mokslo pazangos

Per paskutinius 4 metus patyréme, kad Ne-
priklausomybg paskelbti Lietuvai buvo lengviau,
kaip nepriklausomai valstybei duoti normalig
gyvenimo eiga. Neliesdami vidaus politiniy
problemy, matome, jog kitos Lictuvos valsty-
biniv gyvenimo sritys vystosi skirtingu tempu.
Sckdami spaudg, kartais susidarome ne visai
realy vaizdg, kas Lictuvoje darosi. Reikia tenai
nuvaziuoti ir gyvenimg pamatyti savo akimis,
i3girsti savo ausimis ir pajusti, savo pirstg jdéjus i
Lietuvos Zaizdas.

Be ekonomikos, viena i§ komplikotesniy sis-
temy yra sveikatos apsaugos reikalai. Apie juos
daugiau kalbama i3eivijoje, negu Lictuvoje, nes
Lietuvos gyventojai, neturédami palyginimo, yra
pripratg prie valdidkos, centralizuotos sistemos ir
neidsigali reikalauti kitokios. Trumpai pazvel-
kime | sveikatos apriipinimo ir medicinos dar-
botojy paruo3imo pastangas ir daromg pazangg.

UZsienio lictuviai labai jautriai émési pagal
galimybes padéti atsikurianciai Lictuvai, siys-
dami vaistus, instrumentus ir kitas medZiagas.
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Kazys G. Ambrozaitis MD

Pagalba buvo ir tebéra individuali ir organizuo-
ta. ALGS valdyba rengési visa tai koordinuoti,
taCiau nebuvo jmanoma dél daugelio prieZasciy.
Tod¢l daugelio individualiy pastangy ir neZi-
noma. Patyrimas buvo jvairus. Gydytojams, vyk-
stanticms | Lietuvg arba norintiems Lietuvai i§
tolo padéti, rekomenduotina susipaZinti su kity
patyrimu, kad nepakartojus klaidy. I§ daugelio
sri¢iy paminésiu tik kelet3: radiologija kardi-
ologija ir Scimos medicing, i§ kuriy galétume
pasimokyti.

Prof. dr. Jovitas Skucas, University of
Rochester Medical Center radiologi os profeso-
rius, sutiko nuvykti i Lietuvg ir ten asmeniskai
patirti, kokia yra medicinos moksly padétis. Jo
iSvyka pariipino prof. dr. E. Gedgaudas per
RSNA (Radiological Soc. of North America).
Buvo gauta trijy ménesiy "visiting professorship"
stipendija. Prof. J. Skucas, apsiginklaves prozZek-
toriais, video ir moksline literatiira bei mokymo
priecmonémis, nuvyko | Kauno Medicinos Aka-
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Pasitarimas Cikagoje 1993 m. su Lietuvos Sveikalos apsaugos munistru dr. Jurgiu Brédikiu, IS k. dr.
R. Nemickas, dr. M. Vygantas, ministras dr. J. Brédikis, dr. T. Kisielius, dr. E. Gedgaudas ir dr. K.
Ambrozaitis.




demija (KMA) ir respublikinéje Kauno kli-
nikiné¢je ligoninéje, radiologijos skyriuje praleido
tris ménesius: dirbo kartu su akademikais, rezi-
dentais ir studentais. Jo glob¢jas ir artimiausias
bendradarbis buvo prof. dr. L. Gradauskas, rent-
genologijos skyriaus vedéjas.

Praktiskai dirbdamas su rezidentais, skaity-
damas paskaitas ir dalyvaudamas diskusijosc su
fakultetu, patyré daugiau, negu praneSimuose
biity radgs. Laisvu laiku lankési Viliuje ir rajonu-
ose, tur¢jo progos palyginti abi medicinos
mokyklas. Prof. Skucas rado, kad radiologija
suskaldyta, iSmétyta po daugelj skyriy. Kai kurie
chirurgai ir kardiologai atlicka dalj radiologijos
specialybés darby. Tas gal pranyks, kai atsiras
Vakary lygio radiology. Sveikintina paZanga: jau
yra isteigta ir pertvarkyta rezidentiiry programa.
Radiologijoje trunka du metus, bet manoma, kad
greitai bus 3 mety programa. Specialybés egza-
minai yra labai pavirSutiniski, juos reikia
sustiprinti. Reikia daugiau klinikinés praktikos.
Reikty daugiau démesio skirti studentams, jy en-
tuziazmg medicinai  ne tramdyti, kaip dabar
daroma, bet ugdyti. Didelis nepasitenkinimas
KMA stojamyjy egzaminy sistema, nes kalbama,
kad daznai ZiGrima tévy "dinastijos". Studentai ne
visada priimami pagal gabumus. Prof. Skucas
primygtinai siiilo suvienyti mokslo, didaktinj ir
gydomgjj darba. Akademijai sitilo susijungti su
klinikomis. Siuo metu ligoninéje daug gydytojy,
nesuinteresuoty mokyti studentus. Triksta hu-
manitarinio mokymo, todél siilo KMA susijungti
su VD universitetu. (Cia man prisimena 1991 m.
prof. Jono Kubiliaus parciSkimas, kad Lietuva
gali sau leisti turéti tik du universitetus - Kauno ir
Vilniaus. Tik tic du universitetai galés siekti
Vakary lygio. Visos septynios Kauno auk3tosios
mokyklos turi susijungti { vieng Vytauto
DidZiojo un-tg, bet tai nejvyks prie Sios valdZios,
nes septyni asmenys nori biti rektoriais....).
Reikia daugiau biblioteky skyriuose.

Kitos bendros pastabos dél medicinos.
Gydytojy Lictuvoje yra per daug, bet jy triksta
provincijoje. D¢l to atsiranda daugiau Sarlatany.
Centralizuotas valdymas paveldétas i soviety,
yra viena i§ didZiausiy kliic¢iy paZangai.

Prof. J. Skucas iSvykdamas paliko atsiveZtas
mokslo priemones Kaune jiems naudoti. Jam
fakultetas suruosé isleistuves, kur jis pasaké savo
pastabas. Rektorius ir fakultetas auk3tai jvertino
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jo darbg ir jo rckomendacijas. ISvykdamas dar
pastebejo, kad lietuviams reikia atgauti asmening
iniciatyvy, pasiryZima ir atsakomybés jausmag.
SugriZes | Amerikg, savo prane§ime sponsoriams
pareiSké "Apskritai, tai buvo produktyviausias
trijy ménesiy perijodas mano gyvenime. Tikiu,
a¥ iSmokau daugiau, negu juos pamokinau.
Labai patariu RSNA ir toliau testi panagias viz-
ituojanciy profesoriy programas".

Prof. dr. Eugenijus Gedgaudas, University
of Minnesota radiologijos profesorius emeiitus,
to universiteto senato narys (paskirtas visam
amZiui), ilgametis Radiologijos direktorius, j Lie-
tuvg buvo nuvykgs tik vieng kartg, ten praleido
keletg savaiciy, susipazino su medicinos padétimi
Kaune ir Vilniuje. Jis be auk3ty posty universitete
dar turi Zymios jtakos profecsinése organizacijose:
buvo isrinktas prezidentu American Roentgen
Society ir gavo aukso medalj. Jis inspcktavo JAV
radiologijos rezidentiiras, egzaminavo radiologus
specialybés diplomams, buvo siun¢iamas inspek-
tuoti uzZsienio universitetus, palaiké gerus rySius
su Europos universitetais ir pasaulinémis radi-
ologijos reikmeny firmomis. Pirmg karta
aplankgs Kauno ir Vilniaus universitetus 1991 m.
supratau, kad prof. Gedgaudo patarimai ir pagal-
ba galéty biti naudinga. Remdamasis ilgy mety
profesiniais ry$iais, papraSiau, kad aplankyty
Lictuvg. Jis miclai sutiko. Trumpas vizitas buvo
gerai organizuotas: skaité paskaitas, susipazino su
radiologijos mokymu, instrumentais ir organi-
zacija, uzmezg¢ asmeninius rySius su abiejy
medicinos mokykly fakultety vadovybémis.. Jo
pirmas splidis pana3us kaip ir prof. Skuco.

Dr. Gedgaudui i§ karto buvo aisku, jog spe-
cialisty ir déstytojy paruoiimas turi bati atliktas
uzsienyje, kad jie sugrizg galéty mokyti
vakarietiSkai. Tod¢l sudaré sglygas vienam radio-
logui i§ Vilniaus ir vienam i§ Kauno atvykti vie-
niems metams | Minesotos un-tg pasitobulinti.
Pagal sudarytus rySius pasiunt¢ { KMA fluo-
roskopijos diagnosting aparatiirg ir mamografijai
rentgeno masing, daug medicinos knygy, Zur-
naly, radiografijai filmy, kateteriy ir kity me-
dziagy. Dr. J. Skucas pranc3img apie savo iSvyka
atsiunté ir dr. Gedgaudui.

Dcja, prof. Gradauskas pranesa, kad per
metus jam nepavyko dr. Gedgaudo atsiystas
masinas sumontuoli ir paleisti | darbg., nes neturi
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inZinieriy, mokanciy sumontuoti elektronikg,
kuri pas mus nesukelia jokiy problemy.

I§ to pasimokome, kad siysdami { Lictuva
naujg patobulintg aparatiirg arba priimdami siun-
timui kitus paZangios elektronikos daiktus ligo-
ninéms, pirmiausia reikia pasirtpinti inZinieriy
paruo$imu jy aptarnavimui.

Prof. dr. Rimgaudas Nemickas, medicinos
profesorius Stritch School of Medicine Loyolos
un-te ir kardiologijos dircktorius Illinois
Masonic Medical Center Cikagoje, neseniai
griZzusio i§ Lietuvos, ja aplanke¢s jau deSimtg
karig. Gerai susipazings su medicinos proble-
momis, darbo salygomis, gydytojy specialisty
paruo$imu ir tvirtai pasiryZg¢s padéti tauticCiams,
nors patyré ir nusivylimy. Jo pagrindinis nusis-
tatymas yra parodyti Lietuvos kardiologams,
koks medicinos lygis $iuo mctu Amerikoje ir
kuria kryptimi ji eina. Reikia laukti, kol papraSys
pagalbos ir, jeigu pradymas racionalus, eciti ir
padéti. Dr. Nemickas mégina Lictuvoje parinkti
jaung profesoriy, sudaryti jam sglygas atvykti {
JAV keletai ménesiy, suteikti galimybes pasitob-
ulinti technikoje ir metoduose, kas jis sugriZes
geriau galéty ruoSti geresnius gydytojus. Jo déka,
kai kurie Lietuvos kardiologai uZmezg¢ rySius su
Illinois un-to, Rush medicinos mokyklos ir
Loyolos un-to kardiologais bei mokslininkais ir
isijungé | bendrus mokslinius darbus.

Vaziuodamas | Lictuvg, dr. Nemickas veZasi
su savim vieng , o kartais ir keleta asmeny, kurie
nuvyke skaito paskaitas, demonstruoja naujausig
technologijg ir diskutuoja su victiniais kardiolo-
gais. Tarpe tokiy asmeny buvo Loyolos un-to
Medicinos mokyklos dekanas ir vicedekanas,
kurie nuveZ¢ jvairiy dovany, susipazino su darbo
salygomis. Jau anksciau, dr. Nemicko globojami,
un-te kurj laikg lankési trys gydytojai i3
Lietuvos, o paskutiniu metu kardiologas Arvydas
Urbonas, pasitobulings Sirdies kateterizacijoje ir
intervencinéje kardiologijoje, sugriZgs i Lictuvy,
jau sekmingai moko kitus gydytojus. Dr,
Nemicko namuose labai daZnai randa prieglobstj
vienas ar daugiau gydytojy, atvykusiy pasitobu-
linti. Mokslo tikslais daZnai atvyksta prof. A.
Laucevicius, kuris yra nuolatinis dr. Nemicko
kontaktas su Vilniaus un-tu ir kurj suvedé su
Illinois un-to grupe bendriems tyrimams Gmini-
am infarktui gydyti. IS paskutinés kelionés dr.
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Nemickas grjZzo kiek nusimings, nes jo nusiveztas
svecCias i§ Loyolos un-to nuodugniai patikrings
KMA kardiologijos darbus ir personalg, pareiskeé,
kad dar ir dabar yra 20 mety atsilikimas. Vilniuje

- esg geriau, nes kasdien daromos bent dvi Sirdies

operacijos vakarietiku lygiu, tik dar triksta kai
kuriy medZiagy. Prie pazangos neprisideda ir
sveikatos ministro abejingumas po gana gerai
sudaryty plany ir ilgy diskusijy bei patarimy vis
dar nepradeda decentralizacijos. Dar ir dabar, kai
ligoninei reikia jsigyti kokj reikmenj daugiau
negu vieno tikstanfio vertés, reikia gauti
ministro leidim3. Senoji "nomenklatiira" dar
nepajudinama.

Alenas Pavilanis, MD, diplomantas College
of Family Physicians of Canada, Kanados dele-
gacijos International Assistance Committee
Kvebeko skyriaus pirmininkas, sudaré¢ delegacija
(dr. Marquis Fortin ir dr. Bernard Millette) ir nu-
vyko { KMA ir Vilniaus un-t3 susipaZinti su
Scimos gydytojy praktika, jy paruosimu ir darbo
sglygomis. Pric§ vykdamas komitetas susirinko
Montrealyje: aptaré savo kelionés tikslus ir
sudaré¢ darbo plang. KMA jie konferavo su rek-
toriumi dr. Grabausku, Seimos med. programos
vedéja dr. Alla Baubiniene, Tyrimy instituto
ved¢ja dr. Irena MiseviCiene ir jy personalu bei
kity skyriy vedéjais. Aplanké keleta Kauno ir
Vilniaus apylinkiy ligoniniy. Vilniuje konferavo
su bendros praktikos direktoriumi dr. Julium
Kalibatu ir kt.

Dr Pavilanis kartu su savo Kanados komitetu
po savo intensyvaus vizito pri¢jo isvados, kad
Lictuvoje $cimos medicina labai sparciai plétoja-
ma ir scka Europos modelj. Specialisty paruo-
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MEDICINA LIETUVOIJE

Prof. dr. Vincas Kanauka

Kaunieciai paminéjo prof. Vinco Kanau-
kos gimimo Simtmet{. Kauno medikai, daugiau-
sia chirurgai ir urologai, 1993 m. gruodzio 28 d.
susirinkg II klinikinés ligoninés auditorijoje,
pamin¢jo prof. dr. V. Kanaukos gimimo Simt-
metj. Profcsoriaus biografijg i§ Ncpriklausomos
Lictuvos laikotarpio paskait¢ KMA II chirurginés
klinikos vadovas prof. Vytautas Zykas, docentai
Juozas BabraviCius ir Antanas Striukaitis pa-
pasakojo buvusiy Profcsoriaus bendradarbiy
doc. A. Stropaus ir opcracinés sescrs A.
Stonicnés atsiminimus. Prof. V. Vaskelis priminé
kai kurias prof. Kanaukos gyvenimo JAV de-
tales, gautas i jo dukters Aldonos NaudZiu-
vienés, gyvenancios Cikagoje. "Pamin¢jimas
sudaré galimybg vidurinei ir jaunajai Lictuvos
mediky kartai susipazinti su scnokai (1944 m.) 18
Lictuvos iSvykusiu, bet neuzmir§tu chirurgu
prof. V. Kanauka" - ra§o "Mecdicinai" KMA
prof. dr. Valdas Vagkelis.
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Min¢jimo metu buvo suruodta prof. V. Ka-
naukos moksliniy darby paroda. Pademons-
truotas video filmas i§ viety, susijusiy su prof.
Kanaukos gyvenimu ir darbu Kaune. Véliau
KMA laikra3¢io dvicjuose numeriuose bu o
atspausdinti straipsniai apic prof. Kanaukg. Apic
jo gyvenimg ir veikly Amerikoje buvo paruodtas
aplankas su faktinés medZiagos kopijomis ir per-
duotas Medicinos ir Farmacijos muziejui Kaune.

Neonatology paskaity ciklas Vilniaus
universitete

[linojaus universiteto medicinos mokyklos
Cikagoje nconatologas dr. D. Vidyasagar jau nuo
1990 m. rengia nconatologijos paskaity kursus
Lictuvos gydytojams, talkininkaujant Illinois
universitcto neonatologijos departamento gydy-
tojams. Sicmet kursai buvo platesnés apimtics ir
lgsési visg savaitg. Paskaitose buvo paliesta
keletas nconatologams ' svarbiy problemy, kaip
hiperbilirubinemija, deguonies terapija naujag-
imiams, intensyvioji naujagimiy medicinos
priczidira, reanimacija, kiino skysciy ir elektrolity
apykaitos sutrikimai, ypa¢ po reanimacijos, SID -
staigios kiudikio mirties sindromas ir kt.
Paskuting scminaro dieng lanké Kauno
Mcdicinos akademijos klinikas ir perinatalinj
centry. Tada perinatalinis centras dél nosoko-
min¢s infckcijos buvo uzdarytas.

Seminare dalyvavo pediatrai ir neonatologai
i§ visos Lictuvos, i§ 34 victoviy - miesty ir ligo-
niniy. 120 gydytojy, iSklaus¢ seminarg, gavo
Illinois universiteto Cikagoje paZyméjimus.
Seminaro koordinatoré¢ buvo Prané¢ Slutiené ir
keliones remia "Lithuanian Mercy Lift".

Lictuvoje jau yra ncblogai jrengti perinatal-
iniai centrai Vilniuje, SantariSkése ir Antakalnio
ligoninése, ir Kauno Medicinos akademijos
klinikoje. Tose ligoninése yra laboratorijos, kur
imanoma greitai padaryti elektrolity ir kitus
reikalingus kraujo tyrimus naujagimiams.
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Naujas Vaiky Fondas

1993 m. gruodZio 16 d. Lictuvos gydytojai
paminéjo 20 mety liidng sukaktj, kai 1¢ktuvo
avarijoje 1973 m. Zuvo keturi Lictuvos pediatrai.
Vienas i§ Zuvusiy buvo docentas dr. Petras
Baublys. Jis buvo baiggs VDU medicinos fakul-
teta 1936 m. Po studijy dirbo universiteto vaiky
klinikose asistentu, prof. V. Tum¢nienei vado-
vaujant. VokieCiy okupacijos metais, dirbdamas
klinikose iSgelb¢jo daug Zydy vaiky. Po karo
buvo apdovanotas Izraelio medaliu, dirbo
Lietvvoje sveikatos ministerijoje vyr. pediatru ir
tuo pat metu buvo Vilniaus universiteto medici-
nos fakulteto vaiky ligy katedros vedéju.
Lietuvos gydytojai, pagerbdami jo atminimg,
1993 m. gruodzio 28 d. jkuré P. Baublio vardo
vaiky fonda. Fondo tikslas kaupti 1¢3as ir jas
panaudoti organizuojant ir remiant vaiky gydy-
mo ir profilaktikos jstaigy veiklg, skatinant pedi-
atry mokslinius tyrimus ir leidybing veiklg vaiky
ligy srityje. Fondo pirmininku i3rinktas dr.
Algimantas Raugalé - Vilniaus universiteto pe-
diatras. Fodo buveiné: Antakalnio 57, Vilnius
2040. (Fondo sgskaita: Vilniaus Bankas, Kodas
260101777. 18 JAV aukas siysti per Bankers
Trust Co., New York, Acc. Nr. 04-094-694, P.
Baublio vardo vaiky Fondas).

Kauno medicinos akademijoje 1993 m.
kovo 11 d. atkurta studenty "Varpo" draugija
tesia 1923 m. jsikiirusios ir VDU veikusios
"Varpo" draugijos veiklos tradicijas. Oficialiai
jregistruoti jstatai ir tapo juridiniu asmeniu 1993
m. gruodZio ménesj. Pagrindin¢s idéjos: demo-
kratija, humanizmas, tautiSkumas ir sgZinés
laisvé. Draugija nuo 1993 m. lapkri¢io ménesio
leidZia 8 psl. ménrastj "Juventus", kurio vyr. re-
daktorius yra Vytautas Salinka. Sveikiname!

AIDS (ZIV) Lietuvoje. S. m. balandZio
meénesj Lictuvos spaudoje buvo radyta, kad jau
yra uzregistruoti 21 Zmogaus imunodeficito
viruso atvejas. I§ jy 5 serga AIDS liga. Keturi i
21 registruoty ncsiotojy yra mirg ( du Zuvo, 0
kiti du miré nuo AIDS sukelty komplikacijy).
Apie kiekvicng, sergantj AIDS, susidaro 50 iki
100 asmeny ratas, kuriy kai kurie gali bati
uzsikréte. Taigi ZIV uZsikrétusiy gali bati kur
kas daugiau.
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Sunki Lietuvos ligoniniy ekonominé biiklé.
S. m. geguzés 13 d. Ziniomis i§ Vilniaus
prane$ama, jog Sveikatos apsaugos ministras
susirtipings, kad ligoninés esancios jsiskolinusios
6 mil. lity uZ jvairias komunalines paslaugas, o
ministerija dar negavo i3 valdZios biudZeto skirty
balandZio ménesiui 9 mil. lity. Ministerija nori
sumazinti 30% lovy ligoninése ir i§plésti ambula-
torinj gydyma.

Besikurianti Lietuvos - JAV klinikiné
akciné bendrové (Joint Stock Company)
iesko medicinos sesers ir dviejy vyresnio
amziaus, nescniai pensijon i§¢jusiy gydy-
tojy 2 - 3 meén. laikotarpiui. Darbo victa —
Vilniaus universitetinés Antakalnio ligo-
nin¢s patalopose.

Sig auk3ito profesinio lygio ameri-
kictikos kokybés jrangos klinikg numatyta
atidaryti §.m. rugpjicio pradZicje. Atly-
ginimas? Apmokama kelioné ir butas, 300
dol. ménesiui ir... §irdZiai maloni humani-
tariné pagalba — misija.

Smulkesng informacija Jums suteiks:

Polius A. Raslavi¢ius, MD,

3 Willis Lane, Lynnficld, MA 01940.
Tel. 617-979-7043 arba vakarais
617/334-5359; Fax: 1-617-665-6142.

(atkelta 15 30 psl.)

niy ateitininky korporacijy tik “Gaja” aktyviai
veikia ir yra aktuali jauniems akademikams ir
gydytojams.

Dr. Kazys Pemkus pasiguodé apic sunku-
mus ir problemas renkant medZiagg GAJOS is-
torijai, o Siam susirinkimui jau paruo3¢ gausoky
nuotrauky parodelg.

Buvo nemazai pasisakymy ir diskusijy, per
kurias paaidkéjo, kad vis deélto verta suruosti ju-
bilicjinj suvaziavimg. Reikia i3lcisti “Gajos” is-
torijg. Batina suciti su Kaune veikiancia “Gaja”,
suderinti maisy ir jy statutus, remti jy veiklg ir
padéti pléstis. Kai kurie korporantai pageidavo,
kad “Gaja” nesijungty nei su jokia politine parti-
ja. Susirinkimas uZbaigtas atcitininky himnu.



ALGS VEIKLA
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ALGS VALDYBA

Pirmininkas: A. VANAGONAS MD
Vicepirmininkas: G. BALUKAS MD
Sekret. / Izdin.: A. PAKALNISKIS MD
Rysiai su Lietuva: D. VARIAKOJIS MD

237 S. Grove Dr., Oak Park, IL 60302  708-386-3454
P.O. Box 734, Beverly Shores, IN 4630 219-879-2165
1619 Kaimi Ct., Naperville, IL 60540
7148 S. Campbell, Chicago, IL 60629 312-436-2559
Specialiems reikalams: K. JABLONSKIS MD 1944 Sunnyside, Westchester, IL 60153 708-562-3543

708-717-7351

1994 m. geguzés 11 d. valdybos posédis, 7
val. v. Jaunimo centre, dalyvaujant pirm. A.
Vanagiinui, vicepirm. G. Balukui, V. Sauliui ir
LT&SC direktoriui J. Rackauskui.

Pirmininkas perskaité¢ keletg lai§ky ir
praSymy. PLJS valdyba praSo piniginés paramos
jy ruodiamam suvaZiavimui Lietuvoje.
Pirmininkas paraSys jicms atsakymg, patardamas
kreiptis | pavienius gydytojus, nes ALGS izdo
néra numatytos pasalpos tokiems tikslams.

Dr. V. Samoga i§ Idaho valstijos ieiko
priemoniy, kaip persiysti | Lictuvg jo surinktus
medicininius instrumentus, vaistus ir knygas.

G. Balukas prane$¢, kad sunku buvo orga-
nizuoti suvaziavimo rengimo komitetg. Pries
keletag ménesiy buvo palnuota $iy mety rudeni

suruosti iScivijos lictuviy gydytojy suvaZiavimg-

Cikagoje. Nutarta suvaZiavimo data nukelti

1995 mety geguzés ménesio Memorial dienos
savaitgalj.

Video projektas Lietuvos medikams. Pir-
mininkas painformavo, kad vyksta galutinis su-
formavimas sgjungos tarybos. Rudenj planuoja-
ma sukviesti tarybg posédzZiui. LT&S centras su-
tiko talkininkauti — i3siuntinés laiskus vaisty fir-
moms tikslu sukelti daugiau 1¢3y ir organizuoti
medicininiy videojuosteliy vajy. I Vilniaus cen-
tring medicinos bibliotekg bus i§siystas kompiu-
teriui lazerio interactive diskas, kainavegs 2.008
dol. Dalia Lukiené¢ savo patyrimu daug padeda
organizuojant §j projektg. Ji jau dabar kaupia
videojuosteles. Kaip jau buvo minéta ankstesniu-
ose posédziuose, jau yra nupirkta visa aparatira,
reikalinga Lietuvos medicinos videosistemai.
Tam panaudotos Soro fondo ir ALGS 1¢30s.

1994 m. LAMA Zicmos seminaro dalyviai Ziemos kalny sporto aprangoje.
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SKIAUTURETUOSE SNIEGYNUOSE

Siemet LAMA, tiksliau - slidininkai cntuzias-
tai, kovo 5 d. suskrido | Gunnison, Colorado, i§
kur autobusu suguzéjo | GrandiSkgjj vicsbutj
Crested Butte'je, Skiauteréto kalno papédéje.
Ukiskaja isvykos dalj tvark¢ Gail¢ OSlapaité i
kaliforniskés "Gandro" agentiiros. Dalyvavo apic
40 asmeny, jvairaus amziaus ir specialybiy, tad ir
vakarin¢ mokslin¢ programa pasiZym¢jo mar-
gumynais, nctgi paciy klausytojy aktyviu daly-
vavimu. Programai vadovavo ir moderavo Edis
Razma, sc{sijos atidarymui, pasikvicsdamas
kanadictj pulmonologg Arg Balsj, ([Zanginj Zodj
tar¢ "paskutinis mohikanas" slidZiy veteranas - F.
Kaunas).

Pradin¢ mokslin¢s programos tecma - "Kas
naujo astmos gydyme" skait¢ Edis Razma -
apém¢ Uming ir 1¢ting ligos fazg, beje, iSkeliant
bltinybg agresyvy steroidy panaudojomg, ypac
pirmgjg gydymo savaitg, per burng ir inhaliacijos
blidu, o po to kas savait¢ palaipsniui mazinti
steroidy dozg.

Alfredas Alckna, urologas i3 San Francisco,
detaliai nagrin¢jo hematurijos ctiologijg ir jos
diferencialing diagnostiky.

Vytas Alckna, oftalmologas, aiskino apic
stiprios miopijos chirurginj gydymg radialine
keratomija.

Jos McCarthy, rentgenologas i§ New York'o
valstijos, apzvelgé ostcoporozes priezastis, diag-
noz¢ ir profilaktikg. Paskaita iliustruota gausybe
skaidriy.

Augusta Saulyté iSsamiai pasidalino ilgamete
patirtimi pediatrinéje traumatologijoje Cikagos ir
San Francisco miestuose.

Renata Variakojyté, anecsteziologijos rezi-
dent¢ University of Chicago ligoninése, pateiké
kruopsCiai paruostg prancsimg, dargi su iSdalinta
santrauka, apic kraujo transftzijas: indikacijas,
galimas komplikacijas ir galimas recakcijas bei jy
gydymg.

Dermatologas i§ Sun City, Arizonos, James
W. Groff, jtikinan¢iai jrod¢ perd¢to saulinimosi
pavojus mety bégyje. Jo Zmona Susan Groff, pe-
diatré ir dietolog¢, sitilé nenukrypti nuo bendrai
visiecms rckomenduojamos dictos sudéties -
butent: 55 - 75% angliavandeniy, 25 - 30%
ricbaly ir 15 - 20% baltymy.

Svarstant ateinan¢iy mety i3vykg, torontis-
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kiui Rimui Karkai sklandZiai pravedus slaptg bal-
savimy, laim¢jo "europieciai”, nugal¢je "ameri-
kicCius" 23:15. Victové priimtiniausia, taiau dar
nepatvirtinta - paaiskés vasaros metu. Linkstama
i jau i¥bandytus Courshevel kalnus. Renata
Variakojyté sutiko jeiti { organizacini komitetg ir
buti rySininke ALG sjjungos valdybai.

FERVYKA

%
DRAUGIJU VEIKLA

NEW YORKO LIETUVIU GYDYTOJU
DRAUGIJA

New Yorko lictuviy gydytojy draugija, ku-
rios nariy dalis yra odontologés, ncpasiZzymi
ypatinga veikla, bet susitinka bent metiniuose
susirinkimuose. Siais mctais toks susirinkimas
ivyko balandzio 24 d. Kultiiros Zidinyje, Brook-
lyne, N.Y.

:{"!{.‘ -

e
e

New Yorko lictuviy gydytojy draugijos valdyba, visi daktarai,
Is k.: Petras Dicpinigaitis — vicepirmininkas, Filomena
Ignaiticné — naré, Leonida Giedraitiené — iZd., Konstancija
Paprockaité - Simaitiené — pirm., Regina Saldaiticné-
Ciurliené — sckr., Jolita Trojonicné, kontr. komis. pirm. ir

Paulius Svitra — narys. Foto J. Kriauciiinas



Dienos programa pradéta 12 val.
pran¢idkony vienuolyno koplycioje su Sv.
Misiomis, kurias atlaiké tévas Leonardas
Andriekus uZ mirusius draugijos narius.
Pamoksle jis priminé gydytojy reikalinguma
Zmonéms ir daugelio jy pasiaukojimg, gydant
sergancius. O daug lietuviy gydytojy prisidéjo ir
prisideda kovoje uZ Lietuvos laisve. Prisidéjo ir
prisideda prie lietuvybés ir lietuviskos kultiiros
kélimo ir iSlaikymo. Bet neretai ir gydytojams
reikia pagalbos, kurig gali suteikti tik
Auk3Ciausias. To maldomis ir praSoma.

Po pamaldy susirinkimo dalyviai vienoje
Kultiiros Zidinio saliy pasivaiding pietumis,
pradéjo susirinkimg. Ji atidaré draugijos
pirmininké dr. Konstancija Paprockaité-Simai-
tiené ir jam vadovauti pakvieté dr. Juozg
Kriaugiting, atvykusj i§ Putnamo, Connecticut
valstijos. Dalyviy atsistojimu ir susikaupimu
buvo prisiminti ir pagerbti mir¢ draugijos nariai.
O vienas jy, dr Vincas Tercijonas, mirgs lygiai
pries 30 mety, buvo dr. Kriau¢iino primintas
trumpa mirusiojo gyvenimo ir darby apzvalga.
Dr. Tercijonas buvo vienas i§ New Yorko lietu-
viy gydytojy draugijos steigéjy ir jo pastangos
pagreitino jkurti Amerikos lictuviy gydytojy
sajungg. Ta pilnesné apZvalga yra atspausdinta
Siame "Medicinos" numeryje.
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New Yorko lietuviy gydylojy draugijos
susirinkime, 1994 m. balandZio 24 d.
Kultiros Zidinyje. Zemutinése eilése is k.:
dr. N. BraZénaité, dr. J. Kriau¢ianas, dr. J.
Sukicné, dr. J. Vytuviené, dr. Saldaitiené-
Ciurliené, dr. L. Giedraiticné, dr. D.
Saldaityté, dr. A. Svaboniené, dr. K.
Paprockaité-Simaiticné, dr. V. Juskauskaité,
dr. J. Trojonicné, dr. M. Kazlaité, dr. P,
Dic¢pinigaitis, dr. F. Ignaitiené, dr. J.
Dicpinigaitis, dr. N. Niedints (latvis), ir M.
Jankauskiené. VirSutiné eilé: dr. G.
Minkoviené, dr. M. Zukauskiené, dr. S.
Dimiené, dr. A. Plidra, dr. R. Plidriené ir dr.
P. Svitra.

Oftalmologas dr. Paulius Svitra paskaité
paskaitg, su ZodZius paremian¢iomis aidkiomis
skaidrémis ant ekrano, apie daZniausias akiy
ligas: kataraktg ir gliaukoma. Ty ligy diagnozé
néra sunki, o dabar ir operacinis gydymas pasi-
daré lengvesnis, nes naujausi instrumentai ir laze-
rio spinduliy naudojimas daro operacijas tik-
slesnes ir greiCiau atliekamas, nors i§ chirurgo
parcikalauja daugiau susikaupimo ir tikslumo.
Trumpai buvo paliestos ir kai kurios akiy tin-
klainés ligos, ypac jos atplysimas ir gydymas. Dr.
Svitra pazadéjo tais klausimais apie akiy ligas
paradyti "Medicinoje".

Susirinkimo programga tgsé valdybos
pirmininké dr. Simaitiené. Draugijos vardu
padékojo dr. R. Saldaitienei-Ciurlienei uz prof.
dr. P. Gudavi¢iaus kapo puosimg ir prieZiiirg
(velionis nepaliko jokiy giminiy ir artimyjy).
Valdyba pasiiilé dr. Sauliy Skeivj biti direktoriu-
mi gydytojy sgjungos valdyboje, jei sgjungos
valdybai priimtina, vietoje dr. Romo Snipo, kuris
persikélé gyventi | Florida. Siais metais, Darbo
dienos savaitgalio dienomis vyks uZ Lietuvos
riby gyvenanciy lietuviy gydytojy sajungos
nariy suvaziavimas Cikagoje ar Lemonte.
Pirmininké ragino draugijos narius jame daly-
vauti (*Zilirék pastabg straipsnio pabaigoje).
Buvusio Lietuvos konsulo New Yorke ir dabar-
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tinio Lietuvos pasiuntinio prie Jungtiniy Tauty
organizacijos Aniceto Simucio jo 85 mety
amZziaus proga ruo§iamam pagerbimui draugija
prisidéjo su auka i§ draugijos jZdo. Pirmininké
prasd¢é draugijos narius dalyvauti tame pagerbime.

Draugijos iZdininké dr. Leonida Giedraitiené
pranesé apie iZdo biiklg, pasidZziaugdama, kad
ten esama netoli vieno tikstan¢io doleriy. Ta
suma gerokai sumazés atsiskaiius su sgjungos
izdininku. Nariy mokesc¢iai surenkami be dideliy
sunkumy. Kontrolés komisijos pirmininké dr.
Jolita Trojaniené patikrino iZdo biiklg ir rado,
kad jis tvarkomas yra be priekaisty.

Pereita prie valdybos ir kontrolés komisijos
rinkimy. Daugelio susirinkusiyjy pasitlymu,
visiems susirinkusiems pritariant ir dabartinés
valdybos nariams sutinkant, palikta ty paciy
asmeny valdyba: Konstancija Paprockaité-Simai-
tiené¢ - pirm., Petras DiCpinigaitis - vicepirm.,
Regina Saldaitiené-Ciurliené - sekr., Leonida
Giedraitiené - iZdinink¢ ir Filomena Ignaitiené
bei Paulius Svitra - nariai. Kontrolés komisijos
pirmininke liko Jolita Trojaniené. Ji gali
pasirinkti kitus komisijos narius. Palinkéta "nau-
jai" valdybai pagyvinti draugijos veikl.

Einamuose reikaluose susirinkusicji pasisaké,
kad draugija néra pajégi nei finansais nei globa,
padéti gydytojams atvykti i§ Lietuvos ar jau
Amerikon atvykusiems ir sickiantiems medicinos
Ziniy pagilinimo, nes draugijos nariy skaicius
mazas, neturi jtakingy nariy gauti paramos i§
amerikie¢iy medicininiy institucijy. Taciau
kiekvienas gydytojas sutiko, kick iSgal¢dami,
minétais atvejais teikti trumpalaikg globg.

Susirinkimui baigiantis buvo pasveikinta dr.
K. Simaitiené, kurios knygos "Moteris su baltu
chalatu” dalis jau i3lecista italiSkai trcCia knygele.
Italai recenzentai auk3tai vertina knygoje
idreik3ta humaniskumg ir ligoniui teikiamg pagal-
ba. Kartu buvo priminta ir susirinkusicji buvo
paraginti jsigyti dr. Mildos Budrienés iSlcistg
knyga "Amerikos lictuviai gydytojai”, kurioje
randamos Zinios apie buvusius ir esamus lictu-
vius gydytojus Amerikoje.

Susirinkime dalyvavo 25 asmenys, dauguma
ju gydytojai ir danty gydytojos. Buvo keletas
sveCiy: keturi gydytojai nescniai atvykg i$
Lietuvos - V. Ju$kauskaité¢, G. Minkovieng,
Ramun¢ ir Algis Plidros ir dr. Svitros kolega dr.
Eriks Niedints, latvis gydytojas. Turéta ir du

24

24

sveius: poetg téva L. Andrieky ir aktoriy Vitalj
Zukauska.
Juozas Kriau¢iinas MD

* Siais metais Darbo dienos savaitgalj planuotas suvaZiavimas
NE[VYKS. (Zr. 1 psl. skelbimas).

*

TORONTO MEDIKU DRAUGIJA

* Dr. Aldona Lukiené, gyvenanti Toronte,
Ontario, Kanadoje, po Sirdies operacijos grjZo i$
ligoninés ir pamazu stipréja.

* J. E. Birgiolas DDS, dr. R. Nemickas, dr.
T. Kisielius ir dr. A. Pacevi¢ius & Co. nusipirko
lodge prie Brunswick eZero. EZeras puikus Zve-
jybai, o apylinkés geros medZiokléms.

* D-rai Angelé¢ ir Sigitas Kazlauskai (abu
odontologai), gyvenantys Oakville, Ont.,
Kanadoje, suorganizavo stomatologams seminarg
Vilniaus universitete, Raudonojo KryZiaus
klinikose. Klinikoms vadovauja prof. Irena
Bal¢itniené. Dr. Barry Chapnik, Toronto univer-
siteto profesorius ir vedéjas endodontikos depar-
tamento, buvo seminaro paskaitininkas. Buvo
didelis susidom¢jimas paskaitomis. Dr. Chapnik
pazadéjo ir kitg kartg atvykti | Vilniy tokiam
seminarui.

Toronto stomatologai Lietuvoje. IS k. dr. Angelé
Kazlauskicné, prof. dr. Barry Chapnik, vadovaujanlis en-
dodontikos departamentui Toronto universitete, prof. dr.
Irena Bal¢iGniené ir dr. Sigitas Kazlauskas.
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Vieno Lietuvos chirurgo kelias

D-rai G. ir A. Maciiinai 1939 m.

Draugy paragintas, bandysiu apra3yti vieno
chirurgo kelig ir prisiminimus i§ "seny laiky",
Vytauto DidZiojo Universitete Kaune. (Deja, $iy
dieny VDU Kaune yra daug mazesnis ir ki-
toks).VDU nuo ikiirimo 1922 m. padaré milZi-
niskg pazanga. Tur¢jo daug gery déstytojy, pro-
fesoriy, mokslo lygis jame buvo auk3tas: miisy
diplomai buvo pripaZjstami daugelio valstybiy.

Medicinos studijas pradéjau 1930 m. rugséjo
ménesj. Diplomg gavau 1936 m. sausio 15 d.
Studenty gyvenimas buvo gyvas ir jvairus. Tai
liudija didelis skaiCius jvairiy studenty organi-
zacijy. Mes buvome jauni. Lietuvos gyvenimas
buvo grazus. Visi tik¢jome, kad misy laukia gra-
Zi ateitis. Nickas i§ miisy nei sapnuoti nesapnavo,
kad uz 9 mety (1939) kils pasaulinis karas, kuris
sunaikins miisy brangig Lietuva.

1937 m. rugs¢jo meénesj pradé¢jau dirbti jau-
nesniuoju asistentu chirurgin¢je klinikoje pas
prof. dr. Vladag Kuzmg. Tuo metu chirurgijos ka-
tedros Sefas buvo prof. dr. Aleksandras Hagen-

Dr. Algirdas Maciiinas gimé 1913 m. Papilés m., MaZeikiy
apskr. 1930 m. baigé Linkuvos gimnazijg ir pradéjo medici-
nos studijas, kurias baigé 1935 m. Diplomg gavo 1936 m.
sausio 15 d. 1939 m. vedé Genovaitg Strikaitg, kuri studijavo
ir baigé odontologija VDU medicinos fakultete. UZaugino ir
i$mokslino keturis vaikus: Danut¢ — MD — pediatré, GraZing
— PhD — chemiké, Jiratg — PhD — gamtosaugos specialisté
ir Robert3 — MD — neurochirurgg.
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Algirdas Maciiinas MD

tornas ir du docentai: dr. V. Kuzma ir dr. Vincas
Kanauka; taip pat ir 6 ar 8 asistentai.Karui
prasidéjus, dr. Hagentornas pasitrauké i§ darbo.
Chirurginé klinika suskilo i dvi dalis: prof. V.
Kuzma buvo paskirtas vadovauti pirmajai
chirurginei klinikai, o prof. V. Kanauka - antra-
jai. Abi klinikos buvo lygiavertés.

1940 metais Soviety armijai okupavus
Lictuvg, buvo jvesta komunistiné valdZia. Visos
universitetinés klinikos buvo perkeltos i didZiulj
naujy pastaty kompleksg Zaliakalnyje, netoli
Neries upés. Tos ligoninés universiteto klinikoms
buvo per kelis metus pastatytos nepriklausomos
Lietuvos valdZios. Prof. V. Kanaukos klinika
persikélé j buvusias Raudonojo kryZiaus ligo-
ninés patalpas (prie Laisvés aléjos, netoli nuo
Igulos (3v. Mykolo) baZnycios.

Naujosios ligoninés Zaliakalnyje buvo erd-
vios ir graZios, beveik 1.500 lovy. Ten dirbti
buvo gera ir malonu. Ligoningje chirurginis dar-
bas €jo savo vaga, nors labai jautém bolSeviky
priespaudy: Zinojom, jog kai kurie tarnautojai
iSnykdavo i§ po nakties, véliau paaiskédavo, kad
buvo i8veZti | kal¢jimg ar | Sibirg.

1940 m. birZelio 29 d. i8laikiau doktoranto
egzaminus, o lapkri¢io ménesj prof. Kuzmos
pasiilymu mane paskyré vyr. déstytoju. Visi
dirbome ir laukéme neramis, kad kazkas turi vél
pasikeisti. 1941 m. pavasarj komunisty partijos
atstovas man pakartotinai saké, kad turésiu vykti
(ai8ku, vienas) | Maskvos universiteto ligonines
"pasiruosti profesiirai". Buvo baisu, bet priesintis
negali. Laimei - nebespéjo. Nors mes visai nezin-
ojom, bet kaZkoks nujautimas saké, jog ateina
karas. Sulaukém baisiyjy birzelio jvykiy, kada
bol3evikai iStrémeé daug tikstanCiy nekalty
zmoniy. Visi gyvenom baim¢je: gal jau ir mums
cilé atéjo? Pagaliau, 1941 m. birZelio 22 dieng
Vokietija pradéjo karg su Soviety Sgjunga.
Pirmadienj, apie 5 val. ryte, vokiec¢iai bombarda-
vo Kauno aerodromg. Apie 7 val. i§skubéjau
pésCias | ligoning per tudCias gatves, 0 mano
Zmona pora valandy véliau (jei kas Ziauraus atsi-
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Vytauto DidZiojo Universiteto chirurginés klinikos personalas 1938 m. I§ k. i d. — dr-ai V. Paprockas, I. Ma-
tusevi¢ius, prof. V. Kanauka, prof. Hagentornas, Sakeniené, Stankus, 2-joje eiléje — dr-ai A. Macianas, K.
Katilius, V. Paprockas ir gailestingos seserys, 3-je eiléje — gailestingos seserys ir dr. Sagamoga.

tikty, blitume kartu). Nuo 11 valandos ryto gat-
vés pasidaré pavojingos: buvo pilnos soviety
kariy, Saudymy ir t.t. VokieCiy kariuomené gre-
itai uZémé Kaung ir Zygiavo pirmyn, bet vistick
buvo karSty kovy Kauno gatvése ir apylinkése.

Misy ligoniné buvo uZversta Simtais
suzeistyjy, daugiausia vokiec¢iy kariy, nedaug so-
viety ir nedidelis skaicius lietuviy civiliy.
Prisimenu vieng jvyki, kaip visi biina susimais¢
kautyniy metu: jlekia i ligoninés kiemg soviety
ambulansas. Klausiam vairuotojo: kas atsitiko?
Sako: "atveZiau suZeistg kareivy". PaZitrim { vidy
- guli lavonas, kurio galva nutraukta ir paguldyta
tarp kojy. O pas mus jau vokieciai.

Tuo metu kurj laikg ncbuvo prof. Kuzmos,
tai ant mano peciy uzgulé sunki naSta, nes a§
pasidariau atsakomingas uz visg chirurging pa-
galbg klinikose. Tiesa, a§ buvau gerai paruo§tas
ir i8lavintas chirurgas, bet man tik 28 metai.
Susirgus prof. Kaziui OZeliui, visg administracijg
perémé prof. Bronius Sideravicius, kuris tikrai
buvo protingas ir drgsus Zmogus. A§ su juo
daZnai pasitardavau.Turé¢jau organizuoti ("mobi-
lizuoti") visg chirurging tarnybg, o tai buvo labai
sunku, nes triko chirurgy dél daugybés
suZeistyjy. I§ chirurginés klinikos dr. Vaclovas
Paprockas buvo gerai paruoStas, bet kiti jaunes-
nieji asistentai, kaip dr. Telesforas Siurkus, dr.
Jonas Jocius ir kiti, dar nesugebéjo operuoti
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didesniy operacijy. Papra§iau prof. dr. Prang
Mazylj daryti visas pilvo operacijas, o jo asisten-
tus - pagal jy sugebéjimus. Taip pat paprasiau
prof. dr. Zubky tvarkyti visus galvos suZeidimus.
Dr. Jong Adomaviciy paskyrém priiminéti
suZeistuosius ambulatorijoje (Emergency Room),
kur jis tinkamai atliko tas pareigas.

(Noriu paminéti vieng smulkmeng, nes
siandien tai skamba juokingai, bet tada buvo
labai svarbi, nes reik¢jo priimti Simtus suZeisty.
Prof. B. SideravicCius pariipino bent 100 mai3y.
Kam? | maiSus sukiSdavo kario visus riibus,
batus, dokumentus, laikus, fotografijas, ginklus,
granatas ir t.t. UZri§davo ir uZra§ydavo kario
vardg, pavardg, dalinio vardg, jei Zinojom. Taip
tvarkant, nickas nepradingo.)

AS, prof. P. MazZylis (ginekologijos ir
akuSerijos Sefas) ir dr. V. Paprockas operuo-
davome suZeistus j pilvg ir kriiting. Kitus
lengvesnius suZeidimus, kaip kauly lGZimus ir
galiiniy suZeidimus, operavo kiti chirurgai.
Pabaiges operacijg, tur¢jau skubéti su med. sesele
apzitreéti visg didziulg eilg nestuvy su suZeistaisi-
ais. Buvo baisu vaizduoti "Dievg": operuoti
galéjom tiktai tuos, kur buvo vilties, kad gali
pasveikti. Didesn¢ dalis buvo kritiSkai suZeisti,
pvz. perSauti | pilvg 2 ar 3 kulkom, atveZti su
silpnais gyvybés Zenklais. Reikéjo skubiai
nuspresti, nes lauké ciléj kartais Simtai suZeistyjy.
Tuos visus nelaimingus Zmones reikéjo veZti i



specialius kambarius, kur jie ir mirdavo. Net op-
eracin¢je biidavo kritiSky momenty: prapjauni
pilvg ir randi, kad kulka perSové Zarnas bent 20
viety, arba operuojant gyvybiniai Zenklai
pranykdavo - reikia nutraukti operacijg ir i§vezti
i specialius kambarius mir¢iai. Ir vél skubame
prie kito suZeistojo. Budavo, kad operavome
itisai per dieng ir naktj. Net ncbuvo kada eiti
pavalgyti, seselés duodavo mums uzkgsti, kai
kitai operacijai plaudavomés rankas.

Pradéjau operuoti pirmadienj apic 11 va-
landga ryto ir pabaigiau ketvirtadienj po piety.
Neatmenu, kick padariau operacijy, dabar spéju,
kad apie 60 per tas tris paras. Operacinj pjlvj
uzsitidavo asistentai. Tada abudu su Zmona
gal¢jom pareiti namo. Prisimenu, kad nors buvau
"mirtinai" pavarges, bet ilgai negal¢jau uzZmigti:
baidé suzeistyjy kancios, dejavimai, mirtys...

Acit Dievui, karo frontas pasistim¢ pirmyn,
tai suzeistyjy atvezdavo maziau. Po 8 - 10 dieny
galéjom visai tinkamai susitvarkyti. Pasidaré kita
problema - priguldé arti 1000 ligoniy. Juos
recikia apZzitréti, perridti, tvarkyti komplikacijas,
paraminti. Rodos, po 18 dieny atvyko biirys
vokieciy gydytojy, kuriy vadovas buvo chirurgi-
jos profesorius i§ Berlyno*. Malonus ir protingas
zmogus. ApZilr¢jo kg padarém ir kg dabar
darom. Jis buvo patenkintas, k3 mes galé¢jom
padaryti su misy ribotu prsonalu.

Dabar turiu pagirti masy ligoniniy adminis-
tracijg uz pasiruodimg, ncs mums visko uzteko
operacinése: ir tvarsCiy, vaisty, rentgeno filmy,
na ir maisto dideliam Zmoniy skaiciui. Kraujo
transftzijoms tur¢jome nedaug. Antibiotiky neb-
uvo. Sugrizo prof. Kuzma, kuris viskg graziai ir
energingai tvark¢. UZ kokiy 3-4 savaiCiy vok-
ieCiy armija atsiunt¢ savo personalg ir miisy uni-
versiteto klinikas paverté karo ligonine (buvo
kalbama, kad v¢liau sutalpino net iki 4000 lovy).
Mes tur¢jom kraustytis atgal | sengsias patalpas.
Chirurgijos ir vidaus ligy klinikos griZzo atgal |
sengja "miesto ligoning" pric Rotudc¢s aiksies.

Susitvarkém ir dirbom kaip gal¢jom, dabar
vokie¢iy okupuoti. VDU dirbo, kick karo saly-
gos leido. Medicinos fakultetas laikési, turéjo

*) Prasidéjus karui, atvykgs vyresnio amZiaus vokieciy kari-
uomenés gydytojas jj lydincio jauno lictuvio veri¢jo paklause:
“Wo ist Euer Professor mit dem Christus Bart?". Kas paZino
Kuzmg, prisimena jj su nudailinta barzdele. Red.
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daug studenty. Tuometinis dekanas prof. Juozas
Meskauskas sumaniai tvarké fakulteto reikalus.
Be abejonés, buvo visokiy sunkiy momenty.

1941 m. rugpjucio 1 d. prof. V. Kuzmos
pasiilymu, a§ buvau pakeltas | vyresniuosius
asistentus. Tai buvo man garbé, bet taip pat
uzdéjo daug daugiau sunkiy pareigy.

Tuo metu niekas nejtaré, kad prof. Kuzmos
sveikata pradéjo Slubuoti. Jis pradéjo daznai
skystis deSinio peties skausmais. Paskutiniais
metais jis beveik nebeoperavo ir liepdavo man
operuoti: ilsédavosi kambaryje ir tik ateidavo
paklausti apie operacijos eigg. Staiga, 1942 m.
birZelio 8 d. i§ ryto skambina telefonu i§ ligo-
ninés, kad prof. Kuzma susirgo. Jis miré po
poros valandy nuo astrios Sirdies atakos (infark-
to). Kiti profesoriai priverté mane paprasyti
ponios Kuzmienés, kad leisty daryti autopsija (a3
buvau artimai paZjstamas su profesoriaus $eima).
Patalogas dr. Kazys Valteris, man asistuojant,
padaré ribotg autopsijg. PrieZastis aiski: koronar-
inés arterijos kietos kaip akmuo ir viename taske
visiSka trombozé (acute MI).

Prof. V. Kuzma buvo iSkilmingai palaidotas
Kauno kapinése.

Netrukus Medicinos fakulteto taryba mane
paskyré chirurginés klinikos vedéju. Taip pat
tur¢jau skaityti studentams chirurgijos paskaitas
ir dalyvauti fakulteto tarybos posédZiuose. Keli
kiti profesoriai "priverté" mane atidaryti kabinetg
ir operuoti profesoriaus privacioje ligoninéje: tuo
buvo ekonomiskai padedama p. Kuzmienei su
dviem dukterimis. Darbo buvo labai daug - 12
valandy darbui buvo per maZai. Darbai
ligoninéje ¢jo jprasta vaga. Turéjom daug
suzeisty, perSauty. Gatvése naktimis buvo pavo-
jinga. Soviety léktuvai naktimis nuolat skraidy-
davo ir vieng kartg smarkiai bombardavo, matém
kaip bombos Svilpdamos krito Zemyn. Sléptuviy
Kaune nebuvo. MazZdaug vidurnaktj ligoniné
paSauké, kad atveZtas suZeistas ir kraujuojantis
Zmogus. Atsisveikinau su Zmona ir i§skubéjau
per tamsias gatves i ligoning, nors ir buvo pavo-
jinga. Kai léktuvai vir§ galvos, operuoti yra
sunku. Paguldém ligonj ant grindy. Viena i§
baimés drebanti sesel¢ SvieCia su lempute, kita
instrumentuoja. Man pavyko sustabdyti kraujav-
img ir uzdéti tvarstj.

1943 mety gale buvo aiSku, kad vokieciai
karg pralaimé¢jo. Reiskia, Sovietai vél gris |
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Lietuva. K3 daryti? Dirbam ir laukiam, kas bus
toliau.

Vokietiy valdZia statydavo visokiy griezty ir
pakartotiny reikalavimy. Kartg Fakulteto taryba
buvo priversta priimti chirurgg dr. K. Pautieniy.
Taryba ji paskyré dirbti mano vadovaujamoje
klinikoje. A% jam paskyriau 1/7 lovy, kur jis tyli-
ai dirbo. Po 3 ménesiy jis kazkur dingo.

1944 m. birZelio ménesj vokieCiy kari-
uomené traukési arba bégo be tvarkos
Vokietijos link. Vieng dieng Soviety artilerija jau
apSaudé Kaung, bet miisy nesuZeidé. Pats laikas
buvo mums trauktis j Vakarus. Pasiseké laimin-
gai i8vykti j Jurbarkg, po keliy savaiciy per TilZg
ir Berlyng | Dresdeng, kaip 1émé likimas. Gavau
isakyma vaZiuoti ir dirbti pas invalidg gydytoja i
Rittergruen miestelj, Saksonijos kalnuose.
Dresdeng subombardavus, vokieciai daug
pabégéliy ir mus idvezé | Bavarijag. Mus
iSlaipdino ir apgyvendino Rosshaupten'o kaime,
netoli nuo Augsburgo. Dabar jdomu prisiminti -
pergyvenome kautynes - buvome tarp dviejy
fronty, kur buvo suZeisty ir uZmusty, bet misy
nei vieno nesuZeidé. Cia sulaukém karo pabai-
g0s.

1945 m. geguZés ménesj nuvaziavau i Augs-
burgg, kur laimingu biidu susidraugavau su lat-
viu prof. Burtnieku. Jis dirbo vertéju pas drau-
giska jaung amerikietj gydytoja, kapitong, kurj
. Amerikos armijos vadovybé paskyré tvarkyti
visy uZsienieCiy (vé€liau pavadintais Displaced
Persons) sveikatos reikalus. Tokiy"i3vietinty"
tenai buvo daug tikstaniy. Mes jj jtikinome,
kad reikia jkurti D.P. ligoning. Jis tam pritaré.
JAV kariuomené uzémé didelius, seniems
Zmonéms skirtus, bet lengvai pritaikomus ligo-
ninei, namus. Pavadino "Servatiusstift Hospital".
Kai mane priéme gydytoju i ligoning, UNRA
ligoninés vardg pakeité i "Hospital for Displaced
Persons”. JAV armija miisy ligoning apriipino vi-
sais reikalingais jrengimais. Prisimenu pirmg op-
eracija. | operacing suéjo bent 7 amerikieciai gy-
dytojai-karininkai paZitiréti, ar a§ moku operuoti.
Tokius egzaminus ilaikyti nebuvo sunku. Véliau
ligoniné i3augo iki 820 lovy. Ten teko padaryti
daug ir sunkiy operacijy. A§ buvau chirurginio
skyriaus virdininkas. Man buvo malonu, kad
galéjau pritraukti nemazai lietuviy gydytojy:
kaip dr. J. MeSkauskg - vidaus ligy skyriaus
virSininkg, dr. Kamarausk3 - rentgenologijos
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vir§ininkg, dr. Juozg Stankaitj - motery ligy
virSininkg, dr. Vytautas Damijonaitis buvo stom-
atologijos 3efas. Pas mane, chirurginiame skyriu-
je dirbo gydytojai: Danielius Degesys, Henrikas
Brazaitis, Tadas Savickas. Ligoninéje dirbo ir
daugiau lietuviy gydytojy.

1949 m. geguzés 19 d. i3plaukém | JAV,
pradéjau kurtis Cikagoje. Pirmieji du metai buvo
vargingi. 1951 m. rudenj, i3laikes valstybinius
egzaminus, atidariau chirurginés praktikos kabi-
netg. Man sekési: 1958 m. sausio 1 d. advokatas
S. Stone, prityr¢s administratorius P. A. De
Moon ir a§ atidaréme naujg ligoning - "Central
Community Hospital". V¢liau pristatém didelius
skyrius ir sumoderninom pastatg. Per vienerius
metus suorganizavome gerg ir aktyvy gydytojy
Stabg (Medical Staff). Ligoniné buvo pripaZinto
lygio ir buvo daroma, palyginti, daug jvairiy
chirurginiy operacijy.

Cia a3 buvau ir dirbau kaip vyriausias chi-
rurgas, medicininis direktorius ir ligoninés tary-
bos (Hospital Board) direktorius. Ligoninéje dir-
bo daug lietuviy gydytojy. NemazZa dalis ir
pacienty buvo lietuviai. 1985 m. liepos 1 d. i¢-
jau i pensija.

Dékingi Dievui, kad pergyveng karg, nors ir
be tévynés islikom gyvi ir sveiki ir galéjom
iSauginti ir iSmokslinti 4 vaikus.

*

»FRATERNITAS LITUANICA” IR “PATRIA”

Studenciy korporacijos "Patria" prezidenté

Jolanta Petrulyté i§ Kauno Medicinos akademijos

1993 m. Kalédoms ra3¢ laiska korp! "Fraternitas
Lituanica” ir “Patria” narei Cikagoje. (Cikagos
korporantai buvo nusiuntg stambig paramg at-
sikurian¢iai korporacijai). KMA "Patria" turi 12
nariy. Dabar KMA yra atsikiirusios 4 studenty
mediky korporacijos: "Fraternitas Lituanica",
"Gaja", "Patria" ir "Varpas". 8. m. sausio 26 d.
buvo numatyta suorganizuoti jy visy Sventinj
susitikimo vakarg. "Patria" bendrauja su
Helsinkio suomiy mediky korporacija "Thoral",
kurios nariai lankési Lietuvoje ir kartu su patri-
antémis aplanké Vilniy, Klaipéda, Nidg ir,
zinoma, Kaung. "Patria" narés domisi medicinos
etikos klausimais. Noréty jsigyti korporacijos
kepuraites.
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Gajus kanas — budri dvasia

ATEITININKY MEDIKY KORPORACIJA

. GAJA

Kovo 17 d. vakare jvyko "Gajos" valdybos
posédis SeklycCios patalpose. Posédye dalyvavo
pirm. dr. Antanas Razma, iZd. Petras Razutis ir
valdybos narys K. Rimkus. Posédin buvo pakvi-
esti gajininkai L. BaltruSaitien¢, K. Pemkus ir V.
Saulys. Sekretoré D. BrazdZiiinaité negaléjo da-
lyvauti.

Posédj vedé pirmininkas. Apgailestavo, kad
1993 m. lapkri¢io ménesj planuotg sukaktuvinj
(65 m.) suvaZiavimg buvo priversti atidéti.
Mokslo ir kiirybos simpoziumo parecngimai ir
numatyto pagrindinio paskaitininko liga buvo
pagrindinés klittys. Sukaktuvinis momentas
blisigs iSkeltas §. m. velykinio susikaupimo
susirinkime, jvyksian¢io balandZio 10 dieng
Ateitininky namuose, Lemonte. Programoje nu-
matyta (pusryCiy metu) dr. K. Pemkaus paskaita
- "Gajos" istoriné apZvalga.

RN RV
“Gajos” valdybos posédis kovo 17, 1994. I$ k. sédi: pirm. A.

Razma, Sr., L. Baltrusaitiené, izd. P. Rasutis; stovi: V. Saulys, K.
Pemkus ir K. Rimkus.

Siy mety liepos ménesj Lictuvoje jvyks atei-
tininky kongresas. Tikimasi, kad ten dalyvaus
nemazai gajininky. Svarbu mums sueiti | kontak-
ta su dar iglikusiais gajininkais Lictuvoje. Misy
ziniomis, "Gajos" korporacija jau yra atkurta
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GAJOS valdyba. I k. E. Lelis — vicepirm., K. Pemkus —

GAJOS istorijos redaktorius, A. Razma — pirm. ir P. Rasutis —
iZd. Triiksta sekretorés dr. D. BrazdZiiinaités.

Kaune, Medicinos akademijos studenty tarpe. Jy
veiklos apimtis yra skirtinga nuo misy. Jau per-
nai buvo gauti jy jstatai, bet kol kas valdyba
nespéjo su jais susipazinti. Pirmininkas tai pris-
tatys Atvelykio susirinkime. Lietuvoje "Gajai"
priklausantis jaunimas yra idealistiSkai nusiteikgs:
slaugo ir Selpia ligonius, vieniSus, suvargusius
senelius, ripinasi neturtigaisiais. Bendradarbiauja
su ten veikian¢iomis 3alpos organizacijomis, kaip
Caritas ir Maltos organizacija. Mums reikty su
jais susipazinti, dirbti kartu ir juos remti.

"Gajos" valdyba iSsiunté korporantams
sveikinimus §v. Velyky proga ir pakvieté atvykti
i susirinkimg Ateitininky namuose (Lemonte,
IL.) §. m. balandZio 10 dieng. Numatyta jvairi
programa. Susirinkimas prasidés 1 val. p. p. su
uzkandziais, valdybos nariy pranesimais ir
diskusijomis. Dr. K. Pemkus, renkantis istoring
"Gajos" leidiniui medzZiaga, ruosia istoring
parodé¢lg su senomis fotografijomis ir istoriniais
radtais bei dokumentais. Kvietimas jau dabar
ispéjo, kad reikés nemazai kapitalo sukaupti is-
torijai paruosti ir isleisti.

1994 m. balandzio 10 d. susirinkimas.

"Gajos" korporantai gydytojai jsijungé i Pal.
Jurgio Matulai¢io kataliky misijoje vykstancias
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11 val. ryto Atvelykio pamaldas. Sv. Misiy
skaitymus atliko Lioné BaltruSaitien¢ ir Antanas
Razma; aukas ne3¢ Regina Padleckiené ir Petras
Rasutis. MiSios buvo aukojamos uZ mirusius kor-
porantus. Po pamaldy gajininkai rinkosi Atei-
tininky namuose susirinkimui.

1 val. "Gajos" korporacijos pirmininkas A.
Razma pradéjo susirinkimg, pakviesdamas prel.
J. Prunskj maldai prie§ uzkandZius, kuriy metu
Ona Daugirdiené pravedé Ateitininky Fede-
racijos Fondo loterija. Pirmininkas padar¢ 1993
m. veiklos pranedimg: Dabartiné valdyba buvo
iSrinkta praeity mety Verby sekmadienio (ba-
landZio 4, 1993) susirinkime. Valdybg sudaro d-
rai: A. Razma - pirm., Dana BrazdZiinaité -
sekr., Eligijus Lelis - pirm. pavaduotojas ir P.
Rasutis - jZzd. To susirinkimo metu buvo numaty-
ta rengti "Gajos" 65 m. sukaktuvinj suvaZiavimg
1993 m. rudenj. Buvo pradéta ruoSti programag.
Deja, dél dr. Kazio ir Irenos Pemky ligy, kurie
buvo sutik¢ prisidéti organizuoti programg ir
poblivi, suvaziavimo rengimas buvo atidétas.
Dabar, abiem pasveikus, Kazys vél pajudino
"Gajos" istorijos redagavima ir §iam susirinkimui
surengé tos istorijos nuotrauky paroda. Tuo
tarpu labiau aktualios pasidaré kitos problemos -
kaip sustiprinti ry$ius su Lietuvoje atsiklirusia
"Gaja".

Pirmininkas primin¢, kad buvo gauti laiskai
i§ Lietuvoje atkurtos "Gajos" korporacijos valdy
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Dauguma GAJOS susirinkimo dalyviy
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bos nario Daliaus Kedainio ir korp. Alfredo
Purtoko. Laiskuose ra3¢, kad "Gaja" atkurta
Kauno Mcdicinos akademijoje 1992 m. gruodZio
mén. 13 d., iSsirinkta valdyba su pirm. Tomu
ZemaiCiu. Dr. Razma ir daugelis korporanty pa-
sisaké, kad biitina atnaujinti ir palaikyti rySius su
Kauno gajininkais ir jiems reikia visokeriopai
padéti "stipriau atsistoti ant kojy". Pradéju ben-
drauti, reikéty suderinti miisy ir jy statutus. Tai
atlikti bty lengvai jmanoma Ateitininky kongre-
SO metu.

1993 m. "Gajos" valdyba per prof. M.
Bloznelj ir Adolfag Damusj (per kataliky kultiiros
centrg) paskyré 1260 dol. filosofijos studenty
stipendijoms (14), kad jie galéty tgsti mokslus.
Du i3 jy buvo doktorantai. Dr. P. Rasutis prane$é
apic nebloga kasos biikle. Paminéjo, kad K.
Pemkaus ruoSiama "Gajos" istorija pareikalau-
sianti nemazy i$laidy ir ragino neuZtgsti ap-
simokéti nario mokestj su priedu.

V. Saulys pernai turéjo galimybés Kaune
susitikti ir pasikalbéti Gajos rcikalais su D.
Kedainiu ir prof. A. Purtoku. Jam susidaré vaiz-
das, kad jy veikla bazuojasi karitatyviniais dar-
bais.

Susirinkime kalbéjo ateitininky Federacijos
sckretorius Juozas BauZys apie $ig vasarg ruo-
§iamg at-ky kongresg Vilniuje. SupaZindino su
kongreso programa ir kvieté kuo gausiau jame
dalyvauti. Jo manymu, i§ keleto buvusiy profesi-

(nukelta j 20 psl.)




* Jonas Gumbelevi¢ius MD, JAV karo
aviacijos gydytojas, 1993 m. buvo iSrinktas
"Medical Officer of the Year". Dr. Gumbele-
vic¢ius yra pediatras-kardiologas. Jam tenka ap-
tarnauti keletg aviacijos baziy ligoniniy, kur tos
specialybés konsultacijos reikalingos. Jis taip pat
yra vyriausiojo kariuomenc¢s gydytojo (Surgeon
General) konsultantas ir pediatras bendry svei-
katos patarnavimy centre, Washington, DC. Be
to, dr. Gumbelevicius désto pediatring kardi-
ologijg Davis ir San Francisco Kalifornijos uni-
versitety medicinos fakultetuose ir vadovauja pe-
diatrinés kardiologijos skyriui Kaiser ligoninéje,
Sacramento, CA. DZiugu, kad 3alia ty visy parci-
gy, jis randa laiko ir lictuviskiems rcikalams:
padeda Vilniaus universitetui vertingomis knygy
siuntomis ir remia lictuviskas organizacijas.

*  Dar vicna nauja lictuviy Scima. 1993 m.
spalio mén. 9 d. Sv. Jézaus Vardo bazny¢ioje, St.
Petersburge, FL rinkosi draugai ir pazijstami biti
liudininkais ir kartu pasidZiaugti dvicjy jauny li-
ctuviy Aldonos Dalios Bobelytés ir USAAF leit-
enanto Tolando Antano Petraicio sutuoktuvém.

Aldona D. Bobelyté, jauniausia Dalios ir dr.
Kazio Bobeliy dukra, jlry skauté-gintare, prik-
laus¢ Chicagos Nerijos tuntui, daug vasary
praleido Rako stovykloje. Ji yra baigusi bakalau-
ro laipsniu South Florida universitetg (Inter-
national Studies) ir atlikusi praktikg (vadinamg
internship) Foreign Relations Co., Washington,
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DC. Domisi jvairiomis sritimis,taip pat ir medici-
na. Siuo metu ji yra priimta { Maryland, De-
laware, MD universitetg veterinarinés medicinos
studijoms.

Tolandas A. Petraitis, Giedrés ir Rimtauto
Petrai¢iy siinus, taip pat skautas, priklausé¢ Ra-
miojo vandenyno Dariaus-Giréno tuntui. To-
landas yra baiges US Air Force akademija,
Colorado, BS Civil Engineering laipsniu ir baiges
Europos NATO Joint Jet piloto treniruotes. Jis
$iuo metu skraido su C-5, esanCiu Dover Air
Force bazéje, Dover, DE.

Vestuviné puota vyko St. Petersburgo Lake-
wood Country klube, kur jaunoji pora buvo su-
tikta abicjy téveliy, dalyvaujant graziam skaiciui

JaunavedZiai Aldona Dalia (Bobelyté) ir Tolandas Antanas
Petraiciai

jauny giminiy, draugy ir paZistamy. Jauniesiems
Zodj taré jaunosios tévelis dr. K. Bobelis ir jauno-
jo dédukas V. Fledzinskas. Buvo linksma ir
dZiugu. Visi linkéjome jauniesiems graZios ir
prasmingos ateities.

Dalyvé.

* Teresé Spukaité, Kauno higienos centro
mikrobiologijos laboratorijos vedéja, Lietuvos
mikrobiology vardu dékoja uZ 1993 m. gautg 11
déziy knygy ir Zurnaly siuntg apie mikroorganiz-
mus, uzkreCiamas ligas ir jy gydyma. Tai
Aldonos Jesmanto i§ Riverside, IL ir dr. Herbert

3



Sommers bibliotekos knygos ir Zurnalai. Knygos
buvo persiystos per Lituanistikos Tyrimo ir
Studijy centrg Cikagoje.

Ta proga "Medicinos" redakcija primena
kolegoms gydytojams, odontologams, farma-
cininkams, kad neiSmestumét jvairiy specialybiy
medicinos Zurnaly, bet siystumét j Lietuvos ligo-
nines: tiesiog gydytojams ar per Lituanistikos
centrg Cikagoje. Taciau knygos ir Zurnalai
neturéty biti senesni kaip 5 - 7 mety.

* Dr. Konstancijos Paprockaités - Simai-
tienés knyga "Moteris su baltu chalatu” jau prie§
pora mety buvo isleista iSeivijoje ir buvo spausd-
inama dienra3Cio "Draugo" atkarpoje. Frida
Volani Bernardelli jg iSverté | italy kalbg ir
isleido Italijoje trimis knygomis. 1987 m. buvo
i§leista pirmoji knyga "Una donna in camice
bianco", 1990 m. pavadinimu - "Vita in corsia" ir
Siemet (1994) islcista paskutin¢ dalis, pavadinta
"Medico a New York". Vert¢jai F. V. Bernardelli
talkininkavo italy radytojas dr. Lino Monchieri.
Knyga yra iliustruota vert¢jos iliustracijomis.
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Vertéja rafo skaitytojui: "Su dvylika §iy at-
pasakojimy a$ atver€iu ypatingus puslapius,
tipiSkus miisy laikams, sukurtus jkvépta realybe
vienos profesionalés autorés toli nuo savo moti-
nos - Tévynés, per iStisus metus jos garbingo
tarnavimo artimui.

Pagrindinis jos, kaip medikés, tikslas buvo
padéti fiziSkai ir dvasidkai kenciantiems Zmo-
néms. Suprasti, padéti, palengvinti ir tarnauti ser-
gantiems, be asmeni3ky interesy, yra kiekvieno
gydytojo biitina aspiracija.

Vykdydama 3ig gilig aspiracija, autoré
fenomenaliai dailiai, tarsi evangelisto jsakymu
sukiiré §j puiky kirinj.

Si vertimg isleisti padéjo misy biciulis dr.
Lino Monchieri. Jis vertimga perZiliréjo ir
turédamas leidéjo sugebéjimus, kirinj apipavi-
dalings, paruo$é spaudai” (F. V. Bernardelli).

Knyga 104 puslapiy, mink3tais virSeliais,
5,5"x8,25"formato. Prie§ kiekvieng atpasakojimg
maZa ilustracija. TiraZzas ir knygos kaina
nepazymeéta.

* Dr. Vytautas Bucionis, baiges medicinos
studijas Vilniuje, nuo 1985 m. dirbo sveikatos
apsaugos ministerijoje kaip epidemiologas-
higienistas. Tos specialybés gydytojai priZitri
istaigas, jmones, mokyklas, ligonines, muziejus,
kad laikytysi sanitariniy reikalavimy. Po vieny
mety darbo Vilkaviskyje vé€l griZzo | Vilniy ir
dirbo generaliniy plany eckspertyzéje, kur
priziirima, kad micsty pastatai bty statomi
laikantis higienos reikalavimy. Véliau dirbo su
Atlgimimo s3jidZiu, suorganizavo prie Lietuvos
gydytojy sajungos higienos sekcija. Ieskojo gal-
imybiy pasitobulinti toje srityje uZsienio
krastuose. Kauno Medicinos Akademijos ir

Dr. Vytautas Bucionis



Kanados Seimos gydytojy Kolegijos (kuriai
vadovavo dr. A. Pavilanis) pastangomis buvo
pakviestas Kanados Sveikatos ir Socialinés ap-
saugos ministerijos vieny mety staZuotei. Dr.
Bucionis atvyko 1993 m. | Kanadg su Zmona ir
dviem maZameciais vaikais. Jiems jsikurti
Montrealyje taip pat padéjo dr. A. Pavilanis.

* Lietuvos Medicinos Biblioteka (LMB)
Vilniuje isteigta 1944 m., dabar vadovaujama di-
rektorés S. Kocienés, néra tikra, kad galés Svesti
50 m. jubiliejy. Biblioteka neseniai pabaigé pri-
taikomgajj bibliotekai kapitalinj remontg, nes
anksc¢iau ¢ia buvo komunisty partijos marksiz-
mo-leninizmo universitetui skirtos patalpos, o
dabar jomis pradéjo dométis valdZios vyrai.
Bibliotekai biity nejkainojamas nuostolis, ypac,
kai ji jau rengiasi pasidaryti valstybiniu medici-
nos informacijos ir bibliografijos centru, ben-
dradarbiaujanCiu su gretimy valstybiy ir JAV
medicinos bibliotekomis.

* Drs Kathryn (Ketcham) ir Jonas Salna,
Jr. MDs sukiiré Scimg mazdaug prie§ 2 metus ir
isikuria Dothan, Alabama. Kathryn Ketcham yra
gimusi ir augusi Alabamoje, tarp Montgomery ir
Dothan. Jau augina siiny Jonukg (balandZio 1
buvo 4 mén.). Kathryn 1977 m. Troy, AL, baigé
State university biologijos ir chemijos studijas.
Kurj laikg dirbo US Marine Corps vandens
sporto instruktore, véliau maisto pramonéje
chemike ir mikrobiologe. Istojo | Morehouse
medicinos mokykla Atlantoje, GA, 1988 m.

Dr. Kathryn ir dr. Jonas Jr. Salnai
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gavo MD diplomg. Lousianos valstijos univer-
siteto (Charity) ligoninéje atliko OB/GYN rezi-
dentiirg. Kaip motery ligy specialisté dirba
Flowers Hospital Women's Health Care.

Jonas Salna Jr. gimé Grayslake, IL. 1980 m.
baigé Northwestern universitetg Cikagoje.
Medicinos studijas baigé 1985 m. Guadalajara
universitete, Meksikoje. Vidaus ligy rezidentiirg
atliko Cikagoje, o kritisky atvejy (Emerg.
medicine) rezidentirg - New Orleans, LA.
Dabartiné darbovieté - Southeast Alabama
Medical Center. Jonas Jr. baiges Kristijono
Donelai¢io aukS$tesn. lituanistikos mokykla,
krepSininkas, tautiniy Sokiy Sokéjas Keno3os
Sokéjy grupéje. Muzikalus - grodavo Sokiy
orkestrélyje Cikagoje. Jis yra ir kalby - ispany, li-
etuviy ir vokieciy - Zinovas. Kathryna mokinasi
lietuvidkai!

“Tos fotografijos bus panaudotos GAJOS istorijai”,— sako dr.
K. Pemkus

* Drs John P. Lubicky ir Jack Sproul,
Cikagos Shriner vaiky ligoninés chirurgai,
Marjoric Brennan ir Jonas Prunskis - anesteziolo-
gai ir operacinés medicinos seserys - N.
Jamicson, C. Acosta, R. KemeZaité, C. O'Brien ir
P. Zarolinski §. m. balandZio 15 d. i§vyko
savaitei i Vilniy, kur operavo luoSus vaikus.
Vertéju buvo savanoris Petras Sal¢itinas ir kitais
tikiniais reikalais riipinasi "Lictuvos Vaiky vil-
tics" reikaly vedéja J. Budriené. Tai jau treCia
savanorika chirurginés grupés iSvyka j Lietuva.

* Dr. Algimantas Kelertas, VA ligoniniy
oftalmologas Cikagoje, pernai vasarg buvo
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nuvykes | Lietuvg ir nuvezé Marijampolés ligo-
ninei skirtg dr. Lino Sidrio oftalmologinj
mikroskopa. Prie§ Kalédas vél lankési Lietuvoje,
kur Marijampolés ligoninéje operavo keletg ligo-
niy, turin¢iy kataraktas.

* Dr. Vytautas ir dr. Vanda Majauskai,
gyv. Juno Beach, FL sausio 2 d. atSventé savo
vedybinio gyvenimo auksing sukaktj. Svente
suruod¢ vaikai ir vaikaiciai.

)

D-rai Vanda ir Vytautas Majauskai 50 mety vedybinio gyven-
imo sukaktuvinése apeigose, kurias vedé kun. Vyt. Pikturna.

*Ateitininky mediky korporacijos "Gaja"
susirinkimas buvo balandZio 10 d. Ateitininky
namuose, Lemont, IL. Apie korporacijos reikalus
kalbéjo valdybos pirmininkas dr. Antanas Razma
ir V. Saulys. IZdininkas dr. Petras Rasutis
pranesé, kiek buvo pajamy ir iSlaidy. At-ky gen.
sekretorius Juozas BauZys prancsé apie blisimg
Ateitininky kongresa iy mety vasarg Vilniuje.
Dr. Pemkus kalbéjo apie korporacijos istorija

* Dr. K. Paprockaité-Simaitiené dalyvavo
tarptautiniam reabilitacinés medicinos kongrese.

* Danty gydytojuy sajunga (DGS) Cikagoje
nuo 1978 m. kasmet ruodia pasivaidinimo popi-
etg. Tai darydavo Lietuviy tautiniuose namuose,
bet jiems patekus i svetimas rankas, Siy mety
popieté jvyko kovo 13 d. Jaunimo centre. Nors
Cikagoje ta dieng vyko keli lietuviski renginiai,
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popieté praé¢jo su dideliu pasisekimu ir gauta
nemazai pelno, kuris panaudotas serganéiyjy
kolegiy Salpai JAV, Lietuvoje ir Dental Assis-
tance Foundation of Lithuania, kurios pastan-
gomis keliamas danty sveikatingumo lygis
tévynéje, isteigus vakarieti§kg klinika KMA
odontologijos fakultete. Anks&iau i §iy renginiy
gauto pelno aukodavo ir lietuvidkai vi-
suomeninei bei kultlirinei veiklai paremti. DGS
valdybg sudaro: Elena RepSiené - pirmininké,
Lioné Baltru3aitiené - vicepirmininké, Liida
Butikiené - iZdininké ir Ceslava Baginskiené -
sekretore.

* Dr. Leonas Gudelis, gyvenantis ir psichia-
trijos praktika besiverciantis Riedstadt mieste,
Vokietijoje, nepamirita savo gimtinés. Vasario
16 gimnazijos direktoriaus A. Smito teigimu, dr.
Gudelio déka Riedstadto mietelis uZmezgé,
draugiSkumo ry3ius su Taurage.

* Dr. Jonas Adomavicius pagerbé Lietuvos
menininkus, atvykusius | Pilény operos pas-
tatymg Cikagoje: 20 dainininky buvo ijteikti
vokeliai su pinigine dovana ir prieraSu - "Tikras
lietuvis yra Zemés papuoS3alas. Jiis esate Lietuvos
papuosalai ir mums didZiausi lietuvisky nuotaiky
gaivintojai..."

* Dr. Biruté Preik3tiené i3rinkta Lietuviy
Bendruomenés Daytona Beach, FL apylinkés
valdybos pirmininke. Kiti valdybos nariai: M.
Petrikas - I vicepirm., dr. Sigita Ramanauskiené -
II vicepirm.visuomeniniams reikalams, A. Silba-
joris - sekretorius ir Pr. Damijonaitis - iZd.

* Jiraté Uleckaité MD iStekéjo uz chirurgo
i§ Irano. Vestuvés vyko St Leon de Westmount
bazny¢ioje Montrealyje, Que, Kanadoje.

* Detroito Lietuvos Vy¢iai (Knights of
Lithuania) planuoja vykdyti ilgalaikg paramg
Lietuvai, steigiant modernig ligoning Vilniuje.
Atgavusi nepriklausomybeg Lietuva paveldéjo
labai nuskurdinta ekonomijg, kuri ypac
pasireiskia medicinos srityje. Dauguma ligoniniy
neturi tinkamy pastaty, inventorius nusidévéjgs,
nepakankamas jy apriipinimas vaistais, néra
aparatiiros. Visiems planams jvykdyti reikalingas
kapitalas. Vytis Robertas Boris ir sporto treneris
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Albina Sabaliauskaité-Butviliené DDS miré
| 1993 m. gruodZio 22 d. po ilgos sunkios ligos.
Palaidota Kuciy dieng, Cikagos Sv. Kazimiero
kapinése.

Albina gimé 1922 m. lapkri¢io 18 d. Striel-
iy k., Prieny vals¢., Marijampolés aps. gausioje
pavyzdingo Suvalkijos tkininko Seimoje.
Baigusi Prieny "Ziburio" gimnazijg, 1940 m.
pradéjo studijuoti odontologija VD universitete,
Kaune. Kadangi abu tévai 1941 m. buvo oku-
panto i8veZti | Sibirg, tai artéjant antrajai sovi-
etinei okupacijai, su seserimi ir broliu pasitrauké
i Vokietija. Apsigyvenusi Regensburge, dirbo
ambulatorijoje. Karui pasibaigus, persikélé i
Scheinfeld'g ir netrukus idvyko i Freiburgg testi
odontologijos studijy Albert Ludwig universitete.
1948 m. jas baigé. Po to Kempteno percinamoje
DP stovykloje dirbo danty gydytoja. Cia ji
iStekéjo uz Jono Butvilo. Prasidéjus emigracijai,
iSvyko i JAV. Su seima atvyko i Cikagg ir dirbo
Cook county ligoninés histologijos skyriuje.
Buvo nuosirdi, paslaugi ir pareiginga Seimos
motina. UZaugino ir iSmokslino siiny Jong ir dvi
dukteris - Marijg ir Eglg. Velioné nuo jauny
dieny buvo ateitininké , priklausé Lietuviy Danty
gydytojy sajungai ir Lietuvos Duktery draugijai.

Ronald J. Krushas MD, gyveno Mt.
Greenwood, Cikagoje. 1994 m. balanzio 28 d.,
miré Christ Hospital & Medical Center, Oak
Lawn, IL., sulauk¢s 63 metus amZiaus. Dr.
Kru3as priklausé¢ Holy Cross ligoninés gydytojy
vienctui daugiau kaip 25 metus. Liko Zmona
Joyce, dukté¢ Emily ir viena sesuo.
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Frank C. Kwinn MD miré 1994 m. sausio
9 d., sulauk¢s 81 m. amZiaus. Jis gimé ir augo
Cikagoje, 1936 m. buvo baiggs Loyola univer-
siteto medicinos mokykla 1936 m. Bendros
medicinos praktikos stazg (Internship) atliko S't.
Francis Hospital, Evanston, IL. Medicinos prakti-
ka vertési pietinéje Cikagoje. Priklausé 3v.
KryZiaus ligoninés gydytojy kadrui daugiau kaip
50 mety - visg savo bendros praktikos laikotarpj.
Kurj laikg buvo i3rinktas ligoninés gydytojy
prezidentu. Jis buvo Antro pasaulinio karo veter-
anas. Buvo ilgametis Chicago Medical Society
(CMS), Ilinois State Medical Society ir
American Medical Assaciation narys. Keliolika
mety buvo councelor of CMS. Palaidotas
Cikagos Sv. Kazimiero kapinése.

Frank C. Kwinn

\

Aldona Sirutyté-Mikuziené MD, 87 m.
amZiaus staiga miré 1993 m. spalio 3 d. Ten-
nyson slaugos namuose, Adelaide, Australioje.
Palaidota Centenial kapinése. Velioné gimé
Lictuvoje, Marijampolés apskr. Medicing studija-
vo VDU Kaune. Sudijas baigusi, gavo medicinos
gydytojos diplomg. Susituoké su gydytoju Jonu
MikuZiu. 1944 m. pasitrauké | Vokietija. 1949
m. emigravo | Australija. Su Seima gyveno ir su
savo vyru vertési privatia medicinos praktika
Adclaide mieste. Dr. Jonas M. miré¢ 1974 m.
UZaugino ir iSmokslino siiny Jong ir dvi dukteris
- Aldong ir Birute.
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Gustavas Petersonas MD, gimé 1921 m.
balandZio 10 d. Sakiy aps., Kiduliy vals.,
Ramonidkiy k. 1942 m. baigé Jurbarko valsty-
bing gimnazija. UZ lietuviska pogrindZio veiklg
buvo vokieliy areStuotas ir pusci mety issiystas
priverstinio darbo stovyklg. Medicing studijavo
ir 1952 m. baigé Tuebingeno Karls Eberhard
universitete, Vokietijoje. 1955 m. prad¢jo dirbti
gydytoju General Motors bendrovéje, Detroit,
MI. 1960 m. buvo pakeltas Medical Director
pareigoms Ypsilanti, MI. 1980 m. i3¢jo | pensijg
ir pradéjo verstis privaCia praktika. Dr.
Petersonas staigiai miré savo namuose Dearborn
Heights, MI. 1994 m. balandZio 23 d., sulaukgs
73 m. amZiaus. Liko Zmona Lidija ir dvi dukros:
Loreta Petersonas, MD ir Aida Pctersonas, DDS

Dr. Petersonas nuoS$irdZiai rémé lictuviska
veikla, ypa¢ skautus, Lietuviy Bendruomenés
pastangas ir Lietuviy Fondg. Detroito ir
apylinkés lietuviy gausiai palydétas, populiarusis
gydytojas buvo palaidotas Detroito Grand Lawn
kapinése. Jam nebeteko 3ig vasarg aplankyti
Lietuvos, kaip buvo planavgs.

Edvardas Tallat-Kelpda MD, mir¢ savo na-
muose Evergreen Park, IL 1994 m. geguZés 14
d., sulaukes 72 m. amziaus. Buvo gimg¢s Kaune,
1938 m. baiges Siauliy gimnazija, istojo | VD
universiteto gamtos-matematikos fakulteto bi-
ologijos skyriy. 1939 m peré¢jo | medicinos fakul-
teta. Studijas baigé 1944 m. Tais pat metais,
artéjant sovietinei okupacijai, pasitrauké i
Austrija, metus dirbo Innsbrucko chirurginéje
klinikoje. 1949 m. atvyko | JAV, 1951 i8laiké
praktikos teiséms gauti Ilinojaus valstijos cgzami-
nus. Vertési medicinos praktika.1955 m. buvo
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pasauktas | JAV kariuomenés aviacijg ir perkeltas
i Japonija. Kariuomenéje éjo jvairias pareigas 8-
ojoje armijoje. 1960 m. i3¢jo | atsarga majoro
laipsniu ir dirbo Hines (IL) veterany ligoninéje ir
specializavosi patologijoje. Véliau keletg mety
dirbo patologu Kankakee valstybinéje ligoninéje.
Paskutinius dvejus metus Dr. Edvardas sirgo
inksty nepakankamumu (renal failure). Jis buvo
stinus a.a. dr. Florijono Tallat-Kelp3os.

Edwardas Tallat-Kelp$a

Dr. Stasys Tuminas gimé 1904 m. lapkri¢io
5 d. Miezangiy km., Joniskio vals¢., Siauliy aps.
1925 m. baigé Siauliy gimnazija. Tais paiais
metais pradéjo studijuoti Kauno universiteto
medicinos fakultete. 1930 m. baiges medicing,
istojo | PLP karo mokyklos aspiranty kursg, kurj
baiges liko dirbti aviacijoje karo gydytoju, o
véliau 6-tame péstininky DLK Margirio pulke.
Sovietams okupavus Lietuvg, liko karo tarnybo-
je. 1941 m. buvo 294 3Jauliu pulke Vilniuje.

Dr. Stasys Tuminas (1904-1993)




1941 m. birZelio 14 d. buvo NKVD are3tuotas ir
be teismo itremtas | Norilsko koncentracijos
stovykla Sibire. VeZé ji ne pagal "Kovy ir kanCiy
istorijos" prabanga, bet uzkaltuose gyvuliniuose
vagonuose, be vandens, ibadéjusius, su vienin-
teliu "patogumu": kibiru vagono kampe moter-
ims ir vyrams... Iskentgs visus Sibiro "malonu-
mus", 1947 m. i3 lagerio i3leistas be teisés griZti |
Lietuvg. Pagaliau 1957 m. griZo | tévyng ir
pradéjo dirbti 1-je poliklinikoje Vilniuje. Atga-
vus laisve, uZ nuopelnus Lietuvos kariuomenei,
buvo jam suteiktas pulkininko leitenanto laipsnis.
Stasys Tuminas nuo pat gimnazijos laiky prik-
lausé ateitininky organizacijai. Universitete jis
buvo vienas i§ pagrindiniy"Gajos" korporacijos
kiiréjy ir pirmosios 1928 m. valdybos narys.
Pulkininkas leitenantas Stasys Tuminas miré
Vilniuje 1993 m. rugsé€jo 25 d. | Antakalnio kap-
ines ji lydéjo giminés, pacientai, pazjstami, kariai
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ir "Gajos" sesés ir broliai. Ilsékis ramyb¢je savo-
sios tévynés Zeméje.
K. Pemkus

Daivos Bajoriinaités MD tévas inZ. dr. Leo-
nas Bajortinas miré 1994 m. kovo 9 d. Pompano
Beach, FL.

Bronés Ruzgytés-Balienés, DDS, gyv. Cika-
goje, vyras a.a. Antanas Balys, 86 m. amZiaus,
miré 1994 m. vasario 10 d. Palaidotas 3v.
Kazimiero lictuviy kapinése Cikagoje.

Liudos Kuzmaités-Butikienés DDS, gyv.
Cikagoje, vyras a.a. Jurgis Butikas, po ilgos
ligos miré 1994 m. kovo 5 d. ir palaidotas Sv.
Kazimiero lictuviy kapinése Cikagoje.

Kazio Pemkaus MD, gyv. Dundee, IL
7mona Irena Lozaityté-Pemkuviené miré¢ 1994
m. birzelio 5 d.

PRISIMINTINAS DR. VINCAS TERCIJONAS

Prie§ 30 mety, 1964 m., amZinybén i§-
keliavo dr. Vincas Tercijonas, bet jo darbai kaip
gydytojo ir kultiirininko bei visuomenininko
siekia dabartj ir liks atei¢iai. Dr. Tercijong
prisiminti paskatino perzvelgimas jo gausiy
archyvy, jo dukters Aldonos Rygelienés atiduoty
i ALKA (Amerikos Lietuviy Kultiiros Archyva)
Putname. Jo archyve yra daugiau kaip 90
asmeny laiSkai jam, neskaitant jo giminiy laiky,
keliolika jo radyty laidky juodraic¢iai, daugelio
asmeny, ypa¢ gydytojy, trumpos biografijos, or-
ganizacijy, ypa¢ gydytojy, valdyby ir susi-
rinkimy protokolams uZra3ai ar protokoly
juodraSciai; kai kurios pastabos apie jvykius,
paskaity ir kai kuriy straipsniy spaudai rank-
radCiai ir juodrasCiai, laikra3¢iai ar jy iskarpos su
jo raSytais straipsniais; Sick tick dienorastiniy
uZrady ir jo i8leistos knygos, deja, ne visos.

Prie§ bent trumpai pateikiant dr. Tercijono
darbus ir pasiekimus, reik§mingus Lietuvoje ir
kitur gyvenantiems lictuviams gydytojams, reikia
nors trumpai pazvelgti jo gyvenimo kelig. V.
Tercijonas, ikininky sdinus, gimé¢ 1890 m.
rugpiii¢io 7 d., Amalviskiy k., Padovinio vals¢.,
Marijampolés aps. Baiges Marijampolés gimnazi-
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Dr. Vincas Tercijonas

ja 1909 m., studijavo medicing VarSuvoje, bet
studijas baigé ir diplomg gavo Maskvos univer-
sitete 1916 m. Universiteto: pakeitimg 1émé
Pirmasis pasaulinis karas.
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Trumpai dirbo Rusijoje gydytoju, kol buvo
paSauktas Rusijos kariuomenén dirbti gydytoju.
Po karo, iki 1921 m., kada grjZo i Lietuvg, dirbo
gydytoju Rusijoje. Lietuvoje buvo paskirtas i
Bartininkus, VilkaviSkio aps., epidemiologu.
Nuo 1922 iki 1924 m. tarnavo gydytoju Lietu-
vos kariuomenéje. Po to, 17 mety dirbo Kauno
valstybinéje vaiky ligoninéje ir VDU vaiky
klinikoje ordinatoriumi. 1944 m. pasitraukeé {
Vokietijg ir Drezdene vertési pediatrijos praktika.
Nuo 1945 iki 1949 m. buvo UNRRA ir IRO
tarnyboje, Hanau stovyklos vaiky konsultacijos
vedéjas.

Visuomening ir kultliring veiklg dr. Terci-
jonas pradéjo, griZes i§ Rusijos, kuri iSrySkéjo,
1924 m. jj iSrinkus | Kauno Medicinos draugijos
valdybg. Aktyviai reiSkési daugelyje medicina ir
Zmoniy sveikata besiripinan¢iose organizacijose.
Tais klausimais raé j laikra§Cius "Motina ir
vaikas", "Sveikata", "Darbas", "Scima", "Liaudies
sveikata", "Lietuvos tkininkas" ir kitur. Jis buvo
daznas sveikatos pataréjas radiofone, paskai-
tininkas kursuose, lektorius Lietuvos Raudonojo
Kryziaus Medicinos sesery mokykloje ir kitur.
Isleido knygy: "Motinos ir vaiko higiena"
(1939), "Vaiko higiena ir vasaros viduriavimai"
(1944), "Vaiko sveikatos globa". 1937 m. jis da-
lyvavo Tarptautiniame pediatry kongrese
Romoje, atstovaudamas Lietuvos pediatrams.

Gyvendamas Vokietijoje, jis buvo lietuviy
iSeiviy gydytojy Vokietijoje suvaZiavimo rengi-
mo komiteto pirmininkas. SuvaZiavimas jvyko
1946 m. balandZio 6-7 dd. Hanau DP stovykloje.

Vos isidarbings Amerikoje, ruo§damasis gy-
dytojo egzaminams, su keliais kitais gydytojais
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organizavo ir jkiire New York'o Lietuviy gydy-
tojy draugija, kuri oficialiai pradéjo veikti 1951
m. Jis buvo tos draugijos vicepirmininku iki
1963 m. Rémé pastangas, kad biity jsteigta
Amerikos Lietuviy Gydytojy sajunga (tai jvyko
1957 m.) ir kad ji leisty periodinj leidinj, kuris
pradétas leisti 1960 m. "Lietuviy Gydytojy bi-
uletenio” pavadinimu. Ten buvo i§spausdintas jo
iSsamus straipsnis "Medicina ir sveikatos reikalai
Nepriklausomoje Lietuvoje".

Dr. Tercijonas buvo kelis metus BALF'o
centro (tada New Yorke) iZdininku, per kur jis
galéjo Selpti pagalbos reikalingus gydytojus ir
ligotus Lietuvos kariuomenés savanorius, liku-
sius Europoje ir slaptai padéti Lietuvos laisvés
kovotojams. Jis gausiai rémé lietuvisky organi-
zacijy veiklg. Nors pats buvo valstietis liau-
dininkas, bet bendravo ir bendradarbiavo su kity
isitikinimy Zmonémis. UZimtas medicinos profe-
sija ir visuomenés darbais, istengé reikstis
lietuviskoje spaudoje. Ra3¢ medicinos ir
sveikatos klausimais, organizacijy veiklos ko-
mentarus, ypa¢ gydytojy veiklos srityje.
Bendradarbiavo "Naujienose", "Tévynéje", "Dar-
bininke", "Dirvoje", "Vienybéje", "Nepriklauso-
moje Lietuvoje" ir leidZiant "Lietuviy Enciklo-
pedija". Paragé ir iSleido knygeles apie dr. Kazj
Griniy ir dr. Prang GudaviCiy (VDU medicinos
fakulteto profesoriy).

Kiekvienam lietuviui, ypal gydytojui, verta
prisiminti dr. Vinco Tercijono siekimus ir darbus
ir biti veikliems lietuviskuose dirvonuose, ypac
sveikatos kélime. Tai bus geriausias paminklas
amZinybén iSkeliavusiam.

Juozas Kriaugiiinas

M':w‘ Yorko lietuviy gydytojy susirinkime, balandZio 24 d., dalyviy dalis: dr. F. Ignatiené, dr. S.
Dimiené, dr. M. Kazlaité, dr. P. Svitra, dr. A. Svaboniené ir dr. J. Vytuviené.
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1994 m. LAMOS PASKAITININKAI

1994 m. LAMA seminaro prelegentai: is k. Alfr. Alekna ir Aras
Balsys

Seminaro paskaitininkai: i$ k. James Groff ir Susan Stephens-
Groff, Crested Butte.

1995 M. LAMA ZIEMOS SEMINARAS
ivyks prancdzy Alpése.

Tiksli data ir vietove bus pranesta véliau.
Kelionés reikalais ropinasi GAILE OSLAPAS
Tel. 1-800-40 LABAS
arba

1-310-828-2952

LAMA seminaro 1994 m. paskaitininkai: i§ kairés Joe
McCarthy, Augusta Saulyté ir Edis Razma.
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