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BUKIME ISTIKIMI VEIKLOS PLANAMS

Amerikos lietuviai gydytojai $iais metais $vencia savo organizacijos 80 mety sukaktj. Siam svarbiam
pamin¢jimui suruoSti jau nebuvo iniciatyvos ir energijos i§ Amerikoje dar vegetuojan¢iy penkiy lietuviy
gydytojy draugijy. Paminéjimui iniciatyva turéjo ateiti i§ ALG sgjungos valdybos, kurios pirmininku
yra veiklusis A. Vanagiinas, MD. Paminé¢jimas buvo vietinio pobudZio ir jau jvyko maZoje “SeklycCios”
saléje. nebuvo draugijy ir organizacijy atstovy, korporacijy, tik dalyvavo vietiniai vyresniesieji gydytojai
ir keletas sveCiy. Minéjimui orumo suteiké dr. J. MeSkausko i$sami ir profesinio lygio paskaita.

Praeitais metais keliolika JAV ir Kanados gydytojy dalyvavo VIII Lictuvos Gydytojy sajungos suvaZia-
vime Klaipédoje. SuvaZiavimas buvo gerai suruo$tas. Stebétojams paaiskéjo, kad LGS priklauso tik
mazZdaug kas treCias gydytojas, kad visi gydytojai yra Sveikatos ministerijos tarnautojai, i§laikomi ir
skurdZiai apmokami valstybés, kad privati praktika yra nesuprantamas tabu ir kad gydytojy darbo salygos
dél bendros ekonominés padéties gana primityvios.

Lyginant $iuos du jvykius, tenka susimgstyti, planuojant ateities veiklos gaires. Organizacinéje veikloje
pirmuoju riipes€iu yra rySys su Lietuvos gydytojais ir bendrai su Lietuva. Musy vidaus rySio palaikymui
belicka “Medicinos” Zurnalas ir ALGS bendralaiskiai. Musy Zurnalas iScina retai ir néra mokslinio pobudZio,
bet labiau biuletenio pobiuidZio informavimas. “Medicing” iSleisti daZniau triiksta darbo ranky, ne pinigy.

LGS-ga irgi leidZia “Medicinos” Zurnalg, kurio praeitais metais i$¢jo tik keturi numeriai. Lietuvos
“Medicinos” Zurnalas turi labai jspudingg redakcijos kolektyva, spausdina daugiausia mokslinius straips-
nius. Jame gausu ir Lietuvos medicinos istorijos puslapiy. Siemet yra pazadéta ileisti 12 numeriy.

Amerikoje lietuviy kilmés jauny gydytojy yra gana daug, taciau jic nesijungia j lietuviy draugijas.
Kiek aktyviau veikia LAMA — tai sportui orientuota grupé, kas met dar suruo$ia slidinéjimo iSvykas
i kalnus su medicinos seminarais.

Galéty buti labiau stengiamasi abipusj ry$j palaikyti. Su LGS buvusiu valdybos pirmininku, prof.
A. Marcinkevi¢ium, rySys buvo pakankamas. Su naujuoju pirmininku ry$io beveik neturime. ALGS
valdyba skatino ir tebeskatina privacig iniciatyvg tick profesingje, tick Selpimo srityje. Visa eileé Amerikos
lietuviy gydytojy nuvyke | Lietuvg, o ir i§ Lietuvos atvykusieji | Amerikg, uZmezgé Siokius tokius
privadius ryS$ius. I§ to suZinojome, kokio profesinio lygio yra Lietuvos medicina ir kokios pagalbos
Lietuvos gydytojai pageidauja. Nuomonés dél rySiy jvairios. Yra nerimo, kad dél politinés situacijos
Lietuvoje, Sie pradiniai ry$iai jgavo tendencijg silpnéti. Pakankamas rySys buvo su Sveikatos ministru
dr. J. Oleka. Naujasis Sveikatos ministras buvo atvykes j JAV bet su lictuviy gydytojy organizacija
nesusisické. Kol kas néra vilties kad sveikatos reikaly reforma Lictuvoje greitai jvyks. Musy gydytojai
daZnai griZta i§ Lictuvos nusivylg. D¢l profesinio pasitobulinimo ir privacios praktikos pasikalbéjimas
vyksta kaip ty, subrendusiy mety kolegy. Vienas eina pasivaik3Cioti ir pamatgs kaimyng, savo kolega
darZe bedirbantj, uzkalbina: — “Pad¢k Dieve”. — “Burokus raunu” — atsako jam — “Kg veiki?” —
“Ne, neilgi ...”

Kol kas maZdaug taip vyksta rySiai su Lietuvos gydytojais. Mes daZnai nesuprantame jy, nejsigiliname
i jy darbo sglygas. Ilgameté medicinos centralizacija ir visiSkai SaliSkas socialistinis mokymas nuslopino
privacig iniciatyvg. Trumpam laikui atvyk¢ gydytojai i§ Lietuvos per daug susiZavi misiSke medicina,
nejsigilindami j privaCios praktikos privilegijas ir jos duobes. Jau pra¢jo daugiau nei dvieji nepriklausomo
gyvenimo metai. Per tg laikg ‘jus’ ir ‘mes’ turéjo iSnykti. Vis tik turime vilties, kad bendravimas vyks
abipusio susipratimo dvasioje ir su kolegomis kalbésime bei diskutuosime, nors ir teks aplenkti centralizacija
ir ministerijas. Kol kas aiSku, kad Amerikoje leidZiamos “Medicinos” dar negalime panaikinti ir prisijungti
prie Lietuvos “Medicinos”. Raginame visus lietuviSskos kilmés gydytojus uZsiprenumeruoti Lietuvos
“Medicinos” Zurnalg ir jj visokeriopai remti. Raginame ir Lictuvos gydytojus aktyviai jsijungti j medicinos
reformg. Jeigu patys gydytojai to nepadarys, tai nulems Seimas, kuriame, deja, gydytojy skaicius labai
mazas.

Per paskutinius 40 mety JAV ir Kanados lietuviy gydytojy veikla buvo gyva ir labai reik$minga
profesiniu, kultdriniu ir visuomeniniu poZiuriu. Turéjome slapty viltj, kad Lietuvai, atgavus nepriklausomybe,
entuziazmas veiklai ir visapusiSka pagalba Lictuvos gydytojams padidés ir tuo paciu Amerikos gydytojy
veikla atsinaujins. Laikinai susidariusi Lietuvos politiné padétis neturéty mus tolinti nuo bendravimo
su Lietuvos gydytojais ir stengsimés vis geriau juos suprasti ir pagal galimybes padéti.

Kazys Ambrozaitis MD
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Virselis: “Pavasario Audra pr'u; Micigano ezero”. Nuotr. K. Ambrozaicio, MD.
Nugarinis virselis: “Sugrqzink kuo skolingas!”. Nuotr. J. Tamulaitio

1993 m aukos ir nario mokestis

Alfred Alekna MD 100.- Edvardas Kaminskas MD 100.- Ed. P. Razma MD 100.-
Vitas Alekna MD 100.- Raymondas Karka DDS Antanas G. Razma, MD 100.-
Kazys G. Ambrozaitis MD  100.- (Kanada) 100.- Aldona K. Rugis MD 50.-
Aras Balsys MD (Kanada)  100.- Vytautas Karoblis MD 100.- Augusta J. Saulys MD 100.-
Adolfas Baltrukénas MD 50.- Birut¢ Kasakaitis MD 50.- +100.-
Nijol¢ Brazénas MD 100.- Lucina Kaufmann MD 200.- Augusta Z. Saulys MD 100.-
Antanas A. Brazys MD 50.- Fernandas V. Kaunas MD 50.- +100.-
Milda Budrys MD 100.- Gailute-Jean Kazlauskas DDS  50.- Vacys Saulys MD 100.-
Jonas Daugirdas MD 100.- GraZina Kenter MD 50.- . +100.-
Audra Deveikis MD 100.- Juozas Kizys MD 10.- Rimvydas Sidrys MD 100.-
Edvardas Domanskis MD 100.- Justinas Kudirka MD 50.- Rasa Silénas MD 100. -
Stan Dubickas DDS (Kanada) 100.- Juozas Laukaitis MD 100.- Juozas Skrinska MD 100.-
Viktoras Dubinskas MD 100.- Augustinas Laucis MD 50.- Janina SnieSka DDS 50.-
A. Noakaite Dunajewski MD  50.- Antanas Lipskis MD 50.- H. Solys MD 50.-
Albinas Gariinas MD 50.- Juozas MakSwtis MD 50.- Jurgis Starkus MD 50.-
Emilija Gasitnaite MD 50.- Antanas Marciukaitis MD 50.- Grazina Stulpin-Gayes MD  50.-
Eugene Gedgaudas MD 50.- Martyna Miskinis MD 100.- Kazys Sukys MD 100.-
Domas Giedraitis MD 503 Praurima Murinas DDS 50.- Vytautas Tauras MD 50.-
Gedas Grinis MD 50.- Vytautas Musonis MD 100.- V. P. Tumasonis MD 100.-
Gedas M. Grinis MD 50.- Aloyzas Pakalniskis MD 250.- Arunas Vaitickaitis DDS 100.-
Laimute Griniite MD 50.- +100.- Valteris Vaitkus DDS 50
Amoldas Grusnys MD 50.- Juozas Petrikas MD 50.- Jonas Valaitis MD 100.-
Konstantinas Jablonskis MD 100.- Juozas J Plikaitis MD 50.- Arvydas Vanagiinas MD 100.-
Liudvikas Jagminas MD 100.- Audrius V. Plioplys MD 100.- Ona VilpiSauskiene MD 100.-
Saulius Jankauskas MD 100.- Birute S. Preik$tas MD 50.- Mindaugas Vygantas MD 100.-
Irena Jasys MD 50.- Jonas V. Prunskis MD 100.- Aleksas Zotovas MD 25.-

Redakcija dékoja prof. J. McSkauskui, A. Alcknai ir A. J. Saulytei uZ straipsnius “Medicinai”. Buvo paZadéta ir
kity, bet pasitenkinom tuo kg gavome. Labai silpnai atsiliepé draugijos.

Gyvybés Zenkly nerodo buvusios stipriausios, skaitlingiausios draugijos: Ilinojaus ir Toronto. Joms vadovauja
jaunesnios generacijos gydytojai. Nerangumas, apatija ar negatyvus nusitatymas? Jau 3 metai kaip jos nerodo
veiklos Zymiy. Tai labai atilicpia “Mecdicinos” Zurnalo atei¢iai. ALGS valdyba susirenka kas 4-6 savaites
pasitarimams. Cia projekty ir darby nestinga, tik tritksta darbo ranky ir 1¢3y.

Redakcija dékinga darbs¢iai administracijai, kuri jlemptai dirba Zurnalui i$¢jus i$ spaustuveés.

Redakcija dar nenustojo viltics iSleisti naujg iScivijos gydytojy adresyng. Kol kas didZiausia klittis —
ncimanoma sulaukti atsilicpimy | praSymus pranc$ti adresy pasikeitimus. Iki dabar gavome maZdaug 50%
atsiliepimy, o norétume, kad naujas adresynas buty 100% tikslus. Perskaitg, tuoj “Medicinos” redakcijai prisiyskite
savo adresg, telefono numerius, kokia ligonine naudojatés, kokia specialybé ir koks praktikos statusas.

Skelbimas

Nuo Siy mety pradZios Lietuvos “Medicina” iScina kas ménesj — jau gautas Cikagoje S-las numeris.
Zurnalas puikiai redaguojamas. Mums Cia gyvenantiems, o Lictuvoj studijas baigusicms, jau sunku su
lictuviskais medicinos terminais, daug jy randame visiSkai naujy. Lictuvos “Medicing” skaitant, padés mums
prisiminti, o jaunicsiems i¥mokti lictuviskg mediciniskg terminologija! ParaSykit, atsiysiu susipaZinimui.
Prenumerata tik 25 dol. metams! UZsisakydami — turésite naudos, o Lictuvos “Medicinai” bus parama.
Uzsakymus galit siysti miisy Zumalo adresu: “Medicina”, 2639 W. 86th St., Chicago, IL 60652.




KAS NAUJO PROSTATOS VEZIO GYDYME?

Alfredas A. Alekna, MD

Alfredas A. Alekna gimgs Kaune 1939 metais.
Baigé Northwestern medicinos mokyklg,
Chicagoje 1964 m. Internavo — Highland ligo-
ninéje, Oakland, Ca. 1965. Karo tarnyba —
US Air Force 1966-67 m. Bendrosios chirurgi-
jos rezidentira — 1968 m., urologijos rezi-
dentira — 1970-73 m. University of Califor-
nia, San Francisco. Fellowship in Nephrology
1969 Veterans Administration Hospital, San
Francisco, CA. Specialybé — American Board
of Urology. Clinical Instructor California Pa-
cific Medical Center, California Campus, San
Francisco, CA. Assistant Clinic Professor in
Urology, Univ. of California , San Francisco,
CA. Medicinos praktikai priklauso gydytojy
vienetui California Pacific Medical Center,
San Francisco, CA. ir Seton Medical Center,
Daly City, CA.

Prostatinés liaukos gerybiné hipertrofija
(adenoma) priklauso nuo androgeny kiekio or-
ganizme. Androgenams sumaZéjus, maZéja ir
prostatos hipertrofija. Tam medikai naudoja
3 grupes vaisty

1. LHRH — agonistus (Lupron, Zalodex),
kurie sumaZina pituitary luteinaizing hormony
gamybg. Tie agonistai yra gana brangis —
kainuoja 400 doleriy ménesiui. Injekcijos lei-
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dZiamos karta per ménesj. Tuos vaistus nau-
dojame ir prostatos véZiui gydyti.

2. Antiandrogenai — kaip Flutamide,
blokuoja androgeny veikimg. Tie vaistai sukelia
toksines reakcijas — suerzina skrandj ir Zamnas,
nuodingi kepenims. Jie taip pat naudojami pro-
statos véZio gydymui.

3. 5-alpha reductase inhibitors — Proscar
— jie blokuoja dihidrosterono produkcijg or-
ganizme ir tuo paciu létina prostatos augima,
didéjimg. Tas preparatas efektyvus tik 30%
ligoniy. Veikia létai — trunka SeSis ménesius,
kol matai ty vaisty efektg. 20% ligoniy tampa
impotentais.

Kiti prostatos hipertrofijos gydymo vaistai,
kuriy populiarumas vis didéja yra alpha adre-
nerginiai blokuotojai, kaip Minipress, Hytrin,
Cardura. Tos grupés preparatai sumazZina
prostatos lygiyjy raumeny tong, ir pagerina §la-
pimo nutekéjimg. Jie taip pat sumaZina kraujo
spaudimg ir néra kenksmingi. Man atrodo, kad
tie vaistai ateityje bus daZniau skiriami ligo-
niams su gerybine prostatos hipertrofija.

Bendrai vertinant, hipertropinés prostatos
gydymas yra brangus, tesiasi ilgai ir tik i§
dalies efektyvus.

Apzvelkim chirurginj hipertrofinés pro-
statos gydymo paZanga, ypal $lapimo ne-
pracinamumo, obturacijos atvejais. Dabar labai
retai bedaromos supra- ar retro-pubinés
prostatektomijos. Kol kas gerybinei prostatos
hipertrofijai gydyti standartiné operacija yra
transuretraliné prostatektomija (TURP). Didesné
dalis ligoniy guldomi j ligoning dieng prie§
operacija. Operacijy komplikacijos palyginamai
retos — 2-4%. Po operacijos, sugijus, gana
daZna nesekmé — retrogradiné ejakuliacija ir
laikinas $lapimo kontrolés praradimas — in-
continence. Dél AIDS ir hepatito baimés, ban-
domi nauji budai paSalinti §lapimo taky uZsi-
ki§imus, sukeltus prostatos hipertrofijos.

Pastaruoju metu neilgo populiarumo susi-
lauké uretros i§plétimas balono pagalba, nes
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| uretrq jvestas “tinklinis vamzdelis” (stent)

pageréjimas tik laikinas. Dabar Anglijoje ir
Izraelyje urologai pradéjo jvesti j uretrg tinklinj
vamzdelj. Analizuojant pirminius rezultatus,
pastebéta, kad tie “vamzdeliai” sukelia nuo-
latinj uretros audiniy suerzinimg, enkrustacija
ir migracija. Taigi, rezultatai irgi laikini. Ligo-
niams su, palyginti, nedidelémis prostatos ade-
nomomis (maZesnémis, kaip 30 gramy), pro-
statinéje uretroje (pozicijose ties 5-ta ir 7-ta
valanda) daromi pailgi jpiovimai, panaudojant
lazerj. Tokio dydZio prostatas operavus TURP
metodu i3sivysto Slapimo kaklelio surandéjimas,
kontraktiiros, uZtat bandomi kiti budai. Nau-
dojant lazerj jpiovimams (TULIP) reikalinga
brangi aparatiira, bet uZtat rezultatai labai geri.
Lazerio aparatiira prostatektomijoms bus
lengviau prieinama po 6-12 ménesiy. Pros-
tatektomijoms naudojamas stataus kampo YAG
lazerio skaidulé, kuria galima i§skobti iki 2,5
cm gylio audiniy. Proceduras galima atlikti
ambulatorinémis sglygomis. Operacijy metu
beveik neprarandama kraujo, jmanoma operuoti
ligonius net gydomus antikoaguliantais. AS
manau, kad tas metodas netrukus eventualiai
pakeis standarting TURP procedurg.
Bandymo stadijoje prostatos adenomy gy-
dymui pritaikomos ($aldymo) cryo ir Siluminiai
(thermal) metodai — | uretrg jvedant vamz-
delius (probes) su atatinkama temperatiros
kontrole. Pranciizijoje buvo padarytas pirmasis
bandymas prostatos adenomas gydyti Siluminiu
ultra garsu per tiesigja Zarng. Vokietijoje, kad
ivengus retrogradinés ejakuliacijos, naudoja
ultragarsg prostatos adenomy aspiracijai. Dau-
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gelis naujyjy gydymo metody yra industrijos
inspiruoti ir kol kas beveik nejmanomai bran-
gis.

Prostatos vézys. Prostatos véZys (PV) vy-
raujantis blogybinis auglys, pas vyrus, daZnes-
nis nei plauciy ir storyjy Zarny (colon) véZys
— siekia 20%. Ligoniai, kuriy $eimose yra sir-
gusiy PV arba juodosios rasés vyrai, yra rei-
kalingi specialaus démesio — jie turi didesnj
rizikos faktoriy. Tuo tarpu rytie¢iai priklauso
prieSingo galo spektrui — labai retai serga PV.
Kol kas PV prieZastys néra Zinomos — ar PV
sukeliamas aplinkos veiksniy ar hormoniniy
sutrikimy. Nesenai paskelbta, kad kiek daZniau
(1%) PV suserga asmenys, tur€j¢ vazektomijas.
Bendrai, pradZioje prostatos auglys nesukelia
jokiy simptomy, ir uZtinkamas nebent jo spe-
cialiai ieSkoma. UZtat daZnai PV surandamas
jau paZengusioje stadijoje. Taigi, patariama
kasmet prostatg patikrinti pir§tu per tiesigja
Zarng (digital rectal examination — DRE) ir
iStirti prostatos specifinio antigeno (PSA) lygj
kraujuje. Jeigu vienas i§ ty tyrimy rastas nenor-
malus, reikia prostatg patikrinti ultragarsu ir
padaryti biopsija.

L

Prostratos tikrinims pirstu p4r tiesigjq iarng
(U-uretra; P-prostatos liauka; S-$lapimo pisle)

Kaip jvertinti PSA PV diagnozei? PSA yra
audiniy specifinis glycoprotein’as, kurio “half
life” yra 2-3 dienos. Normalus kraujo serumo
PSA lygis yra 0-4 ng/ml (NG). Antigenas néra
specifinis prostatos véZiui: jo padaugéja esant
prostatos uzdegimui, suZalojimui (traumai) ar -
progresuojant prostatos adenomai. Taliau esant



PV, antigeno i§skyrimas padidéja iki 10 kar-
ty, ir tai yra tikras diagnostinis rodiklis. PSA
padeda sckti ligos cigg ir gydymo rezultatus.
PSA mazai pasikeiCia po DRE. Tyrimai parode,
kad po prostatos masazo PSA padaugéja vidu-
tiniSkai 1 NG, tuo tarpu po biopsijos pakyla
iki 57 NG, o po TURP — net iki 83 NG’s.

Kitas labai svarbus PV diagnostinis atsie-
kimas yra rektalinis ultragarso panaudojimas.
Procedirg imanoma atlikti gydytojo kabincte.
Ji vidutini§kai uZtrunka 10 minudciy, ligonis
lengvai jg toleruoja ir prostatos audiniy maz-
geliai, kurie pirStu apCiuopami, gana tiksliai
matomi. Ultragarsas gerai pasitarnauja darant
prostatos biopsija. Bendrai, ultragarsas cia
Zymiai vertingesnis kaip DRE PV diagnostiko-
je. Studijoje su 78 PV ligoniais, po DRE rasti
43 “ncgatyvus” veziui. Tuos 43 peregzami-
navus ultragarsu ir biopsijomis, rasti 23 ligoniai
turj véZzj. Taigi dabar ultragarsas ir biopsijos
yra urology priimta PV tyrimy norma. TaCiau
vis tick pasitaiko iki 20% nediagnozuoty
atvejy, nes PV lastelgs dar tebéra neutralioje
(isoechic) fazéje ir ultragarsu nejmanoma vi-
sualizuoti, neziurint kad PSA lygis kraujuje
ir aukStas. Tokiais atvejais daroma abicjy pros-
tatos skilCiy biopsija.

Lokalizuoto ir pazengusio PV gydymas.

Lokalizuoto PV gydymas gali buti: obser-
vacija, chirurgija ar radioterapija. Chirurginio
gydymo teigiamas privalumas yra, kad, pada-
rius radikalig retropubing ar perinealing pros-
tatektomijg, paSalinama didZioji dalis pirminio
naviko ir nustatoma auglio kilm¢ ir tas jgalina
sudaryti ligoniui specifinj gydymg plang. Ta-
Ciau toks gydymas yra labai brangus ir didelé
galimybé¢, kad ligonis pasidarys impotentas,
incontinent ir galimyb¢ striktiry formavimosi.
Dauguma ligoniy gauna tik laiking inkonti-
nencijg (nepajégumy uZlaikyti Slapimg), taciau
apie 4% ligoniy pasilicka tokiais permanen-
tiniai.

Radiologinis gydymas turi tam tikry pir-
menybiy — iSvengiama chirurgijos ir yra ga-
limyb¢ pasveikti. TaCiau pagrindin¢ problema,
kad auglys nepaSalintas, nesunaikintas mazdaug
40% ligoniy. Keletas studijy parodé, kad 12
meénesiy po radioterapijos prostatos biopsijos
40-60% vél buvo véZiu pozityvios ir jau tada
beveik reguliariai yra atsirad¢ metastazeés.

Medicina Nr. 1 (81) 1993

PaZenges (jsisenéjes) PV dabar gydomas
visi§ka androgeny blokada. Kadangi 95% tes-
tasterono produkcija vyksta seklidése (zestes)
ir 5% antinkstinése liaukose (adrenals), ja vi-
siSkai uZblokuoti galima, padarius orchiektomi-
Jja arba priskiriant preparatus, kaip Depolupron
(for testicular production) ir Flutamide (for
adrenal production). Tokia gydymo kombi-
nacija gyvenimg prailgins apie septynius meéne-
sius.

Baigdamas noréCiau paminéti vienos kana-
dieciy ir amerikieCiy urology, radioterapeuty
ir chemoterapeuty apklausos duomenis, “kaip
jie noréty buti gydomi, jei pas juos biity at-
rastas ankstyvas prostatos vézys (PV)?” 79%
urology pasirinkty chirurgija, 92% radiology
— radiacijos gydymg, o medikai onkologai pa-
sidalijo — 42-46% chirurgija versus radiaci-
ja.Tuo tarpu Anglijos gydytojy dauguma —
pasirinko “nedaryti nieko!”

SUMMARY: Prostate Update

There has been an explosion of both medi-
cal and surgical management for benign pro-
static hypertrophy. Medical approaches consist
of either androgen deprivation therapy or alpha
adrenergic blockers. Surgically, challenging
the standard open or endoscopic prostate resec-
tions, we will soon have various freezing, ther-
mal, ultrasonic and laser treatments.

In regard to prostate carcinoma the two
new advances are that of use of PSA (Prostate
Specific Antigen) and the use of transrectal
prostate ultrasound for diagnosis. Surgical re-
finements have permitted a wider role for radi-
cal prostatectomy. Radiotherapy is reserved
for those who are poor surgical candidates.

Paskaita skaityta 1993 LAMA seminare
Sun Valley, ID.

Saltiniai-Bibliography:

1. Preference of Management of Localized Car-
cinoma of Prostate — J. of Clinical Oncology, N.J.
Moore, 6: 1736, 1988

2. Early Detection and Treatment of Localized
Prostate Carcinoma — The Urological Clinics of
North America, Vol. 17, Nr/ 4, Nov. 1990.



KAI VAIKAI SERGA APENDICITU

Augusta J. Saulyté, MD

Medicinos studijos — Southern Illinois
University medicinos mokykla Carbondale-
Springfield, IL. Pediatrikos rezidentira —
Buffalo, N.Y. Dabar pediatrikos praktika —
Children’s Hospital QOakland Emergency
Dept., Clinical assistant professor, Dept. of
Pediatrics, Univ. of California at St. Francis-
co. Certified Med. Boards of Pediatrics,
FAAP; Diplomate of Am. Boards Peds Emerg.
medicine.

Nuo dr. McBurney pirmos apendicito ope-
racijos 1889 metais, tai yra daZniausia vai-
kams daroma operacija — i§ 1000 JAV vaiky
maZdaug keturi suserga apendicitu ir yra ope-
ruojami. Taip pat reikia paminéti, kad apen-
dicito diagnozé néra lengva. Palyginti daZnai
suklystama, ir tas yra viena i§ pirmaujanciy
prieZasCiy, kodél “skubiosios” medicinos pe-
diatrai yra traukiami i teisma.

NeZidrint visokeriopos technologinés pa-
Zangos medicinoje, apendicito diagnozé pa-
grindinai nustatoma klinikiniu biidu. Knygose
raSo, kad apendicitas prasideda pilvo skaus-
mais, kurie lokalizuoti pilvo centre (periumbil-
ical), ir po keliy valandy nusistovi deSinia-
jame apatiniame kvadrante. Kiti klasiski
simptomai: praradimas apetito (anorexia); kai
kurie vemia, bet daZniausiai tik po to, kai
uZeina pilvo skausmai. Atsiradus peritonitui,
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kiekvienas ligonio judesys sukelia pilvo skaus-
mus. Pakyla temperatira. Jeigu tuoj pat apen-
dicitas chirurgi¥kai nepaSalinamas, tai ir Siais
laikais 5% ligoniy mirs, o kiti 36% turés sun-
kias komplikacijas. Taigi, yra labai svarbu
greitai ir tiksliai nustatyti diagnoz¢. Kadangi
mirtingumas toks didelis, tarp chirurgy yra vi-

" sai priimtina “be reikalo” operuoti apie 20%

ty, kuriy pilvo skausmai nebuvo sukelti apen-
dicito priepuolio. Ir tas parodo, kad apendicito
diagnozé néra lengva, o ypatingai pas vaikus.
Mes Zinome, kad neZitrint to, kad tik 2%
visy apendicity biina vaikuose jaunesniy kaip
2 mety amZiaus, tat 95% i jy turi komp-
likacijas. Todél pediatrai. turi svarby aksting
laiku nustatyti teisingg diagnozg.

PanaSius klinikinius simptomus gali sukelti
uminis gastroenteritas, mezenterinis limfade-
nitas, iminis pielonefritas, plonyjy Zarny in-
tususepcija (jsimovimas), bakterinis peritonitas,
ektopinis néStumas, divertikulitai (Meckel’io),
ovarinés cistos (torsion), pilvo ertmés abcesas,
PID ir kt. Kai kuriy ligy, nenormalumy atve-
jais apendicitas i8sivysto keleriopai daZniau:
prie prigimto megacolon (Hirschsprung's), cis-
tinés fibrozés ir prie nekrozinio enterokolito.

Norint nustatyti teisingg diagnoz¢, mums
pravartu Zinoti ligos patofiziologija. DaZniau-
siai apendiksas pirma uZsiki$a su nepilnai su-
virgkinto maisto atlieka. Zamnose ir apendikso
viduje normaliai yra daug bakterijy: Bacte-
roides fragilis, E. coli, Klebsiella enterokoky,
Pasteurella, Salmonella, proteus ir kity. Ke-
lioms valandoms praéjus, prasideda uZdegi-
mas, sutrinka Zarny sienelés cirkuliacija, atsi-
randa sutinimas, piliy, dujy — susidaro spau-
dimas uZsiki$usioje Zarny dalyje, apendikso
sienelé gangrenuojasi ir spaudimui uZtenkamai
pakilus, uZdegimo suZalotas apendiksas sprogs-
ta ir puliai i3silieja | pilvo (peritonealing)
ertm¢. Piliai ir anaerobinés bakterijos sukelia
beveik visas apendicito komplikacijas. Ma-



noma, kad pas vaikus visa patofiziologin¢ ciga
— nuo uZdegimo pradZios iki suptliavusio
apendikso trukimo — trunka tik kelias valan-
das! Operavus ligonj su perforuotu apendicitu,
palyginti daZna — (2-8% ) operacijos Zaizdos
(incision) infckcija, kuri pasirodo 4 iki 8 dic-
ny po operacijos. Operavus ligonj su peritoni-
tu, ncreta (iki 15%) komplikacija yra plonyjy
zarmny adinamiSkas ileus (uZsikiSimas), kuris
gali uZtrukti keleta dieny. Po operacijos peri-
tonitas gali komplikuotis | Zarny suaugimus
(adhesions) ar puliniy iSsivystymus (abscesus).

Labai svarbu i§ sergan€io vaiko tévy su-
Zinoti visas ligos cigos smulkmenas ir, jei
turime laimés, apZiuréti ramiai, tyliai gulintj
vaikg. Deja, visi esame patyrg, kad sergas ir
iSsigandgs vaikas nesiduoda apZiurimas. Kaip
tik tada mes gydytojai gricbiamés pricmoniy,
kurios masy galvojimu mums padés greiciau
ir tiksliau nustatyti diagnozg¢. Padaromi labora-
toriniai tyrimai — n¢é vienas jy néra uZtikri-
nantis. CBC — baltyjy kraujo Igsteliy skaiCius
gali buti padid¢jgs, normalus ar nect Zemas.
Esant apendicitui Slapime daZnai randamc
baltyjy kraujo Igsteliy (de¢l Slapimo pusles
sucrzinimo); rades bakterijy Slapimo pusléje,
gali pagalvoti apie puslés infekcijg. Elektroli-
tai padeda nustatyti tik ligonio hidracijos
stovi. Taigi laboratorija daZnai ncpadeda gy-
dytojui apsispresti uz- ar prie§ operacija.

Turint ligos istorijy, apziurcjus ligonj ir
padarius pirminius laboratorinius tyrimus, gy-
dytojas po to daZniausiai icSko radiologo nuo-
monés. Siuo metu daZniausiai pirma daroma
paprasta krutinés ir pilvo (abdomen) rentgeno
nuotrauka. Jeigu matosi fecalith ar kiti rimti
zenklai vien tomis nuotraukomis, nutariame
ligonj veZti operacinén. Daugumoje atvejy,
rentgeno nuotraukos nepalengvina diagnozés ir
reikia daryti arba pilvo tyrimg ultragarsu arba
Barium klizma (enema). Ultragarso tyrimo
rczultatai pas vaikus labai tikslus (jautras) ir
daznai “perdeda” apendicito buvimg, bet retai
suklaidina, jei vaikas tikrai scrga apendicitu.
Barium klizma yra sudctingesné uZ ultragarsy,
bet ligonincse, kad ir néra pediatrikos rentge-
nology, lengviau teisingai interpretuoti nuo-
traukas.

Tikslingiau buty chirurgus kviesti konsul-
tacijai, kai gydytojui kyla jtarimas, kad vaikas
gal scrga apendicitu. Bet praktikoje yra priim-
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ta, kad chirugas kvieCiamas kai visi galimi ty-
rimai padaryti ir diagnoz¢é nustatyta. Stebint,
matome, kad daZnai jic nutaria operuoti ar ne,
vien tik apZiuréj¢ ligonj. Taigi, apendicito di-
nckaip sudétingi ir iSlaidingi (brangts) labora-
toriniai ar rentgenologiniai tyrimai.

SUMMARY: Acute appendicitis in Children.

Despite considerable advances in laborato-
ry and radiologic methodologies, the diagnosis
of appendicitis in children remains a clinical
one primarily. Because of the high incidence
of peroration (and thus complications) in tod-
dlers, special efforts must be made to perfect
clinical skills and shorten the time to surgical
consultation/operatiom when appendicitis is
suspected at this age group.
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M Da’nai pricSirdZiy (atrial) fibrilacija
sunkiai pasiduoda sutvarkyti vaistais. To-
kiems ligoniams padarius §irdies raumeny
biopsijas, rastas miokarditas, kKiticm ne-
specifinis raumeny nekrozas ar fibroza

Klini%kai nebuvo kitokiy nenormalumy

CHEST 1991, 100:303
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LIETUVIS GYDYTOJAS UZ SAVO TEVYNES RIBU

Juozas Meskauskas, MD

Prof. dr. Juozas Meskauskas 1993 m.

Sita klausimg nagrinéjant, pirmiausia reikia
atsakyti, kas yra gydytojas. Gydytojo sgvoka
ir medicinos mokslas bei menas nuolat kei-
Ciasi laiko, salygy ir jvykiy dimensijose. Ato-
miné bomba Hiro§imoje ir Nagasaki, jsisil-
bavusj karg staiga sustabdé. Saltojo karo metu
dviejy didZiyjy valstybiy pagaminti tukstanciai
tanky ir atominiy ginkly, sugriové komunisting
sistemg, kuri atrodé nejveikiama. Dabar tie
tankai ir atominiai ginklai sudaro daug ru-
pesCiy, nes neZinia, kur juos déti, kad nebiity
kenksmingi ateinanCioms kartoms. Biologiniai
atradimai, organy transplantacijos, lazerio spin-
duliai ir technologiniai iSradimai medicing
keiCia i§ pagrindy. Keicia ir gydytojo savoka
bei jo veiklg kaip vertikalioje ir horizontalioje
dimensijose.

Viduriniy amZiy medicina — “gotiné me-
dicina” — progresavo vertikaliai, kaip kad go-
tikos katedros, ieSkodama Dievo ir sielos.
“Renesanso medicina” progresavo horizonta-
liai, tirdama Zmogy ir aplinkg. Dabarting,
pavadinkim j3 “neo-gotine” medicina, progre-
suoja vertikaliai ir horizontaliai, kreipdama
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démesj | Zmogaus biologija, fizines savybes,
aplinkg ir Zmogaus dvasinj gyvenima, etika
bei moralg. Taip suprantant medicing, gydyto-
jas, dirbgs toje plotméje, yra intelektualas, bet
kartu ir veiklos Zmogus, turjs daugelj asmens
savybiy. Jis yra individas, profesionalas, ap-
linkos, tautos, kraSto, kuriame gyvena, ir Zmo-
nijos narys. Kaip profesionalui jam rupi medi-
cinos mokslai ir menas, gydymo menas ir jy
Ziniy tobulinimas; kaipo tautos, krato ir
Zmonijos nariui politings, -ekonominés so-
cialinés ir kulturinés problemos. Misy pasaulj
orlaiviai, telefonai ir radijo bei televizijos ban-
gos labai suartino ir elektroniniai mikroskopai
labai iSplété paZinimo lauk3. Gydytojo darbas
pasidaré universalus. Buti gydytoju yra daug
daugiau negu priraSyti kapsuliy ar tableciy,
susitti Zaizdg ar transplantuoti kokj nors or-
gang. Felix Marti Ibanez sako, kad “buti gy-
dytoju reiSkia buti tarpininku tarp Zmogaus ir
Dievo”. Nuo seny laiky daZnas gydytojas bu-
vo filosofas, kunigas, politikas, sociologas ir
kulturininkas. Filosofas dr. Juozas Girnius,
kurj dr. K. Ambrozaitis savo straipsnyje (‘“Me-
dicina” 1981 m. Nr. 1-2) cituoja, sako: “Nieko
formaliai bendro tarp filosofijos ir medicinos
néra, bet filosofg ir gydytoja sieja tas pats
rupinimgsis Zmogumi”. O Zmogus yra labai
komplikuotas savo fizinémis ir dvasinémis
savybémis.

Gydytojas tévynéje ir uZ tévynés riby yra
skirtingas. Dirbdamas tévynéje gydytojas dirba
savo tautieCiy ir pilieCiy tarpe. Budamas uZ
tévynés riby, gydytojas dirba kitos tautos
Zmoniy tarpe. Vienomis ir kitomis sglygomis
daug uZdaviniy yra bendry, bet yra ir svarbiy
ar net esminiy skirtumy.

Profesionalas gydytojas, yra patriotas, nes
Jis yra gyvenimo dalis savo istorinéje epocho-
je. Jis gali Ziuréti | savo kraSto problemas
atviromis akimis, meilés ir kritiko akimis.
Mes esame tokioje sferoje, kur néra vietos
amatininkams ir diletantams. Galima sakyti,
gydytojo profesija yra vienintelé, kuriai svar-




bios yra pareigos ir uZdaviniai, kai tuo tarpu
visi kiti kalba tik apie savo teises. Gyvenimas
lietuviui buvo ir yra veikla. Lietuvis yra indi-
viduali siela, individas veidu i pasaulj, kuris
daZnai nori jj praZudyti. MilZini8kos lietuviy
tautos pastangos buvo ir yra noras gyventi
pilnai ir garbingai, i$likti savimi savoje Ze-
méje, kurioje jis gimé. Lietuviy menas ir li-
teratiira rodo dramatika gyvenimo koncepcija
ir ne dionizi¥ka, bet faustikga koncepcijg. Lie-
tuvio asmens ir sielos anatomija parodo du
svarbiausius faktorius ar savybes: vispusi$ka
sielos vaizdg ir Zem¢ kaipo jam priklausoma
kosmoso dalj. Mes, gydytojai, amZiy bégyje,
pasauliniy jvykiy raidoje likome ne tik patrio-
tais savo tautos, bet tapome ir homo univer-
salis, kuomet rupinamés ne tik savo tautieliy,
bet ir visy 3itos planetos Zmoniy sveikata, nes
musy gydytojy yra visose pasaulio dalyse.
itomis sglygomis mums labai daZnai kyla
klausimas, dar prie§ 2500 mety graiky filosofy
gydytojui keltas “Kas yra Zmogus, koks yra jo
uZdavinys, kokia yra jo vieta visatoje?”.

Gydytojo profesija yra universali, nes jo
darbo objektas — ligonis yra Zmogus, kokios
jis tautos, rasés, spalvos ar religijos bebiity ir
kur jis begyventy ar kokj i$silavinimg be-
turéty.

Reikia prisiminti, kad medicina visada bu-
vo suriSta su filosofija bei religija ir buvo in-
ternacionaliné. Jos internacionalumas buvo jvai-
raus pobudZio, nes jvairiais laikais tautos ir
valstybés turéjo kitokias sgvokas ir kitokias
struktiras. Nacionalinj pobtidi medicina pra-
déjo jgauti tik nuo renesanso laiky. Lietuvoje
lietuviai gydytojai nuo Vilniaus universiteto
medicinos fakulteto jsteigimo.

Pirmas lietuvis gydytojas, medicinos ir fi-
losofijos daktaras, mokslus baiges 1512 m.
Paduvos universitete, buvo Pranci$kus Skorina.
Tais paliais 1512 m. Bolonijos universitetg
baigé ir gavo medicinos daktaro diplomg To-
mas i§ Kauno.

Vilniaus universitete medicinos fakultetas
formaliai buvo atidarytas 1775 m., bet faktinai
ir pilnai pradéjo veikti 1781 m. XV Simtme-
¢io pabaigoje ir XVI pradZioje Lietuvoje buvo
apie 25 gydytojai, ir jie visi buvo svetim$a-
liai: italai, prancuzai, vokieCiai ir vienas ar ki-
tas Zydas. Jdomus istorinis paradoksas, kad po
beveik dviejy Simtmeciy, II pasaulinio karo
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pasekméje, daugelis pajégiausiy lietuviy gydy-
tojy, neZiurint, kad kraSte jyjy truko, tapo sve-
timtauciais.

Gal kam nors kils abejoné, kodél ¢ia mi-
nime istorinius faktus. Istorija pasiliecka su
mumis nuolatos pasipildanti naujais jvykiais ir
faktais, bet visados gyva praeityje. Pamatome
savo profesijos ir kolegy didybe¢, klaidas ir
stengiamés jy iSvengti. Istorija duoda mums
naujy idéjy, daro Zmogy platesnj ir gilesni,
teikia jam moralinio stiprumo, i§minties ir to-
lerancijos. Istoriniai jvykiai ir sglygos, priver-
tusios lietuvj gydytoja, dirbti uZ savo tévynés
riby yra jdomios ir komplikuotos. Miisy tautos
istorijoje gydytojy profesija yra davusi stipriy
asmenybiy, nepalauZiamy kovotojy uZ miisy
tautos reikalus, ateitj ir kartu daug padéjusiy
kitiems, kuriy tarpe jie dirbo.

Pirmuoju lietuvi gydytoja dirbantj uZ savo
tevynés riby, tur but, reikia laikyti P. Skoring,
kuris baiggs Paduvos universiteta dél neZi-
nomy prieZas¢iy, apsigyveno Prahoje ir 1517—
1519 m. ten jsteigé spaustuve. Véliau jis griZo
i Lietuvg, buvo Vilniaus vyskupy ir Prisijos
herzogo gydytoju ir 1524 m. Vilniuje jsteigé
spaustuve.

Antras lietuvis gydytojas dirbgs uZ savo
tévynés riby, yra dr. Alexander Carolus Cur-
sius — Curtius. Yra Zinoma, kad jis buvo Lie-
tuvos bajoras, 1652 m. jstojes | Leipcigo uni-
versitetg, tur but medicing studijuoti, jau
budamas teologijos daktaru ir teisés licenciatu.
Véliau jis profesoriavo Lietuvoje, o 1659 m.
liepos mén. 4 d. prisistat¢é New York, tada va-
dinamo New Amsterdam ir turinfio tik 1500
gyventojy, miesto vadovybei. Ten jis mokyto-
javo, buvo pirmas lotyny mokyklos rektorius
ir dirbo kaip gydytojas. 1661 m. liepos mén.
dr. A. C. Cursius i§ savo pareigy pasitrauké ir
iSvyko i Olandija. 1661 m. gruodZio ménesj
jis isira8¢ j Leideno unuversiteta kaip medici-
nos moksly kandidatas. 1662 m. liepos 15 d.
Jjis apgyné disertacija “Disputio Medica Inau-
guralis de Calculo Renum ac Vesicoe” ir gavo
medicinos daktaro laipsnj. Tolimesnis jo gy-
venimas neZinomas.

Abiejy daktary, Skorinos ir Cursiaus dar-
bai uZ tévynés riby nesiriSo su lietuviy tautos
reikalais.

XIX ir XX aa lietuviai gydytojai, dirba
sveiose 3alyse sudaro kita kategorija, Sita ka-
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tegorija dar galima suskirstyti i dvi grupes:
lietuviy gydytojy, dirbanciy Rusijos imperijos
plotuose ir dirban¢iy Naujajame pasaulyje —
Amerikoje. Ir pirmajai ir antrajai grupei pri-
klausé visa eilé garbingy asmeny. AS Cia pa-
minésiu tik po keleta. Rusijos imperijoje dirbo
Vincas Pietaris, Vilius BruoZis, Petras Radz-
vickas, Jonas BasanaviCius, Vladas NageviCius
ir kiti. Naujajame pasaulyje — Steponas Bie-
Zis, Antanas Rutkauskas, Adomas Juska, My-
kolas Strikolis, Kazys Drangelis, Antanas
Montvidas ir eilé kity.

Iki 1914 m. | Siauring Amerikg atvyko
Sedi lietuviai gydytojai. Iki II pasaulinio karo
pabaigos JAV praktikavo 255 lietuviai gydy-
tojai. Pirmasis JAV lietuvis gydytojas Cia
baiges universiteta buvo dr. Matas Kasakaus-
kas ir praktikavo Cikagoje. Po II pasaulinio
karo | JAV atvyko 365 lietuviai gydytojai,
baigg mokslus Lietuvoje ar po karo Europoje,
Tai imponuojantys skaiciai.

Visi jie buvo vienos, savo ateitimi besi-
rupinancios, lietuviy tautos nariai. Visiems
rup€jo atgimstanti lietuviy tauta, jos kalba,
kulttra, laisvé ir tradicijos. PradZioje jie dirbo
pavieniui, bet pastebéjo, kad organizuotas ir
kolektyvinis darbas yra efektingesnis ir naSes-
nis.(Musy tautos istorijoje gydytojy profesija
yra davusi stipriy asmenybiy, nepalauZiamy
kovotojy uZ misy tautos reikalus, ateitj ir kar-
tu daug padéjysiy kitiems, kuriy tarpe jie
dirbo). Jy darbas buvo svarbus visuomeniniu,
kultiriniu, etiniu, moraliniu ir kitais atZvil-
giais. Rusijos imperijoje 1908 m. Petersburge
isisteigé “Fratemitas Lituanica” korporacijg, o
Amerikoje 1913 m. jsisteigé Amerikos Lictu-
viy Daktary draugija (ALD kurios 80 mety
sukaktj 1993 m. minime!

Draugijos tikslas: “Ugdyti broliSkumg savo
tarpe, vienas kitam padéti kilti profesionaliai,
savo tautieCiams skleisti tikslias sveikatos
Zinias ir aktyviai jungtis | misy visuomenés
kulturos darbus”. Dr. S. BieZis raydamas apie
ALDD saké: “Anuo metu lietuvis daktaras Sa-
lia savo profesijos pareigy turéjo buti organi-
zatorius, kalbétojas, raSytojas ir vienintelis
sveikatos principy skelbéjas”.

ALDD pirmgja valdybg sudaré d-rai A.
Rutkauskas — pirmininkas, K. Drangelis —
sekretorius ir A. Zimantas — iZdininkas.
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ALDD labai aktyviai ir sekmingai rei$kési vi-
suomeniniame ir kultiriniame lietuvybés i3-
laikyme ir Lietuvos nepriklausomybés kiirimo
baruose. Draugija 1919 m. birZelio mén. 9 d.
isteigé Lietuvai Gelbéti draugija, kuriai va-
dovavo dr. S. BieZis. Draugija surinko apie
60.000 dol. ir per Raudongjj KryZiy, kuriam
vadovavo dr. Rokas Slitipas, pinigai buvo
pasiysti | Lietuvg. 1921 m. ALDD leido Zur-
nalg “Gydytojas”, kuri redagavo dr. Montvy-
das. Jo i$¢jo 3 numeriai. Véliau, esant Lietu-
vai nepriklausomai, ALDD veikla susilpnéjo.

Kyla II pasaulinis karas. Europa dalijasi
du amoralus diktatoriai. Lietuva yra tarp ty
dviejy diktatoriy valdomy kradty ir ja pasidali-
ja. Vienas diktatorius pralaimi karg, kitas licka
viedpatauti. Lietuviy tauta pavergta. Daugelis
lietuviy gydytojy baigusiy mokslus savo té-
vynéje ir pasiruo$usiy dirbti nepriklausomoje
Lietuvoje, iSsklinda po pasaulj. Didel¢ jy dalis
atvyksta | JAV ir | Kanadg. NemaZai nuvyks-
ta | kitas pasaulio dalis: Piety Amerikg, Aus-
tralijg, net Afrikg ir Azija. Dauguma studenty
mediky, apleid¢ tévyng, baigia mokslus Vo-
kietijoje, irgi iSsiskirsto po pasaulj dirbti gy-
dytojais uZ tévynés riby.

Lietuviai gydytojai, atvyke i Cikaga, rado
nusilpusiag ALDD, taliau jos tikslai graZus ir
jiems priimtini. Nauji nariai ja sustiprina. Pa-
nadios draugijos kiirési ir kituose miestuose,
kur buvo lietuviy gydytojy. Véliau jos jungési
i Amerikos Lietuviy gydytojy sajunga (AL-
GS). Programa — kovoti dél lietuviy tautos
nepriklausomybés, i8likti lietuviais, iSlaikyti
lictuvyb¢ sckaniose kartose, palaikyti lietu-
viSka kultirg ir tradicijas. Lietuvis gydytojas
daZnai Cia yra lietuviSko Zurnalo redaktorius,
kultirinés ar politinés organizacijos narys, ré-
méjas ar net pirmininkas, fondo steigéjas, dos-
nus rémeéjas, lietuvisky kulturiniy renginiy da-
lyvis ar organizatorius, Zurnalo ar laikra$¢io
straipsniy autorius. Sekmingesniam darbui
jsteigiama Pasaulio lietuviy gydytoju sgjunga
(PLGS), kurios tikslas jungti visus laisvojo
pasaulio lietuvius gydytojus.

Prie lietuviy gydytojy veiklos labai daug
prisidéjo Gydytojy Motery pagalbiniai viene-
tai, kuriuos sudaré gydytojy Zmonos. Apie gy-
dytojy Zmonas Felix Marti Ibanez sako: “As-
muo, kuris gydytojo gyvenime daro labai
svarby ina$a — tai jo Zmona. IStekéti uZ gy-



dytojo tai reiSkia iStekéti ne uZ vyro, bet uz
profesionalo, iStekéti uZ jo pareigy be atlygi-
nimo”. Zmona gali jam padéti, skatinti gydy-
toja prie gery ir kilniy darby, bet ji nieckad uZ
tai nebus atlyginta, daZnai né geru padékos
ZodZiu. “Gydytojo Zmona turi buti kitokia.
Vedybinis gyvenimas su gydytoju yra per-
pildytas problemy, kurias ne kiekviena Zmona
supranta. Greit po sutuoktuviy suZinome, jog
vyro profesija atsiliepia ir musy privaiame
gyvenime — “laimingos Seimos” mitas greit
iSnyksta, mums licka tik likudiai nuo vyro
profesinio gyvenimo ir jei norime $eimg is-
saugoti, turime iSmokti tuos likuius surinkti
ir jais pasitenkinti” — sako chirurgo dr. Price
Fish Zmona. Lietuvio gydytojo Zmona Sadaus-
kiené, Lietuviy Gydytojy Biuletenyje Nr. 3,
1969 m. sako: “Gydytojo Zmona turi buti
lanksti kaip nendré, atsargi kaip advokatas ir
kaip Cezario Zmona, iSmokti atsisakyti saves”.
Tokios lietuviy gydytojy Zmonos susiorganiza-
vo | LGMP vienetus, kur jos atsidéjusios dir-
bo ir labai daug padaré. Pagarba lietuvio gy-
dytojo Zmonai.

Lietuvis gydytojas suprato savo pareigas
svetur ir daug nuveiké. Darbai, be abejo, tgsti-
ni, ir lietuvis gydytojas juos tg¢s. Bet laikas
béga, salygos keifiasi ir mes patys keiCiamés.
Musy nemaZai yra Cia gimusiy ir ¢ia mokslus
iS¢jusiy ir jy vis bus daugiau, o pirminy skai-
Cius maZéja. Lietuva vél nepriklausoma vals-
tybé. Kyla kiausimas ar tie darbai, kuriuos
mes dirbome ir dirbame, mus patenkina; ar jy
mums uZtenka? Manau, kad jy mums ne-
bepakanka, kad salygos mus vercia, jpareigoja
ir kad mes esame daugiau ar maZiau pri-
brend¢ ir pasiruo$¢ naujiems darbams naujose
dimensijose.

A ok

Sio Simtme¢io pradZioje jégy balansas, at-
rodé, yra atsakas | visas internacionalines
problemas. TaCiau karai, kuriuos mes pergy-
venome, atradimai, kaip orlaivio, radijo, ato-
mo suskaldymas, televizija, satelitai ir kiti su
Plank’o quantum teorija suriSti dalykai, pa-
keité materijos ir energijos koncepcijg, ar
Eindteino reliatyvumo teorija pakeitusi erdveés
ir laiko sgvokas, parodé, kad jéga néra pa-
saulio tvarkytoja. T4 patvirtino nuostabus ko-
munistinés sistemos subyr¢jimas.

Medicina Nr. 1 (81) 1993

13

Istorijoje medicinos mokslas ir praktika
pergyveno keletg laikotarpiy. PradZioje medici-
na koncentravosi asmenyje, véliau bibliotekoje
ir dar véliau ligoninéje. Senovéje gydytojas ir
kunigas buvo kartu, ir gydymas buvo dvasine
ir fizine prasme peronalinis; véliau — gydyto-
jas-filosofas ir gydymas buvo person.-chemi-
nis; dabar gydytojas — visuomenés tarnas ir
gydymas yra techno — biocheminis. Rei$kia
gydytojui turi buti Zinoma technologija ir bio-
chemija.

ViduramZiy medicina buvo europiné. XIX
a. pradZioje medicina pradeda tapti nacio-
naline, o Sio Simtmelio pabaigoje jau ji darosi
internacionaline. Zmonés ir tautos yra &ia pat
ir gydytojo darbas pasidaro universalus. Gydy-
tojas turi buiti pilnas Zmogus, aktyvus visose
gyvenimo srityse. Néra kitos profesijos, kuri
turéty tokius artimus ry8ius su Zmogumi ir vi-
suomene, kaip kad gydytojo profesija. Graiky
argonautai sakydavo: “pagrindinis dalykas yra
ne gyventi, bet vairuoti”.

Gydytojas yra tos epochos, kurioje jis gy-
vena, istoriné ir sagmoninga asmenybé. Gydy-
tojo tévyné auga su kiekvienu sekmingu darbu
ar jo pasireiSkimu. Gydytojas yra tam tikra
prasme homo universalis. Mes turime univer-
salines 3aknis, kurios skverbiasi gilyn — ver-
tikaliai ir platyn — horizontaliai. Kaipo tokie
mes turime rasti budy savo veiklai visuome-
néje, kurioje mes gyvename.

Nemazas skaiCius lietuviy gydytojy dirbo
ar dirba JAV universitetuose, institutuose ar
tyrimy laboratorijose, yra para$¢ moksliniy
darby ir gal padar¢ ne vieng atradima, bet
mes labai maZai apie juos Zinome. Lietuviy
moksliniuose simpoziumuose triiksta pasto-
vesnés organizacijos, ir jie nepilnai atvaizduo-
ja musy mokslinj pajégumg. Man atrodo, kad
priec ALG sajungos turéty biiti aktyvi sekcija
dirbanCiyjy mokslinése ir tyrimy institucijose,
turéty buti surinkti ir sura$yti jy visi darbai ir
paskelbti pasauliui. Mums reikia ne tik dirbti,
bet ir kad apie tai pasaulis Zinoty. XX am-
Ziaus medicinos istorijos dar néra. Ji tebéra
Zurnaluose, ligoninése, laboratorijose, tyrimy
institutuose ir mes ja dar kuriame. Medicinos
panorama Siandien yra beveidé. Tik retkarCiais
i§ tyrinitojy grupés mes nugirstame vieng kitg
pavard¢, kg nors padariusj ir ar ka nors at-
radusj. DaZnai tai grupés (team) darbai. XX a.
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medicinos istorijoje lictuvis gydytojas, dirbas
uZ savo tévynés riby, turéty biti minimas,
nes tai vienintelé tauta davusi tiek gydytojy
sveCioms Salims. Nors Siy dieny medicina yra
beveidé, bet mes savo lietuviSkus veidus
turétume atpaZinti, juos surasti ir istorijai uZ-
fiksuoti.

Prie$ 80 mety jsikuirusios ALDD tikslus ir
uZdavinius ry$kindamas dr. K. Drangelis rasé:
“1913 m. Cikagoje gyvenantieji daktarai pra-
déjo organizuoti ir kovoti prie§ neetiSkus
praktikantus medicinos srityje, prie§ apgaulin-
gus laikra$Ciy skelbimus ir prie§ “didmiescio
specialistus™ bei labirintinius “institutus”. Rei$-
kia, steigiant $ig organizacijg, gydytojams
rupéjo etikos klausimai. O ar dabar jy néra?
Neseniai mes skaitéme, kad AMA viename ra-
jone Kalifornijoje pravedé¢, daugiau kaip 3000
gydytojy apklausg ir pasirodeé, kad kas deSim-
tas gydytojas ar gydytoja su savo pacientais
turi lytinius santykius. 1992 m. rudenj spau-
doje nemaZa triuk§ma sukélé psichiatro el-
gesys su savo paciente ir tuo klausimu yra
pasirodZiusi sensacinga knyga “You Must Be
Dreaming”. Amerikos psichiatry sgjungos pa-
sisakymai tuo klausimu yra gana blankds.

Gydytojo priesaikos, gaunant diplomg
Amerikoje, yra keletas teksty. Ne visuose uni-
versitetuose prisickiama. Hipokratas, gyvengs
460-377 m. prie§ Kristy, saké: “AS§ saugo-
siuos ir vengsiu daryti blogj ir suvilioti, ypac¢
vengsiu meilés pomégiy su moterimis ar
vyrais vis tiek, ar jie buty vergai, ar laisvi”.
Tai rodo, kad problema sena ir svarbi.

AMA 1847 m. savo suvaZiavime priémé
Etikos kodeks3. Jame sakoma: “Gydytojy eti-
ka, kaip bendrosios etikos $aka, privalo remtis
i religija ir dorove. Ji lemia ne tik gydytojo
pareigas, bet ir jo privilegijas.” Sis kodeksas,
atrodo, skamba gerai, bet Pasaulio Gydytojy
sajungos, kuriai priklauso apie 60 tauty, pri-
imta Zenevos Deklaracija 1948 m., po naciz-
mo ir faSizmo Zlugimo ir komunizmo jsi-
galéjimo, sako: “A§ garbingai pasiZadu pa-
Svesti savo gyvenimg tarnauti Zmonijai. AS
neleisiu tikybos, tautybés, rasés, politiniy par-
tijy ar socialinés padéties veiksniams jsiterpti
tarp mano pareigos ir ligonio”. Kas S$ita
deklaracijg raSant turéjo jtakos neZinome, bet
ji yra per daug laisva ir be moralés pagrindy.

1961 m. AMA Medical Disciplinary com-
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mittee i§siuntin¢jo laiSkus medicinos mokyk-
loms, klausdamos, k3 jos daro etikos ir mo-
ralés klausimais. 30 universitety atsaké, kad
jie Sity problemy nesvarsto ir apie jas nekal-
ba. Daugelis dekany atsaké, kad tos proble-
mos negali buti auditorijose sékmingai désto-
mos. Dabar etiniy ir moraliniy problemy
medicinoje yra daug daugiau.

Pavieniy asmeny, ypa¢ gydytojy, pasisaky-
mas ar veikimas yra svarbus, bet organizuotas
ar kolektyvus darbas yra daug efektingesnis.
ALGS vieSas pasisakymas tomis problemomis
buty labai reikSmingas ir lietuvj gydytoja iSke-
ligs. Pasisakytinos problemos yra socialiniai
reikalai, sveikatos draudimas, bereik$mis ligo-
ninése gyvybés pratgsimas panaudojant tech-
nologijg ir visa ecilé kity. Atéjo laikas lietuviui
gydytojui, esaniam uZ savo tévynés riby, jisi-
jungti | pilng gydytojo veikla tame kraSte,
kuriame jis gyvena. Tam jau jis yra pri-
brendg¢s. Budamas nuoS3aliai jis neatliks savo
uZdavinio.

Svarstant lietuvio gydytojo veikla minéta
kryptimi, kilty klausimas, kaip tas atsiliepty
misy iki Siolinei veiklai. Darbai be abejo
testini, bet laikas béga ir keiCiasi. Pasaulio
jvykiai vystosi noréta kryptimi, bet nenuma-
tytai nuostabiu grei€iu ir formomis. Nenorint
atsilikti nuo laiko ir pasaulio jvykiy, lietuviy
iSeivija turi persvarstyti savo veikimo tikslus
ir budus, nes realybé t3 jau skatina. Tuo
klausimu jdomiai pasisako straipsniuose kun.
V. Bagdonavicius “Lietuviy tauta pasaulyje” ir
D. Katilitté-Boydstun “ISevijos lictuviy tauti-
nis i§likimas”. Zumale “Ateitis”, 1992 m. Nr.
5. kun. Bagdonavidius sako: “Tauta, eSanti
iSeivijoje, yra iSstatyta dideléje atvirybéje. Ji
neturi naturalios uZdaros aplinkos. Zmogus yra )
visy matomas ir jtakojamas. Jis yra visg laikg
tarsi scenoje, kaip savo tautos ambasadorius.
Neturédamas naturaliy sieny ir uzdangy, jis
iSstatytas nuolatiniam pavojui Zuti”, Toliau jis
sako: “Mums reikia ugdyti naujo tipo lietuvj
— pasaulio lietuvj. Pasaulio lietuvio galvose-
nai galéty buti priclaida, kad kiekvienam Zmo-
gui yra sukurta visa Zemé¢. Miusy gyvenimas
ideivijoje greiCiausiai turi prasme¢, kad Lietuvg
atgautume kaipo prieda pasauliui”. Tai labai
jdomios ir gilios mintys. Pasaulio lietuvio s3-
voka yra jdomi. Mes turime iSmokti ir tapti
pasauliui reikalingais, reikalingais moksle, tei-



séje, moraléje ir kitose srityse.
Mes turime suprasti pasaulio
problemas ir jose pasireiksti
savo ZodZiu, darbu ir savo uni-
versalinémis savybémis.

Politikai kalba apie taikos
nedalomumg arba pasauling
taikg. Ekonomistai Europoje
kalba apie bendraja rinkg, ben-
drus pinigus, bendrg pasg ir
7mogaus nevarfomumg. Cia
Amerikoje, kur mes gyvename,
prezidento pataréjas Robert Re-
ich savo knygoje “The Work of
Nations” raSo: “Nebus na-
cionaliniy produkty ar tech-
nologijos, nebus nacionaliniy
korporacijy ar nacionalinés in-
dustrijos”.

Kaip matome, visy jvykiy
pradZia ir eiga yra pasineSusi
tarptautine kryptimi. Mums tai panasu | komu-
nisting idéja, taCiau tie garsai yra i§ visiSkai
prie§ingo lagerio ir turi kitg tong. Jy tiks-
lingumg ir raidg parodys ateitis.

Visas tas idéjas svarstant tuojau Kkyla
tautinés kalbos klausimas, kuris mums svarbus
ir kuriuo mes rupinamés. Kalba riSa Zmogy su
tauta, su gimine, tautos identitetu. Kalbos
klausimg ir jos reik§me¢ labai graZiai nagrinéja
dr. Dalia Katiliuté-Boydstun minétame straips-
nyje, kurio i§vadoje ji sako: “Yra labai svar-
bu, kulturinga ir reikalinga didelés inteli-
gencijos vertinti kalbg, nepaZeminant jos
nemokanciy ir vertinti kalbos nemokancius,
nesudarant jspudZio, kad kalba yra nesvarbi”.
Tai labai tiksliai pasakyta, nes mes Zinome,
kad musy tarpe yra i$laikiusiy stiprig lietu-
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ALGS 80 m. veiklos sukakti minint.

viska samong, bendrumg su tauta, nors ir ne-
kalba lietuviskai.

Pasaulio lietuvio samprata ar sgvoka mums
uZdeda daug pareigy, ypat gydytojams. Mes
turime suprasti tautinj ir universalinj elemen-
tus ir juos suderinti. Sudering tuos du elemen-
tus, mes iSlaikysim tautinj identiteta, rasime
savo vieta pasaulyje ir busime jvertinti pa-
saulio tauty tarpe..

Mes, lietuviai gydytojai, budami uZ savo
tévynés riby ir tarp medicus universalis, lai-
kykime medicing mokslu, menu ir vispusi$ka
humanistine Zmogaus analize universaliame
mokslo lauke.

Paskaita skaityta ALG.S: 80 mety veiklos
sukakties paminéjime Cikagoje (1993)

JAV 1992 m. baige medicinos mokyklas studentai pasiskirsté rezidentiiromis.

Simet JAV medicinos mokyklas baigusieji gydytojai uZpildé 16896 rezidentiiry ir fellowship vietas,
600 daugiau negu pernai. Pirmyjy mety rezidentarai (ir fellowship) viety buvo 20598. Liko neuZpildyty
viety beveik 3700 (18%). Daug tokiy viety atitekdavo uZsieniuose studijas baigusiems gydytojams (Inter-
national medical graduates).

$.m. liepos ménesj rezidentai pradeda darba ligoninése. Visose ligoninése ir institucijose bus apie
87000 gydytojy, atlickanliy rezidentiiras ir fellowships. Siais metais beveik 17% pakilo norin&iy biti
$eimos gydytojais (Family medicine), bet beveik tiek pat sumaZéjo vidaus ligy rezidentiroje. Atrodo, kad
turéjo jtakos FP organizacijos raginimai daugiau dométis $eimos medicina. Valdi¥kos draundos institucijos
(Medicare) pa¥adéjo geresnius atlyginimus. Be to, valdZia FP rezidentiiry programas remia subsidijomis.

Amer. Med. News, April 5, 1993.
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Gydytojas buvusioje spec.
ligoninéje Vilniuje

St. Petersburge, FL. keletg savailiy vie$éjo
vilnietis gydytojas Petras Tulevilius, kuris 25
metus dirbo Vilniaus universiteto klinikinéje
ligonin¢je. Ta ligoniné anks€iau vadinosi IV
Valdybos ligonine — poliklinika, kurioje so-
viety laikais buvo gydomi aukS3ti partiniai pa-
reiglinai, nusipelng meno ir kultiros veikéjai,
personaliniai pensininkai. Tai buvo privile-
giuotyjy ligoniné. Nuo 1991 m. privilegijos
panaikintos — jose gydomi auk3tyjy mokykly
déstytojai, kai kuriy jmoniy darbuotojai, seimo
nariai ir kiti, kurie turi sudar¢ sutartj su ligo-
nine, jmokédami pusmeciui 1500 talony. Be
to poliklinikoje nemokamai gydomi visos Lie-
tuvos sergantys inksty ligomis. Sovietiniais
metais ten buvo daromos tipinés operacijos;
dabar jos specializuotos. Ligoninéje yra ir uni-
versiteto kardiologiné klinika, profesiniy ligy
centras, vaiky ir alerginiy susirgimy centras,
inksty persodinimo centras, nefrologinis sky-
rius, kuriame daromos inksty dializés. Toje
ligoninéje Vilniaus universiteto studentai me-
dikai klauso paskaity ir atlicka praktikg. Inks-
ty persodinimo centrui vadovauja prof. B.
Dainys. Cia atlickamos ir kitos inksty bei
urologinés operacijos. Sveias paZzymi, kad $i
ir kitos Lietuvos ligoninés vaisty ir medicinos
reikmeny labai daug gauna i§ uZsienio. Siun-
tas, paskirsto Caritas ir kitas organizacijos. Be
tokios pagalbos nebiity imanoma atlikti inksty
persodinimy ir dializy. Vaisty ir instrumenty
apyskaita ligoninéje esanti labai grieZta, kad
jie nepatekty i juodaja rinka. NeZitrint viso-
keriopo nepritekliaus, jauiamas bendras at-
gimimo pakilimas ir Zmonéms patekti | t3
ligoning “blato” nebereikia.

Lietuvos gydytojams nejprasta, kad JAV
ligoninéms vadovauja negydytojai. Tuo tarpu,
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tarybiniais, ypal vélesniaisiais laikais, visur i
atsakingus postus, ligoniniy vir§ininkais, va-
dinamais vyr. gydytojais, buvo skiriami val-
dZiai patikimi partiniai gydytojai. Ne visi i
tuos postus eidavo su dideliu noru. (Draugas,
3. 30. 1993 m.)

Reumatologijos konferencija
Vilniuje.

Vilniaus universiteto ir “Raudonojo Kry-
Ziaus” ligoniniy, vidaus ligy ir reumatologijos
skyriai, suorganizavo reumatologijos seminarg
§iy mety kovo 29 — balandZio 1 dienomis.
Buvo kviesti visi Lietuvos reumatologai,ir at-
vyko daugiau kaip 100 dalyviy. SuvaZiavimas
buvo klinikinis, pagrindiné tema reumatiniy
ligy tyrimo ir gydymo naujovés. Reumatolo-
gas dr. Algirdas Venalis ir Raudonojo Kry-
Ziaus ligoninés direktorius dr. Juozas Raistens-
kis pakvieté internist3 — reumatologa Juozg
Laukaitj, MD pagrindiniu paskaitininku. Seiy
jo paskaity ciklas apémé pagrindines reumati-
niy ligy kategorijas — bendra tema: “Reuma-
tiniy ligy diagnpzé ir gydymas Jungtinése
Amerikos Valstybése”. Pirmoje paskaitoje jis
apibudino, kaip reumatologai paruo$iami JAV,
kaip jvertinami (certifikuojami) ir kaip dirba.
Prelegentas Lietuvos reumatologams atveZé
American College of Rheumatology (ACR)
padovanotg daugiau kaip 600 dol. vertés skai-
driy rinkinj (kolekcija) reumatologijos moky-
mui. Vilniaus universitetinei- ligoninei ACR
taip pat dovanojo Arthritis & Rheumatism Zur-
nalo prenumeratg (pagrindinis JAV reumato-
logy Zumalas).

Buvo ir kity paskaity. Vienas praneSimas
buvo apie netradicinius reumatiniy ligy gydy-
mo biidus Svedijoje. Kitas — apie imuno-
loginio tyrimo naujoves — naujai jsteigtame
Reumatologijos skyriuje Kauno Medicinos
akademijos klinikose.



17

GYVENIMAS, ATIDUOTAS KITIEMS...

(Minint dr. Jono Staugaicio 125-gsias gimimo metines)

Doc. J. Norvaisiené, Kauno medicinos akademija

dr. Jonas Staugaitis

AtsigreZdami keliasdeSimt mety atgal i ne-
tolimg misy tautos praeitj, matome visg eil¢
rySkiy asmenybiy, paaukojusiy ant Tévynés
aukuro visg savo §irdj, protg, asmeninj gyve-
nimg. Viena i§ tokiy asmenybiy buvo gydyto-
jas Jonas Staugaitis. Deja, likimas 1émé, kad i
amzZino poilsio viet3 — 1952 m. sausio 18 d.
§i Zmogy i¥driso palydéti tik nedidelis
iStikimy draugy birelis. Nepaprastai kukliai,
kaip kukliai ir pragyveno visg savo labai ak-
tyvy gyvenima, jis atsigulé Petra§iiny ka-
pinése Kaune.

Gyd. J. Staugaitis gimé 1868 m. birZelio 1
d. OmentiSkiy kaime, PaeZeriy valsiuje,
Vilkaviskio apskr. Mokési Marijampolés gim-
nazijoje, labai mégo matematikg ir fizika, ta-
¢iau 1887 m. idvyko i VarSuvos universitetg
studijuoti medicing. Savo autobiografijoje jis
rasé, “...norinfiam, i§éjus aukStuosius mokslus,
savo gimtajam kraSte duonos turéti ir savo
tévynés labui darbuotis, kitos iSeities beveik ir
nebuvo kaip tepasirinkti gydytojo profesija
...”(3). J. Staugaitis VarSuvoje aktyviai jsi-
jungé i tautinj judéjima. Jam dalyvaujant,
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1988 m. vasario mén. buvo jkurta VarSuvos
lietuviy studenty draugija, kuri po vieneriy
veiklos mety iSleido pirmaji ménesinio Zurna-
lo”Varpas” numerj. 1890 m. draugija pradéjo
leisti “Ukininkg”. Abiecjuose laikra$¢iuose J.
Staugaitis bendradarbiavo. 1989-1893 m.
laikotarpyje jis atspausdino 24 straipsnius apie
Zemés Ukj lietuviy kalba. J. Staugaitis Var$u-
voje gyveno labai kukliai, vertési menkai
apmokamomis pamokomis, kadangi tévai
turé¢jo devyniy vaiky 3eimg. Baiggs VarSuvos
universiteta, 1894 m. jis atvyko i Sakius, i
serganCio plauiy tbc, V. Kudirkos vietg. Cia
jis i8dirbo 25 metus, aktyviai dalyvaudamas
visuomeniniame gyvenime, kultiirinéje veiklo-
je, liaudies 3vietime, ypatingai pasiZyméjo
draugijos “Sviesa” veikloje. Jo pastangomis
Sakiuose buvo jkurtas vieSas knygynas su
skaitykla, organizuojami spektakliai, vakarai,
paskaitos, suruo$tas vieSas V. Kudirkos
minéjimas su paskaitomis, choru bei dekla-
macijomis ir t.t. (3). UZ 8ig veiklg J. Stau-
gaitis 1908 m. caro valdininky 4,5 ménesio
buvo uZdarytas Kalvarijos kaléjime, o “Svie-
sos” draugija buvo likviduota. Prasidéjus I
pasauliniam karui, jis buvo mobilizuotas ir
paskirtas Gardino apsaugos draugovés vyr. gy-
dytoju. Suéjus 50 mety, 1918 m. birZelio
ménesj buvo demobilizuotas ir buvo paskirtas
Sakiy apskrities ligoninés vedéju. 1919 m rug-
piuio mén. Lietuvos Sveikatos departamentas
pakvieté Kauno valstybinés ligoninés vyr. gy- -
dytojo ir Sveikatos departamento medicinos
skyriaus virSininko pareigoms. Apsigyvengs
Kaune, be savo tarnybiniy pareigy, jsijungé i
medicining bei visuomening-politing veiklg. Jis
dalyvavo daugelio jvairiy medicinos bei ¥vieti-
mo draugijy ir organizacijy veikloje. Daugiau-
siai jis démesio skyré Kauno medicinos
draugijai (KMD), ir jis daZnai buvo i¥renka-
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mas pirmininko pareigoms. Jis dalyvavo
Auk3tyjy medicinos kursy bei Lietuvos gydy-
tojy suvaZiavimy organizavime, ‘“Medicinos”
Zurnalo redagavime ir leidime. Jis buvo ke-
turiy pirmyjy suvaZiavimy vykdomojo komite-
to pirmininku. 1924 m. susikurus Lietuvos Gy-
dytoju sajungai, jis buvo iSrinktas jos centro
valdybos pirmininku ir organizavo bei pir-
mininkavo 3eSiems atstovy suvaZiavimams (1).

1919 m. rugséjo 4 d KMD posédyje J.
Staugaitis pirmasis pakvieté savo kolegas
sudaryti salygas vyresniy kursy studentams
medikams, nespéjusiems uZsieniuose baigti
medicinos moksly, juos baigti Lictuvoje (5).
Draugijos nariams pritarus, pasiulymas sekantj
meénesj buvo jgyvendintas, jsteigiant medicinos
kursus. Tai buvo pradiné stadija medicinos
fakulteto. “Medicinos” Zurnalo redagavimg jis
perémé¢ 1922 m. ir redagavo iki 1944 mety.
Budavo momenty, kad J. Staugaitis aukodavo
savo santaupas eilinio numerio iSleidimui.
Zurnalui dirbo be atlyginimo ir pagalbinio
personalo: €jo korektoriaus, sekretoriaus, ka-
sininko ir ekspeditoriaus pareigas.

J. Staugaitis buvo veiklus ir politiniame
gyvenime: buvo renkamas valstieCiy-liaudi-
. ninky atstovu i Steigiamajj, I, II ir III seimus,
dirbo Sveikatos ir socialinio draudimo komisi-
jose. Jis dalyvavo priimant ligoniy kasy, me-
dicinos praktikos teisiy, medicinos felCeriy ir
kitus istatymus. III seime buvo iSrinktas seimo
pirmininku, tas pareigas ¢jo 6,5 ménesio —
iki 1926 m. perversmo, kada, gruodZio 17 d.,
buvo suimtas, o gruodZio 18 d. paleistas.

Be ty pareigy, J. Staugaitis buvo aktyvus
draugijose: kovai su tuberkulioze ir véZiu,
“Pieno laSo” draugijoje, Lietuvos gydytojy
saviSalpos kasoje, Lietuvos absoliucionisty,
Lietuvos motery, V. Kudirkos vardo Svietimo,
Lietuvos aklyjy globos draugijose, Lictuvos
kultaros sajungoje, Lietuvos Raudonojo Kry-
Ziaus draugijos vicepirmininku, Lietuvos Uni-
versiteto studenty ‘“Varpo” draugijos garbés
nariu ir kitose. I atlikty darby matome jo at-
sidavimg Lietuvai ir jos Zmonéms. UZ nuopel-
nus medicinai Kauno universitetas 1929 m. J.
Staugailiui, jo 60-ties mety jubilicjaus proga,
suteik€é medicinos Garbés daktaro laipsnj (3).

Po II Pasaulinio karo Lietuvoje buvo su-
griautos visos institucijos, kurias J. Staugaitis
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kure. Jis liko be rimtesnio darbo. 1945 m. jis
buvo paskirtas rinkti istoring medZiaga apie
Lietuvos sveikatos apsaugg. Tais padiais
metais jam buvo suteiktas Nusipelniusio LTSR
gydytojo vardas. 1945-46 m. jis dalyvavo
med. fakulteto valstybiniy egzaminy komisijo-
je, véliau vadovavo Kauno higienos muziejui,
prie kurio véliau buvo prijungti Kauno Sani-
tarinio $vietimo namai. Mir¢ sulauk¢s 82 me-
tus. Jo gyvenimas daugeliui i§ misy turéty
biti pavyzdZiu dabar, kada atkuriama nepri-
klausomybé¢ ir Lietuvos valstybingumas.

Panaudotos literaturos sgrasas:

1. Kronika. Medicina 1924, Nr. 10-11, psl. 876

2. Ligoniy kasy reikalai. Medicina , 1929 m. Nr.1,
psl. 84-85.

3. J. Staugaitis “Autobiografija”, Kaunas, 1947 (Gyd.
A. Ambraziejiités-Steponaitienés archyvas).

4. J. Staugaitis, “Kokiu biidu tapo sudarytas medicinos
fakulteto branduolys”, Medicina, 1922 m. Nr. 2, psl.
90-100

5. V. Tercijonas, “Daktaras Jonas Staugaitis — bio-
grafiniai bruZai”, Medicina , 1929, Nr. 11, psl. 764-807.

Knygos

1993 m. dr. Milda Budriené i8leido dvi naujas
knygas: "Amerikos lietuviai gydytojai” ir "I$ Lietuvos
sveikatos apsaugos istorijos".

"Amerikos lietuviai gydytojai" atspausdinta JAV,
turi 194 puslapius. Joje yra Amerikos Lietuviy
Daktary draugijos istorija, 356 gydytojy ir 57
odontology biografijos ir 70 fotografijy. Knyga turi 4
skyrius: 1) senoji imigracija, 2) pokariné (po II
pasaulinio karo), 3) gydytojai akademikai ir 4) danty
gydytojai (odontologai).

Antroji knyga, "I§ Lietuvos sveikatos apsaugos
istorijos" turi 3 skyrius: 1) Medicinos i$sivystymo
raida Lictuvoje XVI — XX Simtmeciuose, 2) Maras
Lietuvoje ir 3) Vaiky gydymas ir socialiné globa
nepriklausomoje Lietuvoje. Knyga turi 105 puslapius,
mink§tais, su iliustracija, vir§eliais; spausdinta
Lietuvoje.Abi knygos gaunamos Lituanistikos Tyrimy
ir Studijy centre, 5620 S. Claremont Ave., Chicago IL
60636

Dabar ruosiama kita knyga — "Pasaulio Lictuviai
Gydytojai". Sioje knygoje bus apraSyti gydytojai, jy
draugijos, visuomeniné veikla. Knygoje bus Ziniy apie
lictuvius gydytojus Australijoje, Europoje, Pietu
Amerikoje ir Kanadoje. Apie Australijos lictuvius
gydytojus Zinias renka Zurnalistas Antanas
Laukaitis, kuris Zinomas nctik Australijoje, bet ir
Europoje bei Lictuvoje.
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ALGS VALDYBA

Pirmininkas: A. VANAGUNAS, M.D. 237 S. Grove Dr., Oak Park, I1 60302, 708-386-3454
Vicepirm.: G. BALUKAS, M.D. P.O. Box 734, Beverly Shores, IN 46301 219-879-2165
Sekr./Izd. : A. PAKALNISKIS, M.D. 1619 Kaimi Ct., Naperville, IL 60540 708-717-7351
Rygiai su Lietuva: D. VARIAKOIJIS, M.D. 7148 S. Campbell, Chicago,IL 60629 312-436-2559

Specialiems reikalams: K. JABLONSKIS, M.D. 1944 Sunnyside, Westchester, IL 60153 708-562-3543

ALGS valdybos posédis sausio 27 d. JC
patalpose. Dalyvavo valdybos pirmininkas dr.
A. Vanaginas, G. Balukas, K. Jablonskis, A.
Pakalniskis, D. Variakojyté ir V. Saulys. Buvo
kviestas ir LTSC direktorius dr. J. Rackaus-
kas, bet negaléjo atvykti.

Dr. Th. W. Orcutt, kosmetikos chirurgas
i§ Nashville, TN §ia vasarg buvo nuvykes 18
dieny i Kauno medicinos instituto klinikas
kaip vizituojantis profesorius ir skaité paskai-
tas i§ kosmetinés chirurgijos. Be to jis opera-
vo ligonius (padarél2 operacijy!), susipaZino
su dviem jaunais gydytojais: A. Naujeku ir R.
Jucevifiumi, kuriuos jis pakviet¢ i JAV pa-
sitobulinti. Kviestiniai jau atvyko, bet kadangi
neturi leidimo medicinos praktikai, negali
dirbti profesinio darbo. Jiedu pradéjo mokytis
kalbos ir ruotis egzaminams. Tai gali uZtrukti
nemazai laiko. Jiems bitinai reikia finansinés
pagalbos. SusipaZinta su jy praS§ymais. Vien
egzaminams registracijos mokestis kainuoty
840 doleriy. Jiems maZa paSalpa paZadéjo dr.
L. Sidrys. Nutarta paradyti jiems lai§kg apie
masy finansinius iSteklius ir paskirti vienkar-
ting paSalpa.

Kolegos A. Pakalniskis ir D. Liaugminas
turi surink¢ medicininiy instrumenty ir lite-
ratiros, kurig moréty persiysti i Lietuvg. Dr.
A. Vanagunas turi keleta déziy atsiysty i
Mayo kliniky persiuntimui | Lietuvy. Tikimasi
pasinaudoti Tyrimo ir Studijy centro ruoSiamu
talpintuvu §j pavasari. Siais metais centras
paruo$ siuntimui du talpintuvus.

D. Variakojyté gavo lai¥kg i§ inZ. R. Ma-
tulionio (Madison, WI), kuriame prane$ama ka
inZinieriy grupé patyré praeitg vasara Estijoje,
Latvijoje ir Lietuvoje lankydami sveikatos ap-
saugos institucijas ir jrengimus. Jie susitiko su
beveik 200 sveikatos srities profesionaly. Iver-
tinus tenyk3Cig padétj, reikés nemazai darbo ir
kapitalo, norint pakelti gyventojy sanitarinj
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lygi. Sunkumus didina energijos stoka. Viena
i§ sunkinaniy prieZasCiy yra, kad ligoniniy
administratoriai yra gydytojai — jie néra tam
paruoSti administraciniam darbui. Pastatai blo-
gai izoliuoti, menka ventilacija, pasenusi ap-
$vietimo ir apSildymo sistema. Sildymas ne-
ekonomiSkas. Reikalingi geresnés technolo-
gijos instrumentai.

Lietuviy gydytojy organizuotos veiklos a$-
tuoniadeSimtmecio paminéjimg nutarta rengti
sekmadienj, balandZio 25 d., po 12 valandos
pamaldy uZ mirusius kolegas, Tévy Jezuity
koplycioje. Po piety uZkandZiai ir minéjimas
“SeklyCios” restorane. Prelegentu kviefiamas
prof. dr. Juozas MeSkauskas.

Nutarta sekanCiam posédZiui susitikti va-
sario 17 d. JC patalpose.

ALGS valdybos posédis JC patalpose
vasario 17 d. Dalyvavo A. Vanagiinas, D.
Variakojyté, G. Balukas, K. Jablonskis, V.
Saulys ir J. Ratkauskas.

ALGS valdyba: is k. K. Jablonskis, G. Balukas,
pirm. A. Vanaginas, D. Variakojyté ir. V.Saulys
— Medicinos redaktorius. Néra A. Pakalniskio.
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1. Dr. G. Balukas paruo8¢ detalia minéji-
mo programa.

ALGS 80 mety minéjimas 1993 m. balandzio 25 d.

11:15 val. ryto —Pamaldos uZ gyvus ir miru-
sius gydytojus T. Jézuity koplycioje.

Po pamaldy — pagerbimas Zuvusiy uZ laisve
JC sodelyje prie paminklo.

1:00 val.p.p. — Programa “Sekly¢ioje”. Prof.
dr. J. MeSkausko paskaita — “Lietuviy gydytojy
uZdaviniai i8eivijoje”. Prelegenty pristato dr. G.
Balukas.

“Medicina” — ALGS Zurnalo 80-tasis numeris

2:00 val. p.p. — Pietiis

2. Wm. Waring MD, assist. Prof. of Phy-
sical Med. & Reabl. in Ann Arbor Mich. Uni-
versity prane$¢ pirm. dr. A. Vanaginui, kad
noréty susitikti su ALGS valdyba ir pasitarti
dél veiklos programos Lietuvoje.

3. Prisimintas Vilniaus universiteto rekto-
riaus R. Pavilionio vizitas JAV ir susitikimas
su lietuviy organizacijy ir institucijy vadovais.
Rektorius akcentavo universitetui ypatingai
reikalinga finansn¢ paramg. Vilniaus univer-
siteto bibliotekos pradétai statybai 1éSos iSsi-
baigé, norint uZbaigti, reikia maZdaug vieno
milijono doleriy kapitalo. Rektorius tikisi, kad
iSeivija padés universitetui iSsikapstyti i§ staty-
bos skoly

Dr. G. Balukas painformavo posédZio na-
rius apie savo susitikimg su prof. G. Césniu.

Susitikimas su Vilniaus medicinos fakulte-
to dekanu prof. dr. Gintautu Césniu gydyto-
jams buvo naudingas. Dekanas pramato, kad
pasiraSius mokslinio bendradarbiavimo sutartj
su Ilinojaus universitetu Cikagoje, isry$kés
nauji uZdaviniai ALG sajungai ir vietinei
draugijai. Vyks studijuojanciy apsikeitimai.
Atvykusieji i§ Lietuvos bus reikaligi paramos
— apgyvendinimo, transportacijos ir kitokios
pagalbos.

4. Lietuvos Fondas svarsté keletg Lietuvos
gydytojy praSymy ir paskyré keletg stipendijy
atvykusiems i§ Lietuvos medikams.

5. Susisiekta su Dalia Lukiene, kuri dirba
Washington, DC National Library of Medi-
cine. Per ja buty galima gauti audio-video
juosteliy, paruoSty CME tikslu ir daugelis jy
tikty Lietuvos medikams. Dabar dar reikia
daugiau Ziniy apie kompiuterius.

6. “Mokslo ir Kirybos simpoziumui”
rengti komitetan sutiko jeiti A. Vanagunas, D.
Variakojyté, A. Pakalni$kis ir G. Balukas.
Simpoziumas bus rengiamas Padékos Dienos
savaitgalyje, 1993 m. lapkri¢io mén., Lemo-
nte, Lietuviy centro patalpose.

Sekantis posédis numatytas balandZio 14
d., 7 v.v. JC patalpose.

1993 m. LAMA
ziemos seminaro
dalyviai Sun
Valley kalnuose
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1993, Sun Valley vykusiam LAMA ziemos seminaro dalyviai i$ k.: moderatorius A. Pakalniskis, paskai-
tininkai. A. Alekna, A. Vaitekaitis, P..E. Razma. A. Deveikyté.

LAMA ziemos seminaras Sun Valley,
Idaho 1993 m. vasario 20-27 dienomis. Daly-
vavo 22 gydytojai. Su Seimomis ir sve€iais,
bendras dalyviy skaiius svyravo nuo 46 iki
52 slidinétojy. Daugumas buvo apgyvendinti
Elkhorn kurorte, Redisson’o vieSbutyje. Medi-
cinos moksliné programa buvo jvairi, visi
paskaitininkai buvo gerai pasiruo$¢, dauguma
Jju temas pasirinko i§ savos specialybés. Moks-
ling programa organizavo Augusta J. Saulyté,
paskaitoms moderavo Aloyzas. PakalniSkis.
Paskaitos prasidédavo kasdien 5:30 vakare.
Buvo numatytos 8 paskaitos, bet vienas prele-
gentas neatvyko.

(J Pirmadienj, vasario 22 d. Vitas Alekna,
MD skaité paskaita apie kataraktos chirurgija
praeityje, dabar ir ateityje. Prelegentas sis-
temiSkai perZvelgé technologing katarakty ope-
ravimo paZangg. Dabar naudojamas laseris,
ekstrakapsularinis lg8iuko iStraukimas, mazas,
netraumatizuojantis pitvis, reikia mazai sily.
Paskaita buvo gausiai ilustruota spalvingomis
skaidrémis. Antra paskaita urologo Alfredo
Aleknos MD — “Siuolaikinis prostatos ligy
gydymas” (“Prostate Update”). I§samiai i$na-
grinéjo dabar naudojamg prostatos hipertrofijos
ir véZio gydymo metodus. Pilnai i§gydomas
tik anksti diagnozuotas prostatos véZys (PV).
Prostatos véZys daZnas susirgimas vyresnio
amZiaus vyrams; vyresniy negu 80 m. amZiaus
vyry serga iki 50%. (Platesnj apraSymg Ziur. 3
psl.)
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O Antradienj Aloyzas Pakalniskis MD,
Elmhursto, IL. ligoninés radiologas demonstra-
vo ir auditorijai ai¥kino daugyb¢ CTS, MRI ir
kitokiy radiologiniy skaidriy. Paskaitoje
iSrySkéjo radiologinés paZangios technologijos
panaudojimas ypatingai tiksliai neurologijos
diagnostikai. Paskaitos turinys puikiai atitiko
pavadinimg — “Radiologic Potpouri”.

Antroji to vakaro paskaita geriau atitiko
seminaro dalyviy aklimatizacijai kalny atmos-
feroje. Edis Razma MD, Cikagos pulmonolo-
gas, mus supazindino su patologinémis ir
fiziologinémis problemomis, staiga patekus j
daug maZesnés deguonies koncentracijos ap-
linkg, greitai pakilus | aukStumas, 8000 pédy
ar aukiCiau. Uminés kalny ligos (Acute Moun-
tain sickness) simptomai yra galvos skausmai,
vémimo jausmas, silpnumas, nemiga. Patologi-
ja — smegeny edema. Didesnéje aukStumje
gali i8sivystyti staigi plauciy edema. Gydymas
— Diamox.

O Treciadienio paskaitose dominavo pedia-
trinés temos. Audra Deveikyté MD aptaré
vaiky AIDS diagnostikos ir gydymo naujoves.
Liga vis dar neiSgydoma, taCiau atatinkamai
gydomi ligoniai i§gyvena ilgiau. Laboratorijos
diagnostiniai tyrimai tikslesni. DCC potvarkiu
pakeista AIDS klasifikacija. CD4< 200 gydoma
kaip AIDS. Profilaktikai padeda AZT vaistai.

Augusta Saulyté MD atkreipé auditorijos
démesj imaus apendicito diagnostikos sunku-
mus. Liga yra, palyginamai, daZna. Ligai

21




22

diagnozuoti padeda klinikinis patyrimas. Gy-
dymas — chirurginis. Chirurginj gydyma uZ-
delsus, daZnai iSsivysto sunkios komplikacijos.
(Ziur paskaitos apra§yma 6-tame $io numerio
pslL.).

O Ketvirdadienis, vasario 25. Vakaroné su
viena Aruno Vaitiekai¢io DDS paskaita “Kli-
nikiniai bumos chirurginiai atvejai”. Visi ligy
atvejai paimti i§ autoriaus ambulatorinés prak-
tikos. Paskaita gausiai ilustruota skaidrémis.

O Penktadienio vakare jvyko baigiamasis
posédis. Nors Siais metais seminaro dalyviy
buvo daug maZiau, taiau jy dauguma pa-
sisaké ir toliau tgsti LAMA beveik dvide-
Simties mety tradicijag. Ziemos seminarg 1994
metais nutarta rengti ne Europoje, bet Vail,
vasario mén. pabaigoj ar kovo pradZioje. Tiks-
li data bus praneSta po 3-4 ménesiy. Semi-
narui organizuoti iSrinktas komitetas i§ 5 as-
meny, kuris konkurso keliu parinks kelioniy
agenturg. Agentura tvarkys kelionés ir vie$-
buCio reikalus. Komitetas, susitargs su ALGS
valdyba, organizuos moksling programg. Pa-
geidauta, kad seminaras turéty ir socialing
programg. Kadangi jau kelinti metai didesng
dalj seminaro dalyviy sudaro gydytojy draugai
ar svecliai, nutarta | komitetg i§rinkti ne vien
gydytojus. Balsavimo teis¢ turés visi dalyviai.
I komitetg pasitlyti ir iSrinkti: A. Pavilanis,

E. Razma, R. Karka ir A. Pakalniskis (AL-
GS valdybos atstovas). Komitetas pasiskirstys
pareigomis ir tuojau pradés organizacinj darbg.
Trijy ménesiy laikotarpyje iSsiuntinés pra-
neS§img apie padaryta paZangg seminaro orga-
nizavime. Buvo gautas dr. A. Pavilanio semi-
naro organizavimo pasiilymas raStu. Komi-
tetas susipaZino su pasitlymais.

Seminaro moksline programa susidoméji-
mas buvo gana didelis — dalyvavo ne vien
gydytojai. VieSbucio patalpos seminarui buvo
erdvios, patogios su paskaitoms reikalingomis
priemonémis. Valgéme ir pusrylius, ir vaka-
rieng kartu. Visi pusryCiai ir keturios vaka-
rienés buvo bufeto stiliaus; gausus, jvairus
pasirinkimas ir mandagus patarnavimas. Du
kartu vakarienés buvo restorane su pilnu pa-
tarnavimu.

Slidin€jimui oras buvo palankus. Temper-
atura 15-20 F naktimis; dienomis 20-30 F.
beveik kasnakt po truputj pasnigdavo. Sniego
bazé buvo 30-60 coliy. Mums atvaZiavus,
vakaryk3Ciai buvo prisnige 12-15 coliy. Ne-
teko girdéti nusiskundimy i§ kalny ir lygumy
slidinétojy. Keletas dalyviy skausmingai, bet
nekritiSkai susiZeidé.

LAMA registracijos mokestis buvo $100
gydytojui. Kiekvienam registruotam gydytojui,
pasibaigus seminarui, buvo jteiktas paZyméji-
mas su iSklausyty paskaity valandy skai¢iumi.

1993 m. LAMA iiemos seminaro dalyviai diskusijose
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Pagerbimas zuvusiyjy uz laisve.

ALGS valdybos posédzio, jvykusio ba-
landzio 14 d. Jaunimo centro patalpose dar-
botvarke:

1. 80 mety ALG organizuotos veiklos pa-
minéjimas jvyks, kaip numatyta, balandZio 25
d., “Seklycioje”, Cikagoje.

2. SuZinojgs apie miusy projekty steigti
Lietuvoje medicinos audio-video bibliotekas
(libraries), dr. Lee Burchinal pasisiulé padéti
telkti 1é8as. Jo manymu tokios bibliotekos
labai buty reikalingos ir kituose besikurian-
Ciuose kraStuose, tad gerai paruoSta plang pri-
staCius turtingoms fundacijoms ir tarptau-
tinéms organizacijoms, galima tikétis jy
finansinés paramos. SusipaZinome su D. Lu-
kienés laiSku, kuriame paminéta tokia ga-
limybé. Projekto programai paruoSti reikty pa-
sitelkti Lietuviy tyrimy ir studijy centrg.

3. Padékos savaitgalyje, lapkri¢io ménesj
Cikagoje jvyks Mokslo ir kiirybos simpoziu-
mas. Diskutuotas medicinos sekcijai progra-
mos sudarymas.

4. Physicians for peace organizuoja grupg
gydytojy, 3j pavasarj vykstanéiy i Lietuvg ir
Estija. Kai kurie i§ misy valdybos gavo kvie-
tima atvykti i jy ruoSiamg vakarien¢ Lutheran,
Park Ridge, IL. ligonin¢je balandZio 26 d.
Vakarienés pelnas bus skirtas kelionés iSlaidy
sumazinimui. Sekantis posédis geguzés 12 d.

Amerikos Lietuviy gydytojy sajungos 80
mety organizuotos veiklos paminéjimas
1993 m. balandZio 25 d.

Amerikos Lietuviy gydytojy sgjunga mi-
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néjo 80 mety jubiliejy. Simboliniai susiklosté
skaiciai su “Medicinos” Zurnalo 80-ju leidiniu

Min¢jimas pradétas pamaldomis Jézuity
koplycioje. Kun. Juozas Vaisnys, SJ atnaSavo
Sv. Misias uZ 80-&io laikotarpyje mirusius ir
gyvus sajungos narius ir pamoksle priminé
sajungos jsiktirimo data ir kai kuriuos jos
veiklos svarbesnius jvykius. Po pamaldy sode-
lyje prie Nepriklausomybés paminklo susi-
kaupimo minute, trumpu pirmininko ZodZiu ir
puikia trispalve géliy puok$te buvo prisiminti
ir pagerbti kovoje uZ tévynés Lietuvos laisve
Zuvg¢ ir nukentéj¢ asmenys. Pagerbimas ui-
baigtas tautos himnu. Po to “SeklyCioje” buvo
suruo8ti pietus ir sgjungos pirmininkas dr. A.
Vanagiinas pasveikino susirinkusius ir pakvieté
dr. G. Balukg pravesti min¢jima. Cia jis pri-
miné susirinkusiems svarbesnius epizodus i$§
ALG organizuotos veiklos, paminédamas kai
kurias rySkesnes asmenybes draugijy ir sgjun-
gos vadovy tarpe ir pristaté, nors ir visiems
gerai Zinomg, pagrindinj kalbétoja prof. dr. J.
MeSkauskgy. Prelegentas pavaizdavo lietuvi gy-
dytoja istorinéje perspektyvoje, pergyvenimus
iSeivijoje ir jo uZdavinius gyvenant uZ tévynés
riby. Min¢jime kalbéjo ir dr. M. Budriené
apic iSleistas ir redaguojamas knygas: viena
yra “Amerikos lietuviy gydytojy vardynas”,
kita “Amerikos lietuviai gydytojai” ir baigia-
ma spaudai paruoSti “Pasaulio lietuviy gydy-
10jy sgjunga’”.

Ming¢jime dalyvavo daugiau kaip 40 iSeivi-
jos gydytojy ir sveliy. Minéjimg pravedé
kolega G. Balukas.

.




TORONTO LIETUVIU MEDIKU
DRAUGIJA

Dr. Daiva Labanauskaité Norkiené, prie§
trejeta mety atvykusi i§ Lietuvos | Kanadj.
Intensyviai mokési angly kalbos ir ruoSési
medicinos egzaminams. Sekmingai iSlaikiusi
visoje Siaurés Amerikoje, — Kanadoje ir JAV
— pripaZintus, reikalaujamus egzaminus, uZ-
sieny baigusiems mokslus medikams, ji nutaré
pasilikti Toronte, Kanadoje, specialybei jgyti.

Dr. Daiva Labanauskaité Norkiené.

Dr. Daiva yra gimusi 1965 m. Kaune,
dukté dr. Kosto ir Irenos Labanausky. 1989
m. baigé Kauno medicinos akademijg ir pra-
déjo gydytojos darbg vidaus ligy skyriuje
Kauno medicinos akademijos klinikose. Tais
pat metais iStekéjo uZz Kanados lietuvio Juozo
Norkaus ir persikélé gyventi | Torontg.

* R. Zabieliauskas MD, Toronto LMD
valdybos narys, skaité paskaitg apie kaulus ir
kauly ligas Kanados Lietuviy katalikiy motery
draugijos susirinkime, Toronte, 1993 m. ba-
landZio 25 d.

* D-rai J. Sungaila ir M. Valadka Reli-

ginés Salpos popietés metu Toronte, Kanadoje
aukomis parémé Adomo Jak$to spaustuve
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KVEBEKO LIETUVIU GYDYTOJU
DRAUGIJA, Montrealyje

* Vytautas Pavilanis MD Armand Frap-
pier instituto profesorius emeritas, 1993 m.
laiméjo Kanados Kvebeko provincijos Zymenj
uZ tautinj ir tarptautinj ina%3 i virusologijos
bei sveikatos apsaugos medicing tarp jaunyjy
mediky, ir uZ nuolatines pastangas per 30
mety kovojant prie§ jvairiy formy rasizmg bei
sudarymg gausiy mokslo programy. Apie tai
ra8¢ Montrealio “Gazette”. Lietuviams dr. V.
Pavilanis Zinomas kaip Lietuviy bendruomenés
narys ir ilgalaikis KLB Garbés teismo narys;
taip pat jis yra Montrealio lietuviy gydytojy
draugijos valdybos narys.

* Dr. Gintaras Gudinavicius, aneste-
ziologas i§ Lietuvos, dirbantis Kauno Medici-
nos akademinése klinikose, geguZés ménesj
stazavosi Montrealio neurologijos ligoninéje.
Siag staZuotg (stebétojo teisémis) beveik po
pusés mety kontakty su McGill universiteto
anestezijos departamento administracija, iSru-
pino dr. Vytautas Pavilanis, pas kurj dr. Gu-
dinavicius su Zmona , danty gydytoja, buvo ir
apsistoj¢s. StaZuotés metu dr. Gudinavilius
stebéjo anestezijos budus, taikomus neuro-
chirurginiams ligoniams operacijy ir tyrimy
metu, jvairius trachéjos intubavimo prietaisus
ir jy panaudojimg (retrogradiné intubacija su
optiniu stiletu, su fibrooptiniu bronchoskopu),
naudojosi ligoninés anesteziologijos skyriuje
sukaupta naujausia JAV ir Kanados specia-
lybés literatira. Be to, McGill universiteto
anestezijos departamentas leido dr. Gudinaviciui
dalyvauti anesteziology kursuose (/993 McGill
University Annual Review Course in Anesthe-
sia), vykusiuose geguZés 31 — birZ. 3 d.d.

* Dr. Leonas Valius, dail. Telesforo Va-
liaus giminaitis, yra atvykes i§ Lietuvos |
Montrealj pagal specialia Kanados programa
3-4 ménesiams. Jis ia Universite de Montre-
al susipaZins su 3eimos gydytojo praktikos
metodais. Dr. Valius yra Kauno medicinos
akademijos déstytojas ir jo tikslas yra, su-
griZzus suorganizuoti gera Seimos gydymo de-
partamentg Lietuvoje. Juo rupinasi dr. Alenas
Povilanis. Ateityje numatoma pakviesti | Kau-
ng specialistus i§ Montrealio epizodiniams
kursams.



NEW YORK’O LIETUVIY
GYDYTOJU DRAUGIJA

. m. balandZio 25 d. Kulturos Zidinyje,
Brooklyne, vyko draugijos metinis susirinki-
mas. Dalyvavo 22 asmenys i§ New Yorko ir
apylinkiy ir tik vienas dr. J. Kriau¢iiinas i§ to-
liau — i§ Putnamo.

11 val. ryto tévy pranciSkony koplylioje
(prie Kultiros Zidinio) buvo Sv. Misios uZ
mirusius draugijos narius. MiSiose dalyvavo
biirelis draugijos nariy. Po Mi8iy medikai ir
dalyvaujantieji jy Seimy nariai susirinko Zi-
dinio maZojoje saléje bendriems pusryCiams
(kai kuriems tai buvo pietus). Maistas pateik-
tas bufetiniu budu, patiems pasitarnaujant.

NYLG draugijos susirinkime i$ k. dr. R. Ciurliené
— sekr., dr. K. Simaitiené-Paprockaité — pirm.
ir d-rai P. Svitra ir P. Dicépinigaitis. Nuotr. J.
Kriauciano

Po to toje palioje saléje vyko draugijos
susirinkimas, kurj pradéjo ir pravedé draugijos
valdybos pirmininké dr. Konstancija Simai-
tiené-Paprockaité. Visi atsistojimu ir susikau-
pimu pagerbé mirusius draugijos narius. Re-
gina Ciurliené-Saldaitiené, DDS perskaité
praeity mety draugijos susirinkimo protokolg,
kuris buvo visy priimtas. Pirmininké pra-
neSime saké, kad draugijos veikla menka, nes
nariai gyvena toli vienas nuo kito, susitinka
retai ir tik atsitiktinai. Draugijos valdyba Lie-
tuvos Kauno medicinos akademijai pariipino
medicininiy Ziniy diskeciy, kuriy kaina beveik
2400 doleriy. UZ disketes apmokéjo Lietuviy
Tautos fondas, nes draugijos iZdas beveik
tuiCias. NeZinomo invalidumo moteris i§ Lie-
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NYLG draugijos susirinkime. I§ k. d-rai P. Svitra,
P. Dicpinigaitis, S. Skeivys, p. Skeiviené, J.
Trojaniené ir J. Vytuviené Nuotr. J. Kriauéiiino

tuvos pralo draugijos suteikti jai galimybeg
atvykti | Amerikg ir mokytis homeopatinio
gydymo. Diskusijy metu paai¥kéjo, kad Ame-
rikoje tokiy mokykly néra, gal juy yra Vo-
kietijoje. Be to, draugija vistiek negaléty fi-
nansuoti. Valdyba tokj atsakymg nusiys pa-
siteiravusiai.

Pirmininké painformavo dalyvius, kad S$iais
metais ALGS suvaZiavimo nebus, jis jvyks
1994 m. Cikagos lietuviai gydytojai Siandien
mini 80 mety sukaktj nuo lietuviy gydytojy
organizuotos veiklos Amerikoje. 1913 m. Ci-
kagoje buvo jkurta Amerikos Lietuviy daktary
draugija, i§ kurios per tieck mety iSsivysté
ALG s3junga.

Draugijos jZdininké dr. Leonida Giedrai-
tiené pateiké Zinias apie iZdo bukle; yra iZde
apie 300 doleriy. Jos nuomone, butina padi-
dinti iZdg, kad buty galima atlikti draugijos
reikalus.

Prane§imai buvo priimti ir pereita prie
sekancios susirinkimo programos dalies: med.
dr. farmakologo Algio Plitiros paskaitos. Dr.
Pliiira jau porg mety kaip atvykes i§ Lietuvos,
Cia gilina medicinos farmacines Zinias. Dabar
jis renka, skirsto ir, pareikalavus, teikia Zinias
apie Sirdies kraujo apytakos ligas, kraujo
spaudimg ir jy gydyma, tiek reZimu, ypac
maistu, tiek vaistais. Jo paskaita apie kraujo
spaudimg, kuris gydytojams Zinomas, bet visa-
da aktualus, nes greitai daugéja serganciyjy
stebéjimo daviniai, pritaikomas daugiau spe-
cifinis gydymas ir daugéjantis skailius gydy-

25



mui naudojamy vaisty reikalauja gydytojy dau-
giau Ziniy. Jis pateiké lenteles apie kraujo spau-
dimo klasifikacija ir ilga saraSa vaisty su
nurodymais, kuriais auk$to kraujo spaudimo
atvéjais jie naudotini. Paskaita aktuali, ir dr.
Pliura buvo papraSytas tas Zinias paskelbti miusy
“Medicinos” Zurnale. Buvo ir klausimy apie gy-
dytojo darba Lietuvoje ir apie vaistus. Suglausti
atsakymai: Lietuvoje gydymas dar valstybinis;
tik nedidelis gydytojy skaiCius turi 3iek tiek pri-
vaCios praktikos. Vaistai Lietuvoje i jvairiy
pasaulio kraSty, i§ Rusijos tik skiepai nuo pasi-
utligés. “Caritas” vaistus dalija teisingai ir veda
apyskaitg. Lietuvoje vaisty nepakanka.

Kai kurie susirinkimo nutarimai, skiriasi nuo
sajungos vadovybés nurodymy. Gydytojo nario
mokestis paliktas S0 dol. (Sgjungos suvaZiavime
buvo siulytas ir priimtas 100 dol.), nes dauguma
nariy yra pensininkai arba bepradedantys verstis
praktika. I§ tos sumos 30 dol. licka draugijos
iZde, centrui 20 dol. i§ kuriy — 10 dol. uZ
“Medicing”. Odontologés moka 20 dol. nario
mokescio.

Dabartiné draugijos valdyba, visy susirinkusiy
papradyta, sutiko likti ta pati: dr. Konstancija
Simaitiené-Paprockaité — pirmininké, dr. Petras
Diépinigaitis — vicepir- mininkas., dr. Regina
Ciurliené-Saldaitiené — sekretoré., dr. Leonida
Giedraitiené — i¥dininké ir dr. Paulius Svitra
bei dr. Filomena Ignaitiené — nariai. Kontrolés
komisijos pirmininke palikta dr. Jolita Tro-
Janiené. Ji pasikvies kitus draugijos narius — du
ar bent viena, revizijos darbui. Sékmingos dar-
buotés naujai draugijos valdybai, ypa¢ jtraukti
daugiau jauny lietuviy gydytojy j draugija!

Dr. Juozas Kriauciiinas

New York'o LG draugijos susirinkime 5. 25, 1993
i§ k. I-eil. d-rés: L. Giedraitiené, J. Trojaniené,
S. Dimiené, J. Sukiené ir Pliaraité (viesnia i$
Lietuvos); I eil. d-rai P. Svitra, P. Dipinigaitis,
S. Skeivys ir p. Skeiviené.
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IDOMIAUSIAS
PACIENTAS

Albinas Gariunas, MD

Albinas Gariinas MD 1993 m.

AS, baig¢s medicinos mokslus Kaune, per
visa okupacijos laikg dirbau jauniausiu asisten-
tu vaiky klinikoje vadovaujant prof. V. Tume-
nienei. Prisimenu vieng pacientg, 13 mety
mergaitg¢, kurig tévai atveZé i§ Alytaus. Ji jau
ilgesnj laikg visai negaléjo vaik3Cioti ir sun-
kiai galéjo iSlaikyti tiesiai galva. Keletg
savailiy ja gydé Alytaus ligoninéje, bet jokio
pageréjimo nebuvo ir buvo patarta tévams j3
veZti | Kaung, i universiteto vaiky ligoning. Ji
buvo priimta i ligoning, ir po savaités, ne-
suradus jokios patologinés ligos prieZasties,
prof. Tuméniené sugalvojo nejprasta buda jai
gydyti.

Vieng dieng prof. Tuméniené sukvieté gy-
dytojus ir medicinos seseris | kambarj, kur
buvo rentgeno ir diatermijos aparatai. AtveZé
t3 mergaitg, paguldé ant diatermijai skirto sta-
lo ir jjungé diatermijos aparata. Profesoré bal-
siai, tvirtu balsu pasaké, kad dabar bus spe-
cialus gydymas, kuris tgsis 20 minudiy, ir po
Sio gydymo ji galés vak3Cioti ir pati nueis j
savo palata. Po 20 min. i§jungé aparatg ir
profesoré vél garsiai pasaké: “Gydymas baig-
tas. Kelkis ir eik | savo palatg.” Ligoné i
lengvo atsikéké ir pradéjo eiti. Vienu laiku
truputj susvyravo, viena seselé bégo padéti,
bet profesoré suSuko, kad nereikia padéti. Po
to gydymo ligoné vaik3Ciojo normaliai ir po



savaités tévai i§siveZé ja namo ir labai ste-
béjosi dukros pasveikimu. Man tai buvo prof.
Tuménienés viena i§ jdomiausiy ligoniy.

¥ k¥

Atvykes | Amerikg ir iSlaike¢s valstybinius
egzaminus, nuo 1954 m. pradZios pradéjau
dirbti Cikagoje, TB (tuberkuliozés) sanatorijo-
je, kur jau dirbo keli mano paZistami lietuviai.
Devyni lietuviai dirbo sanatorijoje ar TB
klinikose; véliau 2 i§ jy iSvyko i kitas valsti-
jas, vienas i$¢jo i privacig praktika, o 6 liko
dirbti Cikagoje iki pensijos. Lietuviai sudaré
didZiausig tauting grupg, po ju didZiausia
grupé buvo Zydai gydytojai.

Cia apradysiu 27 mety ligong, kuri tik ka
man pradéjus dirbti sanatorijoje, buvo Cia pa-
guldyta dél plauciy TB. Be to, ji kas ménesj
jausdavo smarkius pilvo skausmus, daugiau
deSin¢je puséje. Ji vemdavo, jos kuno tem-
peratira nepakildavo, skausmai tgsdavosi apie
3 dienas. Tokiais pilvo skausmais ji skunési
maZdaug 4 metus. Keletg karty dél to ji buvo
paguldyta ligoninése. Jai buvo iSoperuota
tulZies pusl¢, bet skausmai nepraéjo. IS ligo-
ninés daZniausiai ji buvo i$raSoma su pan-
kreatito diagnozu. Jos bendras serum lipids
— 3200 mg (normalus yra 340-800 mg). Jos
kraujo cholesterolis buvo 240, fosfolipidai —
740 mg. Sig ligong keleta karty rodZiau lidaus
ligy profesoriui — konsultantui, kuris atsaky-
davo, kad neZings lipidy padidéjimo reik¥més
ir prieZasties. Po keliy ménesiy AMA bib-
liotekoje vokieCiy Zurnaluose suradau keletg
straipsniy apie 3ig liga. Pagal jy apraSymag,
liga esanti nepavojinga ir, padidéjus lipidy
kiekiui kraujuje, sulétéja riebaly pervedimas i$
kraujo | organus, kurie riebalus metabolizuoja.
Papra¥Ciausias budas, gal nevisai tikslus, nu-
statyti §ig liga yra, kada vamzdelyje nuséda
eritrocitai, o virSuje pasilik¢s serumas yra
pieno spalvos.

Sia ligone sekiau vienerius metus ir nu-
statiau diagnoz¢ “Essential Hyperlipemia”,
kuri tuo laiku buvo labai maZai Zinoma. 1957
m. mano straipsnis “Abdominal pain in Essen-
tial Hyperlipemia” buvo paskelbtas JAMA
Furnale (Vol. 163, p.1135). Dideliam mano
nustebimui — dél $io straipsnio gavau la¥kus

net i§ 17 (dauguma i§ Europos) valstybiy.
* % %
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Po vieneriy mety, buvau perkeltas j sana-
torijos, Riverside, uZmiesCio skyriy, kur i$-
dirbau iki 1974 m., iki sanatorijos uZdarymo.
Riverside sanatorijoje dirbome 3 lietuviai,
vienas estas ir vienas vokietis — i§ viso 5
gydytojai. Atsiradus geresniems vaistams, TB
ligonius buvo jmanoma pagydyti per 6 méne-
sius klinikose. Kasmet TB ligoniy maZ€jo ir,
atrodé, TB problema greit i¥nyks. Déja,
didelis skaiius alkoholiky ir dél kity prie-
ZasCiy, ligoniai neimdavo vaisty reguliariai ir
gydymas tesdavosi daug mety. Taip gydant, ir
geri vaistai pasidaro neveiksmingi. Ligoniui
vaistus imant reguliariai, uZkrefiamumas pra-
dingsta per 2-3 savaites.

AS turéjau pacientg¢, .kuriai TB buvo nu-
statyta 1973 metais. Buvo paskirtas gydymas,
taliau ji, kai liga pageréja, nustoja imti vais-
tus. Ligai pablogéjus, vél juos ima. Skrepliai
buvo TB pozityvis, daug vaisty pasidaré
neveiksmingi ir truko 8 metus jos TB iSgy-
dyti, nes prireiké ja siysti j specialig ligoning,
kurioje buvo gydoma dar nei$bandytais vais-
tais. Ten ji buvo gydoma 7 ménesius, ir po to
dar vienerius metus klinikoje.

Ji buvo nevedusi, turédama aktyvig TB,
pagimdé 3 vaikus, miegojo su vienu vaiku, 0
kitas miegojo tame pafiame kambaryje, bet
nei vienas vaikas nesusirgo TB ir net nebuvo
uZkréstas. Jos neuZkrefiamuma galima paai$-
kinti taip, nors ir nereguliariai imdavo vaistus,
bet, matomai, vaistai susilpnino TB bacilas,
kurios nepajégé apkrésti vaiky. Pasiuntgs li-
gon¢ specialiam gydymui, praSiau, kad iStirty
jos TB uZkreiamumg, bet atsaké, kad “negali
to padaryti — negali gauti 1é8y tyrimams, nes
medicinos literatiroje néra apralyta apie to-
kios rulies TB neapkrefiamuma.” Apie 3it3
ligong paraSiau straipsnj “Infectivity of Inter-
rupted Tuberculiosis Treatment” ir nusiun¢iau
JAMA Zumalui. Gavau atsakymg, kad nors ir
geras straipsnis 'ir vertas spausdinti, bet gali
padaryti bloga jtaka gydytojams, gydantiems
tokius ligonius. Mano praktikoje tai buvo jdo-
miausias atvejis, buvau jdéjes daug pastangy,
sprgsdamas Cia apralyta problemag.

JAV per paskutinius kelerius metus tu-
berkulioze serganCiy skaiCius padidéjo, ypatin-
gai, kuri yra atspari esantiems vaistams 'ir
AIDS serganéiy tarpe.
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Gajus kdnas — budri dvasia

ATEITININKY MEDIKY KORPORACIJA

“Gajos” korporacijos 1993-°94 m
valdybos sastatas*:

Pirmininkas Antanas Razma, Sr. MD
15 W. 345 81st St., Burr Rdge, IL 60521
Tel. 708 - 655-4757,

Pirm. pavaduotojas Eligijus Lélis MD
76 Timberline Dr., Lemont, IL. 60439,
Tel. 708 - 257-8371;

Sekretoré Dana Brazdziunaité MD
5050 So. Lake Shore Dr. Apt. 1104 S.
Chicago, IL. 60615,

Tel. 312 - 584-7792;

IZdininkas Petras P. Rasutis MD
3808 W 66th St., Chicago, IL., 60629,
Tel. 312 - 767-3729.

*) Praeitam, “Medicinos” 80 numeryje buvo netik-
sliai apraSytas “Gajos” valdybos nariy pasiskirstymas,

Valdyba sukvieté | “Gajos” susirinkimg kor-
porantus,-tes ir sveCius balandZio 4 d. Verby
sekmadienj j Ateitininky namus, Lemonte. Verby
sekmadieniai yra tapg tradiciniai”Gajos” susi-
rinkimams prie3velykinio susikaupimo proga.
Prie§ susirinkima daugumas dalyvavo §v. MiSiy
pamaldose pal. J. Matulai¢io koplycioje.

Kaip programoje buvo numatyta, paskai-
tininkams ir klausytojams pasistiprinus valgiais
ir kava, buvo pravestos diskusijos apie JAV vi-
suotinj sveikatos draudimg. Jau kelinti metai,
kaip Zmonés ir spauda placiai raSo, kad Amerika
yra vienintelis industrializuotas kraStas neturintis
visuotino sveikatos draudimo. To pasekméje
JAV esg apie 30-35 milijonai Zmoniy be svei-
katos draudimo. Prezidentas Clinton prieSrin-
kiminése kalbose priZadéjo ta sutvarkyti tuoj pat
po rinkimy. Tokiu jvadu pirm. A. Razma ati-
daré susirinkimg ir pakvieté tris korporantus ir
gydytoja vie3nig i§ Lietuvos pasisakyti, kaip
sveikatos draudimas bendrai veikia $io krato
ekonomikg, kokia jo reik§mé industrijai ir dar-
bininkams. Po prelegenty pasisakymy seké
diskusijos.
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Dr. E. Lelis, oftalmologas, pirmas paminéjo,
kad keletas valstijy jau jvedé visuotinj savo
gyventojy sveikatos draudimg. Vakar, balandZio
3 d., visuotinis draudimas buvo priimtas Flori-
dos valstijoje. PanaSus sveikatos draudimas jau
anksCiau yra jvestas Massechussets, Hawaii,
Minnessota valstijose. Atrodo, kad greitai drau-
dimas bus jvestas Oregono valstijoje. RuoSiamas
projektas visam kra3tui. Dabar 511 jvairaus ran-
go Zmoniy renka duomenis, diskutuoja ir pla-
nuoja paruoSti visus gyventojus apimantj svei-
katos draudimg. Projektas turéjo buti pateiktas
geguZés ménesj (bet nespéta paruodti). Daug
klausimy, ir jy sprendimg nulems ekonominis
faktorius. Gydytojams neaiSku kaip bus sutram-
dyta “liability” betvarké. Dauguma medicinos
mokykly yra privadios, gydytojy pruoSimas labai
brangus, nesant pakankamos valdZios paramos ir
kontrolés. Koks bus tas “visuotinas sveikatos
draudimas™? Kalbama apie technologijos naudo-
jimo apribojimg. Kasmet daugéja vyresnio
amZiaus, — 65 m. ir vyresniy Zmoniy. Jau pa-
sieké daugiau 12%; jie sunaudoja 40-50% svei-
katos reikalams skiriamy lé3y.

“Gajos” susirinkimo diskusijy prelegentai; is k.:
dr-ai E. Lélis, D. Bartkeviciené, D. Brazdzianaite,
O. Daugirdiené ir moderatorius A. Razma, Sr.
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“Gajos”
susirinkimas
4.5.°93

Dr. D. Brazdziunaité, pediatré, assist. pro-
fessoré Cikagos universitete. Dr. BrazdZiinaité
detaliau painformavo, kas svarstoma visuotino svei-
katos draudimo paruofimo komisijose. Ten
dalyvauja ir 60 gydytojy. Vyrauja bendra mintis,
kad sveikatos apriipinimas turi biiti prieinamas
visiems gyventojams. Bus perorganizuoti Medicare
ir Medicaid draudimai, kuriems kai kurios valstijos
i§leidZia 30% savo biudZeto (Illinois) ar net
daugiau. Taliau nevykusia ir biurokratika orga-
nizacija nusiskundZia daug ligoniy ir gydytojy.

Dr. O. Daugirdiené, pediatré, privadioje
praktikoje, paminéjo, kad dabartiné sveikatos
draudimo sistema yra netikusi — JAV veikia
daugiau 1000 sveikatos draudimo firmy. Dau-
gelis jy domisi tik savo pelnu, néra joms nu-
statyty standarty. Nukencia ligoniai, gydytojai ir
ligoninés. Draudimo firmos aifkinasi, kad joms
daug kainuoja administracija. Draudimai diktuoja
hospitalizacijos laikg — ligoniai i§raSomi anks-
¢iau, negu reikia. Ligoninése ligoniy maZiau.
Prelegenté mano, kad visuotinas valdZios draudi-
mas arba nepelno organizacijos turéty daugiau
pirmenybiy naujoje sistemoje

Po prelegenty parereikimy buvo daug pa-
klausimy, pasisakymy, diskusijy.

Pirmininkaujantis pristaté vie3nig i§ Lietuvos
dr. Danguole Bartkevic¢iene. Ji, baigusi Vilni-
aus universiteto medicinos fakulteta 1968 m.,
dirbo Sv. Jokiibo ligoninéje Ausy, Nosies,
Gerklés ligy skyriuje. Paskutiniais metais su-
sidoméjo akupunktiira ir gana sékmingai jsijungé
i tos ligoninés akuSerijos skyriy ir padeda gim-
dyvéms nuskausminimo procese. Ji toje srityje
iSvysCiusi savo technikg, kuria susidoméjo ir
kity Europos kraSty akupunktiros Zinovai. Kaip
jau mums Zinoma i¥ ankstesniy prane§imy
“Medicinos” Zurnale, Sv. Jokiibo ligoniné priva-
tizuojama, remiama ne vien Sveikatos apsaugos
ministerijos, bet ir kataliky bendrijos bei Caritas
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organizacijos. Tafiau ligoninei, kaip ir kitoms
Lietuvoje, triikksta aparatiiros, naujos technologi-
jos, vaisty.

Susirinkime dalyvavo dr. Viktoras Sileikis,
ortopedas i§ Lietuvos, kuris jau keleta ménesiy
dirba Sv. KryZiaus ligoninéje, Cikagoje.

Valdyba prane$é, kad jau yra suplanavusi
sukviesti antrg susirinkimg $iy mety pabaigoje.
Tikslesné data bus paskelbta véliau.

Susirinkimas pasiilé, jei jmanoma, paminéti
korporacijos 65 mety gyvavnmo sukaktj. Valdyba
nutaré apsvarstyti posédyje ir, jeigu korporantai
pritars ir padés, valdyba imsis iniciatyvos.

Valdyba gavo Kauno medicinos akademijos
prof. Alfredo Purtoko laifka, kuriame ra¥e, kad
Kaune sudarytas “Gajos” korporacijai atkurti ko-
mitetas ir jie noréty gauti daugiau informacijos
apie misy veiklg ir istoriniy duomeny apie
“Gajos” veikla nepriklausomybés laikais.

Susirinkimas pageidavo, kad valdyba, pa-
tikrinusi netolimos praeities protokolus, i susi-
rinkimus kviesty ir raginty atvykti neseniai pri-
imtus narius, kuriy turéty buti apie 25.

M Prof. dr. Antanas Gul-
binas, sulaukes beveik 90
mety amZiaus, 1993 m.
balandZio 5 d. miré Lie-
tuvoje. Gyveno ir dirbo
Lietuvoje dermatovenero-
logu. Jis buvo vienas i§

"Gajos" korporacijos pra-
dininky.

dr. Antanas Gulbinas

M Dr. Albertina Tru$inskaité-Starkiené, odon-
tologé, gyveno Lietuvoje, miré Vilniuje lapkriio
21 d. 1992 m. Studijy metu priklausé "Gajos"
korporacijai.
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W Pasaulio Sveikatos organizacijos (WHO)
praneSimu Rusijoje smarkiai plinta difterija, kai
kur siekia epideminio pobudZio. Maskvoje ir
St. Petersburge 1993 m. sausio/vasario méne-
siais buve beveik po 650 susirgimy. Epidemi-
ologai mano, kad taip atsitiko dél skiepijimo
sutrikimy ir susirgusiyjy izoliacijos stokos.

® Sv. Kryziaus ligoninés personalas Cika-
goje surinko ir i$siunté | Lietuvg vargSams ir
vaikams 836 svarus ruby ir Zaisly. Siunta
nukreipta | Ukmergés na$laityng, seneliy prie-
glaudg ir dZiovininky vaiky sanatorijg Vilniuje
ir vienai lietuviy Seimai Vilniuje, kuri adapta-
vo 8 naSlailius. Persiuntimo i$laidas padengé
“Caritas” .

B Kataliky Medicinos misija New York'e
organizuoja Lietuvos vaikams, gimusiems su
jgimtais neurologiniais kalbos trukumais, gy-
dymo programg, kuriai vadovauti pakviestas
“speech therapist” — logopedas Arunas Ciu-
berkis. IeSkoma tos srities daugiau specialisty,
kurie galéty isijungti | t3 programg. PraSoma
registruotis pas Rasa Razgaitieng¢, Catholic
Medical Mission Board, 10 West 117th St.,
New York, N.Y.10017. tel. (212) 242-7757.

B Algis Ruksénas, Klivlendo “Dirvoje” raso
apie pensijy i§mokéjimg amerikieCiams ar lie-
tuviams apsigyvenusiems Lietuvoje. A. Ruk-
$énui uzZklausus, socialinio draudimo (Social
Security) administracija, oficialiai prane§eé,
kad, JAV pripaZinus Lietuvos nepriklauso-
mybg¢ ir uZmezgus rySius su Lietuvos respub-
likos pareiginais, gyvenantys Lictuvoje gali
gauti pensijas. JAV reikalauja: kad 1. krasto
(Lietuvos Respublikos) valdZia raStiSkai uZ-
tikrinty, jog JAV valdZios pareiginai, esant
reikalui, galés patikrinti pensijy gavejus bei jy
dokumentacija ir 2) gaus informacijos apie
kickvieng to kraSto socialing draudimo sis-
temg, kad buty galima nustatyti, ar ta sistema
patenkina JAV (Social Security) socialinio
draudimo jstatymo reikalavimus. Neturintiems
JAV pilietybés, reikalavimai yra sudétingesni.

M 1992 mety lapkri¢io 7 d. Dievo Apvaizdos
lietuviy baZnycioje, Southfield, Michigan litur-
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buvo palaimintos dr.
ir Rasos Vaselkaités

ginémis apeigomis
Eriko Vasiliausko
jungtuvés. Vestuviy puotg prisimintinai gra-
Ziai su lietuviSkomis tradicijomis pravedé Pau-
lius Jurgutis ir Paulius Jurkus.

Rasa Vaselkaité aktyvi lietuviSkoje, orga-
nizacinéje veikloje: baigusi 3eStadiening litua-
nisting mokykla, aktyvi ateitininké, vadovavusi
“Dainavos” ir “Neringos” vasaros stovykloms,
priklausé Detroito mergaiCiy chorui ir tautiniy
Sokiy grupei, ilgameté “Lietuviy balso” radijo
valandelés prane$¢ja. Studijavo ir bakalauro
laipsniu baigé fizinés terapijos kursg Wayne
State universitete ir dirba terapiste Micigano
Reabilitacijos institute.

Erikas lank¢ ir baigé Kr. Donelaicio litua-
nisting mokykla. Buvo skautas, véliau atei-
tininkas. Jam irgi Zinomos “Dainavos” ir “Ne-
ringos” stovyklos; Soko Cikagos “Grandyje” ir
Los Angeles “Spindulyje”. Aktyvus AL Ben-
druomenés veikloje — dirbo su jaunimu Ar-
gentinoje ie Uragvajuje. Dalyvavo Pas. liet.
Jaunimo kongresuose Australijoje, P. Ameriko-
je ir JAV. Illinojaus universitete studijavo bio-
logija ir véliau medicing. 1988 m. baigé medi-
cinos studijas Ilinojaus universitete. Baigé
pediatrikos rezidentirg Los Angeles. Jis yra
pediatras gastroenterologas ir vaiky maitinimo
specialistas.

Rasa (Vaselkaité) ir dr. Erikas Vasiliauskai



M Grupé bostonieCiy veido kosmetinés chi-
rurgijos specialisty, vadovaujamy dr. Martin
Dunn (4 chirurgai, 3 anesteziologai ir 7 medi-
cinos seserys) 1993 m. sausio pabaigoje buvo
nuvyke i Lietuvg, kur su vietiniais gydytojais
Vilniaus universiteto vaiky ligoninéje per dvi
savaites operavo 36 vaikus. Sios grupés ke-
lion¢ organizavo ir finansavo Bostono Lietu-
vos vaiky Globa, Inc.

Dr. Martin Dunn

M Vilniuje, Eksperimentinés ir klinikinés
medicinos institute yra jsteigtas Gerontologi-
jos reabilitacijos centras su globos namais,
kuriuose gali buti apgyvendinami vieni$i ir
globos reikalingi vyresnio amZiaus Zmoneés.
UZ apie 300 doleriy per ménesj uZtikrinamas
pilnas iSlaikymas, medicininé prieZitira ir slau-
ga. Globotiniams suteikiamos dviejy ar vieno
kambario su visais patogumais gyvenamosios
patalpos. Centro patalpos naujos ir modemios,
miesto ribose, bet toliau nuo triuk§mo. Norint
smulkesnés informacijos, reikia kreiptis: EKMI
Gerontologijos ir reabilitacijos centras, Kalva-
rijy 223, Vilnius 2021 Lithuania, tel, 77-77-
45, 77-77-26, 62-86-36; faksas 7-01-22-22-34-
51 (Téviskés Ziburiai 1993. III. 23).

H Dr. Reymondas Zabieliauskas i§ Toronto,
Kanados, 1992 m. rugséjo 14 d. lankydamasis
Vasario 16-tosios gimnazijoje, Romuvos pilies
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saléje mokiniams skaité paskaita apie AIDS
liga. Paskaita sukélé nemaZa susidoméjima.

B Kastytis Karvelis MD, radiologas De-
troite, Micigane kalbéjo Lietuvos nepriklau-
somybés atstatymo paminéjime, kaip atstatyti
ir pagerinti bei sumoderninti Lietuvos svei-
katos aprupinimg. Paskaitoje paminéjo toje sri-
tyje konkre¢ig Lietuvos Vy¢iy veikla, kurie
nuolatinai siun¢ia vaisty ir medicinos instru-
mentus i Lietuvy. Kitas paskaitininkas buvo
Marius Katilius-Boydstun, studijuojas medi-
cing Cikagoje, kurio tema buvo “Lietuvos gy-
dytojas ir pacientas. Kaip mes galime prisidéti
priec medicinos sistemos pagerinimo Lietuvo-
jel

Kovo 11-tosios min€jimas buvo surengtas
LB Detroito apylinkés valdybos iniciatyva
Sukiu “Jaunimas ateities viltis”. Visa programa
iSpildé jaunosios generacijos Zmonés. Be
paminéty programos dalyviy, paskaitg skaité,
istorija studijuojas Véjas LiuleviCius, Audroné
Tamulionyté-Lentz, Asta Jurgutyté ir kiti.

M Prof. dr. Jurigis Brédikis paskirtas Lietu-
vos respublikos sveikatos ministru Lietuvos
Respublikos prezidento A. Brazausko vyriau-
sybéje. Siy mety geguZés ménesj jis buvo
atvykes i JAV, su ALGS valdybos atstovais
nesusitiko.

M Lietuviski laikras¢iai raSo, kad dr. Danie-
lius Degesys vadovauja kultiirinéms popietéms
rengti bureliui St. Petersburgo, FL. lietuviy
telkinyje. S. m. sausio ménesio 6 d. jo va-
dovaujamas biirelis surengé poeto Vinco
Mykolai¢io-Putino Simtojo gimtadienio pami-
néjima. Jo kiryba paskaitoje apibiidino prof.
R. Silbajoris, o vietos aktoriai paskaité Putino-
poezijos ir dramos kiriniy

M Dr. Petrui Kisieliui ir Broniui Nainiui
paskatinus, Pasaulio Lietuviy Bendruomenés
apimtyje Cikagoje jsisteigé Lietuvos naflaidiy
globos komitetas “Sauluté”- Sunlight — Com-
mittee to Aid Lithuanian Orphans. Komiteto
pirmininké yra Indré Tijuneliené (419 Weidner
Rd., Buffalo Grove, IL 60089; Tel. 708-541-
3702). Komitetas pradeda veikla Zaisly rin-
kliava. Zaislai turi buti nauji, nesudévéti. Pir-
menybé kimStiems Zaislams (Stuffed Toys).
Lietuvoje naSlaiCiy yra beveik 10,000. Galima
uZsiraSyti savanoriSkai padirbéti na$laitynuose.
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NaS$laityny Lietuvoje yra keliolika. IeSkoma
organizacijy ar pavieniy asmeny, kurie sutikty
pastoviai remti, globoti kuri nors na$laityng.
Ragina organizuoti réméjy birelius. JneSkime
dZiaugsmo ir $viesos spindulélj | vieniSy vaiky
gyvenima!

H Bostono Lietuvos Vaiky Globai vadovauja
Daiva Veitaité-Neidhardt. Si organizacija
1992 m. gruodZio ménesj iSsiunté | Lietuvy
tris talpintuvus su dovanotais vitaminais, ne-
receptiniais vaistais, maistu ir drabuZiais vai-
kams.

M Dr. Raimundas Jeleniauskas, odontologas,
susituoké su Nida Pemkute 1992 m. rugpiu-
gio 22 d. Cikagoje. Po vestuviy jaunavedZiai
praleido dvi savaites St. Martin saloje. Dr.
Janeliauskas gimé ir mokési Cikagoje, stu-
dijavo biologija Loyola universitete ir 1988
m. gavo bakalauro laipsni. Odontologija studi-
javo Ilinojaus universiteto odontologijos mo-
kykloje, kurig baigé 1992 m. pavasarj ir gavo
DDS laipsnj. Dabar gyvena ir dirba netoli
Filadelfijos. Zmona Nida dirba Delta Air
Lines, Inc.

Nida (Pemkuté) ir dr Raimundas Jeleniauskai
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Dr. Audra Deveikyté ir sinelis

* Audra Deveikyté MD Long Beach CA
ligonin¢je alicka AIDS studija, kurioje tiriami
ar AIDS vaistai suaugusiems gydyti yra pa-
naSiai veiksmingi, gydant maZus vaikus. Ji turi
daug patyrimo vaiky amZiaus AIDS gydant.
Dr. Deveikyté ta tema skaité paskaita LAMA
seminare Sun City ID. Sig vasara vyksta i
AIDS Europos seminarg Berlyne, po to lanky-
sis Lietuvoje ir turés pasitarimg su gydytojais
tais klausimais. Dr. Deveikyté rupinasi Lietu-
vos naSlaiCiais. Jos pastangomis Los Angeles
Shrineriy ligoninéje gydomi i§ Lietuvos per
“Lietuvos Vaiky viltj” atvyke¢ luo3i vaikai.

M D-rai Jonas ir Terri Prunskiai, gyv. Bar-
rington Hills, IL. susilauké pirmgimio sunelio,
pakrik3tyto Owen Vytauto vardais.

M D-rai Vytautas Dargis, Algis Paulius ir
Vaclovas Saulys yra Lietuvos Vaiky Vilties
komiteto nariai Cikagoje. Kaip Zinoma, Lie-
tuvos vaiky vilties komitetas rupinasi sudaryti
salygas Lietuvoje gyvenantiems luoSiems
vaikams, ypaC su raumen- skeleto nenormalo-
mais ar ligomis, kad jie galéty atvykti | JAV
ir. galéty buti veltui gydomi Shriners ligo-
ninése.

B Kauno Medicinos akademijos profeso-
riaus Antano Gendrolio vadovaujama specia-
listy grupé pagamino naujg vaista — kaugliu-
king — dirbtines a$aras. Sis preparatas
jregistruotas Lietuvos sveikatos apsaugos min-
isterjos farmakopéjos komisijoje. Preparatui



duotas vardas prisilaikant tarptautiniy taisyk-
liy: pirmas skiemuo “Kau” Zymi miestg, ku-
riame jis pagamintas; likusi ZodZio dalis —
pagrinding preparato dalj — poligliuking. Ak-
ciné bendrové “Bakteriniai preparatai” pradéjo
gaminti naujgjj vaista — dirbtines a3aras.
(“Liet. Aidas”).

M Rusijos biofizikas Sergéjus Kovaliovas
Kauno medicinos akademijos Garbés daktaras.
Jis buvo Sovietijoje Zinomas kovotojas uZ
Zmogaus teises, Sacharovo bendradarbis. Ko-
valiovas Vilniuje buvo nuteistas kaléti uZ pa-
ramg “Lietuvos K. BaZnycios kronikai”. Jis
taip pat apdovanotas Sausio tryliktosios me-
daliu. Keletas jo auklétiniy dirba Kauno medi-
cinos akademijoje.

B Grand Rapids, MI yra keletas organi-
zacijy amerikieCiy tarpe, kurios rupinasi pagal-
ba Lietuvai. “Campus Crusade for Christ”
misijonieriai Pret ir Vivian Brandsen Lietuvoje
lankési jau 4 kartus. Su kiekviena kelione j
Lietuvg nuveZa knygy, vaisty, ruby ir kitokiy
dalyky, kurivos i¥dalina mokyklose ir per
vietines organizacijas — ypatingai kurios
rupinasi vaikais. Jie planuoja suorganizuoti
grup¢ mediky, kurie vykty j Lietuva chirur-
giSkai gydyti vaikus, o taip pat i§ Lietuvos
atveZti vaikus gydymui | MiCigang. Jie artimai
bendradarbiauja su Grand Rapids gyvenan-
Ciais, kaip Jurgiu Perlausku, G. ir V. Kaman-
tais ir kt., lietuviais

B American Dental Assistance to Lithuania
(ADAAL), prie§ porg mety jsisteigusi organi-
zacija, pasira$¢ bendradarbiavimo sutartj su
Kauno Medicinos akademijos stomatologijos
fakultetu Kaune, kurj atstovavo Stomatologijos
fakulteto dekanas prof. dr. Jonas Zekonis. Jis,
budamas Cikagoje lankési Loyola universiteto
odontologijos mokykloje, ten ji lydéjo odon-
tologai, d-rai L. Ragas ir R. Povilaitis. Kaip
Zinoma, Loyola odontologijos mokykla $ia
vasarg uZsidaro ir vadovybé yra paZadeé- jusi
dalj instrumenty ir jrengimy paskirti ADAAL
steigiamam odontologijos kabinetui Lietuvoje.
Prof. J. Zekonis taip pat lankési Ilinojaus
universiteto odontologijos mokykloje, kur pro-
fesoriauja odontologijos daktarés Nijole Re-
meikiené, Danguolé Vitkuviené ir Lina Kriau-
Ciunaite-Tharp. Cia prof. Zekonis susipaZino
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Illinois universiteto dekano jstaigoje susitikimo
metu §.m. vasariq 26 d. Is kairés: Prané Slutiené,
dr. Gintautas Cesnys, Allen Anderson, DDS,
Leonidas Ragas, DDS, prof. dr. Nijolé Remeikiené,
DDS, prof. Jonas Zekonis.

su mokyklos vadovais, per kuriuos gal ateityje
susidarys galimybé Lietuvos stomatologams
staZuotis Ilinojaus universitete. ADA AL orga-
nizacijai vadovauja Leonidas Ragas DDS.

M Jungtiniy Tauty Vaiky Fondas (UNICEF)
geguZés meénesio pradZioje svarsté 1993-94 m.
budZety. Cia dalyvavo ir plenariniame posédy-
je kalbéjo Lietuvos misijos atstové G. Da-
musyté. Fondui vadovauja 41 valstybés taryba.
Fondas skiria 1€3y kovai su vaiky ligomis,
steigia vaiky ir motiny globos namus neturtin-
guose kraStuose. UNICEF 1992 m. biudZetas
sické beveik 600 mil. doleriy. DidZiausias
pingy nuoSimtis, daugiau kaip 36%, tenka
Afrikai. Centrinés ir Ryty Europos, Baltijos
valstybéms ir kitoms naujoms nepriklauso-
moms valstybéms tenka tik 1,4 % budZeto —
apie 8.2 mil. dol. G. Damusyté iSvardijo svei-
katos problemas Lietuvoje, paminéjo, kad
truksta vaisty, skiepy ir kity medicininiy reik-
meny. Lietuvoje yra gaminama tik 5% vai-
kams reikalingy vaisty. Sveikatos apsaugos
sistema yra seno modelio, labai uZterStas
geriamas vanduo ir maisto produktai. Gyven-
tojy mityba nesveika. PaZymétina, kad Siais
metais pradéjo Vilniuje veikti UNICEF ko-
mitetas, kuris atkreips démesj, kad ligoninése
kudikiams ir motinoms buty pagerintos saly-
£0s.
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B Daina Mataité DDS, 1991 m. baigusi
odontologijos studijas Case Western Reserve
universitete, Cleveland OH, dabar dirba drau-
ge su motina dr. Giedre Matiene danty kabi-

Pirmas is k. M. C. Vygantas ir i$ d. A. Vanagiinas
ir D. Variakojis. Viduryje 2 esty atstovai ir 2 ligo-
ninés administracijos nariai. Nuotr. V. Saulio

M Gydytojai uz taika — Physicians for
Peace — gydytojai savanoriai su tikslu skatin-
ti gydytojy tarptauting draugyst¢ medicinos
darbais, veltui gydant serganlius neatsiZvel-
giant | rasés, tautybés, religijos ar politinius
skirtumus. Si tarptautiné mediky organizacija
veikia nuo 1984 m., kurios programai nuo
1988 m. pritaria JAV valdZia. 5. m. geguZés
13 dieng iSvyko 16 mediky (anesteziology,
kardiology, kosmetinés chirurgijos, oftalmo-
logijos, patologijos specialisty) grupé dviejy
savaifiy paskaitoms ir chirurginéms operaci-
joms j Vilniy ir Taling. Toje grupéje aktyviai
programoje dalyvavo Cikagos apylinkiy lietu-
viai gydytojai: A. Tauras, J. Valaitis, D. Va-
riakojyté ir M. Vygantas. Vilniuje juos pa-
sitiko sveikatos ministras dr. J. Brédikis ir
spaudos Zmonés. PerZvelgus jy veiklos pro-
gramg, matési kad kiekvienas jy turéjo 2-3
pakaitas Vilniuje vienos savaités ir Taline
antros savaités penkias dienas. Visos grupés

organizaciniais reikalais — kelione ir pro- . |

gramos koordinacija ripinosi “Lutheran Gen-
eral Health System”, Park Ridge, IL. Prie§
jiems iSvykstant, ligoniné suruo$é vakarieng,
kur organizacijos atstovus ir esty bei ALGS
gydytojus supaZindino su iSvykstanliais me-
dikais ir plafiau apibuidino tos organizacijos
tikslus bei jos atliktus darbus kitose
valstybése.
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nete 7630 Chippeva Rd., Breckville prekybos
centre. Drs Giedré ir Daina dalyvavo 1993 m.
vasario mén. LAMA Ziemos seminare Sun
City, ID.

B Dr. Eligijus ir Alé Leliai, gyv. Lemonte,
IL. 1992 m. gruodZio 3 d. susilauké antrojo
stunelio Dariaus Aleksandro.

B Dr. Vytautas Dargis, gyv. Westchester, Il.
yra Amerikos Lietuviy Tarybos (ALTo) Cika-
gos skyriaus valdybos pirmininkas.

M D-rai Dalia ir Linas Sadauskai, gyv.
Wheeton, IL. susilauké antrojo sunaus Alekso
Juozo.

W Dr. John P. Lubicky, Cikagos Shriners
ligoninés vyriausias chirurgas $.m. sausio
meénesio pabaigoje buvo nuvykes i Lietuvg. Jo
kelionés tikslas buvo susitikti su Lietuvoje
veikianciais Lietuvos Vaiky Vilties atrankos
komitetais, susipaZinti su Lietuvos ligoniniy
operacinémis, patikrinti Lietuvon grjZusius
vaikus, kuriems praeitg pavasarj ir vasarg bu-
vo padarytos operacijos, patikrinti operacijoms
numatytus kandidatus, kuriems galbiit ateityje
bus galima atvaZiuoti i JAV Shriners ligo-
nines.

Dr. Eugenijus ur Vilhelmina Gedgaudai prie
Kauno Medicinos Akademijos kliniky po jy pager-
bimo 1992 m. birzelio 5 d.



B “Caritas” Lietuvoje turi 7 vaistines: 6
vyskupijose ir Klaipédoje, per kurias paskirs-
tomi $alpos biidu i§ uZsienio gaunami vaistai.
Caritas vaistus vaistinéms skirsto atsiZvelg-
dama j gyventojy procentg vyskupijose. Zmo-
nés vaistus gauna, gydytojams paskyrus, pagal
receptus. Kaune tokiu budu vaistais pasinau-
dojo 32 000 Zmoniy.

M David Jaimovich MD ir Stuart Reingold
— abu kritiSkai serganliy vaiky prieZiuros
specialistai i§ Cikagos priemies¢io Oak Lawn
Christ ligoninés, suorganizave grupe medici-
nos darbuotojy ir greitosios pagalbos perso-
nalo, geguZés 1 d. i§skrido i Europa. Pirma
sustos savaitei Lenkijoje, kur skaitys paskaitas
ir demonstruos vietiniams gydytojams prie-
mones, JAV naudojamas naujagimiy ir vaiky
gyvyb¢ palaikyti. Tokig pat, vienos savaités
programg jie praves Lietuvoje, Vilniuje ir
Kaune. Grupé su savimi veZasi daug naujos
aparaturos, kurig i§vykdami, paliks Lietuvoje.
Aparatiira supirko Cikagos ir apylinkiy lietu-
viy labdaros organizacijy aukomis.

Dr. Reingold tévai ar seneliai kil¢ i§ Uk-
mergés, o jis Cikagietis, medicinos studijas
baiges University of Chicago.

M Ateitininky mediky korporacijos “Gaja”
susirinkimas buvo §. m. balandZio mén. 4 d.
Ateitininky namuose, Lemontg, IL. Dalyvavo
Cikagos ir apylinkiy medicinos ir odontologi-
jos gydytojai ir jy sveliai. Susirinkimo metu
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buvo svarstybos apie busimas sveikatos apsau-
gos reformas JAV ir su tuo suri§tas gydytoju
problemas. Svarstybose dalyvavo d-rai Eligijus
Lelis, Dana BrazdZitnaité, Ona Daugirdiené ir
Danguolé Bortkevifiené, viednia i§ Lietuvos.
Svarstyby moderatoriumi buvo dr. Antanas
Razma, Sr. korporacijos “Gaja” pirmininkas.

M Dr. Mindaugas Zekonis su mona Riita
prie§ trejeta mety atvykes i JAV, gyvena
Mount Prospect, IL ir dirba Lutheran General
ligonin€je, Park Ridge, IL. Jiedu augina dvie-
ju mety dukrele Ugnele ir labai dar jaunag
suny Jona.

M Sariinas Maréiulionis, ZYinomas krepsi-
ninkas (Golden State Warriors), nuoSirdZiai
padeda sergantiems Lietuvos vaikams. Jis
ypatingai rupinasi aklais vaikais. Jis yra istei-
ges Lietuvos Vaiky fonda, kuriam netik pats
daug aukoja, bet ir aukas renka. Vienas i§ to
fondo pajamy Saltiniy yra Lietuvos Olimpinés
krepSinio komandos marSkinéliy platinimas, o
ju jau esa parduota; daugiau kaip 50.000.
Fondas padeda iSlaikyti naSlaitynus ir aklyjy
vaiky mokykla Lietuvoje.Toms institucijoms
paripinamas maistas, mokslo priemonés ir
medicinos pagalba. Lietuviy Prekybos Riimai
Cikagoje $jmet minédami 60-ties mety veiklos
sukaktj, pagerbs S. Mar€iulinj.u? jo nuopelnus
sportui ir Salpai.

M Dr. W. Wearing 1993 m. geguZés 13 d.
iSvyko | Lietuvg su 17 asmeny grupe testi

Dr. Algirdo Maciano 80-tgjam gimtadieniui paminéti p. Genovaité Maciiuiniené sukvieté Floridoje gyve-
nandéius ir atostogaujancius draugus “Valentino” dienq. Dalyviai: Ambrozaiciai, Baliinai, Ciuriai,
Gedgaudai, Lipskiai, Majauskai, Mazeikai, Salnai, Soliai, Tumasoniai, Urbai, Vitkai, ir Damijonaitiené,

Giedrikis, Auginai, Mildaziai.
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pradéty reabilitacijos programg, kuri veiks tri-
jose srityse: suaugusiy, vaiky reabilitacijose ir
savaranki§ko gyvenimo centry steigime Zmo-
néms turintiems jvairias negalias. Be to bus
aplankyti vaikai, kurie prie§ metus buvo at-
vyke i Detroita gydymuisi ir tie, kurie buvo
apriipinami vaistais Lietuvoje. Siy mety iSvyka
i Lietuvg yra dalinai finansuojama “World In-
stitute on Disability” organizacijos. Kaip Zino-
ma, pana$ios i§vykos buvo dr. Wearing suor-
ganizuotos 1991 ir 1992 metais, kurioms I€30s
bent dalinai surenkamos i§ Detroito ir apylin-
kiy Zmoniy, o lietuviy visuomené dar tal-
kininkauja apgyvendindami atvykusius i§ Lie-
tuvos ir vertéjaudami. Dr. Wearing praeitais
metais buvo pagerbtas ALG s3jungos Cikagoje
uZ jo nuopelnus Lietuvos invalidams.

M Rasa Tijunélis McCarthy MD prie§ pora
mety baigusi Loyola Stritch School of Me-
dicine, dabar atlicka rezidentiira vidaus ligy
specialybei isigyti St. Joseph ligoninéje Den-
ver, CO. I8tekéjo uZ bendraklasio dr. Patrick
Mc Carthy.

M J. G. Skucas, rentgenologas, profesorius i$
Rochester, NY pasinaudodamas sabatical atsto-
gomis iSvyksta trim ménesiams i Lietuva, ko-
nsultacinése pareigose Vilniuje. Kartu su juo
iSvyksta dar du amerikieCiai rentgenologai.

B Dr Petras Kisielius, Sr. i§ Cicero, IL §.
m. geguZés ménesj buvo nuvykes i Lietuva
trims dienoms. Kaune ir Anyk3Ciuose skaité
paskaitas apie a.a. prof. St. YI3.

M Dr. Domas ir Rasa (Statkeviciuté) Lap-
kai geguZés 1 d. susilauké pirmagimés du-
krelés Kristés. MaZaja dukraite dZiaugiasi
seneliai Ona ir dr. Algirdas Statkeviliai bei
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Julija ir Aleksas Lapkai. Rasg ir dr. Domg
Lapkus sveikina "Gaja".

B Audra Marija Juraité, dukté Bernardo Ju-
ro (jau mirusio) ir Violetos Rickeviciutés Ju-
rienés, 1992 m. baigé McGill universitetg
bakalauro laipsniu. Studijavo anatomijg ir
mokslg baigé "magna cum laude". Ty pat
mety rudenj tame paCiame universitete pradéjo
studijuoti medicing. Planuoja specializuotis
onkologijos ar chirurgijos specialybéje.

M Lietuvos sveikatos ministras dr. J. Breé-
dikis ra$¢ iSeivijos spaudoje, kad 1993 m.
geguZés 21 d. pasira$yta sveikatos apsaugos
reikalais sutartis tarp Latvijos, Lietuvos ir Es-
tijos respubliky. Tos trys Pabaltijo valstybés
turi daug panaSiy sveikatos apsaugos problemy
ir santykiuose su kitomis valstybémis ir tarp-
tautinémis organizacijomis bus galima jas
traktuoti kaip atskirg geografinj, politinj ar
ekonominj vienetg, iSskirting nuo kity Ryty
kraSty. Tarp ty Pabaltijo krasty bus bendradar-
biaujama medicinos personalo parengime (gy-
dytojy, provizoriy...), medicinos centry ir spe-
cialisty koordinacijoje. Susitarta pripaZinti
gydytojy, provizoriy ir vidurinio medicinos
personalo diplomus vienodai galiojancius vi-
sose trijose valstybése. Atrodo, kad Latvijoje
geriau iSvystyta vaisty pramoné, didesnis vais-
ty pasirinkimas ir jie bty pigesni, negu im-
portuojant i§ kity kraSty. Galima tikétis
didesnés gamybos potencialo medicinos tech-
nologijoje. Numatyta kurti bendras mokslines
institucijas, sajungas ir bedradarbiauti esant
netikétoms gamtos nelaiméms, katastrofoms,
epidemijoms ir panaSiai. Susitarimas buvo
ruoSiamas beveik tris metus ir laukiamas ne
tik Pabaltijo Salyse, bet ir uZsienio valstybése.

1943 VDU MED. LAIDOS SUSITIKIMAS

VDU medicinos fakulteto XX (1943 m.) laidos medicinos gydytojai $jmet
rugpiucio 21-22 d.d. susitiks po 50 mety Kaune.
apskaic¢iavimu, mazdaug 50% gyvenanciy Lietuvoje ir kiti 50% iseivijoje.

Susitikimui nevélu registruotis tiesiog pas seniiing:

Dr. Vyt. Kleiza, Donelai¢io 16-5, 2009 VILNIUS, LITHUANIA (Tel. 630552).

Buv. kurso Senitino
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démesj ir pagarba, nes Antanas budamas Svel-
naus biido, riipestingas ir atsakomingas savo
pareigose, pasiZyméjo nejprastu organizuotu-
mu. Buvo narys Am. and Illinois Societies of
Anesthesiologists ir ALGS.

Stasé Lukosevi¢iaté Leimoniené Gimbu-
tiené DDS, sulaukusi 83 m. amZiaus, po ilgos
ligos miré 1993 m. vasario mén. 28 d. slau-
gos namuose Arlington, MA. Palaidota Bo-
stone, Nauj. Kalavarijos kapinése. Velioné bu-
vo gimusi 1910 m. vasario 5 d. Vilniuje.
Augo Dzikijoje, netoli Alytaus. Mokési Aly-
taus gimnazijoje. Odontologija studijavo VDU,
Kaune, diplomg gavo 1936 m. ir vertési pri-
vaCia praktika. Studijuodama priklausé stu-
denty ateitininky korporacijai “Gaja”. Studijy
metu iStekéjo uZ ekonomisto, visuomeniniko
dr. Juozo Leimono. Soviety okupacija. Dr.
Leimonas 1940 m. okupanty jkalinamas Kau-
no sunkiyjy darby kaléjime. Zmona, norédama
gelbéti vaikus, su “repatriantais” (kuriy tada
Lietuvoje susidaré apie 40.000) i$vyko i Vo-
kietija. Karui prasidéjus, dr. Leimonas i§siva-
davo i§ kaléjimo, ji su vaikais sugrjZo j Lietu-
v3. Neilgam. 1944 m. su daugeliu pabégéliy
vel atsiduré Vokietijoje (Uchtéje). 1947 m. su
Seima iSvyko i Anglija, kur dirbo kaip dantis-
to asistenté. NeuZilgo, 1947 m. persikélé j
JAV, i South Bostong. Abu dirbo fabrike, kad
galéty iSmokslinti savo vaikus (Stinus Romas
— psichologas, Sigitas — fizikas). Vyras Juo-
zas Leimonas 1963 m. staiga miré. 1968 m.
susituoké su inZ. dr. Jurgiu Gimbutu. Velioné

Dr. Stasé Gimbutiené
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1978 m. aplanké savo gimines Lietuvoje.
1980 m. jai pasirodé Alzheimer ligos simp-
tomai. Nuo 1987 m. ji buvo reikalinga nuola-
tinés prieZitros ir buvo apgyvendinta slaugos
namuose. Miré nuo plauciy uZdegimo.

Steponas Sviderskas MD miré sulaukgs
86 m. amZiaus, 1993 m. sausio 5 d.

Dr. Sviderskas gimé Lietuvoje. Medicing
studijavo Lietuvos VD universitete. Vertési
gydytojo praktika Lietuvoje. Prie§ antra bolSe-
viky okupacija pasitrauké i Vakarus. 1949 m.
atvyko | JAV. 1985 metais, iSlaikgs praktikai
reikalingus egzaminus, atvyko i Akron, Ohio
ir vertési bendra medicinos praktika iki 1988
m., kada i3¢jo i pensija. Priklausé “Fraterni-
tas Lituanica” mediky korporacijai. Buvo ak-
tyvus AMA, Ohio State ir Summit County
Medical Associations narys. Priklausé Sv. Se-
bastijono kataliky parapijai. Liko Zmona Ste-
fanija, dukté GraZina S. Sviderskas i§ Fair-
lawn ir 2 sunus: Eugenijus S. i§ Cuyahoga
Falls ir Linas S. i§ Akron ir 3 anukés su
Seimomis ir brolis Ceslovas Sviderskas —
Australijoje. Velionis palaidotas Holy Cross
kapinése, Akron, OH. Dr. Sviderskas sirgo
smegeny VéZiu.

Giedré Damijonaityté Sirmeniené DDS
gimé 1922 m. Baigé Marijos Pelkauskaités
gimnazija 1940 m. ir ty paliy mety rudenj
istojo | VD universiteto medicinos fakulteta
medicinos studijoms. Okupantams uZdarius
medicinos fakulteta, peréjo i odontologijos
skyriy, kurj baigé 1944 m., jgydama danty
gydytojos diploma. 1943 metais iStekéjo uZ
dr. Vinco Sirmenio.

Artéjant frontui, karo audry sukuryje, ji su
Seima pasitrauké | Vokietija, i§ kur 1949 m.
emigravo i JAV. Cia pradZioje dirbo tuber-
kuliozinés ligoninés laboratorijoje. Véliau jsto-
jo i New York’o universiteto odontologijos ko-
ledZa, kurj baigé 1963 m. su Doctor of
Dental Surgery diplomu. 1964 m. pradéjo ver-
stis privaCia praktika New York’o valstijoje,
Penn Yan miestelyje, ten pat jos vyras dr. V.
Sirmenis jau dirbo bendrosios medicinos prak-
tikoje. Ji buvo American Dental Association ir
Yates County dantisty draugijos naré ir odon-
tologé Penn Yan vietovés mokykloms.
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Giedré Sirmeniené, DDS

1982 metais kartu su vyru i3¢jo i pensija
ir persikélé gyventi i St. Petersburga, Flori-
don. Jy dZiaugsmui netoliese apsigyveno ir jy
stinus Rytis su 3eima.

Dr. Giedré buvo aktyvi ir doméjosi vi-
skuo, dZiaugési anukais. Mégo teniso, golfo ir
buriavimo sport3. Ir $tai gyvenimas pasisuko i
tragi¥kaja pus¢: 1990 m. pabaigoje miré jos
vyras ir neuZilgo ir ji pati susirgo nepagydo-
mai. Ji miré 1992 m. kovo 11 d. St. Peters-
burge, Floridoje.

R. Degesiené

Vincas Sirmenis MD gimé 1915 m.
Baigé AuSros bemiuky gimnazija Kaune 1935
m. ir ty padiy mety rudenj pradéjo medicinos
studijas VD universiteto medicinos fakultete.
Studijas baigé 1941 metais. UZbaiggs medi-
cing, dirbo asistentu universiteto farmakologi-
jos institute ir kartu vertési privalia medicinos
praktika, dalyvavo, ra§¢ medicinikoje spaudo-
je. Priklausé “Fraternitas Lituanica” korpo-
racijai, mégo sportg.

1943 m. sukuré 3eim3, vedé medicinos
student¢ Giedr¢ Damijonaitytg.

Karo audry nublok3tas Vakary Vokietijoje
dirbo gydytoju. 1949 m. emigravo j JAV.
Kurj laikg jis dirbo tuberkuliozés ligoninéje, o
nuo 1955 m.vertési privafia medicinos prak-
tika Penn Yan, N.Y. Priklaus¢ AMA ir Yates
County mediky draugijai. Ligoniams naudojosi
vietine S&S Memorial ligonine. Taip pat pri-
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Vincas Sirmenis, MD

klausé vietiniam Rotary klubui. 1982 m. abu
su Zmona, kuri vertési Penn Yan miestelyje
odontologijos praktika, i$¢jo i pensijg ir per-
sikélé gyventi | St. Petersburgq, Fa. Jis miré
1990 metais lapkri¢io 30 d.

R. Degesiené

Kazimieras Valteris MD patologas, 81
mety, po pasikartojusio Sirdies priepuolio miré
1992 m. gruodZiol d. Hereford ligoninéje,
Anglijoje. Velionis buvo gimegs 1911 m. kovo
3 d. Juozapavo vnk., Antazavés valsC., Zarasy
apskr. Augo ir mokési Lietuvoje. Baiges Za-
rasy progimnazija, mokési RokiSkio gimnazi-
joje, kurig baigé 1930 m. Tais pat metais
pradéjo studijuoti medicing VD universitete
Kaune. Priklausé studenty ateitininky mediky
korporacijai “Gaja”, 1934 m. buvo jos pir-
mininku. Medicinos studijas baigé ir 1936 m.
gavo medicinos gydytojo doplomg. 1936-37
m. atliko karing¢ prievol¢ aspirantu Karo mo-
kykloje, Kaune. 1937 m. pradéjo dirbti VD
universiteto medicinos fakulteto patologijos in-
stitute preparatoriumi. 1938 m. buvo pakeltas
jaun. asistentu, 0 1941 m. vyr. asistentu. 1938
m. susituoké su danty gydytoja Birute Ba-
brauskaite. 1942-44 m. buvo Vilniaus univer-
siteto medicinos fakulteto adjunktas ir pato-
logijos instituto direktorius. Priklausé gydytojy
“Gajos” korporacijai. 1944 m. su $eima pa-
sitrauké | Vokietija. Po karo gyveno Olden-
burge ir véliau Nordhausen a/H pabégéliy



Kazimieras Valteris MD

stovyklose, kur buvo lietuviy komiteto pir-
mininku. Suorganizavus Pineberge (prie Ham-
burgo) pabaltieCiy universitetui, 1946-48 m.
buvo assoc. profesorius ir medicinos fakulteto
prodekanas. 1948 m. su 3eima iSvyko Anglija.
PradZioje dirbo Birmingham universiteto pa-
tologinés anatomijos katedroje. ISlaik¢s egza-
minus gydytojo praktikos teiséms gauti, 1954
m. buvo paskirtas Hereford ligoniniy grupés
vyresniuoju gydytoju, o véliau konsultantu.
1962 m. paskiriamas Hereford grafystés Med-
ical Referee pavaduotoju. Priklausé kelioms
profesinéms draugijoms ir D.Britanijos Lietu-
viy sgjungai. Para3¢ keleta moksliniy straips-
niy, kurie buvo atspausdinti “Medicinos” Zur-
nale Lietuvoje ir keliuose Anglijos medicinos
Zurnaluose. Bendradarbiavo lietuviSkoje spau-
doje. Yra ral¢s miisy “Medicinos” Zurnale ir
anksCiau Biuletenyje. UZaugino ir i¥mokslino
dvi dukteris ir du siinus. Zmona Biruté miré
1991 m. Velionio pelenai bus nuveZti ir pa-
laidoti Salia Zmonos Rokiskyje.

Motiejus Jurgis Rimas MD gyveno Com-
Jfrey, Minnesota, miré 1993 m. geguZés 15 d.,
sulaukgs 69 metus amZiaus. M. J. Rimas gimé
vasario 25 d. 1924 m., Lietuvoje, Marijam-
polés apskr., Prieny vals¢., Cepelidkiy kaime.
Medicinos studijas pradéjo Kaune 1941 m.
Sovietams vél okupuojant Lietuva, 1944 m.
pasitrauké i Austrijg. Studijavo Graz’o univer-
sitete, 1947 m. studijas t¢gsé Vokietijoje, Mi-
uncheno universitete, kurias baigé 1949 m. Po
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vieny mety atvyko i JAV., apsigyveno Con-
necticut ir véliau Filadelfijoje. Ten susirgo ir
gydési 2,5 mety. Atliko internship Ravens-
wood ligoninéje, Chicagoje. Po to idvyko i
Mineapolj, kur atliko vieny mety bendros
medicinos praktikos rezidenturg ir iSlaikes Ili-
nojaus ir Minesotos praktikos teiséms gauti
egzaminus, porg mety vertési praktika Ilino-
jaus valstijoje, bet véliau griZo i Minesotg ir
jsikiré Comfrey miestelyje, kur vertési prakti-
ka iki mirties, 37 metus. Priklausé American
and Minnesota Medical Associations, Ameri-
can Academy of Family Physicians, buvo
garbés narys Amerikos Smithsonian Institute ir
Deputy Coroner and Health Officer for Brown
Co., MN. Palaidotas Sv. Kazimiero kapinése,
Chicagoje. 1989 m. dr. Rimas ir jo medicinos
praktika buvo apraSyta Smithsonian ir Min-
nesota Medicine Zurnaluose. '

Dr. Rimas miré po sunkaus kraujo i$-
siliejimo smegenyse. Palaidotas $v. Kazimiero
lietuviy kapinése, Cikagoje.

dr. J. Rimas apziari ligonj

M Dr. Stasés Kerpytés-iadeikienés', gyv. Cikagos
priemiestyje, vyras a.a. Stasys Zadeikis miré
1993 m. ir palaidotas Varniuose, Lietuvoje.

M Dr. Romualdo Povilai¢io, gyv. Lemont, IL.

motina a.a. Katrina Povilaitiené miré 1993 m.
balandZio 14 d. Palaidota Sv. Kazimiero kapinése,
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GYDYTOJA KAZ] VILEIS]
PRISIMENAT

1993 m. liepos 1 d. sukanka 10 mety,
kai vos 68 metus sulaukg¢s, miré mano myli-
mas brolis Kazys. Noriu prisiminti ji netik
kaip man artimg Zmogy, bet ir kaip saZin-
inga gydytoja, gamtininkg ir tyly patrijot.

Jis gimé 1915 metais Vilniuje, taiau au-
go Kaune. Baiggs AuSros berniuky gimnazi-
Jja, istojo i VD universiteta, medicinos fakul-
teta, kurj baigé 1940 m. Priklausé sudenty
varpininky “AZuolo” korporacijai. Dirbo
vaiky klinikoje Kaune, véliau medicinos
fakulteto vaiky ligy katedros asistentu. No-
rédamas iSvengti Gestapo persekiojimy uZ
pogrindZio veikla, turéjo apleisti Kaung At-
sidiré Lazdijuose, kur tapo apskrities gydy-
toju. NeuZilgo, soviety kariuomenei artéjant,
su eima apleido Lietuva. 1944-1946 m. jis
dirbo gydytoju Wangen im Allgau, vaiky

dZiovininky sanatorijoje. 1946 m. atvyko i
JAV ir Waterbury, Conn. ligoninéje atliko gy-
dytojo praktika. Véliau iSvykom i Miford, DE
ir dirbo Memorial ligonin€je rezidentu. 1952
m., iSlaikgs egzaminus.pradéjo privalia prak-
tikg ir Cia iSgyveno 25 metus, bet po auto
avarijos, nusilpus sveikatai, i§vyko i Medford,
OE, kur dirbo VA ligoninéje. Deja, neilgai
jam teko gyventi Vakaruose, kuriuos jis taip
mégo. VéZio pakirstas, miré 1983 m. liepos 1
d. Palaidotas 3alia savo motinos ir brolio
Petro Kalvarijos kapinése, Waterbury, Conn.

Kazys buvo vienas i§ ty laimingy Zmoniy,
kurie ne tik mégo savo profesija, bet ir galéjo
ja uZsiimti iki pat savo' mirties. Jis doméjosi
medicina nuo pat maZens ir niekam $eimoje
neatéjo i galva, kad jis galéty kg kitg studi-
juoti. Tagiau VileiSiy $eimoje jis nebuvo vie-
nintelis gydytojas. Tenka prisiminti ir kitus,
kurie garbingai dirbo gydytojo profesijoje. Gy-
dytojas-visuomenininkas Antanas Vileiis (dé-
dé) miré 1919 m., uZsikrétgs $iltine nuo ligo-
nio. Gyd. Juozas VileiSis buvo iStremtas |
Sibirg; Aldona Vileilyté-JaSinskiené, irgi Si-
biro tremtiné, dabar dirbanti PaneveZyje. Miisy
motina Ona Kazakauskaité-VileiSiené taip pat
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padédavo sergantiems kaimo Zmonéms, ypad
po I Pasulinio karo, kai triko daktary, taip
kaip anksCiau jos tévas, Kurény dvaro savi-
ninkas. Ji supaZindino mus ne tik su vaista-
Zolémis, kurias su Kaziu rinkdavom laukuose
ir eZero pakrantéje, bet net skiepydavo vaikus
nuo raupy dvaro virtuvéje...MaZasis Kazys bu-
vo uolus asistentas. Tad, noréiau galvoti, kad
broliui Kaziui medicina buvo paveldétas bruo-
Zas. E

Be medicinos, Kazj labai viliojo gamta ir
Jis daZnai praleisdavo atostogas beplaukio-
damas baidare po graZiuosius Ryty Aukstaiti-
jos eZerus. Jis gerai paZinojo ne tik lietuvos
vandenis, bet doméjosi ir jos Zvéreliais, Zu-
vimis, augalais. Jei ne medicina, jis galéjo
buti ir geras gamtininkas.

Tai toks buvo mano brolis Kazys. Taip,
Jis turéjo Sirdj.

Rita Vileisyté-Bagdoniené

oo K e K e K e K o koo ok ok Py
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LAMA MEDICINOS SEMINARAS SUN VALLEY VYKO SEKANCIAI:
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MIKSTURA

1 Dr. Edis Razma savo palauitq kojq “pasodino”
ant kédés, o ant kitos kédés sédédamas skaité
paskaitq, kodél kalnuose pirmosiomis dienomis jvyk-
sta daugiau susizeidimy....

2 Dr. Vitas Alekna skaité paskaitq atsitipes ir
ieSkojo akies TV ekrane.

3 Dr. Aloyzas Pakalniskis moderavo paskaitas pil-
noje SKI uniformoje ...

4 Dr. Fernandas Kaunas ANTON'o LAMA se-
minare rungési: kas isgers austriskq aly is did?iau-
sio bokalo. Neatsimena, ar rungtynes laiméjo ...

5 Dr. P. Kisielius: “Tu, Kazy Pemkau, man j akis
diamy nepiusk!”

6 Dr. Jonas Domanskis su savo trupe moksliskai
linksmino snaudanéius seminaro dalyvius.
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MEDICINA
6849 Highland
Palos Heights, IL 60463

Address correction requested
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