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Redakcijos Zodis

Mety pabaigai artéjant, visos jmonés daro savo darby apyskaitas ir planuoja
veikla ateinantiems metams. Taip ir ALGS valdyba. Sjmet ji tai atliko anks&iau
— per XVIII ALGS suvaziavimg, jvykusj 1991 m. rugpjicio 30 — rugséjo 1 d.
Lemonte, IL. Cia buvo pateikta dvejy veiklos mety apyskaita, nes tokia yra
sgjungos valdybos kadencija.

Kas buvo nuveikta, valdybos pirmininkas dr. Arvydas Vanaginas iSdésté su-
vaziavimo atidarymo kalboje. Dvejy mety bégyje valdyba posédziavo 9 kartus.
Pagrindinis démesys buvo skiriamas atgimstanciai t€vynei Lietuvai. Lietuva buvo
okupanto spaudziama ekonomine blokada. KraStas buvo varginamas jvairiy
nepritekliy, ypa¢ reikéjo vaisty ir ligoninés reikmeny. Sausio 13 Zudynés padétj
dar labiau pasunkino. Gydytojai pavieniui ir organizuotai jsijunge, telkdami pa-
galbg aukodami laikg, remdami vaistais ir léSomis.

Planavome i§ Lietuvos atvykusius gydytojus supazindinti su Amerikos medi-
cina. Pradéjome su “stebétojais” (observership), jaunais medikais, bet supratome,
kad daugiau naudos biity, jeigu padétumém turintém daugiau patyrimo medicino-
je, kurie jau tikrai Zino, ko jiems reikia iSmokti ar kg pamatyti. Aktyviai daly-
vavome studenty apsikeitimo tarp Lietuvos Sveikatos ministerijos ir Ilinojaus uni-
versiteto Public Health fakulteto programos sudaryme ir sutarties pasiraSyme.
Sita sutartis jau veikia. IStiesiam pagalbos ranka atvykusiems medicinos studen-
tams i§ Vilniaus | Medisong, WI. Norétume panaSig programg iSvystyti platesniu
mastu ir kitose JAV vietovése, bet susiduriam su 1é8y trikumu. LaiSkais krei-
pémés | kolegas gydytojus, praSydami auky. Rad¢ dalinj pritarima, atlikome, kg
galéjome. Suvaziavimas mus jpareigojo tuos darbus testi. Efektyviai veiklai reikia
nuolatiniy 1é8y. SuvaZiavimas pritaré padidinti nario mokestj. ISsiuntém laiSkus.
Jei taip buity galima uZsitikrinti sagmatg, galétume vykdyti platesnés apimties dar-
bus.

Suvaziavimo metu rySkiai matési, kad miisy buvusi organizaciné sistema
silpnéja, maZéja aktyviy nariy skaiCius. Valdyba sveikina naujai susiorganizavusig
Kvebeko (Kanadoje) Lietuviy Gydytojy draugija Montrealyje.

Valdyba aktyviai remia kasmetiniy LAMA Ziemos seminary organizavimag.
Seminarai ypatingai populiariis tarp jaunyjy mediky.

Lietuvai i§sikovojus nepriklausomybg ir sovietinei sistemai Zlugus, mums
iSeivijos gydytojams lyg ir nebetinka vadintis laisvojo “Pasaulio Lietuviy Gydy-
tojy sajunga”. Diskutavome dél tinkamo pasivadinimo. Nutaréme pavadinimg
pakeisti | Amerikos Lietuviy Gydytojy sgjungg — ALGS arba Lithuanian
American Medical Association — LAMA. Ta sgvoka pilnai neapima kitur, uz
Amerikos kontinento, gyvenanciy lietuviy gydytojy, taiau miisy veiklos tikslas
pasilieka toks pat — dirbti nepriklausomos Tévynés gerovei ir iSlaikyti bei
stiprinti tarpusavio rySius. Tq lengviau pasieksime efektyviau panaudodami
“Medicinos”, Amerikos Lietuviy Gydytojy Zurnalo puslapius.

Redakcija
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Geras paveikslas daugiau pasako, nei 1000 zo0dziy.

Priekinis virSelis. 100 mety nuo pirmosios lumbalinés punkcijos ir lumbalinés anestezijos.
Berlyno chirurgas dr. August Karl Bier (1861-1949) suleidzia 3 cc 0.5% kokaino skiedinio  lumbalinj duros kanalg
ligonio kojos amputacijai nuskausminti. Paveikslas i3 serijos ,,Giant Steps in the History of Anesthesia”.

UzZpakalinis virSelis. Riebaly lgstelés, tarp ir uz jy makrofagai, monocitai ir Mast cells. Mazi riebaly
telkiniai randami ankstyvam sgnariy kremzlés (cartilage) degenaratyvinio pakitimo procese.

Gruodis, 1992 m.
Mieli kolegos,

Po penkiasdeSimties neviltics ir skausmo mety jvyko ncapsakomas ir ncapraSomas stebuklas
— Lietuva vél tapo laisva ir nepriklausoma! Kraujo ir gyvybés auka misy tauticCiai iSkovojo
pavergtai t¢vynei garbingg vietg kity Europos tauty tarpe.

PenkiasdeSimties mety Ziauri soviety komunistiné okupacija misy tévynés kiine paliko
gilius fizinius ir dvasinius randus, kuriuos reikia nelaukiant gydyti.

Misy iSeivija, ypal Amerikoje, stengiasi padéti mylimam tévy krastui. ALGS valdyba
jau nebe pirmg kartg kreipiasi | kolegas gydytojus, praSydama 1¢8y paremti 50 mety nutolusius
nuo Amerikos medicinos ligonines ir, bendrai, sveikatos apsaugg.

Lankantis Lictuvos sveikatos ministrui dr. J. Olekai, diskutavome apie cfektingg pagalbg
Lietuvos medicinai. Buvo pricita iSvados, kad biity sudaromos lictuviy ir/ar amerikieCiy gydytojy
— akademiky, specialisty grupcs (ar pavieniai) ir vykty | Lictuvg supaZindinti gydytojus
ir medicinos personalg su véliausiomis Amerikos medicinos Ziniomis. Manome, kad $is buidas
buty labiau efektingas, negu pavieniy gydytojy atvykimas | Amerikg (aiSku, i§im¢iy visuomet
buty). Turime pavyzdj. Nesenai, aplankg¢s Lictuvos ligonines ir gydytojus, griZo Ilinojaus
universiteto vaiky ligy prof. dr. D. Vidyasagar, Zinomas pric§ laikg gimusiy kudikiy specialistas
(Neonatologist). Si specialybé Lictuvoje néra iSvystyta. Kaip Zinoma, Lictuvoje didelis kudikiy
iki vieny mety amZiaus, ypaC ypa¢ pric§ laikg gimusiy, mirtingumas, > 15/1000. Dr. Vidyasagar
sudar¢ plang, pagal kurj buty galima Vilniaus universiteto klinikose jsteigti nconatologijos
skyriy pagal Ilinojaus universiteto pavyzdj. Tai buty ilgalaikio projekto planas. Jis panaSius
skyrius, net ligonines yra suorganizaves kituose krasStuose, kaip Kinijoje ir Indijoje. Turime
ir daugiau pavyzdZiy.

Bty ir kitokiy projekty, susijusiy su atgimstanCios Lictuvos medicina, truksta 1¢8y plany
realizavimui. Sj rudeni ALGS suvaZiavime buvo diskutuojamas tas klausimas. Pasitlyta ir
nutarta, kad kickvienas aktyvus sgjungos narys mokés bent po 100 doleriy kasmetinio nario
mokes¢io. Tuo budu susidaryty bent minimumas 1¢8y uZsimotai veiklai.

Sékmingy 1992 mety!
ALG sgjungos valdyba

* Pinigus siysti, raSant ¢ekius:

Lithuanian Research & Studies Center, Inc.
5620 So. Claremont Ave.
Chicago, IL 60636, USA

» Ant ¢ekiy Memo biitinai pazymcékit — Medical studies.

Prasmingy Kaledy 5venc’il; ir Sekmingy 1992 mety !




AIDS LIGA IR PAZANGA JOS GYDYME

Paruosé Vaclovas Saulys, M.D.

Beveik kasdien apiec AIDS skaitome spau-
doje, matome televizijos laidose ir girdime
radijo Ziniose, pilna straipsniy medicinos Zur-
naluose. Beveik kickvicnas Zmogus daugiau ar
maZiau Z%ino apic AIDS liga. Zinios apic g
ligg beveik kickvicnam sukelia Siurpg, baime
ir emocijas, ypac, kai suZinome AIDS liga scr-
gantj ar mirusji mums Zinomg ir palyginti
jaung asmenj. Pric§ deSimtmetj liga buvo
beveik neZinoma, negirdéta, o dabar jau Kai
kuriuose kraStuosc (centrinéje Afrikoje) pasic-
kusi cpideminio iSplitimo. Liga labai paplitusi
ir kai kurivose JAV micstuosc (San Francisco,
New York).

Ligos sukél¢éjas yra Human Immunodefi-
ciency virus — HIV. Lictuvoje vadinamas—
7mogaus imunodeficito virusu — ZIV. Juo ap-
sikrétgs Zmogus, jei negydomas, palyginti per
trumpg laikg, 2-3 mety bégyje suserga mirtin-
ga AIDS liga.

Prie§ deSimtmetj atrodé, kad AIDS cpi-
demija paplitusi tik tarp homoscksualy ir | ve-
nas narkotikus naudojanciy asmcny. Taciau pa-
gal Pasaulio Svcikatos organizacijos (WHO)
statistika (dr. J. Chin), AIDS smarkiai plinta
tarp heteroscksualy, ypa¢ ckonomiSkai besivys-
tandiuosce kraStuose. Sio defimtmeCio pabaigoje
pasaulyje busig daugiau nci 10 milijony secr-
ganCiy AIDS. Tuo tarpu jau dabar vidurio Af-
rikos valstybése HIV virusu uZsikrétusiy yra
daugiau nei 6 milijonai. 1995 m. jy padaugés
iki 10 milijony. WHO apskaiciavimais, Azijojc
1995 m. HIV virusu uZsikrétusiy busig apic
2,5 milijonai, o Picty Amcrikoje uz 4 mcty
bus 2 milijonai uZsikrétusiy nuo dabartinio 1
milijono. Pagal tg statistiky, besivystanciose
valstybese sckanciame deSimtmetyje nuo AIDS
ligos mirs daug Zmoniy, savo produktyviau-
siam amZiaus laikotarpyje; daugelyje ty kraSty
bus vicnas i§ pagrindiniy kudikiy ir vaiky mir-
tingumo pricZasCiy. Afrika busianti palicsta
smarkiausiai — apic 2010 mctus d¢l AIDS
cpidemijos gyvenimo vidurkis ten sutrumpés
12 mety.
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Anot dr. Chin, JAV ir kitose industrinése
valstybése uZsikrétusiy HIV virusu dabar yra
apic 1,5 mil.; iki 1995 m. bus apiec 2 milijo-
nai. AIDS liga serganticji bus didelé sveikatos
apsaugos naSta. 1991 mectais AIDS ligos gydy-
mui JAV uZplanuota iSleisti apic 5,8 bilijonus,
0 1994 m. apic 10,4 bil. doleriy per metus.

Nuo 1992 m. sausio 1 dienos ligoniai,
kuriy CD4 T-lgsteliy skaicius bus mazesnis
kaip 200 — bus laikomi turj AIDS — pa-
skelb¢ Ligy kontrolés centras (CDC).

Gydytojai, kuric daZniau gydo moteris su
HIV infckcija, mano, kad toks AIDS aptarimas
nc visuomet tikslus. Anot jy patyrimo, moterys
yra tiriamos, diagnozuojamos ir gydomos ve-
liau ncgu vyrai, uZztat jos mirSta grei¢iau. Mo-
tery chronidkas, atkaklus vaginal candidiasis
yra versija burnos gleivinés “thrush” — daz-
nas AIDS ligos pasirciSkimas. Dubens organy
uZzdegiminis procesas (PID), gimdos kaklelio
displazija, nenormalios menstruacijos ir herpes
genitalis — daZnos motery ligos. Jic daZnai
randa, kad ligong¢s, kuriy CD4 nct Zemiau 50,
nors ir nesijaucia labai gerai, bet dirba ir pa-
gelbsti namy darbuose.

1989 ir 1990 m. JAV beveik 40% AIDS
atvejy buvo uzkrétimai per heteroscksualing
santykiavimg; susirgo daugiau motcry ncgu
Vyry.

Simet JAV i§ uZsikrétusiy motiny gims
apic 8000 kudikiy su posityvia HIV rcakcija.
1995 m. tokiy gimsig 20000, ncbent bus jma-
noma motiny uzsikrétimg kontroliuoti. HIV
virusu uzkréstos motinos gimdo 13%-40%
HIV apkresty naujagimiy. Susidaro labai tra-
giSka situacija. HIV virusu apkresti kudikiai
vidutini§kai i§gyvena 38 meénesius, nes daz-
niausiai jy motinos yra persunkios ligonés, kad
galcty jais rupintis.

Epidemiologija ir medicinos personalas

Siais metais Floridoje laboratoriniais tyri-
mais buvo nustatyta, kad vicnas odontologas,
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budamas HIV pozityvus, gal net jau sirgdamas
AIDS liga, uZkrété keleta savo pacienty. Viena
i§ jy jauna pacienté susirgo ir greitai miré nuo
AIDS ligos. Jos ligos apra§ymas amerikieciy
spaudoje sujaudino daug Zmoniy ir politikieriy.
To pasékoje buvo pasitlytas jstatymo projek-
tas, kad medicinos personalas turéty buti tikri-
namas laboratoriniais tyrimais ar jis neuZ-
kréstas HIV virusu, ir, jei gydydamas ligoni,
HIV virusu uZkrésty pacienty, biity baudZiamas
kaléjimu ir pinigine bauda.

Spaudoje tuo klausimu tebeeina diskusijos.
Patikrinus statistinius duomenis, pasirodé, kad
iki Siol gydymo metu apkrésty AIDS liga pa-
cienty, yra Zinoma 40. Politikieriai mano, kad
reikéty laboratoriniai iStirti visus sveikatos dar-
buotojus, ar jie neturi HIV virusy. Problema
nei§sprendZiama taip lengvai: tikrinimo rezul-
tatai nevisuomet buty tikslas; asmenys, turj
rizikos faktoriy, vengty tikrintis; kuriy tyrimo
duomenys pozityvils — buty “diskriminuoja-
mi.” Zinant, kad nuo AIDS ligos epidemijos
pradZios atlikta milijonai chirurginiy operacijy,
uZkrésty pacienty yra labai mazas skaifius.Tuo
tarpu daug didesnis pavojus medicinos perso-
nalui buti paciento uZkréstam. Nuo 1980 m.
yra uZregistruota daugiau nei 6000 susirgimy
(Zr. lentele).

Medicinos personalas uzsikrétes nuo ligonio
HIV virusu nuo 1980 m.

(Duomenys paimti i§ CDC statistikos
1991 m. kovo 31d.)

a1l SeSeTy S L L T 1358
pagalbinis personalas’. ... il 1101
G0 ST T s e et S o R 941
G O o i S et s L et SR e R e RS 703
Paramedikai (greit. pagalba) ..........cceceevunnnnee 116
T DS LT e it e v vssatsossstsaehosastensers 319
Odontologai ir higienistai ..........cceeeeeeeeiiennnnn 171
Iy g AT o R L BRI 47
Kiti ligoniniy darbininkai ............ccccceeuneeee. 1680
ISEVISO M & bUBI o C L e i s 6436

Patartina, kad med. personalas tikrintysi sa-
vanoriSkai. Tos diskusijos, ypa¢ mediky spau-
doje, i8ry$kino butinumg, gydant HIV virusais
apkréstus ligonius, naudoti specialias apsisaugo-
jimo priemones: pirStines, kaukes, neper§lam-
pamg apranga, sterilizuotus ar vienkartinius
operacinius instrumentus ligoninése ir gydymo
kabinetuose. (CDC Data as of March 1991)
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Uzsikrétimas HIV virusu ir patofiziologija

UZkrésty ligoniy HIV virusais randami
kraujuje, seilése ir kituose kuno skysciuose.
Pastebéta, kad seilés turi tg infekcijg silpni-
nanliy komponenty, uZtat uzkrétimas seilémis
yra labai retas.

Infekcijos perdavimas kraujo transfuzija
yra galimas, bet po 1984-1985 m. gana retai
atsitinka, nes donory kraujas tikrinamas, ie$ko-
ma HIV virusy antikiiniy. Bet mes Zinome,
kad antikiiniy i8sivystymas gali uZtrukti iki 6
mensiy. Jeigu donoras apsikrét¢ HIV virusu
tuo laikotarpiu, kraujo tikrinimo rezultatai gali
antikliniy neparodyti. StatistiSkai nustatyta, kad
vienam milijone kraujo buteliy, paruoSty trans-
fuzijai, 26 gali turéti HIV virusy.

I.V. narkotikus naudojantys uZsikreCia per
HIV virusais uZkréstas adatas: galimybé vienas
uzkrétimas i 200 injekcijy. Tokia galimybé ir
laboratorijos, operacinés ir ligoninés perso-
nalui.

UZsikrésti galima per atviras HIV sergan-
¢iy odos ar gleiviniy Zaizdas, taciau tokia ga-
limybé irgi yra reta, palyginus su ne$variy
adaty naudojimu.

25 iki 50% naujagimiy yra uZkrésti HV
virusui pozityviy motiny. Kudikj gali uZkrésti
maitinanti jj kratimi, H/V uZkrésta motina.

11 uZkrétimy uZregistruoti 700 namuose,
kur buvo HIV serganCiy — Seimose, prieglau-
dose, mokyklose ir pan. 9, kartu valgant ar
geriant i§ ty paciy indy, naudojant bendras vir-
tuves, vonias, tualetus ir pan.

Tarp heteroseksualy juodos rasés ir ispany
(portarikieCiy) AIDS susirgimy esg 11 karty
daZniau, negu baltos rasés motery. PaZymétina,
kad daugelis sergan¢iy naudoja narkotikus ir
yra jauno amZiaus lytiniai “aktyvios”.

Simptomai ir diagnozé

Daugiau 20% AIDS ligoniy yra 20-30 m.
amZiaus. Jauny Zmoniy liga neprogresuoja taip
greit, kaip vyresnio amZiaus — ilgesnis inku-
bacinis laikotarpis. Vaikams ir paaugliams uZ-
trunka net iki 10 mety, kol pasirodo ligos
simptomai (Ped. Infect.Disease J., April,’91).
Vienas pirmyjy simptomy — svorio kritimas,
limfadenopatija kick véliau pastebima. DaZnos
bakterinés infekcijos, kaip otitis media, 0s-



teomyelitas, meningitas, Slapimo taky infekci-
jos, celulitai ir puliniai (abscesai), gripai,
streptokokiniai plauciy uZdegimai ir salmonella
infekcijos. I8sivysto encefalopatijos, kardio-
miopatijos, hepatitai ir inksty ligos. PrieZastis
— susilpninta imuniné sistema — CD4 (T4)-
lasteliy limfopenija.

Iki 90% AIDS ligoniuose i3sivysto CNS
disfunkcijy. Progresuojanti encefalopatija su
demencijos Zenklais: prasideda atpaZinimo ir
atminties susilpnéjimas (10%), véliau atsiranda
motoriniai sutrikimai(18%). Encefalito simp-
tomai i§sivysto net 40% ligoniy; pusé jy gauna
greitai progresuojancig formg — ligoniai mirs-
ta 6-8 ménesiy laikotarpyje. Kiti igyvena iki
24 ménesiy. Anatomi3ki pakitimai buvo studi-
juojami i¥ autopsijos duomeny. (Lancet, May
11,1991). Virusas randamas smegeny neurob-
lasty ir neuroglijy lIastelése. BiochemiSkai pa-
kinta neurony lgstelés.

Akiy pakitimai. 20% vaiky, bet iki 73%
suaugusiy AIDS ligoniy gauna CMV (Cy-
tomegalovirus) retinita — “cottonwool” dé-
mes. Kai kada uZtinkamas toxoplazmozo re-
tinochoroiditas ar tinklainés kraujo indy peri-
vaskulitas.

Ant burnos, gerklés ir stemplés gleivinés
atsiranda candidiasis mazdaug 75% HIV
virusu apkrésty ligoniy. Diagnoz¢ patvirtinama
endoskopija ir biopsija. Kartais pasirodo atkak-
lus gydymui herpetinis iSbérimas.

Viena i§ daZniausiy pirma pasirodantis
HIV Zenklas yra Pneumocystis carinii pneu-
monia (PCP), diagnozuojama trach¢jos as-
piracija, bronchoalveolariniu skalavimu ar atvi-
ra plauCiy biopsija. Kita galimybé — lim-
focitin¢ intersticiné pneumonitis (LIP) — kur
kas daZniau pasitaikanti vaikams. I§sivysto
staigus visiSkas kvépavimo nepakankamumas
— mirtingumas sickia 84%.

Kardiologiniai sutrikimai. Sinus
tachycardia — 77%. Conduction defektai —
63%. Perikarde atsiranda skys€io, nenormali
Sirdies funkcija — iki 93%.

Virskinamasis traktas: Iétinio kepeny uz-
degimo Zenklai — pakilusi transaminazé, hep-
atomegalija, CMV, Kaposi sarcoma, cirrhosis,
non-Hodgkins lymphoma. Nuolatinis viduria-
vimas, sutrikusi absorbcija — svorio kritimas.

Inkstai: retai i§sivysto i nefrotinj sindro-
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m3, bet nuolatiné proteinuria. Renal tubular
acidosis (RTA)

Dermatologiniai reikinai pasirodo, kai
T4<100 — daZniausiai atsiranda infekcijos
Staph. celulitas, folikulitas, impetigo, herpes
zoster, condyloma acuminata, Kaposi sarkoma,
atopic dermatitas, urticaria, alopecia ir pan.

Hemotologinai rei¥kiniai — anemija —
svarbu palaikyti Hb > 8 (kad ir transfuzi-
jomis). Leukopenija. Trombocitopenija. Non
Hodgkin’s limfoma gauna maZdaug 20% AIDS
pacienty.

Laboratoriné diagnozé —
antikiiniy reakcijos

W ELISA — enzyme-linked Immunosorbent
Assay (skaidrus — neg., mélynas—pozityvi
reakcija) ir Western blot (WB)

AIDS (WB) Diagrama

BraiZinys padeda suprasti Western Blot
laboratorijos reakcija. Naudojant WB tech-
nologija, virusy antigenai atskiriami elektro-
forezés budu | core pl7 ar core baltymy (p55,
p24 ir p17) apvalkalo baltymy (gp160,gp120 ir
gp41) ir polymerase proteins (p66, p5S1 ir p31).
Atskirti proteinai laikomi Zelatinoje, nusausina-
mi nitrocelulozés popierium, kuris sukarpius j
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juosteles , imerkiamos j tikrinamg serumg.
Juostelés iSplaunamos ir inkubuojamos su pa-
Zymétais antikiiniais. Proteinai reaguoja ir su-
daro ivairiy spalvy ruoZus

B HIV specialus IgA ir IgM — modified
Elisa ar Immunoblot.

M Virusams surasti proceduros: virusy kul-
tiros (virusai trapts, sunkiai auga), ELISA
“Sandwich” Assay ir polimerazés grandinés
reakcija (parySkina reakcijg, esat maZai anti-
kiiniy).

Terapija

Zidovudine (ZDV) yra thymidine analogas,
trukdo reverse transcriptase enzimo veikimag.
Gydant su ZDV sulétinamas imuninés sistemos
sunaikinimas ir tuo paliu prailgina ligonio
gyvenimg. SumaZéja p24 antigeno kiekis, pa-
daugéja CD4 lgsteliy. Gydymga patariama pra-
déti ZDV, kai CD4 yra apie 500 mm3 su 500
mg kasdien (po 100mg kas 4 val. i§skyrus
naktj). ZDV naudojamas ir vaikams, 3 méne-
siy amZiaus ar vyresniems su atatinkama doze.
Gydant su ZDV, ligoniams gali i§sivystyti
anemija, neutropenija, odos i§bérimas, pe-

Plenariné sesija apie “AIDS liga ir pazanga jos
gydyme” PLGS suvaziavime 1991 m. rugséjo meén.
1 d. Dalyviai: Arvydas Vanagiinas, Daina Varia-
kojyté, MD, ir Ed. Razma, MD.
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riferiné neuropatija, galvos skausmai, mialgi-
jos, nemiga, piktinimas (nausea). I8sivyscius
granulocitozei ar anemijai, vaistas nutraukia-
mas. Netoleruojantiems ZDV galima gydyti su
dideoxyinosine (ddl) ar dideoxycytidine (ddC).

Ankstyvas gydymas zidovudinu padeda
iSvengti Pneumocystis carinii plauciy (PCP)
uZdegimo arba sulétina tos ligos i§sivystyma,
ypal kada pastebima, kad CD4 celiy skaidius
HIV virusu uZsikrétusiuose pradeda eiti Zemyn,
pav. nuo 800 iki 350. PCP gydymui ir profi-
laktikai efektyviai naudojamas ir acrozolio for-
moje pentamidine bei cotrimoxazole ir
trimethoprim (sulfamethoxazole) tabletés.
Pneumocystis carinii protozoinis ar grybelinis,
visur esantis organizmas, kuris tampa pa-
tologiSku tada, kai imunin¢ sistema yra labai
susilpnéjusi. Sukelia plauciy uZdegimg net
80% AIDS ligoniy. PCP diagnoz¢ patvirtinama
patikrinus skreplius, padarius diagnosting bron-
choskopija. Simptomai — progresuojanti dis-
pnéja, sausas kosulys, temperatura. Diagnozé
rentgenu — daZnai matomi difuziniai plauciy
infiltratai.

Ligonius su paZengusia HIV liga verta gy-
dyti, kaip ir kitas infekcines ligas, su an-
tivirusiniy vaisty kombinacijose: zidovudinu ir
dideoxycytidinu (ddC). Abu vaistai panaSiai
veikia | virusinj enzimg reverse-transcriptasg
(dozémis 600 mg zidovudino plus 0.03 mg/kg
ddC). Atrodo, kad tic vaistai kombinacijose
yra cfektyvesni, negu naudojant pavieniui —
cfektyviau sulétina HIV replikacijg, nepadidin-
dami nuodingumo (roxicity). (Inf. Disease
News, Oct. 1991).

Fluconazole gerai tinka profilaktikai ir gy-
dymui HIV apkrésty ligoniy turinfiy grybe-
lines infekcijas, ypal cryptococcosis, turin-
tiems Zemg CD4. ProfilaktiSkai naudojant
fluconazole, AIDS ligos metu grybeliniy infek-
cijy, pvz. candidiasis, gaunasi 75% iki 80%
maZiau. Taip pat refiau suserga cryptococcal
meningitu. Candida esophagitis serga ligoniai
praranda 10-15 svary; tai ypaC pavojinga
tiems, kurie jau ir taip yra sulysg¢. Ligoniai
sunkiai nuryja maista — ryjant skauda Kkra-
tinéje. Gerai padeda fluconazole, ketoconazole
ar amphotericin preparatai. TaCiau, juos ilgiau
vartojant, pakyla kepeny enzimai, kai kuriems
i§sivysto hepatitas ar net kepeny nekrozg.



AIDS ligoniams i§sivysto progresuojanti
akiy infekcija — retinitas, kuris gana greitai
iSsivysto | apakimg (Cytomegalovirus -CMV-
retinitas). Cia gerai gelbsti du preparatai: fos-
camet ir ganciclovir. AIDS ligoniai gydyti fos-
carnet preparatu, iSgyveno vidutini§kai 12
ménesiy, bet kai kuriems sumaZéjo inksty
funkcija; tuo tarpu gydant ganciclovir, iSgyvena
tik 8 ménesius, bet saugesnis vaistas jau turin-
tiems inksty suZalojimg, nors smarkiau slegia
neutrofily funkcijg. Tie du preparatai, reikalui
esant, naudotini kartu su zidovudine terapija.

Mikobakterinés infekcijos gali buti pir-
miné¢ AIDS ligotumo ir mirtingumo pricZastis.
Pirma isivysto Mycobacterium kansasii pneu-
monija, apic 20% pasireiSkia kaip ckstrapul-
monaliné infekcija. Paveikia T-limfocity skai-
¢iy. Kai kuric ligoniai gauna ostecomielitg.
Mikobakterines infekcijas gydant, gerai veikia
antituberkulioziniai vaistai. (Annals of Int.
Medic., May 15, 1991).

Bendrai paémus, gydymas tik prailgina ir
suSvelnina AIDS simptomus, bet kol kas liga
néra jveikta — vienintelis tikras budas ligos
iSvengti, saugotis neuZsikrésti. UZsikrétusiam
HIV virusu yra reikalingas nuolatinis ligos
sekimas laboratoriniais tyrimais ir kai kada

reikalinga sunkesniy, net chirurginiy proce-
dury, kurios pavojingos ir medicinos perso-
nalui. Daugeliui kyla klausimas, ar yra profi-
laktiniy priemoniy apsisaugoti nuo uZkrétimo
sveikatos darbuotojui nuo HIV viruso (kad ir
po gilaus jsidurimo AIDS krauju suter$ta ada-
ta)? Tais atvejais patariama pradéti zidovudine
profilaktinj gydymg, ir neuZtgsti, pradéti keliy
valandy laikotarpyje ir gydymas bei laboratori-
nis tikrinimas turéty buti daromas bent 6
ménesius. Tam pateisinti nebuvo daryta kon-
troliniy studijy, bet buvo apradyti pavieniy at-
sitikimy rezultatai.

Manoma, kad sergag AIDS turi didesn¢ ga-
limyb¢ apkrésti kitus, negu tie, kurie yra tik
HIV pozityvus.

Aids literatira

1. Morbidity & Mortality Weekly Reports (MMWR) July
27, 1990 and Jan 18, 1991

2. GD Williamson — Pediatric HIV infection, 1991

3. AIDS policy for physicians and Recommendations for
preventing HIV transmission, Chicago Medicine, Sept.
21, 1991

4. HIV early care, AMA Physician Guidelines, 1991

5. E M Sloand et al. HIV Testing. State of the Art, JAMA,
Nov. 27, 1991, p. 2861

Naujas HIV vaistas duoda viléiy

Preparatas augalinés kilmés, GLQ223, jau yra antroje klinikiniy bandymy stadijoje, padeda ligo-
niams uZkréstiems HIV virusu, kuriy CD4 T-lgsteliy skaiCius yra maZesnis nei 500 mm3. HIV
virusas i$skirtinai naikina T (“helper”, pagalbinés) lgsteles. Taip sunaikinamas atsparumas opor-
tunistinéms infekcijoms ir piktybiniams augliams. Makrofagai pirmieji i$sirikiuoja apsigynimo linijoje.
Virusai jlenda j juos, bet jy nesunaikina, virusai juose kurj laikg pasilieka GLQ223 turi savybe
uZblokuoti makrofagus ir CD4 (T -pagalbiniy-"helper”) Igsteles nuo HIV virusy. Atrodo, kad anti-
HIV veikimas priklauso nuo to augalo amino specialios rugsties. Pirmojoje bandymy stadijoje nu-
statyta, kad vaistas gerai toleruojamas. Antroje sudijy stadijoje norima jrodyti, kad tas preparatas
padeda HIV uZkréstiems ligoniams. Infectious Disease News, Nov. 1991

M Amerikos diabetiky sgjungos Ilinojaus skyriaus ir GT International (A. Grigo ir R.
Pauperienés) iniciatyva ir nuoirdZia pagalba 1990 metais keturi Lietuvos jaunuoliai diabetikai ir gydytojas
V. Patrenko sveciavosi ir pralecido savaitg laiko amerikiediy paaugliy diabetiky vasaros stovykloje,
Micigano pusiasalyje. Ten jic su kitais, tokios pat ligos varginamiais, bendravo, mokinosi, kaip gyventi,
sportuoti, kokj maisty valgyti, kaip susitvarkyti su vaistais.

GrjZz¢ namo, §jmet jic jau buvo pionieriai pirmosios tarptautinés vasaros stovyklos paaugliams dia-
betikams Lietuvoje. Stovykla vyko nuostabiame Lictuvos kampelyje — graZiame puSyne ant Nemuno
kranto, $alia Bir§tono kurortinio miestelio. Cia stovyklavo 40 paaugliy i§ Lictuvos ir 10 sveiy i§ Lenkijos,
Armenijos, Maskvos... Cia jie poilsiavo, Zaidé ir mokési kaip gyventi sergant diabetu,; jie mokési reguli-
uoti savo mitybg ir savo kasdieninius vaistus — insuling. Anot dr. Patrenkos, tikimgasi, kad pana$ioje
stovykloje ateityje galés susitikti lictuvaiciai diabetikai i§ viso pasaulio.
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Susitikimas su Lietuvos
endokrinologais Vilniuje
“puc¢o” Maskvoje metu

Raimondas Oslapas, PhD

Raimundas OSslapas, PhD, eksperimental-
istas endokrinologas. Gimé Kaune, Lietuvoje.
Tuebingeno universitete studijavo medicing
(1946— 1949). JAV: BS — 1953 (Brooklyn
College, NY); MS ir PhD — 1961 ir 1965
(Rutgers University, N.J.). Dirbo laboratori-
Jose, vaisty pramonéje: Merck & Co. 1955-
1963 ir Abbott Labs 1965 — 1975. Siuo metu
yra asistentas profesorius ir vedéjas en-
dokrininés chirurgijos laboratorijos Loyolos
universiteto medicinos mokykloje, Maywood,
IL. Taip pat tyrinétojas (eksperimentalistas)
endokrinologas Hines VA ligoninéje, Hines,
IL. Autorius arba ko-autorius 25 straipsniy ir
40 abstrakty endokrinologijos ir medicinos
Zurnaluose.
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Prie¥ vaZiuojant j Lictuva $iy mety liepos
ménesj, sumaniau susiriSti su ten gyvenanciais
endokrinologais ir susitikti profesiniam pasi-
kalbéjimui. Docenté Edita Janulionyté i§ Vil-
niaus universiteto medicinos fakulteto ir “Rau-
donojo KryZiaus” ligonin¢s, mielai mane
pakvieté juos aplankyti ir pasidalinti mano
patirtimi endokrinologijos déstyme Loyolos
universiteto medicinos mokykloje, Maywood,
IL. ir jvairiy naujy biocheminiy-endokrininiy
metody naudojimg klinikinéje laboratorijoje. Ji
taip pat pra§¢ atveZti naujausios literaturos
apie cukraligés ir skydliaukés gydyma.

SusipaZinau su doc. Janulionyte atvykes
Vilniun liepos ménesio pabaigoje ir tada suta-
rém seminarui laikg — rugpitcio 19 dieng
“Raudonojo KryZiaus” klinikoje. Ji paZadé¢jo
sukviesti endokrinologus i§ Kauno, Siauliy,
BirStono ir kity vietoviy, 0 a§ su Zmona iSvy-
kau | Palangg atostogauti. GriZzom | Vilniy
rugpjucio 18 d. ir suZinojom, kad Soviety Sj-
jungos prezidentas yra sunkiai susirges ir pa-
sitraukes 1§ savo pareigy, o Maskvoje valdZig
perémé 6 asmeny junta. ZodZiu, jvyko per-
versmas ir mes atsiradome jo sukiuryje. Radijo
ir televizijos rySiai Lietuvoje sutriko, bet tele-
fonai veiké normaliai. AS skaitinéjau savo u-
raSus ir ruoSiausi rytojaus diecnos susitikimui
su endokrinologais.

Pirmadicnio rytg doc. Janulionyt¢ paskam-
bino telefonu ir paklausé ar a§ galésiu atvyklti;
pasakiau — taip. UZ keliy valandy atvaZiavo
limuzinas su Soferiu ir mano glob¢ja ir, at-
sisveikings su iSsigandusiais giminaiciais,
iSvykau | “Raudonojo KryZiaus” klinikg miesto
centre. Gatvése buvo ramu, tik kai kur stovéjo
tankai ir matési kariuomenés daliniy. Soferis
paaiskino, kad vaZiuojant i Vilniy, kai kur ke-
liai esg uZblokuoti ir tikrinamos automobiliy
bagaZincs, bet Zmonés néra sulaikomi. Klinikg
pasickéme be jokiy nuotykiy ir laiptais uZ-
lipome j trecig auk$tg (lifto néra), | Endokri-
nologijos skyriy. SusipaZinau su skyriaus



vedéju dr. Algiu Masiulioniu ir kitais kole-
gomis. Jteikiau smulkias dovanéles: hemo-
glukometrg, keletg tyroido lenteliy (“charty’)
ir naujausig literatirg. Kitame kambaryje susi-
tikome su atvykusiais kolegomis i§ visos Lie-
tuvos, jy tarpe dr. J. Danilevi¢iumi — Kauno
Endokrinologijos Instituto direktoriumi, dr.
Jonusu ir keletu kity, atvykusiy i§ Bir§tono,
PanevéZio ir Siauliy. Nustebau, kad neZitirint
vykstandio politinio perversmo, beveik 20 ko-
legy susirinko mangs pasiklausyti.

PradZioje pasakojau apie Endokrinologijos
déstyma Loyolos universiteto medicinos mo-
kykloje. Pirmaisiais metais yra keliolikg pa-
skaity Biochemijos skyriuje, lie¢ianliy steroi-
dus ir peptidinius hormonus, trys-keturios
fiziologijos paskaitos, nagriné¢jan¢ios hormonus
susijusius su virS§kinimo sistema. Antraisiais
studijy metais, studentams endokrinologija yra
pristatoma Vidaus ligy skyriuje, pavadinta
“Organy sistematika” ir patickiama 15 paskaity
formoje, nagrinéjanciy jvairy ligy hormonines
prieZastis, su pacienty demonstracijomis. Lietu-
voje endokrinologijos déstymas vyksta panaSia
forma, tik kai kurie naujieji, augimg kontro-
liuojantys faktoriai, dar néra pristatomi. Ty
faktoriy yra daug ir jy kasmet naujy atsiranda,
kaip gryby po lietaus.
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Lietuvos endokrinologai Raudonojo KryZiaus ligo-
ninéje Vilniuje, 8.19.1991.
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Antroje paskaitos dalyje, po skaniy uZkan-
dZiy, nagrinéjome dr. Abrairos (Hines VA
ligonin¢) apZvalgg apie cukrinj diabetg, kuris
yra placiai pasklidgs Lietuvoje. Diabetikai yra
sékmingai gydomi “Raudonojo KryZiaus”
klinikoje, panaudojant panaSius metodus kaip
ir JAV. Daug démesio kreipiama | maisto pa-
ruosimg ir valgymg. PaZymétini yra jvairiy in-
sulino preparaty trukumai, bet déka musy ir
Vakary Europos kra$ty pagalbos, reikalai Siek
tiek taisosi. Diskutavome ir biocheminés bei
klinikinés chemijos metodus, naudojamus diag-
nozéms nustatyti. Sie naujesni metodai yra
placiau naudojami Kauno endokrinologijos in-
stitute, kur yra nebloga laboratorija diabetiky
kraujo analizéms atlikti. Labai triksta vadi-
namy ‘“diagnostiniy kity”, kuriy jie patys dar
negamina ir kuriuos reikia pirkti uZsienyje uZ
“valiutg”. Radio-imunologiné metodika arba
enzimy-imunologiné technika turéty biti pla-
¢iau naudojama Lietuvoje, nes tai néra labai
komplikuota technika, kuri yra pakankamai
jautri hormony kiekio matavimui kraujuje ir
kituose skysciuose.

Mano trijy valandy vizitas baigési laimin-
gai, tik karts nuo karto, svarstyby metu, mo-
terika galva pasirodydavo duryse su pra-
neimu, kad dar galime ir toliau kalbéti. Mat,
viena ligoninés tarnautoja seké radijo pra-
neSimus apie perversmo eigg ir pastoviai mus
informavo. Mano kolegy veiduose matési neri-
mas ir vyravo savotiSka jtampa, nes i§ toliau
atvaZiave, vél turéjo vienu ar kitu bidu su-
griZti namo. AS, tuo tarpu, tikéjau, kad per-
versmas Maskvoje greitai pasibaigs ir uZ
dviejy dieny mudu su Zmona buisime pakeliui j
Cikaga, kurig palikome prie§ keturias savaites.
Viskas gerai pasiseké: perversmas pasibaigé
treCiadienj, musy niekas nesustabdé ta dienag
Vilniaus ar Maskvos oro uostuose, ir ketvirta-
dienio pavakare: laimingai pasickéme Cikaga.

P.S. Su knygy konteineriu, kuris apleido
Cikaga rugséjo ménesio pabaigoje, pasiun¢iau
Lietuvos endokrinologams 4 déZes su kny-
gomis ir naujausiais Zurnalais. R.O.



Spalio ir lapkri¢io ménesiai
Kauno ligoninése

Birute KoZiciené

Dirbau ir lankiausi beveik visose Kauno
ligoninése ir Vilniaus universiteto klinikoje -
laboratorijoje. Nedaug kg galima pasakyti po
vienos dienos apsilankymo, bet kai kas
istringa atmintin. ] Vilniaus universiteto kli-
niky laboratorija patekau per dr. Ilong Dva-
rionieng, Ji yra ginekologé ir su ja esu pa-
Zistama i§ seniau. Ji profesniais darbais labai
uZimta, bet rado laiko man padéti. Mano tik-
slas susipaZinti su laboratorija, kurios vedéja
aprodé visus skyrius. Krito | akis labai senos
centrifugos. (Dar man buinant Kaune, vieng
seng, bet dar veikianCig centrifuga, atsiysta per
Kataliky Religing Salpa, persiuntém kliniky
laboratorijai). Kai kurie instrumentai stovi ne-
naudojami, nes jiems truksta daliy, truksta
reagenty. Yra ir tinkamy naudoti instrumenty,
bet jie yra labai saugomi — jais dirba tik tam
tikri Zmonés. Tokj instrumenty tausojimg ma-
Ciau ir kitose ligoniniy laboratorijose.

Ilgiau dirbau Kauno Raudonojo KryZiaus
ligoninéje. Tai bene seniausia Kauno ligoniné
miesto centre, prie pat i§ lauko naujai atre-
montuoto Soboro. Ligoninés vadovybé: dr.
Bieliinas — vyr. gydytojas ir pavaduotoja —
dr. Ruta GarSviené. Laboratorijos vedéja yra
dr. Irena Le$Cinskiené, su kuria teko ilgiau
padirbéti. Cia bandéme “vacutainer” sistema

— paimti kraujg i§ veny. Paprastai Lictuvos

Dalis palatos Kauno Med. Akademijos klinikoje.
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laboratorijose tyrimams kraujas imamas tik i3
pirSto. Jei kraujas reikalingas cheminiams tyri-
mams, i§ veny krauja ima gailestingos seserys.
Raudonojo KryZiaus ligoniné¢ gauna Siek tiek
paramos i§ tarptautinés R. K. organizacijos. Ji
i§ “Caritas” gavo Sick tiek dirbtiniy sgnariy.

Lietuvoje laboratorijy vedéjos yra gydyto-
jos. Vienos jy paruo$tos gana gerai, kitos gi
laukia progos i§ laboratorijy iSeiti ir dirbti ki-
tose specialybése. Medicinos technology su
“auk$tuoju mokslu”, kaip pas mus vadina
MT(ASCP), ¢ia néra. Daugumg darby, kuriuos
Amerikoje atlicka lab. technologai, Cia daro
gydytojai, pav. “Blood Smears” (kraujo
tepinéliai), spinaliniy skysc¢iy Iasteliy ir chemi-
nius tyrimus &ia atlicka tik gydytojai. Cia
didelis susidoméjimas technologais. Tuo
klausimu teko kalbéti Kauno klinikose, Kauno
rajono laboratorijy vedéjy ménesiniame
susirinkime ir véliau su Kauno Medicinos
akademijos rektoriumi prof. V. Grabausku ir
prof. J. Mickiu. Jie prasé atsiysti technologams
paruo$ti programas. Akademijos prorektoré
prof. Nijolé Misitiniené nor¢jo suZinoti, ar yra
ruo$iami atskirai rentgenologijos, ultragarso ir
fizinés terapijos technologai. Pra3¢ paruosti ir
jiems atsiysti programas. PanaSiy pageidavimy
susilaukiau ir i§ Kauno antrosios ligoninés
vadovybés — d-ry V. Buciuno ir S. Kucinsko.
Toje ligoningje teko irgi dirbti. Cia laboratori-
jos vedéja yra dr. Nijol¢ Cegiené.

Pagrindiné mano darbovieté buvo Caritas
Diagnostikos Centras, Kaune, AukS$taiciy
gatvéje. Ten dabar pirmame ir treCiame aukSte
yra Infekciné ligoniné, o diagnostinis centras
kuriasi antrame pastato auk$te. Jrengti ar
baigiami jrengti laboratorija,
danty, pediatrikos, gineko-
logijos, kardiologijos ir kiti
kabinetai. To centro direktoré
yra dr. Elva Mar¢iulioniené.
Mane stebina Lietuvos gydy-
tojai, kiek daug jie padaro su
tuo kg turi. Prie “Caritas”
susiburé¢ jauni idealistai. Kai
kurie i§ jy dirba Medicinos
akademijoje, kiti dirba ligo-
ninése ir vakarais tvarko dia-
gnostikos centrg, budi vais-
tin¢je. Budintis vaistinéje
pildo receptus, jei neranda
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vietiniy vaisty, pagal miisy PDR ir Merck
Manual iesko tarp i§ Amerikos atsiysty. Gydy-
tojai labai brangina PDR ir Merck Manual.

Kaune yra Medicinos mokykla, kurioje
ruoSiamos gailestingos seserys, laborantai ir,
berods, vaistininkai. Mokykla yra netoli Kauno
pilies ir buvusios Zydy ligoninés. Buvau pa-
kviesta pokalbiui su mokyklos direktoriumi,
lektoriais ir ta proga apZitréjau pacig mokykla.
Siais metais ten laboratorijos mokiniai pradéjo
mokytis imti i§ veny krauja, panaudojant “va-
cutainer’ius” ir vienkartines adatas.

Ko truksta ligoninéms? Visko. Kauno
klinikose dr. Siurkus ir kity ligoniniy gydytojai
praSo pagalbos Kauno miesto vandens filtra-
vimui. Blogas Kauno vanduo kenkia jnksty di-
alizés maSinoms ir kitai laboratorijy aparatirai.
Tam reikéty 7000 — 10000 doleriy, kad fil-
truotg vandenj gauty visos Kauno ligoninés.
Kauno klinikai reikia inksty persodinimui $aldy-
mo stalo, dirbtino inksto aparatiros, Osmometro,
ph matuoklio, Sirdies kateteriy, elektros lem-
puciy mikroskopams. Klinikoms reikia kardi-
ologiniy reikmeny, norint tiksliau suZinoti, reikia
kreiptis | dr. A. LikoSevicitut¢ ar dr. Grybauska.

Kauno Medicinos Akademijai reikia video
juostelés “Family Medicine” arba “General
Practitioner”, bei kity medicinos specialybiy
video juosteliy.

Kauno onkologijos dispanserio vyr. gydy-
tojas pralo savo ligoniams aspirino.

Kaune Caritas Diagnostiniam centrui
reikia: Sulfosalicilic acid; 1% jodo injectible
soliution for bile contrast?; Litmus ir nitrazine
popieriaus (3-9); iSmatom tirti — Sudan 111;
Electrolyte miSinio (su Calcium); Protrombin
reagenty; PTT kits.

Kauno R. Kryziaus ligoninei: Multistix;
Vacutainers hemotologijai; PTT kits; Stool
cards for blood in stools & rcagenty.

Kauno II ligoninei: Vienkartiniy lancety.

Visoms ligoniniy laboratorijoms rcikia
hemogramy (differential) skaiiavimo
maSineliy ir RBG bei WBC skaifiavimui
“clickers”, Wright, Giemsa, Ziel-Nielsen, Gram
ir kitokiy daZy. Jell-pads arba tubclése — jell
ultrasound ir EKG “pads”, multistix.

Vilniaus universiteto klinikoms irgi reikia
Saldymo stalo inksty persodinimui, osmometro
ir ph matuoklio, ginckologiniy Sauk3ty ir kito-
kiy jrankiy.
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Lietuvos Akademiné Medicina

Dr. Kazys Ambrozaitis

Siy mety viduryje, po 46 mety aplankiau
Kauno ir Vilniaus universitety klinikas. Susi-
tikau kliniky vadovus, doméjausi kliniky orga-
nizacija, priklausomybe, dabartine bukle ir
ateities planais. Maciau dalj aparaturos, pa-
sikalbéjau su skyriy ved¢jais, Zvilgtel¢jau j
palatas, laboratorijas, ligoniy priémimg ir kiek
labiau gilinausi radiologija. Vilniaus univer-
sitete sutikau sveikatos ministrg dr. Juozga
Oleka. Jo klausinéjau apie epidemiologijg ir
maisto paruo§imo darbininky sanitarin¢ prie-
Ziturg. Jis saké, kad kol kas palikta sena prie-
Ziuros tvarka, tai atlicka specialtis technikai,
tepinélius siunia | rajonines laboratorijas.
Ministras teiravosi apie iSeivijos gydytojus,
kurie Zadg atveZti tonas vaisty ir instrumenty,
bet pra8a skirti jiems namus ir Zemés sklypus
savo privaciy kliniky jsirengimui. ApZiuréjau I
Vilniaus miesto klinika, jos stomatologijos
skyriy ir Sv. Jokiibo ligoning. Cia labai pagar-
biai atsiliepé apie dr. N. Remeikieng ir dr. L.
Sidri, o Kaune apie dr. J. Domanskj.

Sunkiai atpaZinau Kauno VD universiteto
klinikas, kur 1942-44 metais klausiau paskaity
ir atlikau kai kuriuos studento darbus. Tai bu-
vo nepriklausomos Lietuvos pasididZiavimas,

Susitikimas po 46 mety su dr. Vytqutu Stoniu. Dr.
Stonis, ilgametis Vorkutos kalinys, po 30 metu grizo i
Kulautuvg. Viktorija Stoniené ir dr. K. Ambrozailis.
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Rentgenologas dr. Ramiinas Ambrozaitis prie savo
sukonstruoto rentgeno aparato Vilniaus un-teto
klinikoje.

kainaves 14 milijony lity. Klinikos buvo ati-
darytos 1940 m. ir turéjo tik 750 lovy. Pir-
muoju kliniky direktorium buvo prof. K.
OZelis. VokieCiai uZéme¢ Lietuva, jas buvo
paverst karo ligonine, kurioje tilpo iki 5000
suZeistyjy. Karui pasibaigus, klinikos buvo
graZintos civilinei valdZiai. Laikinu direktoriu-
mi buvo prof. S. Sideravifius. Véliau direkto-
rium buvo paskirtas dr. P. JaSinskas, kuris
sekmingai vadovavo iki 1990 mety Klinikos
buvo pavadintos P. JaSinsko vardu. Dabar di-
rektoriumi yra dr. Leonas Kondrotas, ir jos
pavadintos Kauno Medicinos Akademijos kli-
nikomis.

Karui pasibaigus klinikos buvo reikalingos
didelio remonto.

Pokalbiuose teko susitikti su dr. Nijole
Misitiniene, kuri yra LGS-gos Kauno skyriaus
pirmininké, su prof. Gradausku — rentge-
nologijos docentu, chirurgu dr. J. Pundziumi
— direktoriaus pavaduotoju ir kitais. Per eil¢
mety buvo pristatyta naujy pastaty, kurie va-
dinami korpusais: akuSerijos-ginekologijos,
akiy ligy, kardiologijos, neurochirurgijos ir en-
dokrinologijos. Kliniky kompleksg sudaro vir§
50 skyriy su 2410 lovy. 80% lovy skiriamos
specialisty priZiirimiems ligoniams. Kai kurie
skyriai labai i3plésti, pvz. neurochirurgijos
centras turi $e8is skyrius. Endokrinologijos
centras turi tris skyrius. Cia prof. Danilevi&ius
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gamina kai kuriuos hormonus: — vienintelis
toks gamintojas visoje buvusioje sovietijoje.
Dr. J. Briedikio kardiochirurginis centras irgi
labai didelis. Dabar dar statomas aritmijos
centras.

Klinikoje dirba apie 5000 Zmoniy, i§ jy —
apie 800 gydytojy ir 2000 gail. sesery, labo-
ranty, inZinieriy ir kity profesijy. Klinikos turi
savo ukij, turi savo tkio darbininkus, laiko
gyvulius ir gamina sau maisto produktus. UZ
viskg yra atsakingas kliniky direktorius ir jo
Ukiskaitoje svarbiausios pajamos yra ligoniai.
Klinikos gauna 1¢3y i§ valdZios uZ studenty
mokymg. Skyriy direktoriai gali turéti privadiy
ligoniy, bet kol kas to nedaro. Pacientai pri-
imami ir i§ tolimesniy vietoviy, tafiau, jei pa-
cientas i§ Raseiniy nori biiti operuojamas
klinikose, jis uZmoka maZa sumg pats.

Medicinos personalas, pagal esamas saly-
gas, yra gerai paruoStas, atrodo profesionaliai,
yra entuziastingas ir energingas. Ligoniy pa-
latos mums jprastu Svarumu nepasiZymi.
Lovos ir baldai seni, beveik tie patys, kuriuos
maciau prie§ 46 metus. Yra kambariy su viena
ir keturiom lovoms, bet daugumas didesni —
po 14-18 lovy. Direktoriy kabinetai gana
puo3dnis ir erdviis. Mes JAV tokiy neturime.

Vilniaus universiteto klinikose irgi jaucia-
ma akademiné atmosfera. Pastatai geri. Baigia-
mas statyti didZiulis traumos centras. Kliniky
pasididZiavimas yra kardiologijos ir onkologi-
jos centrai SantariSkése, — gerai i$planuotas
kompleksas. Prof. A. Marcinkeviiaus, savo
studijy draugo, nesutikau, o naujasis direkto-
rius, — prof. V. Sirvydis tuo metu buvo JAV.
Nuodugniau apZituréjau onkologijos ir radio-
logijos centrg, vadovaujant prof. K. Ambroza-
iCiui, jo sinui dr. Raminui ir skyriy vedéjams.
Onkologijos centras gerai organizuotas, atlicka
ir mokslinius projektus. Priima ligonius i§ vi-
sos Lietuvos. Atrodo, tarp Kauno ir Vilniaus
vyksta varZybos — tai geras reiSkinys.
Aparatiiros atzvilgiu, Kauno klinikos turtin-
gesnés. CT Vilniuje primityvesné, negu Kaune.
Angiografijos aparatirg onkologiniame skyriuje
dr. Ramunas Ambrozaitis sulipdé i§ atskiry
skirtingy firmy gabaly ir sekmingai naudoja.
Sirdies chirurgijos skyriuje angiografijos apa-
ratira gana nauja, tafiau planavimas disku-
tuotinas. Néra Lietuvoje MRI, Makvoje yra 8,



bet tik 2 veikia. Viena MRI pakeliui | Ryga.
Kaune daugiau geresniy auk$tos energijos
kobalto, linijiniy ekceleratoriy, negu Vilniuje.
Nei viena klinika neturi automatiniyo filmy
ry$kintojo. Cia atsilikimas — 30 mety. Dau-
giau paZangos yra sonografijoje, aparatiira bu-
vo gaminama Lictuvoje ir net eksportuojama i
Pabaltjji ir Maskva. Nepaai§kéjo, ar visa bran-
duolinés medicinos diagnostiné kontrolé prik-
lauso rentgenologijai. Specialioms procediiroms
triksta kateteriy, $virkSty ir kontrasty. Dauge-
lis biopsijy dar daromos chirurginiu biidu. Yra
pakankamai radiacijos fiziky. Technologai irgi
paruoSiami pakankamai gerai. Med. sesery pa-
ruo§imas geras.

Apic kitus skyrius suZinojau maZiau. Buvo
pasakyta, kad akuSerijos aparatira labai prasta.
Akiy ligy centras neturi aparaturos, labai
truksta l¢8iy. Mikrochirurgija neturi tinkamy
siuvamyjy medZiagy. Neonataliniame skyriuje
yra specialios prieziuros (/ntensive care)
skyrius. Jo personalas gerai paruoStas, tafiau
stebéjimo (monitoring) aparaturos buklé ap-
gailétina Ligoniai ilgai laikomi, | palatas
ileidZiami paSaliniai. Anestezijai truksta apa-
taros ir vaisty. NesuZinojau, kaip paruoSiami
specialistai.

Malonu buvo lankytis Vilniaus miesto Sv.
Jokubo ligoninéje. Nors ligoniné ncturtinga,
patalpos apgriuvusios, aparatura sena, bet gerai
uzlaikoma, didelis peronalo atsidavimas. Vyr.
gydytojas dr. Stasys Butkus trukumais perdaug
nesiskundé¢. Patalpos atrodé reikalingos sku-
baus remonto. Laboratorijai truksta aparatiiros
ir medZiagy. Stomatologijos skyriaus vedéja
dr. D. Paulauskiené gerai organizuota ir suma-
niai tvarko klinikg. Rentgenologijos skyrius ir-
gi gerai tvarkomas.

Sv. Jokiibo ligoninei reikia pagrindinio re-
monto, atrodo, kad pastatyti nauja maZiau kai-
nuoty. Paklausiau apie vaistus: parodé sandely-
je dvi bonkutes i§ Amerikos gauty vaisty,
turéjo maza kickj tvarstomosios medZiagos. In-
traveninius skiedinius gamina patys, jy ste-
rilumg ir koncentracijos tikslumg buty sunku
patikrinti. Vaisty po truputj gaung i§ Vokieti-
jos, Prancuzijos, bet daugiau i§ Caritas. Per
ka vaistus siysti? Vilniuje gavau atsakymg —
per Caritas, o Kaune — per Sveikatos minis-
terijg. Visur pageidavo vartotos, bet veikian-
Cios aparatiros.
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Man besilankant, i§ ministerijos tik k3 bu-
vo gautas planas apie specialybiy rezidentiiras.
Kol kas specialisty paruo$imui nebuvo visuoti-
no plano ir kontrolés

Kokiu budu iSeivijos gydytojai galéty per-
teikti vakarieti§kus gydymo metodus, apa-
ratiros naudojimo budus? Gal suruoSti pasito-
bulinimo kursus Lietuvoje? Kaip suorganizuoti
medZiagy tiekimg, aparaturos taisymg ir kon-
trolg? Kokig literaturg siysti? Tiksliau nusakyti
buty galima, daugiau duomeny surinkus. Ben-
dras jspudis apie universitety klinikas yra
geresnis, negu anks¢iau maniau.

Privacios medicinos praktikos
sunkumai Lietuvoje

Linas Sidrys MD

Komunizmas savo pilieCiams paZadéjo ne-
mokamg, kokybifka medicing. Komunizmas
melavo. Lietuva paveldéjo sovieting, mono-
liting, prasta medicinos sistemg. Lietuvos Svei-
katos Apsaugos ministerija (LSAM) jau du
metus savarankiSkai tvarkosi, tafiau esminiy
pakeitimy nepadaré. A§ manau, kad dabartinis
Sveikatos Ministras J. Olekas daro didel¢ klai-
da, Sitaip delsdamas.

Stai keletas pavyzdZiy. Gal keleiviui Lietu-
voje prireikia Pepto-Bismol, insulino, anti-
biotiky arba kity vaisty. Dolerinés krautuvés
pardavinéja cigaretes ir alkoholj, bet néra do-
lerinés vaistinés, kur buty galima nusipirkti
uzsienietiSky vaisty. Lictuvos SAM ligi $iol jy
neleido. Zmonés sako, cikite i turgy, ten tokiy
vaisty rasite. Nejaugi LSAM draudZia tuos
vaistus legaliai, saugiai pardavinéti, bet leidZia
turguje bet kam perparduoti? Tokioj betvarkeéj
greitai iSsivystys narkotiky pardavéjy tinklas,
paplis AIDS ir kriminaliniai nusikaltimai.

Stai kitas pavyzdys. Amerikos lietuvis turi
Lietuvoje giminaitj, jaung gydytoja. Budamas
geros Sirdies ir norédamas padéti Lietuvai, jis
pasisiiilo pakviesti gydytoja i Cikaga ir su-
daryti jam salygas lankyti observership pro-
gramg Cook County ligoninéje. PaZzada supirkti
ir jam j Lietuvg nusiysti butiny medicinos in-
strumenty, kad $is jaunas gydytojas, griZes i
Lictuvg, galéty atidaryti privalig praktikg ir
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pritaikyti, k3 iSmoko Amerikoje. Ministras
Oleka taip daryti neleidZia!

1991 m. gruodZio ménesj jis prase¢, kad
Cook County observership programai i§ Lictu-
vos gydytojy nebepriimty, nebent ministerija
pati juos siysty. Sis bandymas apriboti $ig
staZuotg¢ yra ypaé keistas. LSAM jau pusantry
mety stazuote nesidomi, jokiy gydytojy ne-
siuncia. Prie§ metus ministras Olekas lankési
Cikagoje. S.m. gruodZio ménesj &ia lankési
ministerijos uZsienio reikaly ved¢jas Vala-
vi¢ius. Nei vienas nei kitas rySiy su Sia Cook
County programa nepasidomeéjo.

LSAM pradéti verstis privacia praktika
Lietuvoje leidZia tik “pirmos kategorijos”gydy-
tojams. Kiek man aiSkino kiti lictuviai gydyto-
jai, sovietiniu laikotarpiu kategorijy skyrimas
turéjo politinj atspalvi. Praktikuojantys kata-
likai, net nebuvo priimami medicinos studi-
joms, o pasiZymej¢ partijos veikéjai, buvo ap-
dovanojami “pirmos kategorijos” paZymé-
jimais. Kodél dr. Olekas, sajudictis, leidZia
stagnatoriams atidaryti privalias praktikas, o
draudZia kitiems, ypa¢ jaunicms, cnergingicms
gydytojams, kurie nori iSsilaisvinti i§ susta-
baré¢jusios, valdiSkos ligoninés?

Pirmos kategorijos gydytojai i§ vis nesido-
mi privaCia praktika, nes jie jau yra jsitais¢
valdi§kos medicinos vir§unéje. Jiems jau ir
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taip gerai. Daugumas gydytojy uZ savo patar-
navimus ima ky$ius. Zmonés sako, kad vado-
vaujantys gydytojai jau turi privacig praktika
valdiSkose patalpose. Gal §i “Medicinos Mafi-
ja” neleidZia ministrui Olekai jvesti tikry re-
formy?

AnksCiau LSAM skirsté vaistus i§ Mask-
vos, dabar skirsto uZsienio dovanotus. Il-
gainiui, kai Lictuva iSblés i§ pasaulinés spau-
dos, Sios dovanos irgi sumaZés. Kaip tada
Lietuva iSlaikys valstybing, socialisting medi-
cing? Jau dabar reikia suprivatinti ligonines,
kad pasiturintys ligoniai patys susimokéty uZ
gydymga. Gydytojy asmening iniciatyvy reikia
skatinti, o ne slopinti. Reikia ie$koti asmeny,
kurie investuoty | Lictuvos medicinos sistemg,
0 ne drausti.

Kokie yra LSAM ateities planai? AS to
nezinau, nors daznai vykstu i Lietuvg, nuveZu
daug vaisty, atlicku akiy operacijas, ministerija
su manim ryS8iy nepalaiko. Konsultacijos ne-
praso. LSA ministerijos uzZsienio reikaly ve-
d¢jas nepalaiko rySiy nei su dr. J. Domanskiu,
nci su dr. A. Pauliumi, kurie irgi vaZiuoja
operuoti j Lictuvg. Manytume, kad buty gerai,
jei ministerija pasikonsultuoty su uZsienio gy-
dytojais, ypa¢ su tais, kuric nori padéti Lietu-
vos Zzmonéms, kurie Zino JAV medicinos sis-
temg ir Lictuvos padétj.

KAUNO MEDICINOS CENTRAS

Rugpjucio meénesj JAV lankési dr. Vidmantas Obelienius “Kauno Medicinos centro” direk-
torius. Prie¥ i§vykdamas | namus, ¢ia spaudoje apra§¢ medicinos stovj Lietuvoje. Suminéjo
vaisty ir medicinos priemoniy nedateklius, 1¢tai vykstantj persiorganizavimg vakarietiSkais pa-
grindais. Mediky darbas esas nuvertintas, menkas atlyginimas. Energingesnieji bando imtis pri-
vacios veiklos, bet tam néra paruo$ti tokiai veiklai reguliuoti jstatymai. NeZitrint viso to, yra
entuziasty, kurie jau pradéjo pirmuosius Zingnius. Beveik prie§ metus jsikiiré¢ Kaune, Kipro Pe-
trausko gatvéje, medicinos akciné bendrové — “Kauno Medicinos Centras”. | bendrove jsi-
junge 35 aukSty kvalifikacijy gydytojai — Kauno Medicinos Akademijos profesoriai, docentai ir
pan., kuriy tikslas Lietuvos Zmonéms teikti auk3Ciausio lygio medicinines paslaugas. Siuo metu
Jau tun pohkhmkq, kun vexkxa v1sas 7 dlcn'm savaueje Lxgomqu ym bcvcxk vmq epecmlybnq

1000 naujy ligoniy. Reikalui esant pagalba teikiama ir namuose. Tun modemxm apripintg sku-
_bios pagalbos brigada. 90% ligoniy uZ patarnavimus apsimoka patys, Poliklinika daro nuolaidas
invalidams, né¢ioms moterims ir daugiavaikiy $cimy vaikams,

DidZiausig problema kelia medikamenty ir kity medicininiy priemoniy trikumas. Pagal Lie-
tuyos vertybiy standartg visa tai pirkti beveik ncjmanoma. Norédama palaikyti rySius su Cikaga,

ndrove turi savo atstovus, Romualdg ir Ireng Zulius. Tel. (312) 776-2045. Per juos galima
n81det1 prie bendrovcs veiklos, o bendrové padés jisy sergan¢iam Lietuvoje.




17

Prof. dr. Juozas MesSkauskas —
sukaktuvininkas

Dr. J. MeSkauskui sukako 85 m. amZiaus. Jis gimé 1906
m. licpos 21 d. VajéSiy km., Anyk3Ciy vls., Utenos aps. 1927
m. baigé Ukmergés gimnazijg ir 1933 m. VDU medicinos
fakulteta. 1937 m. gruodZio 11 d. apgyn¢s dizertacija, gavo
med. daktaro laipsnj. Gilino studijas Vienoje ir Berlyne. 1933-
1939 VDU medicinos fakulteto vidaus ligy klinikos asistentas,
1939-1941 — docentas, 1941-1944 m. e.o. prof., vidaus
kliniky ved¢jas ir medicinos fakulteto dekanas. 1944 m.
prasidedant antrajai sovicty okupacijai, pasitrauké | Vokietija,
kur visg laikg dirbo gydytoju. 1949 m. atvyko j JAV ir,
ilgiausiai Cikagoje, vertési gydytojo praktika iki 1991 m.

Dr. MeSkauskas iki Siai dienai aktyvus visuomeniy ir
medicinos organizacijy veikloje. Jis buvo vienas i§ pradininky
ir jkairéjy ateitininky studenty mediky korporacijos “Gaja”
(1928) ir jos pirmininku 1929 m.; 1930 m. VDU studenty
ateitininky sgjungos pirmininkas. 1946-48 Lictuviy gydytojy
iSeivijoje sajungos pirmininkas. 1949 Tarptautinés tremtiniy
gydytojy sgjungos komiteto narys. Atvykes i Cikaga buvo ir
yra aktyvus “Gajos” korp. ir Amerikos Lictuviy gydytojy
sgjungos veikloje. Raso medicinos ir visuomeniSkais
klausimais periodinéje spaudoje ir “Medicinos” Zurnale. Vienas i§ stambiausiy jo redaguoty veikaly,
1987 m. idleista ifeivijoje — “Lictuvos Medicinos istorija”. NeZiurint dr. Me§kausko brandaus
amZiaus, jis dar gajus dvasia ir kiinu, turi daug kiirybingy plany. Linkime geros sveikatos! V3.

Prof. dr. J. Meskauskas

N s

A

1991 mety Nobelio medicinos premija
paskirta dviems Vokietijos mokslininkams — dr.
Erwin Neher ir dr. Bert Sakmann. Abu yra
fiziologijos mokslo Zinovai.Dr. Neher yra Max
Planck institute fiziologijos departamento
direktorius Goetingene. Jis yra studijaves ir dirbgs
Madison’o, Yale, Washingtono ir Kalifornijos
universitetuose. Dr. Sakmann yra fiziologas
Heidelbergo universitete. Jy tyrinéjimy duomenys
padéjo suprasti, kaip

kairéje

Erwin Neher,
desinéje

Bert Sakmann

audiniy celiy membranos praleidZia kai kurias
medZiagas, chemikalus, vaistus ir pan. Buvo
stebimas audiniy Igsteliy tarpusavio bendravimas.
Audiniy Igstelés ionams i§ vidaus i3eiti turi 2040 {i
kanaly, kurie veikia kaip durys, per kurias vaistai :
ar kiti chemikalai patenka | lasteles. Visa tai {
Zinant, bus galima pritaikyti ir geriau suprasti, i
kaip vaistai veikia ir lengviau iSai¥kinti diabeto ir
cystic fibrosis gydymo procesus.
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708-386-3454
219-879-2165
708-717-7351
312-436-2559
708-562-3543

237 S. Grove Dr., Oak Park, I 60302,
P.O. Box 734, Beverly Shores, IN 46301
1619 Kaimi Ct., Naperville, IL 60540
7148 S. Campbell, Chicago,IL 60629
1944 Sunnyside, Westchester, IL 60153
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SekrJ/Izd. : A. PAKALNISKIS, M.D.

Ry#iai su Lietuva: D. VARIAKOJIS, M.D.
Specialiems reikalams: K. JABLONSKIS, M.D.

Amerikos Lietuviy Gydytojuy
sgjungos XVIII suvaziavimas
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Diskusijos Lietuvos klausimais i§ k. J. Laukaitis,
R. Lakas, A. Draugelis ir R. Matulionis.

Amerikos Lietuviy Gydytojy sgjungos
XVIII suvaziavimas, jvykes 1991 m. rugpjucio
30 iki rugséjo 1 d. 1991 m. Lemonte, IL.

SuvaZiavimas buvo pradétas rugpitucio 30
d. 6 val. v. Jaunimo centro sodelyje, Cikagoje,
prisimenant ir pagerbiant kentéjusius ir Zuvu-
sius uZ Lietuvos laisvg. Dr. G. Balukas pasaké
atitinkamg kalba, d-rai M. Budriené ir A.
Vanagiinas padeéjo géliy puok3tg. Pagerbime
dalyvavo gausus skailius kolegy. Po to JC

kavinéje buvo trumpas. tai progai iSleistos dr.
Budrienés knygos, “Amerikos lietuviy gydy-
tojy vardynas nuo 1884 iki 1984 m.” pristaty-
mas. Knygg buvo galima jsigyti su autorés au-
tografu. Po to seké uZkandZiai ir daugeliui
buvo proga aplankyti Lietuviy medicinos mu-
ziejy.

ALG sgjungos suvaziavimo dalyviai Jaunimo Centro
sodelyje pagerbia iuvusius uz Lietuvos laisve.
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Sestadienj, suvaZiavimas buvo tgsiamas
PLC Lemonte. Registracija 9 val. r. 10 val.
prasidéjo suvaZiavimo programa — diskusijos,
tema: “I8eivijos lietuviy gydytojy bendravimas
su atgimstancia Lietuva”. Diskusijose dalyvavo:

« Raimundas Matulionis, PhD, pirmininkas
Amer. Lith. Professionals Association

« Rasa Lakas — "Lithuanian Mercy Lift",
— pirmininké,

« Juozas Laukaitis,
Foundation, atstovas

 Arinas Draugelis — University of Illinois
School of Public Health ir

« Arvydas Vanagunas, MD — Amerikos
Lietuviy Gydytojy sajugos pirmininkas.

MD — U.S.-Baltic

Dr. Vanagunas pradéjo diskusijas ir ta
proga suming¢jo, kaip iSeivijos gydytojai pavie-
niui ar per ALG sajungg ir per draugijas JAV,
Kanadoje, Australijoje ir Europos kraStuose
prisidéjo darbu, medikamentais ir pinigais, kad
pagelbéty Lietuvos Zmonéms. Jis pamingjo,
kad sajungos valdybos nariai daug pastangy
parodé, padédami i§ Lietuvos atvykstantiems



Dr. A. Vanaginas, Amerikos LG sqjungos pirm.,
atidaro suvaziavimgq.

gydytojams sudaryti sglygas aplankyti ligo-
nines ar sudaryti kad galéty pasilikti ilgesniam
laikui. Induvidualiai supaZindino su kickvienu
kalbétoju.

Dr. R. Matulionis paaiSkino, kaip palaiko-
mi ry$iai su Vilniumi (ir Lictuva) per Madi-
son’g, Wisconsin’o sosting. Vilniaus ir Madis-
ono miestai bendrauja, kaip “sister cities”. I
Lietuvos, Vilniaus universiteto ir kity aukStyjy
mokykly atvyksta jvairiy mokslo sri¢iy stu-
denty, o ypatingai daZni sveCiai yra medicinos
studentai. Atvyksta nemaZai ir kitokiy profe-
sionaly. Madisone iSeiviy lietuviy nedaug, ta-
Ciau su atvykstanciais palaikomas organizuotas
rySys. Viskansino lictuviams profesionalams,
akademikams kilo mintis Cionyk§¢ius profe-
sionalus suorganizuoti, kad ir Lictuvai galéty
efektingiau savo mokslinj bei praktini patyrimg
perduoti ir su atvykusiais Ziniomis pasidalinti.
Paragino, kad gydytojai turéty jungtis i profe-
sionaly organizacijg ir iSdalino jstojimo anke-
Las.

Rasa Lakas, energingai ir sumaniai va-
dovauja Lithuanian Mercy Lift. Ji papasakojo,
kaip susiorganizavo energingi jauni lictuviai,
tevynés meile uzsidege, 1990 m. balandZio
ménesj, Sovietams jvedus blokada Lictuvoje,
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spontani$kai suorganizavo Mercy Lift (ML) —
medicining pagalbg Lietuvai. Per paskutinius
17 ménesius ML Lietuvos Sveikatos ministeri-
jai, pasiunté daugiau kaip 320 tony vaisty ir
medicinos reikmeny. Visa tai buvo gauta i§
jvairiy farmaceutiniy kompanijy: Bristol Mey-
ers-Squibb, Miles, Lymphomed, Ben Venue-
Labs, Walgreens, Osco, Davis&Geck, Ethicon
ir Burroughs-Wellcome. JAV vyriausybé buvo
Zadéjusi paskirti 5 mil. doleriy vaisty trans-
portacijai. Deja, paZzadai nebuvo i8pildyti. I§
tos sumos Lietuvai teko tik dalinis vieno
transporto i$laidy padengimas. R. Lakas sum-
inéjo keleta gydytojy specialiai juos paré-
musiy.

Dr. Juozas Laukaitis kalbéjo, kad jis dir-
ba kartu su esty atsovu dr. Lya Karm ir latviu
dr. Erik Niedritis US Baltic Foundation
sveikatos skyriuje, kurj suorganizavo Linas
Kojelis ir Jurgis Ramonas sostinéje, Washing-
ton, DC. Jie paruod¢é 3 projektus, kurie jau
vykdomi. Pirmasis projektas — pravesti svei-
katos statistikos reformg. Sovietiniy laiky
duomenimis negalima patikéti, nes nebuvo
laikomasi World Health organzacijos taisykliy,
kaip pavyzdZiui, skaifiuojant kudikiy mir-
tingumg. Sovietiné statistka rodé “pagerintg “
padétj. To projekto jvykdyme pagelbés JAV
National Center for Health Statistics, CDC.,
prisidés dr. M. Feschbach — ekspertas i$
Georgetown universiteto, WHO atstovas ir [lli-
nois universiteto Cikagoje Public Health
School atstovas.

Antras projektas — j steigti higienos ir
sveikatos kursus Pabaltijo valstybiy vidu-
rinése mokyklose. Cia bendradarbiaus Long
Island, N.Y. mokytojy sajunga. Ji paruo$
“Growing Healthy” programas ir nusiys grupg
atstovy, kurie iSmokys kaip ta programg
vykdyti. Programy tekstai jau yra Latvijoje ir
veriami | esty, latviy ir lietuviy kalbas.

Treliasis projektas — visuomenés $vieti-
mas sveikatos klausimais. Profilaktiné infor-
macija apie alkoholizmg, rukyma, véZj, kraujo
spaudimg, AIDS ir né3Ciy motery sveika-
tingumg. Ruo$iami leidiniai, kurie bus spausd-
inami dideliais tiraZais ir skleidZiami visuo-
mencje.

Arinas Draugelis prane$é, kaip Lietuvai
padeda Ilinojaus universiteto Cikagoj School of
Public Health. Siais metais buvo pasira$yta su
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Lietuvos sveikatos ministerija 5 mety sutartis
dél “Student Exchange” programos, pagal
kurig i Ilinojaus universiteto School of Public
Health bus priimami penki asmenys kasmet
studijuoti sanitarijos moksly, kad giZ¢ | Lictu-
va, jie dirbty miesty, miesteliy, mokykly, ku-
rorty higienos specialistais. Ilinojaus univer-
siteto atstovai, prof. Kevin Croke vadovau-
jami, asmeni8kai susipaZino su Lietuvos sani-
tarine padétimi, aplanké keletg ligoniniy,
doméjosi miesty ir bendrai miesty kanalizaci-
jos sistemomis ir geriamo vandens sveika-
tingumu. Daugumoje visa tai yra labai primi-
tyvioje padétyje. Jy iniciatyva siuntiama tais
klausimais literatura, knygos, laboratorijoms
reikmenys, kompiuteriai ir pan.

Po praneSimy buvo daug klausimy ir jvai-
riy pasiulymy, kaip tas problemas greifiau ir
lengviau spresti. Sunkiausiai i§sprendZiamas fi-
nansinis klausimas. Ilinojaus universitetui sun-
ku planus, jvykdyti, nes jo biudZetas yra smar-
kiai sumaZintas.

Buvo keletas kolegy atvykusiy i§ Lietuvos,
kurie irgi dalyvavo diskusijose. Kalb¢jo prof.
dr. Vytautas Sirvydis, prof. dr. Elena Eringiené
— abu i§ Vilniaus universiteto, dr. A. Gutaus-
kas — Kauno medicinos akademijos oftalmolo-
gas ir Lietuvos enciklopedijos leidyklos direkto-
rius dr. Mykolas Mikalajinas. Dr. Mikalajunas
ragino uZsiprenumeruoti Lietuvoje ruoSiamg
dviejy tomy “Medicinos Enciklopedijg”.

Dr. Jonas Gintautas, dr. J. Prunskio pa-
praSytas, papasakotjo apie savo projektus ir

i$ Lietuvos. Kalba suvaziavimui apie kovg su vézio
liga Lietuvoje.
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Is k. dr. J. Gintautas i§ N. Yorko, dr. J. Laukaitis
i$ Washington, D.C.

veiklg Lietuvoje. Jis §ig vasarg atidar¢ Vilniuje
gydymo kabinetg, kur dirba vietos gydytojai.
Be to, jsigijo nemaza Zemes plotg ir planuoja
statyti klinikg. Vieng i§ savo vaiky, JAV bai-
gusj gimnazijg, nukreipé | Lietuvg medicinos
studijoms (ir sukurty Seima!). Jis kalba baige:
“Rekonstruokime Lictuvg su meile ir pasiauko-
jimu ir reikalingus pertvarkymus atlikime sku-
biai”. Jo sklandZia kalba labai doméjosi jauno-
ji gydytojy karta. Pamin¢jo, kad jis Lietuvai
pasiuntgs per 300,000 dol.vertés instrumenty ir
kelias tonas vaisty, bet organizuodamas kabi-
netg ir kituose darbuose, patyr¢s daug biu-
rokratiniy sunkumy.

Dr. V. Saulys trumpai pristaté neseniai
iSleistg dr. K. Paprockaités-Simaitienés kny-
ga “Balto chalato simbolika”. Knygos recen-
zija buvo “Medicinoj” 1991 m. #1.

Po trumpos picty pertraukos, 1:30 val. p.p.
buvo iSkilmingas suvaZiavimo atidarymas, kurj
pravedé¢ sgjungos pirmininkas dr. A. Vana-
gunas. Po JAV ir Lictuvos himny, Lemonto
lictuviy Misijos klebonas kun. L. Zaremba, SJ
sukalbéjo prasmingg suvaZiavimui skirtg in-
vokacija. Dr. Vanagunas perskaité dvejy mety
bégyje iSeivijoje mirusiy kolegy pavardes
kuriy buvo 31. Mirusieji pagerbti susikaupimo
minute. Kitam sgrae — dvejy mety laiko-
tarpyje medicinos studijas iSeivijoje baigé 29
gydytojai. Juos sveikiname ir tikimes, kad jie
isijungs | musy gretas.
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Dr. V. Sirvydis, svecias i§ Lietuvos

Suvaziavimg sveikino Lietuvos generalinis
konsulas Vaclovas Kleiza, JAV Lietuviy Ben-
druomenés pirmininkas dr. Antanas Razma,
ALT’os ir Susivienijimo Lietuviy Amerikoje
vardu dr. Vytautas Dargis, Lietuvos Gydytojy
sajungos vardu — dr. V. Sirvydis. Jis kvieté
visus 1992 m. atvykti | Klaipéda, | LGS
suvaZiavimg ir | Pasaulio Lictuviy Gydytojy
suvaZiavimg Vilniuje 1993 metais.

Dr. A. Vanaginas atidarymo kalboje sa-
ké, kokia nuotaika buvo apémusi mus visus
dél sausio 13 jvykiy Lietuvoje — pasibaiséji-
mas okupanto Ziaurumais ir dZiaugsmas, kai
nepriklausomybés kova buvo pagaliau laiméta.
Soviety blokada ir sausio 13 mus, laisvéje gy-
venanCius, dvasiSkai sujungé su Lictuvos gy-
dytojais. Dauguma Lietuvos gydytojy parodé
patriotizmg, pasiaukojimg kovoje uZ laisvg. UZ
Lictuvos riby gyvenantieji gydytojai sielojosi
savo tautieCiy tévynéje sveikatos problemomis,
jy nepritekliais ir stengémés padéti medika-
mentais, vaistais, konsultacijomis. I§ Lietuvos
atvykusiems gydytojams stengémés padéti
stazuotémis, stipendijomis, partipindami medi-
cininés literattros ir kt.

Dr. Vanagunas pamin€jo sajungos veiklos
sunkumus: maZ¢ja draugijose nariy skaicius,
triiksta finansy — valdyba neturi nuolatiniy
pajamy, kad galéty sistemingai veikti. Jis pasi-
dZiauge, kad Sjmet jsikuré nauja draugija Kve-
beke, Kanadoje. Pirmininkas pasidZiaugé, kad
organizuojant pagalby Lictuvai, jsijungé antros,
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Prof. Aleksandras Stromas, Ph.D.

treCios kartos lietuviai, kurie buvo nutol¢ nuo
tautiniy reikaly. Tautinés Saknys iSleido naujas,
gajas atZalas.

Prof. dr. Aleksandras Stromas buvo pa-
kviestas visuomeninei paskaitai tema “Dabar-
tiné Lietuvos padétis ir perspektyvos ateiiai”.
Dr. G. Balukas pristaté profesoriy auditorijai.
Dr. Stromas gime¢s Kaune. Lanké M. Petkau-
skaités gimnazija. Studijavo teis¢ Vilniaus ir
Maskvos universitetuose. Papuolgs | valdZios
nemalong, 1973 m. i§vyko | Londong. Ten
studijavo politinius mokslus ir désté univer-
sitete. Dabar désto Hinsdale College, MI. Visg
laikg aktyviai domisi Lietuvos ir Pabaltijo
teisiniu ir politiniu vystymuisi prie§ ir po
nepriklausomybés paskelbimo. Dr. Stromas
1991 m. vasarg lankési Ryty Eurpoje ir Lietu-
voje, kartu su keliais Zinomais amerikieliy
ckonomistais.

Paskaitoje prof. dr. Stromas pasakojo, ka
maté, girdéjo ir patyré Lietuvoje, jos politi-
niame ir ekonominiame gyvenime. Palieté kon-
stitucijos klausimg, partijas, spauda, ekono-
mika, banky organizavimg ir kitas ateities
perspektyvas. Po nepavykusio konservatyviy
partie€iy sukilimo Lietuvos nepriklausomybé
pripaZino beveik visos demokratinés vy-
riausybés (i§vakarése JAV pripaZinimo).
NeZitrint ekonominiy sunkumy, Lietuva su
pakilia nuotaika tvarkosi savarankikai. Labai
svarbi yra AT pirmininko Vytauto Landsbergio
iSmintinga laikysena ir veikla. Baigdamas pro-
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Dalis ALG sgjungos suvaziavimo dalyviy paskaity
metu.

fesorius pasaké, kad “Landsbergis — Dievo
dovana musy tautai”. Ilgai plojome kalbétojui.
Po paskaitos buvo daug klausimy prelegentui.

Po paskaitos ir trumpos pertraukos vyko
darbo posédis. Draugijy atstovai prane3¢ apie
draugijy veikla.

New York’o ALG draugijos pirmininké
dr. K. Simaitiené prane$¢, kad draugija turi
30 aktyviy nariy. Siais metais buvo isrinkta
nauja valdyba, kurion jeina ir jaunyjy atstovai.
Dr. V. AviZonis, ilgametis draugijos pirminin-
kas, dél sveikatos pasitrauké i§ pareigy. Drau-
gija tradiciniai palaiko gerus rySius su sgjun-
gos valdyba. Valdybos nariai pagal iSgales
bendradarbiauja “Medicinos” Zurnale. Draugi-
jos metiniame susirinkime visuomet btna
paskaitos aktualiais medicinos klausimais ir
sudaromi ateinanciy mety veiklos planai.
Draugijai sunku daZnai susirinkti de¢l dideliy
geografiniy nuotoliy, — visu Atlanto pa-
kra$€iu: nuo Maine iki Maryland valstijy.

Dr. J. Sonta padaré prane§img Ohio ALG
draugijos valdybos vardu. Draugijoje lik¢ tik
apie 20 aktyviy nariy, o prie§ keleta mety bu-
vo 60. Keletg Siandien pirmininkas min¢jo
mirusiyjy saraSe, kiti i§vyko poilsin, daugumo-
je pasirinkdami 3iltesnj klimatg. Draugijon
istojo du jauni nariai. Spalio ménesj draugijos
tradicinio metinio susirinkimo-vakarienés metu,
bus jteikta kultiriné premija. Laureatas paais-
kés prie§ pat susirinkimg. Kaip Zinome, kul-
turinés premijos tradicija tgsiama jau daugiau
kaip 30 mety.
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Dr. Z. Brinkis, Kalifornijos LG draugijos
pirmininkas prane$¢, kad draugija tvarko dr.
Pautieniaus naSlés paskirtg stipendija mokslo
reikalais i§ Lietuvos atvykusiems gydytojams
pagelbéti. Sig vasarg parémé dr. Danguolg Jan-
kauskieng, kuri buvo atvykusi Sveikatos minis-
terijos rckomenduota, patirti, kaip tvarkomi
neonatolgijos ir pediatrikos skyriai ligoninése.
Aplanké kai kurias vaiky ligonines Los Ange-
les, San Francisco ir Cikagoje. Beto, draugijos
valdybos iniciatyva buvo surinkta 2000 dol.
auky ir pasiysta vaisty | Lietuvg soviety blo-
kados metu.

Nebuvo prane$imy i§ /llinois LG ir Kana-
dos (Quebek’o ir Toronto) draugijy.

Lietuvos Gydytojy sajungos vardu ALG
sajungg sveikino LGS tarybos narys prof. dr.
V. Sirvydis. Jis pamin¢jo, kad Lietuvos Zmo-
néms reikia tapti laisvais Zmonéms. Per 50
mety sistema mus Zlugdé. PradZiai pinigai ir
vaistai mums buvo labai reikalingi. Dabar
reikia iSmokti patiems uZsidirbti. Medicinos
praktikos privatizacija dar ilgas kelias, kuris
panaSus | bendrg privatizacijg. Vaistais, in-
strumentais parama dar reikalinga. ISeivijos
gydytojai gali buti naudingi universitetuose, i$
kur pagalbéty visai medicinai, naujy gydytojy
ruoSimui. NuoSirdi padéka, kg Lietuvos medi-
cina i§ iSeivijos gydytojy gavo, patyré.

Valdybos ir tarybos rinkimai

Nominacijos komisijos pirmininkas dr.
Domas Giedraitis ir nariai d-rai K. Simaitiené
ir J. Sonta pranci¢, kad dabartiné ALGS val-
dyba sutiko pasilikti kitai kadencijai: A.
Vanagiinas — pirmininkas, G. Balukas —
vicepirmininkas, A. PakalniSkis — sckreto-
rius/iZdininkas, D. Variakojyt¢ — ry8iy su
Lictuva koordinator¢ ir K. Jablonskis — spe-
cialiems reikalams. Taryba (dircktoriai): K.
Ambrozaitis, Z. Brinkis, R. Karka, V. Ma-
jauskas, A. Pavilanis, R. Snipas, J. Sonta, M.
Vygantas ir R. Zabicliauskas. “Medicinos *
redaktorius V. Saulys. Revizijos komisija: A.
Cepulis, K. Jablonskis ir A. Paulius.

6 val. vakare — susipaZinimo, pabendravi-
mo valanda Lietuviy centro Meno galerijoje.

7 val. vakare — pokylis, vakariené. Cia
buvo pagerbtas prof. dr. Kevin Croke, Associ-
ate Dean, School of Public Health of Univer-
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ALGS pagerbé atzyméjimu prof. K. Croke, Ph.D.

sity of Illinois. Dr. A. Vanagunas, jteikdamas
jam specialy Zymenj nuo ALG s3jungos, pa-
minéjo jo darbus Lietuvos medicinai ir gydy-
tojams. Jis jau du kartu lankési Lietuvoje
sveikatos reikalais, daug pastangy ir geros
valios pareikalavo misy labui, sudarant sutartj
su Lietuvos Sveikatos ministerija dél studenty
pasikeitimo programos, i§rupino financing pa-
ramg ir transportg S gydytojams-stebétojams
atvykusiems pasitobuliniti ir t.t. Buvo pagerb-
tas dr. D. Vidyasagar, kuris yra prie§ laikg
gimusiy ir serganciy naujagimiy pediatrikos
skyriaus direktorius Ilinojaus universiteto
klinikose. Jis buvo Lietuvoje ir planuoja steigti
tenai panaSig klinika, kad sumaZinus kadikiy
mirtingumg Lictuvoje. Abu svediai padékojo
uZ Zymenis ir savo kalbose pakartotinai jsi-
pareigojo testi savo darbus Lictuvos labui.

Rugséjo 1 d., sckmadienj, 11 val. ryto
pamaldose Lietuviy centro baZnycioje kun. L.
Zaremba prisiminé gydytojy suvaZiavimg ir
maldose mirusius gydytojus.

Po uZkandZiy, buvo pradéta moksliné su-
vaziavimo programa, kurios pagrindiné tema:
AIDS liga ir pazanga jos gydyme”. Tos
temos jvairius aspcktus aptaré ir diskutavo
susirgimo atvejus d-rai; A. Vanaginas, D.
Variakojis ir E. Razma. (Aids virologija, cpi-
demiologija, patofiziologija, diagnoz¢, gydy-
mas, prognoz¢ ir apsisaugojimas).
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Suvaziavimo nutarimai —
rezoliucijos

1. SuvaZiavimo dalyviai sveikina Lietuvos
Auk$c¢iausios Tarybos pirmininkg Vytautg
Landsbergj ir kartu didZiuojasi pozityviai ir
kurybingai nusiteikusia, laisv¢ atgavusig tautg.

2. SuvaZiavimas sveikina Lietuvos gydy-
tojus, iSsikovojus laisve ir dékoja uZ ilgy
mety iStverm¢ ir pastangas, besiripinant lietu-
viy tautos sveikatingumu.

3. SuvaZiavimas ragina testi ir stiprinti
ry$ius tarp iSeivijos ir Lietuvos gydytojy.

4. SuvaZiavimas pageidauja, kad Valdyba
kontaktuoty veikloje nedalyvaujanlius gydyto-
jus ir kviesty juos jsijungti i PLG s3jungg.

5. SuvaZiavimas dékoja organizacijoms ir
pavieniams asmenims, atsiliepusiems j Lietu-
vos Sauksmg paremti juos anuo sunkiu laiko-
tarpiu vaistais ir medicinos instrumentais. Ra-
gina ir toliau tg darbg testi.

6. Valdyba praSoma ir toliau tarpininkauti
teikiant paramg ir informacijg, liefian¢ig me-
dicinos studijas, profesinj tobulinimgsj, vaistus
ir aparaturg.

7. Valdyba jpareigojama tartis su LG
sajunga dél galimo PLGS statuto pakeitimo.

8. Valdyba jpareigojama testi iSeivijos gy-
dytojy “Medicinos” Zurnalo leidimg ir dékoja
redakciniam kolektyvui ir administracijai iki
Siol s¢kmingai dirbusiems Zurnalo labui.
ISvady Komisija: Kazys Ambrozaitis, MD

Juozas Laukaitis, MD
Vytautas Majauskas, MD
1991 m. rugséjo 1 d.

BN 7

Suvaziavimo Rezoliucijy komisija: i$ k. Juozas Lau-
kaitis, Kazys Ambrozaitis ir Vytautas Majauskas.
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ALGS valdybos posédziai

Arvydas Vanagiinas, MD — pirmininkas
Gediminas K. Balukas, MD — vicepirmininkas
Aloyzas Pakalniskis, MD — sekretorius-iZdininkas
Daina Variakojis, MD —

spec. rySiams su Lietuvos medikais
Kostantinas Jablonskis, MD —

specialiems uZdaviniams
Vaclovas Saulys, MD — “Medicinos” redaktorius

M Rugséjo 26 d. Amerikos Lietuviy gydy-
tojy sajungos valdyba susirinko posédZiui V.
Saulio rezidencijoje . Dalyvavo valdyba ir da-
lis “Medicinos” redakcinés komisijos: Arvydas
Vanaginas — pirm., G. Balukas, D. Variako-
jis, K. Jablonskis, V. Saulys, M. Budrien¢, F.
Kaunas ir K. Rimkus.

Pasidalinta jspudZiais apie ALGS suvaZia-
vimg vykusj §.m. rugpjucio 30 iki rugséjo 1 d.
PL centre, Lemonte. Dauguma atsiliepé teigia-
mai ir buvo patenkinti programos apimtimi ir
dalyviy skaiiumi. Dar ne visos i8laidos tiks-
liai Zinomos, nes negautos visos saskaitos,
taliau, atrodo, kad bus suvesta su nedideliais
nuostoliais. Neturint nuolatinio motery pagal-
binio vieneto ir nepadedant ILG draugijos
valdybai, kurios ankstesniems suvaZiavimams
atlikdavo daug organizaciniy funkcijy, viskas
vyko, palyginamai gana, sklandZiai.

Priimtas sgjungos pavadinimo pakeiti-
mas — tai buvo svarstyta suvaZiavime. Ank-
stesnis pavadinimas — “(Laisvojo) Pasaulio
Lietuviy Gydytojy sajunga” terminas, atsikiirus
nepriklausomai Lietuvai, pasidaré netikslus ir
nelogiSkas, nebent i jj buty jjungtas ir nepri-
klausomos Lietuvos Gydytojy sgjunga. Lietu-
voje gydytojai mus virSija skaiiumi — gali-
mai vientik Vilniuje yra daugiau gydytojy,
negu misy”pasaulyje”. Buty logiska, jeigu
turétume vieng lietuviy gydytojy sgjunga. Gal
tai bus imanoma ateityje! SuvaZiavime buvo
pasitlymy pasivadinti “iSeivijos”, “iSeivijoje”,
“uZsienio”, “Amerikos” Lietuviy gydytojy s3-
junga, tafiau né viena i¥ jy pilnai neaptaria
misy visy situacijos: jaunieji lietuviai gydyto-
jai nesijaulia esg iSeiviai, netikslu juos vadinti
uZsienieliais; Amerikos — sgvoka irgi siaura
— turim kolegy Australijoje ir Europoje, kurie
anksCiau buvo susiorganizav¢ | draugijas ar
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klubus. Tuos visus aspektus iSdiskutavus, nu-
tarta pavadinimg pakeisti | Amerikos Lietuviy
Gydytojy sgjungg — ALGS arba LAMA —
Lithuanian American Medical Association.

Dr. G. Balukas priminé, kad reikia kg nors
daryti su Ilinojaus Liet. Gydytojy draugijos
valdyba, kuri atsisaké bendradarbiauti ruoS$iant
ALGS suvaZiavimg, jau daugiau negu metai
laiko nesuauké nariy susirinkimo, neapmokéjo
nario mokes¢io ALGS valdybai, neapmok¢jo
prie§ du metus draugijos susirinkimo paskirty
medicinos muziejui 1.000 doleriy, daugiau,
kaip trys metai nei¥renka nariy mokescio.
ALGS valdyba turéty jsipareigoti susaukti
ILG draugijos nariy susirinkimg, kuriame
buty i$sirinkta nauja valdyba. Susirinkimo pa-
grindinei paskaitai pasiul¢ pakviesti dr.D. Ba-
joruinaite i§ New York’o.

Dr. Vanagunas telefonu kalb¢jo su nesenai
i§ Lietuvos griZusiu dr. D. Vidyasagar, Illi-
nois universiteto neonatologu. Jis turjs dideliy
plany apimanciy 66,000 doleriy biudZetg, kurj
paruo$ ir atsiys susipaZinimui sekaniam po-
sédZiui. Pirmininkas mano, kad tokias 1¢3as
buty sunku sukelti, nebent t3 projekta remty
valdZios istaigos. Dr. Vanagunas susisicks su
Linu Kojeliu, US Baltic Foundation preziden-
tu, ir pasitars tuo reikalu.

Dr. D. Vidyasagar

Pirmininkas priminé, kad mums, valdybai,
reikalinga turéti nuolatiniy pajamy. Daugéja
jvairiy problemy. Buvo pasitlyta ir trumpai
diskutuota suvaZiavime, kad padidinus nario
mokestj iki 100 doleriy metams, i kurj jeity ir
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“Medicinos” prenumeratos mokestis, buty jma-
noma pasitelkti apmokamg sekretorg, kuri
palengvinty administracinius jsipareigojimus
valdybai, o gal ir “Medicinos” redakcijai bei
administracijai.

“Medicinos” redaktorius nusiskundé, kad
vis sunkiau surasti kas paraS$yty i Zurnalg ir
vargu bus jmanoma, Zurnalo antrg numerj pa-
ruoSti iki Siy mety pabaigos. D. Variakojyté ir
Vanagunas pasitlé, vietoj moksliniy straipsniy
talpinti abstraktus. Yra nemaZai lietuviy gydy-
tojy akademiky, kurie kasmet paskelbia po
keletg abstrakty medicinos Zurnaluose. Juos
reikty pritaikinti musy Zurnalui ir surasti auto-
rius.

Sekanfiam posédZiui numatyta susirinkti
lapkric¢io 13 dieng. 7 val. v.

) A TS T8
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Lapkric¢io 13 d., 1991 m. kolegés Dainos
Variakojis rezidencijoje jvyko Amerikos Lietu-
viy Gydytojy sajungos posédis. Dalyvavo val-
dybos nariai: A. Vanagunas, G. Balukas, K.
Jablonskis, V. Saulys ir svediais — M. Bu-
driené ir L. Ragas.

Pirmininkas tur¢jo keletg prane§imy. Prie§
porg savaidiy Cikagoje lankési 5 lietuviai stu-
dentai medikai. Juos atveZé i§ Madison, Wisc.,
dr. J. Sykes, kuris yra studenty pasikeitimo
tarp Vilniaus ir Madison universitety pro-
gramos iniciatorius ir ved¢jas. Dr. Sykes yra
lictuviy kilmés ir tose pareigose nuoS$irdZiai
daug dirba. Lictuvos studentai Madisono uni-
versiteto medicinos mokykloje ir ligoninése
turi progos susipaZinti su amerikietiSka medi-
cina. Ten lictuviy nedaug ir juos pradZiugina
proga apsilankyti Cikagojc, Amerikos lietuviy
“sostinéje”. Cikagoje juos globojo sajungos
pirmininkas A. Vanagunas.

Lictuvoje med. studijas baiges oftalmolo-
gas dr. A. Gutauskas susitaré su New York’o
miesto Eye & Ear Infirmary observacijos kur-
sui. Kadangi neturi artimy giminiy, praSo pini-
ginés pagalbos. Patyrus, kad tenai yra rimta
programa, nutarta, kad ir dalinai, paskirti sti-
pendija.

I§ Kauno Medicinos akademijos, kardio-
logijos skyriaus, nori atvaZiutoi dr. Tomas
Kazakevi¢ius 3 ménesiams | Illinois Masonic
ligoning pasimokyti Sirdies chirurginiame
skyriuje. Reikalinga pinigin¢ parama.
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Valdyba porg dieny globojo dr. M. Cia-
botg. Jis yra vilnietis, Lietuvos parlamento
narys ir ten Sveikatos reikaly komisijos narys.
Jis buvo atvykes su keliais kitais Lietuvos par-
lamento nariais, lankési Cikagoje ir Illinois
sostin¢je — Springfield’e, kur jiems teko
stebét Illinois senato posédZius. Valdybos glo-
bojamas sve€ias turéjo progos pamatyti Cika-
gos ligonines ir pabendrauti su Cikagos ir
Lemonto lietuviais.

Dr. D. Vidyasagar, Illinois universiteto
Cikagoje pediatrikos profesorius, vedéjas neo-
natologijos skyriaus, praeitg vasarg lanké Li-
etuvos universitety, rajony ir didesniy miesty
ligonines, susipaZino su naujagimiy bei prie§ ir
po-gimdyminio laikotarpio motiny sveikatos
prieZiurg. Maté, koks vaiky gydymas ir slau-
gymas ligoninése ir kaimy ambulatorijose. Zi-
noma, rado didelj technologijos ir medicinos
resursy srityje skirtuma, lyginant su Cikagos
ligoninémis ir ambulatorijomis. Turéjo progos
pasikalbéti su vietos gydytojais ir Sveikatos
ministerijos personalu. Dr. Vidyasagar turi kil-
niy plany. Pirma, noréty suorganizuoti Lietu-
voje pusmecio kursus, kuriuose buty paruoSia-
ma keleta neonatology. Antra, didesniuose
centruose jisteigti naujagimiy, ypal prie§ laika
gimusiems, intesyvaus gydymo skyrius. Tredia,
noréty pagerinti laboratorijy galimybes. Kudi-
kiy mirtingumas labai auk3tas. SumaZinus
prie¥ laikg gimusiy kudikiy mirtinguma, pa-
kilty sveikatingumo indeksas .

Dr. Variakojyté praned¢, kad jos kolegé
sutikty priimti pas save apsigyvenimui asmenj
dalyvaujantj patologijos observacijoje, bet
turéty buti moteris.

Dr. Leonidas Ragas, pasikalbéjes su Lo-
yolos Odontologijos dekanu, susitaré, kad uni-
versitetas padéty Lietuvoje suorganizuoti kur-
sus stomatologams, kur galéty parodyti, kaip
naudoti naujas sintetines medZiagas danty gy-
dymui. Jis planuoja susikviesti ¢ia gyvenancius
lietuvius odontologus ir su jais pasitarti dél to
projekto. Tas projektas irgi pareikalaus ne-
mazai kapitalo ir kity kolegy pritarimo.

Dauguma projekty susij¢ su nemaZomis
iSlaidomis. Nutarta, kad valdyba vél ralys lai§-
kus gydytojams ir praSys auky. Tikimasi, kad
paaiSkinus, kolegos padés jvykdyti bent dalj
projekty. Sekantis posédis sausio 16 d., Jauni-
mo centre, 7 val. v.
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Ohio Lietuviy Gydytojy Draugija — OLGD

1990-1991 mety Ohio Lietuviy gydytojy
draugijos valdyba:

Dainius Degesys DDS — pirmininkas
Juozas Sonta MD — vicepirmininkas
Algimantas Skrinska MD — sekretorius
Vytautas Maurutis DVM — [Zdininkas
Nellie Juskénas MD — valdybos naré

1991 m. rugpjucio 18 d. jvyko OLGD
metiné geguziné dr. Algio Skrinskos dvare,
Medina, Ohio. Oras, kaip pridera rugpjutyje,
kar$tas, kai susirenkame pas vienus ar kitus
Skrinskus! Buvo daug pramogy: maudémés
baseine ir Zaidém tenisg. Valgém skany mais-
t3, pagamintag Motery Pagalbinio vieneto. Da-
lyvavo daug kolegy-kolegiy, nemaZai sveciy,
net seniai nematyta dr. Irena Jesiené buvo at-
vykusi i§ pietinés Ohio valstijos.

1991 m. OLG draugijos valdyba, is k. V. Maurutis,
A. Skrinska, N. Juskéniené, D. Degesys ir J. Sonta.

OLG draugijos pirmininkas Dainius Dege-
sys pravedé trumpg susirinkimo programg, kur
buvo svarstomi draugijos ateities planai.

Gydytoja i§ Lietuvos dr. Kairiené atsaki-
néjo | jai pateiktus klausimus. Vie$nia ragino
kolegas gydytojus lankytis ir net griZti | Lictu-
va jai padéti medicinos praktikoje.
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Ohio LGD metinis susirinkimas

8. m. spalio 27 d. OLGD Clevelande tu-
réjo metinj susirinkimg, kuris buvo pradétas
10 val. su MiSiomis Dievo Motinos baZnycio-
je, kurios buvo aukojamos uZ mirusius draugi-
jos narius.

Vidudienj Clevelando Lietuviy Namuose
ivyko metinis draugijos nariy susirinkimas.
Perskaitytas ir priimtas pereity mety susirinki-
mo protokolas. Praeitais kadencijos metais
draugijos valdyba turéjo 6 posédZius, metinj
susirinkimg ir vasaros geguZing. 35-tajai me-
tinei kulturinei premijai buvo 3 pasitlymai.
Premija paskirta balsavimo keliu Clevelando
lituanistinés Sv. Kazimiero mokyklos mokyto-
jams. Diskusijose buvo paminéti Amerikos
Lictuviy gydytojy sajungos suvaZiavime Ci-
kagoje svarstyti reikalai.

OLG draugijos valdyba buvo perrinkta
sekantiems metams. Jg sudaro d-rai: Dainius

OLGD geguzinéje 1991 m. vasarq. IS k. J. Skrinska,
sveéias i$ Lietuvos inz. Kairys, A. Cepulis ir V.
Maurutis.

Degesys, Juozas Sonta, Vytautas Maurutis, Al-
gis Skrinska ir Nel¢ JuSkéniené. Susirinkimas
nubalsavo ateinanciais metais tgsti kultirings
premijos tradicijg. Clevelando lietuvi§koji ben-
druomené dékinga gydytojams ne vien uZ jy
teikiamus sveikatos patarnavimus, bet ir uZ
stiprinimg lictuvybés iSeivijoje.



Suvaziavimo pabaigoj buvo bendri
pietus. Prie§ pradedant pietaut dr.
Juozas Sonta perskaité kultiirinés pre-
mijos paskyrimo aktg.. 1000 doleriy
premija Sv. Kazimiero lituanistinés
mokyklos mokytojy vardu priémé dr.
Zivilé Vaitkiené.

Po soCiy valgiy dr. Algis Skrinska
dalyvius supaZindino su skulptoriumi
Juru PalukaiCiu. Jis sukiiré poeto Ma-
ronio biustg, kuris ateinantj pavasarj
bus pastatytas Clevelando lietuviy
kultiriniame darZelyje. Jaunasis me-
ninikas yra baiges meno studijas Vil-
niuje. Jis papasakojo apie buvusias
meno galimybes soviety okupacijos
metu. Jis parodé ekrane savo kiiriniy
skaidres ir paklaustas, atsakinéjo |
sve¢iy klausimus. (Dirva, 1991 m. lap-
ks 7
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Poilsiauja Gydytojai Putname

Naujosios Anglijos Connecticut’o valstijos Siaurés
ryty pakradtyje yra nedidelis miestelis Putnamas. Mie-
stelis niekuo nepasiZymi, nebent vardu, primenanciu ir
pagerbianCiu Amerikos laisvés kovy generolg Israelj
Putnamg. Lietuviams Putnamas yra nemaZos reik3més
vietové. Cia jsikiirusios Marijos Nekalto Prasidéjimo
vienuolijos seselés, mety metais skleidZian&ios lietu-
vi$ka Svietima ir kultiirg, aukléjancios lietuviskoje dva-
sioje jaunimg, i§laikan&ios “Neringos” jaunimo sto-
vykla bei skleidZianios, jvairiu budu kelian&ios
krik¥Cioni¥kajj tikéjima. Jos taip pat Matulai¢io globos
namuose priglaudusios apie Simting nepajégiy ir glo-
bos reikalingy lietuviy. Salia vienuolyno yra jsikires
Amerikos Lietuviy Kultiros Archyvas, sutrumpintai
pavadintas ALKA, kuriame sukaupta ir tebekaupiama
lietuviy kultiros pasireikimy medZiaga. Ja gali naudo-
tis tos medZiagos reikalingi asmenys.

Petras Dic¢pinigaitis MD,
sckretoré¢ — Dana Sal-
daityté MD, iZdininke
liko — Leonida Giedrai-
tiené, nar¢ — Filomena
Ignaitiené MD ir Kon-
trolés komisijos pirminin-
ké — Jolita Trojanieneé
DDS.

Sveikintina, kad NL-
GD turi ir naujy nariy.
Dr. Saulius Skeivys ir
dr. Melanie Kazlas nariai
jau antrus metus; Sjmet
draugija jstojo dr. Petras
Di¢pinigaitis.

NIUJORKO LIETUVIU GYDYTOJU DRAUGIJA (NYLGD)

Palyginamai gausus dalyviy ir jvairios programos, jvyko NYLGD metinis susirinkimas. Il1-
gamecCiui draugijos pirmininkui dr. Vytautui AviZoniui sunegalavus, susirinkime buvo irinkta
nauja valdyba: pirminink¢ — Konstancija Paprockaité-Simaitiené MD, vicepirmininkas —

NYLG draugijos susirinkimo geguzés 4 d. 1991 m. dalyviai. I5 k.,
sédintieji: Aldona Svaboniené, Danuté Mortorfano, Konstancija Simai-

Susirinkimas buvo  riené (draugijos pirmininké), Jolita Trojaniené ir Marija Zukauskiené;
smulkiau apraSytas dr. J.  stovintieji: Leonida Giedraitiené, Algis Pliira (sveéias i$ Lietuvos),
Kriau¢iino “Medicinos” §. Regina Soldaitiené, Felé Ignaitiené, Juozas Diépinigaitis, Janina
m. pirmame numeryje, Snieckiené, Jara Sukiené, Petras Diépinigaitis, Stefa Dimiené ir
23-25 p. Juozas Kriauciinas.
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Sioje vietovéje dabartiniu metu gyvena 7
lietuviai gydytojai. Jie nesiverCia praktika, visi
pensininkai. Kai kurie jy reikalingi nuolatinés
globos, kiti dar dalyvauja lietuviskoje visuo-
meninéje ir kultirinéje veikloje. I§vardysiu gy-
dytojus ir labai suglaustai pateiksiu jy darbuotg.

Dr. Bronie (Bronius) Apshaga yra veik-
lus JAV LB Putnamo apylinkés valdybos na-
rys, pajégus paruodti, ypa¢ versti i angly kal-
ba, radtus, siunfiamus Amerikos aukS$tiems
valdZios pareiginams ir amerikieCiy spaudai
Lietuvos reikalais.

Stefanija Birutiené, danty gydytoja ir dr.
Irena Giedrikiené — abi globojamos Matu-
lai¢io namuose, nepajégios nieko daryti, net su
kitais komunikuoti.

Dr. Juozas Kriaudiunas vis dar veiklus
keliose organizacijose. Jis yra ALKA direkto-
riato pirmininkas ir ALKA bei jos reikaly
tvarkytojas, taip pat Balfo jgaliotinis. Jis lap-
kri¢io ménesj pravedé Balfui remti vajy ir
dabar telkia 1é3as Alkai iSlaikyti. Jis yra LB
apylinkés valdybos narys (buve¢s daug mety
pirmininku), taip pat priklauso vienuolyno se-
seliy réméjy grupei. Jo radyty korespondencijy
ir straipsniy nuolat randama periodikoje. Nese-
nai “Drauge” tilpo jo raSytas straipsnis apie
AIDS liga. Jam tenka priZiuréti ir Mindaugo
pilj, esancig prie pat jo sodybos, kurioje meno
darbais pavaizduota Lietuvos karaliaus Min-
daugo 3eimos tragedija.

Dr. Antanas Matukas, jau globojamas
Matulai¢io namuose, praéjusia vasarg at§venté
savo 97 mety amZiaus sukaktj. Paminéjimga
pradéjo 3v. MiSiomis vienuolyno koplycioje, o
po to savo namuose, kur dukros suruo$é pa-
bendravimg ir vailes. Jis vis dar domisi jvy-
kiais Lietuvoje, kartais ir komentuoja juos.
DZiaugiasi Lietuvoje atkurta “Fraternitas Litu-
anica” mediky korporacija, kurios nariu jis bu-
vo nuo studentavimo laiky.

Dr. Petronélé Totoraitiené, DDS, jau ke-
liolika mety yra vienuolyno seseliy pagel-
bininké. Jos paraSyty straipsneliy, pateikianciy
vienuolijos seseliy ir kataliky veikéjy veikla,
tilpo periodikoje. Ji buvo ir vietos LB valdy-
bos nare.

Jau daug mety vienuolijos seselé, buvusi
danty gydytoja, Rita Trimakiené vis domisi
medicinos paZanga, mégsta papasakoti jdomes-
nius jvykius i§ savo studentavimo dieny ir sa-
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vo praktikos. Ji buvo kontrolés komisijos nare
vietos LB.

Medikai, i§skyrus Matulai¢io namuose glo-
bojamus, susitinka, jei ne daZniau, tai sekma-
dieniais ir $ventadieniais, nes visi pamaldy
vienuolyno koplyclioje dalyviai susirenka ben-
driems pusryCiams ar pietums. D-rai Apshaga
ir Kriau€itinas yra aktyviis New York’o lietu-
viy gydytojy draugijos nariai.

Neretai vienuolyne lankosi danty gydytojas
V. Vaitkus, turéjes kabineta Worcesteryje.
Vasaromis jis gyvena Cape Code, Ziemomis
— Floridoje. Gaila, kad jis sugai$ta daug laiko
keliaudamas i¥ vienos gyvenvietés i kitg. Jis
kai kada talkina putnamiediams.

Juozas Kriauliiinas

Kvebeko Lietuviy
Gydytojy draugija

Kaip praeitam “Medicinos” numery buvo
raSyta, Montrealyje, Kanadoje dr. Aleno Pavi-
lanio iniciatyva, buvo jkurta Kvebeko Lietuviy
‘kilmés gydytojy draugija. Steigiamasis susi-
rinkimas jvyko 1990 m. spalio 18 d., kuriame
buvo idrinkta valdyba: A. Pavilanis MD —
pirmininkas, J. Mali§ka DDS — vice-pirmi-
ninkas, I. Danyt¢ MD — sekretoré, A. Garfin-
kle MD — jZdininkas ir V. Pavilanis MD —
moksliniy reikaly direktorius.

Kvebeko LG draugija ruoSiasi antram me-
tiniam susirinkimui.

Dr. Irena Danyté yra paskirta neurologi-
jos skyriaus vir§ininke Jewish Hospital of
Hope ligoninéje

Dr. Vyta Seniukaité paskirta Obstetrics-
Gynecology departamento virSininke Royal
Victoria ligoninéje, kuri yra pagrindiné McGill
universiteto ligoning.

Dr. Alénas Pavilanis yra Chairman of the
Board of College of Medicine of Quebec Fam-
ily Physicians (Pressident du Conseil d’' Admin-
istration College des Medecins de Famille du
Canada, Section Quebec).

Dr. Donaldas PaliSaitis yra kardiologas
Montrealyje. Dabar jis iSvyko déstyti kardi-
ologijos ir gydyti Zmones i Kinija su kitu gy-
dytoju i§ Hospital du Sacre Coeur, dr. Nor-
man Bethune.
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Gajus kunas — budri dvasia

7D\

P> GAJA

ATEITININKY MEDIKY KORPORACIJA
LITHUANIAN CATHOLIC PHYSICIANS’ ASSOCIATION

1991 m. rugséjo 1 d. 5 val. p.p. Ateiti-
ninky namuose, Lemonte buvo suSauktas
“Gajos” susirinkimas. Tas sutapo su Amerikos
LG suvaZiavimo pabaiga, kuri vyko irgi
Lemonte PL centre. Be to, tg pacig dieng Ci-
kagos ateitininkai turéjo savo vasaros piknikg-
geguZing. Gydytojy suvaZiavimo proga, susi-
rinkimas susilauké daug sveCiy ir ne atei-
tininky. GeguZinés uzkandZiy stalas papildé
vai§es savo patickalais. “Gajos™ valdyba suor-
ganizavo ir neciling programg. Susirinkimg
praved¢ pirmininkas dr. D. Lapkus. Dr. Linas
Sidrys, pric§ porg savaiCiy griZ¢s i§ Lictuvos,
pasidalino savo patirtais jspudZiais. | Lictuva,
kaip paprastai savo daznosc kclionése, nuvezé
vaisty ir med. instrumenty. Padar¢ keliolikg
akiy operacijy. Kaip Zinoma, dr. Sidrys jau
kelinti metai propaguoja steigti Lictuvoje kata-
likiSkg ligoning Vilniuje. Ligoninci Sveikatos
ministerija buvo numaciusi patalpas, vicnoje
dalyje Domininkony vicnuolyno buvusiy pas-
taty. Susidaré nepramatyty teisiniy ir ckonomi-
niy sunkumy. Be to, “Caritas” organizacija,
kuri buty tur¢jusi rupintis ligoninés adminis-
travimu, mano, kad jai buty sunku dabartinése
salygose Lictuvoje suorganizuoti gydytojy
pritarimg ir sudaryti tinkamg kitg pagalbinj
personalg. Dr. Sidrys mano, kad to projekto
negalima mums atsisakyti, ir véliau bus jma-
noma projektg jgyvendinti. Prane§imas labai
visus sudomino, buvo nemazai klausimy.

Prof. dr. Juozas Meskauskas skail¢ paskai-
13 medicinos istorijos tema, kurioje suminéjo,
kad jau nuo senovés laiky medicina turéjo ry3j
su religijos mokslais. Nuo asirieCiy, Mezopo-
tamijos karaliy, Persy imperijos, graiky
kultiros — Hipokrato laiky religijy jtakoje
formavosi medicinos etika. ViduramZiai —
pradZia medicinos mokykly i8sivystymo. Pa-
laipsniui didéjo anatominis, fiziologinis ir
terepeutinis supratimas. Vélesniaisiais amZiais
medicinai turéjo jtakos ideologinés pasau-
1éZitros: 19-to amZiaus pabaigoje ir 20 a. pra-
dZioje tarp mediky buvo populiarus agnosticiz-
mas. Tada pasidar¢ sunku tikiniam patekti i
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medicinos mokyklas. Tai buvo ry§ku Rusy im-
perijos laikais. Ne daug geriau buvo pirmajam
deSimtmetyje ir Lietuvoje, Kauno universitete.
Ateitininkai turéjo savo studenty sambiiriy
ankséiau, tafiau “Gaja” Kauno medicinos fa-
kultete buvo jkurta 1926 m. Kuriant bet kokig
studenty organizacija , buvo reikalaujama, kad
vienas i§ fakulteto profesoriy pasiraSyty pa-
reiSkimg universiteto rektoriui. Susidaré prob-
lema, nes nebuvo nei vieno, kuris tai galéty
padaryti, nes nebuvo nei vieno ateitininko pro-
fesoriaus titulu medicinos fakultete. Pagaliau
prof. Sideravicius, Zmonos prikalbétas, sutiko
tai padaryti.

Po “Gajos” susirinkimo: D. Lapkus, V. Majauskas,
V. Saulys, J. Meskauskas ir L. Sidrys. Foto K.
Ambrozaitis

“Gajos” korporacija buvo labai gaji —
pra¢jus deSimtmeciui nuo jsikiirimo, turéjo
apie 300 gydytojy ir studenty. “Gaja” atgijo ir
augo savo nariais iScivijoje. Zvelgiant i ateiti,
“Gajos” darbams ir idealams jgyvendinti Lie-
tuvoje dirva nepaprastai didelé. I3evijoje, ypac
jauniesiems, ¢ia mokslus baigusiems, darbo
dirva plati ir svarbi. Mes i§ Cia daug galime
padéti beatsikurianCiai “Gajai” Lietuvoje
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Korp. “Fraternitas Lituanica-Patria” Illi-
nois padalinys, §. m. rugpju¢io mén. 30 d. Jauni-
mo Centre turéjo susirinkimg. Dr. F. Kaunas,
Korp. F. L. centro valdybos vice-pirmininkas, ati-
darydamas susirinkimg apgailestavo, kad pas-
taraisiais metais korporacijos veikla sumenkéjo. Jo
manymu, vyresniajai kartai sulaukus brandaus
amZiaus, veikla tapo maZiau darbinga. Vienok,
reikia dZiaugtis, kad Lietuvoje jau yra atkurta stu-
denty mediky Korp. “Fraternitas Lituanica”.

Dr. Kaunas kviet¢ dr. V. Taurg bent trumpai
nudviesti palikusig Lietuvoje fraternitieCiy veiklg
ir Korp. FL atkiirimo eiga.

Dr. V. Tauras priminé, kad po karo Lietuvoje
fraternitieiy gydytojy maZai tepaliko, nes vieni
pateko | kaléjimus, kiti | Gulago salyng, gi dau-
gumas prie§ antrg soviety okupacija pasitrauké
Vokietijon, o i§ ten emigravo | JAV, Kanada,
Australija ir kitur. Soviety okupacijos metu bet
kokia organizaciné veikla buvo draudZiama. Net
susiraSinéjimas lai§kais buvo nepageidaujamas,
nes galéjo biti tardymy prieZastimi su bausmiy
galimybém. Tik pastaraisiais metais — pagyvéjo
susitikimai ir susira$inéjimas laidkais.

Man teko susiradinéti su dr. Faustu Matiuku,
puoseléjant Korp. FL atkiurimo idéja. Kai dr.
Matiukas sve€iavosi Amerikoje pas dr. Stasg ir
inZ. Algirdg DidZiulius, jam buvo suruo$ti paben-
dravimo pietis, kur dalyvavo keliolika fraterni-
tieCiy ir patrieCiy. Ten besikalbant apie praeitus
laikus, apie okupacijos ir tremtiniy vargus, kilo
mintis apie galimybe atkurti studenty mediky Ko-
rp. “Fraternitas Lituanica”. SveCiui griZtant | Lie-
. tuvg, jduota parveZti dr. B. Matulionio paraSytg
korp. FL 50 mety veiklos paminéjimui sukaktu-
vinj leidinj ir kitg korp. tremties literaturg. Dr. J.
Kriau¢iunas, i§ Rytinio pakra3¢io, susirain¢jo su
dr. J. Gulbinu ir kitais korporantais Lietuvoje ir
jiems siuntingjo savo redaguotus leidinius. A+A
dr. S. Budrys buvo gerokai anksCiau ta idéja
iSkéles laiSkuose korporantams Lietuvoje. Be
abejo, susiraSinéjimas laiSkais, siuntimas metra3¢iy
ir monografijy galéjo biiti paskatinimu Lietuvoje
atkurti Korp. Fraternitas Lituanica.

Po $io praneS§imo dr. Kaunas supaZindino su-
sirinkusius su vieSnia prof. med. dr. Elena Mon-
ceviciute-Eringiene, kuri yra Vilniaus Imu-
nologijos laboratorijos vedéja, dirbanti onkologijos
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GYDYTOJU KORPORACIJA
,FRATERNITAS LITHUANICA — PATRIA*

Prof. Eringiené su fraternitieciais. Nuotr. dr. Tauro

centre ir pakvieté ja bent trumpai papasakoti apie
medicinos jstaigy veiklg Lietuvoje.

Prelegenté paminéjo, kad Lietuvos gydytojai
ripinasi pakelti Zmoniy sveikatingumg. Susi-
duriama su vaisty ir kity medicininiy priemoniy
trukumais, kas labai neigiamai atsiliepia j ligoniy
gydyma. Prelegenté prisiming, kad laisvés pas-
vais€iy pastebima ir sveikatos apsaugos srityje,
kas Zada paZangg medicinos reikaly tvarkyme. Po
paskaitos prelegenté atsaké | paklausimus, kurie
buvo tikrai jdomus. Gaila, kad pa¥nekesys turéjo
greitai baigtis, nes reikéjo skubéti prie laisvés
kovy paminklo, kur Amerikos lictuviy gydytojy
suvaZiavimas buvo pradedamas padéjimu géliy
puok3tés Zuvusiems, kovoje uZ Lietuvos laisve,
pagerbti. Pirmininkaujantis padékojo prelegentei
uZ praneS§img ir uZ jdomy pasikalbéjimg aktualiais
klausimais. .-

V. Tauras MD .

Fraternitie¢iai su sveciu i$ Lietuvos prof. J. Laba-
nausku, i$ k.: sédi — A. Maciinas, prof. Labanauskas
su imona, A. Garinas; stovi — A. Paulius, M.
Budriené, V. Tauras, F. Kaunas ir A, Tauriene.
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Dr. Biruté J. Babrauskaité-Valteriené,
odontologeé, gyv. Hereford, Anglijoje, po ilgos
ir sunkios ligos miré¢ 1991 m. spalio 28 d.
Palaidota Hereford. Velioné gimé 1916 m. ko-
vo 29 d. Maskvoje. Augo ir mokési Lietuvoje.
Baigusi RokiSkio valstybing gimnazijg 1933
m., studijavo odontologija VD universitete
Kaune. Studijas baigé ir 1937 m. gavo danty
gydytojos diplomg. Vertési privacdia praktika.
Susituoké su dr. Kazimieru Valteriu. 1944 m.
su Seima pasitrauké | Vokietija. Po karo ten
gyveno angly zonoje. Mokési dainavimo Balti-
jos universiteto dainavimo studijoje. 1948 m.
su Seima iSvyko | Anglijg, kur ji ir toliau mo-
kési dainavimo. 1964 m. buvo atvykusi j JAV
ir Kanadg, kur keliuosec miestuose dainavo lie-
tuviy parengimuose ir radijo valandélése.
UZaugino ir iSmokslino dvi dukteris ir du
sunus. Priklausé ateitininkams, gydytojy korpo-
racijai “Gaja” ir dalyvavo D. Britanijos Lietu-
viy sajungos veikloje.

Biruté Babrauskaité-Valteriené, DDS 1964 m.

Ksavera Frankaité-Zilinskiené, DDS, 95
mety amZiaus, ilgokai sirgusi, miré¢ 1991 m.
rugséjo 23 dieng, Humana ligoninéje Daytona
Beach, FL. Palaidota $alia savo vyro a.a. prof.
dr. Jurgio Zilinsko, Waterbury, CT. Velioné
gimé¢ 1986 m. rugpjucio ménesj Brooklyn, NY.
Prie§ I-jj Pasaulinj karg griZo | Rusijg. Minske
iftekéjo uZ dr. Jurgio Zilinsko ir &a gimé
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Ksavera Frankaité-Zilinskiené, DDS

dukrelé Vita. 1918 m. Zilinsky Seima gri%o i
Lietuvg ir apsigyveno Siauliuose, kur velioné
lanké ir baigé mokytojy kursus. Kurj laikg
mokytojavo PanevéZio progimnazijoje. Persi-
kélus Seimai | Kaung, studijavo ir baigé odon-
tologija Lietuvos universitete. Gavus diploma,
vertési danty gydytojos privalia praktika Kaune.
Buvo aktyvi jvairiy motery organizcijy veikloje.
Buvo pirmoji Lietuvos skauciy seserijos vyriau-
sia skautininké. Prie§ prasidedant antrajai sovi-
etinei okupacijai pasitrauké | Vokietija. 1944 m.
su vyru atvyko | JAV ir apsigyveno dukters
Vitos ir dr. Petro Vilei§iy namuose, Waterbury,
CT. 1957 m., sulaukg¢s 72 metus amZiaus, miré
vyras prof. Jurgis Zilinskas. Velioné prie¥ 12
mety persikélé gyventi | Daytona Beach, FL.
Visa laikg tikéjosi sulaukti nepriklausomos
Lietuvos ir sulaukeé.

Jonas Jusionis MD, 91 m. amZiaus, po il-
gos ligos miré¢ 1991 m. gruodZio 6 d. Santa
Monica, CA. Velionis gimé 1900 m. vasario
16 d. Sklodoniy km., Rodunios vls., Lydos ap-
skr., kur augo ir mokési. 1923 m. baigé Vy-
tauto DidZiojo gimnazija Vilniuje. Keletg karty
buvo lenky areltuotas ir kalintas. 1923 m.
pabégo i Lietuvg ir tais paliais metais pradéjo
studijuoti medicing Lietuvos universitete, Kau-
ne. Buvo vienas i§ Studenty ateitininky me-
diky korporacijos “Gaja” steigéjy. Medicinos

31

——



—

studijas baigé 1929 m. ir 1931 m. gavo gydy-
tojo diploma. 1929-31 m. dirbo Sv. Luko ligo-
ninéje Kaune jaunojo gydytojo pareigose.
1931-34 m. buvo Jonikélio ligoninés vedéju.
1934-39 m. — valstybinio Higienos instituto
vedéjas ir ligoniy kasy gydytojas. 1939-44 m.
Vilniaus apskrities gydytojas ir buvo laikinai
Vilniaus Higienos instituto vedéjo ir Sv. Juo-
zapo ligoninés kuratoriaus pareigose. Tuo
metu jis buvo ir Vilniaus universiteto polik-
linikos ordinatorius ir miesto ligoniy kasos gy-
dytojas. 1944 m. pasitrauké | Vakarus. 1946
m. atvyko | JAV. Dirbo gydytoju jvairiose li-
goninése. Nuo 1953 m. iki i§¢jimo | pensija
dirbo Jefferson Barracks VA ligoninéje pric St.
Louis, MO. Buvo aktyvus ateitininky mediky
korporacijos “Gaja” ir daugelio kity lictuvisky
organizacijy narys ir lietuviSky darby rém¢jas.

Jonas Jusionis, MD, 1980 m.

Povilas Vyténas, MD, 71 m. amZiaus,
gyveno Metaire miestelyje, vertési bendra
medicinos praktika New Orleans, LA, mir¢
birZelio 4 d. 1991 m. Priklaus¢ Mercy ir East
Jefferson ligoniniy gydytojy vienetams. Dr.
Vyténas buvo baiggs Tulane universiteto medi-
cinos mokyklg ir ten gavgs MD diplomg. Dr.
Vyténas skaité “Medicinos” Zurnala, bet nebu-

. vo aktyvus PLG sajungos narys.

Antanas Savicius-Savic¢iinas MD, gimgs
1908 3alténuose, Lictuvoje. Miré 1991 m.
rugséjo 11 d., Akron, Ohio. Studijavo medi-
cing ir baigé V.D. universitetg 1935 m. Vo-
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kietijoje dirbo pabégéliy stovykly gydytoju
amerikie¢iy zonoje. Prie§ emigracija buvo gy-
dytoju Dornstate, netoli Ulmo. 1949 m. atvyko
i JAV. 1955 m. i$laik¢s medicinos praktikai
verstis Ohio valstijos egzaminus, apsigyveno
Akron, OH. Palaidotas Sv. KryZiaus kapinése
Akrone.

Dr. Faustas Matiukas Gimé Maskvoje
1907 m. rugséjo 7 d. Jo tévas buvo teismo
tarnautojas ir vargonininkas. Jis mir¢ Rusijos
revoliucijos metu. NaSlé p. Matiukiené, pasi-
likusi su 5 vaikais, pasibaigus pirmam pa-
sauliniam karui, griZo | Lietuva ir apsigyveno
Kaune. Faustui mokinantis teko uZdarbiauti —
kurj laikg mokino atsilikusius vaikus. Buvo
sporto ir akrobatikos mégéjas. Buvo geras or-
ganizatorius: suorganizavo ne vieng tautiniy
Sokiy grupg, su kuriomis gastrolivodavo mies-
tuose ir kaimuose.

Baiges “Aulros” berniuky gimnazijg, pra-
déjo medicinos studijas VD universiteto medi-
cinos fakultete. Baiges studijas ir gaves gydy-
tojo diplomga, medicinos praktikai persikélé
gyventi | Siaulius. Ten sukuré Seimg, turé¢jo 3
vaikus. Zmonai mirus, teko rupintis ir vaiky
aukléjimu ir iSmokslinimu.

Pracitais metais jis buvo atvykes | Cikaga
pasitarti su iSeivijos fraterniticCiais apie “Fra-
ternitas Lituanica” atklirimo galimybes studen-
tams medikams Lietuvoje. GriZ¢s | namus,
aplanké Kaune ir Vilniuje dar gyvenanlius fra-
ternitieCius, pradéjo organizuoti atkiirimg. Ne-

Faustas Matiukas, MD, 1982 m.
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B Domas Lapkus, MD, vedé Rasg Statke-
vidiutg. Vestuvés jvyko 1991 m. balandZio 20
dieng. Domas yra vidaus ligy ir pulmono-
logijos specialistas ir dirba tose srityse Cika-

gos priemiesCiuose. Rasa, gimé ir augo Lietu- ~
voje, prie§ porg mety atvykusi i JAV. Jiedu

nuolatiniam apsigyvenimui Zada jsikurti Cika-
gos vakary priemiestyje.

Domas aktyvus ateitininkas. Jau kelinti
metai sumaniai vadovauja gydytojy “Gajos”
korporacijai.

H Dr. Ona Balianiené su vyru Adolfu
gyvena Floridoje, vasaras praleis Cikagos prie-
miestyje, Willowbrook, IL.

M Danuté Saliklyté, DDS, turéjusi odon-
tologijos praktika Skokie miestelyje, persikélé
1 Westchester, IL.

W Dr. Marija G. Krasauskaité susituoké
su dr. Jerome S. Noll §.m. geguZés meénesj 18
d. Nativity BVM bazny¢ioje, Cikagoje. Jau-
navedZiai apsigyveno Naples, FL.

M D-rai Linas ir Dalia Sadauskai, gy-
venantys Wheaton, Il., susilauké pirmagimio
sunelio, Viktoro Jono.

B Dr. Linas Sidrys, oftalmologas, gyv.
Cikagos priemiestyje, birZelio ménesj praleido
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Lietuvoje. Ten padaré keleta operacijy ir ak-
tyviai dalyvavo “Caritas” suvaZiavime.

/M Dr. Zigmas Brinkis, gyv. Los Angeles,

/CA, keleta savaiciy praleido Lietuvoje. Tik

gizes dalyvavo Fronto biliuliy studijy
savaitéje “Dainavos” stovykloje rugpjucio
meénesj. Dr. Brinkis jau daugeli mety va-
dovauja Kalifornijos Lietuviy gydytojy draugi-
jai. Rugséjo ménesj buvo atvykes i PLG
s3jungos suvaziavima.

ALGS 18-tame suvaziavime 1991 m. rugpj. 30 d.
Lemonte, i§ k. d-rai A. Lenkauskas, Z. Brinkis,
M. Lenkauskiené, J. Plikaitis, Kons. V. Kleiza, K.
Ambrozaitis, A. Razma.

M Dr. Antanas Razma, buves Amerikos
lictuviy Bendruomenés valdybos pirmininkas,
persikélé gyventi | Burr Ridge, IL 60521.

m Cikagos lietuviy farmacininky grupé
— Biruté Apke, Angelé Dirkiené, Irena Ju§-
kiené, Joseph Kalvaitis ir Aldona Kirkliené §.
m. birZelio ménesj buvo nuvykusios i Lietuvy. -
Grupei vadovavo Northwestern University
Boston College of Pharmacy profesorius dr.
M. Montagne. ‘

W Dr. Jonas Valaitis, gyv. Western Springs,
IL, Lietuvos Socialdemokraty partijos atstovas
Amerikai, su kitomis LSDP atstovais birZelio
11-12 dienomis dalyvavo Socialisty Iternaciona-
lo tarybos konferencijoje Instanbule, Turkijoje.
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Dr. Jovita M. Kerelyté ir Raimundas Giliai

M Dr. Jovita M. Kerelyté, odontologé,
susituoké su Raimundu Bilium geguZés 18 d.
Cikagoje.

M Penki Lietuvos gydytojai — dr. Jurgis
Brédikis, medicinos moksly kandidaté, prof.
dr. Aldona Luko3evidiaté, dr. Dalia Giedri-
miené ir prof. dr. Petras Stirbys buvo atvyke i
JAV ir dalyvavo IX-jame pasauliniame $irdies
elektrostimuliacijos ir elektrofiziologijos suva-
Ziavime. Cia dalyvavo daugiau kaip 4000 kar-
diology ir kardiochirurgy. Beveik visi misis-
kiai padaré mokslinius praneSimus apic Sirdies
ritmo sutrikimus ir galimybes juos koreguoti.
Anot dr. Stirbio — “Cia uZsienyje kardiostimu-
liatorius pritaikomas pacientui, Lietuvoje reikia
pacientg taikyti prie aparato”.

B Prof. dr. William Waring, reabilita-
cinés medicinos specialistas Michigan univer-
siteto profesorius, suorganizavo vienuolikos as-
meny grupg iSvykai i Lietuva. Sioje grupéje
buvo keli medicinos gydytojai ir jvairiy sriCiy
Zinovai ir trys invalidai. Grupéje $e$i atsovai
buvo i§ Micigano, trys i§ Minesotos ir du i§
Ohio. Jy tarpe buvo keturios lietuvés: Juraté
Pelitiriené, dr. Kristina Nakiené, Regina Gar-
liauskaité-Goebel ir prandiskoné sesel¢ Audra
Garas. Grupé doméjosi karitatyvinio darbo sg-
lygomis. Keliautojy tikslas — susitikti su Lie-
tuvos gydytojais, pasidalinti Ziniomis ir patirti,
kaip bty galima padéti invalidams ir fiziniai
neissivysCiusiems Zmonéms. Jiems besisveliuo-
jant Lietuvoje, vyko perversmas Maskvoje, ir
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jie visi kartu su vietiniais lietuviais pergyveno
itampos nuotaikg. Atlik¢ savo misija, sugrizo
rugpjicio meénesio pabaigoje.

W Apie farmacija Lietuvoje tilpo straips-
nis Amerikos ligoniniy vaistininky Zurnale
1991 m. geguZés ménesio numeryje. Straipsnio
paruo§ime bendradarbiavo Michael Montagne,
PhD, Bostono Northcastern universiteto farma-
cijos mokyklos profesorius, Eduardas Tara-
seviCius, Kauno Medicinos akademijos Far-
macijos fakulteto dekanas, Robertas Kulunis,
farmacininkas, Bostono Baltic-American Cham-
ber of Commerce pirmininkas ir Berry Bleidt,
PhD, New Orleans Xavier universiteto farma-
cijos mokyklos profesorius.

B Eduardas Tarasevic¢ius, Kauno medici-
nos akademijos Farmacijos fakulteto dekanas
atvyko { JAV dalyvauti pasauliniame Farmaci-
jos kongrese rugséjo menesj, Washington’e,
DC. Buvo atvykes i Cikaga . Rugpjucio 16 d.,
Sekly&ioje, Cikagos farmacininkai suruo$é
susipaZinimo vakarong, kur jis CikagicCiams
pasakojo apic farmacijos mokslus ir vaisty
problemas Lictuvoje.

® Dr. Konstancija Paprockaité-Simai-
tiené, New York’o Lictuviy gydytojy draugi-
jos pirmininké ir tos draugijos nauja, bet ak-
tyvi naré¢ dr. Melanija Kazlas dalyvavo ALG
sgjungos suvaZziavime.

B Amerikos Lietuviy gydytojy sajungos
XVIII suvaziavimas jvyko rugpjiacio 29 -
rugséjo 1 dienomis. SuvaZiavimas prasidéjo
penktadienj rugpjucio 29 d. Jaunimo centre,

'
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18 ALGS suvaziavime is k. L. Sidrys, A. Liubsys,
M. Kristopaitis, G. Balukas. Toliau desinéj, dr.
Tumasonis ir Raslavicius.
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Cikagoje. Sedtadienj, rugpiucio 30 d. ir sekma-
dienj, rugséjo 1 d. suvaZiavimas vyko Lietuviy
centre, Lemonte, IL.

M Dr. Milda Budriené paruo$¢ Amerikos
Lietuviy Gydytojy Vardyng, kurj ji redagavo ir
i§leidimg finansavo. Vardynas apima lietuvius
gydytojus praktikavusius JAV 1884-1984 m.
laikotarpyje. Knyga iSleido Lituanistikos ty-
rimy ir studijy centras Cikagoje, padedant
PLG sajungai.

W Lietuviy gydytojy Korp! Fraternitas
Lituanica-Patria turéjo metinj susirinkimg
rugpitacio 30 d. Jaunimo centre, Cikagoje.

W Ateitininky mediky Korp! Gaja susi-
rinkimas jvyko rugséjo 1 d. Ateitininky na-
muose, Lemonte. Susirinkimg pravedé korpo-
racijos pirmininkas dr. Domas Lapkus. Dr.
Linas Sidrys, prie§ porg savaiiy griZg¢s i$
Lictuvos, prane§¢ apie katalikiSkos ligoninés
steigimo problemas Lictuvoje. Dr. Juozas
Meskauskas, vienas i§ “Gajos” korporacijos
kuréjy, skait¢ paskaity apie ideologiniy stu-
denty organizacijy kurimosi istorijg, “Gajos”
ideologing misija ir ateities vizija , nusikracius
ateistings, prievartinés sistemos.

W Dr. Kazys Bobelis, VLIKo pirmininkas
ir dar keturi asmenys sudaré lietuviy delegaci-
ja, kuri dalyvavo Helsinkio Zmogaus teisiy
konferencijoje rugséjo ménesj Maskvoje.

m Dr. Vilija R. Kerelyté, chiropraktiké,
gyv. Cikagos priemiestyje, rugséjo ménesj
buvo Lictuvoje. Vilniuje susitiko su dr. Vy-
tautu Zumeriu, reabilitacijos centro direkto-
riumi.

W Prof. dr. Juozo Meskausko, gyv. Cika-
goje, 85 mety amZiaus sukakciai paminéti,
rugséjo 28 d. Ateitininky namuose, Lemonte,
IL buvo suruo$ta vakariené. Jubiliato garbingai
nueito gyvenimo kelio ir jo darby pamin¢jimas
iSreik§tas menine programa, linkéjimais ir kal-
bomis.

W Argentinos lictuviy laikraStis raSo, kad
Lictuviy centre dr. Liliana Macevic¢iuté Bal-
antian visuomenei skaité paskaita apie hor-
monus, supaZindino su jy veikimu, gydant kai
kurias ligas.

W Filisteriy skauty sgjungos Cikagos
skyrius geguZés 3 dieng Jaunimo centro ka-
vinéje suruo$¢ vakarong¢ su gydytojais. Prele-
gentais buvo pakviesti gydytojai filisteriai: dr.
Rimvydas Dainauskas, Rush St Luke’s ligo-
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ninés patologas, dr. Vilija Kerelyté — chiro-
praktiké, dr. Dalia Petreikyté — odontologé
ir dr. Zibuté Zaparackaité Knepper — pe-
diatrikos oftalmologé. Dr. Petreikyté kalbéjo
apie danty jsodinimus (Implants). Dr. Dai-
nauskas paskaita pradéjo komentarais apie pa-
tologijos moksla, bet daugiausia klausimy susi-
lauké apie pomirtinius skrodimus (autopsijas)
ir AIDS ligg. Dr. Kerelyté ailkino apie rau-
meny ir sgnariy manipuliacijg. chiropraktikoje.
Dr. Zaparackaité paai$kino anatominius ir
fiziologinius skirtumus vaiky ir suaugusiy
akyse.

B Alina Plechavic¢iuté, MD, ir siinus dr.
Tomas Veigeliai i§ Freudenstadt (Schwarz-
wald) Vokietijoje visy lietuviy vardu iSspaus-
dino viso puslapio apmokamg padéka Islandi-
jai uZ Lietuvos nepriklausomybés pripaZinima.
Padéka buvo iSspausdinta didZiausio Islandijos
laikr$¢io “Morgunbladid” sekmadieningj laidoje.

B Prof. dr. Kostas Labanauskas su
zmona §. m. rugpjucio ménesio pabaigoje bu-
vo atvyke i§ Lietuvos | Kanada aplankyti
gimines ir dalyvauti Amerikos Lietuviy Gydy-
tojy sgjungos suvaZiavime. Taciau del pavéluo-
tos vizos atvyko i JAV po suvaZiavimo. Toli-
mas svecias aplanké d-rus Taurus. Dr. Kostas
L. noréjo pasimatyti su mokslo draugais ir fra-
ternitieCiais. Pasimatymui buvo pakviesti d-rai:
A. ir G. Maciiinai, A. ir O. Garunai, E. Rep-
Sien¢, A. Paulius — korp. F.L. centro valdy-
bos pirmininkas, F. Kaunas (korp. vice-pirm.),
Milda Budriené. Pasirodé, kad d-rai Garunas,
Tauriené ir RepSiené buvo to paties kurso
kolegos. Gaila, kad dr. Kostas L. dar néra
pensininkas ir turéjo veikiai griZzti Lietuvon,
prie darbo.

W Dr. Kazys Ambrozaitis, rentgenologas,
gyv. Chesterton, IN, rugpjucio ménesj dvi
savaites praleido Lietuvoje. Savo jspudZiais
apie padétj Lietuvoje, papasakojo susirinkime
spalio 9 d. Ateitininky namuose, Lemonte, IL.
Susirinkimo programai vadovavo “] Laisve”
Zurnalo redaktorius Juozas BauZys.

W Dr. Petras Vytenis Kisielius, urologas,
gyv. Berwyn, IL rugséjo ménesj lanké Lietu-
va. Kolegoms Lietuvoje nuveZé keletg rezek-
toskopy, kuriy Lictuvos ligoninése labai truks-
ta. Susitiko su kolegomis urologais. Kalbéjosi
su Vilniaus miesto Sveikatos skyriaus vedéjo
pavaduotoja G. DirZinauskiene. Aplanké “Lie-
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tuvos Aido” redakcija, kur jo pasikalbéjima
uZra$é Zoné Siuliené, kuris buvo atspausdintas
spalio 2 d. tame dienraStyje (Nr. 198).

B Dr. Rimvydo Sidrio, gyv. Streator, IL,
jauniausioji dukt¢ Ruta R. Sidryté susituoké
su Tadu A. Kulbiu i§ Brokton MA, §. m.
rugséjo 21 d. Sv. Onos baZnygioje Beverly
Shores, IN. Vestuvés buvo Gintaro vasar-
vietéje, Union Pier, MI.

Rita Sidryté-Kulbiené su téveliu dr. Rimvydu Sidriu.

M Chicagos West side Veterany ligoni-
néje lictuvés, ligoninc¢s laboratorijy tech-
nologes, su dr. V. Musonio talka surengé
Lietuvos Nepriklausomybés paminéjimg rug-
s¢jo 19 dieng ligoninés patalposc. Dalyvavo
ne tik dirbanticji laboratorijose, bet ir gydyto-
jai patologai ir kitas ligonin¢s personalas.

M Chicagos ir apylinkiy lietuviai farma-
cininkai susiorganizavo | JAV lictuviy vais-
tininky sajungg — Lithuanian American Phar-
macists Association (LAPA’s). Steigiamasis
susirinkimas jvyko 1991 m. rugpiucio 13 d.
Dalyvavo apic 40 farmacininky. Lictuviy vais-
tininky sajungos steigéjai: Ed Fricdman, Biruté
Apk¢, Juozas Kalvaitis, Teresé A. Kirklys ir
Angclé Dirkiené. Steigiamajame susirinkime
dalyvavo ir svecias i§ Lictuvos, Eduardas Ta-
raseviCius, Kauno Mcdicinos akademijos Far-
macijos fakulteto deckanas. PapraSytas, E. Tara-
seviCius kalbéjo apie farmacijos mokslus,
vaisty gaminimg ir vaistininky pad¢ti Lictuvo-
je. Lietuviy farmacininky sgjungai dabar va-
dovauja Irena JuSkienc.
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B Amerikos Lietuviy vaistininky sgjun-
gos (LAPA’s) susirinkimas jvyko §. m. spalio
9 d. Balzeko Lietuviy Kultaros muzicjuje, Ci-
kagoje. Buvo paskaita apic biotechnologijg ir
nesenai biotechnologi$kai gaminamus vaistus.
Susirinkime buvo priimti sgjungos jstatai (kon-
stitucija).

H Dr. A. B. Gleveckas, oftalmologas,
gyv. Cikagoje, skaité¢ paskaita apic akiy ligas
spalio 9 d. Vyresniyjy lictuviy centre, Sek-
lygios patalpose, Cikagoje.

B Dr. Kazys Bobelis, gyv. Floridoje,
VLIK’0 valdybos pirmininkas dalyvavo ir
kalbéjo 48-me VLIK’0 scime, kuris jvyko
1991 m. lapkri¢io 1-3 dienomis Cikagoje.

B Dr. Linas Sidrys, gyv. Palos Heights
IL, korcferavo karitatyving veiklg Lictuvoje, o
dr. Kazys Ambrozaitis, gyv. Chesterton, IN,
koreferavo naujg iScivijos rolg Ateitics savait-
galio seminare, jvykusio 1991 m. lapkricio 15-
17 dicnomis Jaunimo centre Cikagoje ir Atei-
tininky namuose, Lemonte, IL.

B Dr. Petras Kisielius, gyv. Cicero, IL
yra IX iSeivijos Lictuviy Tautiniy Sokiy Sven-
I¢s organizacinio komiteto pirmininkas. Dr.
Antanas Razma, gyv. Burr Ridge, IL, yra
Tautiniy Sokiy Sventés 1¢8y telkimo komisijos
pirmininkas. Tautiniy Sokiy Svent¢ jvyks 1992
m. vasarg Cikagoje pricmicstyje.

M Alina Plechavic¢iuté-Veigel, DDS, gyv.
Frcudenstadte, Vokictijoje, Siuo metu ruoSiasi
savo I¢Somis ikurti odontologing klinikg savo
gimtin¢je — Tytuvénuose. Zada turéti kelety
kabinety su moderniais jrengimais. ValdZios
parinkti lictuviai danty gydytojai bus apmoko-
mi Vokictijoje ir griZz¢ dirbs Tytuvénuose. Kli-
nikos karime talkininkauja sunus dr. Tomas,
kuris taip pat yra danty gydytojas.

Siy mety pradZioje, po sausio 13 Ziauriyjy
ivykiy Vilniuje, dr. Alina buvo pasikvictusi i§
Lictuvos keletg nukentéjusiy tautieCiy, kuricms
gyde veido ir galvos Zaizdas.

Alina yra pulkininko Aleksandro, ne ge-
nerolo Povilo, kaip kartais klaidingai yra raso-
ma, dukte.

W Siais metais dr. Rata Skrinskaité, dr.
Juozo ir Birutés Skrinsky dukra, susituoké su
Amerikos laivyno jurininku Dale Thomason ir
persikélé gyventi i§ Clevelando | Virginia
Beach, VA. Dr. Ruta planuoja tenai dirbti akiy
ligy specialybéje — oftalmologijoje.
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Aistés Degesytés krikstynose; is k. I. Stankaitiené, dr.
J. Stankaitis ir dr. V. Maurutis.

M D-rai Dainius ir Roma Degesiai dZiau-
giasi susilauke treCios dukros — Aistés. Aiste
gim¢ 1991 m. kovo ménesj. BirZelio pabaigoje
teveliai suruod¢ grazias, saulélas krikStynas savo
kieme.

M 1991 m. gruodZio 12 d. Balzcko Lict.
Kultiros muzicjaus patalpose dr. P.V. Kisic-
liaus iniciatyva vyko ALGS atstovy ir Lietu-
vos Sveikatos Ministerijos atstovo dr. Alber-
to Valaviciaus pasikalbéjimas. Pokalbyje
buvo iSkelta daug svarbiy rupeséiy: medicinos
ligoniniy personalo (gydytojy ir gail. sesery
darbe) profesiniai santykiai, ligoniniy, gail.
sesery ir gydytojy ckonominé bazé. Gailes-
tingy sesery ir gydytojy paruoSimas, jdarbini-
mas, kategorijos, kvalifikacijos k¢limas, spe-
cialisty paruoSimas, santykiai su Europos
valstybiy bendrija. Sveikatos apsaugos minis-
terijos struktura, planavimas ateiCiai, valstybiné
kontrolé vaistinéms, privatizavimo iniciatyva
medicinos praktikoje ir t.t. Dr. Valaviciui su-
darytos galimybés aplankyti kai kurias ligo-
nines, susipaZinti su JAV ligoniniy akreditaci-
jos sistema, su intensyvaus slaugymo sistema
ligoningse.

M Amerikos Odontology pagalba Lietu-
vai. Lietuvoje daug truikumy visosc sveikatos
apsaugos srityse. Lictuvos stomatologams ne-
kitaip — stinga medZiagy, instrumenty ir pa-
Zangios patirtics. Amerikos lictuviai odontolo-
gai , dr. L. Ragui ipstiguojant, susirinko §. m.
lapkri¢io 17 d. Ltetuviy Centre, Lemonte, pa-
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sitarti, kaip Lietuvai toje srityje konkreciai
padéti. Tuo klausimu besidominliy atvyko
daugiau 30 asmeny, jy tarpe 13 odontology.

Susirinkimg atidar¢ Edmundas Lipskis,
DDS, ir priminé to susi¢jimo tikslg. Véliau
kalbéjo dr. Ragas. PasidZiaugé atvykusiais
sveciais, kuriy buvo net i§ Indijanos. Jis i8-
deste, kaip jo manymu buty galima Lietuvai
padéti ir papra$¢ susirinkusiyjy pareik$ti savo
projektus. Sumanymy, kaip talkininkauti Lietu-
vos stomatologams buvo ir daugiau. Dr. Lynn
Lipskis pasiul¢ susiburti | American Dental
Assistance to Lithuania (ADAL) draugija. Bu-
vo sudarytas darbo komitetas:

Leonidas Ragas, DDS — pirmininkas,

Raimundas Lipskis, DDS — vicepirmininkas,

Pranas Jurkus — iZdininkas,

Juozas Koncius — sckretorius,

Rimas Domanskis — teisinis pataréjas ir

Nijolé¢ Remeikiené, DDS, Vincas Bazys,
Gordon Kloekow, DDS, ir Romas Po-
vilaitis, DDS — nariai.

Buvo nutarta pirma iStirti danty sveika-
tingumo padétj Lictuvoje ir, prie§ pasitilant
talkg Lietuvos stomatologams, asmeniskai pa-
sikalbéti ir kartu su jais sudaryti darbo plang.
Nutarta, kad keli to samburio atstovai netrukus
vaZiuoty i Lictuvy tuos dalykus iSsiaiSkinti.

Budinga, kad tam projektui pritaria ir pa-
Zad¢jo materialing pagalbg Loyolos Dental
School vadovybé. NuoSirdy susidoméjimg pa-
rodé ir pora Indijanos valstijos amerikieCiy

OLGD geguziné 1991 m. vasarq. I§ k. (sédi) N.
Juskéniené, L. Apaniené, D. Mataité (nauja naré), G,
Matiené, (toliau) I. Stankaitiené, V. Gruzdys ir J.
Skrinska.
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odontology (Dr. Gordon Klockow). Dr. An-
tanas Lipskis, norédamas, kad tie projektai pa-
sisekty, darbo komitetui i¥ra¢ S00 dol. Ceki.

B Dr. Rolandas Tauginas, lietuviy kil-
més argentinietis yra idrinktas Cako provinci-
jos gubernatoriumi. Jis yra chirurgas, 61 mety
amZiaus, gime¢s Argentinoje, vedg¢s argenti-
niet¢. Augina du stnus ir dvi dukras. Jo tévas
Juozas Tauginas, gime¢s 1892 m. Kaune, at-
vyko i Argenting 1925 m., vedé argentinietg.
Naujam gubernatoriui Aleksandro A. Miciudo
vadovaujamas informacijos biuras jteiké lite-
ratiiros apie Lietuva ispany kalba. Cado pro-
vincija yra maZzdaug 1000 kilometry nuo Ar-
gentinos sostinés, turi 800 000 gyventojy.
Plotas apie 100 000 km?2. Lietuviy ten ne-
gyvena.

M D-rai Irena Danyté ir Andrew Gar-
finkle susilauké dukrelés ir davé jai vardg —
Nathalie.

IS k. dr. Giedré Matiené ir dr. Daina K. Mataité — tos
pat mokyklos absolventés: mama — 1964, dukra —
1991 m. Uniforma islikus ta pati.
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Dr. Alénas ir Rasa Pavilaniai

M Rasa ir Alénas Pavilaniai. Sig vasarg,
birZelio 15 d. Cobourg'o, Ontario, Sv. Mykolo
baZnycioje jvyko Rasos Vaidilaités ir dr.
Aléno Pavilanio jungtuvés, kuriy liudininkais
buvo gausus skaiCius sveCiy i§ Kanados, JAV,
Ispanijos, Prancuizijos ir Lietuvos. Jungtuves
palaimino kun. Augustinas SimanaviCius, Prisi-
kélimo parapijos klebonas i§ Toronto. Lictu-
vi§kos ir lotyniSkos giesmés, iSpildytos solisCiy
Danguolés Radke ir Danutés Kuslikytés sukelé
iSkilig, romantiska nuotaikg. Vestuvinis pokylis
vyko kaimelyje, specialiai jrengtoje palapinéje
prie istorinio pastato. Jaunyjy tévai Danuté ir
Bronius Vaidilos i§ Toronto ir d-rai Irena ir
Vytautas Pavilaniai i§ Montrealio pasitiko jau-
nuosius su lietuvisky paprociy apeigomis ir
dovanomis. Astrology ai$kinimu, net trijy pla-
nety i$sirikiavimas iSpranaSavo darny ir lai-
minga Seimyninj gyvenima.

SKELBIMAS

Lietuvos Gydytojy sajunga 1992 m. geguzés mén. 7 — 9 dienomis ruosia Klaipédoje VIII — t3
Lietuvos gydytojy suvaziavimg. Kviefia uZ Lietuvos riby gyvenanius gydytojus registruotis suvaZia-
vimui. Senai buvusiems ar visai nebuvusiems Lietuvoje, labai gera proga aplankyti smarkiai augantj Lie-
tuvos “Hanzos” miestg. Jei norétumet kg nors Lietuvos gydytojams pasakyti, galite registruotis progra-
mai. Dalyvaudami susipaZinsite su Lietuvos medicinos problemomis. Turésite progos aplankyti kitus
Lietuvos miestus ir vietoves. Nutarg vykti j suvaZiavimg, registruokités pas organizacinio komiteto
pirmininkg dr. Romualdg Jurgutj adresu: Klaipédos miesto ligoniné, Liepojos 15, 232600 Klaipéda
Lietuva/Lithuania. Tef. Klaipéda 5 42 47 Norintys dalyvauti programoje privalo registruotis dabar!

“Medicinos” redakcija
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SVARBUS SKELBIMAS

MEDICINOS redakcija pasiryzusi po dviejy ménesiy isleisti
iSeivijos gydytojy adresy knygos nauja, pataisyta laida.

10 mety laikotarpyje beveik 70% adresy yra pasikeit¢! Daug jaunesniyjy
gydytojy visiSkai néra sgraSuose, nes jy adresy neturime. Negaunancius
MEDICINOS Zurnalo ar pakeitusius adresus, redakcija praSo atsiysti iki

KOVO 15, 1991 m.
Taip pat, Zinantys jaunus medikus, kurie negauna Zurnalo — prisiyskite jy
adresus MEDICINOS redakcijai. PraSome draugijy valdybas mums padéti
ir prisiysti draugijai priklausanc¢iy nariy tikslius adresus!

Redakcija

1992 METU
LAMA SEMINARAS
jvyks

AUSTRIJOJE, |
St. ANTON SLIDINEJIMO smulkesnes informacijas

gausite i§

REZORTE Birutés Zalatorienés
VASARIO 22 iki 29 d.

Travel Advisers, Inc.,
1515 North Harlem Ave,
Suite 110

. An ra
St. Anton y Oak Park, IL. 60302.

45 min. kelio nuo Zuericho, Sveicarijoje
ir apie valandg kelio nuo Muencheno Tel. 708/524-2244
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MEDICINA Address correction requested
3038 W. 59th St.
Chicago, IL 60629
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