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TRISDESIMT METY!...

Sie metai ir 3is numeris ,,Medicinai” yra
reik$mingi. Sjmet sukanka 30 mety kaip 3is
leidinys, pradéjes savo egzistencija Lietuviy
gydytojy Biuletenio vardu ir nuo 1971 m. pasiva-
dines ,,Medicinos” Zzurnalu, lanko lietuvius gydy-
tojus. Kaip zinia, L.G. Biuletenio pirmas numeris
pasirodé 1960 m. spalio ménesj. Pradzia nebuvo
lengva — leidinys buvo kuklus formatu ir puslapiy
skai¢iumi (24 psl.), bet buvo stiprus iniciatoriy
entuziazmu ir uZsibréztais tikslais. Pradzioje
iseidavo reguliariai — 4 kartus per metus. Leidéjas
buvo llinojaus Lietuviy gydytojy draugija. Pirma
redakcine komisija sudaré: vyr. redaktorius dr.
Steponas Biezis ir nariai — d-rai Stasys Budrys
(atsakingas redaktorius), Albinas Gartnas (admi-
nistratorius), Vytautas Tauras, Jonas Valaitis ir p.
Irena Makstutiené. Pirmo numerio buvo idleista
tik 300 egz. ,L.G. Biuletenio” tikslas buvo
palaikyti rysius su Lietuviy Gydytojy draugijomis ir
pavieniais lietuviais gydytojais, issiblaskiusiais uz
okupuotos tévynés riby, painformuoti kolegas
apie lietuviy gydytojy profesing, kultaring ir
socialing veiklg, skatinti gydytojus islaikyti lietu-
vybe ir sutartinai dalyvauti kovoje uz Lietuvos
islaisvinimg. 1965 m. 20-tame Biuletenio numeryje
buvo paminétas penkmetis.

1966 m. atsakingojo redaktoriaus pareigas
perémé dr. Milda Budriené. 1970 m. rudenj buvo
paminétas Biuletenio deSimtmetis. Per t3 laiko-
tarpj zurnalas isryskéjo savo idvaizda ir turiniu.
Tirazas pakilo beveik iki takstanties egzemplioriy.
1971 m. dr. Henrikas Armanas i$ Baltimorés,
Maryland perémé Zurnalo redagavimg. Biuletenio
vardas buvo pakeistas ,,Medicina”. Leidéjas —
Pasaulio Lietuviy gydytojy sajunga. Spaudos
darbas buvo atliekamas T. Pranciskony spaustu-
véje Bruklyne, New York’e. Redakciné kolegija
praplésta. Zurnalas buvo leidziamas 3 kartus per
metus. Zurnalas didesnis puslapiy skai¢iumi.

1974 metais 7urnalo redagavimg perémeé dr.
Kazys Pemkus. Redaktoriaus credo nepasikeité
nuo ankstesniyjy, tik planai buvo ryZtingesni.
Redakciné kolegija pasikeité, daugiausiai dél
redaktoriaus geografinés situacijos. Redaktorius
dirbo nuosirdziai, sumaniai ir energingai —
paruodé ir isleido 7 puikius Zurnalo numerius ir
staiga atsisaké pareigy, net nebaiges redaguoti
pradéto vieno numerio. 1977 m. PLGS suvaZiavi-
mo metu redaktoriaus pareigas perimti sutiko dr.
Danielius Degésys i§ Kliviendo. Pradzia buvo
entuziastiska, nauja redakciné kolegija, adminis-

tratoré — B. Skrinskiené. Spaustuvés darbai
graziai atliekami Vilties spaustuvéje, Klivlende.
Redaktoriaus darbas ir ¢ia sunkus — sunku surasti
bendradarbiy, jveikti bendrg daugumos apatija.
ISéjo puikiai suredaguoti Zurnalo po vieng numerj
per metus. 1981 m. redaktorius atsisaké pareigy.

PLGS valdyba ruo$ési suvaziavimui. Buvo
skubiai suorganizuotas redakcinis komitetas, dr.
V. Saulys buvo laikinai uzangaZuotas redaktoriaus
pareigoms paruosti ,,Medicinos” numerj suvazia-
vimui. Redakcinei kolegijai padedant, suvaZiavi-
mui buvo isleistas 57-58 ,,Medicinos” numeris.
,Laikinas” redaktorius su nepavargstancia redak-
cine kolegija Siaip taik kasmet ,,sulipdé” po du
nunerius zurnalo iki dabar, nors redakcijos
vezimas rieda kasmet vis sunkiau. Kiekvieno
numerio paruodimas reikalauja ypatingy pastan-
gy, susiradinéjimo, artimy ir tolimy distancijy
telefoniniy pasikalbéjimy, priminimy, pradymy,
graudenimy. Nemanau, kad mums traksta talen-
ty, o tikrai traksta tik noro.

Administracija pasirapina adresais, suskirstymu
pagal adresus ir iSsiuntimu. JAV naudojamés
,,bulk rate”, papigintu tarifu — taip isiuntinéjame
apie 70% zurnalo. Kitur, pvz., j Europa, Kanadg ir
Australijg, pasto islaidos didesnés, nes siun¢iame
pirmos klasés tarifu. Vieno numerio tirazas —
beveik 1,000 egzemplioriy.

Sis numeris yra sukaktuvinis — 75-tas. Tiek
,,L.G. Biuletenio” ir ,,Medicinos” zurnalo nume-
riy iselsista per 30 mety. Redakcija mano, kad
verta tai specialiai paminéti. Siame numeryje
redakcija talpina 30 mety autoriy alfabetinj turinj-
rodykle. Tam darbui daug laiko pasventé dr. K.
Rimkus.

Besikeicianti politiné padétis tévynéje turi
jtakos ir masy padéciai. Jau praeitame, PLGS
suvaziavime 1989 m. buvo diskutuota apie Zurnalo
pavadinimo pakeitimg. Lietuvoje atgaivinamas
,Medicinos” Zzurnalas, tesiant nepriklausomos
Lietuvos ,,Medicinos” Zurnalo numeracijg. Buvo
numatyta pirma numerj isleisti $iy mety geguzeés
meénes;j. Atrodo, kad Soviety blokada padétj labai
apsunkino.

Mums Zurnalas bet kokiu pavidalu reikalingas.
Redakcijos nuomone, pavadinimg reikty tik
modifikuoti, pvz., kad ir pavadinant ,I$eivijos
Lietuviy Gydytojy ,Medicinos’ Zurnalas”, tesiant
ta paciag numeracijg ar panasiai. Redakcija pagei-
dauja, kad skaitytojai tuo klausimu irgi pasisakyty.

V. Saulys, M.D.
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Medicina blokadinéje Lietuvoje

Mielas Kolega, 1990.04.26

Laidka siunciu per ,rankas”, nes, atrodo, nevisi
laidkai prasmunka pro sovietiska ,,globa”. Kaip Jus
Maskva informuoja: Lietuvoje néra jokio karinio
stovio, nes bijo, kad gali nejvykti susitikimas masy
Gorbio su Jasy prezidentu. I3 tikryjy visos sienos
yra okupacinés valdzios rankose. Dar Siomis
dienomis gavome Zinig, kad papildomai atvezami
enkavedistai ,,saugoti sieng”, kad ginkly nejvezty.
Jau atéme vaikiskus sportinius 3autuvélius, nekal-
bant apie medzioklinius.

Labai aktyviai pradéjo veikti Maskvos palaiko-
ma jy komunisty partija. Tai daugiausiai demobili-
zavesi kariskiai ir Siaip visokio plauko atéjanai,
kurie ¢ia turi soty ,lovj” ir bijo jj prarasti, nes
Rusijoje kaikur jau badas. Tarp ty yra ir lietuviy —
juk tautos isdaviky buvo ir bus. Su kariuomenés
pagalba jie grobia svarbiausius pastatus, kaip
Spaudos rimus. Masiskiai pasyviai ginasi, eina pro
kareivius ir kol kas spausdina. Kelis kartus bandé
televizijg uzimti, bet ten istisai jauni vyrai budi, jei
kareiviai pradeda vaziuoti, duoda signala, sukelia
aplinkinius gyventojus ir jie, keliom eilém susika-
bing rankomis, apglebia pastatg rankomis. Kol kas
$aunamo ginklo nenaudoja, bet musa , bananais”.
Ligoninése daug traumuoty, net su smegeny
sutrenkimais. Jie nelie¢iami — karo stovis. Néra
né vieno lavono, né vieno suzeisto i§ soviety
puseés.

Siandien 8-ta blokados diena. Uzdaré nafta,
dujas. Baigiasi rezervai, sustoja fabrikai. Rajony
ligoninés uzsidaro, guldo tik vien amius, gyvybei
gresianciom ligomis. Traksta visko, taciau maisto
turime. Badu masy nepriveiks. Vietos komunistai
tikisi, kad bedarbiai darbininkai padés jiems

nuversti valdzig. Kol kas darbininkai eina ant
neapmokamy atostogy 10-Ciai dieny. |steigtas
blokados fondas — aukojame kiek igalime. Zada
daryti vertingy daikty aukcijonus fondui. Svedijoj
atidaryta uzsieniecCiy saskaita, kurie noréty pa-
remti Lietuva. Bendrai, Lietuva daroma didziuliu
konclageriu tikra to Zodzio prasme. Popieriy
sovietai teikdavo mainais. Dabar laikras¢iams
atsargy labai maza. Masy valdzia dirba ir naktimis.
Visgi ypac Leningradas, netgi Maskva, mums daug
kas palankas: jie alkani, uz maista pristato kai
kuriy prekiy. Blogiausia su naftos produktais.

Kritiska padétis su medicina. Ligoninése néra
$ilumos, neveikia skalbyklos, traksta vaisty. Ligon-
inése tik Gmas ligoniai. Pav., Druskininky 200 lovy
ligoninéje 9 ligoniai! Néra medikamenty. Sajudis
praso visus medikus prasyti JAV gyvenanciy
mediky kad jie kiek galédami prisidéty medika-
mentais. Siuntiniai pro Maskva, nors ir apciupinéti
ir sumazinti, vis dar ateina. Todél prasome
gydytojy, kad ir nedideliais siuntiniais pasiysty
paciy reikalingiausiy vaisty savo giminéms, medi-
kams, o Sie perduos j ligonines ligoniy gydymui.
Sudarykit sarasus, gal véliau galésim atsilyginti. O
mums reikia antibiotiky, insulino, antinks¢iy hor-
mony (Kortizono). Neurologiniams ligoniams
svarbls priestraukuliniai: barbituratai, dilantin,
dihydantoin ir panasis tos grupés vaistai. Carba-
mazepinum, Ethosuximidum ir Natrium valproi-
cum grupés vaistai.

Atleiskite, kad trukdau, bet ¢ia mdasy visy
egzistencijos klausimas.

Druskininkai, Lietuva. Dr. A. J.

* Siunciant medikamentus ar pinigines aukas redakcija
pataria pasinuadoti minétais 17-tame puslapyje adresais.

Administracijos ir redakcijos informacija.

MEDICINOS administracija dékoja skaityto-
jams apsimokeéjusiems prenumeratg ir ypac tiems,
kurie nuolatinai, net neraginami, atsiuncia didesnj
¢ekj, kaip pageidaujama. Tokiy néra daug, bet tai
skatina mus visus testi darbg, matant, kad bent
tokiu bidu misy pastangos jvertinamos.

Rankrascius, korespondencijas ir pranesimus,
kuriuos norétumét, kad patekty j sekantji MEDICI-
NOS numerj, prasome siysti redakcijos adresu ne
véliau kaip lapkri¢io ménesio 15 dienai.
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VIl Lietuvos gydytojy suvaziavimas jvyks $.m.
spalio 7 iki 11 d. Kaune Suvaziavimo programa ir
registracijos mokestis lieka tas pats.

* Xk %k

Prof. ). Meskauskas, ,LIETUVOS MEDICINOS
ISTORIJOS” redakcija praso prisiysti knygoje
pastebétus netikslumus ir klaidas. Su sekanciy
»Medicinos” numeriu norime paruosti atitaisymy
(ERRATA) ir papildymy lapa.



STORY JU ZARNY MAZYCIY POLIPY GYDYMAS
,,KARSTAJA BIOPSIJA*

Arvydas Vanagianas, MD
Professor of Internal Medicine
Northwestern University Medical School
Gastroenterology Section
Chicago, lllinois

Atliekant kolonoskopija, daznai randama
mazyc¢iy polipy, i§ kuriy mazdaug 50% yra
adenomos. Nors jie nedaZnai iSvirsta j piktybinius
auglius, bet visgi turi piktybinj pradg ir $iuo metu
endoskopistai stengiasi kolonoskopijos metu poli-
pus pasalinti, panaudodami vadinamg , karstosios
biopsijos” technika. Biopsijos metu polipas elek-
trokauterizuojamas. Nenorédami rizikuoti dél
galimos Zarny perforacijos, endoskopistai taikyda-
mi ,karstos biopsijos” technika, naudoja skirtin-
gus metodus. Mes naudojome dvejopa technika:
1) polipas buvo kauterizuojamas 2-3 sekundes
(apribotas laikas); arba 2) polipas kauterizuojamas
kol ta vieta pabala, t.y., iki audiniy nekrozeés. Cia
palyginami abiejy metody rezultatai.

Studijai buvo panaudoti ligoniai, kuriy poli-
pai buvo mazdaug iki 6 mm dydZio tiesiojoj
(rectum) arba sigmoido Zarnose. Biopsijos buvo
atliktos $io straipsnio autoriaus (A.V.) North
Western Memorial ligoninéje arba Lakeside VA
medical centre, naudojant Olympus ,kar$tosios
biopsijos* reples. Polipo nupjovimui ir koaguliaci-
jai, naudojant elektros kauterizacijg, sroves stipru-
mas buvo nustatytas ant 1.5 joules. Polipo dydis
nustatomas, palyginant biopsijos repliy atidarymo
plotj. Polipa nutvérus replémis, jis buvo tempia-
mas j zarnos vidy, kad susidaryty polipo kotelis
(kaklelis). Apriboto laiko kauterizacijos badu,
elektros srové panaudota dvi sekundes; kitai
grupei, kur elektros srové buvo naudojama, kol
polipo bazé pabala — atrodé nekroziné, kauteri-
zavimo laikas nebuvo apribotas. Abiem atvejais
biopsijos metu paimti audiniai buvo tinkami
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histologiniams tyrimams. Polipo vieta Zarnose 'r
ligonio pozicija kolonoskopijos metu buvo suzy-
métos studijos protokole.

Ligoniams, turéjusiems , karstaja biopsija“, po
4 savai¢iy buvo padaryta pakartotiné sigmoidos-
kopija gydymo rezultatams jvertinti. Pavykusio
gydymo atveju, anksc¢iau buvusiy polipy vietose
zarny mukoza atrodé normali; tuo tarpu, kai
karstoji biopsija buvo nesékminga, polipai atrodé
nepakitusio dydzio. Gydymo rezultatai buvo
statistiskai jvertinti.

Rezultatai. Buvo istirti 28 ligoniai — po 14
kiekvienoje gydymo grupéje. 13 ligoniy apriboto
laiko kauterizavimu gydytas 21 polipas ir 12
ligoniy, su jvairuojancio laiko kauterizavimu — 14
polipy. 71% visy polipy turéjo adenomas, bet né
vienas jy neturéjo piktybiniy Zidiniy. Viename
buvo rasta vidutiniy pakitimy (moderate dyspla-
sia). |Jvairuojancio laiko grupéje vidutiniskas
kauterizavimo laikas buvo 3.3 sekundés (2-6 sek.).
Komplikacijy nebuvo.

LENTELE # 1
Palyginamos gydymo grupés

Riboto kauterizvimo  Neriboto
Ligoniy skaicius 13 12
Polypy skaicius 21 14
Adenomy 67% 78%
Vidurkis polypo dydzio 41 mm 3.8 mm
Kauterizavimo laikas 2 sek. 3.3* sek.

Su kintamo laiko kauterizacija buvo visai
pasalinta 12 polipy (86%) i$ 14. Tuo tarpu apriboto
laiko kauterizacijoje i§ 21 polipo buvo visai
pasalinti tik 11 — 52%. Isvadoje matome, kad
,karstasis biopsijos” gydymas sekmingesnis, kai
polipas kaitinamas iki nekrozeés atsiradimo. Kai
kurie polipai rodé nekrozés zenkly ir kauterizuo-
jant apribotu laiku (2 sek.). Kauterizuoty iki
nekrozés buvo 19 i§ 23 polipy — 83%, palyginus
su 513 12 (42%) be pastebimos nekrozés. Nesékmeé
pasalinti polipus ,karstosios biopsijos” metodu
neisgavus nekrozes net iki 86%, ypac ryski, kai jie

* Vidurkis (nuo 2 iki 6 sek.)




yra 5 iki 6 mm dydzio. 17% mazy polipy nepavyko
pasalinti net stebéjus nekrozinj pablyskima proce-
diros metu. Neaidku, kodél toks didelis nesékmés
procentas. Gal yra svarbu, koks polipo kaklelio
ilgis?

Wayne studijoje buvo gydyti 1046 mazi
polipai; 61% jy buvo adenomos, 2 (0.3%) turéjo
carcinoma in situ ir 1 (0.1%) — polipoiding
karcinoma in situ ir 1 (0.1%) turéjo polipoidine
karcinomg. Hoff 2 metus stebéjo 35 negydyty
polipy adenomas, i$ kuriy 17 padidéjo, 13 — isliko
nepasikeite ir 5 — sumazéjo. Adenominiai ir
hiperplastiniai polipai nei spalva, nei dydziu
nesiskiria, taciau juos patartina pasalinti diagnosti-
nés sigmoidoskopijos metu. Po tokios operacijos
ligonis stebimas 1-3 metus. Pirminiai polipektomi-
jos randai ypatingai tikrinami, kad nebuaty uZzsilike
polipo audiniy. Jei pirmojo gydymo biopsijos
metu atrasta karcinoma ar dysplasia, ypatingai
svarbu pakartoti sigmoidoskopija.

Masy studijos metu nebuvo jokiy komplika-
cijy. ASGE padaryta perzvalga rado 0.43% komplika-
cijy, i§ kuriy 87% sudaro desinés storosios Zarnos
(coecum) perforacija. Manoma, kad perforacija
daznesneé, kur reikalingas ilgesnis koaguliacijos
laikas. Didesnius polipus naikinant nekroziniu
metodu, ypa¢ gydant desinés storosios Zarnos
dalyje, endoskopistas turi bati labai atsargus, kad
nejvykty perforacija. Juo didesnis polipas, tuo
ilgiau reikia kauterizuoti, kad gautum pakankama
nekroze, bet susidaro ir didesné perforacijos
rizika.
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ELECTROCOAGULATION RESULT

FIG. 1. Success and failure rates of hot biopsy treatment for di-
minutive polyps is compared, depending upon whether or not visible

necrosis was evident as an area of whitening at the base of the polyp.
Polyp eradication was determined by a flexible sigmoidoscopy, done
4 wk later. The differences in the outcome were statistically significant
(p = 0.004).
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Summary

Patients with diminutive polyps in the rectum
or sigmoid colon were randomized to “hot
biopsy” treatment for either 1) elektrocautery for
2 s (fixed duration cautery) or 2) cautery until
visible necrosis of the polyp base was evident
(variable duratio cautery). Sigmoidoscopy was
performed 4 wks after treatment to determine the
adequacy of polyp eradication. In the fixed
duration cautery group, 11 of 21 polyps (52%)
were eradicated, compared with 12 of 14 polyps
(86%) in variable duration cautery (p=0.04). When
analyzed according to whether or not visible
necrosis was achieved (some of the polyps in the
fixed duration cautery group showed necrosis
with 2 s cautery), 19 of 23 polyps (83%) were
eradicated when necrosis was evident, compared
to 5 of 12 (42%) without necrosis (0=0.004). We
conclude that hot biopsy treatment for diminu-
tive polyps is significantly more effective when
visible necrosis is achieved during cautery.
Furthermore, even with visible necrosis, there is a
17% failure rate of polyp eradication.
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Genetikos vaisty gamyba

JAV pirmauja genetinés manipuliacijos vaisty
gamyboje — 1988 m. buvo uZregistruoti 155
patentai tokiems gaminiams, tuo tarpu Japonija,
budama stipriausia konkurenté — turi 15 patenty,
Europos krastai — 9 ir kiti kradtai — tris. Bandymo
stadijoje JAV buvo 80 preparaty. I3 jy 45 yra véZiui
gydyti ir 14 AIDS gydymui. Daugumas ty vaisty yra
skiepy (vaccines) formoje.

AMN, June 23, 1989



RIZIKOS FAKTORIALI IR JU JTAKA
NESTUMO REZULTATAMS

VITALIS CERNIUS

Literatiira. Yra gana daug rasyta apie jvairiy
rizikos faktoriy (pvz., nésciyjy nepalanki bukle,
ekstragenitalinés ligos, létinés neinfekcinés ligos,
nepalankios socialinés ekonominés salygos ir t.t.)
neigiama jtaka vaisiaus vystymuisi bei néstumo
baigmei. Atskiry tyrinétojy duomenimis rizikos
faktorius turinciy nésciyjy procentas svyruoja tarp
16,9 — 30. Kity nuomone, didele rizikq turi vienas
trecdalis nésciyjy ir jy daliai tenka du trecdaliai
perinetaliniy nuostoliy. Siame pranesime pateikiu
apibendrintus savo stebéjimy rezultatus.

Il. Tyrimo uzdaviniai. Kauno mieste, Kal-
nie¢iy r. 1987 m. buvo jsteigtas antenatalinis
vaisiaus patologijos pirminés profilaktikos kabine-
tas, kuriame KMA CMTL Perinatologijos laborato-
rijos bendradarbiai pradéjo tirti penkiy 3io
mikrorajono apylinkiy néscigsias.

. Metodika. Visoms nés¢iosioms buvo
atliekamas jprastinis iStyrimas: stebimas gimdos
dugno augimas, auskultuojami vaisiaus Sirdies
tonai, tikrinamas nésciyjy svoris ir kraujosptdzio
dinamika, padaryti kraujo ir $lapimo laboratoriniai
tyrimai ir pagal reikalg buvo apzitréta terepeuto
ar kito specialisto, jei matési, kad tai reikalinga.
Buvo padaryti ir papildomi tyrimai, jeigu specialis-
tai pageidaudavo. Nustacius nésc¢iosios patologing
bakle, jeigu buvo reikalinga, moterys buvo
guldomos | Kauno akuserinés-ginekologinés
klinikos néstumo patologijos skyriy.

Visi duomenys apie nésciyjy ir vaisiaus bakle
buvo registruojami specialioje anketoje ir jvedami
j kompiuterj. Kiekvienos nésciosios rizikos fakto-
riai buvo vertinami balais, pagal Lietuvoje naudo-
jamg unifikuotg sistema, kurig sudaro penkios
rizikos faktoriy grupés. Kiekvienos grupés balus
susumavus, nustatomas rizikos laipsnis.
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IV. Tyrimy apimtis ir charakteristika. 1987-
1989 m. laikotarpyje buvo kliniskai stebimos ir,
reikalui esant, gydytos 640 nésciyjy, i$ kuriy 619
pagimdé (96,7%) ir 21 (3,3%) — persileido.
Daugumas nésciyjy buvo 20-29 mety amzZiaus
(79%); dauguma sudaré darbininkés, profesinés
darbuotojos, tarnautojos — 70%; su aukstuoju
issilavinimu — 28%, su nepilnu viduriniu isilavini-
mu — 2%.

V. Rezultatai. Vertinant rizikos faktorius ir jy
daznumg, analizavome atsizvelgdami | penkias
anksc¢iau minétas faktoriy grupes.

1. Nepalanki akuseriné anamnezé — Nepa-
lanki akuseriné anamnezeé (ligos istorija) buvo pas
39,7% (254) néscias moteris. Pakartotinai nésciosi-
os su nepalankia akuserine ligos istorija turéjo
palyginamai Zymiai dazniau akuseriniy problemy
— 61,9%, palyginus su pirma karta nés¢iomis —
3,4%.

Atskiri nepalankas aku$erinés anamnezés
momentai buvo sekantys: a) nésciyjy toksikozé —
78 nésciyjy (22%); b) savaiminiai persileidimai ar
néstumo nutraukimas — 154 (44%); c) gresiantis
persileidimas — 102 (29%); d) prieslaikinis gimdy-
mas — 32 (9%); e) gimdymas uzbaigtas sekcija —
13 (3,7%); f) gimdé negyva naujagimj — 17 (4,8%);
g) naujagimis turéjo CNS pakenkimg (4), sklaidos
trikumy (8) ir serologinj konflikta (1), ir h) replés
ir smulkios operacijos — 5 atvejai.

2. Nepalankios nésciyjy baklés. Tik 1,2%
néiciyjy nerasta nepalankios buklés. Visoms
kitoms rasta bent viena nepalanki baklé ar keletas
nepalankiy bakliy derinys. | savoka , kenksmingos
darbo salygos“ jeina: nuodingos cheminés medzi-
agos, vibracija, temperatiros svyravimai, triuks-
mas, sunkus fizinis darbas; ,,nepalankus amzius‘
— jauna pirmakarté (iki 19 m.), pavélavusi
pirmakarté (virs 30 mety), vyresnio amZiaus
pakartotinai gimdanti (vir§ 40 m.). Kai kurios
nepalankios baklés iSnagrinétos atskirai.

2.1. Nésciyjy svoris jvertinamas, pirmgkart ir
pakartotinai nés¢iy svoris palyginamas. Akivaizdu,
kad pakartotinai né$¢ios Zymiai dazniau esti
nutukusios.

2.2. Zalingi jprociai: rakymas ir alkoholio
vartojimas tiek néiciyjy, tiek jy vyry. Si liadna
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statatistika mus paskatino pradéti aktyvy nésciyjy
ir jy vyry sanitarinio Svietimo darba.

3. Néstumo patologija. Siai rizikos faktoriy
grupei priklauso 78% (502) nésciyjy. I$nagriné-
jome ir atskiras néstumo patologijos rasis: kauli-
nio dubens anomalijas (13,7%), minkstyjy gimdy-
mo taky anomalijas — 15%, néstumo toksikozeés
— beveik 39% ir gresiantj persileidima (abortg) —
beveik 37%. I3analizavome néstumo jvairius
toksikozeés laipsnius. Nés¢iyjy neturéjusiy patolo-
giniy apraisky néstumo metu buvo beveik 22%
(138 motinos).

4. Ekstragenitalinés ligos diagnozuotos 62,8%
nésciyjy. DaZniausiai jos sirgo virdutiniy kvépavi-
mo taky katarais, somatiniais susirgimais ir Sirdies-
kraujagysliy sistemos ligomis.

5. Gimdymo eiga ir jos patologija. Dauguma
gimdeé per vies naturalis — 569 (91,9%). Caezario
pjavis atliktas — 47, replés naudotos tik 3
nésciosioms. Gimdymo eigos patologija diagno-
zuota — 290 atvejy.

Siy penkiy rizikos faktoriy analizé parodé,
kad daZniausi (net 98,7%) buvo rizikos faktoriai,
priklausantys antrai (1) grupei — t.y. nepalankios
néitios biklés, o analizé Sios grupés viduje rodo,
kad nepalankiy néi¢iosios bukliy tarpe dominuo-
ja zalingi jprociai.

Antroji vieta, daznumo pozidriu, tenka
néétumo patologijai (Il ge.), kuri diagnozuota
78,4% nésciyjy ir trecioji vieta — ekstragenitali-
néms ligoms — 62,9% nésciyjy.

Gimdymo eigos patologija idsivysté (46,8%)
290 nésciyjy, su 1 ar daugiau varianty: >3%
sédyniné pirmeiga, 2,6% — kliniskai siauras
dubuo, 30,5% — ankstyvas vaisiaus vandeny
nutekéjimas, daugiau 6% buvo kraujavimas pla-
centiniame laikotarpyje, 8,5% — gimdymo veiklos
anomalijos. Beveik 35% atvejuose farmokologiniai
skatintas gimdymas.

Kaip minéta, kiekvienai néiciajai nustacius
vienos ar kitos rizikos grupés faktorius, jie buvo
jvertinami balais ir sumuojami. Pagal baly suma,
néitiosios buvo priskirtos atitinkamai rizikos
grupei. Apibendrinus duomenis paaiskéjo jvairaus
laipsnio rizikos daznumas istirty neésciyjy tarpe.
Daugiausia buvo motery su vidutine rizika —
48,8%, maziausj procentg sudaré nésciosios,
turin€ios nuo 0-4 rizikos baly — nedidelé rizika.

Pravesta analizé 3iy nepalankiy ideiciy: vai-
siaus hipoksija, vaisiaus hipotrofija, perinataliné
mirtis, prieslaikinis gimdymas, Cezario pjavis.
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Nepalanki iseitis (viena ar daugiau) buvo 121
nééciajai is 619 gimdziusiy (19,5%).

Lyginant nepalankios iSeities procenta trijose
rizikos grupése, akivaizdu, kad procentas kompli-
kacijy didéja, didéjant rizikai. Net 42,4% nésciyjy,
turéjusiy didele rizika buvo viena ar keliy
nepalankiy iSei¢iy derinys. Tuo tarpu, esant
lengvai rizikai, nepalanki buvo tik viena i3eitis —
3,4%. Esant vidutinei rizikai — 14% néiciyjy buvo
viena ar keliy idei¢iy derinys. Ziarék lentele

Nepalankios iseitys nésciyjy su jvairia rizika

RIZIKOS LAIPSNIO LTAKA VAISIUI IR
NESTUMO ISEICIAL
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Nésciyjy, turin¢iy maza rizikg, tarpe buvo tik
viena nepalanki i3eitis — prieslaikinis gimdymas
— 3,4%. Esant vidutinei ir didelei rizikai, buvo ir
kitokiy nepalankiy i3ei¢iy: vaisiaus hipoksija,
vaisiaus hipotrofija, perinataliné mirtis, Cezario -
pjavis. Lyginant jvairias rizikos grupes, apjungus
nepalankias i3eitis, tarp visy yra statistiskai patiki-
mas skirtumas (<0,001). Lyginant 3ias grupes pagal
atskiras nepalankias ideitis, matematinés analizés
duomenys tokie: a) prieslaikiniy gimdymy daznu-
mas mazos ar vidutinés rizikos grupése yra
statistiskai nejtikétinas skirtumas. Mazos ir didelés
rizikos grupése — statistiskai labiau patikimas
(p<0,032); b) didelés rizikos grupése statistiskai
patikimas daZniau, kaip vidutinés rizikos grupése,
kur biiva nepalankios iseitys, kaip vaisiaus hipok-
sija, hipotrofija, Cezario pjavis — visais atvejais
(p<0,001). Paranatalinés mirtys didelés rizikos
atvejais pasitaiko dazniau negu vidutines rizikos
atvejais — artéja prie patikimumo ribos —
p<0,057.

VL. I$vados.

1. Dauguma néiciyjy (48,8%) turi viduting; 27,8%
— didele ir 23,4% — maz3 riziky;



2. rizikos laipsnis turi neabejoting jtaka néstumo
idei¢iai; esant mazai rizikai, nepalanki néstumo
iseitis buvo 3,4%; esant vidutinei rizikai — 14,2%
ir esant didelei rizikai — 42,4% nésciyjy;

3. didelés rizikos néiciosioms tikétinos $ios
nepalankios iSeitys: vaisiaus hipoksija, vaisiaus
hipotrofija, Cezario pjavis (visais atvejais p<0,001);

4, perinataliné mirtis didelés rizikos grupéje buvo
dazniau, negu vidutinés rizikos grupéje ir $is
skirtumas artéja prie tikimybés ribos;

5. priedlaikinis gimdymas nésciosioms su maza
rizika bana statistiskai patikimas reciau, negu
nés¢ioms su didele rizika; nés¢iyjy su maza ir
vidutine rizika, o taip pat tarp nésciyjy su vidutine
ir didele rizika prieslaikinio gimdymo daznumas
statistiskai nepatikimas.

Santrauka

Rizikos faktoriy paplitimas nésc¢iyjy tarpe ir jy jtaka
néstumo iseiciai

Nustatyta, kad nésc¢ioms, sergancioms tam tikro-
mis ligomis, gyvenancioms nepalankiose socialinése
salygose, turin¢ioms létiniy neinfekciniy ligy rizikos
faktorius, dazniau esti komplikuota néstumo eiga,
gimdymas ir nepalanki néstumo iseitis vaisiui. Tikslu
nustatyti rizikingy néstumy daznuma ir rizikos laipsnio
jtaka vaisiaus vystymuisi bei néstumo isei¢iai, Kauno
miesto Kalnie¢iy moters konsultacijoje tyréme 640
neésciyjy. Kiekvienai nésciajai rizika vaisiui jvertinda-
vome balais, analizuojant akusering anamneze, néséio-
sios bukle, ekstragenitalines ligas, néstumo patologija.
Mazos rizikos grupei priskyréme nescigsias, kurioms
rizikos baly suma nevirdijo 4 (ju buvo 214%), o
vidutinés rizikos grupei — 5-9 balai (jy buvo 49,3%),
didelés rizikos grupei — 10 ir daugiau baly (jy buvo
29,3%). Nustatéme, kad isaiskinus moters konsultacijoje
maza rizika vaisiui, néstumas cezario pjavio pagalba
buvo uzbaigtas 2,5%, 2,5% naujagimiy gimé hipotrofis-
ki, hipoksijoje ir prie$ laikg gimusiy — nebuvo. Esant
vidutinei rizikai vaisiui, cezario pjavio operacija buvo
atlikta 2,82% atveju, hipotrofisky naujagimiy gime 2,2%,
pries laika gimé 1,1% naujagimiy, jvairaus laipsnio
hipoksijoje gimé 5,5% naujagimiy. Nustacius didele
rizika vaisiui, cezario pjavio operacija buvo atlikta net
17,3% atvejy, gimé 13,4% hipotrofisky naujagimiy, pries
laika gimé 7,7% naujagimiy, jvairaus laipsnio hipoksi-
joje gimeé 7,7% naujagimiy, perinatalinis mirtingumas —
1,7%. Masy duomenys rodo, kad didéjant rizikai
néstumo metu, didéja ir komplikacijy skai¢ius naujagi-
miui, todel batina moters konsultacijoje vykdyti
nepalankios iSeities vaisiui pirming profilaktika, taikyti
diferencijuota nésciomis ir vaisiaus baklés sekima.
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Summary

Risk Factors Among Pregnant Women and Their Impact
on the Outcome of Pregnancy

It has been established that those pregnant women
who live under unfavorable conditions and possess risk
factors for certain chronic infectious diseases are more
likely to have complications during birth and a negative
outcome on the baby. 640 pregnant women were
investigated at the Kaunas Kalnie¢iy Women’s Clinic
with the objective of determining the frequency of
risky pregnancies and the influence of the risk level on
the outcome of pregnancy and further development of
the newborn. A unit of measure of risk to the newborn
was a “bal”, applied to each pregnant woman in the
process of analyzing the parturitional anamnesis, the
woman’s state-of-health, extragenital disease, and
pathology of pregnancy. The cases analyzed were
divided into 3 groups: 1-st group encompassed
pregnant women (21,4% of total) for whom the sum
total of bals did not exceed 4; 2-nd group (49,3% of
total) with a bal range of 5-9; and 3-rd group (29,3%),
the high-risk group, with a bal count above 10. We
have established that if during consultations the
woman was classified as a Group 1 case, then the
pregnancy outcome was as follows: 2.5% of this group
needed Cesarian sections, 2.5% bore children with
hypotrophy, and there were no premature births.
Middle-risk group: 2.8% needed Cesarian sections,
2.2% hypotrophy cases, 1.1% premature births, 5.5% —
in various stages of hypoxy. High-risk group: 17.3%
needed Cesarian sections, 13.4% hypotrophy cases,
7.7% premature births, 7.7% hypoxy cases, 1.7% of
babies were still-born.

Lietuvos gydytojai paskaitininkai 1989 m. M. & K
simpoziume Cikagoje. I35 k. K. Zuklys, Ged. Zukauskas,
V. Cernius ir Gint. Zukauskas. Foto V. Saulio




SESUTES PAZVELGE VIENA
KITAI | AKIS

CESLOVAS VAICYS, M.D., PhD

cinos

I3reiskiame nuosirdziausig padéka visiems medi-
personalo darbuotojams,
vilties ir padéjusiems sunkiomis Vitalijos ir Vilijos
gyvenimo akimirkomis.

nepraradusiems

Ceslovas Vaicys, MD, PhD 1990 m.

Jvairiomis kaino dalimis suauge dvyniai gimsta
mazdaug 10 atvejy i milijono gimdymy. I3 jy
kraniopagai — dvyniai suauge galvomis —
pasitaiko reciausiai (2-6%) (graiky kalba kranion
— kaukolé; pagus — sutvirtintas).

Pirma karta kraniopagus XVl a. pradzioje
aprasé S. Miunster’is — kaktomis suaugusios
mergaités buvo gime Vokietijoje 1495 m. (1 pav.).
Seserys isgyveno 10 mety. Vienai mirus, antroji
buvo atskirta, ta¢iau po 3 dieny miré ir ji. Iki 3iy
dieny pasaulinéje literatiroje buvo aprasyta
daugiau kaip 80 kraniopagijos atvejy, ir vienas i3
ju buvo Lietuvoje.

1495 m. Vokietijoje gimusios ,,Siamo dvynukés”, seserys
(medZio gravidra)
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Vilija ir Vitalija pries operacija (1989 m.)

Vitalija ir Vilija Cezario pjavio pagalba gimé
1987 m. liepos 30 d. Alytuje. Mergaités buvo
suaugusios kaktomis ir momenéliais. Bendras jy
svoris — 3200 gramy. Dvylikta para jos buvo
perveztos j Vilniaus Respublikinés ligoninés
nei$nesioty naujagimiy skyriy, o sulaukusios 1,5

ménesio amziaus — j Kauno neurochirurgine
klinika.
Vystymosi metu mergaités gerai atpazino

pazjstamus veidus, linko bendrauti ir Zaidé su
vaikais. Po de$imt ménesiy pradéjo tarti pirmuosi-
us zodziy skiemenis. Mety amziaus sesutés
sugebéjo apsiversti ant pilvo, bandé stotis ir
vaiki¢ioti. Aktyvesné buvo Vitalija. Kiekvieng
akimirkg jas lydéjo medicinos sesuciy ir gydytojy
$velniy ranky globa bei nuodirdi meilé. Pastoviai
jomis rapinosi neurochirurgai profesorius Leonas
Klumbys, Leonas Kondrotas ir Algimantas Ma-
tukevicius.

Detalesniam diagnostiniam istyrimui ir gydy-
mo taktikos nusprendimui 1989.04.4 mergaités
buvo perveztos j Maskvos N. Burdenko neurochi-
rurgijos institut3. Buvo pakartota cerebraliné
angiografija ir atliktos rentgeniné kompjuteriné
bei magnetinio rezonanso tomografijos. Tyrimai,
nors ir davé daug vertingos informacijos, vis délto




nebuvo pakankami jvertintas kraniopagy anato-
mines ypatybes: kietyjy smegeny dangaly, virSuti-
niy stréliniy afciy ir galvos smegeny suaugimo
santykio.

1989.07.6 buvo ryztasi Vitalijos ir Vilijos
atskyrimo operacijai. Jos metu paaiskéjo, kad
galvy suaugimo projekcijoje buvo platus (9x6 cm)
kietojo smegeny dangalo defektas ir galvos
smegenys buvo glaudziai suaugusios desinémis
kaktinémis ir momeninémis sritimis. Suaugimo
linija buvo sunku atskirti, nes vietomis smegeny
vingiai ir vagos buvo bendri. Bendra buvo ir
veniné kraujotaka. Todél neisvengiamai teko
koaguliuoti ir iSjungti keleta stambiy veny,
pereinanciy i$ vienos galvos j kita. Mazdaug po 10
valandy mikrochirurginio preparavimo pavyko
atskirti mergai¢iy galvos smegenis. Smegeny
suaugimo plotas buvo 8x5 cm. Kietojo smegeny
dangalo defekto plastika atlikta liofilizuota dura
mater. Kaulo defektas (15x11 cm) uzdengtas
Biocompatible Orthopedic Polymer (Belgija)
plokstele. Suformuotais operacijos pradzioje odos
lopais pagal galimybe uzdengti mergaiciy galvy
pavirsiai. Be odos likusios sritys padengtos derma-
toplastika. Operacija truko 16 valandy. Jos metu
mergaitéms perpilta 4,5 litro kraujo. Operacijai
vadovavo Instituto direktorius, akademikas A.
Konovalovas, kuriam asistavo 3iy eilu¢iy autorius.

Antros savaités pabaigoje pas Vitalija isryskéjo
intoksikacinis  sindromas, infekciniai plastiniy

Vitalija (kairéje) ir Vilija (deSinéje) po operacijos
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Vitalija (kairéje) ir Vilija (desinéje) su mama Daiva

odos lopy pakitimai. Mikrobiologiniy tyrimy
metu paséliuose augo Pseudomonas aeruginose,
Klebsiela, Candida. Komplikacijos i$davoje buvo
pasalinta polimariné plokstelé. Klinikiné simpto-
matika regresavo. Analogiska situacija kiek veéliau
pasireiské ir pas Vilija. Plastiné plokstelé taip pat
buvo pasalinta.

Visa laika Vitalijg ir Vilija tiria neuropsicholo-
gai, logopedai ir gydomosios mankstos metodis-
tai. Neziarint tam tikro sesuciy vystymosi atsiliki-
mo, stebimas spartus visy funkcijy atsistatymas.
Specialisty nuomone, gyvenimo prognozé palan-
ki. Ateityje planuojamos atlikti plastinés operaci-
jos.

Pasaulinéje neurochirurgijos praktikoje buvo
atliktos 34 kraniopagy. atskyrimo operacijos. Tik
praéjus keturiems Simtmeciams po pirmos opera-
cijos, 1927 m. Anglijoje H. Cameron ryZzosi atskirti
dvynius. Mergaités miré operacijos metu. Beveik
visi chirurgai operuodami kraniopagus kiekvieng
karta susidurdavo su jvairiais anatominiais ir
fiziologiniais ypatumais. Angly neurochirurgas J.
OConnell bei prancizy B. Duhamel, operave
Siuos siamo dvynius po 3 kartus.

Daugiausia kraniopagy atskyrimo operacijy
(10) buvo atlikta JAV, po penkias Anglijoje ir
Prancazijoje, trys Vokietijoje, po dvi PAR, Ispani-
joje, SSSR ir po vieng kitose 3alyse. Pagal turimus
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AFAKIJOS KOREKCIJA MONOLITINEMIS
INTRAOKULINEMIS LINZEMIS

Pooperacinés afakijos endokapsuliné korekcija
neseniai buvo aptariama tik teoretiskai. Taciau kai
kuriy autoriy (1, 2, 3,4, 5) originalds darbai
paskatino jdiegti $ig operacija j kliniking praktika.
Tai pasidaré jmanoma, kai dirbtiniam leSiukui
(IOL) buvo pradétas naudoti arektyvus, neturjs
kraujagysliy audinys — tai lediuko kapsulé su
saitais, o paties dirbtinio lediuko lokalizacija tapo
panasi j naturalaus lesiuko padét;.

Medziaga ir metodai

Masy sukurta IOL susideda i$ optinés (1) ir
atraminés (3) dalies, pagamintos i§ vienodos
medzZiagos. Atraminé ir optiné dalys yra i$gaubtos
i priedingas puses. Atraminés dalies gaubtumo
radiusas tolygus Zmogaus lediuko uZpakalinio
pavirSiaus radiusui. Optiné dalis menisko formos,
todél gali formuotis lazeriné ertmeé.

Atraminéje dalyje, jos periferijoje yra jpjovos
(3) ir trys kiauriniai jpjovimai (4). Pastaryjy
atstumas vienas nuo kito yra 90° Kiauriniai
jpjovimai (4). Pastaryjy atstumas vienas nuo kito
yra 90°. Kiauriniai jpjovimai horizontaliame meri-
diane reikalingi tam, kad I10L baty galima
lengviau prastumti per vyzd;.

V. JASINSKAS
(Kauno medicinos institutas)

b)

1 pav. IOL pavaizduotas schematiskai: a -
vaizdas i3 priekio, b - i§ $ono.

duomenis Zzinome, kad po atskyrimo idgyveno 9
kraniopagy poros ir 11 atvejy po vieng dvynj, tai
yra, i$ 68 vaiky liko gyvi 29 (40%).

Summary

Since the first such reported case in the XVth
century, the incidence of Siamese twinning is reported
as approximately 10 per million livebirths. Of these
only 2-6% are joined at the cranium and so far only 56
operations to separate such infants have been per-
formed.

Vilija and Vitalija were delivered by Ceserean
section on 7-30-87 in Alytus. As they were joined at the
fronto-parietal regions, the twins required specialized
nursing care — first in Kaunas, than in Vilnius and
subsequently in Moscow.

Here detailed testing included cerebral angio-
graphy, computerized tomography, Magnetic reson-
ance scanning. It was determined that Vitalija/Vilija
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shared several major areas, including sagittal sinus.
Nevertheless a major 16 hr surgery was undertaken
which successfully separated joined areas of the venous
system, dura mater and cranium. Intraoperatively the
girls requred 4,5 L of biood.

Postoperatively both children experienced a bacte-
rial, fungal sepsis from skull plate plastics which
resolved after their respective maneuvers.

Currently Vitalija and Vilija are undergoing inten-
sive neuropsychologic testing and physical therapy.
Although both are mildly developmentally delayed
their recovery of milestones is encouraging.

* ok &

Ceslovas Vai¢ys, MD PhD gimes Kaune 1959 m. 1983 m.
baigé Kauno Medicinos institutag. 1983 iki 1989 m.
tobulinosi ir mokési Maskvos N. Burdenko neurochi-
rurgijos institute. 1988 m. apgyné disertacijag neuroon-
kologijos srityje. Nuo 1990 m. dirba Kauno Medicinos
Akademijoje, neurochirurgijos klinikoje.



IOL pagamintas i§ polimetilmetakrilato. Jos
svoris vandenyje svyruoja tarp 5-5,6 mg (priklau-
somai nuo lauziamosios galios).

Optinés dalies diametras yra 5 mm, o bendras
IOL diametras — 8,5-9 mm, reiskia, jis ne didesnis,
negu akies lediuko maiselio diametras, kai i$
pastarojo pasalintas maiselio turinys. Sie matavi-
mai parinkti jvertinant lediuko maiselio susitrauki-
ma pooperatiniu periodu, kai maielis rauksléjasi.

Horizontaly priekinés lesiuko kapsulés pjavj
darome tarp jos virsutinio ir vidurinio trecdalio.

Kad maziau pazeistume leSiuko saitus ir
kapsule, pastarojoje darome vertikale jpjova, taip,
kad kapsulotomija baty ,, T raidés pavidalo.

Lesiuko maiselj IOL implantacijai paruodiame
endokapsulinés technikos badu. 10L jsodiname
taip, kad atraminés dalies iskilusis pavirsius baty
nukreiptas j uzpakaline lesiuko kapsule, o optinés
dalies iSkilusis pavirdius j ragenos puse. Provyzdj
dirbtinj lediuka prastumiame tokiu badu: pincetu
arba kitu prietaisu suimame uZ atraminés dalies
taip, kad linija, jungianti 2 kiaurinius jpjovimus,
esancius horizontaliame diametre, baty lygiagreti
linijai, pravestai pagal 3-9 val. meridiang. IOL
pastumiame | priekj 6 val. kryptimi, kol vyzdys dar
netrukdo dirbtiniam lediukui laisvai praeiti. Tuo
momentu, kai atraminé dalis pradeda istempti
vyzdj, dirbtinj lesiuka palengva sukame pagal
sagitaling asj, pravesta per optinés dalies centrg
tol, kol vienas i3 kiauriniy jpjovimy, esanciy ties
horizontaliu meridianu, atsiranda pries istemptajj
vyzdzio krasty; tokioje padétyje vyzdinis rainelés
krastas del savo elastingumo ,,uzpildo* atramines
dalies kiaurinj jpjovima ir tuo paciu sumazina
rainelés audiniy jtampa minétame segmente.
Véliau, lengvais analogiskais judesiais, tik sukdami
j priedinga puse, atkreipiame antrgjj kiaurinj
jpjovimg, esantj horizontaliame meridiane 180°
kampu nuo pirmojo prie§ vyzdinj kraita: rainelé
taip pat jj uzpildo ir todél siame meridiane rainelé
visai nebejsitempia, nes tokioje padétyje IOL
diametras, prastumiant per vyzdj, yra tik 5 mm
(t.y. lygus optinés dalies diametrui). Po to lengvais
$vytuokliniais judesiais baigiame 10L prastumti
pro vyzdj ir patalpiname j kapsulinj maiselj taip,
kad atraminés dalies kiaurinis jpjovimas bty
nukreiptas j 12 val. Per minéta jpjovima mikros-
pateliu idvedame priekinés lesiuko kapsulés
likugius ir pataisome ant atraminés dalies. Tai
atlike, optinéje zonoje prieking lesiuko kapsule
iskerpame trikampio formos pavidalu taip, kad
trikampio virdané bty nukreipta j 6 val. (reikia
stengtis $ia kryptimi kuo daugiau iskirpti kapsulés,
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tadiau nepasiekti ekvatoriaus 1-2 mm atstumu).

Iskirpus anga, patikriname ar 1OL padétis
taisyklinga (ziaréti, kad atraminé dalis, esanti ties
12 val. baty po likusia priekinés kapsulés skiaute).
Kataraktinj pjavj uzsiuvame.

Prie$ atliekant $ias operacijas klinikoje, visi
operacijos etapai buvo iSbandyti eksperimente.

Pagal nurodyta metoda jsodintas IOL buvo
operuoti 60 asmeny, kuriems kataraktai buvo
jsigaléje. Ligoniy amzius 47-75 metai. Kai kuriy
ligoniy operacijai buvo panaudotos viskoelastinés
medziagos (laL, Italija). Ligoniai buvo stebimi
jvairy laika — nuo 1 iki 3 mety.

Rezultatai

Pooperacinio periodo eiga buvo sklandi.
Trims ligoniams prasidéjes rainelés uzdegimas
buvo isgydytas vaistais. Penkiems ligoniams besi-
formuojancios uzpakalinés sgaugos (t.y. rainelés ir
priekinés lesiuko kapsulés liku¢iy suaugimai su
priekiniu IOL pavirSiumi) nutriko, j junginés
maiselj ladinant midriatikus. 1OL padétis visais
atvejais buvo taisyklinga. Tarp uzpakalinio 10L
pavirSiaus ir uZpakalinés kapsulés isliko tarpelis
(,,lazerinis”), o pati uZpakaliné kapsulé buvo
skaidri. Keturiy ligoniy geltonosios démés srityje
buvo distrofiniy zidinéliy. Septyniy ligoniy tink-
lainés buvo truputj paburkusios, ir dél to buvo
sumazéjes jy regejimo astrumas. Gydant tinklai-
nés paburkimas isnyko.

Ligoniai buvo stebimi jviarius laikotarpius —
nuo 12 meén. iki 3 mety. Apziaréjus ligonius
pakartotinai, buvo nustatyta, kad visy ragena
skaidri, priekinés kameros gylis svyruoja nuo 4,1
iki 46 mm. Rainelé rami, vyzdys taisyklingos
formos, gerai reagavo j Sviesa. Vienam asmeniui
buvo smulkios uZpakalinés sgaugeélés, taciau
regéjimo adtrumas dél jy nepablogéjo. I0L
padétis visiems tiriamiesiems buvo stabili: vyzdinis
rainelés krastas Siek tiek atsitraukes nuo optinés
IOL dalies — tai atsitinka dél pacios IOL konfiga-
racijos. Midriatikais iSpléte vyzdj, matéme prieki-
nés lesiuko kapsulés likuciy, prikibusiy prie
atraminés IOL dalies, dél to IOL tvirtai laikési.
Uzpakaliné kapsulé, daugeliu atvejy, buvo jtemp-
ta, ,lazerinis‘ tarpas visiems buvo islikes.

20-je akiy pradéjo formuotis antriné katarak-
ta. 13 jy dviems teko atlikti lazering discizij3.

Regéjimo astrumas, su papildoma optine
korekcija, buvo 0,5-1,0 (93,3% — 56 akys). Kitiems
regéjimo astrumas mazesnis (0,2-0,4), nes geltono-
sios démés srityje buvo distrofiniy pakitimy.

Be to, buvo tirta, kaip operacija paveikia
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ragenos uZpakalinj epitelj. Paaiskéjo, kad jo
lasteliy tankumas vidutiniskai sumazéjo 16,6%, o
naudojant viskoelastines medziagas, lasteliy defic-
itas nevirsijo 8-10%.

Aptarimas

Pageréjus intraokulinés afakijos korekcijai,
dabar yra svarbu tobulinti IOL fiksacijos metodi-
ka.

Kaip rodo viso pasaulio oftalmology paskuti-
niyjy 30 mety patirtis, norint ivengti pooperaci-
niy uzdegiminiy reakcijy, tikslinga 10L fiksuoti
prie mazai reaktyviy neturinéiy kraujagysliy,
audiniy. Toks audinys kaip tik yra akies lesiuko
maidelis. Todél mes sukiréme monolitinj 10L
modelj endokapsulinei fiksacijai su ,lazeriniu
tarpu.

Pirmomis dienomis po endokapsulinio 10L
jsodinimo, kapsulinio maiselio sienelés gleznos,
gali greit deformuotis, todél gali suaugti priekinés
kapsulés liku¢iai su vyzdZio rainelés krastu.
I3plétus vyzdj midriatikais, tokie sulipe lapeliai
drauge su rainele atsitraukia nuo 10L, o vyzdZiui
susiauréjus grjZzta j pirmykste padétj. Taciau toks
priekinés kapsulés likuc¢iy atsiknojimas trunka
neilgai — lediuko epitelis greit hiperplazuoja,
isskirdamas kolageng; dél to maiselis pradeda
raukslétis, jsitempia uzpakaliné kapsulé bei prie-
kinés lesiuko kapsulés likuciai. Tokiais atvejais, dél
sustandéjusios ir jsitempusios uzpakalinés lesiuko
kapsulés, endokapsuliskai fiksuota 1OL truputj
pasislenka j priekj. IOL ir priekinés kapsulés
liekanélés gali liestis su rainele. Susirauksléjus
sustandéjusiai priekinei kapsulei tose vietose, kur
jau yra susidariusios uzpakalinés sgaugos, vyzdys
deformuojasi. Panaudojus fizioterapinj gydyma
(proteolitiniais fermentais), uZpakalinés sgaugos
idtirpsta  (pilnai ar dalinai). Pagal literatdros
duomenis, naudojant ir kitus IOL modelius,
pooperacinio periodo eiga analogiska (5, 6).

Pooperaciniu laikotarpiu visy ligoniy vyzdinis
rainelés krastas nelieté priekinés atraminés dalies.
Tai priklauso nuo pacios IOL konfigiracijos. Kai
kuriems asmenims i3plétus vyzdj buvo matyti
priekinés leSiuko kapsulés likuciy, glaudziai
apgulusiy atramine IOL dalj. Vélesniu pooperaci-
niu periodu priekinés kapsulés liekanélés drum-
stéjo, rauksléjosi, standéjo. Tokiais atvejais 10OL
atrodé lyg jmuryta lediuko maidelyje ir todél tvirtai
laikosi.

Betarpiskai po operacijos ir vélesniu poope-
raciniu laikotarpiu biomikroskopuojant matome
aisky tarpa (jo dydis mazdaug atitinka 10OL
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centrinés optinés dalies storj) tarp uzpakalinés
IOL optinés dalies pavirsiaus ir uzpakalinés kapsu-
lés.

Kiek intraokulinés operacijos pazeidzia rage-
ng, nusako uZpakalinio ragenos epitelio Igsteliy
tankumo pakitimai. Panaudojus viskoelastines
medZiagas, ragenos uZpakalinis epitelis nukencia
maziau. Literataros duomenimis (3), po ekstrakap-
sulinés kataraktos ekstrakcijos, kai IOL implantuo-
jama j uZpakaling kamera, ragenos uzpakalinio
epitelio tankumas sumazéja iki 6,3%-12%. Daliai
operuojamy ligoniy naudojame viskoelastines
medZiagas. Tokiais atvejais ragenos uzpakalinio
epitelio celiy tankumas sumazéjo 8%-10%.

Taigi, masy atlikti tyrimai parodé, kad
operacijos budas palyginti saugus ir nesudétingas,
o automatinis 1OL centravimas uZtikrina jo
endokapsuline padét;.
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SUMMARY

Aphakia Correction with a
Monolithic Intraocular Lens

We have developed a new intraocular lens. This
Polymethylmetacrylate lens has a weight of 5 milli-
grams, an optical zone of 5 mm and a diameter of 9
mm. The posterior optical zone is concave to permit
post-operative laser capsulotomy.

The cataract extraction is performed in an endocap-
sular surgical technique. The intraocular lens is then
placed in the bag and only when the monolithic lens is
securely in place within the lens capsule, is the anterior
capsule excised with microsurgical scissors. A triangle
capsulotomy is performed with the apex at six o’clock.
The schoalastic agents fascilitate this technique.

We have operated sixty patients, age ranged from 47
to 75 years. The follow-up time has been from one to
three years. Post-operative complications included
three patients with iritis, five patients with anterior
synechiae and seven patients with temporary retinal
edema. Fifty six eyes obtained vision of 20/40 or better.
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ZVILGSNIS | LIETUVOS
STOMATOLOGIJA IR JOS ATEIT]

Romualdas Povilaitis, DDS

Romualdas Povilaitis, DDS gimé Kaune 1932 m. Atvyko j
Cikaga 1949 m. Cikagoje baigé Wilson Jr kolegija ir
Loyola Dental School, i§ kur gavo odontologijos
doktoratg 1962 m. Nuo 1962 m. verciasi odontologijos
praktika Cikagos miesto ribose. Dr. Povilaitis yra daznas
bendradarbis , Lietuviy gydytojy Biuletenyje’ ir
Medicinos“ zurnale, kur 10 mety buvo odontologijos
skyriaus redaktoriumi. 1989 mety pavasarj pirma karta
buvo ilgesniam laikui nuvykes j Lietuvg su profesiném
paskaitomis ir klinikiniam darbui.

Jau praéjo 50 mety, kaip apleidau savo
gimting Kauna ir ligi 1989 mety nebuvau ten
sugrizes. Su tévais pasitraukéme i§ Kauno 1939
metais, Rusijai okupuojant Lietuva. Mano tévas,
Saugumo departamento direktorius, Augustinas
Povilaitis, buvo rusy are$tuotas ir iSveztas |
Maskva, o sekanciais metais jau buvo nuZudytas.
Seima pabégo j Rytprasius, ir véliau tolyn j
Vokietija.

| Amerika atskrenda labai daug lietuviy, tarp
ju ir daug stomatologiy, su kuriomis pasikalbam
profesiniais klausimais, jos apsilanko mano kabi-
nete, pamato visus jrengimus ir aparatary, bei
naujas dantims taisyti medziagas ir metodus. 13 ty
pasikalbéjimy pastebéjau didelj lygiy skirtuma
tarp Lietuvos ir Amerikos stomatology. Apart
apsilankanciy kolegy, profesiskai matau i3 Lietu-
vos ir daug eiliniy pacijenty, kuriems gydau
dantis.

Taigi po tiek daug mety nutariau nuskristi j
Lietuva su tam tikrais uZzdaviniais, nes artimy
giminiy neturiu, o0 vien turizmas manes nepaten-
kinty.

Lietuviy danty sveikata yra nepavydétinam
stovyj. 1§ dabartiniy jauny sveciy, galima matyti
labai didelj skirtuma danty priezidros ir gydymo
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kokybe, palyginus su to paties amziaus vietiniais
pacientais. Tie jauni Zmoneés i$ Lietuvos jau yra
prarade daug danty, j jy vietas nejdéti protezai ir
toliau gridva danty strukttra burnoje. Profesinis
danty valymas ir gingivos priezitra, atrodo, visai
nepraktikuojama. DaZnai pacientai turi tiek daug
taisytiny ir sugedusiy danty, kad staciai nezinai su
kuo pradeéti.

Beveik i kiekvieno girdziu litdnas pasakas
apie Lietuvos stomatology darbo metodus,
grazteliy trikuma, skausmg, plombiniy medziagy
trakumg, aparaty primityvuma ir t.t.

Galima drasiai sakyti, kad Lietuvoj stomato-
logija yra tsilikusi bent 50 mety. O kas kaltas? Tik
ne lietuviai, o ta 50 mety buvusi valdZzios
santvarka, kuri privedé prie bankroto. Nieko
nedavé, nieko nebuvo privaciai pirkti, niekur
neleido idvazZiuoti pasitobulinti, nieko negalima
buvo importuoti, pinigai buvo beverd¢iai, darbas
su labai ubagiska kompensacija — totaliné stag-
nacija!

1§ Kauno Medicinos Instituto gaves prasyma
atvaziuoti, biznio viza per palanky konsulg Kan¢a
Vasingtone gavau uz poros savaiciy.

Mano programoje buvo paskaitos apie Ame-
rikos stomatologija keturiuose miestuose: Kaune,
Vilniuje, Klaipédoje ir Panevézyje. Kaune buvau
susitares bent 4 dienas dirbti tiesiog su pacientais.
Viska jvykdziau.

Per gera pusmetj prie$ vaziuodamas, savo
léSomis prisipirkau  jvairiausiy reikmeny ir
aparaty daugiau kaip 2500 dol. vertés, kad baciau
nepriklausomas nuo vietiniy jrengimy ir visiems
turéciau jvairiy lauktuviy.

Kaune buvau labai graziai priimtas, gavau
privaty buta su Saldytuvu ir uzkandziais. Kvietima
pasiras¢é Kauno Medicinos Instituto rektorius
profesorius A. Praskevi¢ius, o mano trijy savaiciy
viesnage Lietuvoje priziaréjo Lietuvos stomatolo-
gijos fakulteto dekanas dr. Pranas Tercijonas.

Kauno poliklinikoj pacienty netriko. Daug
buvo ir paciy stomatology, ir katedry vedéjy,
skyriy virdininky, kuriems dantis galima buvo
lengvai pataisyti, vartojant naujas, Sviesos spindu-
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liy pagalba prilipinamas medziagas, nors jie saké,
kad bandé pasigydyti penkiose skirtingose vie-
tose, be rezultaty.
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Dr. R. Povilaitis su paciente Kauno miesto poliklinikoje
1989 m. geguZés ménesj

SuZinoje apie i$ Amerikos atvaZiavusio dantis-
to darba Kaune, atsirado ir daugiau jZymesniy
pacienty, kaip Doloresa Kazragyté, Kauno teatro
jZymioji aktoré, kuri buvo labai dékinga uz
nedidelj profesinj patarnavima. Kiti eiliniai Kauno
Zmonés, ypatingai vienas 10 mety berniukas su
mama, sédéjo arti penkiy valandy laukdami
koridoriuje, kol prileido atsisésti j kéde. Man
buvo labai nemalonu, kad taip ilgai jie turéjo
laukti, bet mano ,virdininkai* sake, kad tai visai
normalus, kasdieninis dalykas toje sistemoje. Cia,
Amerikoje, per 28 metus mano praktikos, niekas
néra ilgiau laukes kaip valanda ir tai tik kelis
kartus per visus tuos metus.

Bendrai paémus, lietuviai i$ dabartinés Lietu-
vos, beveik be idimties, yra geri pacientai: kantrds,
palanks, be dideliy reikalavimy, ir labai dékingi.
Nuskausminimas (anestezija) greZzimams Lietu-
voje nevartojamas, tai, nors nemaciau ten bada-
mas, bet girdéjau pasakojant nemaloniy atvejy.
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Danty taisymas yra vienas i§ nemaloniausiy
medicinos procediry, ir be anestezijos daug kam
pasidaro nepakenciamas.

Kaune praleidau daugiausia laiko ir visur
buvau labai maloniai priimtas ir vaidinamas.
Aplankiau Kauno apmokama klinikg ir danty
technology mokykla.

Klaipédoje, Panevézyje ir Vilniuje buvau taip
pat maloniai priimtas ir turéjau proga pasidalinti
jspdziais bei pakalbéti profesiniais klausimais.

Klaipédiskiai stomatologai po paskaitos mane
nuvezé j Neringa su Klaipedos miesto milicijos
masina, nes kitaip baty buve keblumy nuvaziuoti
j kai kurias Neringos dalis. Pavaisino puikiam
restorane ir net leido pabdriuoti Kuriy Mariose!

Lietuvos stomatologija yra labai atsilikusi ir
reikés daug darbo, persitvarkymo, pasiaukojimo
idant ji vel baty Zmoniska ir produktyvi bei
moderniska vakarie¢iy akimis ziarint. Zala, kuri
yra padaryta ir dar kurj laikg eis toliau — didziulé.
Reikés daug ka, beveik viska, importuoti i3
Amerikos, Sveicarijos, Vokietijos ir Japonijos, nes
ten visko reikia, o nieko néra. 15 valdzios dantistas
gauna vieng plieninj graztuka ménesiui.

Mes ¢ia visko turim ir visi esam finansiskai
tvirti. Reikeés, laikui atéjus, padéti Lietuvai atsista-
tyti odontologinéje srityje, nes ji stovi blogiau
negu medicina, daug blogiau. Cia ne tik mano
nuomoné, bet ir kity Zymiy gydytojy i§ Amerikos,
kurie pastebéjo, kad medicinos darbuotojai turi,
palyginti, daug daugiau aparatros ir naujesnius
metodus, negu stomatologai. Reikés mums vi-
siems stoti j organizatoriy eiles, kreiptis tiesiog j
Amerikos fabrikantus, kurie daro odontologijai
aparatus bei medziagas ir tarpininkauti Lietuvai
vél atsistoti ant kojy. Reikés kai kg ir surinkus
aukas nupirkti, reikés jsteigti salpos fonda, kuris
padéty specialiai Lietuvos stomatologams pager-
inti §ig medicinos $aka. Reikeés atsikviesti gabius ir
gabias kolegas i3 Lietuvos nors vienam meénesiui ir
juos globoti, ir kiekvienam savo kabinete jiems
parodyti, kaip vartojamos naujos medzZiagos,
taisoma naujais metodais, atliekama 3iy laiky
moderni odontologija. Masy profesijoj tai daug
lengviau atlikti negu medicinoje, nors, Zinoma,
viskg galima isbandyti tik ant manekeno ir labai
greitai daug ismokti iStisas dienas ziarint kabinete,
kaip mes jvykdom jvairias proceddras.

Taigi. Leonidai, Nijole, Arvydai ir visi kiti ¢ia
Amerikoje ir Kanadoje dirbantieji dantistai,
pagalvokit apie tai ir ruoskités padéti atsikuria-
nciai Lietuvai!
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MEDICINA LIETUVOJE

@ Auksciausios tarybos deputaty rinkimai jvyko
1990 mety vasario-kovo ménesj. Buvo iérinkti 133
deputatai: 115 lietuviy, 9 lenkai, 5 rusai, 1 zydas ir
1 latvis; 45 inzinieriai, 17 teisininky, 13 ekonomis-
ty, 7 agronomai, 6 gydytojai, 6 Zurnalistai.

Lietuvos Respublikos prezidentas Vytautas Landsbergis.

® Auksciausios tarybos deputaty sesija jvyko 1990
m. kovo 10-11 dienomis Auksciausios tarybos
ramuose Vilniuje. Auksc¢iausios tarybos
pirmininku-prezidentu iSrinktas Vytautas Lands-
bergis. Pirmininko pavaduotojais idrinkti: Algirdas
Brazauskas, Bronius Kuzmickas, Kazimieras Mo-
tieka ir Ceslovas Stankevi¢ius. Sekretorium per-
rinktas buves sekretorius Liudvikas Sabutis. Sek-
madienj, kovo 11 d., po 3$v. Midiy Vilniaus
arkikatedroje, buvo pakeistas valstybés herbas ir
pavadinimas. IS keturiy raidziy LTSR isbraukiamos
dvi vidurinés ir paliekama LR — Lietuvos Respub-
lika. Pakei¢iamas sesijos eilés numeris (XII) ir jos
pavadinimas. Dabar sesija vadinama LR pirmojo
saukimo sesija. Kovo 11 d. 22 val. 45 min. vardiniu
balsavimu priimtas aktas dél Lietuvos nepriklauso-
mos valstybés atstatymo. V. Landsbergis skaite
kiekvieno deputato pavarde abeécélés tvarka ir
kaip balsavo. 124 ,,uz”, né vieno ,pries” ir 6
susilaiké. Po paskutines deputato pavardés visi

giedojo V. Kudirkos giesme — Lietuvos Himng.

Medicina Nr. 1(75) 1990

LIETUVOS RESPUBLIKOS
AUKSCIAUSIOS TARYBOS
AKTAS
DEL LIETUVOS NEPRIKLAUSOMOS
VALSTYBES ATSTATYMO

Lietuvos Respublikos Auks¢iausioji Taryba,
reikidama tautos valig, nutaria ir iskilmingai
skelbia, kad yra atstatomas 1940 metais svetimos
jégos panaikintas Lietuvos valstybés suvereniniy
galiy vykdymas, ir nuo Siol Lietuva vel yra
nepriklausoma valstybé.

Lietuvos tarybos 1918 m. vasario 16 d.
Nepriklausomybés aktas ir 1920 m. geguzés 15 d.
Steigiamojo seimo rezoliucija dél atstatytos Lietu-
vos demokratinés valstybés niekada nebuvo
nustoje teisinés galios ir yra Lietuvos valstybés
konstitucijos pamatas.

Lietuvos valstybés teritorija yra vientisa ir
nedaloma, joje neveikia jokios kitos valstybés
konstitucija.

Lietuvos valstybé pabrézia savo istikimybe
visuotinai pripaZintiems tarptautinés teisés princi-
pams, pripazjsta sieny nelie¢iamuma, kaip jis
suformuluotas 1975 mety Europos saugumo ir
bendradarbiavimo pasitarimo Helsinkyje Baigiam-
ajame akte, garantuoja Zmogaus, pilie¢io ir
tautiniy bendrijy teises.

Lietuvos Respublikos Auksciausioji Taryba
kaip suvereniniy galiy reiskéja 3iuo aktu pradeda
realizuoti visg valstybés suvereniteta.

Lietuvos Respublikos Auks¢iausiosios Tarybos
pirmininkas V. Landsbergis

Lietuvos Respublikos Auksciausiosios Tarybos
sekretorius L. Sabutis

Vilnius, 1990 m. kovo 11 d.
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Lietuvos Ministeré pirmininké Kazimiera Prunskiené

Lietuvos Respublikos ministeré pirmininké yra
Kazimiera Prunskiené. Dr. Juozas Olekas yra
Sveikatos apsaugos ministeris. Dr. A. Blazys yra
Sveikatos apsaugos ministerio pavaduotojas.

Dr. Juozas Olekas Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministras

Lietuvos Sveikatos apsaugos ministerija parasé
Lietuvos Respublikos Auki¢iausiajai Tarybai speci-
aly radta, kuriame iddésto sunkig Zmoniy gydymo
padétj.

Prasidéjus Lietuvos Respublikos ekonominei
blokadai, atsiranda sunkumy gydymo ir profilakti-
kos jstaigose. Benzino ribojimas vercia sumazinti
planines konsultanty idvykas 8 respublikiniy
centry | periferijg, maziau naudoti sanitarinj
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transporta polikliniky gydytojams, teikiantiems
medicinos pagalba namuose.

Nepakankamas tiekimas ir nepilnas medici-
nos instrumenty, reagenty, jvairiy medziagy bei
medikamenty poreikio patenkinimas ir neaiski jy
gavimo perspektyva vercia tiek Sveikatos apsau-
gos ministerijos, tiek gydymo profilaktikos jstaigy
vadovus racionaliau juos naudoti. Reikia turéti ir
bating rezerva.

Todél, pasitarus su jstaigy vadovais, buvo
priimtas sprendimas sumazinti profilaktiniy patik-
rinimy ir planinés hospitalizacijos apimtj, labora-
torinius, rentgenologinius ir kitus tyrimus bei
gydymo metodus taikyti tik neatidéliotiny medici-
niniy indikacijy atvejais. Vienkartiniy ir daugkarti-
niy Svirk$ty stoka nulémé tai, kad iki galimos ribos
sumazintos injekcijos. Planinés operacijos riboja-
mos dél sitly, chirurginiy pirstiniy, steriliy tirpaly
ir kity reikiamy priemoniy nepakankamo fondo ir
neturéjimo galimybés jsigyti.

Tokiomis aplinkybémis gydymo ir profilakti-
kos jstaigos dirba sumazinta apimtimi ir, visiskai
nutrakus tiekimui i$ Taryby Sajungos, tik tam tikra
laika jos dar galés teikti gyventojams medicinos

pagalba.
Lietuvos Sveikatos apsaugos ministras ir
Lietuvos mediky sajunga isleido atsisaukimag,

prasydami pagalbos.

Atsisaukimas

Greitai besikei¢ianti Ryty Europa stato naujg
istorijg ir skausmingai primena pasauliui, kad
tikroji vertybé yra tiesa ir kad nenugalima jéga yra
Zmoniy vienybé demokratijoje. Po 50 mety
brutalios Soviety okupacijos, Lietuva atsteigée
tautinj suverenitety ir teisiskai siekia laisveés ir
nepriklausomybés. Dabar, kaip niekada praeityje,
Lietuva isgyvena didziausius sunkumus dél Sovie-
ty karinés ir ekonominés blokados. Masy visa
sveikatos sistema yra visi(kame pavojuje ir gilioje
krizéje. Mums reikia visy rasiy vaisty, reikmeny ir
medicinos jrankiy, o labiausiai jasy pagalbos. Mes
prasome ligonines, fondus, vaisty gamyklas ir kitas
gydymo jstaigas globoti Lietuvoje ligoning ar
kokig nors klinika.

Mes kvie¢iame gydytojus, gailestingas seseris
ir visg kita medicinos personalg atvykti pas mus
savaitei, meénesiui ar metams ir padirbéti su
mumis, tapti gyvomis laisvés salomis ir pasidalinti
Ziniomis bei patyrimu.

Praome, istieskite savo rankas ir atverkite
savo $irdis Lietuvai!



Pasirasé dr. ). Olekas, Lietuvos Sveikatos
apsaugos ministras ir dr. A. Marcinkevicius,
Lietuvos Medicinos Sgjungos pirmininkas.

Dél daugiau informacijy kreiptis j Vic Paulius,
Chairman of the Board VPA Company, 54 W.
Allendale Ave., Allendale, N.J. 07401 Telefonas
(201) 825-1050.

Yra jsteigta Medicininés pagalbos komisija,
kuriai vadovauja dr. Jonas Gintautas, o jam
padeda Vic Paulius. Jei kas galéty bet kuo nors
padéti, prasome kreiptis j dr. Jona Gintauta: The
Brookdale Hospital Medical Center, Linden
BLVD. & Rockaway Pky., Brooklyn, N.Y. 11212 Tel.
(718) 240-5361.

®

Kaune veikianti ,,Dainavos” poliklinika atida-
ré specialy skyriy negaluojantiems vaikams, kurie
daznai serga ir negali normaliai lankyti mokyklos
ar priesmokyklinés jstaigos. Tokius vaikus motinos
,Dainavoje” palieka kiekvieng ryta ir pasiima

cnr -

Birzy rajono Vabalninko miestelyje atidaryta
nauja mariné dviejy auksty ambulatorija, kuri yra
vidaus ligy gydytojo, fizioterapijos ir vaiky
stomatologijos kabinetai, labaratorija, medicininiy
patarimy skyrius moterims, vaistiné ir du butai
medicinos personalui.

Mazeikiuose atidaryta nauja penkiy auksty
poliklinika. Pirmame aukite yra balneoterapijos
skyrius su baseinu ir vertikalia vonia stuburo
ligoms gydyti. Kituose aukstuose yra vaiky
poliklinika, motery konsultacija, terapijos ir nervy
ligy skyriai, tuberkuliozés dispanseris, o penk-
tame aukite — laboratorijos.

Dr. Algimantas Raugalé, Vilniaus universiteto
medicinos fakulteto docentas, su keliolika kity
autoriy (V. Basys, V. Cobotas, N. Drazdiené, L.
Indréjaityté, P. Kaltenis, G. Koviené, M. Mikulé-
naitée, A. Rainyté, M. Rudzikiené, ). Sadauskas, P.
Simulis, N. Tilindiené, ). Usonyté, A. Vengras)
paruoié didelj 455 puslapiy veikalg ,,vaiky ligos* ,
kurj 1988 m. isleido Ieldykla ,,Mokslas“. Sis
veikalas yra vadovélis pediatrijos specialybés
studentams.

Dr. A. Raugalé parasé 375 puslapiy knyga
,Klinikineé pediatriné farmakologija“, kurig 1987
m. isleido ,,Mokslas“. §i knyga naudinga studijuo-
jantiems kliniking farmakologija pediatrijos, i
dalies ir gydomosios specialybés studentams, taip
pat gydytojams-pediatrasms.

Medicina Nr. 1(75) 1990
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Lietuvos Gydytojai saukiasi pagalbos!

Geguzés 3 d. Lietuvos Sveikatos ministras dr.
Juozas Olekas ir Lietuvos Gydytojy sajungos pirm.
prof. Algimantas Marcinkevicius isleido bendra
skuby atsisaukima, pradydami pagalbos; kritiska
buklé — reikia visy rasiy vaisty. Ypatingai traksta
insulino diabetikams ir antibiotiky — infekcijoms
gydyti. Dr. Jonas Gintautas organizuoja vaisty
telkima. Jo adresas: Brookdale Hospital Medical
Center, Linden Blvd. & Rockway Pwy., Brooklyn,
NY 11212. Tel. 718-240-5361. Daugiau informacijy
galima gauti pas Vic Pauliy, Chairman of the
Board VPA Company, 54 W Allendale Ave,
Allendale, NJ 07401. Tel. 201-825-1050.

Cikagoje ir apylinkése tam tikslui jsikare
Lithuanian Mercy Lift., Adr. Lithuanian Hot Line,
511 E. 127th St., Lemont, IL 60439, Tel. 708-647-
2454. Liet. Gydytojy atstovas dr. A. Pakalniskis, tel.
708-717-7351.

Dr. D. Bajorainaité New York, NY Tel. 718-240-
5361;

Dr. Z. Brinkis — California Tel. 904-441-8098;
Dr. ). Laukaitis — Washington, DC Tel. 301-681-
5709;

Dr. V. Majauskas — Florida, Tel. 904-441-8098.

Lietuviy R.K. Labdariy draugija iesko vis naujy
budy vaisty siuntoms pergabenti j $iuo metu
blokados slegiama Lietuva.

Kaip Zinoma, Labdariy sajungos iniciatyva JAV
ir Kanadoje gastrolémis lankési Lietuvos Mazasis
teatras. Jie grizdami Lietuvon veZa keleta maidy
medikamenty Lietuvos vaiky ligoninéms. Tikimés,
kad jiems pavyks laimingai vaistus nuvezti. Vaisty
pareikalavimas auga. Labdariy sgjungai didéja
islaidos ir reikia daugiau mecenaty, daugiau
paramos. Kviec¢iami gydytojai jsijungti j $ig kilnig
misijg!

Iki Siol sajungos veikla rémusiems ir naujiems
réeméjams (kuriy tikimés) LRKL sajunga nuogdir-
dziai dékoja. Dékinga ir visa Lietuva.

Masy adresas:

LITHUANIAN R. C. CHARITIES
2636 W. 71st St.
CHICAGO, IL 60629

* Aukojantieji gauna pajamy mokesciy lengvatas.
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PLGS VALDYBA

Pirmininkas Vicepirmininkas
A. VANAGUNAS, M.D.  G. BALUKAS, M.D.
237 S. Grove Dr. P.O. Box 734

Oak Park, IL 60302 Beverly Shores, IN 46301
708/386-3454 219/879-2165
D. VARIAKOJIS, M.D.

Rysiai su Lietuva
312/436-2559

K. JABLONSKIS, M.D.
Specialiems Reikalams
708/562-3543

Sekr. / Izdininkas

A. PAKALNISKIS, M.D.
1619 Kaimi Ct.
Naperville, IL 60540
708/717-7351

PLGS valdybos posédis jvyko 1990 m. vasario 1
d. Jaunimo centre. Dalyvavo visi valdybos nariai.
6-sis Mokslo ir Karybos simpoziumas jau praei-
tyje. Simpoziume dalyvavo keletas gydytojy is
Lietuvos su paskaitomis. Daugumas jy — akade-
mikai. 4 medikai dalyvavo kitose sekcijose. Visy
paskaitos buvo aktualios ir gerai paruostos.

Pirmininkas pranesé, kad XVII PLGS suvaziavi-
mo, jvykusio 1989 m. Darbo dienos savaitgalyje
islaidos, apmokéjus parengimy sgskaitas, susiba-
lansavo su daugiau kaip 1000 dol. nuostoliy,
neziarint, kad pagal masy standartus suvaziavimas
buvo gana gausus. Gal bus pamoka ir ateinanciam
suvaziavimui — panaudoje patyrimg galésime to
isvengti.

Suvaziavimas jpareigojo valdyba daugiau
démesio skirti Lietuvai, ypa¢ sveikatos problemas
sprendziant. Viena i$ jy baty organizuoti Lietuvos
gydytojams ,,observerships“ — sudaryti salygas,
kad atvyke gydytojai turéty progos susipazinti su
medicinos praktikos problemomis JAV ir Kana-
doje. Buvo diskutuota, kaip tai praktiskai jvykdyti.
Dr. Vanaginas susisieks su Lietuvos gydytojy
sgjungos valdyba ir Lietuvos Sveikatos apsaugos
ministerija, kad jie parinkty kandidatus. Kandida-
tai turéty bent kiek mokeéti angly kalbg ir domeétis
¢ionykite medicina. Viena i svarbiausiy proble-
my — kaip sudaryti kapitalg, kad baty jmanoma
atvykusiems gydytojams suteikti pagalba. Atvyke,
bet neturj giminiy, bus reikalingi pilno islaikymo
ir gal net globos ligoninése. Dalinai tas klausimas
jau buvo uZsimintas praeity mety lapkri¢io
ménesio posédyje. Pirmininkas jau kalbéjo su
teisiniu pataréju, apie galimybes PLG s3jungai i$
IRS gauti ,tax exempt“ statusa. Bet labai ilga ir
islaidinga procedidra. Pirmininkas pasitars su
llinojaus LGD valdyba, nes kiek buvo Zinoma, jie
anksciau pradéjo ieskoti mokesciy lengvaty (ILGD
turés posedj uz dviejy savai¢iy). Dr. Variakojyté
pranedé, kad keturi asmenys, bebaigiag medicinos
studijas Lietuvoje, ruosiasi FMG egzaminams.
Jiems idlaidos baty irgi nemazos vien tik norint
apmokeéti egzaminy mokestj.
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IS k. d)rai: A. Palalniskis, K.
Ambrozaitis, svecias dr. J. Griganavicius, K. Jablonskis,
A. Vanaganas, V. Saulys ir G. Balukas. Nuotraukoje
triksta p. P. Slutienés, dr. D. Variakojytés, dr. E. Vizino
ir dr. L. Sidrio. Nuotr. V. Vito

PLGS valdyba pasitarime,

Gal reikty steigti fonda, kaip kad latviai turi
atvykstantiems inZinieriams pasitobulinti. Nus-
presta suredaguoti laiska ir iSsiuntinéti visiems
lietuviams gydytojams JAV ir Kanadoje, prasant
tam reikalui stambesniy auky.

Nuspresta dr. Variakojyte kooptuoti j valdyba.
Ji rapintysi i$ Lietuvos atvykstanciy gydytojy
reikalais.

Jonas Kulys, dirbgs Cook County ligoninés
administracijoje, irgi organizuoja ,Lietuvos
Sveikatos apsaugos fondacija*“ ir jam padedant,
ten atlieka observership’a dr. G. Zukauskas. Buvo
pasitlyta ir nutarta juodu pakviesti j sekantj, kovo
meénesio posed;]. I$ jy baty galima suzinoti, kokias
jie turéjo organizavimo problemas. Prisimintina,
kad dr. Zukauskas apie tai prie$ keleta savaiciy
rase ilgoka straipsnj ,,Drauge’, pradydamas orga-
nizuojamam fondui auky, bet to klausimo nedis-
kutavo su vietine llinojaus gydytojy draugija ar
centrine Lietuviy gydytojy sgjungos valdyba,
kurios tomis problemomis irgi rapinasi.

Dr. Linas Sidrys planuoja Vilniuje atidaryti
akiy ,,Glaukomos‘‘ kabinetg, kur dirbty vietiniai
gydytojai, bet naudoty Amerikoje jsigyta aparata-
ra ir medikamentus. Kaip buvo Zinoma, dr. Sidrys
planavo su ,Caritas’ pagalba suorganizuoti
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LIETUVIY GYDYTOJU BIULETENIO

IR MEDICINOS ZURNALO
1960-1989 m.

TURINYS

(Autoriai suzyméti alfabetine-chronologine tvarka)

Paruoté K. RIMKUS ir V. SAULYS
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LIETUVIY GYDYTOJU BIULETENIO IR MEDICINOS ZURNALO
TURINYS 1960-1989 m.

Alekna, Alfredas, MD
— Mielas Mindaugai (Laiskas i§ Vietnamo) 24:28,
1966
Aleksandravic¢iené, E.,, MD
— Medicinos studijos Prancizijoje 26:58, 1967
— Gyvenimas Prancazijoje 35:115, 1969
Ambrozaitis, K., MD
— lonizuojanc¢ios radijacijos pavojai ir nauda. 3:12,
1961
— Maironio didybé (Poeto Kazio Bradiino mintys
ILG draugijos suruostame Vasario 16 minéjime
Maironio 1962 metus pradedant) 6:4, 1962
— ALGS jubiliejinj suvaziavima vertinant 15:24, 1964
— I8tikimybé tautai ir draugams 37:38, 1970
— ALG Kalédy egluté 37:41, 1970
— Mikstara nervina arba SuvaZiavimo potpouri
42:45, 1971
— Mixtara 46:56, 1974; 46:117, 1974; 49:55, 1975;
50:125; 51:193, 1975; 52:65, 1976, 56:60, 1979, 57-
57:61, 1981; 59:45 ir 60:39, 1982; 61:44, 1983;
63:45, 1984; 65:39 ir 66:48, 1985; 67:42 ir 68:44,
1986; 69:43 ir 70:44, 1987; 71:44 ir 72:40, 1988;
74:44, 1989 ir 75:48, 1990.
— Amerikos ir Kanados lietuviy gydytojy Ziemos
konferencija 49:21, 1975
— Desimtasis PLGS suvaziavimas 50:89, 1975
— PLGS ketvirtoji Zziemos konferencija 52:30, 1976
— LAMA penktasis ir 3estasis ziemos suvaziavimai
55:40, 1978
— Laiko tekméje ieskome prasmés 57-58:1, 1981
— Radiografinés priemonés virskinamojo trakto ir
plonyjy Zarny kraujavimui nustatyti 59:7, 1982
— Mediky korp! GAJA 60:39, 1982; 62:35, 1983;
63:43 ir 64:22, 1982; 65:28 ir 66:32, 1985; 67:34 ir
68:26, 1986; 69:23 ir 70:32, 1987; 71:29 ir 72:28,
1988; 73:32 ir 74:43, 1989, 1990
— Naslés skatikas 65:1, 1985
— LAMA 1983 m. Ziemos seminaras 61:23, 1983
— Mamografija ankstyvo kraties vézio diagnostikoje
65:10, 1985
Ambrozaitis Kazys, MD
— Dr. Eugenijaus Gedgaudo profesinis kelias 68:39,
1986
Armanas, E. Saulius, Dr
— Teisé ir medicina 45:63, 1973
Armanas, Henrikas, MD
— Kelioné j rytus 21:13 ir 22:13, 1966
— Anapus Sierra-Andy kalny ir Amazonés 27:97,
28:145, 29:24, 1967
— La bella Italia — dolce vita Romana 34:45, 1969
— Pasimatymas su popieZium 36:146, 1969

— Nenuilstamas Keliautojas dr. Algirdas Brundza
36:147, 1969
— Singapuras — Angly Ryty Perlas — LiGto miestas
38:59, 1970
— Ramusis vandenynas ir jo pasaulis 40:145, 1970
— Redaktoriaus Zodis. Svecias i$ ryty. 41:2, 1971
— Smegeny smagis 41:12, 1971
— Kas naujo ir jJdomaus pasizvalgius po AMA metinj
gydytojy suvaziavimg Atlantic City 41:19, 1971
— Hyperlipidemia 41:23, 1971
— Afrika — juodasis Zzemynas 41:38, 1971
— Redaktoriaus laiko mintys 42:2, 1971; 43:2, 1972;
44:2, 1972; 45:2, 1973
— Basakojai kiny gydytojai 42:58, 1972
— Egiptas 42:72, 1972
— Marokas, Tanzeras 43:55, 1972
— Aloha krastas Havajai 45:73, 1973
— Dr. Stepono Biezio netekus 45:5, 1973
— Ars longa, vita brevis 48:127, 1974
— Indija 55:57, 1977
Arstikaityté-Uleckiené, M., MD
— Vaiky iriridociklitas prie reumatinio artrito 56:19,
1979
— Ophtalmia neonatorum arba naujagimiy konjung-
tivitas 57-58:3, 1981
— Vaiky regéjimo terapija su kontaktinémis lenze-
mis 61:6, 1983
Arstikaityté-Uleckiené, Marija, MD
— Raudonos akies sindromas 63:9, 1984
— Kodél svarbu Zvairas akis gydyti anksti? 68:6, 1986
— Aplinkos jtaka akims ir jy apsauga 71:5, 1988
Avizonis, Vytautas, MD
— Minkstieji kontaktiniai lesiai 43:21, 1972
Avizonis, V., MD
— Akispadis ir kameros skys¢io nutekéjimas pas
brolius-seseris (ApZvalginis referatas) 43:29, 1972

Babianskaité-Seputiené, Irena, MD
— Lietuves gydytojos jsikirimas Venezueloje 26:61,
1967
Bagdas, Pranas )., MD

— Prof. dr. Petras Avizonis — mokslininkas 50:75, 1975

Bajoriinas, Daiva, MD
— Jauny Zmoniy cukriné liga 65:2, 1985
Balitinas, Adolfas
— Pinigy investavimas j JAV izdo obligacijas 39:88,
1970
Baléitinas, )., MD
— Kalba PLGS suvaziavime Klevelande 28:129, 1967
Bal¢itinas, Jurgis, MD
— A.a. dr. Konstantinas Vy3niauskas 49:36, 1975
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— Veikla 51:51, 1975

— Buvusio Sajungos pirmininko zodis 54:12, 1977
Baltrukénas, A., MD

— A.a. dr. Vladas Adomavicius 47:96, 1974
Balukiené, V.

— Lietuviy tautinio meno kariniy pritaikymas Siy
dieny moderniame gyvenime 3:21, 4:28, 1961;
5:29, 1962
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,,amerikonisko‘“ tipo ligonine Lietuvoje (Vilniuje).
Deja, ,,Caritas’ to projekto atsisaké. Kolega Sidrys
planuoja balandzio meénesj skristi j Lietuvg ir
bandys ten organizuoti ligoning koperatiniais
pagrindais ir norj jsijungti j ta projekta, galés tai
padaryti, ¢ia jsigydami ,$érus‘.

Dr. Saulys pranesé, kad Lietuvoje ruoSiamas
VII Lietuvos gydytojy sajungos suvaziavimas, kuris
jvyks $.m. geguzés mén. 20-24 d. Dr. Z. Satkevici-
us, suvaziavimo rengimo komiteto pirmininkas,
laukia didelio skaiciaus kolegy is JAV. Cikagoje
atidaroma LGS escrow ,,Doctors of Lithuania“
banko saskaita. Vyksta | suvaziavima cia galeés
apsimokéti registracijos mokestj. Dr. Satkevicius
yra ir Lietuvoje atgaivintos ,Medicinos” Zurnalo
redakcijos narys. Pirmas numeris bus isleistas
geguzés 15. D.

PLGS valdybos posédis kovo 6 d. Cikagoje,
Jaunimo centre. Dalyvavo A. Vanaginas, G.
Balukas, A. Pakalniskis, D. Variakojyté, K. Ambro-
zaitis, J. Kulys, G. Zukauskas ir A. Korzeniauskas.

PLGS valdyba noreéjo isgirsti i§ ). Kulio
pranesimg, kaip vyksta organizavimas ,,observer-
ship“ (gal netiksliai vadinamos , medicinos
stazuotémis*), kokia sudaryta programa, kaip
susitarta su ligonine? Ir noréjo isgirsti dr. Zukaus-
ko nuomoneg, ar yra kokios naudos gydytojui i$
tokios stebétojo rolés. J. Kulys supazindino apie
jsteigima Lietuviy Sveikatos apsaugos fundacijos ir
jos tikslus. Jis esas fundacijos pirmininkas. Funda-
cijos tikslas materialiai padéti atvykstantiems i3
Lietuvos gydytojams pasitobulinimui. Programos
néra — viskas paliekama vizituojancio gydytojo
iniciatyvai. J. Kulys dirba Cook Co. ligoninés
administracijoje ir tas jam palengvina susitvarkyti
su administraciniais formalumais. Ateity jis ketina
su ligonine sudaryti sutartj net 4 ar 6 tokioms
pozicijoms. Tikisi, kad pavyks su ligonine susitarti,
kad ,stebétojo’“ roléj gydytojai gauty maistg ir
kambarj. Dabar , stebétojais’ Cook County ligoni-
néje yra 2 gydytojai — dr. G. Zukauskas ir A.
Korzeniauskas. Dr. Zukauskas jau ¢&ia yra 3
ménesiai. Anks¢iau buve sunkiau, dabar jau
gauna ir patalpas. Dr. Zukauskas labai patenkintas,
kadangi turi progos pamatyti daug sudétingy ir
jvairiy operacijy skirtingy specialybiy. Be to, turi
galimybés lankytis ir gretimose Ilinojaus univer-
siteto ir Westside VA ligonines. Valdybos pirmi-
ninkas pagyre ). Kulio pastangas.

PLGS valdyba eina truputj kitu keliu. Tiksliai
nezinome, bet Lietuvos spauda raseé, kad norinciy
atvaziuoti tokiai ,stebétojo pozicijai esg labai
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PLGS valdybos poseédis, is k. G. Balukas, A. Pakalniskis,
K. Jablonskis, A. Vanaganas, D. Variakojyté, V. Saulys ir
K. Ambrozaitis.

daug — net 200 kandidaty. Tad, zinoma, Valdybai
reikia sukaupti daug kapitalo ir reikia rasti bent
keletai viety kitose ligoninése.

Numatyta gydytojams siysti paraginimus,
prasant piniginés aukos. Auky rinkimas vyks per
Lietuviy Studijy centrg, kurio padaliniu yra ir
Lietuviy Medicinos muziejus. Aukojantieji gauty
mokesciy lengvatas. Laisko tekstas bus isspausdin-
tas ,,Draugo’* spaustuvéje lietuviy ir angly kalba ir
per 2-3 savaites bus iSsiuntinétas visiems lietuvi-
ams gydytojams. Gauty auky sarada tvarkys ir
padékos laiskus paradys dr. K. Jablonskis.

Sekantis posédis numatytas balandzio 10 d.

PLGS posédis 1990 m. balandzio 10 d.
Jaunimo centre, Cikagoje. Posédyje dalyvavo A.
Vanagiinas, J. Balukas, D. Variakojyte, K. Jablons-
kis, V. Saulys ir ). Ratkauskas — Liet. Tyrimo ir
Studijy centro valdybos pirmininkas. Neatvyko K.
Ambrozaitis ir A. Pakalniskis.

1. Diskusijos ir nuomoniy pareiskimai apie J.
Kulio ,,Sveikatos apsaugai fondacija“. Nutarta, kad
PLGS valdyba turi testi pradéty plany finansy
organizavimg ir palaikyti rySius su Lietuvos
gydytojy sajunga.

2. Pirmininkas A. Vanagtnas pranese, kad dr.
A. Avizos pagalba lankési ir kalbéjosi su Downey,
dabar North Chicago VA ligoninés administracija,
kuri sutikty priimti 6 iki 8 lietuvius gydytojus
,,observershipui‘, kur jie gauty maistg ir gyveni-
mui patalpas 2-3 ménesiy laikotarpiui. Dr. Vanag-
inas pazadéjo administracijai paruodti ,,observer-

ship’o programa ir ja gave sutinka pasiradyti
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sutartj. Ligoniné anks¢iau buvo veterany psichia-
triniams liginiams, bet dabar ligoniné yra perorga-
nizuota ir Cikagos medicinos mokykla naudojasi
ja studenty paruodimo programoje ir mazdaug
50% ligoniy yra su bendros medicinos problemo-
mis.

Kurie noréty atvaziuoti ne klinikiném special-
ybém, kaip patologijoj ar tyrimy laboratorijose ir
pan. pozicijy rasti baty lengviau, nes ¢ia néra
tokie griezti reikalavimai.

3. Dr. ). Ra¢kauskas pranesé, kad Tyrimo ir
Studijy centre baigiamas ruosti lietuviy gydytojy
JAV ir Kanadoje vardynas, kuris bus iileistas
atskira knyga. Vardyno iniciatoré yra dr. M.
Budriené.

4. Dr. Kostas Jablonskis sutiko bati tarpininku
tarp LT&S centro ir PLGS valdybos auky atskaito-
mybei vesti. Kilo keletas technikiniy ir ,,buchalte-
riniy“ klausimy, kuriuos dr. Rackauskas vykusiai
paaiskino.

5. Pirmininkas iskeélé klausima, ar mums
reikalinga atnaujinti AMA isduodama CME akre-
ditacijos pazyméjimga. Akreditacijos teiseémis mes
mazai naudojamés, nebent LAMA seminaruose,
bet ir tenai organizacija silpnéja. Draugijos galéty
irgi naudotis ta teise, nes jos yra miasy padaliniai.
Norint naudotis akreditacijos privilegija, paskaitos
ar seminarai turi bati pravedami prisilaikant tam
tikry taisykliy, kas labai apsunkina organizatorius.

Atnaujinant sugaistama daug laiko ir surista
su nemazom islaidom — 3 mety laikotarpiui
ilduodamas pazymeéjimas kainuoja 2000 doleriy.
Sprendimas turi bati padarytas sekan¢iame pose-
dyje.

6. Dr. D. Variakojyté pranese, kad vasarg j
Filadelfija, Pa. atvyksta 8 medicinos studentai i$
Lietuvos penkiom savaitém. Jie gauna po 50 dol.
,kisenpinigiy“, bet dr. G. Gecyté, kuri yra
papradyta juos uzimti nori bent po 100 dol.)
($4000). 15 kur gauti paramos?

Vasarg atvaziuoja medicinos studentai |
Madison, Wisc. Reikty pagloboti bent vieng dieng
ir aprodyti Cikaga.

7. Laidkai lietuviy ir angly kalbomis issiuntine-
ti, prasant auky. Spaustuves darbai, laisky popieri-
us, dviejy rasiy vokai kainavo 256 dol.

8. Nutarta susirinkti geguzés meén. 7 d.
posédziui. VaZiuojanciy j LGS VII-tg suvaZiavima
i§ Cikagos uZzsirasé 17 asmeny.

PLGS valdybos posédis geguzés 7 d. Jaunimo
centre. Dalyvauja: A. Vanaginas, K. Ambrozaitis,
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G. Balukas, A. Pakalniskis, D. Variakojis, K.
Jablonskis ir V. Saulys.

1. Dr. A. Grigaité, atvykusi i§ Lietuvos, nori
patekti j ligoning ,stazavimui®. Dr. Variakojyté
susisieké su J. Kuliu. Atrodo, kad galés jsijungti
Cook Co. ligonine.

2. Soviety valdzia paskelbé Lietuvai ekonom-
ine blokadg. To pasékoje ligoninéms pradéjo
kritiskai trakti vaisty, ypac antibiotiky ir insulino.
LGS ir Lietuvos Sveikatos apsaugos ministerija
paskelbé miasy spaudoje SOS — skubios pagalbos
sauksma. Ne tik gydytojai, bet ir pavieniai
asmenys ir organizacijos suskato raginimo ir vaisty
rinkimo akcijoje. Tai bandoma daryti per jvairias
organizacijas. Cikagoje ir apylinkése Lith. Mercy
Lift per Hotline Lemonte, kuriai paskirtas dr.
Aloyzas Pakalniskis atstovauti PLGS-ga. New
Yorko dr. D. Bajortnaité turinti rysiy su White
House gydytoja Washington’e, dr. J. Gintautas —
Brooklyn’e, NY, dr. V. Majauskas — Floridoje ir
t.t. Valdybos vardu dar $ig savaite bus susisiekta
laiskais su draugijomis ir aktyvesniais pavieniais
gydytojais, paraginant jsijungti vaistais, darbu ir
piniginémis aukomis. Gydytojai, turj kontakty su
vaisty gamyklomis, prasomi tarpininkaujancius
asmenis informuoti apie sunkia Lietuvos sveikatos
padétj. Bus bandoma susisiekti su Amerikos ir
Tarptautiniu  Raudonuoju  KryZiumi, ypatingai
medikamenty transportacijos ir pristatymo |
Lietuvg reikalu.

3. Nutarta $.m. 22 d. veél susirinkti platesnés
apimties posédziui, pakvieciant ILGD pirm. dr. E.

Dr. Algimantas BlaZys, Lietuvos Sveikatos apsaugos
viceministras Cikagoje. IS k. R. Nemickas, A. BlaZys, A.
Razma, V. Saulys ir G. Balukas. Nuotr. V. Saulio



Vizing, Labdariy dr-jos pirm. L. Sidrj ir kitus
asmenis paliekant pirmininko nuoZzitrai.

4. Dr. A. Blaziui, Lietuvos Sveikatos apsaugos
ministro pavaduotojui, lankantis Cikagoje balan-
dzio 25 d. dviem valdybos nariam teko pasikalbéti
atvykstanciy gydytojy reikalais. Lietuvoje Sveika-
tos ministerija dirba sutartinai su LGS valdyba
kandidaty atrinkime, norinciy ¢ia atvaZiuoti
stazavimui. Pasirodo, kad kandidatus atrenka
egzaminais i$ angly kalbos ir medicinos Ziniy.
Turéjo daugiau kaip 100 kandidaty ir i jy 6 buvo
rasti tinkami. NeziGrint egzaminy, nemazai gydy-
tojy atvyksta savo iniciatyva, ir jiems atvykus,
iesko misy pagalbos, kad galéty lankytis ligoni-
nese.

5. Dr. K. Jablonskis pranesé, kad jau yra
keletas atsiliepusiy j lédy telkimo vajy padéti
gydytojams , stebétojams®.

6. Pasirodé, kad kelionés j Lietuvos gydytojy
suvaziavimg buvo atdauktos, nes Soviety ambasa-
da neisduoda vizy gydytojams i§ JAV. Tuo paciu
laiku tilpo Zinuté spaudoje, kad LGS suvaziavimas,
kaip buvo numatytas Kaune $.m. 20 iki 24 d.,,
nejvyks. Blokados kilpa verziama. . .

PLGS valdybos posédis geguzés mén. 22 d.
Lituanistikos Tyrimo ir Studijy centro patalpose.
Posedy dalyvavo: A. Vanaginas, K. Jablonskis, L.
Sidrys, P. Slutiené, K. Ambrozaitis, G. Balukas, A.
Pakalniskis, E. Vizinas, V. Saulys.

Posédj pravedé PLGS valdybos pirmininkas
A. Vanaginas. Praeito posédzio nutarimus pers-
kaité V. Saulys.

1. ,Pagalba Lietuvai medikamentais*
pranesimg padaré Pr. Slutiené. Ji yra viena i3
Lithuanian Hotline” (LH) steigéjy ir dabar su
keletu kity energingy asmeny aktyviai jsijungusi j
,Lithuanian Mercy Lift" (LML) organizavimg. Ji
mus vaizdZiai supazindino su ty organizacijy
tikslais, sunkumais ir atliekamais darbais. LH
pagrindinis tikslas yra, palaikyti tikslig informacija
apie Lietuva, panaudojant modernias priemones,
lietuviska ideivijos spauda, plésti ryius su lietuvis-
komis politinémis ir visuomeninémis organizaci-
jomis ar net pavieniais asmenimis. Organizacijos
nepartinés, turi ,,IRS not for profit” statusa, banko
sgskaitg ir atskaitomybés knygos vedamos pagal IR
nustatytus reikalavimus.

LH bastiné yra Lemonte, Lietuviy centre.
Bastiné veikia istisg parg ir Ziniomis naudojasi net
amerikie¢iy zurnalistai. Zinios priimamos ir per-
duodamos telefaksu. Sis informacijos centras ypa¢
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darosi svarbus, kada Lietuvoje, esant soviety
blokadai, daznai reikalinga masy visy skubi
visokeriopa ir koordinuota pagalba. Prie§ 3
savaites, kaip Zinome, Lietuva paprasé vaisty.
,,Hotline”, galima sakyti, pirmoji atsiliepé j jy
Sauksma — praplété savo veikla, jsteigdami LML ir
pradéjo rapintis vaisty rinkimu ir persiuntimu. P.
Slutiené painformavo, kaip ta akcija yra praveda-
ma. Jau viena siunta insulino ir antibiotiky buvo
pasiysta kargo badu j Lietuva. Gautas pranesimas,
kad vaistai gauti. LML dabar apsiriboja savo veikla
Viduriniuose vakaruose (Midwest), bet koordina-
cijos déliai, ypa¢ kai reikia kreiptis j vaisty
gamyklas, palaiko rysj su Rytiniy, Pietiniy ir
Vakariniy valstijy lietuvisky organizacijy atstovais.
Viena i§ svarbiausiy problemy — didesnio kiekio
vaisty ir medikamenty pristatymas. Daroma Zygiy
gauti Amerikos ir tarptautinio Raudonojo
KryZiaus pagalba ir pristatymo priemones. Gydy-
tojy pagalba reikalinga, parenkant vaistus ir
supazindinant Lietuvos gydytojus su amerikietis-
kais preparatais.

Pirmininkas pranesé, kad gautas laiskas i$ dr.
J. laukai¢io Vasingtone, prasancio financinés
pagalbos besisteigianciai pabaltieciy $alpos orga-
nizacijai. Praso paramos ir Krasto LB, kuri taip pat
organizuoja ,,intensyvig programa Lietuvai pagel-
béti; kitas, PLB praso skubios pagalbos Lietuvai.
Aktyviai pasireiskia dr. J. Gintautas, kuris rapinasi j
Lietuvg persiysti gauta nauja GE kompiuterinj
tomografg ir susirpings saugiu pervezimu j
Lietuva vaisty ir kitokiy medicinisky priemoniy.

Sveciuose pas dr. A. Martell, Nevados kalnuose. I5 k. A.
Urbiené, M. Ambrozaitiené, V. Majauskas, K. Ambro-
zaitis, V. Majauskiené, seimininkai dr. A. Martell ir
ponia, V. Urba ir Z. Maliska
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Pirmininkas kreipési j AMA Lietuvai pagalbos
reikalu, bet ten jam atsaké, kad po nepavykusios
teiktos paramos Armenijai, Rumunijai ir kitiems,
panasioje situacijoje esantiems krastams, sustabdé
savo pastangas, nes siuntos destinacijos nepasieké
— buvo isvogtos ir galbat pateko j ,juodaja
rinka“.

Dr. L. Sidrys pasakojo apie trijy saviciy
patyrimg Lietuvoje. Jis nuvezé kelis maisus vaisty.
Skrido per Varduva j Vilniy. Jokiy sunkumy
nebuve muitinése. Dabar organizuojasi Lietuvos
Raudonasis KryZius. Sveikatos ministerija tvarkosi
gana gerai, turi gerus rysius su rajonais ir
ligoninémis. Ligoninés esancios labai blogoje
bukléje, palyginus su Amerika. Daugumas jy
negali prilygti net masy krasto slaugymo namams,
prieglaudoms. Neturi minimaliy priemoniy, néra
net elementariausiy vaisty. LGS dar neturi savo
identiteto, veiklai neturi lé3y. Tebeveikia gydytojy
profsajunga — ,,dvivaldysté“.

Numatyta palaikyti rysius su J. Kuliu ir
pasikviesti j sekantj posed;.

Dr. K. Jablonskis prane$é apie piniginio
vajaus jplaukas.

Dr. A. Griganavicius, svecias iS5 Lietuvos,
Siauliy m. centrinés ligoninés neurochirurgijos
skyriaus vedéjas, LGS tarybos narys ir Lietuvoje
leidziamo ,,Medicinos‘“ Zurnalo redakcinés kole-
gijos narys, Siauliy rajono sgjadzio aktyvus narys.
Jis apibldino Lietuvos padétj ir jvertino masy
ideivijos gydytojy reik$me Lietuvai. Kreipési |
ideivijos gydytojus, prasydamas ir toliau palaikyti
rysius ne tik 3alpoje, bet ir bendradarbiaujant
lietuviskoje mediciniskoje spaudoje. Kvieté gydy-
tojus atvaZiuoti j Lietuvg ir profesiniai padirbeti.

Sekantis posédis jvyks birzelio 26 d.

36

SAJUNGOS METINIS 1990 METY ZIEMOS
SEMINARAS 3jmet vyko Kanados vakaruose
vasario 17-25 dienomis Svilpiko/Juodyjy Suky —
Whistler/Black Comb kalny papédéje, didziuli-
ame ir visais atzvilgiais patogiame Delta Mountain
Inn viesbutyje, pora valandy autobusu j Siaure
nuo Zavingojo Vancouver’io, kurj turéjom laimés
apvazinéti prie$ persikeldami j sniegynus. |
miesta masiskai keliasi Hongkongo kinieciai, o
Whistler’io turizmo gyvenvietes palengvéle vis
daugiau ima kontroliuoti japonai.

Moksling programa suorganizavo dr. Domas
Lapkus. Jam pagelbéjo dr. Gintaras Degésys,
rentgenologas i§ St. Petersburgo (Pavaizdavimas
magnetiniu atgarsiu — MRI), dr. Audra Deveiky-
té, pediatré i$ Rancho Palos Verdes (HIV naujagi-
miy ir vaiky HIV ir IDS), dr. Rimantas Karka,
stomatologas i$ Toronto (Ortodentisterijos naujo-
ves), dr. Vyt. Semogas i§ Cikagos (Klinikinés

1990 m. LAMA Whistler kalny seminaro prelegentai; is
k. Domas Lapkus, Alvydas Arbas, Audra Deveikyté ir
Vytautas Semoga

Dalis slidinétojy — LAMA seminaro dalyviy — pakeliui i§ Vankuverio j Whistler’j. Foto B.Z
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problemos), ir taip pat cikagietis, veterinorius
Alvydas Arbas (Zvériy, gyvuliy ir zmoniy pasiutli-
gé). Moderavo Domas Lapkus ir Augusta Saulyteé.
Po referaty sekdavo gyvos diskusijos, kuriose
dalyvaudavo veik visi 28 uZsiregistrave gydytojai.
Su Seimomis ir sveciais, seminaran sugtzéjo arti
100 sniegofily.

1991 metais sutarta susiburti Steamboat,
Colorado. 1992 metais numatoma susitikti Euro-
poje; buvo sialymy St. Anton’o, Lech’o, Zuers’o,
susitikti netgi su kolegomis i§ Lietuvos, kur nors

Tatruose. . . FerVytKa

ILLINOIS LIETUVIY GYDYTOJU DRAUGIJA

Illinojaus Lietuviy gydytoju draugijos (ILGD)
susirinkimas jvyko vasario 25 d. Baltijos restorane.
Dalyvavo 26 gydytojai ir pora sveciy — gydytojy i$
Lietuvos.

Susirinkima pravedé draugijos pirmininkas dr.
E. Vizinas, pakviesdamas dr. Roberta Kazan
(Kazanauska) paskaitai ,,Siy dieny pazanga neuro-
chirurgijoje”. Paskaita jdomi. Buvo klausimy ir
diskusijy. Jau ankstesniam valdybos posédyje
buve nutarta rengti pavasarinj metinj susirinkima-
pobivj Old Oaks golfo klubo patalpose balandzio
meén. 21 d. Laiko nedaug. Pirmininkas bandeé
atsiklausti susirinkimo ar jmanoma tai bus padary-
ti, nes suzinota, kad tuo metu yra net keleta kity
parengimy, kurie atitrauks nemazai gydytojy.
Susirinkime dalyvave irgi neparodé didelio pritari-
mo. Palikta valdybos sprendimui.
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Gydytoja, viesnia i$ Lietuvos kalba susirinkime apie
laisvéjancia Lietuva.
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1990 m. LAMA seminaro prelegentai, is k. Rimas Karka
ir Gintaras Degésys

ILG d-jos susirinkime visy démesys diskusijoms.

Susirinkime daug diskutuota, kaip pakelti
nariy entuziazmg, kad skaitlingiau dalyvauty
susirinkimuose. Siam vakarui buvo uZsakyta 50-
¢iai asmeny, o atvyko kiek daugiau puseés.
Susirinkime kalbéjo dr. Gintaras Zukauskas, kuris
dabar atlieka ,,observership’a” Cook County
ligoninéje. Anot kolegos Zukausko, ligoninéj turi
progos matyti daug jdomiy ir sudétingy operaci-
jy. Susilauké daug moralinés ir materialinés
pagalbos per J. Kulj, kuris ten dirba ligoninés
administracijoje. Dr. Linas Sidrys ir viesnia,
gydytoja i§ Lietuvos kalbéjo apie sunkia sveikatos
bikle Lietuvoje. Valdybos pirmininkas su susirin-
kimo pritarimu, pazadéjo organizuoti vaisty
rinkimag ir siysti j Lietuva per Labdariy draugija.

Izdininkas pranesé kasos stovj. Valdybai pasia-
lius, praeity mety rudens susirinkime buvo
paskirta 1,000 dol. kultdriné 1989 m. premija
Lietuviy medicinos muziejui. Premija bus iskil-
mingai jteikta pavasariniame draugijos pobuvyje
balandzio ménesj.

V.S.

* %k X
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KANADOS LIETUVIU MEDIKU DRAUGIJA—KLMD

Kanados Lietuviy Mediky Draugijos kolektyviné
veikla ir toliau koncentruojasi paremti Lietuvai.
Visas turimas lésas (metinis nario mokestis 150
dol.) sunaudojame vaistams bei smulkiems chirur-
giniams instrumentams pirkti, kuriuos privaciai,
per lankytojus persiun¢iame j Lietuva. Zinoma, tai
tik lasas jaroje.

leskome keliy sudaryti salygas didesniam
skaiciui  kolegy i3 Lietuvos pasitobulinti Kanados

universitetuose bei ligoninése. Deja, tuo tarpu dél
didelio universitety bei ligoniniy administracinio
biurokratizmo galimybés yra menkos. Taciau 3j tq

padaryti galima asmeniniy pazin¢iy bei pastangy
badu.

K.L.M. draugijos valdyba: is k. d-rai S. Dubickas, R.
Zabieliauskas, M. Valadka ir J. Sungaila (traksta G.
Skrinsko)

Sveciai i$ Lietuvos — antroje eiléje ketvirtas i$ kairés
prof. Vyt. Sirvydis
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Biruté Sontaité, dr. Aranas Vaitiekaitis su Zmona ir dr.
Alenas Povilanis

Siuo metu Montrealio universiteto ligoninéje
tobulinasi jaunas Kauno medicinos akademijos
Sirdies ir kraujagysliy chirurgijos asistentas A.
Zibaitis. Laimingu badu Maskvoje jis susipaZino
konferencijos metu su zymiu Montrealio Sirdies
chirurgu dr. R.C.J. Chiou, kuris ir pakvieté musy
kolega padirbéti savo departamente. Pragyveni-
mui léas parGpino KLM draugija ir Kanados
Lietuviy Fondas.

Torontiskis dr. Gailius Skrinskas pakvieté
Kanadon Vilniaus universiteto sirdies chirurgijos
profesoriy Vytauta Sirvydj ir, apgyvendings savo
seimoje, keliom savaitém sudaré jam salygas
stebéti vaiky S$irdies chirurgija Toronto vaiky
ligoninéje. Panasiomis salygomis, artimyjy iskvies-
tas, tuo paciu metu tobulinosi ir Vilniaus univer-
siteto anestezijos skyriaus docentas Ged. Martin-
kénas. Arciau i$sikalbéjus su kolegomis i3
Lietuvos, gaunasi jspadis, kad jy akademinis
pasiruodimas yra gana geras, bet labai traksta
instrumenty ir medikamenty. Todél ir masy visy
démesys turéty koncentruotis ta linkme.

S.m. geguzés 6 d. jvyko draugijos metinis
susirinkimas — vakariené. Dalyvavo nemazai
kolegy gydytojy (net keturiolika) i§ Lietuvos.
Sveciy tarpe buvo ir prof. Sirvydis, kuris gana
issamiai informavo mus apie Sirdies bei kraujagys-
liy gydyma ir visos medicinos padétj Lietuvoje,
kuri siuo metu dél Maskvos blokados tikrai yra
tragiska.

Draugijos valdyba sudaro dr. R. Zabieliauskas
— pirm., Mikas Valadka, S. Dubickas ir G.
Skrinskas.

Draugijos v-bos adresas: R. Zabieliauskas, 44
Charles St. W. Suite 1309, Toronto, Ont. M4Y 1R7
Tel. (416) 924-2168.

J.S.



® Dr. Vytautui Pavilaniui, gyv. Westmount, Que.,
1989 m. rudenj Quebec universitetas suteike
garbés daktaro laipsnj uz nuopelnus, dirbant
bakteriologijos institute.

® Ina Lukosevicitité-Sungailiené, M.Sc. Phm.,
1989 m. lapkri¢io mén. 23 d. Toronto universitete
gavo farmacijos magistro laipsnj (Master of
Science in Pharmacy). Dabar dirba koordinatore
(Coordinator, Critical Care Pharmacy) East Gener-
al ligoninés intensyvios terapijos skyriuje, To-
ronte, Kanadoje.

@

OHIO LIETUVIU GYDYTOJU DRAUGIJA (OLGD)

T T
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OLGD i§ d. d-rai D. Degésys — pirm. ir J. Sonta —
vicepirmininkas

Ohio LG draugijos valdyba sudaro: pirminin-
kas — Dainius Degésys, D.D.S, (tel. 216-423-0830),
vicepirmininkas — Juozas Sonta, M.D., sekretori-
us — Algis Skrinska, MD., izdininkas — Vytautas
Maurutis, MD. ir naré — Nelé Juskiené, M.D.

Valdyba posédZiavo sausio ir geguzés me-
nesj. Paskutiniame posédyje nutarta suruosti
tradicija virtusia vasaros iskyla-geguzine liepos
ménesio vidury. Pagalbiniam motery vienetui
vadovauja Vanda Gruzdiené, kurios ripesciu bus
ruodiami geguzinés patiekalai.

Draugijos vardu valdyba parasé svary laiska
prezidentui G. Busch’ui, pradydama, kad pripazin-
ty atkurtos Lietuvos vyriausybe. Gavo diplomatis-
ka atsakyma.

e Daina Mataité, d-rés Giedrés ir Stepo Maty
dukté beveik prie pabaigos odontologijos studijy,
Klivelande.

e D-rai Roma ir Danielius Degeésiai, atrodo,
patenkinti jsikare Floridoje. Visgi vasaros ten per
karstos. Taigi, kaip ir anks¢iau, vasarg jie planuoja
praleisti vésiam Cape Cod. Pakeliui i§ Floridos
pabuvos Klivelande, kur dar liko nemazai aniiky
ir draugy.

Medicina Nr. 1(75) 1990
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Skaitome spaudoje, kad dr. Juozui Kriau¢itinui
$iy mety balandzio 30 d. sukako 80 mety. Jis gimé
Nosiedy kaime, Lakieciy vals¢iuje, Sakiy apskri-
tyje, tkininky 3eimoje. Baiges pradzios mokyklg,
mokési Vilkijos keturklaséje. Ja baiges jstojo j
,Audros” gimnazija Kaune. Gerai mokési. |3
baiges, pradéjo medicinos studijas VDU. Jsijungé |
,Fraternitas Lituanica” korporacija. 1935 m. vedé
Magdaleng  Andriudyte. Medicinos mokslus
baiges, pradéjo gydytojo praktika Kudirkos Nau-
miestyje. UZpladus boldevikams, pasitrauké j
Vakarus. Gyveno Hanovery iki 1949 m. — iki
emigracijos j JAV. Medicinos praktika vertési
Ohio valstijoje, Toledo mieste. Aktyvus lietuvi3-
koje veikloje, rasé ir teberaso ,,Drauge”’; nuolati-
nis bendradarbis ,,Medicinos” Zurnale. Nuo 1977
m. gyvena Putname. Cia daug laiko ir Sirdies
jdeda tvarkydamas ALK-os archyvg. Veiklus LB ir
BALF'o darbuose. Girdéjome, kad sveikatoje
sunegalavo, bet palengva taisosi.

»,Medicinos” redakcija sveikina nuosirdy kolega
jubiliejaus proga ir linki sustipréti ir pasveikti.

Misoprestol

Naudojamas daugelio ligy gydymui. Sj vaista
naudojant isvengiama skrandzio Zaizdy pas
ligonius po sunkiy operacijy. Zymiai pageréja
organy, k.a. inksty ir net Sirdies persodinimo
resultatai — sumazéja organy atmetimo proble-
mos. Jis veikia panasiai kaip prostaglandin E.
Gamina G. D. Searle vaisty gamykla.

IS k. P.. V. Kisielius, D. Kisieliené, A. Pakalniskis, K.
Ambrozaitis, N. Pakalniskiené ir svecias i§ Lietuvos A.
Griganovicius.
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LIETUVIYU MEDICINOS MUZIEJUS

DIREKTORE DR. MILDA BUDRIENE

LITUANISTIKOS TYRIMO IR
STUDIJU CENTRE

® LMM Siuos metus pradéjo su /llinois Lietuviy
gydytojy draugijos pazadu duoti Muziejui 1,000
dol. premija. Ji turéjo bati jteikta per draugijos
pavasarinj susirinkima.

® Pernai, mety pabaigoje, Muziejus paskelbé
vajy verbuoti naujus narius ir tuo paciu sukelti
pajamy Muziejaus veiklai paremti. Laiskai buvo
issiysti  Amerikos, Kanados, Piety Amerikos,
Australijos, Anglijos ir Vokietijos gydytojams.
Gauti 32 atsakymai.

NAUJI EKSPONATAI

1) Prof. Dr. V. Tuménienés sidabriné sagtis,
gauta i§ Maskvos Universiteto. 2) Dr. Ferdinando
Kauneckio antspauda. 3) Dvi , bankos” — taure-
lés, kurias i§ Lietuvos atvezé dr. J. Rackauskas. Jo
tvirtinimu jos vartojamos dar ir $iandien Lietuvos
kaimuose. 4) Dr. P. Mickevi¢ius pranedé, kad
greitu laiku atsiys Muziejui seny instrumenty;
Prof. P. AviZzonio , Akiy Vadova”, parasyta 1944
m., 1939 m. vinjete i§ Vytauto DidZiojo Universite-
to, Medicinos Fakulteto.

® Susisieckéme su dr. P. Brazio nasle, kuri
pazadéjo Muziejui perduoti dr. P. Brazio doku-
mentus. Taip pat dr. W. Eisin pazadéjo savo
straipsnius ir kitus dokumentus.

Lietuviai gydytojai yra praSomi siysti |
Muziejy savo dokumentus, laiskus, straipsnius,
fotografijas ir kt. Kas 3iandien yra dabartis,
neuZilgo bus praeitis.

® Pradedame tvarkyti Muziejaus archyvine
medZiaga. Dr. M. Budriené perdavé Muziejui Dr.
K. Griniaus ranka radytg curriculum vitae, medici-
nos terminologija, straipsnius apie dr. K. Griniy,
nuotraukas ir kt.

Taip pat dr. Domo Jasai¢io, dr. E. Draugelio,
dr. A. Birutienés rankras¢ius, dr. V. Paprocko
»palikimg“ ir kt.

Lietuviy Medicinos muziejaus nariai 1990 m.
I. Amzinieji nariai:
1. Budrys - Budriené Milda, M.D. (1988) —

$5,100 dol.
2. Karoblis Vytautas M.D. (1990) — 1.000 dol.
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3. Vygantas - Vygantiené Austé PhD. (1988) —
1.000 dol.
4. Vygantas Mindaugas M.D. (1988) — 1.000 dol.

Il Mecenatai nariai:
100 dol. ir daugiau

1. Ambrozaitis Kazys M.D. (1988)

2. Balukas Gediminas M.D. (1988)

3. Budrys - Budryté Grazina, PhD (1988)

4. Cepulis A. M.D. (1990) — 250 dol.

5. Dubinskas Viktoras M.D. (1990)

6. Gineitis R. M.D. (1990)

7. Grinius L. M.D. (1990)

8. Grybauskas V&L M.D. (1990) — 300 dol.
9. Gudauskas Juozas M.D. (1989)

10. Joksa - Jaksevi¢iené Janina M.D. (1988)
11. Janudonis Vytautas (1990)

12. Kaunas Ferdinandas M.D. (1988) — 150 dol.
13. Kazlauskas, Karolis M.D. (1990)

14. Makstutis Juozas M.D. (1988-1990)

15. Meskauskas Juozas M.D. (1989)

16. Paprockas - Paprockiené Biruté D.D.S. (1989)
17. Plikaitis Juozas M.D. (1990)

18. Preikstas - Petrulis  Biruté M.D. (1990)
19. Razma Antanas M.D. (1989)

20. Vaitkevic¢ius Vainutis M.D. (1990)

21. Valaitis Jonas MD (1988-90) — 250 dol.
22. Vanaginas Arvydas M.D. (1990)

Il Nariai.
Po 50 dol.:

1. Bieliauskas - Bieliauskiené ~ Danuté ~ M.D.
(1990) :

2. Brazaitis Henrikas M.D. (1990)

3. Nagevicius Leonas (1988)

4, NaudZiuviené - Kanaukaité Aldona — (1988)
5. Nemickas Rimgaudas M.D. (1990)

6. Rocitinas Ligija M.D. (1990)

7. Sidrys Linas M.D. (1990)

8. Saulys - Sauliené Augusta M.D. (1988)

9. Saulys Vacys M.D. (1988)

10. Wells-Sabanas Alvina (1990)
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Gajus kanas — budri dvasia

ATEITININKY MEDIKY KORPORACIJA

Korp! ,,Gajos“ gydytojy ir jy $eimos nariy
susirinkimas jvyko balandzio 8 d. Ateitininky
namuose, Lemonte. Susirinkimas buvo pravestas
velykinio susikaupimo dvasioje — pradétas $v.
Misiomis, kurias aukojo kun. Pr. Gar$va. Baigiant
pusrycius, korporacijos pirmininkas dr. Domas
Lapkus pravedé susirinkimo programa. Pranesé
apie valdybos planuojama S$iy mety veiklos
programa. Kaip Zinia, ,Gaja“ kasmet skiria
premijas ypatingai pasizymeéjusiems ideologinéje
veikloje asmenims. Siy mety premija numatyta
skirti mediky studenty ,Patria” organizacijai
Kaune. ,Patria® yra aktyvi labdaros organizacija,
kurios nariai lanko senelius ir ligonius namuose,
ir, esant reikalui, $elpia vaistais, maistu ir patarna-
vimais.

Susirinkime dalyvavo sveciy i$ Lietuvos. Dr. P.
Kisielius supazindino su dr. A. Griganavi¢ium,
Siauliy miesto ligoninés neurochirurgu. Dr.
Griganavi¢ius veiklus Sajudzio valdybos narys
Siauliy miesto ir rajono apylinkése, veiklus vysk.
M. Valané¢iaus vardo blaivybés organizacijoje. Jis
yra gabus ir pastabus publicistas vietinéje spau-
doje (uz keletg straipsniy gaves premijas ar
atZymeéjimus); Lietuvoje numatyto leisti ,Medici-
nos‘“ zurnalo redakcinio kolektyvo narys, taip pat
isrinktas Lietuvos Gydytojy sajungos tarybon. Dr.
Griganavicius labai vaizdziai pasakojo apie Lietu-
vos medicinos aprapinimo sistema, trikumus ir
planuojamus pakeitimus atgimstancioje tévynéje.

LITHUANIAN CATHOLIC PHYSICIANS’ ASSOCIATION

Dr. Albertas Griganavicius kalba ir dr. Domas Lapkus —
,,Gajos” pirmininkas. Foto V. S.

Kitas sve&ias buvo R. Sakas. Dar vokieciy
okupacijos metu dirbes pogrindZio spaudoje,
pasibaigus karui kalintas ir patyres 5 mety sunky
tremties gyvenima Vorkutoje. Atlikes bausme, ten
baigé Zemés akio mokykla. Tremtyje jam teko
sutikti prof. Dovydaitj, kuris Sibire buvo j$ventin-
tas kunigu. R. Sakas dabar reabilituotas ir jsijunges
j Atgimimo ir ateitininky veikla Lietuvoje.

Dr. Dana Brazdzitnaité, vaiky ligy specialiste,
skaité paskaitg apie cholesterolio reiksme suaugu-
siems ir vaikams. Dr. Algis Kerpé, vidaus ligy
specialistas, paskaitoje apibudino cholesterolio
kontrole ir gydyma. Paskaitos aktualios. Po
paskaity buvo gausios diskusijos.

Susirinkime dalyvavo apie 40 asmeny.

Gajininky pusryciai per Verbas 1990 m. — fotomontazas. Nuotr. V. Saulio
Medicina Nr. 1(75) 1990
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STUDENTY MEDIKYU KORP!
»FRATERNITAS LITUANICA” ISTORIJA

Studenty mediky korporacijos ,,Fraternitas
Lituanica” steigiamajame susirinkime dalyvavo dr.
Jonas Basanavicius, kuris tuo laiku gyveno Vilni-
uje. Jis susirinkimui pirmininkavo ir aiskino
korporacijos ideologija ir tikslus. Jis pasiraié po
susirinkimo protokolo ir ant pirmos korporacijos
kepuraités matiko. Minéta kepuraité buvo laiko-
ma ypatingoje pagarboje: ja uzsidédavo tik Korp!
F.L. pirmininkas korporacijy metiniuose suvaziavi-
muose.

Studenty mediky Korp! F.L. Steigéjai-pirmanai
buvo: Stasys Molis, Polikronas Kusa, Povilas
Narkus, Viktoras Pleckauskas ir dar keli (visi jau
mire). Veikla pagyvéjo 1927 m. korporacijon
jstojus V. AviZoniui, K. Katiliui, V. Kubiliui, ).
Mikuziui, L. Plechavi¢iui, S. Stonkui, A. Sarkiui, B.
Taleviciui, V. Tup&iauskui (Taurui) ir kt. Veiklai
didelés jtakos turéjo prof. dr. ). Blazio knygaapie
tolerancija kaip kultdros principa.

1927 m. filisteriy Zmonos korporacijai padova-
nojo veéliava su jrasu — ,Humanitate et scientia”,
kurig kun. Tumas-Vaizgantas pasventino visuotino
suvaziavimo metu.

1931 m. birzelio 13 d. V.D. universitete buvo
jregistruota nauja studenciy medikiy ir odontolo-
giy Korp! ,Patria” su panasiais Korp! F.L. jstatais.
1932 m. vasario 22 d. studentai technikai jkaré
korporacijg-vyrija ,,Plienas” su panasia Korp! F.L.
ideologija ir tikslais.

Minétos korporacijos rengdavo bendrus susi-
rinkimus, bendrus finis semestri, alucius ir t.t.

1933 m. Korp! Fraternitas Lituanica atdventé
sidabrinj jubiliejy. | Svente buvo pakviesti Prezi-
dentas A. Smetona, Vidaus Reikaly ministeris
Giedraitis, VDU rektorius prof. Roemeris ir
Medicinos fakulteto dekanas prof. Lasas. Tada
korporacija jau turéjo 30 gydytojy-filisteriy ir apie
70 studenty.

1934 m. F.L. iniciatyva buvo jkurtas nepartiniy
korporacijy prezidiumy sambaris (P.S.), kuriam
priklausé 11 korporacijy: studenty mediky korpo-
racijos ,,Fraternitas Lituanica” ir ,Patria”, vyrija
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GYDYTOJU KORPORACIJA
»FRATERNITAS LITHUANICA — PATRIA*

,Plienas”, , Fraternitas Juvenum”, Korp! ,Sari-
nas”’, Korp! ,,Samogitia” ir ,Filiae Samogitiae”,
Korp! ,Sudavia” ir ,Virgines Sudaviae”, Korp!
,Romuva” ir ,Romuvos Vaidilutés”’. Pirmas
sambario pirmininkas buvo fraternitietis. 1936 m. j
VDU studenty atstovybe pirmininku buvo isrink-
tas Sambdrio atstovas stud. techn. Manomaitis.

Studentai fraternitieciai, filisteriams padedant,
i§ varzytiniy laiméjo Kauno geleZinkelio stoties
bufeto administravima ir sanitaring prieziarg. Si
veikla davé korporacijai pelno ir ji galéjo nusisam-
dyti korporacijos basting, kur buvo jrengta
biblioteka, sportui patalpos. Ten vykdavo ir nariy
susirinkimai. 15 bastinés pajamy buvo skiriamos
reikalingiems studentams paskolos ir pasalpos.
Valdziai sutarties nepratesus, pajamos pasibaigé.

Korporantai buvo skatinami dirbti visuomenis-
kai. Dr. ). Zemgulys ruosé pirmosios pagalbos,
higienos ir uzkre¢iamy ligy kursus prie Sauliy
sajungos. Dr. B. Matulionis ragino fraterniecius
radyti sveikatos temomis straipsnius j spauda,
dalyvauti radijo programose sveikatos valande-
lése. Studentas Minelga vasaromis rinko medZiaga
apie kaimo gyvenamy namy trukumus. T medzi-
aga véliau panaudojo dizertacijai.

Studenty fraternitieciy tarpe buvo ir sportinin-
ky. Turéjo krepsinio komandas. P. Mazeika ir L.
Petrauskas pateko j Lietuvos krepsinio rinktine,
kuri 1937 ir 1939 m. laiméjo Europos ¢empijonatg.
Fraternitie¢iy tarpe buvo ir pasizyméjusiy bégiky:
trumpom distancijom — S. Stonkus, K. Augevici-
us; ilgy distancijy — V. Sodé. Vandens sporte
¥inomi: S. Budrys, A. Kaveckas, B. Kanclyvius ir A.
Snietka. Korporantai turéjo 4 baidares, kuriomis
kasmet dalyvaudavo lenktynése i3 A. Panemunés
j Kauna ir neretai baidarémis lydédavo prof.
Kolupailg eZeru ir upiy tyrinéjimuose. 1936 m.
fraternitietiy baidariy ekipos laiméjo antra ir
tre¢ia vieta 500 km. lenktynése. 1937 m. fraterni-
tie¢iai individualiai laiméjo pirma vieta.

1939 m. fraternitie¢iai suorganizavo 1.000
kilometry keliong baidarémis po Ryty Lietuvg ir
Vilniaus krastg. Dalyvavo fraternitieciai: K. Auge-
vi¢ius, S. Budrys, A. Kaveckas, F. Matiukas, L.
Petrauskas, V. Pavilanis, T. Savickas, V. Sodé, E.
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Svedas ir K. Vileidis. Kelioné uztruko visa ménes;.
Buvo daug graziy ir maloniy dieny.

Jau 50 mety praéjo kai 1939 m. Lietuva atgavo
Vilniy. Tada fraternitieciai, jy Zmonos ir patrietés
savanoridkai pasisialé vykti j Vilniaus kradta ir
teikti ten sveikatingumo pagalba. Gyd. gen. V.
Nagevicius jauté fraternitieiy mintis, todél pasi-
ryZo suorganizuoti 3 sanitarinius barius, partpin-
pant didelius veZimus, apdengtus aukstais brezen-
tais, kad galéty nuo lietaus ir rudens dargany
pasislépti ty biriy personalas. San. gurguolés
buvo gausiai pakrautos vaisty ir tvarsCiy. Bariai
turéjo karbido Zibintus, kad ir vélyvais rudens
vakarais galéty dirbti ir teikti medicinos pagalba.

Bariy personala sudaré trys gydytojai, sanitari-
jos karininkai, trys studentai medikai ir seserys.
Visi fraternitieciai vyrai déveéjo kariskas uniformas
ir buvo ginkluoti pistoletais. Gurguoliy vezéjai
buvo sumans eiliniai ginkluoti karidkais 3autu-
vais. Sis apsiginklavimas buvo reikalingas, nes
siautéjo soviety okupacijos plésiky gaujos ir lenky
$ovinisty galima buvo laukti netikéty iSpuoliy.

Pirmam bdariui vadovauti buvo paskirtas gyd.
Skrinska ir gail. sesuo Kusiené (fraternitiecio
Zmona). Biario mar$rutas buvo i§ Varénos link
Vilniaus. Antrg barj vedé gyd. kap. V.
A. Kaveckas ir odontologé patrieté A. Maciuikie-
né. Marsrutas éjo i$ Vilniaus j $iaure ligi Turman-
to.

Tre¢iam bariui vadovavo gyd. Itn. K. Mikalaus-
karo metu), ir gail. sesuo Venciené (fraterni-
tie¢io Zmona). Marsrutas apéme likusig Vilniaus
krasto vakarine dalj.

Sanitariniy bariy personalas lapkric¢io 13 d. po
piety idvyko traukiniu j Vilniy; arkliai ir gurguolés
buvo pakrauti j traukinj véliau. | Vilniy atvykom
naktj. Prisistatém lietuviy karo vadovybei, kuri
mus aprapino nakvyne kareivinése. Rytojaus
diena po piety Vilniaus gelezinkeliy prekiy
stotyje pasitikom karius, pasiemém arklius ir
gurguoles. Pakinke arklius isvykom vykdyti savo
paskirtus uzdavinius Vilniaus krasto kaimuose ir
baznytkaimiuose. Nors varginantis darbas buvo,
bet malonus, nes jautém, kad Vilniaus krasto
7zmonés blivo patenkinti ir reiské mums dékingu-
ma. Vilniaus kradto klebonai daZniausiai badavo
vaisingi ir aprapindavo nakvyne. Vienok neretai
tekdavo ir ant 3ieno ar Siauduose pernakvoti.
Taciau Cia nereikéjo kovoti su blakémis. . .
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Mazdaug ménesj cigoniskas gyvenimas iSvar-
gino, bet nuovargj kompensavo moralinis pasiten-
kinimas, sekmingai atlikus Vilniaus krastui sveika-
tingumo pagalba. X

1939 m. gydytojy fraternitieciy buvo apie 140,
studenty mediky — apie 70. Gydytojai buvo
pasklide po visa Lietuva. Jy buvo ir Universite-
tuose, einanciy profesoriy, docenty, adjunkty ir
asistenty pareigas.

Deja, laisvos Lietuvos grazus laikotarpis pasi-
baige, kai krasta okupavo sovietai. Visos tautinés
organizacijos, korporacijos tapo uZdarytos. Jy
veikla turéjo eiti j pogrindj. Pogrindzio veiklai
fraternitie¢iams vadovavo gyd. Ksaveras Vencius.

Jau pirmomis okupacijos dienomis be Zinios
dingdavo jstaigy virsininkai, aukstieji karininkai ir
jtakingieji asmenys. BirZelio ménesj buvo i$vezti
jauni gydytojai fraternitieciai: dr. S. Molis, dr. ).
Viléniskis, dr. A. Janulevicius, dr. T. Daugirdas, dr.
Baciulis, dr. V. Stanionis ir kiti fraternitieciai.
Panevézyje kankiniy mirtimi Zuvo fraternitiediai
dr. ). Zemgulys, dr. S. Ma¢iulis ir dr. A. Gudonis
,,Gajos” korp. narys. Karo veiksmy eigoje Zuvo 3ie
fraternitieciai: dr. K. Zinius, dr. B. Kanclyvius, dr.
E. Svedas, dr. A. Kris¢itnas, dr. F. Griskevicius ir
kiti, dingusieji be Zinios.

Grjztant sovietams atgal j Lietuva, daugeliui
fraternitieciy teko pasitraukti Vokietijon, o véliau
— j jvairius pasaulio kontinentus. Daug jy atsidireé
Amerikoje. Cia korporacijos ,,Fraternitas Lithuani-
ca” karéjai atkaré jos skyrius: gyd. gen. V.
Nagevicius atkaré fraternitieciy skyriy Ohio , dr.
prof. K. Ozelis — Illinois ir gyd. pulk. V.
Ingelevic¢ius — New York’e.

Jau uzjariuos apie 20 viduriniosios kartos
fraternitieciy atsiskyré i$ masy tarpo negrjZztamai.
Miré ir visi korp. Fraternitas , Lithuania” karéjai,
tik vienas korporacijos pirmanas Dr. A. Matukas
dar gyvas ir gyvena Putname. Korporacijos
prieauglis buvo permazas, kad galéty pavaduoti
mirusius brolius.

Dabar, kai ok. Lietuvai pradéjo austi laisvés
rytas, kyla viltis, kad kada nors Lietuvoje vél bus
atkurta ,Fraternitas Lithuanica” Korporacija, kuri
tik ten turés platesng visuomeninio darbo dirva.

(\ V. Tauras, M.D.
o N
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MUSUYU MIRUSIEI

Jadvyga Gurklevi¢itité-Dubinskiené, M.D. sun-
kiai sirgusi véZiu, miré 1990 m. sausio 24 d.
Cikagoje. Medicinos mokslus studijavo VDU
Kaune. Okupavus Lietuva sovietams, pasitrauke j
Vokietijag. 1949 m. atvyko j JAV, apsigyveno
Cikagoje. Kurj laika dirbo ligoninése.

Dr. Dubinskiené buvo nuosirdi lietuvisky
institucijy, spaudos ir visuomenés veiklos reméja.
Ypatingai vertino Lietuvos Duktery draugijos
veikla. Palaidota 3v. Kazimiero lietuviy kapinése
Cikagoje.

Bk

. "

Benediktas Jankauskas, M.D. miré 1990 m.
vasario 27 dieng. Gimes Lietuvoje Rokiskio apsk.
Radisiy km. 1907 m. lapkri¢io 12 diena.

1936 metais Kaune baigé Vytauto Didziojo
Universiteto Medicinos Fakulteto Medicinos
Skyriaus mokslus ir, i$laikes Cum Laude valstybini-
us egzaminus jsigijo gydytojo laipsnj. Po to
apsigyveno  Vieksniuose ir kaip bendros prakti-
kos gydytojas, dirbo dr. Antano Birziskos Vardo
Sveikatos namuose jsteigtame Sveikatos punkte.

1944 mety rudenj pasitraukeé, nuo atslenkancio
komunisty siaubo j Vokietija ir tesé savo profesinj
darbg Vokieciy ligoninése ir véliau UNRRA ir IRO
jstaigose DP ligoninése iki emigracijos j JAV 1950

1954 mety birzelio ir liepos ménesiais laike
gydytojams nustatytus egzaminus Baltimoréje ir
New York’e ir, i§ pirmo karto islaikes, abiejose
vietose jsigijo gydytojo praktikos teises Marylando
ir New York’o valstijose.

Jsigijes kvalifikuoto psichiatro leidimg dirbo
Pilgrim Psychiatric Center, New York’o valstijoje,
nuo 1954 m. iki 1977 mety.

I3éjes j pensija, su Zmona Magdalena, gyveno
Long Island New York’o valstijoje.

30

Buvo $velnaus bado, mégiamas tarnautojy ir
ligoniy. Myléjo gamty, fotografija. UZsiémeé roziy
auginimu, darzininkyste ir mégo keliauti.

Priklausé New York’o Lietuviy gydytojy drau-
gijai, buvo aktyvus narys.

Clement Potelunas, M.D., dermatologas, miré
1990 m. sausio 29 d. savo namuose Mt. Top, Pa. ir
palaidotas St. Mary’s kapinése, Dorrance, PA.
Gydytojo praktika vertési Scranton ir Wilkes-
Barre, PA.

Adelé Stanionyté-Sapokiené-Sudikiené,
D.D.S., 79 mety amziaus, miré 1990 m. sausio
mén. Toronte, Kanadoje. Velioné gimé Skapis-
kyje, Rokiskio apskrityje. Baigusi Rokiskio gim-
nazija, pradéjo studijuoti odontologija Vytauto
DidZiojo universitete Kaune. Priklausé Studenty
ateitininky mediky korporacijai ,,Gaja“. Studijas
baigé ir gavo danty gydytojos diploma. Susituoke
su istoriku Adolfu Sapoka ir gyveno Kaune. 1944
m. pasitrauké su $eima | Vokietija ir karui
pasibaigus, gyveno Augsburge Hochfeldo pabé-
geliy stovykloje. 1949 m. atvyko j Kanada ir
gyveno Toronte.

Konstancija Konkuleviciiité-Stuopiené, M.D.,
85 mety amziaus, ilgai sirgusi Parkinsono liga,
miré nuo plauc¢iy uzdegimo Holy Cross ligoni-
néje, Cikagoje 1989 m. lapkri¢io 9 d. ir palaidota
Sv. Kazimiero lietuviy kapinése Cikagoje. Velioné
gimé 1904 m. Berciiny kaime netoli PanevéZio
miesto. Augo ir mokesi Lietuvoje. Baigusi Pane-
vézio gimnazija 1923 m., pradéjo studijuoti
medicinos mokslus Lietuvos universitete. Priklau-
sé studenty ateitininky mediky korporacijai
,Gaja““. )i buvo vienintelé moteris steigéjy
grupéje, ir jai teko eiti pas universiteto rektoriy ir
pradyti leidimo jsteigti korporacija ,,Gaja“. Medi-
cinos studijas baigé 1929 m. ir tais paciais metais
susituoké su gimnazijos mokytoju Jurgiu Stuopiu.
Po vedyby gyveno Tauragéje. Ilaikiusi valstybini-
us egzaminus, 1933 m. gavo medicinos gydytojos
laipsnj ir pradéjo verstis privacia gydytojos
praktika. 1943 m. iSvyko j Austrijos sosting Vieng
pasitobulinti plauc¢iy ligy srityje ir j Lietuva
nebegrjzo. Po karo gyveno Vokietijoje ir dirbo
gydytoja pabégeéliy stovyklose. 1949 m. atvyko j
JAV ir apsigyveno Cikagoje. 1958 m. pradéjo dirbti
valstybinéje ligoninéje Lincoln, IL. 15éjusi j



pensija, 1972 m. grjZo gyventi j Cikaga. UZaugino
dukterj Reging ir sany Jurgj. Priklausé gydytojy
korporacijai ,,Gaja“, Lietuviy Bendruomenei.
Lietuviy Fondui, Lietuvos Duktery draugijai,
Panevézieciy klubui.

Vingis, Bronie A. sulaukes 77 mety amziaus,
miré Greenfield Indianoje. Medicinos mokslus
baigé 1949 m. Indijanos universiteto Medicinos
mokykloje (Indiana University School of Medi-
cine). Miré rugséjo 30 d. 1989 m. (JAMA, April 4,
1990).
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Dr. Aldonos  Statkevicitités-UZupienés-
Lukienés, gyv. Toronte, Kanadoje, vyras a.a.
Vaclovas Lukas miré 1990 m. sausio 10 d.
Pompano Beach, Floridoje ir palaidotas Sv. Jono
lietuviy kapinése Mississauga, Kanadoje.

Dr. Viktoro Dubinsko, gyv. Cikagoje, Zmona
ir dr. Jurgio ir dr. Jono Gurklevi¢iy sesuo a.a.
Jadvyga Gurklevi¢iaté-Dubinskiené miré 1990 m.
sausio 24 d. ir palaidota Sv. Kazimiero lietuviy
kapinése Cikagoje.

Dr. Motiejaus Nasvy¢io 100-t3ji gimtadienj
paminint

Dr. Motiejus Nasvytis

Dr. Motiejus Nasvytis gimé 1890 m. vasario 4 d.
Margiskiy vienkiemyje, Sartininky valsc¢iuje. Tau-
ragés apskrityje. Mokesi Sartininky pradzios
mokykloje, véliau Palangos progimnazijoje ir
Kaune — gimnazijoje. Visur mokymas vyko rusy
kalba. Kauno gimnazijoje priklausé slaptam
lietuviy bdareliui, kur mokeési lietuviy kalbos,
literattiros ir istorijos. 1911 m. jstojo j Maskvos
universitetg, fizikos-matematikos fakulteta, po
mety peréjo j medicinos fakulteta. Caristineje
Rusijoje lietuvis gydytojas galéjo dirbti savo
kraste. Studijuodamas Maskvoje priklause lietuviy
studenty draugijai. Maskvos universitet3 M.
Nasvytis baigé su pagyrimu 1916 m. ir tuoj buvo
paskirtas dirbti Minsko karo ligoninén laboratori-
jos vedéju. Ligoniné dél karo veiksmy buvo
perkelta j Smokenska, kur jis dar dirbo lietuviams
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karo pabégeliams 3alpos organizacijoje. 1917 m.
buvo isrinktas seimo atstovu Petrapilin. paskelbus
Lietuvai nepriklausomybe 1918 m. jis grjzo j
Lietuvg ir aktyviai jsijungeé j profesine ir visuome-
ning veikla. Trumpai buvo Raseiniy apskrities
gydytoju. 1919 m. Kauno Higienos-bakteriologijos
instituto direktorius. Ty mety gale jau Kauno karo
ligoninés infekciniy ligy skyriaus ordinatorius.
1920 m. buvo paskirtas Lietuvos kariuomenés
epidemiologu. 1921 m. energingai jsijungé j kova
su Kaune siauciancia choleros epidemija. 1923 m.
ji matome gydytojo ir pediatro privacioje prakti-
koje. Nuo 1929 m. vél karo ligoninéje, bakteriolo-
gijos laboratorijos vedéjas. Dr. Nasvytis 3alia
medicinos praktikos buvo placios apimties vi-
suomenininkas ir spaudos Zmogus. Jis vienas i3
kuréjy ir, véliau, aktyvus valdybos narys bei
suvaziavimy organizatorius Kauno medicinos
draugijoje. Vienas i$ steigéjy ,,Fraternitas Lituani-
ca” mediky korporacijos. Lietuvos Raudonojo
Kryziaus valdybos narys. Vienas i§ Aukstyjy
medicinos kursy organizatoriy ir pirmyjy déstyto-
jy. Aktyvus Ligoniy kasy pradinéje veikloje ir t.t.
Jis buvo daznas ,,Medicinos” Zurnalo bendradar-
bis ir eile mety buvo nariu redakcinio kolektyvo.
Artéjant antrai soviety okupacijai, 1944 m. vasara
su Seima pasitrauké j Vokietija, ir 1949 m. vasarg
— j JAV, j Cikaga. Cia atlikes ,,internship’a” dirbo
ligoninése. Miré 1971 m. birzelio 22 d. Palaidotas
Putnamo kapinése, Connecticut valstijoje.

Dr. M. Nasvytis, atsizvelgiant j jo nuopelnus
Lietuvai, buvo isrinktas Amerikos lietuviy gydyto-
ju sajungos garbés nariu 1954 m. ir PLGS 1963 m.
atzymeéjo sajungos garbés nariu.

Dr. ). NorvaiSiené, Kaunas
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MOKSLO PAKOPOMIS

Eglé Lesniauskaité, D.D.S, Teresés ir dr. Algio
Lesniausky dukté, baigé odontologijos mokslus.
Tris metus ji studijavo odontologija Case Western
Reserve universitete, Cleveland, Ohio ir keturis
metus Loyolos universiteto odontologijos mokyk-
loje, Maywood, Il. ir gavo DDS titula. Siy mety
liepos ménes;j ji pradés specializuotis Kalifornijos
universitete Los Angeles (UCLA) pediatringj
odontologijoj.

Dr. Eglé yra baigusi K. Donelai¢io Aukstesniaja
lituanistikos mokykla. Ji aktyvi skauty ir ateitinin-
ky organizacijose. Priklauso gydytojy Korp!
GAJA, PL) sgjungos naré. Budama gimnazijoje
grojo viola Chicago Youth Symphony orkestre.

Gedas M. Grinis

® Gedas M. Grinis, M.D. — priimtas urologu
Hutchinson, Kansas ligoninéje, o taip pat dirba
urologijos skyriuje Hutchinson klinikose. Dr. G.
M. Grinis baigé medicing St. Louis University, St.
Louis, Missouri 1983 m. Rezidencijg chirurgijoj

32

baigé 1986 m. ir urologijoj 1989 m. University of
Illinois ligoninése Cikagoje. Dr. G.M. Grinis yra
,,Gajos“ korporacijos narys ir skautas vytis. Jis yra
sanus dr. Gedo ir Aldonos Griniy ir brolis Astos E.
Grinis, D.D.S., gyvenanciy St. Petersburg, Florida.

Dr. Mykolas Arvystas Geciauskas — 65 m.
amziaus, ortodontas, mokslininkas, skulptorius.
Arvysto studija yra industrinio pastato apatiniame
aukste. Studijoj didziuliai luitai marmuro i
Carrara, lItalijos, i§ Ispanijos ir Portogalijos.
Ortodontija studijavo Columbia universitete, kur
ir susidoméjo skulptiros menu. Jis tada buvo tik
30 m. amziaus, baiges odontologija Tufts universi-
tete ir atitarnaves aviacijoje (kapitono laipsniu).
Skulptoriaus menui buvo paskatintas akmenkalio
japono. Pasiliko ir gyventi New York’e. Mazai
bendrauja su menininkais, vengia praSmatnumo ir
sensacijy. Dr. Geciauskas yra gimes Vilniuje. |
JAV atvyko 1949 m. ir pradéjo studijas Colgate
universitete. Mégo sporta, 1964 m. buvo net
futbolo komandos kapitonu. Nuo mazens buves
atletidkas, turéjo daug energijos. Kalti akmenj yra
sunkus fizinis darbas. Skulptiroje mégsta moteris-
ko kano formy variacijas. Mégsta meng, nes cia
yra tam tikra laisvé. Dr. Arvystas profesoriauja
New Jersey Medicinos ir Odontologijos mokyk-
loje ir yra Ortodontijos skyriaus direktorius
Montefiore ligoninéje, yra vienas i§ pradininky
ortognatijos chirurgijoje. Chirurginiai gydo pri-
gimtus kranialinius veido nenormalumus, supla-
nuoja estetines chirurgines procedaras. Kaip
skulptoriui tai vyksta nataraliai — mato trijose
dimensijose. Rytais dirba ligoninéje, po piety
uzsiima privacia praktika, likusj paros laikg
atsideda skulptdrai — marmuras laukia gyvybés
jkvépimo. . .

Dirva, 1990 m. balandzio 19 d.

Indré Rudaityté, O.D., Teodoro ir Ritonés
Rudai¢iy, gyv. Oak Lawn, IL, dukté, augo ir
mokeési Chicagoje. Mikrobiologija studijavo Illi-
nois universitete Urbanoje, kur gavo bakalauro
laipsnj. 1986 m. pradéjo studijuoti optometrija-
okulistika lllinois College of Optometry Chica-
goje. Studijas baigé ir 1990 m. geguzés meén. gavo
optometrijos daktaro laipsnj. Mokési ir baigé K.
Donelai¢io lituanisting mokykla ir Pedagoginj
lituanistikos instituta Chicagoje. Priklauso Akade-
miniam skauty sgjadziui.
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® Dr. Aras Zlioba, oftalmologas, gyv. Cikagoje,
1989 m. vasarg buvo ivykes j Nigerija, Afrikoje,
kur dvi savaites gydé gyventojy akiy ligas.

® Dr. Milda Budriené, gyv. Floridoje, Lituanisti-
kos tyrimo ir studijy centro Lietuviy medicinos
muziejaus iSlaikymui paaukojo 3000 doleriy.

® Dr. Romualdas Povilaitis, danty gydytojas, gyv.
Lemont, IL.,, dovanojo keleta3 savo paveiksly
Pasaulio lietuviy centrui, Lemonte.

® Dr. Ignas ir Stasé Labanauskai, gyv. Burr Ridge,
IL., paaukojo ,Dovana Lietuvai“ fondui 3000
doleriy.

Gajininkai per Verbas 1990 m. Nuotr. V. Saulio

(] Gyd.yloiq korporacijos ,,Gaja“ priedvelykinis
susikaupimas jvyyko 1990 m. balandZio 8 d.
Ateitininky namuose, Lemont, Il. Po 3v. Misiy
buvo prie$pieciai ir susirinkimas. Dr. D. Lapkus,
valdybos pirmininkas, pranesé apie korporacijos
basimus darbus. Vietoj metinés premijos, pasizy-
méjusiam lietuviui, 500 dol. paskirta Kataliky
labdaros draugijai pirkti vaistus ir instrumentus
Lietuvai. Apie cholesterolio reikime suaugusiems
ir vaikams kalbéjo dr. Dana BrazdZitnaite, vaiky
ligy specialiste, ir dr. Algis Kerpé, vidaus ligy
specialistas. Susirinkime dalyvavo ir trumpai
kalbéjo du svediai i$ Lietuvos: dr. A. Griganavidi-
us, neurochirurgas i$ Siauliy ir R. Sakas.

® Dr. Remigijus Satkauskas, vedes montrealiete
architekte Ireng Adamonyte, prie$ porg mety
atvykes i§  Lietuvos, neseniai i$laiké Kanados
valstybinius gydytojo egzaminus. Aktyviai daly-
vauja Lietuviy bendruomenés veikloje.
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@ Dr. Aidis Kozica, odontologijos mokslus
studijaves ir baiges University of lllinois, perémé
dr. Vlado Vaitkaus danty gydymo kabinets,
Worchester, MA. Dr. V. Vaitkus, po sékmingos
ilgametés danty gydymo praktikos, i$éjo j pensija.
® Dr. Algimantas Galinis, Seimos gydytojas,
isrinktas Michigan City Sv. Antano ligoninés
gydytojy $tabo prezidentu.

® Dr. Zigmas Brinkis, gyv. Los Angeles, CA.,
buvo Politiniy Studijy renginio komisijos pirmi-
ninkas. Sis renginys jvyko 1990 m. sausio 27-28
dienomis Sv. Kazimiero parapijos saléje, Los
Angeles.

® Dr. Vytautas Majauskas skaité paskaitg apie
greitaja pagalba nelaimei istikus 1990 m. vasario 23
d. Prince of Peace parapijos mokyklos saléje.
Paskaita organizavo Lietuviy bendruomenés Day-
tona Beach apylinkés valdyba.

® Dr. Antanas Razma, gyv. Joliet, IL., JAV
Lietuviy bendruomenés krasto valdybos pirminin-
kas buvo pakviestas j Lietuvg ir, ten nuvykes,
dalyvavo Vasario 16 d. minéjime ir stebéjo
rinkimus j Lietuvos parlamentg vasario 24 d.

ILGD susirinkimas.

Nuotr. V. Saulio

® lllinois Lietuviy gydytojy ir danty gydytojy
draugijos susirinkimas jvyko 1990 m. vasario 25 d.
Baltia restorane, Justice, IL. Susirinkimo metu dr.
Robert Kazan (Kazanauskas) kalbéjo apie ,,Recent
advances in neurosurgery®. Taip pat buvo disku-
tuoti pagalbos budai atsikurian¢iai Lietuvai.
Draugijos valdybos pirmininkas yra dr. Edmundas
Vizinas.

® Dr. Gintaras Zukauskas ir dr. Antanas Karze-
niauskas, atvyke i§ Lietuvos, specializuojasi Cook
County ligoninéje, Cikagoje.



® Dr. Daina Variakojis, dr. Jonas Valaitis ir kiti
Cikagos ir apylinkiy gydytojai-patologai nutaré
padéti Lietuvos gydytojams-patologams. Nusiunté
reikalingas knygas ir uzprenumeravo Zurnalus.

® Dr. Leonas Seibutis, urologas, gyv. Cikagoje,
gavo Vilniaus universiteto kvietimg atvykti ir tris
ménesius dirbti mokslinj darbg nuo liepos pirmos
dienos. Kvietimg pasirasé universiteto prorektori-
us prof. Grigonis.

Dr. Linas Sidrys, oftalmologas, gyv. Palos
Heights, IL., rGpinasi vaisty ir medicinisky instru-
menty siuntimu j Lietuva.

Dr. Linas Sidrys kalba ILGD susirinkime apie sveikatos
problemas Lietuvoje.

® Dr. Ona ir dr. Jonas Daugirdai, gyv. Cikagoje,
kovo 4 d. susilauké treciojo stinaus Sarno Petro.

e Cikagos Lietuviy danty gydytojy draugija
suruose pamaldas uZz mirusias draugijos nares
kovo 11 d. Tévy Marijony koply¢ioje. Po pamaldy
Lietuviy Tautiniuose namuose buvo cepeliny
pietas. Dalyvavo apie 150 Zzmoniy. Mening
programa smuiku atliko dr. Vitos Vasaitienés
vaikai Siga ir Valdas, suzuki metodo mokiniai,
akompanuojant jy tévui, muz. A. Vasaiciui. Danty
gydytojy draugijai vadovauja dr. Elena Repsiene.

Andrea Zotovaitée, M.D., dr. Aleksio ir dail.
Rimgailés Zotovy, gyv. Bloomfield, MI, véliau
Juno Beach, FL, dukté, gyveno ir mokési Juno
Beach. Baigusi gimnazija, studijavo medicing.
Studijas baigé ir gavo medicinos daktaro laipsnj.
I3laiké Illinois valstijos egzaminus ir gavo teise
verstis gydytojos praktika.
® Dr. Eligijus ir Alé Leliai, gyv. Cikagoje,
balandzio 1 d. susilauké pirmgimio stnelio Justo
Eligijaus. Dr. E. Lelis, oftalmologas, verciasi
privacia praktika Cikagoje ir Lemonte, IL.
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® Dr. Jonas ir Irmgard Reiniai, gyv. Vokietijoje,
atvyko aplankyti savo tévy dr. Jono ir Bernadetos
Reiniy ir sesery. Tévas dr. Jonas gyvena Oak
Lawn, IL ir sunkiai serga.

® Dr. Jonas Adomavicius, gyv. Cikagoje, atsiliep-
damas | prasyma paremti Lietuviy Informacijos
centro darba Lietuvos laisvés bylai ginti, paaukojo
1,100 dol.

® Dr. Aldona Juozevi¢iené, gyv. Oak Lawn, IL,
suruo$e savo vyro a.a. dr. Jono 10-ies mety mirties
sukakties paminéjima, kuris jvyko 1990 m. birzelio
10 d. Po pamaldy Tevy Marijony koplycioje,
Chicagoje, buvo vaisés. Dalyvavo $eimos nariai,
giminés ir draugai.

e Dr. Viktoras Stankus, gyv. Cleveland, OH, ir dr.
Vytautas Maurutis, gyv. Kirtland, OH, ,Vilties”
draugijos nariy suvaziavime, buvo iSrinkti j
draugijos valdyba. Suvaziavimas jvyko 1990 m.
geguzés 13 d. Bostone. ,,Vilties” draugija leidzia
tautinés minties lietuviy laikrastj ,,Dirva” Cleve-
lande, OH.

Aldona (Petrauskaité) ir Kestutis Sontai

® Dr. Reginos ir Petro Petrausky dukté Aldona ir
Teklés ir dr. Juozo Sonty stnus Kestutis sukaré
Seima 1989 m. 28 d. Detroito Dievo Apvaizdos
baznycioje. Palydoje dr. Grazina Sviderskaite.
Jaunamarté Aldona dirba Detroit-Macomb ligoni-
nés administracijoje. Mégsta muzika ir daing:
ilgus metus grojo ir dainavo muziko S. Slizio
jaunimo chore ir grojo savo brolio Vytauto
,Atzalyno“ orkestre. Kestutis studijavo Washing-
ton ir Louisville universitetuose inzinerija. Dirba
,Saturn® korporacijoje (Draugas 2-27-90).
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® Audrius V. Plioplys, M.D. dirbas Michael Reese
medicinos centre, Cikagoje Alzheimerio ligos
studijoms gavo 62,000 dol. stipendija (grant) ir
organizuoja laboratorija tai ligai tirti ir iSvystyti
diagnostines priemones.

Dr. Plioplys yra nervy ligy, vaikams ir suaugu-
siems, specialistas.

Dr. A. Plioplys iesko fibroblasty. . .

Alzheimerio liga yra mazai pazinta. Dr.
Plioplys yra tyrinéjes smegeny lasteles Down
sindromu serganciy vaiky. Jis aptiko genetisky
panasumy su Alzheimerio liga. Down’s sindromu
serganciy smegenys, jeigu jie sulaukia mazdaug
40 mety amziaus, atrodo kaip serganciy Alz-
heimerio liga. Anot dr. Plioplio, Alzheimerio liga
yra ne vien tik smegenuy sutrikimas, nes serganciy-
jy odoje atsiranda nenormaliy fibroblasty. Tai gali
bati labai svarbu Alzheimerio ligos diagnozei.

® Dr. Donatas Siliinas susituoké su Daina
Tijanélyte 1989 m. spalio 30 d. Sv& M. Marijos
Nekalto Prasidéjimo parapijos baznycioje Cika-
goje. Vestuviy puotoje dalyvavo daug viedniy ir

Daina (Tijunelyté) ir dr. Donatas Silianai

Medicina Nr. 1(75) 1990

sveciy. D. Tijanélyté-Silianiené turi finansy magis-
tro laipsnj ir dirba kompiuteriy kompanijoje
konsultante. Dr. D. Siliinas specializuojasi radio-
logijoje Cikagos universiteto ligoninéje. Jaunieji
apsigyveno Cikagos priemiestyje Willowbrook.

@ Dr. Danuté Novogrodskaité-Turcinskiené, gyv.
Toronte, Ont., baigé Kauno medicinos institutg ir
apie 18 mety dirbo gydytoju Lietuvoje, i jy 14
mety vaiky chirurge Kauno klinikose. Atvykusi j
Kanada, 1989 mety vasarg baigé Ontario College
of Naturopathic Medicine ir gavo naturopatijos
daktaro laipsnj. Naudojami natdralas gydymo
metodai: dieta, masazas, vaistiniy augaly prepara-
tai, fizioterapija, akupunktara. Dirba savo kabi-
nete 3425 Dundas St. W., Toronto, Ont. M6S 254.
® Dr. Jonas Gintautas i§ ,,GE medical systems”
iSrapino ,,Cat scan” aparatarg Lietuvai. Ji bus
pasiysta Lietuvos sveikatos apsaugos ministrui dr.
Juozui Olekai kartu su ,,Lithuanian mercy lift
siunta.

® Dr. Linas Sidrys, akiy ligy gydytojas, Lietuviy
Kataliky labdariy sajungos atstovas, balandzio
ménesj buvo Lietuvoje. Nuvezé 20 000 doleriy
vertés vaisty ir naujausiy medicininiy priemoniy
Lietuvos ligoninéms. Budamas Lietuvoje padaré
keliolika operacijy.

Dr. Gedas ir Aldona Griniai 1990 m. vasario meén.

® Dr. Gedas ir Aldona Griniai — 1989 m. spalio
mén. praleido Europoje, aplankydami visus mies-
tus Vokietijoje ir Austrijoje, kur prie$ daugelj
mety gyveno ir éjo mokslus. Taip pat apvaZinéjo
Jugoslavija ir visa Adrijos jiros pakrastj. Dr. G. ir
A. Griniai 1990 m. vasario mén. atdvente savo 35-t3
vestuvinj jubiliejy.
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Aldona Lipskiené ir dr. A Lipskis Floridos lietuviy
demonstracijoje

® Miami Lietuviy klubo ir apylinkéje atostogau-
jantieji gydytojai aktyviai jsijungé j telegramy ir
laisky JAV prezidentui, senatoriams, kongresme-
nams ir draugingy valstybiy ambasadoriams
radymo veikla, pradydami pripazinti Lietuvos
vyriausybe po nepriklausomybés paskelbimo. Net
keliose demonstracijose dalyvavo A. ir A. Lipskiai.,
V. ir V. Tumasoniai, R. ir J. Vienuziai, A.
Prunskiené, ). Plikaitis, V. Tauras ir kiti. Demon-
stracijos su véliavomis ir plakatais kovo 28 d. buvo
Miami, balandZio 5 ir balandzio 7 d. kartu su
latviais — Ft. Lauderdale, o balandzio 19 — Key
Largo, balandzio 21 — Islamorade.

Dauguma gydytojy ir jy Seimos grjZta namo-
lei.
® Dr. Paul Andrulonis, psichiatras, gyv. West

Hartford, Conn., kalbéjo apie ,,The borderline
personality disorder in children and adolescents”

Paul Andrulonis, MD
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American Psychiatric Association metiniame su-
vaZiavime, kuris jvyko §.m. geguzés mén. New
York. Dr. Andrulonis yra vaiky ir paaugliy
psichiatrijos assoc. profesorius Connecticut uni-
versiteto medicinos mokykloje; taip pat direktori-
us Training and Research in Child and Adolescent
Psychiatry in the Division of Child and Adolescent
Psychiatry at the Institute of Living, Hartford,
Conn.

® Dr. A. Blazys, Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministro pavaduotojas, §j pavasarj savo
kelionés metu po JAV susitiko su Cikagos Lietuviy
Sveikatos apsaugos ir medicinos fondacijos,
Lietuviy Bendruomenés ir Cikagos Lietuviy katali-
ky labdariy draugijos atstovais ir aptaré ,,clinical
observership® programos galimybes. Pagal 3ig
programa, gydytojai i$ Lietuvos galés atvykti esiy
ménesiy studijoms j Cikagos ligonines. Jiems bus

Dr. A. Blazys (sédi vidury) su gydytojais atvykstanciais j
JAV pasitobulinimui.

duota Lietuviy Fondo stipendija. Vilniuje po
sunkiy egzaminy Sveikatos apsaugos ministerija
su Lietuvos gydytojy sgjunga atrinko Siuos gydyto-
jus: Rita Meskaustaite, oftalmologe i§ Kauno,
Ramune Chodoseviciate, oftalmologe i$ Vilniaus,
Nijole Stankeviciate, infekcinéms ligoms i§ Vil-
niaus, Algimanta Marcinkeviciy, sirdies chirurgg i$
Vilniaus, Mariy Kristupaitj, pediatrg-neonatologg
i Kauno, Mindauga Zekonj, vidaus ligoms i3
Kauno.

® Dr. Loreta ir dr. Vytenis Grabauskai, gyv.
Cikagoje, kovo 29 d. susilauké antro vaikelio —
dukrelés Saulés Marijos.
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LAMA ZIEMOS SEMINARAS
STEAMBOAT SPRINGS, COLORADO

1991 m. kovo 9 - 16 d.

Seminarui rezervuotas
Ptarmigan Inn viesbutis
visai LAMA grupei.

Jau galima registruotis pas

Birute Zalatoriene,
Travel Advisers, Inc.,
1515 North Harlem Ave, Suite 110
Oak Park, IL. 60302.
Tel.

708/524-2244.
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Mokslinés programos sudarymu riipinasi d-rai
Augusta Saulyté ir Vytautas Samoga
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