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LIETUVAI REIKIA MUSY PAGALBOS

Sie metai lietuviams gydytojams reikimingi. Okupuotoje Lietuvoje gydytojai
jsijungé | atgimimo sajudj, susirinke j VI Lietuvos gydytojy suvaZiavima, atkdré
okupacijos uZslopinta Lietuvos gydytojy sgjunga. Lietuvoje reiskési entuziazmas. Jie
pilni kilniy plany — perorganizuoti medicing demokratiniais, nepriklausomos
Lietuvos pagrindais. Dar neatleisti suvarzymai. Daug kur jau¢iamas netikrumas. Cia,
JAV, mes turéjome XVII Pasaulio Lietuviy gydytojy sgjungos suvaziavimg. Turime
seng, beveik 80 mety laisvos, organizuotos lietuviy gydytojy veiklos istorija. Bet
musy ¢ia nedaug, issisklaide po didzZiulj krastg. Dabar priskai¢iuojame vos 800 nariy,
i$ kuriy gal tik 150-200 domisi organizuota veikla. Masuose ,,atgimimas‘“ buvo pries
25-30 mety. Misy suvaZiavimas nebuvo gausus, bet svarbus. Misy organizacija yra
sustojusi kryzkeléje. SuvaZiavusieji pasventé nemaziai brangaus laiko ir tuo parodé
masy gydytojy pasiryzima islaikyti lietuvybés idealus. Prie§ keleta mety misy
sajunga turéjo gydytojy draugijas llinojaus, Kalifornijos, Niujorko, Ohajaus,
Micigano, N. Anglijos valstijose ir Kanados, Australijos, Vokietijos valstybése. Dabar
liko tik 4. Masy visy entuziazmas vis silpnéja ir norinciyjy jsipareigoti organizuotai
veiklai — maZéja. Jaunieji gydytojai prisirid¢ prie darbo ir 3eimyniniy reikaly.
Nemazai i§ jy jsijungia j gyvenamojo kradto kultdrg ir nutolsta nuo lietuvybés.

Rys$ium su aiskiai drasiais persitvarkymo ir atgimimo 3uoliais tévynéje, taciau dél
jvairiy nepritekliy sunkia sveikatos apsaugos bukle Lietuvoje, masy veiklos planai
turéty bati atitinkamai derinami su Lietuvos gydytojy uzmojais. Lietuvos gydytojai
kreipiasi j mus su moksliniais klausimais, nori susipaZinti su $io kraito medicina,
studentai nori atvykti ¢ia testi moksla, nori ¢&ia staZuotis ar bent kurj laikg patekti j
medicinos institucijas ir stebéti, kaip ¢ia medicinos mokslas pritaikomas praktikoje.
Kaip mes ¢ia jiems galime pagelbéti? Reikia atitinkamos organizacinés struktaros,
reikia lédy, reikia darbo jégy.

Naujai idrinkta valdyba pasiryzusi dirbti. Tikisi, kad jaunieji gydytojai jsijungs j
masy veikla. Palaikykime rysius su Lietuvos gydytojais ir jiems padékime!

Arvydas Vanagiinas, M.D.
PLGS pirmininkas

PRASMINGU KALEDY SVENCIY
ir SVEIKU METY

LINKI

..MEDICINOS*

ZURNALO REDAKCIJA,
ADMINISTRACIJA

ir PLGS VALDYBA
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REDAKCIJOS ZODIS

Gerbiami kolegos,

Jau buvo anks¢iau minéta, kad rydium su
laisvéjimo jvykiais Lietuvoje atsiklirus Lietuvos
gydytojy sgjungai (LGS) noréty atgaivinti praeities
tradicija ir sugraZinti ,,Medicinos” Zurnalo leidima
j Lietuva. XVII PLGS suvaziavimas tam pritare. LGS
valdybos iniciatyva jau yra sudarytas redakcinis
branduolys. Zurnalas bus leidziamas Kaune.
Pirma numerj planuojama ileisti 1990 mety
pradZioje. |vykiai eina greitesniais 3uoliais, kaip
mes tikéjome. Gi mumis, iSeivijoje, irgi reikalingas
reguliarus leidinys tarpusavio informacijai ir
rySiams palaikyti. Jis galés bati siauresnés apimties,
su mazZesniu jsipareigijimu moksliniam skyriui. Gal
bat grjdime ir prie ,,Amerikos lietuviy gydytojy
Biuletenio” pavadinimo. Tadiau, turédami nebaig-
ty plany, manome dar vieng numerj idleisti

,Medicinos” pavadinimu ir jame patalpinti jau
beveik paruosta buvusio Biuletenio ir ,,Medici-
nos” zurnalo visy 75 numeriy turinj — rodykle.

Redakcija dékoja viesiems prisidéjusiems
straipsniais (dr. A. Pliopliui. A. Pakalniskiui ir prof.
Smailiui), fotografijomis (dr. K. Ambrozaiciui ir F.
Kaunui ir kt.) ir kita korespondencija, ruosiant §j
»,Medicinos” numer;j.

Primename, kad ateinan¢iy mety geguzés
mén. 20-24 d.d. Kaune.vyks LGS VII suvaZiavimas.
Kaip yra Zinoma, S$iais metais ruodiamas ir
moksliniy paskaity ciklas. Rengéjai laukia daugiau
uzjorio sveciy. 15 Cikagos GT International
(708+430-7272) ir American Travel Service Bureau
(312*238-9787) tuo laiku turi numate ekskursijas ir
per jas galima registruotis. Patariama i3 anksto
pranedti LGS valdybai, ardalyvausite suvaZiavime.

Mieli kolegos,

Kasmet 15-20 gydytojy keicia gyvenamas vietas, pasikeic¢ia adresai. Medicina
i$siysta senu adresu ne visuomet Jus pasiekia. Pastas retai zurnalg grazina, nes
mes naudojamés papigintu ,,bulk rate” tarifu.

Taip pat redakcijai reikalingi jaunyjy, naujy mediky adresai. Jiems pradzioj
siuntinésim Medicing veltui. Administracija prado prisiysti naujus adresus,

Sekan¢iam ,,Medicinos” numeriui straipsnius,
korespondencija siyskite iki geguzés 15 dienos
1990 m.

Prof. ). Meskauskas, , LIETUVOS MEDICINOS
ISTORIJOS” redakcija praso prisiysti knygoje
pastebétus netikslumus ir klaidas. Su sekanciy
»Medicinos” numeriu norime paruosti atitaisymy
(ERRATA) ir papildymy lapa.

Ada Sutkuviené, gobelenas ,Kopos, eZeras ir
plienas“, 1988, 77‘x46“. Anot meno kritiko,
kirinys turi ekologing mintj. Plienas — Zmogaus
pagamintas produktas, patenka j gamta be
nenumatyty pikty tiksly, uZterddamas org, kurj
kvépuojame, vandenj, kuriame maudomés, nors
plienas Zmonijai ir reikalingas. Tamsiai mélyname
danguje matome ateinancig prazatj. Astras ele-
mentai, kaip Zaibas, nudvietia paveiksle penkiy
¥moniy — jos penkiy vaiky — veidus.
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CEREBROSPINALINIO SKYSCIO SUBSTANCIJA P. CHOLECYSTOKININAS
IR VASOAKTYVINIS INTESTINIS POLYPEPTIDAS

(Laboratorinés ir klinikinés koreliacijos)

Audrius V. Plioplys MD FRCPC

Audrius V. Plioplys, MD., gimé 1952 m. Toronte,
Kanadoje. Medicing studijavo Cikagos universitete.
Suaugusiy ir vaiky neurologijos specialybes jsigijo
Mayo klinikose ir Toronto vaiky ligy ligoninéje.
Kvebeko mieste gavo 2 mety stipendija i§ Kanados
Medical Research Council neuroimunologijos tyri-
mams. Paskutiniais 3 metais atliko tyrinéjimus ir dirbo
kaip neurologas Toronto Hospital for Sick Children
ligoninéje. UZ tyrinéjimus yra gaves daug premijy ir
atzymeéjimy. Parasé daugiau kaip 20 moksliniy straips-
niy ir 28 santraukas. Dabar jam paskirta 118 000 dol.
stipendija i§ Ontario Mental Health Foundation Alz-
heimer’io ligos tyrimamas pravesti.

Santrauka

Substancijos P (SP), cholecystokinino (CCK) ir
vasoaktyvinio intestinio polipeptido (VIP) koncen-
tracija buvo analizuota 331 cerebrospinalinio
skys¢io (CSS) pavyzdZiuose neurologiskai norma-
liy bei nenormaliy pacienty. CSS buvo paimtas
diagnostinio CSS tyrinéjimo metu, kai buvo
duodami intratekaliniai antinavikiniai vaistai, ir
spinalinés anestezijos metu. Statistiniam tyringji-
mui rezultatai buvo paversti j log 10 skaitmenis.
Laboratoriniai rezultatai buvo tokie: (A) statistis-
kai reikiminga kiekvienos $iy peptidy poros
korelaicija (P<0.001) ir (B) statistiskai reik$minga
negatyviné CCK ir CCS proteino koncentracijos
koreliacija (P<0.001). Klinikiniai rezultatai buvo
tokie: (A) paraboliné kiekvieno peptido koncen-
tracijos ir pacienty amZiaus koreliacija (P<0.001)
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buvo su pla¢ia duomeny sklaida; (B) statistitkai
reikmingo panasumo nebuvo atrasta nei vieno
peptido jvairiose pacienty grupésé; (C) nebuvo
statistidkai reik§mingo $iy peptidy koncentracijos
skirtumo tuose pacientuose, kuriems buvo pakar-
totinai atlikta CSS analizé; (D) Zemesné SP
koncentracija buvo ty ligoniy, kurie sirgo skaus-
mingomis ortopedinémis ligomis (P=0.0011); 3is
rezultatas negaléjo bati paaiskintas nuskausmini-
mo vaisty vartojimu.

Jvadas

Substancija P (SP) susideda i§ vienuolikos
amino ragsé¢iy molekuliy ir turi rydio su skausmo
pajutimu. SP randasi nugariniuose mazguose,
ganglion spinale, ir jy aksony gallinése, nugaros
smegeny uZpakaliniame rage. Elektriné $iy mazgy
stimuliacija sukelia SP i$siskyrima ir SP iontoforeti-
niai vaistai suaktyvina nugaros smegeny l3steles
uzpakaliniame rage. MaZesné cerebrospinalinio
skys¢io (CSS) SP koncentracija buvo ty pacienty,
kurie sirgo polineuritu, o didesné ty, kurie sirgo
skausmingu arachnoiditu, ir maZesné Huntingto-
n’o choreja sirgusiy pacienty smegenyse.

Cholecistokining (CCK) sudaro 33 amino
ragsties molekulés ir jo koncentracija yra ypat
didelé smegeny Zievéje. CCK stimuliuoja hipo-
kampo neuronus, kai jis yra iontoforetiskai paveik-
tas. CCK i3skiria smegeny riekés synaptosomos,
paveiktos elektrinés stimuliacijos ir nugaros sme-
genys, kai nugaros mazgai stimuliuojami. CCK
koncentracija yra maZesné nucleus caudatus ir
putamen ty ligoniy, kurie numire nuo Huntingto-
n’o choréjos. CCK skatina apetita ir, susikoncen-
traves smegeny Zievéje, gali bati svarbus protinei
veiklai.

Vasoaktyvinis intestinis polipeptidas (VIP)
susideda i3 28 amino rags¢iy molekuliy ir jo gausu
smegenyse, ypa¢ smegeny Zievéje. Sis peptidas
randasi ir smegeny arterijy nervy galtnése ir gali
bati svarbus smegeny kraujo cirkuliacijos regulia-
vime bei jvairiose smegeny kraujagysliy ligose,
pvz. arterijy spazmy ir migrenos atvejais. CSS VIP
koncentracija pakyla eksperimentiniuose gyvu-
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liuose, serganciuose kepeny encefalopatija ir
maZesné — smegeny atrofijos atvejais.

Sie tyrimai buvo suorganizuoti jvairiems
klausimams spresti. Batent: 1) ar anks¢iau pas-
kelbti rezultatai pakartojami?

2) koks santykis tarp 3iy peptidy ir jvairiy kity CSS
elementy?

3) Kokia 3iy peptidy kaita amzZiaus eigoje? ir

4) kaip 3ie peptidai kinta jvairiy ligy atvejais?

Rezultatai

Buvo istirtas 331 CSS pavyzdys i$ pacienty nuo
trejy iki 99 mety amZiaus. 126 pavyzdziai buvo i$
41 vaiko, jaunesnio negu 17 mety, gydyto su
intratekaline chemoterapija ir smegeny radijacija
pagal vaiky véZio tyrimo grupés naudotus meto-
dus. Jie sirgo amia limfocitine leukemija, Gmia
nelimfocitine leukemija, limfoma ir.rhabdomio-
sarcoma.

CSS pavyzdziai i§ pacienty, kurie buvo
operuoti, naudojant spinaling anestezijg, 68 buvo
i§ 66 jautusiy smarkius skausmus ir 49 i§ 49,
nejautusiy skausmy. Kiti CSS pavyzdziai buvo i3
pacienty, sirgusiy jvairiomis neurologinémis ligo-
mis.

Kai kiekvieno peptido koncentracija buvo
palyginta, i3aiskéjo reikdminga koreliacija kiekvie-
nai porai (1 pav.). Palyginant SP ir CCK, Spearma-
n’o rank, koreliacija buvo r=0.060, P<0.001; SP ir
PIP, r=0.23, P50.001; CCK Ir VIP, r60.39, P<0.001.
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1 pav. Peptidy koreliacija
Virdutinéje dalyje parodyta CSS SP ir CCK koncentracija (log
10 ng/ml vienetais). Koreliacijos analizé jrodé, kad r=0.60,
P<0.001 (n=229); vidurinéje dalyje CSS SP ir VIP, r=0.23, P<0.001
(n=228); apatinéje dalyje CSS CCK ir VIP, r=0.39, P<0.001
(n=237).
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Kiekvieno peptido koncentracija buvo paly-
ginta su CSS proteino koncentracija (2 pav.).
Nebuvo statistidkai reikimingo santykio tarp CSS
proteino ir SP ar VIP koncentracijos. Koreliacija su
CCK buvo negatyvi r= -0.39, P<0.001. Nebuvo
statistikai reikmingos koreliacijos tarp $iy pepti-
dy ir CSS baltymy koncentracijos (n=54). Palygi-
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2 pav. Peptidy ir CSS proteino koreliacija
Virdutinéje dalyje pavaizduota CSS SP (log 10 ng/ml) ir
proteino (log 10 ng/ml) koncentracija (n=103); vidurinéje ir
apatinéje dalyse parodyti CCK (n=103) ir VIP (n=102) rezultatai;
vienintelé statistiskai reikdminga koreliacija buvo su CCK ir
proteinu (r=-0.39, P<0.001).
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3 pav. Peptidy ir raudonyjy kraujo Iasteliy koreliacija
Virdutinéje dalyje parodyta CSS SP (log 10 ng/ml) ir raudonyjy
kraujo lsteliy (RBC; log 10 Igsteliy skaiciaus /ml) koncentracija
r=0.21, P=0.032 (n=100); vidurinéje dalyje — CCK ir raudonyjy
kraujo lasteliy koncentracija, r=0.32, P=0.001 (n=99).



nus CSS globulino koncentracija su SP lygiais,
santykis buvo statistikai reikSmingas r=0.41,
P=0.002 (n=54), o su CCK ar VIP — ne.

Statistiskai reiksmingos koreliacijos tarp $iy
peptidy ir CSS cukraus koncentracijos (n=47) bei
CSS spaudimo lygio (n=40) nebuvo.

Kai peptidy tyrimy duomenys buvo isdéstyti
pagal pacienty amziy, paaikéjo statistiskai reiks-
mingi tiesios linijos skirtumai tarp SP ir paciento
amziaus (r=0.27, P<0.001, n=207), bet CCK ar VIP
santykis nekito. Tolimesné analizé parodé, kad
buvo statistiskai reikiminga paraboliné koreliacija
tarp kiekvieno peptido koncentracijos ir paciento
amziaus (4 pav. P<0.0001 kiekvienam peptidui).
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4 pav. Peptidai ir pacienty amzius
Kiekvienoje Sios grafos dalyje peptidy koncentracija (log 10
ng/ml) yra nurodyta pagal pacienty amziy (metais). Kiekvie-
noje dalyje viduriné nubréZta linija rodo paraboling koreliaci-
ja. Dvi kitos paralelinés linijos rodo vieng standartinj nukrypi-
ma nuo sios parabolinés koreliacijos.

Siy santykiy formulés gali bati raSomos Sitaip: jei
A reiskia paciento amziy metais, tai log 10
(SPng/ml) = 1.489 — 0.0098(A) + 0.00016(A) (A) su
standartiniu nukrypimu sy.x = 0.375 log 10
ng/m10; CCK atzvilgiu tai baty log 10 (CCK
ng/ml) = 1.617 — 0.177(A) = 0.00021(A) su sy.x
= 0.235; ir VIP atzvilgiu baty log 10 (VIP ng/ml)
1.3305 — 0.0093(A) = 0.000101 (A) (A) su sy.x
0.228.

Palyginus CSS peptidy koncentracija vienodo
amziaus, bet skirtingai gydyty ligoniy grupése,
pvz., vaiky gydyty intratekaline chemoterapija ir
ligoniy, kurie buvo operuoti naudojant spinaline
anestezija, statistiskai reikémingo skirtumo tarp
moteriskos ir vyriskos ly¢iy nebuvo.
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Spinalinés anestezijos pacienty grupése 49
sirgo  skausmingomis ir 66 neskausmingomis
ligomis. Prie neskausmingy ligy pacienty grupés
buvo pridéti keturiy normaliy suaugusiy rezulta-
tai, kuriems CSS tyrimas buvo atliktas, ieskant
nervinés navikinés ligos. Tada beskausmiy ligy
grupéje buvo 53 pacientai. CSS SP koncentracija
yra pavaizduota 5 pav. Statistidkai reikSmingas
skirtumas matyti tarp $iy dviejy grupiy: Zemesnio
lygio SP buvo skausmingy ligy grupéje (P=0.0011).
Statistiskai reik$mingo skirtumo tarp CCK ir VIP
koncentracijos 3iose abiejose grupése nebuvo.

SP CCK VIP
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5 pav. Peptidai ir skausmingos (A) bei neskausmingos (B)
ligos
Kairéje puséje CSS SP koncentracija (log 10 ng/ml) nurodyta
skausmingy ligy atveju (A grupé), o dedinéje be skausmy (B
grupé). SP koncentracijos vidurkj rodo horizontali linija.
Skirtumas tarp A ir B grupiy buvo statistiskai reikimingas
(P=0.0011). Statistiskai reikimingo CSS CCK ir VIP koncentraci-
jos skirtumo tarp 3iy dviejy pacienty grupiy nebuvo.

Istirti  klausimg, ar nuskausminimo vaisty
vartojimas gali duoti tokius pat rezultatus skaus-
mingy ligy atveju, buvo atlikta i$sami visy imamy
vaisty poveikio analizé. Lyginant pacientus, kurie
nuolat vartojo nuskausminimo vaistus (aspiring,
acetaminofeng, kodeing, morfing ir kt.) ir kurie
nevartojo, statistiskai reikmingo CSS SP koncen-
tracijos skirtumo nebuvo. Peptidy koncentracijos
palyginimas tarp nuolat vartojusiy morfino tipo
vaistus ir jy nevartojusiy yra nurodytas 6 pav.
Pacientai, kurie naudojo morfino tipo vaistus —
metadong (0.02 ir 0.2 mg per dieng), levorfenolj
(1.5 mg/dieng), ar meperiding (300 mg/dieng)
turéjo didziausiag SP koncentracijos lygj morfino
tipo vartojanciy pacienty grupéje (6 pav.). Pepti-
dy koncentracija tirta tuose pacientuose, kurie
nuolat vartojo paprastus nuo skausmo vaistus —
aspiring ar acetaminofing — nebuvo pakitusi
(n=13 aspirino grupéje ir m=17 acetaminofino
grupeéje). Taip pat nebuvo statistiskai reikmingo
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6 pav. Peptidai ir morfino tipo vaisty (opiaty) vartojimas
Trijy peptidy koncentracija (log 10 ng/ml) nurodyta skausmin-
gy ligy atvejais (A grupé) nevartojo opiaty, o B grupe —
vartojo. Statistiskai reikimingo skirtumo tarp 3iy dviejy grupiy,
visy trijy peptidy atvejais, nebuvo.

peptidy koncentracijos skirtumo ty pacienty,
kurie vartojo intrasgnarinius vaistus, ir ty, kurie jy
nevartojo.

I3 neurologiniy pacienty 14 sirgo polineuritu.
Keturiy polineuritas buvo dél nezinomy prieza-
s¢iy, du — nuolatiniu inflamatoriniu polineuritu,
du — antro tipo paveldétu neuritu, vienas —
mononeuritu daugiapleksu (multiplex), vienas —
uzkre¢iamos ligos polineuritu, vienas — pirmo
tipo paveldéto jutimo ir stiprumo polineuritu
ir vienas — inflamaciniu myelopolineuritu. Palygi-
nus $iy pacienty tyrimus su to paties amZiaus 36
pacienty, sirgusiy kitomis neurologinémis ligomis
(3iy ligy sarasas yra sekanciame paragrafe) tyri-
mais, statistidkai reikimingo skirtumo CSS peptidy
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7 pav. Peptidai ir polineuritai
CSS peptidy koncentracija (log 10 ng/ml) parodyta polineurity
(grupéje A; n=14) ir neurologiniuose pacientuose be
polineurity atvejais (B grupéje; n=36). Visi trys peptidai
neturéjo statistidkai reikdmingo skirtumo tarp 3iy dviejy
grupiy.
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koncentracijose nebuvo (7 pav.). Taip pat nebuvo
statistiskai reik3mingo CSS peptidy koncentracijos
skirtumo, palyginus kiekvieng polineurito diag-
nosting kategorija su kitomis ir su jvairiomis
neurologinémis ligomis.

Kity neurologiniy pacienty ligos buvo: 11

spéjama isétiné sklerozé; 4 — aidki idsétiné
sklerozé MS); 3 — optinis neuritas; 3 — galvos
skausmai nuo jtampos; 2 — Beceto liga; 2 —

cerebralinis milziniskumas, ir po vieng sirgo
spinocerebelariné ataksija, pontocerebelariné
ataksija, pseudotumor cerebri, praéjes nervinis
sifilitas, seniai praéjes nervinis sifilitas, smegeny
arterijy trombozé, Noonan’o sindromas, Downo
sindromas, Leijo liga, Alzheimer’io liga, vaiko
silpnaporotystée be Zinomy priezasciy,
opsoclonus-myoclonus su neuroblastoma, praéjes
epileptinis priepuolis ir praéjes virusinis encefali-
tas. Du pacientai sirgo nenustatytomis nervinémis
ligomis. Visy Siy ligy atvejais nebuvo statistiskai
reikmingo CSS peptidy koncentracijos skirtumo,
palyginus su kitomis neurologinémis ligomis-ir tais
atvejais, kai neurologiniy ligy nebuvo. Septy-
niems vaikams, kurie buvo gydomi intratekaline
chemoterapija, gydymo ciklas buvo pradétas
praéjus 1 1/2 mety nuo intratekalinés chemotera-
pijos ar smegeny radijacijos. Pakartotiniai CSS
tyrimai, 21 ir 128 dieny laikotarpiu, nesukélé
statistiskai reikimingo CSS peptidy koncentracijos
skirtumo (8 pav.). Siy vaiky amzius buvo tarp 6 ir

INTRATHECAL CHEMOTHERAPY
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8 pav. Peptidai ir intratekaliné chemoterapija
Pavaizduoti septyniy vaiky, gydyty intratekaline chemoterapi-
ja, CSS peptidy koncentracijos (ng/ml) tyrimai. Kiekvienu
atveju 3ie CSS tyrimai buvo pradéti nuo pat pirmos intratekali-
nés terapijos dienos; vaiky amZius buvo tarp 6 ir 16 mety; 3esi
sirgo amine limfocitine leukemija, vienas — limfoblastine
limfoma.



16 mety. 4 i 3iy 7 anks¢iau nebuvo gydyti. Sesi
sirgo umine limfocitine leukemija ir buvo gydomi
intratekaliniu metotrexu; septintasis sirgo limfob-
lastine limfoma ir buvo gydytas citozino arabino-
sido ir hidrokortizono vaistais. Né vienas i§ Siy
septyniy nesirgo aktyvigja CSS navikine liga.

Devyniy vaiky CSS tyrimas buvo pradétas
chemoterapijos ciklui jau beeinant. Penki tyrimai
buvo atlikti laikotarpiu tarp 188 ir 342 dieny (9
pav.).
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9 pav. Peptidai ir jau prasidéjusi intratekaliné chemoterapija
Devyniy vaiky, gydyty intratekaline chemoterapija, CSS
peptidy koncentracija (ng/ml) tyrimai; vaiky amzius buvo 3 ir
16 mety; astuoni sirgo amigja limfocitine leukemija, vienas —
rhabdomiosarkoma.

CRANIAL IRRADIATION
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10 pav. Peptidai ir smegeny radiacija ($vitinimas)
Sediy vaiky, gydyty smegeny radiacija (tarp 1800 ir 2400
radziy), CSS peptidy koncentracija (ng/ml), visais atvejais
radiacijos pradzios diena pazyméta 0; dvigubai nubréztos
linijos viduryje rodo ta laikotarpj, kai smegenys buvo
$vitinami; CSS peptidy lygiai prie smegeny radiacijg ir po jos
yra pazyméta stambia linija.

Adtuoni vaikai sirgo smarkigja limfocitine
leukemija, o vienas — rhabdomiosarkoma. Jy
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amzius buvo tarp 3 ir 16 m. A3tuoni buvo gydomi
intratekaliniu metotrexu, ir vienas — pridedant
citozino ar abinosidy ir hidrokortizonu. Tie vaikai
tyrimo metu neturéjo aktyvios CSS ligos.

Sesi vaikai buvo gydomi smegeny radiacija
1800-2400 rady tyrimo laikotarpiu. Jy CSS peptidy
koncentracija prie$, per ir po radiacijos yra
pavaizduota 10 pav. Jy amZius tarp 6 ir 16 m., ir jie
visi buvo gydomi nuo Gminés limfocitinés leuke-
mijos. Du i jy turéjo aktyvigja CSS leukemija.
Kaip pavaizduota 10 pav., pastovaus CSS peptidy
koncentracijos skirtumo prie3, per ir po smegeny
radiacijos nebuvo.

Tyrimo laikotarpiu 4 vaikams prasidéjo am-
inés limfocitinés leukemijos diseminacija CSS. Tuo
metu, kai jvyko CSS leukemijos infiltracija,
statistiskai reikmingo CSS peptidy koncentracijos
skirtumo nebuvo (11 pav.).
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11 pav. Peptidai ir CSS leukemija

Tyrimo laikotarpiu idsivys¢iusios leukemijos CSS peptidy
(ng/ml) ir proteino (mg/dl) koncepntracija (CSS leukemijos
infiltracija atsitiko keturiems vaikams tomis dienomis, kurios
yra paZymétos strélele).

Isvados

Si studija atskleidé daug iki 3iol neistirty fakty
apie CSS peptidy koncentracijg ry$ium su jvairiais
laboratoriniais tyrimais ir klinikiniais duomenimis.
Ypa¢ svarbiis rezultatai yra apie 3iy peptidy
koncentracijos savikoreliacijg ir koreliacija su
kitais CSS elementais. Siy peptidy koncentracijos
keitimasis keitiantis asmens amZiui yra naujai
atrastas faktas. Anks¢iau spaudoje paskelbti kity
laboratorijy rezultatai apie 3iy peptidy CSS
koncentracija ir jvairias neurologines ligas 3iais
tyrimais nebuvo patvirtinti. Koreliacija tarp CSS
peptidy koncentracijos ir pacienty amZiaus yra
nustatyta pirma kartg (4 pav.). Kelios ankstyvesnés
studijos parodé, kad CSS biocheminiy elementy
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(medziagy), senstant mazéja, batent: homokar-
nozino, prokoagulanto, gamma-
hydroksibutyrinés rgities, gammacaminobutiri-
nes ragsties, homovanilinés ragsties,
5-hydroksiindoleacetinés ragsties ir 3-metoksi-4-
hydrophenilglikolio. Senstant mazéja ir CSS
proteino koncentracija. Tik k3 gimusiems jo esti
daug, nuo vaikystés eina mazyn ir véliau vél
padaugéja, bet CSS proteino lygis nesikeicia, kaip
yra parodyta 4 pav. | senatve zmogaus CSS amino
rugdciy koncentracija pakyla. Vienas tyrimas rodo
parabolinj CSS koncentracijos biocheminj pakiti-
ma, kuris panasus j 4 pav., parodyta, batent j 5-
hydroksiindoleacetinés ragsties koncentracijos
pakitima.

Zemesné CSS SP koncentracija yra pacienty,
jaucianéiy skausma, netikétas rezultatas. Elektriné
gyvyliy periferiniy skausmingy nervy stimuliacija
sukelia SP i$siskyrimg j CSS. Pacienty, serganciy
skausmingu arachnoiditu, CSS SP koncentracija yra
aukstesné negu normaliy Zmoniy. Visiems skaus-
ma kenciantiems, skaudéjo kojas; kojy nervai eina
arti tos vietos, i$ kurios buvo imami CSS pavyzdziai.
Tad $is rezultatas, priesingas gyvuliy eksperimenty
rezultatams ir kitoms Zmoniy analizéms, — buvo
netikétas (5 pav.).

Kitas klinikinis atradimas buvo, kad ty neuro-
loginiy ligoniy, kurie sirgo polineuritais, CSS
peptidy koncentracija nesiskyré nuo kity neurolo-
giniy pacienty (7 pav.). Vaiky, kuriy CSS tyrimai
buvo atlikti pakartotinai, statistiskai reik$mingo
skirtumo nebuvo iki vieny mety (8 ir 7 pav.). Sios
iliustracijos irgi parodo, kad kartotiné intratekaliné
chemoterapija laikui bégant CSS peptidy koncen-
tracijos nepakeité. Smegeny $vitinimas ir leukemi-
né CSS infiltracija nepakeité CSS peptidy koncen-
tracijos lygio reikimingai (10 ir 11 pav.). Sie
rezultatai nesiderina su ankstesniais tyrimais,
kuriais buvo nustatyta, kad polineuritais sergantys
turi zemesne CSS SP koncentracijag, o smegeny
atrofija sergantieji, turi Zemesne CSS VIP koncen-
tracija.

Duomeny pasklidimas atsiranda dél didelio
CSS peptidy koncentracijos skirtumy tarp jvairiy
asmeny, 8, 9 ir 10 pav. rodo, kad pakartotinai to
paties asmens CSS peptidy koncentracijos tyrimai
duoda rezultatus, kurie yra beveik tokie patys, be
didelés sklidos. Reikia pastebéti, kad Siose trijose
grafikose peptidy koncentracija yra iliustruota
ng/ml vienetais, o ne Zymiai suglaustais log 10
ng/ml vienetais.

Sie tyrimai parodé jvairius santykius tarp CSS

10

peptidy koncentracijos ir kity CSS komponenty.
Buvo jrodyta, kad 1) skausmingy ligy atvejy CSS
SP koncentracija yra mazesné; 2) lyginant skirtin-
gy asmeny tyrimus, duomenys labai i$sklinda; 3)
vieno asmens pakartotiniai peptidy koncentraci-
jos tyrimo rezultatai yra mazdaug vienodi; 4) yra
paraboliné su amzZiumi susijusi koreliacija visy
peptidy; 5) ateityje tyrinéjant jvairiomis ligomis
serganciy ligoniy CSS peptidy koncentracija yra
svarbu susipazinti su Siy tyrimy rezultatais.

Cerebrospinal Fluid Substance P. Cholecystokinin and
vasoactive Intestinal Polypeptide

Summary

The concentrations of substance P (SP), cholecysto-
kinin (CCK) and vasoactive intestinal polypeptide (VIP)
were determined in 331 CSF samples from patients with
and without neurologic illnesses. Laboratory results
included: (A) statistically significant correlation be-
tween the concentrations of any pair of peptides
(P<0.001) and (B) statistically significant negative
correlation between CCK and CSF protein concentra-
tions (P<0.001). Clinical results included the following:
(A) parabolic distribution of peptide concentration
with age (P<0.001) with the wide scatter of intraindivid-
ual peptide concentrations; (B) there was no statistical-
ly significant difference in peptide concentration in any
studied neurologic patient group; (C) there was no
significant change in CSF peptide concentrations over
time in those patients who had multiple determina-
tions performed; (D) significantly decreased SP CSF
concentrations in those patients with painful orthoped-
ic illnesses (P=0.0011), a finding that could not be
explained by medication intake.

PS. Jei skaitytojai noréty panaudotos medZiagos citaty,
prasau, radykite autoriui. AP.

Uzsidaré medicinos mokykla. Oral Roberts uni-
versiteto medicinos mokykla uzsidarys $iy akade-
miniy mety gale. Mokykla buvo privati, jg islaiké
viena protestanty grupé. Studijavo daugiau kaip
180 studenty. Dauguma studenty (84) persikels j
mormony islaikoma universitet3 Loma Linda,
Kalifornijoje. Salia medicinos mokyklos buvo
pastatyta nauja ligoniné 777 ligoniams, bet
Oklahomos valstija leidZzia naudoti tik 294 lovas.
Mokykla ir ligoniné negali i3silaikyti dél financiniy
sunkumy.

AMA News, Oct. 6, 1989
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PAVAIZDAVIMAS MAGNETINIU
REZONANSU — MRI

ALOYZAS PAKALNISKIS, M.D.

Aloyzas Pakalniskis, MD — Northwestern universi-
tete baigé inzinerija 1978 m. 1982 m. baigé lIlinojaus
universiteto medicinos mokykla Cikagoje. 1982-1983 m.
atliko interno staza llinojaus Masonic ligoninéje. 1983
iki 1987 mety buvo radiologijos rezidentu Rush-
Presbyterian St. Lukes medicinos centre. Nuo 1987 m.
dirba kaip radiologas Elmhurst ligoninéje, netoli
Cikagos.

Kas yra magnetinio rezonanso pobudzio
radiologinis atvaizdavimas? Neapsieisime be
trumpo jvado apie fizika.

Ka vaizduojame magnetiniu rezonansu?
Vaizduojame vandenilio atomus. Kodél vandeni-
lio atomus? Kaip zinoma, vanduo yra gausiausias
elementas Zmogaus kane. Be to, vandenilio
atomas turi neporinj protony skaiciy ir todél
susidaro magnetinis momentas, kuris reikalingas,

Q
i)

&

Kano audiniuose greitai besisukantys vandenilio bran-
duolio protonai sukelia magnetinj lauka pagal sukimosi
asj. Normaliai audiniuose magnetinés asys (vektoriai)
yra nukreiptos jvairiomis kryptimis. (pav. 1)

e

O
o
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jei atoma norime atvaizduoti magnetinio rezo-
nanso budu. Magnetinj momenta galima jsivaiz-
duoti kaip magnetg arba mazo kompaso adatéle,
kuri krypsta j tam tikrg puse, veikiama tam tikry
jégy; tai magnetinis vektorius. Paprastai musy
kGine tie magnetiniai momentai yra ,atsitiktinai
issidésciusios kompaso adatélés”, nukreiptos |
jvairias puses, ir, jei mes susumuotumémeé tuos
magnetinius momentus, gautume nulj (0).

AN
Ooéo
Kai zmogaus kianas patenka j stipry magnetinj lauka,
kaip kad j magnetinio rezonanso aparatg, daug protony

sukimosi asis issirikiuoja lygiagreciai islaukiniam mag-
netiniam laukui. (Pav. 2)

Alignment

Kas atsitinka, kai Zmogaus kanas patenka j
galinga magnetinj lauka? Po tam tikro laiko tam
tikras skaicius vandenilio atomy pakrypsta lygia-
greciai pagrindiniam magnetiniam, 3iaurés asiga-
lio, laukui. Jei dabar susumuotumém vandenilio
magnetinius momentus, gautumém Ppozityvy
momenta, kuris rodyty j ta pacia puse, lygiagrecia
tam magnetiniam laukui. Sakome, kad kanas
dabar yra pilnai magnetizuotas. Tai yra pirmas
zingsnis atvaizduoti magnetinj rezonansa — kano
magnetizavimas. Dabar pulsuojancias radijo ban-
gas nukreipiam j magnetizuotus vandenilio ato-
mus. Vandenilio atomai sugeria radijo bangy
energija ir jy momentai nukrypsta nuo pagrindi-
nés magnetinio lauko asies. Sustabdome radijo
bangy siuntima ir sistema vél nori sugrjZti j
7emiausigjj energijos stovj ir vandenilio atomy
momentai vél susigrupuoja lygiagreciai magneti-
niam laukui, ideikvodami ka tik jgyta energij3. T3
energija atomai iélieja radijo bangy forma. Tuos
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radijo signalus pagauname specialiomis anteno-
mis, isanalizuojame su kompiuteriais ir atkuriame
vidaus anatominj vaizda.

Vandenilio atomy sugrjzZimas j Zemesn]
energijos lygj — demagnetizavimas vyksta dvejo-
pu badu ir tam naudojamus mechanizmus
vadiname T1 (spin — lattice) arba isilginiu
(relaxation) — atsileidimo periodu ir T2 (spin —
spin relaxation Atsileidimas vyksta skirtingu
tempu, priklausomai nuo vandenilio atomo
aplinkos. Pavyzdziui, vandenilio atomas papras-
tame vandenyje turi ilgesnj T1 atsileidimo laika
negu vandenilio atomas riebaluose. Todél skirtin-
gi kano audiniai turi skirtingo stiprumo signalus,
ir gauname puikius medziagy kontrastus.

Magnetinis rezonansas yra pranasesnis uz
kompiutering tomografijg, kadangi Zymiai geriau
isrySkina kino audiniy kontrasta. Magnetiniame
rezonanse nesusidaro radiacijos. Kol kas naudo-
jant 3ig technologija, atrodo, néra jokiy nepagei-
daujamy biologiniy pasekmiy. Kompiuterine
tomografija gaunamas vaizdas yra kano aksiali-
néje plotméje, o magnetiniu rezonansu kina
atvaizduojame bet kurioje plotméje — aksialinéje,
sagitalinéje ar koronalinéje.

Magnetinio rezonanso magneto pajégumas
paprastai yra tarp 5000 ir 15000 gausy. Tuo tarpu
Zemés magnetiné jéga yra apytikriai 0.5 gauso.
Taigi $iy aparaty magnetinis laukas gali bati net
30000 karty galingesnis uz Zemés magnetinj lauka.

Kadangi aparatuose naudojami tokie galingi
magnetai, juos naudojant reikia laikytis atsargumo
taisykliy. To instrumento negalima naudoti ligoni-
ams, kurie turi Sirdies stimuliatorius (pacemaker’i-
us), nes stiprus magnetinis laukas sugadins jy
elektronikg. Jy negalima naudoti ligoniams, kurie

S

.

| ,issirikiavusius protonus” leidZiama tam tikro daznu-
mo radio bangy energija, pakreipia protony asj nuo
originalios (pav. 3)

Precession

10
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Realignment

Nutraukus radioenergija, protonai vél atsistato j magne-
tiono lauko ,,issirikiavima”” ir susidariusi radio energija
kompiuterio pagalba suformuoja klinikinj atvaizdg.
(pav. 4)

yra buve operuoti dél kraujo indy aneurizmy, kur
buvo naudotos metalinés savarzélés, nes magneti-
nis laukas gali jas i$judinti ir tuo smegenyse sukelti
katastrofinj kraujo issiliejima. Reikia ligonius
atidziai apklausinéti, dirbusius metalo apdirbime,
gal kada nors buvo akis suzeide su metalo
skeveldromis. Tiems reikia prie$ tai padaryti akiy
rentgeno nuotrauka, patikrinimui, ar néra akyse
metalo liekany. Jeigu jy baty, tai yra pavojus, kad
magnetinis laukas tas skeveldras gali i$judinti ir
ligonj apakinti.

Magnetinis rezonansas yra pranasiausias
diagnostinis instrumentas neuroradiologijoje gal-
vos smegenims ir nugarkauliui atvaizduoti. Dau-
giau kaip 75% laiko tenka ty organy diagnostikai.
Magnetinis rezonansas puikiai atvaizduoja sanari-
us, raumenis ir kauly auglius ir turi perspektyvy
kardiologijoje ir ypatingai kraujo indy atvaizda-
vime.

Summary

Since the introduction into clinical radiology in the
early 1980’s, Magnetic Resonance quickly became the
foremost imaging modality for evaluation of the central
nervous system. It is also extensively used in the
evaluation of musculoskeletal disorders.

Magnetic resonance imaging has many advantages
over computed tomography. No ongoing radiation is
used, and there is no known bioligical hazard
associated with magnetic resonance. Contrast resolu-
tion is far superior to computed tomography, and
images can be obtained directly in any chosen plane,
e.g. axial, coronal, sagital.

The basic principles of magnetic resonance was
discussed.
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MATAS PRETORIJUS APIE SENUJU
PRUSYU MEDICINA

Prof. Alfredas Smailys, MD

M. Pretorijus gimé 1631 m. Klaipédoje. Jono
BretkGino vaikaitis. Studijavo Karaliauciaus ir
Rostoko universitetuose. Filosofijos magistras
(1661). Nuo 1665 m. kunigavo NybudZziuose (dabar
Krasnogarskoje), netoli Gumbinés ir V. Prasijoje.
Istorikas, etnografas. Rasé vokieciy kalba. Subdré
senovés tyrinétojy barelj. Zymiausias jo veikalas
,,Priisijos grozybés, arba Prisijos teatras” (Deliciae
Prussicae oder Preussische Schaubuhne). M.
Pretorius miré 1704 m. Vaiherstate (dabar —
Veuherow, Gdansko vaivadija, Lenkijoje).

Rankrastis parasytas gotisku S3riftu, aiskus,
nesunkiai skaitomas. Pokario metais jis pateko j
Vilniaus universiteto ir LTSR MA bibliotekas.
Vilniaus universiteto Mokslo muziejus yra 7 3io
rankrad¢io knygos. Likusios knygos (jy buvo 18)
yra LTSR MA bibliotekoje. Lyginant tekstus matyti,
kad Vilniaus universiteto bibliotekoje esanti
rankras¢io dalis yra paradyta vieno asmens, o
rankras¢io dalis, esanti LTSR MA bibliotekoje —
kito asmens (zr. 1, 2 pav.). Universiteto rankrastis
papuostas gerais piediniais, vaizduojanciais prasy
gyvenima, buitj ir gyvinija. XIV rankras¢io knyga
yra apie prasy buitj, gyvenamy namy statybg,

M. Pretorijaus rankrascio tituliarinis puslapis.
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M. Pretorijaus rankras¢io vieno skyriaus tituliarinis
lapas.

drabuzius, maista, paprocius, vaiky aukléjima ir
t.t. Jos V skyriuje apraSomi senoves prasy vaistai ir
medicina. Visas rankradtis pokario metais pers-
pausdintas lotynizuotu $riftu. Sj didziulj darba
kruopiciai atliko LTSR MA bibliotekos darbuoto-
jas E. Krastinaitis. Mes naudojome jo lotynidkai
transkribuota medziaga. Taciau turime pastebéti,
kad, lygindami gotiskajj rankras¢io originalg ir
lotyniskai transkribuota teksta, radome netikslu-
my ir net teksto praleidimy. Netikslumy radome
ir LTSR MA bibliotekos rankrastyje.

Zemiau pateikiame kai kurias Zinias apie
senyjy prusy medicing, nesilaikydami lingvistinés
originalo formos. Daugiau stengémeés teisingai
perteikti autoriaus medicininius samprotavimus.
Jy pobudj ir net gramatinius laikus, kuriais
pasakojama originale, stengémés palikti. Teksta
sutrumpinome.

M. Pretorius nurodé, kad prasai, sveikatai
iSsaugoti vartoja ir dvasines, ir fizines priemones.
Prie dvasiniy dalyky priklauso tai, kad jie savo
dievams, o ypa¢ Pikuliui, kasmet pavasarj ir
rudenj, daugiau vis tik rudenj, atnesdavo aukas.
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T VII

Prasy Romuva.

Pikulas buvo gyvybés ir mirties vie$pats, ir savo
aukas jis taip stropiai ieskodavo, kad jos buvo
surenkamos net tada, kai tai Zzmonéms kainuoda-

vo gyvybe (matyt, turima omenyje gyvuliy aukoji-

mas Pikului badmeciu — autoriaus pastaba).
Tokiy religiniy paprociy dar ir dabar turi nadru-
viai ir zalavonai, kuomet jie rudens metu k3 nors
skerdZia ir aukoja savo dievams bei stabams uz tai,
kad $ie juos apsaugojo nuo ligy ir nelaimiy.
Kasmetinis sodybos, t.y. gyvenamosios vietos,
jdventinimas yra ne kas kita, kaip senos stabmel-
dystés liekana, kadangi jie prado dieva, kad jis
palaiminty t3 vieta, kad jie likty sveiki. K3 jie
dabar daro Zemépatiui, t3 jie, be abejonés, daré
Pikului, nes $is tuo metu jy buvo gerbiamas kaip
Dievas. Priezastis to, kad 3ito dabar nebéra, yra
tai, kad daznai vartojamas Zodis Pikulas, jiems
tapo nebestebuklingu. Be to, Pikulas ne dievas, o
velnias es3s, nes Siam jokiu badu negali bati
atlyginama ir meldziamasi. Tac¢iau, kadangi Zemé,
arba kaip jie dar tiki, Zemés dievas, jiems yra
geras Dievas, kuris sukuria tai, kas tarnauja
Zmogaus gyvybés ir jo sveikatos palaikymui, jie
émeé jam tarnauti, kaip anksc¢iau Pikului. Be 3iy
priemoniy jie $vesdavo tam tikras savo sveikatos
issaugojimo $ventes. Tacliau jie $vencia nevieno-
dai, vienas vienaip, kitas kitaip; vienas tam tikra
dieng per ménesj arba per savaite nedirbs jokio
darbo, kitas, pavyzdZiui, nepjaus vistos, arba
nearia, nedienauja, negreZia, nemala maline,
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neverpia, o Siaip kitus darbus atlieka. Jie taip pat
turi tam tikras 3ventes del kai kuriy organy
sveikatos, pavyzdziui, dél akiy jie tam tikromis
dienomis nesiuva, dél kojy — nemala. Kurie
atsisaké Sito stabmeldisko budo, vietoj to émeé
vaiks¢ioti viena, du ar tris kartus per metus j
bazny¢iag ir ka nors duoti kunigui arba elge-
toms. . .

Be $ity priemoniy senoveés prisai turéje dar
kity vaisty, zinomy i§ ,,Zemaiciy veikalo® ir taip
pat i Henneberg'o ir Grunau veikaly. Vaidilutés
vartodavo pelenus i§ Romuvos. Vaistams priklauso
ir seotai, t.y. amuletai ir pakabinami daiktai, kurie
pirmiausia pasventinami Seitono, tokiu buadu
Zmogus iSlieka sveikas, o ligoniui grjzta sveikata.
Dél sveikatos buvo vartojamos ir kitos medziagos,
pavyzdziui, vasko liejiniai ir liny iSspaudos.

Jzymusis Bretk@nas spéja, kad prasai, noréda-
mi iSlaikyti arklius sveikus, visa arklio king
nusluostydavo gyva gyvate arba jos i$naromis, t3
procedirg galbat jie naudojo ir savo sveikatos
stiprinimui. Kai gimdavo vaikas, senovés prasai jj
iStepdavo tam tikry vaistazoliy sultimis. Manoma,
kad tai buvo pelyno sultys. Suauge jomis i3sitep-
davo visg kiing; jie mané, kad tada jiems bus
lengva nugaléti lokj. Ty paciy suléiy jie duoda
gerti vaikui, praéjus keletui dieny po gimimo.

Praéjus keleriems metams po gimimo, nu-
kirpdavo vaikui plaukus, kuriuos moteris turi
jmesti j gérima i§ pasventinto kauo ir po to duoti
vaikui keleta karty kratj. Jie galvojo, kad su
plaukais vaikui nukerpama visa tai, kas nesveika,
taip pat, kad nukirpti plaukai turi tokj poveikj,
kad vaikas gali greitai augti, kaip greitai auga
zmogui plaukai.

Jie turi maudykles, kurias prasiskai vadina
,pirtis“. Pirtys neturi jokiy papuosimy ar patogu-
my, nes jas stato ankstas, kad jos galéty islaikyti
Silima. Pirties viduje be suoly prakaitavimui dar
yra krosnis be kamino, vien i§ lauko akmeny
padaryta (pilkieji laikomi geriausiais). Krosnj jie
jkaitina i§ vidaus ir, kai akmenys jkaista, uzpila tiek
vandens, kiek jiems atrodo pakankama, kad
Zmogus galéty isprakaituoti. Kad idvaryty prakaita
su visais neSvarumais nuo Zmogaus, jie naudoja
vantas, t.y. berzy $luotas kaip rykstes, ant kuriy
dar turi bati lapai; jomis jie plaka king ir visus
organus, nuo tokio plakimo atsiveria poros ir
ideina visi ne$varumai. BerZzy lapams, ypac jei jie
kurj laikag pabuvo Siltame vandenyje, jie priskiria
ypatinga jéga, kuri Zmogui, jei jis su jais plakamas,
turi ideiti j sveikata prie$ sanariy paralyZiy, t.y.
pries podagry; todeél tarp nadruviy sunku rasti
Zmoniy, kurie sirgty podraga. Po to, kai, jy



nuomone, pakankamai i$siprause, jie béga is
pirties j $alta vandenj ir galvoja, kad tokiu budu
issimaude taps stipriais. Jie taip labai vertina
prausimasi, kad joks samdinys nenori tarnauti tose
vietose, jeigu néra tokios pirties, kur galéty
kiekvieng savaite ar net kas dieng praustis.

Diusburgas raso, kad senieji prasai prausési
kasdien savo dievy garbei ir toje vietoje, kur
stovéjes Sventas gzuolas ar kitas medis. Kai
nadruviai nori eiti j baznycia, jie batinai pries tai
vakare issimaudys, kad galéty prie$ dieva pasiro-
dyti $varas. Kitos tautos naudojasi maudyklémis
dél malonumo ar pasimégavimo, o $ios tautos —
del sveikatos ir del patogaus pareigos atlikimo
savo dievams.

Dabartiné nadruviy padétis vercia juos stro-
piai lankyti pirtis, kadangi jie nuskurde dél
sunkios priespaudos ir turi sunkiai dirbti, apsipyle
prakaitu; jiems reikia naudotis pirtimis ir pries
parazitus, ir dél sveikatos.

£iu2;mifdxrtbnur
wre fee g‘{:ﬁ#

Senovés prasai ir jy apranga

Dél sveikatos jie naudoja tam tikras vais-
tazoles, be kity, nadruviai turi Zole, kurig jie
vadina penning Zoles, t.y. pinigy Zolé, dél to taip
pavadinta, kad, kai jie ja randa miske, niekas jos
neskina, o padeda $ilingg ant tos vietos, ji Siek tiek
panadi j méty, tatiau turi kitokius lapus ir 3aknis.
Tai yra jiems panacéja nuo visy Zmoniy ir gyvuliy
ligy, taip pat ir nuo burty. O 3alia tos ir vaistaZolé
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jodzelle, kuri turinti tokia pacia jéga. )i turi lapus
kaip miezis ir juodas uogas, kurios i§ pradZiy yra
saldZios, o po to karcios. Vaistazolé, kurig jie
vadina gryZZole, musiska vokie&iy kalba yra
sgnariy zolé. Jie pririsa jg ant sanariy, jeigu skauda
koja ar rankg per sanarj, ir a$ jsitikinau, kad ji kai
kam kai kada padéjo. Jos iSvaizda: pereina nuo
geltonos j raudong spalva ir turi grazig iSore. 13
paprasty valgiy, labai sveiku jie laiko avizy kode,
vadinama kisielium (Kizzele), todél jie patys
noriausiai valgo ir laiko, kad jie tokius dalykus
galbat senovéje daugiau vertino negu dabar.

Cia taip pat priklauso berzy arba liepy sula.
Liepos sulai jie priskiria tokia didele jéga, kad tas,
kuris ja geria, turi bati apsaugotas nuo akmenli-
geés, o taip pat nuo paralyziaus ir podagros. Todél
Nadruvoje ir Zalavonijoj tarp senyjy prasy, kurie
dabar vadinami lietuviais, nelengva surasti tokj,
kuris turi ar turéjo tokia liga.

Berzo sulg, kaip ir liepos sulg, jie moka
paragstinti gzuolo lapais ir kitais daiktais. Juo
auksciau prakirstas medis, tuo vanduo laikomas
stipresniu.

Kaip daugumai geras gyvenimo badas yra
stipriy vaisty dalis, taigi mes galime pasakyti, kad
senyjy prasy gyvenimo budas, kuris dar yra
jprastas, taip pat yra sveikatos ir daugelio ligy
idvarymo priemone.

Yra pastebéta, kad nadruvis vargu eis j karsta
pirtj, jeigu jis prie$ tai sudalo, nes tokiu badu
Zmogus tampa dar silpnesnis ir nesveikesnis. Jie
atsale istrina visg kaing sniegu ir, kaip rodo patirtis,
vienas 3altis istraukia kita. Sal&io ir ilumos kaita
tinkamu metu jiems yra vaistai prie$ podagrg ir
paralyzius. Todél jie daZznai vaikito basi. Ypaé
reikia pazyméti, kad nadruviai kojas laiko Siltai ir
moka jas taip stipriai apridti Siaudais ir autais j
,Parresskus”, kad 3altis negali lengvai praeiti. O
Saltg ziema ,paredkais” apridtas kojas aplieja
vandeniu, dél Sito 3$iaudai ir autai iSlieka tuo
Siltesni.

Jy Zaidimai ir pasilinksminimai yra nevienodi.
Vienoki pasilinksminimai vyry, kitokie motery,
yra ir bendry. Vyry — tai dazniausiai lenktynés
ant arkliy, kamuolio mu3imas | stulpg, jie turi
rutuliuka ar kamuolj, padaryta i§ medZio ar
akmens, musa jj medine lazda, kad kamuolys
pataikyty j stulpa, nukristy j taikinj. Be to, jie
méto kuokas ir lazdas j tam tikrg taikinj. Cia
priklauso taip pat Zaidimas su keista kano
padétimi. Kadangi jie yra geri éjikai keliu, o taip
pat jie priprate stovéti ant galvos, vienas uZlipa
ant kito pediy, stipriai ten stovi ir yra neSamas. Kai
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kurie naudoja kojokus, kiti pacizas, kai kurie taip
pat turi tam tikros rasies batus-lentas, ilgesnes nei
uolektis, su kuriais jie su ilga lazda ant sniego
gana greitai stumiasi. Medzioklé pésc¢iomis: kai jie
savo naminius Sunis naudoja, esant giliam sniegui,
laukiniy Zvériy pédsakams susekti bei medzioji-
mui. Tie, kurie bendrauja su vokie¢iais, pripranta
prie zaidimo kortomis, maltno ir vilko Zaidimo,
kai kurie ZaidZia kauliukais. Moterys turi savo
$okj, salia to supimasi ant lentos, taip pat trecio
gaudymg, Z3sy Zaidimg ir daugiau panadiy, kurie
yra bendri vyrams ir moterims. Kai kurie $okiai yra
tokie: viena veda vieng ar du asmenis, kita veda
keturis, sudaromas ratelis ir ¢ia sugalvojama daug
kas: zaidimas su obuoliu, kai i¥meta du obuolius
vieng po kito ir vél sugauna viena ranka ir t.t.
Pretorijaus rankrastis turbat yra vienas i3sa-
miausiy Prasijos istorijos $altiniy, kuriame labai
visapusiskai apraloma prisy tauta: jos buitis,
istorija, charakteris, paprodiai. Tiesiog labai reikia,
kad jis baty paskelbtas lietuviy ir kitomis kalbo-
mis. Tai, kad jame esantieji kultdros lobiai daug
kam neprieinami, yra didZiulis intelektualinis
nuostolis ne tik masy tautai. Be to, rankrascio
pirmoji dalis, esanti VVU bibliotekoje, yra blogoje
bakléje ir reikia pagalvoti apie jo konservavima.
Apradydami prasy medicing, nesilaikéme ZodZiy
sekos ir tiksliy gramatiniy formy, bet idvertéme
tiksliai prisilaikydami senovinio teksto, ir, jei
bGtume verte tomis senovinémis formomis, tai
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skaitytojui buaty daug kas nesuprantama, arba
baty buve reikalinga daryti placius paaiskinimus.
Kai kur teksta trumpinome, i$leisdami pakartoji-
mus. Kalbédami apie prasy medicing, galime
drasiai tvirtinti, kad ji turéjo aktyvig profilakting
kryptj, batent, rekomendavo organizmo uzgradi-
nima pirtyje, saltose maudyklése. Prasai pripazino
aktyvius Zaidimus ir sportg. Kai kurios gydymui
vartotos zolés, pavyzdziui, pelyno Zolé ir sultys,
biologiskai yra labai aktyvios, ir jy medicininis
poveikis néra pilnai idtirtas ir dabar. Kitos gi zolés,
kaip gryszolé, penningszolé, mirmané i3 tikryjy
dar ir dabar néra mums tiksliai Zinoma, kokie tai
augalai. Taciau i$ kai kuriy apralymo detaliy jas
galima baty identifikuoti. O sulos, midaus biolo-
ginis poveikis dar ir dabar néra detaliai i3aiskintas.
Gaila, kad dél tuolaikinio neigiamo vokieciy
pozitrio | liaudies medicing daugelis jos gydymo
bidy dingo uzmarstyje ir niekad nebus isaiskinti.

Norisi isreiksti jsitikinima, kad 3is didziulis
mokslinis M. Pretorijaus veikalas, turintis daugiau
kaip 2000 madinras¢io puslapiy, vis tik bus
iSverstas j lietuviy kalba ir isleistas.

Noriu nuodirdziai padékoti uz pagalba,
ruodiant §j straipsnj, VVU bibliotekos rety rank-
rad¢iy skyriaus vedéjui N. Fegelmanui ir germanis-

tei J. Janelitnaitei.
LW

Amzius ir iSlaidos sveikatai palaikyti. Aps-
kai¢juojama, kad paskutiniai dveji Zmogaus
gyvenimo metai kainuoja 85% viso sveikatai
uzlaikyti skiriamo kapitalo.

Dabar JAV yra 11% Zmoniy, vyresniy kaip 65
metai. Teorizuojama, kad 2040 metais (mazdaug
po 50 mety) 20% amerikie¢iy bus vyresni kaip 65
metai.

Am. Med. News, Feb. 10, 1989

Ambulatoriné chirurgija. Am. Soc. of Anes-
thesiologists nustaté, kad, neziarint amziaus
skirtumo, ambulatorinés chirurgijos ligoniai,
gaudami bendrg (general) anestezija, gauna 6
kartus daugiau jvairiy komplikacijy, palyginus su
tais, kurie buvo paguldyti ligoninén panasiom
operacijom. Komplikacijy maziau, kai ligoniai po
operacijy paliekami bent vienai nak¢iai ligoni-
néje.

Am. Med. News, Feb. 10, 1989



LIETUVIY MEDICINOS MUZIEJUS

17

DIREKTORE DR. MILDA BUDRIENE

LITUANISTIKOS TYRIMO IR
STUDIJU CENTRE

XVII ALGS suvaziavimo proga gausus barys
lietuviy gydytojy aplanké LMM ir pasiraié sveciy
knygoje. Muziejy aplanké dr-ai Ceslovas ir Jaraté
Norvaisai. Jie abu yra gydytojai ir Sokéjai. Dr.
Jaraté yra Kauno Medicinos instituto docenté ir
medicinos istorijos zinove. LMM lanké ir vilnie¢iy
grupé, kurioje buvo Vilniaus universiteto Medici-
nos Fakulteto dekanas doc. A. Sviciulis. Jdomus
sveCias buvo Tokijo universiteto profesorius,
buves Rusijos ambasadorius Japonijoje. Jis domisi
Lietuvos reikalais ir mielai apzitréjo visag muziejy,
o LMM sveliy knygoje jrasé linkéjimus angly,
rusy ir japony kalbomis.

® Nauji nariai
Mecenatai: Dr. ). Meskauskas, dr. B. Paprockiené
ir dr. A. Razma.

Nauji Eksponatai

I3 p. ). BlaZio gauta profesoriaus Juozo BlaZio
nuotrauka, keletas straipsniy, knyga ,]vadas j
psichiatrija“ ir nuotrauky. Profesoriaus antke yra
gydytoja ir praktikuoja New York.
Dr. F. Kaunas padovanojo knygy.
Dr. P. Kisielius — $25.00
Dr. Jaraté Dievaitiené (Kaunas) atsiunté savo
parasytag knyga ir dar kelias kitas mediciniskas
knygas.
® Lietuviy gydytojy vardynas jau dedamas j
kompiuterj. Ten bus ir danty gydytojy pavardes.

@ Dr. Aldonos Slitipaités vitrina. P. Hypatija Y¢as-
Petkus ir Evelyna Ycas-Taggart padovanojo Dr. A.
Sliapaités papuosaly, siuvinéty staltieséle, supinta
kasa, recepty blankus ir daug nuotrauky.
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Dr. Aldonos Sliapaités vitrina
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Bendras LM muziejaus vaizdas

® Daromas Lietuviy gydytojy albumas — kartote-
ka, kurioje bus gydytojo pavardeé, trumpa biograf-
ija ir fotografija. Gydytojus prasome atsiysti savo
nuotraukg ir biografija, kad tas rinkinys baty kiek
galima pilnesnis. Siysti: Dr. M. Budrys, c/o
Lithuanian Research & Studies Center, Lithuanian
Museum of Medicine, 5620 So. Claremont Ave,
Chicago, IL 60636.

Prof. Jurgio Zilinsko vitrina

ILG draugijos susirinkime lapkri¢io 12 d. buvo
nubalsuota 1989 m. draugijos kultariné takstanties
doleriy premija skirti Lietuviy Medicinos muziejui
Cikagoje. Premija bus jteikta draugijos pavasarinio
pobivio metu.
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Vi-tas LIETUVOS GYDYTOJU SUVAZIAVIMAS
VILNIUJE

Suvaziavimas vyko geguzés 18-20 dienomis
graZiose operos ir baleto teatro patalpose. Pirmgja
suvaziavimo dieng, geguzés 18, nuo 10 iki 22 val.
vyko delegaty registracija Antakalnio 59 poliklini-
koje. 19 val. prasidéjo tautinis vakaras universiteto
Akty saléje (Ciurlionio 21/27). Gaila, daugumai
masy atvykusiy i§ Amerikos kontinento, neteko
dalyvauti. Kaip Zinia, suvaziavimui buvo ruostasi
daugiau kaip metus laiko. SuvaZiavo visy miesty ir
rajony ligoniniy gydytojy isrinkti atstovai i$ visos
Lietuvos, kuriy, berods, susidaré daugiau kaip 800.
Be medicinos gydytojy, dalyvavo taip pat ir
stomatologai, farmacininkai ir medicinos studenty
atstovai. Suvaziavime dalyvavo gal trisdesimt
lietuviy gydytojy — svediy i$ Vakary pasaulio; 19
jyu i8 JAV. Dabar Lietuvos gyventojy sveikata
rapinasi apie 16000 gydytojy. Sunkiai jsivaizduoja-
mas skaicius, lyginant su prieskariniais laikais.

Suvaziavimas turéjo keletg svarbiy uzdaviniy.
Vienas i§ jy buvo atkdrimas Lietuvos gydytojy
sgjungos, kurios veikla buvo sustabdyta kartu su
Soviety okupacija. Tuo paciu buvo nutraukta
tradicija Nepriklausomoje Lietuvoje ruosty gydy-
tojy sgjungos suvaziavimy, kurie svarstydavo
jvairius Lietuvos gyventojy sveikatos reikalus.
Nepriklausomoje Lietuvoje paskutinis, penktasis
visuotinis gydytojy suvaZiavimas buvo 1937 m.,
Kaune.

Vilniaus operos rimuose LGS suvaZiavimo metu; i$ k.
V. Kleiza, V. Saulys, F. Kaunas ir Pr. Stanaitis
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Po daugelio mety susitinka kurso kolegos Vilniuje: is k.
F. Kaunas, V. Saulys, C. Gureviciaté-Klieziené, V.
Kleiza, A. Zygas ir Pr. Stanaitis

Antrgja suvaziavimo dieng, geguzés 19, is ryto
iki 10 val. buvo tesiama registracija Operos ir
baleto teatre, kur vyko ir suvaziavimas. Be
gydytojy-delegaty, suvaZiavime buvo ir Kkity
organizacijy atstovy. I$ viso apie 1000 Zmoniy.
Teatro scena buvo subtiliai, meniskai papuosta.
I3kilmingas atidarymas pradétas maestro Sauliaus
Sondeckio vadovaujamu kamerinés muzikos
klasiniy kariniy koncertu. Jzanginj atidarymo Zodj
pasaké prof. A. Marcinkevi¢ius. Cia buvo prisi-
minti ir pagerbti gydytojai, dalyvave paskutini-
ame, V nepriklausomos Lietuvos gydytojy suvazia-
vime. Jy buvo 14. Tylos minute buvo pagerbti jau
mire akademikai, kurie daug Lietuvai nusipelné
nuo praeito iki dabartinio suvaZiavimo. Neprik-
lausomos Lietuvos laikotarpj trumpai apzvelgé
prof. L. Laucevi¢ius. llgoka kalba vyriausybés
vardu sveikino suvaZiavimg A. Brazauskas. Pami-
néjo, kad vienas i3 svarbiausiy sveikatos apsaugos
persitvarkymo tiksly turi bati demokratizavimas ir
savarankiskumas. Respublika turéty nuo 1990 m.
pilnai pereiti j savarankidkg sveikatos apsaugos
tvarkyma. Sajadzio vardu kalbéjo LPS Seimo
Tarybos pirmininkas V. Landsbergis. Lietuvos
sveikatos apsaugos ministras — A. Vinkus noréty
matyti gydytojus atgimusius gailestingumui ir
Zmoniskumui. Anot A. Vinkaus, Respublikos
sveikatos reikalai finansuojami tik 3-4 procentais
nacionaliniy pajamy — deficitiné ekonomika.
Suvaziavimg sveikino PLB pirmininkas V. Bieliaus-
kas, PLGS pirmininkas A. Vanagiinas, Europoje
¥inomas kardiologas E. Varnauskas i3 Svedijos ir
kiti.



Pasibaigus atidarymo iskilmém, prasidéjo
darbo posédziai, kuriy buvo 3esi visam suvaZiavi-
mui. Posédziai buvo planingai paruosti. Kiekvie-
name posédyje pasisakyta apie specialias Lietuvos
sveikatos problemas. Kiekvieno posédZio pagrin-
ding tema (-problemg) apibadino praneséjas
mazdaug 20 minuciy paskaita. Kai kuriuose
posédziuose buvo du praneiéjai, apibadindami
dvi skirtingas temas. Paskaitg-pranesimg paruosé
keliy asmeny grupé. Po pranesimy seké pasisaky-
mai, pasidlymai, kritika. Tokiy budavo net kelioli-
ka. Kiekvienam posédziui pirmininkavo po du
asmenis, taip pat buvo du koordinatoriai. Posé-
dziy temos lieté Lietuvos medikams labiausiai
rapimus sveikatos klausimus.
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Po daug mety vél susitinka kurso kolegos Kaune, is k.
O. Ftmanaviciaté, F. Kaunas, D. Norkaité-Barsauskiene,
Daniené ir V. Saulys (1989 m. geguZés ménuo)

Pirmo posédzio pranedima tema ,Lietuvos
gydytojas‘“ skaité medicinos moksly kandidatas
Eduardas Razgauskas. Jis suminéjo ekonominius
sunkumus, gydytojy paruosimo trikumus, inicia-
tyvos stoka gydytojy tarpe, socialines ir politines
problemas ir kt. pateiké pasiilymy, kaip padét;
pagerinti. Antrame posédyje prof. Algirdas Baubi-
nas skaité pranesima ,Tautos sveikata ir jos
problemos”. O jy labai daug. Suminéjo didéja-
n¢io Zmoniy mirtingumo priezastis, ypa¢ nuo
Sirdies ir kraujagysliy ligy, nuo piktybiniy augliy.
Alkoholizmas didelé béda. Lietuvoje yra
daugiau kaip 60 takstan¢iy alkoholiky. Beveik du
kartus daugiau serga vaiky, negu sirgo pries
dedimtmetj. Vandens ir oro taréa kritiskoj padé-
tyje: industrija nesirGpina tarsos valymo jrengi-
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mais. Net vaikams tiekiamas prastos kokybés
pienas. Menka sanitariné tarnyba ir t.t. Pasisakiu-
sieji dave daug pasialymy, kaip pagerinti susidari-
usig bukle. Kai kurie pataré griauti mitg apie
nemokama gydyma. Ekologijai ir kitoms proble-
moms sutvarkyti yra reikalinga ekonominé ir
valstybiné visuotiné nepriklausomybe.

Treciojo posédzio tema — ,,Motinos ir vaiko
sveikata“. Prane$imus skaité Vilniaus universiteto
docentai Algimantas Raugalé ir Alina Saulauskie-
né. Neziarint, kad Lietuva sovietijos respubliky
tarpe pirmauja vaiky sveikatos apsaugoje, ji
jauciasi toli atsilikusi nuo Japonijos, Suomijos ar
Svedijos vaiky mirtingumo rodikliy. BiudZete
vaiky ir motiny apsaugai skiriama tik 7% lédy i$ ir
taip jau mazo bendro sveikatos reikalams skirto
biudzeto. Nedarniy $eimy daug. Jose auga apie 16
tikstanciy vaiky, kuriy aukléjimo problemos labai
blogai tvarkomos. Reikalinga geresné sveikatos
apsauga nés¢ioms motinoms. Be gydytojy, Cia
pasisaké rasytojai, Lietuvos Motery s3jungos
pirmininké, Blaivystés sgjadzio ir Motery sgjadzio
ir ,,Caritas“ atstovai. Pasitlyta surasti bady, kad
néitios moterys ir vaikai turéty pirmenybe
sveikatos apsaugos sistemoje.

Ketvirto posédzio pranesimas, skaitytas prof.
Vytauto Sirvydzio, sialé kaip pagerinti Lietuvos
medicinos moksla ir kokios yra to perspektyvos.
Pranedéjas iskélé keleta negatyviy aspekty,
ruodiant naujus gydytojus. Mediky tarpe néra
efektyviy jauny mokslininky. ,,Komandiné me-
dicina mazina asmenine iniciatyva. Menka finan-
ciné bazé, néra techninés pazangos. Nepropor-
cingas gydytojui  atlyginimas.  Per  daug
centralizuoto planavimo. Reikia pla¢iau bendra-
darbiauti su tarptautinémis mediky organizacijo-
mis ir mokslininkais. Tam yra reikalinga atsipalai-
duoti nuo Maskvos biurokratijos. Lietuvis
mokslininkas savo noru negali i$vykti j tarptautinj
mokslinj kongresa. Pageidavimas atkurti ,,Medici-
nos“ Zzurnalg. Lietuvos mokslinius vardus ir
laipsnius turi teikti Vilniaus universiteto ir Kauno
medicinos instituto mokslinés tarybos, o ne
Maskvos. Pagrindu turi bati ne pasenes disertacijy
metodas, bet realts moksliniai darbai. Masy
aukstosios mokyklos turéty atsikratyti rusifikaci-
jos. Pavyzdziui, iki 1985 mety ,,Aukstyjy medici-
nos mokykly moksliniai darbai, ,, Medicina“ éjo
lietuviy kalba, 1986 m. — lietuviy ir rusy, o nuo
1987 m. — tik rusy kalba. Mokslo institucijas
reikia apdvarinti nuo pseudomokslininky ir prisi-
plakusiy funkcionieriy.
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Penktajame posédyje buvo pasisakyta apie
Lietuvos gyventojy sveikatos apsauga dabar ir
ateityje. Pagrindinius pranedimus padaré Vilius
Grabauskas ir Algimantas Blazys. Praneséjy supra-
timu, tautos sveikatos buklé né kiek nepageréjo,
o paskutiniais desimtmeciais net pablogéjo. Reikia
keisti visg sistemg. Pagrindinj démesj reikty kreipti
j sveikatos issaugojima ir profilakting medicina.
Cia vel itkyla ekonominio savarankiskumo svarba,
kradto suvereniteto batinybé. ,Sveikata ir jos
apsauga yra nacionalinés kultdros ir mokslinés
minties sudétiné dalis. .. (A. Blazys). Batina
ekologiné 3vara. Gydytojui reikia sudaryti profesi-
nio tobulinimosi salygas. Sveikatos apsaugos
planavima, finansavima reikalinga pertvarkyti
demokratiniais pagrindais, panaudojant Svedijos,
Suomijos ar Olandijos patirtj. Dabar Lietuvoje
vienam gyventojui sveikatos reikalams i$leidziama
tik 90 rubliy, kai tuo tarpu Vakary Europoje tam
skiriama apie 800 dol., o JAV — 1750 doleriy.
Siiloma jvesti sveikatos draudimg, panasiai, kaip
buvo daroma nepriklausomoje Lietuvoje (ligoniy
kasos). Po praneséjy kalby daug nuomoniy issaké
ir kiti dalyviai.

Sestasis posédis, trukes beveik visg paskutine
suvaZiavimo dieng, praéjo palyginti sklandziai.
Registracijos metu delegatams buvo isdalintas
Lietuvos gydytojy sgjungos jstaty projektas. Pra-
nedéjas Zigmantas SatkeviCius supaZindino su
statuto priémimo procedira. Statutas buvo skaito-
mas atskiromis sekcijomis ir, atsiradus neaisku-

Gydytojai i Amerikos lanko Medicinos ir Farmacijcs
muziejy, Kaune.
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mams, buvo kei¢iamas ar papildomas ir balsavimu
priimamas. Daugumos delegaty pritarimu buvo
atkurta Lietuvos Gydytojy sajunga.

Buvo isrinktos taryba ir valdyba, teismas ir
revizijos  komisija.  Valdybos  pirmininku-
prezidentu isrinktas akademikas prof. Algimantas
Marcinkevicius; vicepirmininkais — Juozas Ole-
kas, Alis Baublys ir Eugenijus Laurinaitis. Teismo
pirmininku isrinktas Gediminas Kaluina, teismo
nariais — J. SoSas, J. Stankus ir E. Razgauskas.
Revizijos komisijos pirmininku isrinktas Vytenis
Andriukaitis, nariais — T. Norkus ir P. Sileikis. LGS
prezidentas ir Teismo pirmininkas buvo prisaik-
dinti. Suvaziavimas baigtas Lietuvos himnu.

V. Saulys

PO 40 METY LIETUVOJE

.. .Sgjudzio medikai ir Gorbaciovo pertvarka,
0 nemaziau ir atgimstancios Lietuvos atsikurianci-
os Gydytojy sgjungos Sestasis (po 52 mety
pertraukos) suvaZiavimas, nostalgiskai paskatino
mane aplankyti gimtgjj kaima ir miesta. Deja,
nebeatpazjstama.

15 Cikagos Midway aerodromo pakile ge-
guZés 17-tos ryta, pro Toronty, Diuseldorfy ir
Maskva, tik sekancios dienos vely vakary nusilei-
dome Vilniuje. Maskvoje mus pasitiko ir toliau
lydéjo, traukiniu atvykes, jaunas sajadietis, Klaipé-
dos miesto ligoninés gyd. Rolandas Vaicinas.
Jisai, kartu su kolega Albertu Valavi¢ium, globojo
mus ir po suvaziavimo kelionéje (specialiu
autobusu) j Kaung, Raseinius, Klaipéda ir Nidg,
kurion i§ Smiltynés patekti pro griezta kontrole
pagelbéjo vyr. gyd. Vytautas Janudonis.

Suvaziavimas, kuriame dalyvavo apie 1000
rinkty delegaty i3 visy rajony, vyko Akademini-
ame operos ir baleto teatre. Registracija sklandi ir
pavyzdingai tvarkinga, dargi su suvenyriniu port-
feliu bei uzrady knygute ir atlapo sege. Viska,
neidskiriant né didziulés trispalvés teatro scenoje,
skoningai puosé, jmatriai suprojektuota medicini-
$kai tautiska Gydytojy Sgjungos emblema i3
Raudonojo kryziaus ir Gedimino stulpy.

Taikig, i3kilminga atidarymo dvasing nuotaika
kélé nemari klasikiné muzika, perteikta Lietuvos
kamerinio orkestro, kurj dirigavo Saulius Son-
deckis(pilnos sudéties orkestro teko pusiau slaptai
klasytis Waukegene, netoli Cikagos, pasauliniy
gastroliy metu prie$ keliolika mety. Beje, dirigen-
to tévas Jackus Sonda, buves ilgametis , Keleivio®
redaktorius, sulaukes gilios senatvés, neseniai
miré tik iSlipes i3 léktuvo Maskvoje.



Atidarymo jzanginj zodj taré populiarusis
kardiochirurgas akademikas A. Marcinkevicius.
Sekancia dieng jis isrenkamas ir prisaikdinamas
Lietuvos mediky sajungos prezidentu. Penktojo
(1937 m.) suvaziavimo delegatas prof. Liubomiras
Laucevi¢ius trumpai apzvelgé Lietuvos gydytojy
organizavimosi istorija. Suvaziavima sveikino LKP
CK pirmasis sekr. Algirdas Brazauskas, Sajudzio
Seimo t-bos p-kas prof. Vytautas Landsbergis ir
sveikatos apsaugos ministras Antanas Vinkus ir jo
kolegos bei Estijos gydytojy s-gos pirmininkas L.
Karus.

I3eivijos vardu sveikino Pasaulio lietuviy
bendruomenés pirmininkas psichologijos prof.
Vyt. Bieliauskas i§ Cincinnati, PLGS/ALGS sajun-
gos pirmininkas prof. Alvydas Vanaginas ir
zymusis kardiologas prof. Edvardas Varnauskas i$
Svedijos Gioteborgo. I$samus, 38-iy puslapiy
suvaziavimo apradymas tilpo 3iy mety Sveikatos
apsaugos 7-me numeryje. Sj ménesinj, kol kas
vienintelj Lietuvos medikams skirta leidinj galima
uzsiprenumeruoti per Rita Dapkute, Sajadziolnfo,
7159 South Whipple St., Chicago, IL 60629, tel.
312-476-8469 (vakarais).

Salia jau minéty ideivijos mediky dalyvavo
masy ,,Medicinos“ vyr. redaktorius, anesteziolo-
gas Vacys Saulys, oftalmologas Linas Sidrys su
Zmona Rima ir Linute bei Rimuku, kolega buv.
PLGS/ALGS-gos pirmininkas Ferd. Vyt. Kaunas,
internistai Algis Kerpé ir urologas Leonas Sulas su
neperseniausiai i$ Lietuvos ,,importuota “ Zmona,
Ligija Rocitinaité ir optometristé Gina Gincauskai-
té su mama. Jaunas kolega urologas Petras V.
Kisielius ,,nepakei¢iamu jsaku i§ auk3ciau, kaip
Taryby Sajungoj $iuo metu nepageidaujamas
asmuo*‘, pasus tikrinant, buvo sulaikytas Maskvos
aerodrome ir sugraZintas, nors turéjo galiojancia
viza. Glasnotsj?!

Suvaziavime buvo jZanginiy proceduriniy
keblumy dél darbotvarkés, ir taip pat baigminiy
kiek triuksmingesniy jsiterpimy i§ dalyviy puses.
Nepadéjo né ankstesnis misy niujorkiecio neu-
ropsichiatro prof. Jono Gintauto suvaZiavusiy
kolegy supazindinimas su Vakaruose prigijusiomis
parlamentarinémis proceddromis. Galima buvo
pajusti kiek nemalonia, ,,demokratinéje” santvar-
koje, ta¢iau neidvengiama spraga tarp vyr. gydyto-
jy ir jaunesniyjy — nepartiniy. Esu tikras, kad
Laikas, tas misy nepamainomas asistentas, jg
uzpildys. Vardan tos. . !

Fervyka
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Dr.

F.  Kaunas
ministerj ir Sibiro tremtinj Juoza Urbsj

aplanké buvusj Lietuvos uZsienio

® XXXVI (trisdesimt $estoji) Europos lietuviy
studijy savaité jvyko 1989 m. vasarg Gotland
saloje. Cia susitiko jvairiy sri¢iy ir kryp&iy ideivijos
ir Lietuvos veikéjai ir svarsté jvairius lietuviy
tautos klausimus.

Kauno medicinos instituto docentas Vilius
Grabauskas skaité Kauno medicinos instituto
sveikatos tyrimo centro prane$img tema: ,,Sveika-
ta — ne viskas, bet visa kita be sveikatos yra
niekas’. Gyvenimo trukmés vidurkis Lietuvoje yra
72.5 mety. Palyginus su Svedija, vyry jis 6 metus
trumpesnis, o motery 2 metus trumpesnis.
Pagrindinés mirties priezastys yra Sirdies krauja-
gysliy ir véZzio ligos — apie 80%. Vaiky iki vieneriy
mety mirtingumas siekia 11.5%. Tyrimai parode,
kad Lietuvoje kas antro vyro ir kas ketvirtos
moters yra per aukstas kraujo spaudimas, ar per
daug cholesterolio kraujuje. Kas antras vyras ir kas
dedimta moteris yra smarkas rukoriai. Kas trecias
vyras ir kas ketvirta moteris per daug sveria.
Plau¢iy véziu daugiausia Zmoniy suserga ekologi-
$kai uZterdtose vietose. Tyrimams ir sveikatos
apsaugos programoms Lietuva gauna paramos ir
mokslinés pagalbos i§ World Health Organization,
kurioje dr. Grabauskas stazavosi Zenevoje. Lietu-
voje 10,000 gyventojy tenka 48.1 gydytojas ir 147
gailestingosios seserys. Vieno gyventojo sveikatos
priezitrai Lietuvoje yra isleidziama 90 rubliy.

® Vilniuje ilgus metus veiké kompartijos veiké-
jams skirta specialioji respublikiné ligoniné,
priklausiusi Lietuvos sveikatos apsaugos ministeri-
jos IV valdybai. Ligoninés veikla pradedama
demokratizuoti. Cia jau gydomi alerginémis
ligomis sergantys Vilniaus miesto vaikai. Sveikatos
apsaugos ministras Antanas Vinkus pritaria ligoni-
nés pertvarkymui.
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PEGS VEIKLA

PLGS VALDYBA
Pirmininkas Vicepirmininkas
A. VANAGUNAS, MD.  G. BALUKAS, MD
237 S. Grove Dr. P.O. Box 734
Oak Park, IL 60302 Beverly Shores, IN 46301
708/386-3454 219/879-2165

Sekr. /lzdininkas

A. PAKALNISKIS, M.D.
1619 Kaimi Ct.
Naperville, IL 60540
708/717-7351

XVII Pasaulio/Amerikos lietuviy gydytojuy
sajungos suvaziavimas 1989 m. rugséjo 2-3 d.d.

Suvaziavimas vyko Cikagos vakariniame prie-
miestyje, Oak Brook, Hyatt viesbutyje.

Registracija 9:30 val. ryte.

Darbo posédis prasidéjo 11 val., dalyvaujant
32 draugijy atstovams. Didesne dalj sudare
Ilinojaus draugijos atstovai. Dalyvavo Niujorko,
Ohajaus ir Kalifornijos atstovai.

Arvydas Vanaginas, MD — PLGS pirmininkas praveda
suvaZiavima

Darbo posédj pravedé sajungos pirmininkas
Arvydas Vanagiinas. Paziaréjus j kasos knygas,
pasirodé, kad financiné sajungos buklé néra gera.
Ne visos draugijos atsiun¢ia priklausantj mokestj,
kuris yra palyginamai mazas — 5 dol. nuo
aktyvaus nario. Atsiskai¢iusios draugijos, lyginant
su llinojaus draugija, negausios nariy skai¢iumi —
jos visos turi apie 100 aktyviy nariy. Tuo tarpu,
perZitréjus kasos knygas, paaiskéjo, kad llinojaus
draugija, turinti daugiau kaip 100 nariy, neatsis-
kai¢iusi net uz 5 metus.

Sgjungos valdyba, ruoddama suvaZiavimg,
i$siuntinéjo daugiau kaip 600 laisky visiems
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gydytojams Amerikoje, kuriy adresai Zinomi.
Informacija buvo gana dazZnai skelbta spaudoje.
Suvaziavimo planus buvo jmanoma pradéti vykdy-
ti, nes kasoje buvo kiek pinigy, kurie susidareé i§
LAMA (Lithuanian American Medical Association)
Ziemos seminaro pajamy. Siaip ar taip, norint
pagyvinti PLGS veiklg, ateityje reikés didesnio
kapitalo. Pirmininkas tikisi, kad ateityje draugijos
aktyviau rems PLGS veikl3 ir planus. 1Zdo revizijos
nespéta padaryti. Apmokéjus Sio suvaziavimo
saskaitas, revizijos komisija bus paprasyta patikrin-
ti knygas.

Pirmininkas iskelé, beveik kiekviename su-
vaziavime diskutuojamg klausima — koks muasy
statusas su IRS? Sajunga turi banko saskaita, kur
susidaro Siek tiek pajamy i$ procenty. Pajamas
reikia pranesti IRS. Sajunga turéjo taksy numerj,
bet kai bankui numeris buvo pranestas, bankas
atsaké, kad numeris neteisingas. Turbat reikeés
ieskoti teisinio pataréjo, tam reikalui iSspresti.
Dabar sgjungos saskaita registruota pirmininko
numeriu. Nutarta, kad naujoji valdyba tai tinkamai
sutvarkys. ALGS buvus jregistruota 1951 m. (dr.
Budrienés ziniomis) llinojuje, kaip pelno neduo-
danti organizacija, ir pazyméjimas esas archyve.
Tuo klausimu pasisaké d-rai Kaunas, Sonta,
Ambrozaitis, Budriené, Balukas, Saulys, Ringus ir
kiti.

Pirmininkas konstatavo, kad esant tik 4
draugijoms ir jy veiklai silpnéjant, kyla abejonés
deél ateities. Aktyviai jsijungusiy veiklon gydytojy
yra mazZai. Ar mums pridera vadintis PLGS?
Atsikiirus Lietuvoje gydytojy sgjungai, masy
veiklos jsipareigojimai yra pasikeite. Cia veél daug
priestaringy nuomoniy. Keletas motyvuoty pasi-
sakymy, yra uz tai, kad bent’laikinai, statuto
nereikia keisti. Lietuvoje masy, kad ir nestipri
veikla, yra labai vertinama.

PLGS ir Lietuva. Daug gydytojy atvyksta
aplankyti gimines, draugus. Kai kurie nori susi-
pazinti su medicinos praktika, ligoninémis, moks-
lo institucijomis. Ypa¢ didelis entuziazmas yra
jauny mediky ir studenty. Kurie neturi giminiy,
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XVII PLGS suvaZiavimo paskaity metu

rado laiskus klausdami, ka turi daryti, kad galéty
atvaziuoti ¢ia net studijy tikslais. Kaip jiems
padéti? Norint patekti j ligonines, atvyke turi bati
islaike atitinkamus egzaminus, moketi kalba. Ar
jmanoma pasikeisti studentais? Viskam reikia
kapitalo ir laiko. O gal masy gydytojai, specialistai
turéty vykti j Lietuva ir supazindinti studentus su
JAV medicina? Atvykstantieji i$ Lietuvos gydytojai
daug tikisi. Dr. Brédikis laisku prado paramos 5-
6 mil. doleriy sirdies ir kraujo indy chirurgijos
ligoninei statyti. Nori patarimy ir pagalbos.
Pirmininkas mano, kad reikty sudaryti komisija,
kuri tais klausimais rapintysi. Gal net reikéty
turéti sekretoriy-reikaly vedéja, kuris tik tais

dalykais susiradinéty ir uzsiimty. Tokiems planams

vykdyti reikia 15-20000 dol. metinio kapitalo. Su
esamu biudZetu nieko rimto nejmanoma padaryti.
Reikty gauti pagalbos ir i$ kity organizacijy. (LB
ekonominé komisija). Reikty kaupti i$ ligoniniy ar
kity sveikatos institucijy vartotg aparatirg. Taip
daro jugoslavai ir filipinieciai.

Amerikiec¢iy politiné nuomoné keiciasi sovie-
ty atzvilgiu (dr. Vanaginas). Dabar situacija gera,
nes ligoninéms traksta interny, rezidenty. Mici-
gane, Ann Arbor universitetas jau dabar daro
pastangas atsigabenti 4-5 studentus ar jaunus
gydytojus i§ Pabaltijo privati grupé tuo
rapinasi. (Tuo klausimu nutarta testi diskusijas po
piety).

Sudaryta rezoliucijy komisija i kolegy: K.
Ambrozaicio, G. Baluko ir A. Pakalniskio.

nuo lietuviy gydytojy Amerikoje leidZziamo perio-
dinio leidinio — Amerikos Tlietuviy gydytojy
,,Biuletenio” ir véliau (1970 metais) tapusio
,,MEDICINOS” Zurnalu. Iki dabar, pradedant
Biuleteniu, i3leisti 73 numeriai. Zurnala redaguoja
redakciné komisija. Zurnalo leidéjas yra PLG
sajunga. Per paskutiniuosius 7 metus kasmet
i$leidziami 2 Zurnalo numeriai, 1000 egzemplioriy
tirazu. Zurnalas siun¢iamas lietuviams gydytojams,
kuriy adresai Zinomi. UZ prenumeratg susimoka
vidutiniskai 250 gydytojy. Vieno numerio i$leidi-
mas ir i$siuntinéjimas vidutiniskai kainuoja 1600
dol.

Zurnalo redakcija beveik yra paruo3usi viso
laikotarpio Biuletenio ir Medicinos turinio rody-
kle, kuri planuojama isleisti 1990 metais.

V. Saulys padaré pranesima apie ,,MEDICI-

NOS“ zurnalo problemas. 1990 m. sukaks 30 mety
Medicina Nr. 2(74) 1989

Diskusijos ,,Amerikos lietuviy gydytojy bendravimas su
LGS”: I k. R. Dapkuté, K. Saléius (Vilnius), ). Bajarskas
(Kaunas) ir A. Razma
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1987 m. PLGS isleido prof. ). Meskausko
»Lietuvos Medicinos istorija”. Redakcija sutiko
paruoéti ir iSleisti LMI priedg, — knygoje nepami-
néty asmeny ir jvykiy, bei knygoje pasitaikiusiy
klaidy atitaisyma, jei tokiy atsirasty.

XVl PLGS suvaziavime buvo nutarta isleisti
Amerikos lietuviy gydytojy 75 m. veiklos sukaktu-
vinj leidinj. Darbas eina pamazu. Jeigu pavyks visa
medZiagg sukaupti, leidinio ar Zurnalo priedo
pavidalu, tikimasi paruosti irgi 1990 metais.

Dalis ,,Medicinos” redakcinés
pirmininku pasitarime. 15 k. K. Ambrozaitis, K. Rimkus,
A. Vanagdnas, V. Tauras ir V. Saulys

kolegijos su PLGS

Per VI Lietuvos gydytojy atstovy suvaZiavimg
Vilniuje 1989 m. geguZés ménesj buvo atkurta
Lietuviy gydytojy sajunga (LGS) ir suvaZiavimas
pageidavo atgaivinti ,,Medicinos Zurnalg, Lietu-
voje éjusj iki 1942 mety. Dabartinis masy suvazia-
vimas turi rasti ideitj ir nuspresti ar pasilikti su
,Medicinos pavadinimu ir grjzti prie ,Biulete-
nio“, ar pasivadinti kitu vardu? Masy Zurnalas,
nors ir paprastas, ideinantis tik 2 kart per metus,
buvo rydininkas ir informacijos priemoné tarp
pokario iseivijos ir ankstesniy emigracijy lietuviy
kilmeés gydytojy. Kokiu vardu bepavadinsime, bet
mums tokio ar panadaus leidinio reikés ir véliau.
Redakcijos manymu, mes neturime pagrindo
stabdyti LGS plany. Lietuvoje dabar yra apie 16000
gydytojy. Jie kur kas pajegesni reguliariai leisti
platesnés apimties Zurnalj.

Paskutinis klausimas sukélé gana gyvas dis-
kusijas. Buvo gana tvirtai motyvuoty pasisakymu
palikti status quo kol politiné padétis Lietuvoje
iSry$kés ir nusistovés. Kol Lietuva yra okupuota,
Zurnalo vardo perdavimas tik pasitarnauty oku-
panto propagandai (AviZonis). NemazZai pasisaké
ir uz grjzima prie Biuletenio (Budriené), nes turint
sunkéjan¢ia bendradarbiy padétj, redaguoti Bi-
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uletenj lengviau, nes jo reikalavimai yra kuklesni,
atkristy jsipareigojimas moksliniam skyriui. Buvo
nuomoniy, kad, nezidrint ,,Medicinos* atgaivini-
mo Lietuvoje, mes galime pavadinima pasilikti.
Meksika jau seniai leidzia Zurnalg ,,MEDICINA*
(ispany kalba), bet tas netrukdé taip pavadinti
zurnala Lietuvoje. Komplikacijoms isvengti (pvz.
panaudojant 3altinius) siGloma bandyti ieskoti
visai naujo pavadinimo (Vygantas, Plioplys).
Nutarta testi pasitarimus su LGS ir kol kas nedaryti
pakeitimy.

SuvazZiavimo atidarymas 13:30 val. llinojaus
gydytojy draugijos pirmininkas, suvaziavimo
$eimininkas Edmundas Vizinas MD pasveikino
suvaziavimo dalyvius ir svecius i$ arti ir toli, ypac
atvykusius i3 Lietuvos.

Invokacija — kun. J. Vaisnys, SJ iskéle
gydytojo atskomybe ligoniams. Po to seké Lietu-
vos himnas.

Pagerbimas 2 mety laikotarpiu mirusiy lietu-
viy gydytojy iSeivijoje. Mirusiy pavardes, kuriy
buvo 30, perskaité Arvydas Vanagiinas MD, PLGS
ir ALGS pirmininkas. Mirusieji pagerbti susikaupi-
mo minute. Tarpe mirusiyjy buvo dr. P. Sutkus,
PLGS valdybos sekretorius.

Prof. Vytautas S. Vardys

Savo jvadinéje kalboje pirmininkas aptaré
sajungos organizacing padétj ir susumavo, kas
padaryta praeitos kadencijos metu. Perskaité
suvaZiavimo proga atsiystus sveikinimus. Pristaté
prof. Vytauta Vardj ir pakvieté paskaitai: ,Lietuva
ir Gorbacdiovo perestrojka“.

Paskaita idsami. Suminéti Maskvos komunisty
partijos centro komiteto ir Gorbaciovo tikslai,
jvedant ,persitvarkymo ir atvirumo“ politika,



lietuviy ir kity Pabaltijo tauty atgimimas ir
atvirumo politikos paskatintos jsikQirusios tautinés,
laisvés siekiancios organizacijos ir komunisty
partijos manipuliacijos kiekvieno tautinio judéji-
mo zingsnyje. Ko i§ viso to galima tikeétis?
Gorbaciovo atidaryti Soviety sajungos langai ir
durys gali turéti Lietuvai fataliskos reikimeés.
Maskva pykdo pabaltieciy politika. Kremliui ypaé
nepatiko ir jj isgasdino jrodymas, kad Pabaltijis yra
nelegalia sutartimi okupuotas, o ne prasymu
priimtas j Soviety sgjunga. Didele baime ir pyktj
sukelé ,gyvybés grandiné” nuo Talino iki Vil-
niaus. Konfrontacija — Kremliui svarbu islaikyti
imperija. Tas jai svarbiau nei ekonominis baklés
pagerinimas. Pradzioj Gorbaciovas buvo laikomas
balty draugu, bet jo mintijimas yra imperialistinis.
Pabaltijo jvykiai panaiis j Cekoslovakijos ,pava-
sarj. Nedaug moralinés paramos gaunama i}
laisvos Europos. Vokietijos politika yra trumpare-
giska, savanaudiska ir tiesiog pasisako prie$
Pabaltijo nepriklausomybe. Ne daug geresni ir
JAV politikai, kurie nori garantuoti politinj status
quo. Paskaitoje suminéta trumpa, bet aiski ir pilna
paskutiniy 18 ménesiy jvykiy raida Lietuvoje, KP ir
Sajudzio istoriniai éjimai.

15:30 val. Diskusijos ,,13eivijos lietuviy gydyto-
ju bendravimas su Lietuvos gydytojais ir atkurta
Lietuvos gydytojy sajunga (LGS)

Diskusijose dalyvavo R. Dapkuté, d-rai J.
Bojarskas (Lietuva), A. Razma, K. Sal¢ius (Lietuva),
A. Vanaganas ir moderatorius G. Balukas.

Dr. Vanagiinas: kaip atrinkti geriausius ir
gabiausius studentus? Norint medikus atsikviesti
rezidentarai, reikia, kad jie mokéty kalbg ir baty
islaikg  FMG egzaminus, kitaip negalés dirbti
ligoninése. Egzaminai kainuoja 250 doleriy (valiu-
ta) ir Ryty Europoje juos galima laikyti tik
VarSuvoje. Dr. Vanaginas doméjosi anks¢iau tuo
klausimu. Pageidaujant, egzaminacijos jstaiga
visam Pabaltijui gal galéty bati jsteigta Vilniuje.
Turint kokj nors mechanizmg, kaip atrinkti gabius
ir kalbg mokancius studentus ar gydytojus, kurie
turi galimybe egzaminus idlaikyti, baty galima
tokiems organizuoti kapitala egzaminams apmo-
kéti. Atvykstantiems 2-3 ménesius, galima gauti
H1 vizas dirbti laboratorijose, tyrimy institutuose
ir gal vizituoti ligonines, bet jie negalés turéti
kontakto su ligoniais. Cia kilty klausimas, kas juos
i$laikys, kas rapinsis transportacija, apsigyvenimu
ir kitais reikalais.

Dr. Jurgis Bajarskas (i§ Kauno medicinos
instituto) — mato daug komplikacijy, norint
studentus ar gydytojus ¢&ia atsikviesti specializuo-
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Dr. Jurgis Bojarskas

tis. Atranka galima baty daryti per Vilniaus
universiteto vadovybe, mokslo tarybg ar kitaip. Jo
nuomone, Lietuvos gydytojai turi keisti savo
pazitras j sveikatos problemas. Lietuvoje dabar
yra 40 gydytojy de3im¢iui takstanciy gyventojy,tuo
tarpu gydytojy traksta. Pvz. jis Zino, kad $iandien
Lietuvoje traksta 600 pediatry. Darbo interesas
kitoks. Turime daug gydytojy, bet jie kitaip dirba.
Mums Lietuvoje reikia pakelti mediky paruosimo
lygj, kad jie tikty dirbti XX amzZiuje. Batinas
Amerikos ir Lietuvos gydytojy bendradarbiavimas.
Ligoninés tai tik marai, mums reikia modernios
aparatiros, vaisty ir kity medicinos priemoniy.

Dr. Kestutis Sal¢ius (Sirdies ir kraujagysliy
chirurgas) — LGS valdyba yra numaciusi sudaryti
komisija, kuri rapinsis gydytojy tobulinimuisi
uzsienyje. Dabar vis blogéja Lietuvos ligoniniy ir
mediky aprapinimas. Gydytojy materialing bakle
reikia pagerinti. Neziarint dideliy trakumy,
Lietuvoje atliekamos svarbios ir sekmingos opera-
cijos. ,,Maziname mirtingumg. Operacinése bega-
liniai traksta elementariy instrumenty. Pas mus
daug instrumenty pasene, suradije. . .

Dr. A. Razma kalbéjo, kaip vyksta Lietuvos
Selpimas per Lietuviy Bendruomene jvairiems
reikalams — pinigais, medikamentais, knygomis.
Tiems reikalams Bendruomené noréty dar surink-
ti dabar bent puse milijono doleriy. Didelé pinigy
dalis eity sveikatos prieZiaros pagerinimo reika-
lams.

Rita Dapkuté, badama ne mediké, bet kurj
laika gyvenusi Lietuvoje, eilinio Zmogaus akimis
maté didele medikamenty, 3$varos ir higienos
stoka. Lietuvoje gydytojams reikalingas atgimimas.
Lietuvoje nesiskaitoma su individu kaip su Zmo-
gumi. Aukstas procentas hepatitu serganciy, ypac
ty, kurie dirba ligoninése. Atlyginimai maZi. Néra
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gydytojams prideramos pagarbos. Lietuvoje daug
alkoholiky — didelé problema. Medikai nenau-
doja psichoterapiniy metody apsiéjime su ligo-
niais ir t.t.

Trumpai kalbéjo dr. V. Bieliauskas. Buvo ir
daugiau pasisakymy ir pasialymy tais klausimais.

Moderatorius dr. G. Balukas susumavo dis-
kusijas: batinas yra bendradarbiavimas su atgim-
stan¢ios tévynés kolegomis. Reikia prie PLGS
valdybos sudaryti komisija, kuri rapintysi ir
sudaryty planus, kad atvyke gydytojai turéty
progos pamatyti, kokia yra 3ito krasto medicina.

Vakariné programa prasidéjo 18 val. susipazi-
nimu, pabendravimu Dalyviai, suséde prie staly,
isklausé keleta jaunos solistés Dalios Eudukaités
dainy.

Sajungos pirmininkas A. Vanagtnas PLGS
vardu per dr. A. Statkevi¢iy jteiké dr. Jonui
Adomaviciui specialy Zymenj uz jo nenuilstamg
medicinos Ziniy populiarinima lietuviskoje iseivi-
jos spaudoje. Dr. Statkevicius ta proga kalbéjo
apie gydytojo etika ir moralines vertybes. PLGS
pirmininkas padékojo visiems, prisidéjusiems
pagalba ir patarimais, rengiant §j suvaziavima.

Vakarienés metu ir po vakarienés $okiams
orkestras grojo populiarias ir modernias melodi-
jas.

Sekmadienj, rugséjo 3 d. 10 val. Jézuity
koplycioje buvo pamaldos uz lietuvius gydytojus,
mirusius Lietuvoje ir ideivijoje. Sv. Midias atnadavo

Page.rbimas Zuvusiy uZ Lietuvos laisve prie paminklo
Jaunimo c. sodelyje, Cikagoje PLGS XVII suvaZiavimo
metu 1989 m. rugséjo mén. Vainika nesa d-rai is k. D.

BrazdZianaité, A. Saulyté ir J. Sonta; toliau dalis
suvaZiavimo dalyviy
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Dr. G. Balukas

ir pritaikyta pamoksla pasaké kun. ). Vaisnys S). Po
pamaldy JC sodelyje prie paminklo buvo padétas
gyvy géliy vainikas Zuvusiems ir kenciantiems uz
Lietuvos laisve prisiminti; sugiedotas tautos him-
nas. Po to buvo bendri pusryéiai JC kavinéje, kur
dalyvavo daugiau kaip 50 gydytojy. Po pusryciy
buvo pakankamai laiko norintiems aplankyti
Lietuviy Medicinos muziejy.

13:30 val. Moksliné programa: ,,Paskutinés
naujovés ir laiméjimai medicinoje®, — moderato-
rius A. Vanagunas.

A. Kerpé, MD — internistas. Paskaitos tema
— ,Aukstas kraujo spaudimas ir jo gydymas“.
Aptaré naujus metodus gydant auksta kraujo
spaudima. Vaisty yra plati pasirinkimo skalé ir juos
panaudoti galima jvairiai suderinus; gydant, reikia
j kiekvieng ligonj atsizvelgti individualiai.

A. Vanagiinas, MD —tema ,,TulZies akmenys
ir naujas gydymas“. Kaip Zzinome, iki 3iol tulZies




Algis Kerpé MD — internistas — PLGS XVII suvaziavime

paslés akmenys badavo paalinami tik chirurginiu
badu. Dabar, palyginti daznai, ,,akmenys suskal-
domi‘ — lithotripsy. Tam panaudojama speciali
technologiné aparatara. Skaldymo metoda galima
taikyti, kai akmenys yra cholesteroliniai. Dabar
daznai naudojamas ir akmeny tirpinimo metodas
specialiais vaistais. To metodo pritaikymas labai
ribotas. Gydymas ilgai trunka ir néra visada
sékmingas. Panaudojamas tais atvejais, kai yra
labai rimta kontraindikacija chirurgijai.

A. Pakalniskis, MD — radiologas. Paskaitos
tema — ,,Magnetic Resonance Imaging (MRI). Jis
labai vaizdziai apibadino RMI fizinius principus,
suprantamai pavaizdavo aparatiros ,,anatomijg‘‘ ir
veikimo principus. Pailiustravo, kokiomis aplinky-
bémis MRI yra nepamainomas diagnostinis instru-
mentas. Paskaita susilauké visuotino susidoméji-
mo.

A. Plioplys, MD — neurologas. Paskaitos tema

,Alzheimerio liga ir anatominiai smegeny
pakitimai. Kolega Plioplys yra dares ankstesniy
studijy ir tyrinéjimy ligoniy su Dawns sindromu.
Dabar jo tyrimai ribojasi ligoniu, serganciu ar
sirgusiu  Alzheimerio liga. Jis randa Siek tiek
panasumo tarp ty ligy.

Gydytojai dalyvave ir uZsiregistrave suvaZia-
vime ir paskaitose, gavo 5 valandy AMA pripaZjs-
tamus |-mos kategorijos CME kredity pazyméji-
mus.

Antras darbo posédis — organizaciniai reikalai

Nominacijy komisija, susidedanti i$ pirminin-
ko J. Valaitio ir nariy: D. Giedrai¢io ir G. Baluko,
pristaté nauja valdyba. Arvydas Vanaginas —
pirmininko ir Aleksandras Pakalniskis — sekreto-
riaus ir izdininko pareigose sutiko pasilikti dar
vienai kadencijai; Gediminas Balukas — vicepir-
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Rezoliucijy komisija perskaité rezoliucijos
projekta, dél kurio kilo nemaza komentary ir
buvo pasiiilyta pataisy. Rezoliucijy komisija sutiko
pataisyti nutarimus.

Nutarimai — rezoliucijos

1. Suvaziavimas sveikina okup. Lietuvoje atsikTru-
sig Lietuviy Gydytojy Sajunga. Laisvojo pasaulio
lietuviai gydytojai atidziai stebi laisvés judéjima
okup. Lietuvoje ir remia visas Lietuvos nepriklau-
somybés atstatymo pastangas.

2. Suvaziavimas nutaria palikti esamg PLGS-gos
organizacing formga. Vieneriy mety laikotarpiui,
pagal esamas salygas ir pasitarusi su LGS-gos
atstovais, valdyba pateiks PLGS-gos nariams
statuto pakeitimo projekta, kuris bty svarstomas
sekanciame suvaziavime.

3. Atsikarusi Lietuviy Gydytojy Sajunga pareiské
nora atgaivinti ir ,,MEDICINOS Zurnala, kuris
okupanty buvo sustabdytas. PLGS ,,MEDICINOS*
zurnalg leidzia iSeivijoje. SuvaZiavimas paveda
PLGS valdybai testi pasitarimus del ,, MEDICINOS*
zurnalo vardo perdavimo LGS-gai. Jeigu bus
susitarta, PLGS-ga pradés vél leisti , Lietuviy
Gydytojy Biuletenj“ iseivijos gydytojy rysiams
palaikyti ir informacijai.

4, Suvaziavimas kviecia jaunuosius gydytojus
jsijungti j PLGS-gos vienetus ir jauniesiems
prisiimti daugiau atsakingy pareigy lietuviy
gydytojy veikloje.

5. Suvaziavimas reiskia padéka dr. Mildai Budrie-

nei uz suorganizavima Lietuviy Medicinos muzie-

jaus, kuris randasi Lituanistikos Tyrimo ir studijy
centre, Cikagoje.

Komisija: Dr. K. Ambrozaitis

Dr. G. Balukas

Dr. A. Pakalniskis
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PLGS valdyba 1989-1991 m. I5 k.: A. Palélni.#kis, MD, V.

mininko pareigose, Taryba ir revizijos komisija \ .Saulys, MD, A. Vanaganas ir G. Balukas.

lieka irgi dar 2 metams tose paciose pareigose.
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Draugijy atstovy pranesimai:

). Sonta — Ohajo draugijos pirmininkas
nusiskundé, kad mazéja aktyviy nariy. Jaunieji
nesidomi. Turés rudenj tradicinj metinj susirinki-
ma, kultGrinei premijai skirs 1000 dol.

V. Avizonis — Niujorko draugijos pirmininkas
suminéjo panasias problemas: mazéja entuziaz-
mas. Nariy tik 25. Susirenka vieng karta per metus.

E. Vizinas — llinojaus draugijos pirmininkas.
Draugija turéjo du susirinkimus. Dalyvavo ne-
mazai. Problemy turi jvairiy. Veikla atgijo. Moke-
sCiai dar nesurinkti. Kasoje 1é3y negausu. 1988 m.
paskyré 1000 dol. Lietuviy centrui Lemonte.
Padeda dr. L. Sidriui jo Labdariy draugijos
veikloje. Bando atgaivinti pagalbinj motery viene-
ta.

Z. Brinkis — Kalifornijos draugijos pirminin-
kas. Draugijos valdyba bent vieng karta per metus
surengia visuomenei paskait3 medicinos klausi-
mais. Mazai yra aktyviy nariy. Tolimos distancijos.
Daugelis garbingo pensijos amziaus ir nesidomi
veikla.

Nebuvo atstovo i§ Kanados.

Micigano draugija irgi neveikli.

Floridoje laukiama, kada susiorganizuos gy-
dytojai pensininkai j draugija. Vakarinio pak-
rad¢io, St. Petersburgo gydytojai bent karta per
metus, L. Bendruomenés paraginti, suorganizuoja
paskaity ciklg sveikatos klausimais.

18 val. Korporacijy susirinkimai. Bendri
uzkandziai. Susirinkimai vyko atskirose patalpose,
,Fraternitas Lituanica“ ir ,,Gaja“.

,,GAJOS“ susirinkimas buvo gana gausus,
dalyvavo daugiau kaip 45 korporantai. D. Lapkus,
V. Saulys, ir L. Sidrys 3iais metais lankési
Lietuvoje. Jie buvo paprasdyti trumpai papasakoti
savo jspadzius. V. Saulys apZvelgé geguzés ménes;j
vykusj Lietuvos gydytojy suvaziavimg. L. Sidrys
pasakojo, kokius sunkumus dél vaisty ir medici-
nos priemoniy trikumo turi i3gyventi gydytojai ir
ligoniai Lietuvoje. Traksta padiy elementariausiy
dalyky higienai palaikyti. Jis turi planus su
,,Caritas” pagalba suorganizuoti ligonine Lietu-
voje. 1§ musy gydytojy reikia surinkti bent 75000
dol. Jau akcija pradéta per Labdariy draugija,
kuriai dr. Sidrys pirmininkauja. PradZiai gauta
auky i3 Lojolos universiteto ir vaisty bendroviy.
Dr. Lapkus .irgi pastebéjo nepritekliy medicinos
srityje. Teko jam susitikti su Lietuvos jaunais
gydytojais. Daugelis i§ jy noréty atvykti j JAV
pasitobulinti.

Po susirinkimy buvo bendri uZkandziai.
Susidaré didelis barys — dalyvavo 80 asmeny. Dr.
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F. Kauno iniciatyva buvo pademonstruota video
juosta i3 VI Lietuvos gydytojy suvaziavimo,
jvykusio §.m. geguzés ménesj Vilniuje.

Bendrai paémus, $iy mety PLGS suvaziavimas
gausesnis. Labiau juo susidoméjo jaunosios gene-
racijos gydytojai. Aktualiausios temos — Kkaip
palaikyti rySius su atgimstancia Lietuva, kaip
galima gydytojams ir Zmonéms Lietuvoje padeéti.
Dalyvavo 10 gydytojy i3 Lietuvos. Gaila, kad
neturéjom né vieno i§ Kanados. Gal stoka
ankstyvos informacijos? Gal kita suvaZiavimg
ruodti vietovéje, arciau didesniy lietuvisky telki-
niy — Cikagos pietuose ar pietvakariuose ir ar¢iau

lietuvisky kultriniy centry? V. Saulys

PLGS valdybos posédis 1989 m. lapkric¢io 9 d.
Jaunimo centre.

Posédyje dalyvavo A. Vanaginas, K. Ambro-
zaitis, M. Budriené, D. Variakojyté ir V. Saulys.
Kaip sudaryti saglygas, kad studentai ar jauni
gydytojai atvyke j JAV galéty lankyti ligonines ar
net ruodtis specialybéms? — Tokia buvo posédzio
svarstymy tema.

I3 Lietuvos ateina daug prasymy padéti cia
studijuoti medicing. Norint padéti, reikia laiko ir
kapitalo. Jauni gydytojai, kurie atvykty, turi
mokeéti angly kalba. Kad jie galéty dirbti ligoni-
nése prie ligoniy, turi bati islaike studijas
baigusiems uZsieny nustatytus egzaminus. Sovieti-
joje tokiy egzaminavimo jstaigy néra. Arciausia
Lietuvai baty tokia vieta — Varduva, Lenkijoje.
Egzaminy mokestis yra, atrodo, 250 doleriy. Dr.
Variakojis palaiko ry3j su 3 studentais, siuncia
jilems programas, egzaminams ruostis knygas. Jie
intensyviai mokosi angly kalbos ir ruodiasi egzam-
inams. Pavasarj jie bandys laikyti egzaminus.
Valdyba nutaré suorganizuoti pinigy, pagelbéti
jiems egzaminy mokestj apsimokéti.

Vienas lietuvis (J.K.), dirbgs Cook County
ligoninés administracijoje, sutikes kolegg i3 Lietu-
vos, tikino, kad county ligoniné galéty priimti iki
20 gydytojy ir jie baty apmokami. Siais pazadais
suklaidino kolega i3 Lietuvos, nepagalvojes apie
egzaminy reikalavimus.

Neseniai lankési dr. G. Kaluina, Lietuvos GS
tarybos narys, kuris taip pat doméjosi, kaip jauni
gydytojai ar medikai akademikai galéty patekti ¢ia
j ligonines. Jo nuomone, misy medikams svar-
biau yra 2-3 ménesius bati ,stebétoju”. Jiems
nebity tokie grieZti kalbos Zinojimo reikalavimai,
ir jiems vietas rasti baty galima lengviau. Taip jau
keletas misy yra dare. Tagiau ¢ia susiduriama su



ekonominiais sunkumais. Atvykusiems gydytojams
reikéty kokios nors stipendijos ir islaikymo. Kita
problema, kas juos Lietuvoje parinks, kad buaty
tinkami? Reikty suzinoti, kur universitetiiose
masiskiai dirba. Reikty ieskoti per tokius kolegas
(Ed Jokubauskas Central Michigan University,
Mount Pleasant, Mi).

MEDICINOS Zurnalas. LGS spaudos reikalams
tarybos narys raso, kad jau sudaryta MEDICINAI
redaguoti komisija, tik dar neturi vyr. redakto-
riaus. Noréty pradeti zurnalg leisti po N. Mety.
Teiraujasi dél numeracijos.

Miasy MEDICINOS ruodiamas antras $.m.
numeris. RapescCiai tie patys, sunku uzpildyti
klinikinj skyriy.

Praeita pavasarj Lietuvoje lankési American
Diabetes Ass. Illinois Northern Chapter apie 15
gydytojy ir gail. sesery grupé su paskaitomis
Kaune. Sita organizacija organizuoja diabetikams
vaikams vasaros stovyklas ir jie nori priimti j
stovykla vienai savaitei 4 vaikus i$ Lietuvos. Juos
reikia atsivezti nuo Niujorko ir gali Siek tiek
kainuoti stovykla. Isklausius pranesimg, nutarta
susiristi su BALFu arba su llinojaus Lietuviy
gydytojy draugija, gal jie galéty paremti t3
rapestj.

XVII PLGS suvaziavimas paliko geroka suma
nuostolio. Dar ir dabar sgskaitos nebaigtos
moketi. Baty gerai, kad draugijos apsimokéty
nario mokestj.

Sekanc¢iam posedziui nutarta susirinkti sausio
25 d. 1990 m. irgi J.C. 7 val. v.

ILLINOIS LIETUVIU GYDYTOJU DRAUGIJA

llinojaus Lietuviy gydytojy draugijos susirin-
kimas lapkri¢io 12 d. Lietuviy Centre, Lemonte.
Susirinkimas prasidéjo 2 val. p.p. uzkandziais.
Susirinkima pravedes ILGD pirmininkas dr. Ed.
Vizinas pranesé, kad draugija yra shareholderis su
1000 doleriy Lietuviy centrui. Tokig sumg buvo
nutarta paskirti susirinkime §.m. pavasarj. Padarius
tokj jnady, draugija turés pirmenybe naudotis
patalpomis panasiems renginiams.

Draugijos izdas neblogos buklés. Izdininkas
dr. V. Mikaitis numato paprasyti susimoketi nario
mokestj, kurie dar nesumokéjo uz praeitus kelis
metus. Nutarta ateinan¢iy mety kultdring premija
skirti Lietuviy Medicinos muziejui paremti. Premi-
jos jteikimas bus pavasario pobuvyje balandzio
meénes;.
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Ilinois Lietuviy gydytojy draugijos valdyba; i$ k. V.
Mikaitis — iZdininkas, G. ViZiniené — pirmininké

Pagalbinio ILGD motery vieneto, Ed. ViZinas — ILGD
pirmininkas, D. Petreikyté — sekretoré, Ged. Balukas —
vicepirmininkas ir V. Saulys — Medicinos redaktorius.

Adyv. Saulius Kuprys kalbéjo draugijos moke-
s¢iy reikalais ir apie inkorporavima.

Dr. M. Vygantas priminé susirinkimui, kad
American Diabetes Ass. lllinois Chapter nori
atsivezti 4 vaikus diabetikus i$ Lietuvos ateinancios
vasaros stovyklai. Reikia pinigy kelionei nuo
Niujorko iki Cikagos ir rasti 4 $eimas, kur jie galéty
apsigyventi vienai savaitei po stovyklos. Dr.
Vygantas sudarys komisija ir sutvarkys, padedant
valdybai.

ILG draugijos pagalbinio motery vieneto
reikalais kalbéjo G. Viziniené. Ji kreipési |
gydytojy zmonas daugiau prisidéti prie organi-
zuojamy renginiy. Kaip Zinia, beveik tris desimt-
mecius gyvuoja suorganizuotas stipendijy fondas
ir ne vienam yra palengvings medicinos studijas.
Yra siek tiek pinigy, ir stipendijy forma studen-
tams yra teikiama parama, kuri reikalinga didesné,
negu bet kada, nes padidéjo studijy i3laidos. Siais
metais paskirta viena stipendija ir, atrodo, kad
reikés dar vieng skirti. Fondas greitai istusteés.
Pagalbiniam vienetui ir ¢ia reikia pagalbos.
Planuojama buvusius stipendiatus pajudinti, kad
bent jie prisiminty, kaip sunku studijuoti, kai
reikia rGpintis nepritekliais. Kurie jau susitvarke,
turéty pradeéti grazinti skolas fondui.

Buvo svelias i3 Lietuvos, gydytojas, dirbes
epidemiologijos srityje Kaune. Svetias trumpai
pasakojo, kokios diabetiky gydymo galimybeés yra
Lietuvoje.
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Susirinkime dalyvavo daugiau kaip 30 asme-
ny. Pirmininkas pranes¢, kad Old Oaks golfo
lauky svetainégje balandZio ménesj turésime
pavasarinj Il. Liet. Gyd. draugijos pobavj.

Sekantis ILGD susirinkimas jvyks vasario 25 d.
Baltijos restorano patalpose. Laikas bus paskelbtas
veliau.

OHIO LIETUVIY GYDYTOJU DRAUGIJA (OLGD)

1989 m. lapkri¢io 12 dieng OLGD turéjo
metinj susirinkimg Lietuviy namuose, Klivlende.
Po valdybos nuveikty darby pranesimy isrinko
naujg valdyba: d-rus Juoza Sonta, Vytauta Mau-
rutj, Dainiy Dégesj, Nele Juskéniene ir A.
Skrinska. Pareigomis pasiskirstys véliau.

Susirinkusieji su entuziazmu pritaré isrinktie-
siems, palinkédami istvermés islaikyti draugijos
veiklg ir tradicijas. Viena jy yra metiné 1000
doleriy kultariné premija, kuri skiriama asmenims
ar grupéems, savo veikla prisidedantiems prie
lietuviskos kultaros idlaikymo tremtyje. Siame
susirinkime 33-¢ioji OLGD premija buvo paskirta
ir jteikta Aleksandrai ir Liudui Sagiams, tautinio
$okiy ,,Grandinélés vadovams. ,,Grandinélé“
1990 metais keliaus j Lietuvg ir dalyvaus tautiniy
$okiy 3Sventéje. Sagiai jau 36 metus nenuilstamai
dirba tautiniy $okiy menui.

Kita gerokai jsisenéjusi tradicija — kai beveik
kiekvienais metais draugijos nariai stengiasi kartu
sutikti Naujuosius Metus. Sutikimai paprastai
ruodiami privaciuose draugijos nariy namuose.
Paskutinius kelis metus Naujyjy Mety idvakarése
rinkomés pas Roma ir Algimanta Cepulius.

OLG draugijos valdybos posédis pries suvaziavima. I5 k.
d-rai A. Cepulis, N. Juskénas, ). Sonta, |. Skrinska, V.
Maurutis, D. Degeésys ir J. Stankaitis
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198_9. m. lapkricio 12 d. OLG draugijos metinio
sus:r/nl.um.o »vadovaujantis” stalas. IS k. dr. J. Skrinska,
A. Sagiené, L. Sagys, d-rai D. Degésys ir V. Maurutis

Vasaros metu draugijos rapes¢iu ruo$iama
geguziné-piknikas. 1989 m. geguziné buvo su-
ruosta irgi R. ir A. Cepuliy graziame sodelyje.
Vasaros suéjima pajvairino svecias i$ Lietuvos prof.
A. Matulis su Zmona. Dr. Matulis yra Lietuvos
Eksperimentinés klinikinés medicinos mokslinio
tyrimo instituto direktorius. Cia susirinkusiems jis
daug papasakojo apie Institute daromus mokslini-
us tyrinéjimus. Jis taip pat iskélé apie galimybes
pasikeisti Ziniomis su $io kradto medicinos srities
mokslininkais. Jiems reikalinga ir pagalba.

Pries metus iséjo pensijon dr. Danielius
Degesys, c¢ia turéjes chirurgine praktikg ir iy
mety birzelio ménesj idsikélé gyventi j Florida.
Grazy atsisveikinimg suruo$é stnus Dainius su
mar&ia Roma. OLGD isleisdama kolegas Danieliy
ir Romg, neteko aktyviy nariy. Kolegos atsisvei-

—

OLG draugijos geguZzinéje Romos ir Algimanto Cepuliy
sodyboje, kalba svecias is Lietuvos dr. A. Matulis



kindami palinkéjo ilgai jiems dziaugtis Floridos
saule, bet ir nepamirsti Klivlendo draugy. Roma
buvo energinga Gydytojy Zmony pagalbinio
vieneto naré ir jzvalgi MEDICINOS Zurnalo
ilgameté korespondenté. Ta proga ,,Medicinos”
redakcinis vienetas reiskia padéka ir kviecia
uzimti tokias pat pareigas tarp Floridoj gyvena-
nc¢iy gydytojy.

KANADOS LIETUVIU MEDIKU DRAUGIJA —
KLMD

KLMD valdyba:

Raimondas Zabieliauskas, MD — pirmininkas

Juozas Sungaila, MD — sekretorius

Stasys Dubickas, DDS — iZdininkas

Mykolas Valadka, MD — buves pirmininkas.

Vélyva pavasarj, gal birzelio ménesj, bus
Saukiamas metinis susirinkimas, kuriame jvyks
valdybos pasikeitimy ir bus diskutuojami ateities
veiklos planai.

Kanados, kaip ir visos lietuviskos iseivijos,
démesio centre yra laisvés prosvaistés okupuotoje
Lietuvoje. Rysium su kasdien besikei¢ianciais
jvykiais, turime daug sveciy i$ Lietuvos, o jy tarpe
ir kolegy gydytojy, su kuriais susitinkame ir
padiskutuojame medicinos bukle dabartinéje

Lietuvoje.
Paskutiniu metu Kanadoje lankési dr. Eugeni-
jus Laurinaitis — psichiatras-psichoterapeutas ir

Vilniaus universiteto gydytojy tobulinimosi fakul-
teto lektorius. Dr. Laurinaitis yra Lietuvos Gydyto-
jy sajungos viceprezidentas ir UZsienio rysiy
komiteto pirmininkas. K.L.M. d-jos valdyba su juo
issamiai kalbéjosi ir paaiskéjo L.G.S.-gos organiza-
ciné kryptis ir pageidavimai bei pasitalymai mums,
iSeivijos lietuviams gydytojams. Vienas pagrindi-
niy pageidavimy yra sudaryti salygas Lietuvos
gydytojams pasitobulinti Vakary universitetuose
bei ligoninése. Taip pat patyréme, kad Lietuvos,
Estijos ir Latvijos gydytojai yra nutarg leisti
periodinj mokslinj medicinos Zurnala ,Acta
Medica Baltica” angly kalba. Zurnalo tikslas
supazindinti Vakary pasaulj su Baltijos krasty
moksliniais rezultatais medicinos srityje. Laukia-
ma, kad aktyviai bendradarbiauty ir ideivijos
pabaltieciy gydytojai.

I3sikalbéjus L.G.S-gos organizaciniais klausi-
mais, susidaré jspadis, kad turéty bati sudaryta
Pasaulio Lietuviy Gydytojy Taryba, kurioje daly-

Medicina Nr. 2(74) 1989

31

vauty Lietuvos bei ideivijos lietuviy gydytojy
atstovai. ,,Medicinos‘“ Zurnalas galéty bati leidZia-
mas Lietuvoje, aktyviai bendradarbiaujant iSeivijos
gydytojams.

,,Gerasirdziai Samarieciai®
Danty gydytojai Angelé ir Sigitas Kazlauskai
yra placiai Zinomi savo ,gratis patarnavimais
sveCiams i§ Lietuvos. Jiedu jau daugelj mety
beveik trecdalj savo praktikos skiria sve¢iams i§
Lietuvos, atsisakydami bet kokio atlyginimo ne tik
uz darbg, bet ir uz panaudotas brangias medzia-
gas. Pasitaikius progai, jy pavyzdziu paseke ir kita
didesné grupé kolegy. S.m. spalio 20 d. danty
gydytojai (K. Ambrozaitis, ). Birgiolas, St. Dubick-
as, A. Dailydé, V. Kvedaras, A. ir S. Kazlauskai)
idtisa dieng ,,prakaitavo” savo kabinetuose gratis
remontuodami dantis Vilniaus universiteto An-
samblio nariams, koncertavusiems Toronte. Tai
buvo be galo jdomi patirtis ne tik pacientams, bet
ir gydytojams. Pirmieji turéjo progos jsitikinti, kad
galima pasitaisyti dantis ,,be skausmo®, o antrieji
(gydytojai) turéjo progos praktiskai patirti, kokia
pasigailétina yra danty gydymo sistema Lietuvoje.
J.S.

® Dr. Reimundas Karka, ortodontikos depar-
tamento klinikinis profesorius Toronto universi-
tete, turi privaciag praktika toje specialybéje
Toronte. Dr. Karka dalyvavo 3edtajame lietuviy
mokslo ir kidrybos simpoziume Cikagoje (Le-
monte) su paskaita ,,Chirurginis ortodontinis
gydymas“ — ligoniams, kuriy danty sukandimas
yra iskrypes, kuris pakeitia net veido i3raidka.
Ortodontikos chirurginé technika yra padariusi
labai didele paZanga, gali pakeisti Zandikauliy
formg ir/ar danty segmentus j bet kokia veido
pozicij3.

Dr. Karka aktyvus KLMD veikloje. 1985-1988
m. buvo valdybos sekretorius. Dabar organizuoja
didele kanadienciy gydytojy grupe | LAMA
seminarg, kuris jvyks sausio mén. 1990 m. netoli
nuo Vancouver’io Whistler slidinéjimo vietovéje
(rezorte) Kanados vakaruose.

® Dr. Kristina Pavilanyté Gaputiené peréjo i3
Sveikatos ministerijos j Sandoz vaisty bendrove, j
Sirdies kraujagysliy vaisty skyriaus vadovés parei-
gas.

® Vytautui Pavilaniui, MD 3.m. spalio ménesj
Kvebeko universitetas suteiké honoris causa dok-
toratg.

L]
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LIETUVIY MOKSLO IR KURYBOS SIMPOZIUMAS

1989 m. lapkri¢io 23-26 d.d.

VI Lietuviy mokslo ir kirybos simpoziu-
mas, jvyko lapkr. 23-26 dienomis Cikagoje ir
Lietuviy centre, Lemonte. Kaip Zinoma, LMK
simpoziumai yra rengiami kas ketveri metai, kur
jvairiy sri¢iy mokslininkai ir 3iaip jvairiy karybiniy
galiy turj lietuviai, turi progos ne tik bendruose
pobiiviuose pabendrauti, bet ir pasidalinti pasiek-
tais laiméjimais. Sjmet pirma kartg beveik ketvirtis
mokslininky ir karéjy buvo atvyke i Vilniaus,
Kauno. Simpoziumo moksliné programa vyko
Lemonte. Programa sudaryta i§ 5 sekcijy: 1.
architektdros ir technologijos; 2. medicinos ir
odontologijos; 3. humanitariniy ir socialiniy
moksly; 4. meno ir muzikos ir 5. teisés ir
komerciniy moksly. Medicinos ir odontologijos
sekcija organizavo dr. A. Vanagunas. Medicinai
suorganizavo 8 paskaity. sesijas, kuriose buvo
skaitytos 26 paskaitos. Viena buvo ,Plenariné
apie AIDS. Be to, artimai su medicina susijusiy
paskaity buvo ir kitose sesijose, k.a. farmokologi-
jos, biologijos, organinés chemijos, psichologijos
ir panasiai.

Negalima praeiti nepaminéjus labai gausiy
plenariniy diskusijy. Atrodo, kad programoje
reiskési daugiau kaip 300 asmeny. Vyko turtingos
meno kariniy parodos. Puikiai pavykes literatiros
vakaras, kuriame debiutavo poetas B. Brazdzionis.
Uzbaigiamajame pokylyje dalyvavo nepaprastai
daug sveliy; jy buvo daugiau kaip 800.

Medicinos klausimais daugelis paskaity buvo
aktualios ir klinicistams. Patiekiu paskaity (pra-
nedimy) ir jy autoriy sara3a, pasinaudodamas VI
Mokslo ir Karybos simpoziumo leidiniu. Ne visi
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autoriai buvo pristatyti leidinyje. Kai kurie pra-
neséjai kalbéjo kiek skirtinga tema, negu buvo
programoje paZzymeta.

Odontologijoj: N. Remeikiené — Du mesio-
bukalios 3aknies valymo metodai, I. Skirius-
Jurjoniené — Vaiky danty, suZeisty nelaimése
gydymas, L. Kriauc¢itinaité-Tharp — Baltos Sviesios
plasmoginés medziagos ploksteliy gamyboje ir R.
Karka — Ortodontiné Chirurgija.

Paskaitas patologijos temomis skaité: ). Valaitis
— Glomerulonefritas; nefrito patologija, D.
Variakojis — AIDS patologija ir L. Bekeris —
Mezotalioma ir plauciy azbestozé.

Oftalmologijos buvo tik viena paskaita — O.
Majauskiené — Ortotropijos ir mikrotropijos
klinikiniai ypatumai, esant vienpusiai ambliopijai.
Autoré yra i§ Kauno medicinos instituto. (KMI)

Vidaus ligy paskaitas skaité sekantys autoriai:
R. Reklaitiené — I3cheminé Sirdies liga ir jos
rizikos faktoriai Kauno miesto vidutinio amziaus
vyry grupéje perspektyviniy tyrimy (KMI), A.
Venalis — Naujas vaistas — polivinilprolidono-
liposominé forma intrasanarinaim artrozés gydy-
mui (Vilniaus Medicinos institutas), A. Vanagiinas
— Viduriy kraujavimas pas maratoninius bégikus:
perspektyvus endoskopinis jvertinimas (NWU —
Cikaga) ir V. Tamulevi¢iité — Umios komos kli-
nikiné patofiziologiné charakteristika ir ankstyvas
prognozavimas (KMI — Kaunas).

Gerontologijos ir neurologijos buvo sekantys
pranedimai: E. Kaminskas — Véliausi pasiekimai
gerontologijoje (Harward univ. — Boston), L.

VI Mokslo ir karybos
medicinos sekcijos
paskaity auditorija.
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V. Avizonyté, L. Bekeris, V. Cernius, A. Dum¢ius, E. Gedgaudas ir 1. Skirius-Jurjoniené

Majauskiené

Gydytojai dalyvave medicinos sekcijos mokslinéje programoje
VI Mokslo ir kiirybos simpoziume
1989 m. lapkri¢io 24-26 d.d. Cikagoje

Fotografijos iSdéstytos alfabetine tvarka. Keletos dalyviy néra —
negavome fotografijy.
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Gin. Zukauskas ir K. Zuklys



VI M&KS medicinos seksijos paskaitininkai: i$ d. d-rai
V. Cernius, O. Majauskiené ir A. Dumcius

Trecdiokas — Naujas chirurginis gydymas Parkinso-
no ligoje (UCLA medicinos mokykla, Los Angeles)
ir A.Plioplys — Alzheimerio liga: tyrinéjimy ir
terepeutikos rezultatai (Washington, D.C.).

Intervencinés terapijos sesijoje paskaitas skai-
té: L. Klygis — TulZies akmeny terapija (NWU —
Cikaga), P.V. Kisielius — Inksty akmeny gydymas
litotripsija (Cikaga) ir A. Duméius — Mioventriku-
loplastika — naujas budas 3irdies nepakankamu-
mui gydyti (KMl — Kaunas)
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Radiologijos temomis buvo sekantys praneie-
jai: A. Pakalniskis — Magnetinio atvaizdavimo
verté (Elmhurst, 1l.), Vilija Avizonyté — Vélyvos
komplikacijos po radiacijos gydymo vaikuose,
kurie serga smegeny véziu (Salt Lake City, Utah) ir
E.Gedgaudas — Magnetinio rezonanso atvaizdavi-
mas kardiologijoje (Univ. of Minnesota).

Medicinos jvairiy specialybiy paskaity ciklas:
V. Cernius — Rizikos faktoriy paplitimas nésciyjy
tarpe ir jy jtaka néstumo isei¢iai (KMI), Gintaras
Zukauskas — Daugiasegmentinio apatiniy galtiniy
kraujagysliy aterosklerotinio pakenkimo chirurgi-
nio gydymo aspektai (Vilnius), Gediminas Zukaus-
kas — Biolelektriné organizmo homeostazé
(Vilnius), K. Zuklys — Kovalentinio DNR ir
baltymo komplekso susidarymas inicijuoja plaz-
mides COL EL konjungatyviné mobilizacija (KMl
— Kaunas) ir V. Vai¢iinas — Antimikrobiniy
chirurginiy medziagy pagaminimas extempore
(KMI—Kaunas)

Plenariné sesija:

A. Vanagiinas, A. Razma ir D. Lapkus — ]gyta
immunodeficito liga — AIDS (Cikaga)

Odontologijos ir medicinos sesijy moderato-
riais buvo: I. Skirius-Jurjoniené, J. Valaitis, M.
Vygantas, A. Vanagunas, A. Pakalniskis ir V.
Saulys.

V.S.

1989 mety Nobelio premija medicinos srityje
buvo paskirta dviem Kalifornijos universiteto San
Francisco gydytojams: Michael Bishop ir Harold
Varmus uZ véZio atsiradimo priezas¢iy tyrinéji-
mus.
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1989 m. medicinos ir fiziologijos Nobelio premijos
laureatai J. Michael Bishop MD ir Harold E. Varmus MD
pakelia taures, suZinoje apie premijos laiméjimga
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Tiedu mokslininkai buvo pripazinti atlike
originalius naviky virusy tyrinéjimus, onkogeny ir
apskritai Igsteliy augimo mechanizmo bei augimo
reguliacijos tyrinéjimus. Jie, tirdami vézio liga,
rodo, kad normalds genai, kurie kontroliuoja
l3steliy augimg, gali bati pakeisti arba pasikeisti ir
tas gali sukelti vézio lasteliy dauginimasi.

Onkology tarpe jie buvo gana placiai Zinomi
1973-84 mety laikotarpiu. Uz savo darbus jie jau
yra anks¢iau gave Hammer, Lasker ir Gairdner
premijas. 5j kartg komisija turéjo daugiau kaip 100
kandidaty Nobelio premijai. Kiekvienas i jy yra
padares ypatingy atradimy, ir mokslininky tarpe
jie vadinami ,Nobelio klasés” darby autoriais.
Tokius pat tyrinéjimus atlieka ir Robertas A,
Weinberg, Whitehead institute Cambridge, Mass.
Jis ir daugelis tos srities mokslininky nustebo, kad
ir jis nebuvo priskirtas prie laureaty.

The Scientist, Oct. 2, 1989
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GYDYTOJU KORPORACIJA
,FRATERNITAS LITHUANICA — PATRIA“

Gydytoju Korp. ,Fraternitas Lithuanica-
Patria“ metinis nariy susirinkimas jvyko 1989 m.
rugséjo 3 d. Hyatt viesbuty, Oak Brook’e. Krop.
pirmininkas dr. A. Paulius pranedé, kad praeitais
metais korporacija minéjo 80 mety jsikirimo
sukaktj. Dr. Arvydas Tauras skaité paskaita, dr. A.
Paulius kalbéjo apie vaisto Voltaren veikima. Dr.
A. Vanaginas apie nesteroidinius antireumatinius
vaistus.

Sedi is k.: d-rés G. Macidniené, viesnia i$ Lietuvos B.
Arlauskiené, O. Mironaité ir V. Jurkaniené; stovi G.
Gliaudeliené, L. Ignatoniené, E. Giedraitiené, L. Dirdie-
né ir S. Didziuliené. Foto inZ. Didziulio

Korporacijos valdybg sudaro d-rai: pirminin-
kas A. Paulius, vicepirmininkas — F. V. Kaunas ir
sekretorius-izdininkas — K. Jucas. Susirinkimo
dalyviai vienbalsiai nutaré valdybos kadencija
pratesti dar dvejiems metams. Isrinkta nauja
revizijos komisija: d-rai Ona Mironaité, Albinas
Gariinas ir Arvydas Tauras.

Dr. Paulius paminéjo, kad $iais metais sueina
65 m., kai buvo jkurta studenty mediky korporac-
ija ,Fraternitas Lituanica” Lietuvos universitete
Kaune, ir paprasé dr. Vytauta Taurg padaryti
pranesimg apie jos jkarimg ir veikla. (Istoring
studenty FL apZvalga, jei salygos leis, iSspausdin-
sime sekan¢iame MEDICINOS numeryje).

Sig vasarg JAV sveciavosi pas A. ir S. Didziuli-
us fraternitietis dr. Faustas Matiukas i Lietuvos. Ta
proga susitiko su kolegom fraternitieciais d-rais A.
Gartnu, Pr. Mazeika, V. Raslavi¢iumi, F. V. Kaunu,
A. ir V. Taurais ir A. Statkevi¢iumi. Jau daugiau
kaip 50 mety nuriedéjo praeitin, bet prisiminimai
jauny dieny buvo tokie malonas ir gyvi.
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Su sveciu i$ Lietuvos. IS k. sédi A. ir V. Taurai, svecias F.
Matukas, A. Statkevicius ir V. Raslavicius. . Stovi: S.
Didziuliené, Pr. MazZeika ir A. Garanas.

Pasirodo, kad pats Faustas M. 1937 m. su A.
Garanu ir kitais fraternitieciais dalyvavo 500
kilometry baidariy lenktynése, kur fraternitieciy
ekipa laiméjo pereinamgja taure. Jis taip pat
dalyvavo 1939 m. fraternitie¢iy suorganizuotoje
1000 km baidariy iskiloje Ryty Lietuvos upémis ir
eZerais, ir Vilniaus kraste (gavus i$ lenky leidimg).
Atsiminém ta patj ,3posininka” Fausta, kai,
nuplauke garlaiviu j gen. dr. Nagio tkj Zemaitkie-
myje, jis dar galéjo ore ,,salto mortale padaryti ir
kitais savo ,,Sposais“ visus pralinksminti.

Prie maloniy piety ir pasikalbéjimy dr. V.
Tauras pasveikino svecia, atvykusj i3 ok. Lietuvos,
kurioj jis turéjo dvasiniy ir fiziniy sukrétimy,
taciau idliko uzgradintas fiziskai ir nepalauZtas
dvasiskai. Jis prasé pasveikinti brolius, likusius
Lietuvoje, prasé jy atkurti ,Fraternitas Lituanica“
téevynéje, ypa¢ kai tenai austantis laisvés rytas
pradeda i3sklaidyti okupacijos rakus. Ta proga
buvo jteiktas dr. B. Matulionio redaguotas
metrastis, i$leistas korporacijos 50 mety jsikarimo
sukaktj minint. Lai 3is leidinys primins broliams
tévynéje, kad uzjaryje Fraternitas Lituanica korpo-
racijos idéja dar gyva ir ji turés atgimti kada nors
laisvoje nepriklausomoje Lietuvoje.

Dr. Biruté Arlauskiené, Korp! Patria naré,
keliolika mety idvargusi Gulago salyne, 3$.m.
geguzés men. buvo atvykusi i$ Lietuvos pas inZ. A.
ir dr. S. Didziulius, kur vie$nia susitiko su keletu
patrieciy. Prie vaidiy stalo turéjo progos pasikal-
béti apie praeities malonius jaunystés metus ir
apie iy dieny ok. Lietuvos vargus.

V. Tauras, MD
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/'\ Gajus kanas — budri dvasia
A

(": ATEITININKY MEDIKYU KORPORACIJA
P, GAJA

LITHUANIAN CATHOLIC PHYSICIANS' ASSOCIATION

XVIlI  ALGS suvaziavimo proga ,GAJOS“
korporantai turéjo galimybés susirinkti ir paben-
drauti rugséjo 3 d. suvaZziavimo pabaigoje. |
paskaity patalpas atvyko apie 50 korporanty ir
$eimos nariy. Susirinkima pravedé dr. Domas
Lapkus, korp! pirmininkas. Sig vasarg nemazai
korporanty turéjo progos lankytis Lietuvoje.
Pirmininkas sudaré programg i$ pranedimy apie
jspadzius Lietuvoje. Buvo 3 pranesimai apie
Lietuvos gydytojy rpescius ir sveikatos reikalus.
Dr. V. Saulys kalbéjo apie Lietuvos gydytojy
suvaZiavimg ir Lietuvos gydytojy sajungos atkari-
ma. Stebétina, kad Lietuvoje dabar yra tiek daug
gydytojy — apie 16000 — ir pagal sveikatos
ministerijos apskai¢iavimus, jy nepakanka. Lietu-
vos gydytojai tvirtai reikalauja, kad galéty tvarkytis
savarankiskai, nepriklausyti nuo Maskvos biurok-
raty. Suvaziavime dalyvavo Lietuvos gydytojy
rinkti atstovai ir kviesti svediais lietuviai gydytojai,
gyveng uZsienyje. Rengéjai tikéjosi tokiy sveciy
bent 100, bet, atrodo, atvyko tik apie 30-35.
Suvaziavimas buvo gerai organizuotas ir pravestas
demokratiskais pagrindais. Buvo atkurta Lietuvos
gydytojy sajunga, kurios veikimas po paskutinio V
suvaziavimo 1937 m. buvo okupanty sustabdytas.
Suvaziavimas isrinko valdybg ir taryba. Sekantis,
VII suvaziavimas jvyks 1990 mety geguzés ménes;.

Dr. Linas Sidrys apibadino Lietuvos gydytojy
problemas. Ten dabar labai troksta vaisty ir
instrumenty. Ligoninés labai primityvios. Masy
pareiga padéti. Yra galimybé per Lietuviy Labda-
riy draugija siysti vaisty, instrumenty. Dr. Sidrys
noréty, kad mes, gydytojai, aktyviau remtume jo
idéja — steigti Lietuvoje katalikiska ligonine, kuri
baty aukstesnio lygio, Amerikos ar V. Europos
pavyzdzio. Tam reikéty i§ pradzios sutelkti bent
75 takstanc¢ius doleriy. Tikimés, kad padés Europos
,,Caritas” organizacija ir gal prisidéty kai kurios
vaisty ir instrumenty jmonés. Jo praneSimas
sukelé didelj susidoméjima ir buvo daug klausi-
my.

Dr. D. Lapkus turéjo progos susitikti su
gydytojais ir medicinos studentais ir aplankyti
ligonines. Daug i3 jaunyjy mediky noréty atvykti j
JAV ir susipazinti, kaip ¢ia tvarkomi Zmoniy
sveikatos reikalai. Ligoninés atrodancios labai
skurdZiai. Visur labai traksta vaisty, paprasciausiy
instrumenty. Mes batinai turétume ieskoti bady
bendromis pastangomis ar pavieniui t3 visuotinj
nepritekliy sumazinti. Dél laiko stokos diskusijos
buvo trumpos, visi nuskubéjo j bendra su
,Fraternitas Lithuanica-Patria“ ir ,,Gajos" vaka-
rieng, kur dr. F. Kauno iniciatyva matéme ekrano
vaizdus i$ Vilniuje vykusio VI LGS suvaziavimo.

P. Kisielius, MD

,,Gajos“ susirinkimas XVII PLGS suvaZiavimo metu 1989 m. rugséjo 3 d. (FotomontaZas)
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MOKSLO PAKOPOMIS

® Karilé I. Jonynaité, D.D.S., Irenos ir inZ.
Vytenio Jonyny, gyv. Chesterton, Ind., jaunesnioji
dukte, gimeé, augo ir mokési Chesterton, Ind.
Lanké ir lituanistine mokykla Gary, Ind. Biologija
studijavo Indianos universitete, Bloomington, Ind
ir po ketveriy mety gavo bakalauro laipsnj.
Odontologija studijavo Loyola universitete, May-
wood, Il. Studijas baigé ir gavo D.D.S. laipsnj.
Atliko praktika, islaiké egzaminus North East
Regional Board Exams ir gavo teise¢ dirbti odonto-
logijos srityje dvylikoje valstijy.

Dr. Karilé I. Jonynaité

@ Melanie Kazlas (Kazlauskaité) M.D., Flor-
ence ir Raimundo Kazly (Kazlausky), gyv. New
York, vyresnioji dukté. Tévai gimé ir augo
Amerikoje, o seneliai atvyko j JAV prie$ Pirmgjj
Pasaulinj karg. Baigé Amerikos Kankiniy pradzios
mokykla pirmgja mokine ir laiméjo dvi stipendijas
mokytis St. Francis Preparatory High School, kuria
baigé 1983 m. Mokykloje buvo vyr. laikrastélio
redaktore, veledictorian ir tapo National Merit
Scholar. Taip pat priklausé mokyklos plaukymo
komandai, todél New York lietuviy atlety klubas
pasiunté ja | lietuviy olimpijadg Australijoje
dalyvauti plaukymo varzybose. Dirbo Roswell
Memorial" Park Institute, Buffalo, N.Y. ir uz
imunologijos projekta gavo Westinghouse stipen-
dija. Biologija studijavo Rensselaer Polytechnic
Institute ir 1987 m. gavo bakalauro laipsnj.
Pagreitint3 medicinos kursg studijavo Albany
Medical College of Union University. Studijas
baigé ir 1989 m. geguzés mén. gavo medicinos
daktaro laipsnj. Priklausé Alfa-Omega-Alfa medi-
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ky garbés korporacijai. Liepos mén. pradéjo
internattra Albany Medical Center, Albany, N.Y.
Zada specializuotis ofthalmologijoje. Priklauso
New York lietuviy gydytojy draugijai.

Melanie Kazlas (Kazlauskaité) MD

® Linas Audrys Smulkstys, M.D., Aldonos ir
dr. Vinco Smulks¢iy stnus, augo ir mokési
Cikagoje. Baiges Sv¢. M. Marijos Gimimo parapi-
jos pradzios mokyklg ir jos lituanisting klase
Marquette Park, buvo priimtas j garbés studenty
programa (Honors program) St. Rita High School,
kurig baigé 1981 m. Buvo Gold Honor Role
mokiniy grupéje. Priklausé National Honor
Society, buvo lllinois State Scholar ir gavo uz
pasizyméjima moksle ketveriy mety stipendija.
Pre-Med kursg, istorijg ir angly kalbg studijavo
Loyola universitete, Maywood, II. Studijas baigeé
1985 m. su magna cum laude diplomu i3 istorijos

Dr. Linas A. Smulkstys
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ir angly kalbos. Priklausé Lojolos Lietuviy studen-
ty klubui, istorijos draugijai Phi Alpha Theta,
Jézuity garbés draugijai Alpha Sigma Niu. Medici-
ng studijavo Loyola University Stritch School of
Medicine, Maywood, Il. Studijas baigé ir 1989 m.
birzelio 10 d. gavo medicinos daktaro laipsn;.
Atlikdamas rezidentlirg Christ Hospital, Oak
Lawn, Il., ruodiasi vidaus ligy specialybei.

® Dana Dirkyté, Vytenio ir dr. Angelikos
Dirkiy, gyv. Lemont, Il, dukté baigé studijas
lllinois universitete ir 1989 m. birzelio 9 d. gavo
diploma su daktaro laipsniu i3 Science of Phar-
macy.

® Anthony R. Pivarunas ir John P. Vaikutis, Jr.
studijavo osteopatija Chicago College of Osteo-
pathic medicine. Studijas baigé ir 1989 m. gavo
daktaro laipsnj.

® Terry Carl Jakubaitis studijavo medicing
Rush Medical College. Studijas baigé ir 1989 m.
gavo medicinos daktaro laipsnj.

® Dr. Alenas V. Pavilanis $.m. kovo ménesj
buvo paskirtas bendrosios medicinos departa-
mento direktoriumi Maisonneuve-Rrosemont
ligoninéje ir eimy medicinos katedros profesori-
umi Montrealio universitete. Jis bus atsakingas uz
$eimy gydymo skyriy, skubios pagalbos, geriatri-
jos, chronisky ligy pacienty skyriy ir uz jy
slaugyma namuose. Jo vadovaujamame departa-
mente dirba apie 50 gydytojy ir 26 gydytojai-
rezidentai. Minétoje ligoninéje jis atidaré savo
nauja kabineta ir mielai priima pacientus. Jo
praktika yra bendroji medicina, bet ypatinga
démesj jis skiria vaiky, paaugliy ir jaunuoliy
gydymui.

Alenas Vytautas Pavilanis MD
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Dr. Pavilanis gimeé Paryziuje, baigé Princeton
universiteta JAV B.A. laipsniu ir 1973 m. baigé
McGill universiteto medicinos fakulteta. Atlikes
interno tarnybg Brity Kolumbijoje, 7-rius metus
dirbo seimos gydytoju Cowansville ir Knowlton
miestuose, Kvebeko provincijoje. 1979 m. islaiké
$eimos medicinos specialybés egzaminus (CCFP).
1983 m. iki 1989 mety buvo paaugliy ir jaunuoliy
medicinos skyriaus vedéju Montrealio vaiky
ligoninéje ir profesorius McGill universiteto
pediatrijos ir $eimy medicinos katedrose. Dr.
Pavilanis yra Rytinés Kanados paaugliy medicinos
sajungos pirmininkas, taip pat Kanados Seimy
gydytojy kolegijos Kvebeko skyriaus iZdininkas ir
Kanados informacijos publikacijy komiteto pirmi-
ninkas.

Ariinas E. Azelis, MD — diplomuotas vidaus
ligy ir gastroenterologijos specialistas. Medicinos
specialisty grupéje pradéjo praktika Long Beach
Island, N.J. Dr. Azelis 1983 m. baigé medicinos
studijas Wright State universiteto medicinos
mokykloje. Vidaus ligy rezidenttrg atliko Yale
affiliated Norwalk ligoninéje. 1986-1987 m. laiko-
tarpyje buvo Yale medicinos mokyklos vidaus ligy
skyriaus rezidenty virsininkas ir klinikinis instruk-
torius. Po to gilino studijas gastroenterologijoje ir
iSlaigs tos srities egzaminus, pradéjo medicinos
praktika.

Aranas E. Azelis, MD

Jonas Maliska, DDS 1953 metais baiges
Montrealio universiteto Faculte de Chirugie
Dentaire, daugiau kaip 30 mety dirba kaip Carge
de Clinique Montrealio universiteto danty medi-
cinos fakultete. Kaip zinia, dr. Maliskai vel buvo
pratesta sutartis su universitetu ateinantiems 3
metams. Dr. Maliska aktyviai domisi Lietuvoje
dabar vykstanciais pasikeitimais — 3iy mety
pavasarj jis dalyvavo Lietuvos gydytojy suvaZia-
vime.
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MUSU MIRUSIE)I

® Petras A. Atkocitinas, D.D.S., 94 m.
amziaus, miré 1989 m. birzelio 9 d. River Forest, IL
ir palaidotas Sv. Kazimiero lietuviy kapinése
Chicago, IL. Velionis gimé ir augo Lietuvoje.
Atvyko j JAV 1918 m. Cia dirbo, mokeési ir
studijavo odontologija. Baiges studijas, gavo
D.D.S. laipsnj. Gyveno ir dirbo Cicero, IL.
Priklausé American, Illinois ir Chicago Dental
Assoc., Knights of Columbus Cardinal Council,
lllinois Lietuviy gydytojy draugijai, Lietuvos
Vy&iams, ALT-ui, ALRK Susivienijimui, Lietuviy
Prekybos rimams, Sv. Vardo draugijai Cicero, IL.
Buvo réméjas Sv. Kazimiero sesery, Tévy Marijo-
ny, Balzeko Lietuviy Kultaros miziejaus Cikagoje.

Abraitis Julijonas, 97 mety amZiaus, miré
Klevlande, Ohajuje. Medicing studijavo Rusijoje ir
1917 m. pirmgja laida baige Maskvoje Lenino
vardo medicinos instituta. Miré vasario 4 d. 1988
m. Buvo AMA narys.

Ona Spudaité-Damiené (Damijonaitiené),
D.D.S., 79 m. amziaus, nuo veézio ligos miré 1989
m. rugséjo 14 d. ir palaidota Sv. Kazimiero lietuviy
kapinése Chicago. Velioné gimé 1910 m. spalio 6
d. Gatauciy kaime, Linkuvos vals. Siauliy apskri-
tyje. Cia ji mokési ir 1932 m. baigé Linkuvos
gimnazija. Baigusi studijas, 1938 m. gavo danty
gydytojos diploma. 1938-1944 m. vertési privacia
praktika Siauliuose. 1941 m. susituoké su inZ.
Jurgiu Damijonaiciu (Amerikoje pakeité pavarde j
Damas). 1944 m. pasitrauké j Vokietija, kur 5-rius
metus gyveno Mueldorf stovykloje. 1949 m.
atvyko | JAV ir gyveno Omaha, Ne, o véliau
persikélé gyventi j Naperville, IL. Ji priklausé

Ona Spudaité-Damiené DDS
Medicina Nr. 2(74) 1989

ateitininkams nuo pirmos gimnazijos klasés.
Universitete buvo veikli studenciy ateitininkiy
,,Birutés’“ draugoveés naré. Buvo religinga, rémé
lietuvidka spauda. Priklausé Cikagos ateitininky
sendraugiy skyriui, Lietuviy danty gydytojy
draugijai ir lietuviy bendruomenei.

Steponas Gestautas, M.D. 76 mety amZiaus,
miré 1988 m. kovo 31 d., palaidotas Sv. Kazimiero
lietuviy kapinése Chicago. Velionis gimé Kraziy
mieste. Augo ir mokési Lietuvoje. 15 Vokietijos
1949 m. atvyko j JAV. Gyveno ir dirbo Chicago.

Marija Tunkdnaité-Jankus, D.D.S., 67 m.
amziaus, nuo kraujo issiliejimo j smegenis miré
1989 m. kovo 28 d. Palos Community ligoninéje ir
palaidota Tautinése lietuviy kapinése. Cikagoje.
Velioné gimeé 1921 m. spalio 8 d. Birzy apylinkéje,
ten augo ir mokési. Baigé BirZy gimnazij.

Maria Jankus DDS

Odontologija pradéjo studijuoti Lietuvoje, bet
1944 m. turéjo pasitraukti j Vokietijag. Po ll-jo
pasaulinio karo odontologijos studijas tesé ir
baigé Tuebingen universitete. Atvykusi j JAV,
porag mety gyveno pas gimines Minnesota valsti-
joje. Véliau persikélé j Cikaga ir dirbo Cook
County ligoninéje gail. seserimi ir kartojo odonto-
logijos studijas Loyola universitete. Studijas baigé
ir 1956 m. gavo dektaro laipsnj — D.D.S. Tais
paciais metais susituoké su Vytautu Jankum, PhD.
Gimus dukrelei Elizabeth, 1959 m. persikélé
gyventi ir dirbti j Lemont, IL.

Antanas Stankus (Stankevicius), M.D., 79 m.
amzZiaus, po ilgos ligos miré 1989 m. spalio 1 d.
Floridoje ir palaidotas greta, pries daugelj mety
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mirusio, stnaus Bethel kapinése, Lincoln, IL.
Velionis gimé 1910 m. rugpjacio 8 d. Lietuvoje, ¢ia
augo ir mokési. Medicing studijavo Vytauto
DidzZiojo universitete Kaune. Priklausé studenty
skauty korporacijai ,,Vytis“. Studijas baigé 1937 m.
ir gavo medicinos gydytojo diploma. Medicinos
praktika vertési Lietuvoje. 1944 m. pasitraukeé j

Antanas Stankus MD

Vokietijag. Atvykes j JAV, atliko internatdrg ir
iSlaiké valstybinius egzaminus. Nuo 1952 m.
gyveno ir dirbo Lincoln, IL. 1979 m. i$€jo j pensija
ir idvaZiavo su Zmona dr. Janina gyventi j Florida.
Priklausé Lietuviy bendruomenei ir Amerikos
mediky draugijoms.

Pranas Sutkus, M.D., atostogy metu staiga ir
netikétai miré nuo Sirdies priepuolio 1989 m.
vasario 20 d. Puerto Vallarta, Meksikoje. ParveZtas
i Cikaga ir po gedulingy pamaldy 3v& Marijos
Gimimo parapijos baZnylioje Marquette Park,
buvo nulydétas j Sv. Kazimiero lietuviy kapines ir
ten palaidotas. Velionis gimé 1925 m. liepos 9 d.
Képstuose ir augo gausioje Seimoje. Mokesi ir
baigé Jurbarko gimnazijag. Po Antrojo pasaulinio
karo pradéjo studijuoti medicing Tuebingen,
Vakary Vokietijoje. Nebaiges studijy, 1949 m.
atvyko j JAV, gyveno, dirbo ir mokési Cikagoje.
Koréjos karo metu buvo pasauktas j JAV kariuo-
mene ir dvejus metus tarnavo sanitaru Koréjoje.
Grjzes i§ kariuomenés, gavo karo veterano
stipendija ir iSvaZiavo j Heidelberg universitetg
Vak. Vokietijcje baigti medicinos studijy. 1955
m. gavo medicinos daktaro laipsnj. Atlikes
internatarg Cikagoje ir Alton, IL., ir i3laikes
valstybinius egzaminus, vertési privacia
akuserijos-ginekologijos praktika Harvey, IL (Ci-
kagos priemiestyje), o gyveno Homewood, IL.
Buvo Ingals Memorial ligoninés gydytojy $tabo
narys. Priklausé AMA, lllinois State Medical
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A.A. Dr. Pranas Sutkus

Society, Chicago Medical Society, Illinois Lietuviy
gydytojy draugijai ir keleta mety jos pirmininkas.
Taip pat priklausé Lietuviy bendruomenei, ,,Vil-
ties” draugijai, BALFui, Beverly Shores Lietuviy
klubui. Studenty badamas priklausé ,,Vilties”
tautininky draugijai, o Cikagoje — tautiniy
korporacijy sambdriui. Su Zmona dail. Ada
Korsakaite-Sutkuviene uzaugino ir i¥mokslino tris
dukteris ir du stnus.

Stanley A. Zmuidzinas, M.D., gyv. Brentwood
Nursing Home, IL, miré 1988 m. lapkricio 16 d. ir
palaidotas Sv. Kazimiero lietuviy kapinése Chica-
go. Velionis gimé 1895 m. rugpjacio 19 d.
Keturvalakiouse, Vilkaviskio apskirtyje. Jaunas
atvyko j JAV. Mokési Chicago. Medicing studijavo
ir baigé Chicago Medical School ir 1929 m. gavo
medicinos daktaro laipsnj.

Bieziené, Ona, prie 12 mety mirusio dr.
Stepono Biezio naslé, sulaukusi 91 m. amZiaus,
miré Long Valley, N.J. Dr. ir ponia BieZiai buvo
(gyvendami Cikagoje) aktyvis Lietuviy gydytojy
draugijos nariai. Dr. Biezis buvo pirmasis Liet.
Gydytojy sajungos leidziamo ,,Biuletenio* ir 1922-
1923 m. éjusio Amerikos lietuviy Daktary draugi-
jos zurnalo ,,Gydytojas“ redaktorius.

Dr. Raimundo Cerskaus, gyv. Birmingham,
MI., tévas a.a. dr. Antanas Cerskus miré 1989 m.
kovo 2 d.; palaidotas Sv. Kazimiero lietuviy
kapinése Chicago.

Dr. Vytauto Karoblio, gyv. Ripley, OH, Zmona,
gail. sesuo, a.a. Antanina Genyté-Karobliené po
ilgos ir sunkios ligos miré 1989 m. geguzes 5 d.
Ripley ligoninéje, sulaukusi 82 mety amZiaus.
Palaidota Ripley kapinése.




Dr. Birutés Skémaités-Kasakaitienés, gyv.
Chicago, vyras a.a. Bronius Kasakaitis miré 1989 m.
vasario 1 d., palaidotas Sv. Kazimiero lietuviy
kapinése.

Dr. Grazinos Usaités-Pauliukonienés, gyv.
Parma, OH., vyras a.a. inZinierius Ri¢ardas Pauliu-
konis, 68 mety amziaus, po ilgos ir sunkios ligos
miré 1988 m. lapkricio 12 d. Cleveland ir ten
palaidotas.

Dr. Aldonos Kulvelytés-Paskienés, gyv. Ro-
chester, MI., vyras a.a. Antanas Paskus netikétai
miré 1988 m.

Dr. Liudmilos Petrauskienés, danty gydytojos,
gyv. Oak Park, IL. vyras, a.a. teisininkas Jonas
Petrauskas, 76 m. amzZiaus, po ilgos ligos miré 1989
m. birzelio 12 d.

Dr. Rimvydo ir a.a. dr. Giedrés Sidriy dukte,
taip pat dr. Algio, Jono ir Lino Sidriy sesuo,
Marymount, Los Angeles mokyklos mokytoja, a.a.
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Vida Sidryté rugpjacio mén. Zuvo, nukritus
léktuvui Pakistano kalnuose.

Dr. Danguolés Surantienés, gyv. Rockford, IL,
motina a.a. Monika Raubaité-Stankaitiené, buvusi
mokytoja, po ilgos ligos miré 1989 m. geguzés 13 d.
Buvo gimusi 1897 m. liepos 5 d. Lietuvoje.

Dr. Danos Sutkutés, gyv. Homewood, III.,
tévas a.a. dr. Pranas Sutkus staiga miré 1989 m.
vasario 20 d., palaidotas Sv. Kazimiero lietuviy
kapinése Chicago.

Dr. Laimutés Grinitités-Smulkstienés, gyv.
Chicago, vyras a.a. teisininkas Liudvikas Smulk3tys,
badamas 87 m. amziaus, miré 1989 m. vasario 27
d., palaidotas Sv. Kazimiero lietuviy kapinése
Chicago.

Dr. Mindaugo Vyganto, gyv. Winnetka, Il.,
motina, a.a. Herta Maria Vygantiené, 85 m.
amziaus, miré 1989 m. birZelio 27 d. ir palaidota
Tautinése lietuviy kapinése Cikagoje.

1987-1989 METAIS MIRUSIEJI ISEIVIJOJE
LIETUVIAI GYDYTOJAI

1 Alfonsas AZUBALIS MD (1912-1989) Cikagoje
2 Broné Vedeckyté-BALCIONIENE DDS (1911-
1988) Klivelande

3 V. Faustinas BAZILIAUSKAS MD (1915-1987)
Niujorke*

4 Antanas CERSKUS MD (1904-1989) Cikagoje

5 Jolanta GRIGALIONAITE MD (1940-1987) Cika-
goje

6 Stasys JASAITIS MD (1927-1987) Bostone

7 Emilija JASEVICIUTE MD (1904-1988) Thunder
Bay, Kanadoje

8 Jonas JURGILAS MD (1906-1987) Kalifornijoje
9 Albertas ). KAZLAUSKAS MD (1923-1988)*

10 Valteris ). KIRSTUKAS MD (1912-1988) Cika-
goje*

11 Aleksandra Pacevi¢iaté-KLIMIENE DDS (1920-
1987) Klivlande

12 Irena Semiotaité-KYRIENE DDS (1922-1988)
Cikagoje

13 Bronius LEPARSKAS DVM (1911-1987) Cikagoje
14 Katrina Ciurlionyté-MARTUVIENE DDS (1917-
1987) Klivlande

15 Amelija Milukaitée-MATULAITIENE MD (1917-
1988) Niujorke

* Nepriklause PLGS.
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16 Jonas Valdemaras MILERIS MD (1924-1989)
Cikagoje

17 Kazimieras MOGENIS MD (1905-1987) Cika-
goje

18 Bernardas J. PAVILONIS MD (1923-1987) Klive-
lande*

19 GraZina Strimaityté PETRAUSKIENE MD (1921-
1988) Australijoje

20 Leonardas Alfonsas PETRONIS MD (1935-1988)
Argentinoje

21 Oskaras Jonas PUDYMAITIS MD (1901-1988)
Toronte

22 Viktoras PUSKORIUS MD (1919-1988) Klive-
lande

23 Petras RADVILA DVM (1903-1987) Sveicarijoje
24 Pranas SUTKUS MD (1923-1988) Cikagoje

25 Jonas SEMOGAS (Segamogas) MD (1911-1988)
Havajuose

26 Juczas SIDAGIS MD (1914-1987) Micigane

27 Florijonas TALLAT-KELPSA MD (1894-1988)
Cikagoje

28 Adelé TRAKIENE MD (1920-1988) Cikagoje
29 Jadvyga URBONAVICIUTE MD (1901-1987)
Niujorke

30 Juozapas Augustas VALADKA MD (1916-1987)*
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KRONIKA

® Dr. Nijolé Remeikiené, danty gydytoja,
gyv. Chicagoje, $iy mety birzelio mén. buvo
Lietuvoje (vyras negavo vizos), dalyvavo jspudin-
game iStremtyjy lietuviy minéjime birzelio 14 d.
Kaune. GrjZusi savo jspudzius pasakojo ,,Mar-
gucio radijo laidoje birzelio 20 d. Cikagoje.

® Dr. Petras V. Kisielius, urologas, gyv.
Chicago, birzelio 23 d. skaité paskaitg apie padétj
okup. Lietuvoje Amnesty International Amerikos
sekcijojos suvaziavime Cikagoje. SuvaZiavime
dalyvavo Zmogaus teisémis suinteresuoti ir tarp-
tautinei amnestijai priklausg asmenys.

® Dr. Domas Lapkus, internistas ir pulmolo-
gas, priimtas j Palos Community Hospital, Palos
Heights, Il. gydytojy $taba. Vidaus ligy ir plaudiy
ligy specialybe jsigijo Loyola University Medical
Center, Chicago.

® Dr. Kazys Bobelis, gyv. Floridoje, VLIKo
valdybos pirmininkas, dalyvavo Paryziaus tarptaut-
inéje Helsinkio aktg pasirasiusiy valstybiy konfer-
encijoje ir, atvykes | Cikaga, birzelio 25 d.
Jaunimo centre padaré prane$ima spaudos atsto-
vams ir visuomenei. Prane$ima organizavo Lietu-
viy Tautiné sgjunga.

® Susirinko pilnutélé Jaunimo centro didzioji
salé klausytojy isgirsti Lietuvos persitvarkymo
sgjudzio seimo tarybos pirmininko prof. Vytauto
Landsbergio pranedima Cikagos lietuviams liepos

Barelis gydytojy, dalyvaves politiniame seminare Daina-
voje 1989 m. vasarg. Suklupe is k.: A. Razma, N.
BraZénaité-Paronetto ir V. Majauskas. Stovi: V.. Saulys,
A. Slezas, K. Ambrozaitis, D. Bieliauskiené, P. Kisielius,
V. Majauskiené, ?, B. Krakaitis, Z. Brinkis, V. Musonis ir
E. Lenkauskas
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Doc. Albertas Sviciulis, Vilniaus un-to med. fakulteto
dekanas su cikagieciais. IS k. d-rai F. Kaunas, V. Urba, A.
Sviciulis, G. Balukas ir K. Ambrozaitis. Foto J. Tamulaitis

8 dieng. Susirinkimg atidaré dr. Antanas Razma,
Amerikos Liet. Bendr. valdybos pirmininkas, o
susirinkimui vadovavo dr. Petras V. Kisielius.
Susirinkime dalyvavo ir prof. Landsbergio Zzmona
Grazina Rucdyté-Landsbergiené, muziké-pianiste,
buvusi Sibiro tremtiné, Lietuvos operos koncert-
meistere.

® Dr. Saulius Cicénas, Vilniaus onkologijos
mokslinio tyrimo instituto kratinés Igstos chirurgi-
nio skyriaus vedéjas ir dr. Tarvilas Norkus,
mikrochirurgas, Kauno medicinos instituto do-
centas, dalyvavo pasaulio chirurgy kongrese, kuris
jvyko rugséjo 10-16 dienomis Metro Convention
Center Toronte, Kanadoje. Dr. Cicénas kalbéjo
apie savo patyrima gydant plauciy veézj. Dr.
Norkus kalbéjo apie plastines operacijas, paden-
giant apnuogintas galvos smegenis. Abu gydytojus
pasitiko ir globojo Petras Regina su Zzmona. Abu
gydytojai atvaziavo su Soviety Sajungos 20-ties
Zmoniy grupe, kuriai vadovavo prof. dr. Boris D.
Sauchuk.

® Dr. Kazys Bobelis, VLIKo valdybos pirmi-
ninkas ir Pranas Povilaitis, Lietuviy krikéc¢ioniy
demokraty sgjungos gen. sekretorius, dalyvavo
Kriki¢ioniy demokraty internacionalo kongrese,
kuris jvyko rugsejo 18-20 dienomis Gvatemaloje.

® XVII Pasaulio lietuviy gydytojy sajungos
suvaziavimas buvo rugséjo 2-3 dienomis Hyatt
viesbutyje, Oakbrook, Il. Dalyvavo daug dydytojy
i§ jvairiy valstijy, sveciy ir keletas gydytojy i§
Lietuvos. Mokslinéje programoje skaité paskaitas
dr. A. Vanagiinas i Cikagos, dr. A. Kerpé i3
Cikagos, dr. A. Pakalniskis i§ Cikagos ir Audrius




V. Plioplys, gyv. Washington, D.C. Suvaziavi-
mo metu buvo pagerbtas dr. Jonas Adomavicius,
gyv. Cikagoje, uz medicinos Ziniy populiarinima
lietuviy tarpe.

® Ateitininky mediky korporacija ,,GAJA*
susirinkimas jvyko rugséjo 3 d. Hyatt viesbutyje,
Oakbrook, Il. Simpoziume jspadzius i§ Lietuvos
medicinos atZvilgiu pasakojo dr. V. Saulys, dr. D.
Lapkus ir dr. L. Sidrys. Susirinkime dalyvavo daug
korporanty-korporanciy ir sveciy. Po susirinkimo
buvo vakariené. Korporacijos valdybos pirminin-
kas yra dr. Domas Lapkus, gyv. 8709 W. 98th Str.
Palos Hills, 11, 60465.

Trumpas pasitarimas pries pradedant ,,Gajos” susirinki-
ma: i$ k. vicepirm. P. Kieielius ir pirm. D. Lapkus

@ Eugenijus Gedgaudas MD iy mety rugséjo
ménesj vél buvo pagerbtas radiology sgjungos-
Minesotos universiteto medicinos fakulteto radio-
logijos katedra pavadino Vilhelminos ir Eugenijaus
Gedgaudy vardu. Budapesto (Vengrija) univer-
siteto medicinos fakultetas dr. Gedgaudui suteikeé
garbés daktaro laipsnj uz pagalba planuojant
kardiologijos laboratorijas. VI Lietuviy Mokslo ir
karybos simpoziumas jam jteiké Zymenj uz
darbus medicinos moksle, ypa¢ Sirdies ligy diag-
nostikoje.

@ Dr. Jonas Hermanavicius, 1940 m. baiges
VDU medicinos fakultetg, vokieciy okupacijos
metu medicinos praktika vertési Zemaitijoje,
Gargzduose. Sovietams grjZtant, apleido Lietuva
1944 m., po karo isvyko | Venecuela, kur
medicinos praktika verciasi jau 40 mety Guerico
miestelyje, Lara provincijoje. Dr. Hermanavicius
labai populiarus ir mégstamas vietiniy Zmoniy.
Zinomas kaip didelis humanistas. Jo net vardines
tenai $vencia visas miestelis. 1949 m. birZelio 2 ir 3
dienomis, gyventojai i3 pagarbos jam, po pamaldy
su orkestru ir véliavomis, padéjo vainika Zuvu-
siems ir linksmino jj savo tautiniais $okiais. Minint
jo 25 mety ,,daktaravimo’ sukaktuves, gubernato-
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Dr. Jonas Hermanavicius (vidury) su Seima. IS d-ro
desinés — Zmona Sigrida, is jo kairés — dukté Irena.

rius jj apdovanojo ordinu, uz naujos instrumenty
steralizavimo sistemos jvedima. Ta proga vietiniai
gyventojai $venté visg savaite. Dr. Hermanavicius
Gueriko miestelyje yra jsteiges 20 lovy ligonine.
Sjimet ta ligoniné pavadinta dr. Jono Hermana-
vi¢iaus vardu. Tai yra bet kur retas atzyméjimas
gydytojui, dirbusiam vietovéje, kad ir 40 mety. Jis
buvo vienintelis gydytojas, dabar miestelyje dirba
jau 7 gydytojai. Miestelis yra daugiau kaip 400 km
nuo Venezuelos sostinés Caracas. Dukters ir
sinaus $eimos gyvena toje pacioje apylinkéje.

e Gydytojy korporacijos ,Fraternitas
Lithuanica-Patria visuotinis susirinkimas buvo
rugséjo 3 d. Hyatt viesbutyje Oakbrook, Il. Dr. V.
Tauras skaité paskaita apie korporacijos gyvenima
ir idrinkta korporacijos valdyba. Po susirinkimo
buvo vakariené. Korporacijai vadovauja dr. Algis
Paulius, gyv. 109 Shagbark Lane, Elgin, IL 60120.

® Dr. Mindaugas C. Vygantas, gyv. Winnetka,
11, ilgametis BALFo direktorius, vienas i§ stambes-
niyjy aukotojy ir réméjy, buvo BALFo seimo
rengimo komiteto pirmininkas. Jubiliejinis 45
mety veiklos seimas jvyko spalio 14 d. Jaunimo
centre, Cikagoje. Ta proga dr. Mindaugas ir dr.
Austé Vygantai paaukojo 5000 doleriy.

® Dr. Rasa Silénaité, chirurgé, JAV aviacijos
majoré, dirba aviacijos bazés ligoninéje ir yra
vieno skyriaus direktoré. Jos sesuo Rima Silénaite,
pernai baigusi teisés mokslus, irgi jstojo j JAV karo
aviacija.

® Dr. Maria ir dr. ). Uleckai, gyv. Toronte,
Ont. Kanadoje, paaukojo 10,000 doleriy Vasario
16 d. gimnazijos mokiniy reikalams.
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® Dr. Jaraté ir dr. Ceslovas Norvaisai, abu
gydytojai i$ Kauno, pasizymeéje ir pasaulyje zinomi
$okéjai, 11 mety Lietuvos estradiniy 3okiy ¢empio-
nai ir abu Sokiy mokytojai Kaune, kalbéjo apie
balinius $okius ir juos demonstravo lapkric¢io 3 d.
Balzeko Lietuviy kultGros muziejuje Cikagoje. Dr.
Jaraté yra Kauno medicinos instituto docenté. Dr.
Ceslovas 3iuo metu domisi sporto medicina ir jos
pritaikymu baliniy $okiy atlikéjams.

® Dr. Aleksandras Bendoraitis, medicinos ir
teologijos mokslus baiges Prancazijoje, jau 20
mety gyvena ir dirba piety Amazonéje, Brazili-
joje, pas Ksapakuri genties indénus. Jis dZziunglése
jsteigé 55 medicinos taskus ir patogesniam
susisiekimui pastaté 22 metry ilgio laiva-ligonine,
kurig pavadino ,,Lithuania®

® Dr. Budrio vardo foto archyvo foto
parodos, jvykusios Ciurlionio galerijoje, $.m.
spalio mén. 3 d. uzbaigtuvése Jaunimo centro
kavinéje buvo paskelbti konkurso laimétojai uz
geriausiai atliktus darbus. Dr. Milda Budriené
jteiké Foto archyvo skirtas pinigines premijas ir
dékojo parodos rengéjams, fotografams ir paroda
lankiusiems.

Dr. M. Budriené kalba Foto archyvo parodos proga

® Dr. Konstancija Paprockaité-Smitiené
M.D., gyv. New York, N.Y., dalyvavo Rehabilitaci-
nés medicinos gydytojy suvaziavime, kuris jvyko
lapkri¢io 4-10 dienomis San Antonio, Texas.

® Ohio Lietuviy gydytojy draugija savo 33-j3
kultaring 1000 dol. premija paskyré Liudui ir
Aleksandrai Sagiams, ,,Grandinélés” jkaréjams ir
tautinio Sokio puoselétojams. Premijos jteikimas
buvo lapkri¢io 12 d. Lietuviy namuose, Cleveland,
OH.

® lllinois Lietuviy gydytojy ir danty gydytojy
draugijos susirinkimas jvyko"#g89 m. lapkri¢io 12
d. Lietuviy centre, Lemont, IL. Susirinkimas
sprendé jvairius draugijos reikalus. Po susirinkimo
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buvo vakariené. Draugijos pirmininkas yra dr.
Edmundas ViZzinas.

® Dr. A. Statkevicius, psichiatras, gyv. Chica-
go’je, dalyvavo Pasaulinés Psichiatry sajungos
kongrese, kuris jvyko 1989 m. spalio 11-17
dienomis Aténuose, Graikijoje. Savo jspudZius
aprasé dienrastyje ,,Draugas‘, 1989 m. lapkri¢io 9
d.

® Dr. Jonas Adomavicius, gyv. Cikagoje,
jteiké kiekvienam Vilniaus universiteto dainy ir
$okiy ansamblio nariui po 100 doleriy ir kiekvie-
nam medikui davé papildomg $imting. Vilniaus
universiteto ansamblis gastroliavo spalio 7-9
dienomis Jaunimo centre, Cikagoje.

Dr. Algirdas Statkevicius perduoda PLGS Zymenj d-rui
Jonui Adomaviciui ,,uZ nenuilstama medicinos Ziniy
populiarinima lietuviams iseivijoje”. Foto C. Genutis

® Domas Lapkus, MD priimtas j Palos Com-
munity ligoning dirbti gydytoju. Dr. Lapkus yra
vidaus ligy ir specialiai plauciy ligy specialistas
(pulmonologas). Specialybe jsigijo Lojolos univer-
siteto medicinos centre, Maywood, lllinois. Jis yra
biages Loyola Strich medicinos mokykla (Chicago
Medicine, #17, 1989). Pazymétina, kad dr. Lapkus
yra aktyvus visuomeninéje veikloje, aktyvus
,,Gajos“ korporacijos narys ir $iuo metu pirminin-
kauja.

® |linojaus valstijoje yra 7 medicinos mokyk-
los, kurios Siemet paruo$é daugiau negu 900
gydytojy. Tarpe 1989 metais llinojuje medicinos
studijas baigusiyjy yra 5 lietuviai (tiksliau baty: 5
su lietuviskomis pavardémis). Cikagos osteopati-
nés medicinos kolegija baigé 95, i3 jy 2 lietuviai:
Antanas R. Pivoritinas ir Jonas P. Vaikutis, Jr.,
Lojolos universiteto Stritch vardo medicinos
mokykla baigé 118, tarpe jy ir Linas Audrys
Smulkitys. Rush medicinos kolegija baigé 110,
tarpe jy Richard Heinrich Rupkalvis. Pitzker



medicinos mokykla baigé 99, tarpe jy ir Sandra
Rasa Valaitis.

® Dr. Vytauto ir Irenos Pavilaniy jauniausioji
dukté Ingrida-Jiraté §.m. geguzés ménesj istekéjo
uz Andrew Clarkson Sharp. Ingrida yra baigusi
elektros inZinerijos mokslus Reusselaer politech-
nikos institute ir dirba pagal savo specialybe
Montrealyje.

Ingrida Jaraté Pavilanyté ir Andrew C. Sharp

® Dr. Mindaugas Vygantas, gyv. Winnetka, Il,
demonstravo vyriskus rabus mady parodoje, kuri
buvo spalio 15 d. Jaunimo centre, Cikagoje. Mady
paroda ruosé Nekalto Prasidéjimo Marijos sesery
rémeéjos, norédamos paremti vaiky laikrastj
»Eglute®.

® Kauno Medicinos Institute veikia katalikis-
ka korporacija ,,PATRIA ir leidzia 8 puslapiy
laikrastelj ,,Biciulis“. Redakcija gavo septintg
numerj, datuotg geguzeés 31, 1989. I$leistas akade-
miniy mety pabaigoje. Redaktorius Dalius Banse-
vi¢ius. Leidinys padeda suprasti $iy dieny jaunyjy
akademiky nuotaikas ir galvojima. Laiske mums
korporacijos vardu rado gydytoja Irena Asanaite,
kad korp! PATRIA jsikarusi 1988 m. lapkricio
ménesj. Korporacijos nariai dirba labdaros darbus.
Slaugo senus, invalidus, rapinasi jy gydymy ir
vargdy maitinimu. PATRIA palaiko rysj su Lietuviy
kataliky labdariy sajunga Amerikoje ir jos pirmi-
ninku dr. L. Sidriu. Sveikina MEDICINOS Zurnalg
ir jo redakcija.

MEDICINA dékoja uz sveikinimus. DZiaugia-
més kilniais korporanty darbais. Linkime iStver-
més vykdant organizacijos idealus. Mes jjungsime
PATRIA j MEDICINOS skaitytojy sarasa.
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® Blazys Lorie Ann. Gimé 1951 Worcester,
Ma. Baigé Autonoma University of Guadalajara —
1979 m. Specialybé — vidaus ligos Amer. Board-
Internal Medicine-1985 m. Turi New York,
Massachusetts, New Hampshire valstybinés prakti-
kos teises. Praktikuoja New York, N.Y.

® Dr. Juozas A. Stankaitis, gyv. Orchard Park,
N.Y., paskirtas Medical Director of Blue Cross of

Rochester. Dr. Stankaitis taip pat yra Medical
Director on the Board of Directors of the
Lithuanian Roman Catholic Alliance.

Pirmoji Lietuviy Mediky Konferencija Punske

1989 m. Punsko lietuviy laikrastis ,,Ausra” raso,
kad 1988 m. lapkri¢io 19 dieng Punsko ambulato-
rijos svetainéje buvo suruodta lietuviy mediky
konferencija. Buvo numatytos dvi temos medi-
kams ir kitos dvi bendro pobtdzio (apie lietuviy
kalba ir Lietuvos gyvenimo aktualijas).

Paskaitininké gydytoja Onuté Paranse-

vi¢iaté aptaré cukrinj diabeta, panaudodama
skaidres. Pasakojo apie diabeto gydymui naudoja-
mus vaistus, $virkstus, aparatus (turbat — diagno-
zei?). Kita paskaita buvo gydytojo P. Zimnicko
apie opaliges. Jis nudvieté ligy istorija, susirgimo
prieZastis ir ligos eiga. Paskaitininkas pademon-
stravo naujovidkus gastroskopinius aparatus opali-
gés diagnozei. Profilaktiskai yra svarbu atsisakyti
kai kuriy jprociy, kaip rakymo ir alkoholio
vartojimo. Paskaitininkas pasakojo, kaip Lenkijos
medikai bendradarbiauja su Lietuvos gydytojais.
Kita paskaita buvo mokytojo Algio Uzdilos —
tema ,,Zodis — dvasios ligy proraiska”. Gydytoja
Janina Paransevi¢iené skatino medikus rodyti
daugiau visuomeninio aktyvumo, tautinio orumo
ir burtis bendriems darbams. Sitam kraste
(Punske?) esama apié#@90 lietuviy mediky. Sitoje
konferencijoje dalyvavo 10 gydytojy ir 17 medici-
nos sesery. Buvo kalbéta apie ruodima Naujyjy
Mety bendro sutikimo.
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Dr. F. Kaunas LB tarybos suvaZiavime Cieveland’e
suvaidino Eskulapa. . .

Pensininkas dr. Domas Giedraitis, metes medicing,
plaukia per gyvenima su atkimsta alaus bonka. . .

Dr. Jonas Salna birzelio ménesj Kanadoje demonstravo
kaip operuoti lydekas

Intymas patarimai jaunamartei (AG Razma, jaunamarté
Asta, A. Razma ir P. Kisielius)

Prof. Vardys i$ delno linijy pranasauja dr. Budrienés
ateitj. . .
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LIETUVOS GYDYTOJU SAJUNGA

1990 m. geguZés 20-24 dienomis KAUNE ruosia
VII gydytojy SUVAZIAVIMA

1989 metais buvo atkurta Lietuvos gydytojy sgjunga.

- Sgjungos tikslas — sveikatos apsaugos persitvarkymas Lietuvoje medicinos mokslo
paZzangos pagrindais. Bus sudaroma galimybé aplankyti svarbesnes
vietoves Lietuvoje.

LGS kvietia kuo gausiausiai dalyvauti suvaZiavime. Jau dabar galima registruotis
suvazZiavimui per PLG sgjungos valdybg arba tiesiog:
LGS sekretoriatas
P.O. Box 1011
233007 KAUNAS, LIETUVA

A. Marcinkevicius, LGS prezidentas
Zigmundas V. Satkevi¢ius, VIl-to LGS
suvaZiavimo pirmininkas

ooJ® WHISTLER RESORT

BLACKCOMB MTN.
WHISTLER MTN.

()
BRANDYWINE FALLS

%BUCKTUSK 1990 METY LAMA ZIEMOS SEMINARAS
jvyks vasario 17-25

gealo Sky Hway (H'Way %)

WHISTLER rezorte, Kanadoje
apie 75 mi. j Siaure nuo Vancouver’io, B.C.,

MOUNT GARIBALDI

TANTALUS
RANGE

N

ALICE LAKE
GPROVINCIAL PARK

»

Apgyvendinimas ir paskaitos —

® SQUAMISH
Delta Mountain Inn

W SHANNON FALLS

PROVINCIAL PARK
BRITANNIA BEACH

Registruokités pas Birute Zalatorieng:

TRAVEL ADVISERS, INC.
1515 North Harlem Ave. Suite 110
OAK PARK, ILLINOIS 60302
(312) 524-2244

PORTEAU COVE
PROVINCIAL PARK

Howe
Sound

( )
C“" VANCOUVER
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