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BRENDIMO AMZIAUS MEDICINA

ALAIN PAVILANIS, M.D.

Dr. Alain Pavilanis — paskaitininkas ir dr. G. Balukas —
moderatorius. Foto F. Kaunas

Pasauliné sveikatos organizacija brendimo
laikotarpj skaito amziy tarp 10-ties ir 19-kos mety.
Tai yra komplikuotas Zmogaus amzZiaus laikotar-
pis, pasireidkigs fiziologiniais, psichologiniais ir
socialiniais pakitimais. Taip pat kiekvienai brendi-
mo amziaus jaunuoliy generacijai badinga yra
ekonominé padétis, kuri per paskutinius 20 mety
yra labai pakitusi ir pasireiské naujais ir ypatingais
patologiniais pakitimais.

Jaunuoliy skai¢ius taip pat Zymiai padidéjo,
pav., Quebec’o provincijoj jy yra 18.7%. Dél 80-jy
mety ekonominés krizés jaunuoliai ilgiau yra
priklausomi nuo tévy. Kadangi jaunimo yra daug
ir jy nusiskundimai tik jiems vieniems badingi, kai
kuriy specialybiy gydytojai (bendros praktikos,
pediatrikos, vidaus medicinos) savo Zinias stengia-
si pagilinti — stebi ligonius, daro bandymus —
tuo badu pradéjo formuotis brendimo amziaus
medicinos specialybé. Kaip ir sporto, industriné ar
geriatriné medicina, — brendimo amzZiaus medi-
cina iSsivysté per paskutinius 20-tj mety. J.A.V.-
bése daroma Zygiy pripazZinti j3 kaip naujq
specialybe.

Biologine prasme tai yra amziaus laikotarpis,
kada jaunuoliai suvokia, kad jie bresta. Tai yra
laikas, kada jaunuoliai pripranta prie fiziologiniy
pakitimy ir antriniy ioriniy seksualiniy Zymiy
atsiradimo. DaZniausi patologiniai reiskiniai $iuo
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laiku yra létas augimas, vélyvas brendimas ir
ménesiniy ciklo sutrikimai. Biologinio brendimo
varijacijos to paties amziaus ir tos pat grupeés
jaunuoliams sukelia rapest;.

Pagal Erickson’a, psichologinis brendimo pla-
nas reikalauja i§ jaunuolio tam tikry dalyky (Ziar.
tabele 1): vystytis i priklausomos j nepriklausoma
asmenybe, sukurti savita3 asmenybe-identitety,
susikurti materialing autonomijg ir subresti
psichologine-seksualine prasme. Jis yra tartum
praktikantas — gyvenimo mokinys. Brendimo
laikotarpyje yra charakteringa rizikos pamégimas,
impulsyvumas, savarankiskumo siekimas, katego-
rikas samprotavimas. Tai yra laikotarpis kovos
tarp formalaus suaugusio ar tévy autoriteto ir
kategoridko jaunuolio samprotavimo. Tai i$8aukia
konfliktus tarp tévy ir jaunuoliy, o gydytojai yra
kvie¢iami pataréjais.

Tabelé Nr. 1.

1. I8silaisvinimas i§ vaikisko priklausomumo perijo-
do.

2. Pasisavinimas budy pasidaryti ekonominiai ne-
priklausomu.

3. Psichoseksualinis iSsivystymas.

4. ldentitetas — nuosavas, subrendes, autonominis,
kompetentingas.

Psichoseksualinis ir antriniy seksualiniy poZy-
miy vystymasis vyksta lygiagreciai. Jaunuoliy
seksualinis brendimas vyksta naujoj 3viesoj:
dabartinis seksualinis laisvumas, mergai¢iy ank-
stesnés pirmosios menstruacijos, seksualinis gyve-
nimas kaip atskiras nuo prokreacijos,ar vedyby.

Specifinés paZidros j jaunyste irgi labai pasikei-
té. Anks¢iau buvo sakoma, kad ateitis priklauso
jaunimui, o dabar labiau atrodo, lyg jaunuoliai
neturi ateities ir yra tartum kelyje be ideities.
Mums atrodo svarbu pabrézti skirtumus tarp
1950-tyjy ar 60-jy mety jaunuoliy ir Sio meto
jaunimo. Dabartiniai jaunuoliai ypatingai vertina
dabartj — §j momentg, norédami uzmirsti ateities
netikruma. Kai kuriuos 3i situacija veda prie
savizudybés, kas atsispindi Quebec’o provincijos
jaunimo saviZudybiy skai¢iaus augime — net
400% per paskutinius 10-tj mety. Visokie Ziauru-
mai paliecia jaunuolius. Nelaimés, rizikos pamegi-
mas yra pirminés sirgimo ir mirtingumo prieZas-
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tys. Antroje vietoje yra savizudybés. Quebec’o
provincija yra viena pasaulio viety, kur savizudy-
biy skai¢ius yra pats auksciausias.

Kalbant apie medikalines problemas, jaunuo-
liai daZniausiai jiesko gydymo dél aknés, danty

gedimo, galvos skausmy (cephalées), lytiniy
susirgimy, per didelio ar per mazo svorio,
ginekologiniy problemy — kaip apsisaugojimo

nuo néstumo arba aborto.

Tabelé 2-ji pavaizduoja tris studijines klasifi-
kacijas jaunuoliy nusiskundimuose, dél kuriy
konsultuoja gydytojus.

Tabelé Nr. 2.

Procentas jaunuoliy,
ieskanciy gydymo

Siose srityse: & *x b
% % %
Acné 30 18 8-23
Depresija 22 = —_
Anxiety 20 30 13-28
Danty problemos 20 27 18-48
Ginekologinés probl. 8 22 11-13
SusirGpinimas
dél sveikatos 22 10 -
Galvos skausmai 10 12 5-16
Seksualinés ligos 10 10 0-7
Svorio problemos 6 22 —_

* Parcel et Al, Texas (1977)
** Sternlieb et Al, Sherbrooke (1972)
*** Saucier et Al, Montreal (1979)

Jaunuoliy seksualinis gyvenimas 1960-70-80
metais privedé prie sveikatos problemy. NeStumai
pasieké epideminj skai¢iy. Kontracepcija yra
skaitoma ypatingai svarbi teisé. Seksualinés ligos
yra daZnos $io amZiaus Zmonése. Visa tai kelia
jiems daug jtempimo. Daznai pasitaiko ir iSprie-
vartavimai.

Kadangi mergai¢iy menarche prasideda ank-
styvesniuose metuose, seksualiniy partneriy skai-
Cius yra didesnis ir todél seksualiniy sutrikimy yra
daugiau 3iame amziuje. Naujausia seksualumo
iSraiska tarp jaunuoliy — atlety ir anorektinius

vaistus naudojanciy jaunuoliy nesidoméjimas
seksualumu.
Dazniausiai seksualiniai santykiai i3reiskia

bendravima su kitos lyties asmeniu. Tai gali bati ir
pasidavimas, be intymios suaugusiy meilés. Taip
pat gali bati kaip beprasmingumas arba pasipelny-
mas (prostitucija).

Nerviné anoreksia (anorexia nervosa) yra
daZnas dalykas. Diagnozuojama ji ne vien isski-
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riant kitas diagnozes. Simptomy trijada — badavi-
mas, svorio netekimas ir amenoreja sukelia nerving
anoreksig. Svoris daZniausiai yra nukrites daugiau
20%. Sita liga vis labiau aiskéja, ir gydymas turi
bati labai agresyvus. Kai kurie ligoniai pasidaro
chronidki ir net mirsta.

Savizudybés ir savizudybiy méginimai irgi
svarbios $io amZiaus problemos. Jaunuolis tiesiai
nepasisako apie savizudybeés planus. Reikia su-
prasti jo els sj, kalbg ir paziaras. Trys faktoriai,
kurie idprovokuoja savizudybe jaunuoliuose yra:
$eimos problemos, nepasisekimai meiléje ir
nepasisekimai moksle. Pirmauja $eimos konfliktai.
Daznai smulkmena pagilina konfliktg ir i$3aukia
savizudybés bandymga. Reikia mokeéti suprasti
situacijas, dél kuriy jaunuolis nebegali pakelti
konflikto su tévy autoritetu. Yra momenty, kada
jaunuolio pasisakymai mus perspéja apie 3§j
pavojy, ir tada mes turime bati diplomatiski ir
maziau autoritetingi.

Kitas faktorius, i33aukigs jaunuoliy savizudybe,
yra draugo praradimas. Misy visuomenéje tévai
su savo vaikais praleidZzia maziau ir maziau laiko.
Jaunuoliai daugiau laiko praleidZia su draugais, ir
jie tas draugystes vertina. Praradimas draugo yra
didelis, totalinis nuostolis, ir savizudybé $io

* amziaus Zmonése yra impulsyvus veiksmas.

Tre¢ia priezastis yra nepasisekimai moksle.
Didelé kompeticija ir tévy spaudimas siekti
mokslo kai kuriems jaunuoliams yra nepakelia-
mas. Visi Sie trys dalykai — Seimyniniai konfliktai,
draugo praradimas ir nepasisekimai moksle —
kartais veikia tuo paciu laiku.

Gydytojas, kuris gydo jaunuolius, turi pasitiketi
savimi ir nebijoti paciento bei jo problemy.
Konsultuodamas su gydytoju, jaunuolis jj stebi,
bando, o tik véliau pradeda jam pasakyti savo
bédas. Svarbu gauti informacijy i$ $eimos ir su ja
palaikyti kontakta, bet gydytojo pirmiausias
atsargumas rodytinas pacientui. Jis turi susitikti su
juo atskirai ir sudaryti su juo gera rysj. Jaunuolis
gerbs gydytoja, kuris elgsis su juo taktiskai ir kaip
profesionalas. Jei gydytojas jaunuoliy nemégsta,
turéty juos pervesti specialistams, kuriy nejaudina
ypatingas jaunuoliy elgesys.

Renkant ligos istorija, reikia idsiklausinéti apie
§eimos padétj, mokslg, gyvenimo salygas, seksua-
linj gyvenimg, vaisty naudojimg (jskaitant alkoholj
ir rakalus). Reikia pazymeéti, kurioje vystymosi
stadijoj pagal Tanner’io skale jaunuolis randasi.
Tai yra labai svarbi jaunuolio apZiaréjimo. —
istorijos dalis (ziar. tabele 3).



Tabelé Nr. 3 (@anner).

Stadijos  Plaukuotumas

Genit. organai Kriitys

| seks. organy srityje
plauky néra

Infantil. seks. organai

speniukai iskile

1l reti, susisuke, vos

scrotum ir testes padidéje, Areola padidéjusi, vos

pigmentuoti penis infantil. padidéje kratys.

1 pl. skai¢ius didesnis, testes padidéje, penis areola ir kratys padidéje
tamsesni ir labiau raityti pailgéjes

v plaukai subrendimo tipo, penis ilgéja ir didéja, kratys didéja, areola
bet nepadengia visy scrotum suplisuotas, testes proporcingai didesné.
organy padidéje

v subrende plaukai, kiekis ir testes 15-25 ml. penis kratiné suaugusio dydzio,

kokybeé subrendusio didumo

areola proporcingai
mazesne.

Jaunuoliy sveikatos problemos yra komplikuo-
tos ir kintancios, jy gydymas turi bati pasaulinio
masto ir dinamiskas. UZduotis didelé bet jmano-

ma.
Straipsnis verstas i$ prancazy kalbos

A. Z. Saulienés, M.D.

APPROACH TO THE ADOLESCENT PATIENT

by Alain Pavilanis, M.D.,
Montreal, Canada.
Adolescents, defined as patients between 10 and 19
years of age, comprise nearly 20% — an ever larger

proportion — of the population but remain a medically
underserved group because of their many poorly
understood problems. Biological maturation — in
particular the sexual appears to be closely coupled with
the psychosocial search for identity, independence.
Frequent crises in these areas may manifest themselves
as depression, sexual promiscuity/maladjustment, sui-
cide gestures, school problems, anorexia nervosa in
many adolescent patients. Sensitivity to these issues,
consideration for a young persons right to confidential-
ity during history taking, may allow the physician to
care more appropriately for the adolescent’s complex
problems.

LAtsisveikinimo” vakaras.
Foto K. Ambrozaitis.
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KOLONOSKOPIJA — TECHNIKA,
INDIKACIJOS IR KOMPLIKACIJOS

Gailius Skrinska, M.D.
Toronto, Kanada

Dr. Gailius Skrinska. Foto F. Kaunas

Kolonoskopas — fibrooptinis lankstus instru-
mentas, susidedas i§ 250.000 individualiai‘izoliuoty
skaiduliy, kurie sudaro 4 milimetry pluoita. Be to,
instrumentas turi vamzdelius orui, skysciui ir
aspiracijai, biopsijai ir vairavimo vielai. Prie
kolonoskopo galima prijungti floroskopijos ir
video aparataras. Kolonoskopai yra dvejopi: 60 ir
126 cm. ilgio.

Kolonoskopijai reikalingas prityres pagalbinin-
kas.

Prie§ darant kolonoskopija, reikalinga ligonj
atitinkamai paruodti — iSvalyti Zarnas. Tam yra 2
budai:

1) skys¢iy dieta ir laisvinantys vaistai,

2) Polietileno glykolio ir elektrolity skiediniai,
kurie duodami po 1-2 litru kas valanda iki 3-8
litry.

Paprastai kolonoskopijai nereikalinga bendroji
narkozé, pakanka raminan¢iy vaisty, k.a., Diazo-
pan 10-20 mg.i.m., valandg prie$ procedirg. Kai
kada pridedama Demerolio ar Fentanyl.

Indikacijos. I-ji — nenormali barium enema,
kur jtariama véZys ar $iaip augliai, kai matomi
storyjy Zarny susiauréjimai (spazmai, divertikulo-
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zas), nepilnai pavykes barium enemos tyrimas.
Patartina daryti barium enemg ir kolonoskopija.
Vien tik su kontrasto enema praZiopsoma iki 45%
polipy, jeigu jie maZesni negu 1 cm; iki 35%
storyjy zarny veéziy ir iki 42% ankstyvyjy véZiniy
augliy.

Su oro ir barium kontrasto enema nepastebi-
ma iki 22% mazy (<1 cm) polipy, bet diangozuoja
98%, jeigu jie didesni negu 1 cm. Kolonoskopija ir
oro-kontrasto barium enema viena kitg papildo ir
vis tiek kartais apie 3-12% polipy nepastebima.

Trikumai. Kai kurios vietos nepastebimos
kolonoskopu, neprieinamos dél Zarny nejudru-
mo, esant suaugimams, staigiems Zarny uZsisuki-
mams, susiauréjimams ir pan. Akloji Zzarna (Coe-
cum) kolonoskopu pasiekiama 80% atvejy, su
ypatingom pastangom ir floroscopu — iki 92%.

Radus karcinomg, reikia tirti toliau, 20% atvejy
randamas kitas, sinchroniskas auglys: piktybinis
polipas 8%, gerybinis — 44% atvejy.

Indikacija 1I-ji — kolonoskopijai, kai ligonis
kraujuoja i§ Zemutinés azrnyno dalies, esant
mirkoskopiniam (nematomam) kraujavimui. 5%
,hemocult positive” tepinéliai nesant véZiui.
Bendrai, jei yra nematomas kraujavimas, sekantis
zingsnis — oro kontrastas ir Ba enema, po to
reikalinga simgoidoskopija ir anuskopija. NeZia-
rint iSeinamosios Zarnos jplysimy (anal fissure),
hemoroidy ar kitokiy pereianaliniy susirgimy,
ieSkant kraujavimo vietos ir priezasties, reikalinga
kolonoskopija. Cia svarbu ligos istorija ir ligonio
nusiskundimai. Esant intensyviam kraujavimui,
kolonoskopija sunkiai jmanoma, daugiau padeda
angiografija.

92 kolonoskopijy rezultatai:

39 atvejai — negatyvis rezultatai arba diverti-
kulozas; 10 — uzZdegiminiai susirgimai; 8 —
nekraujuojatys pakitimai; 2 — hemoroidai; 15 —
vézys (i§ jy sigmoido — 10, kepeniniam uZlen-
kime — 4, des. colon — 1); 14 — polipai; 4 —
vaiskuliariniai pakitimai (angiodysplasia), kurie
dazniausi aklojoj ir desiniojoj storojoj-Zarnoj.



Angiodisplazijos susidariusios i§ i$siplétusiy
venuliy ir arterioly — mukozinés ar submukozi-
nés A-V fistulos, kas gali duoti kraujavima. Kartais
kraujuoja mety metus ir nevisuomet pastebima su
kolonoskopo pagalba.

Indikacija Ill-ji — esant uZdegiminém Zarny
ligom:

a). Tikslesniam viduriavimo diagnozui nustaty-
ti: diferencijuojant Crohn’s, ulcerative colitis ir
ischeminés zarny ligas.

b). Kolonoskopija padeda surasti Zarny susiau-
réjimus, mukozos pakitimus, pseudopolipus ar
blogybinius auglius.

Crohn’s ligai diagnozuoti reikia ilioskopijos.
Ulceratyvinis kolitas apima visas storgsias Zarnas,
ypac svarbu tikrinti, jei prasidéjo jaunam ligoniui,
<18 mety amZiaus ir tesiasi 10 ar daugiau mety. I3
ju 10% turi displastiniy pakitimy, kuriy 50%
pavirsta blogybiniais augliais (CA). Po 20 mety
sirgimo storyjy Zarny vézys randamas 23% tokiy
ligoniy — darytina kolonoskopija kasmet ir
biopsija kas 10 cm. Jei kolonoskopijoj randami
jtartini pakitimai, — kolonoskopija pakartojama
po 3 ménesiy.

Indikacija IV-ji:

a). Bendras vézio isekojimas jtartinais atvejais,
k.a., Seimyninéj (familialingj) polipozéj ir —
Cancer Family Syndrome — autozominis domi-
nuojantis genas.

b). Po vézio sékmingos operacijos didelé
galimybé antram blogybiniam augliui, ypa¢ esant
7arny polipozei — 5% turi sinchroninj kita vézj,
3% gauna nauja vézj. 2-10% issivysto recidyvai
Zarny anostomozese per pirmus metus po opera-
cijos.

Po ilgalaikés anastomozeés, atsiradus striktarai
ir kraujavimui, ieSkoti naujai atsiradusio vézio.

Indikacija V-ji — gydomoji kolonoskopija:

a) svetimkOniy pasalinimas: Zuvies asakos,
danty krapstukai ir kt.

b) Koaguliacija (Laser’io spinduliais) — krau-
juojancioj angiodisplazijoj.

c) Nugnybimas polipy (polypectomia) ,,Vil-
lous” adenomos trunka daug mety, kol ivirsta j
veéZj.

Po totalinés polipektomijos kolonoskopija
reikia pakartoti po mety; jei negatyvi, pakartoti
kas 3-5 metai, arba pakaitomis su oro kontrasto
enema.
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B Komplikacijos

Kraujavimas po biopsijy ar polipektomijy
1.7%. Perforacijos retos — 0.3%. Manitolis,
naudojamas Zarny paruodimui, susijunges su
bakteriniu H2, duoda Zarnose dujy sprogima.

Ateities patobulinimai — videoskopo panaud-
ojimas, fluorescentiniai dazai, desoxynuclein’és
raksties apykaitos pakitimai.

ABSTRACT

COLONOSCOPY — TECHNIQUE AND INDICATIONS

by Gailius Skrinska, M.D.,
Toronto, Canada.

The author discusses colonoscopy, including a
description of the instrument, preparation of the
patient and procedure itself. Indications include a
previously abnormal Ba enema, occult or gross lower
Gl bleeding, evaluation of inflammatory bowel diseases
and presence of conditions predisposing to malignan-
cy. Also considered is therapeutic colonoscopy for
removal of foreign bodies, stopping lower Gl bleed,
polypectomy. Shortcomings of the procedure, compli-
cations are discussed and anticipated future develop-
ments are mentioned.

Dr. K. Ambrozaitis moderatorius kolonoskopijai. Foto
B. Zalatoriené
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DIABETINE RETINOPATIJA

Mindaugas Vygantas, M.D.
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Dr. Mindaugas Vygantas — Seminaro programos

organizatorius ir paskaitininkas ,,Dabartinis diabetinés
retinopatijos gydymas”. Foto B. Zalatoriené

Jau 1940 m. dr. P. Avizonio ,,Akiy ligy vadove”
apradyta diabetiné retinopatija. Tada diagnostiné
technika buvo menkai iSvystyta, Zinios buvo labai
ribotos. Pas diabetikus tinklainés pakitimai nebi-
tinai tuojau atsiranda. Diabetu serganciy nuo 1 iki
5 m. retinopatija pasirodo maziau 10% ligoniy.
Serganciy nuo 6 iki 9 m. daugiau negu 10%. Bet
serganciy nuo 10-15 m. jau 50%. Nuo 16-25 m. net
80%. Apie 10 iki 20% diabetu sergantieji retinos
pakitimy visai negauna.

Retinopatijos atvejais tinklainéje, oftalmosko-
pu egzaminuojant, matomos baltos, vatos pavida-
lo démés, kurios vadinamos ,,mink3taisiais eksu-
datais”. Be balty démiy, akiy dugne dar matomos
arteriniy kapilary mikroaneurismos — kapilary
igsipletimai, kraujo isiliejimai, retinos edema —
sutinimas, paburkimas, makuklos Zvaigzdés ir
optinio nervo patinimas (papi edema).

Tinklainés patinimas issivysto, kai kapilary
sieneléms pakitus, kraujo serumas prasisunkia ir
patenka j tinklaine. Vietomis kapilarai plysta ir
iSsilieja kraujas. Kapilarai nereguliards — mato-
mos mazos aneurismos, véliau tinklainéje jau
atsiranda geltony lipidy nuosédy. Nuosédy
pasidarymo mechanizmas nevisidkai isaiskintas.

Manoma, kad basaliné membrana patinsta ir

véliau ten susidaro nuosedy. Kapilary sieny
(mural) celés kai sveikos yra elastiskos ir palaiko

Medicina, Nr. 1 (63) 1984

kraujo kapilary tonusa. Diabetinéje retinopatijoje
kapiliary sienos praradusios elastiskumo savybe ir
sienelés susilpnéja, vietomis issiplecia ir vietomis
uzsidaro ir taip issivysto mikroaneurismos. Sutrin-
ka tinklainés maitinimas. Jei tas procesas toliau
nuo makulos, sumazéja tik regéjimo laukas, o
centrinis matymas nepaliestas. Ligonis mazai
skundziasi dieng, normalioje 3viesoje: matymas
pakenc¢iamas. Naktj prie dirbtiniy 3viesy, arba
esant perdaug $viesos — sauléta dieng, ar esant
sniegui — gaunamas ligoniui nepakenciamas
blizgéjimas (glare), atsispindéjimas.

Kada tinklainés pakitimai vystosi toliau, kada
jau sutrikusi kapiliariné apykaita progresuoja,
retinopatija pereina j proliferacine stadija. Kur
anks¢iau buvo matomos tik baltos ,,vatos” démés,
pradeda kraujo jaugti vir$ tinklainés.' Tie kraujo
indai uzblokuoja tinklainés nervines celes ir visai
sutrikdo matyma. Ta fazé vadinama proliferaty-
vine retinopatija. Anks¢iau buvo vadinama pikty-
bine (malignant) retinopatija.

Tokiy pakitimy diagnozei padeda fluorescino
angiografija. Suleidziama 5 ml. fluruoscino j vena,
po keletos sekundziy oftalmoskopu ryskiai mato-
mi kapiliarai ir plotai, kur kapiliarai suzaloti arba
visai krauju neaprapinti, matomi dazy prasisunki-
mai j tinklaing — vaizdas labai jspadingas, ypac
nufotografavus. Anks¢iau, kai nebuvo tokiy
fotografavimo priemoniy, darydami oftalmoskop-
ija vaizda nupaidydavo ant popieriaus.

Anksc¢iau daug reikSmés skirdavo rade akies
dugne veny issiplétima, manydami, kad tai vienas
i$ pirmyjy akies dugno pakitimy pas diabetikus.
Veny issiplétimas yra logiska arteriniy kapiliary
pakitimo paséka. Kapiliarams i$siplétus, daugiau
kraujo teka ir j veinas ir jos issiplecia.

Gydymas.

Kada procesas dar néra pasiekes proliferacinés
stadijos, kai dar matosi vien baltos démeés,
retinopatijos procesg galima sustabdyti arba net
pagydyti gerai sukontroliavus diabeta. Proliferaty-
vinéj stadijoj ligoniui padéti jau reikia intervencija
laser’iu.

Pastariaisiais metais diabetas gydomas insulino
pompos pagalba: tiksliau kontroliuojamas cukraus
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kiekis kraujuje. Jdomu, kad gana placios apimties
keletos institucijy studija parodé, kad tiems, kurie
naudoja insulino pompa per pirmus ir antrus
metus retinopatija pablogéja. Tik treciais metais
buvo pastebimas akiy patologijos stabilizavimas.

Esant kraujo issiliejimams ar proliferatyviniai
retinito stadijai, geriausiai padeda kraujo indy
koaguliacija. Anks¢iau nuaudodavo fotokoagulia-
cija, bet yra kontrolé labai sunki. Pastaruoju metu
yra naudojamas Laseris (fokalinis arba i$sklaidytas)
metodas. Kartais reikia padaryti nuo 1000 iki 1500
Laser’io prideginimy. Zinoma tinklainéje pasilieka
daug randy, bet sumazina proliferacinj retinopati-
jos progresa ir jo pasékas. Po gydymo esant daug
randy, matomumas pasikeic¢ia, pvz. akis daug
léciau prisitaiko tamsai.

10 ABSTRACT
Diabetic Retinopathy

by C. M. Vygantas, M.D.

The incidence of Diabetic Retinopathy is variable,
but appears to increase with the increasing duration of
the disease. Initially the rethinopathy manifests itself in
the form of cottonball exudates and microaneurysms.
As the process progresses, hemorrhages and lipid
exudates appear, often associated is a decreased visual
field and impaired vision in bright light. The final,
proliferative stage of diabethic retinopathy often
progresses to blindness. Currently available diagnostic
methods include flourescein angiography. Although
laser photocoagulation is often attempted to retard the
proliferative pathology and its consequences, long
term appropriate control of the diabetes itself may
prove most effective.

.‘2',3‘.,' ‘z",‘,.)“_ > _p_ag,\ .;‘.
Pas L o MmENE.
: ﬂ-‘:....,,_a.a.'r«‘-é“”- 2

Vyrauja gera nuotaika — J. Domanskis, M. Vygantas ir
V. Kvedaras. Foto F. Kaunas
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CENTRAS MEDIKY SUVAZIAVIMAMS

Floridoj, netoli Fort Lauderdale, pfanuojama
iki 1987 mety pastatyti 2 bilijony doleriy vertés
sveikatos centrg, pavadinta ECU MED. Statyba
baty finansuojama draudimo ir vaisty bei medici-
nos jrankiy kompanijy. Pastatuose nuolatiniai
baty demonstruojama medicinos technologiné
pazanga. Galéty bati lankoma 50,000 asmeny per
ménesj. Be to, bty specialios patalpos profesini-
ams suvaZiavimams ir seminarams jvairioms
medicinos organizacijoms. Vienu laiku galéty
vykti net 40 suvaiiaviqueminarq nuo 25 iki 2000
asmeny. Bty jrengtas 15,000 asmeny viesbutis.
Projektui pritaria sveikatos/3vietimo minsterija,
mediky ir gail. sesery organizacijos. Projekto
idéjoms pravesti vadovauja buves sveikatos/3ivie-
timo ir socialiniy reikaly ministerijos sekretorius
Elliot L. Richardson.

Am. Med. News, kovo 23/30, 1984.
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RAUDONOS AKIES SINDROMAS

DR. MARIJA ARSTIKAITYTE-ULECKIENE
Toronto, Kanada

Dr. M. Arstikaityté-Uleckiené. Hospital for Sick Child-
ren, Toronto, Ont., Kanada

Paraudusi akis gali bati visai nekaltas uzdegi-
mas, bet, i$ kitos puseés, tai gali bati labai rimtas
susirgimas, susijes su pavojumi pakenkti regéjimui
arba jj visai prarasti.

Staigus konjunktyvitas pasitaiko daznai. Jis
néra skausmingas. Paraudusi akis jauciasi nemalo-
niai, Siek tiek asaroja ir gali bati sulipusi nuo
sekrecijos. Jei pilinés sekrecijos grumulas uzsistu-
mia ant ragenos vidurio, ligoniui atrodo, kad jis
nemato. Sukeéléjai paprastai yra bakterijos arba
atsiradusi alerginé reakcija, prie kurios prisidéjo
infekcija. Uminiai bakteriniai konjunktyvitai yra
lengvai pagydomi antibijotiniais lasais arba moste-
|émis be ypatingy laboratoriniy tyrinéjimy (Fig. 1).

Iritis arba rainutés uzdegimas gali bati 1étas, be
skausmo ir be paraudimo. Tokia forma pasitaiko
pas vaikus ir yra susijusi su sanariy uzdegimu.
Staigus iritis yra idiopatinés kilmés ir dazniau
pasitaikantis pas suaugusius. Jis prasideda galvos
bei akies skausmais. Akies obuolys parausta ir
adaroja, o $viesa labai erzina. Lélyté susitraukia, ir
regejimas po kurio laiko gali susilpnéti. Akies
spaudimas pasilieka normalus. Pats pirmas ir
svarbiausias irito vaistas yra atropinas — lady arba
mostelés formoje. Jis isplecia lélyte, kol ji dar
neprilipusi prie lesiuko nuo susidariusio fibrininio
eksudato. Paciag uzdegimine reackija gydoma
kortizono lasais tol, kol ji visai pranyksta.

Glaukoma charakterizuojama akiy spaudimo
pakilimu. Tai labai rimta akiy liga, ir jos gydymas
reikalauja didelio démesio. Cia palie¢iama tik
aminé glaukomos forma, kuri atsiranda staiga su
paraudimu, bet gali jo ir nebati, ir su skaudan¢ia
akimi. Ligonis jauciasi labai blogai, skundziasi
galvos skausmais. Atsiranda $leik$tumas (nausea)
su vémimu taip, kad gydytojy démesys gali
nukrytpi j apendicita. Akies spaudimas yra aukstai
pakiles ir, svarbiausia tai, kad lélyté yra idplésta,
priesinga iritui, kuomet ji yra sutraukta. Jei
pirmoji pagalba greitai nesuteikiama — ragena
pradeda darytis pilka nuo susidariusios edemos, ir
regéjimas ima silpnéti.

Glaukomos gydymas yra priedingas iritui:
issiplétusia lelyte reikia kuo greiciausiai sutraukti

Fig. 1. Konjunktyvitas su prapléstais kraujo indais ir
normalaus dydzio lélyte.
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Fig. 2. Uminé glaukoma su isplésta lélyte.



pilokarpino ladais. Jei konservatyvus gydymas
auksto akies spaudimo nenumusa, tenka operuoti
(Fig. 2).

Akis labai greitai parausta suZeidus rageng. Tai
dazniausiai pasitaiko jkritus svetimk@niui arba
ragenos pavirdiy kuo nors jbrézus. Akis labai
skauda, asaroja ir parausta. Regéjimas paprastai
lieka nepaliestas, nebent suzeidimas bty palietes
patj ragenos centra. Lelyté lieka normalaus
dydzio. Gydymas yra pasdalinti svetimkanj. Norint
palengvinti i§émimo procedirg, akj galima trum-
pam laikui uZmarinti su 0.5% proparakaino HCL
ladais. Po to paliestg akj reikia tvirtai uzristi arba
uzklijuoti, kol epitelijaus defektas sugis.

Vienu ar kitu atveju paraudusi akis verta
nuodugnaus apziaréjimo, kad baty galima nusta-

t}g tikslia diagnoze ir pradéti gydyma nei kiek
nedelsiant.

REFERENCES

The Eye in Childhood, John S. Crawford M.D. and ). Donald
Morin M.D., The Eye in Childhood (213-214) 1983.

Diagnosis and Therapy of The Glaucomas (187-189) 1976, Allan
E. Kolker, John Hetherington Jr., Becker-Shaffer’s Diagno-
sis and Therapy of The Glaucomas.

Abstract: not all red eyes are necessarily
conjunctivitis. There are four main groups of them
for differential diagnosis: conjunctivitis, iritis,
glaucoma and keratitis.

A brief description of each with short outline of
cause, symptoms and treatment is discussed.

BRANDUOLINE MAGNETINE
REZONANSO FOTOGRAFIJA
MEDICINOJE

Branduoliné magnetiné rezonanso fotografija
greitai jsigalés kaipo diagnostiné fotografijos
technika. Siuo metu vienintelé kliatis yra auksta
aparataros kaina, kuri gali siekti iki $2,000,000.00.
Dar prisideda kiti jrengimai — instaliacija, kuri
gali kainuoti apie $500,000.00. Net Memorial Sloan
Kettering VéZio tyrimo institutui New York’o
valstijos vyriausybé neleido tokio aparato jsigyti,
bet pataré naudotis netolimos New York’o
ligoninés instrumentais. Kai BMR aparaty bus
daugiau pagaminta, jy kaind kris ir bus pla¢iau
naudojami. BMR vaizdai yra panaiis j Roentgeno
kompiuterines sluoksnines fotografijas, taciau
nenaudojama radio-opaque kontrastiné medzia-
ga.

Nezitrint to, yra ryskiai matoma ne tik
anatominé, bet ir biofiziné audiniy struktara ir
atomy judéjimas. Paveikslai susidaro radijo bangy
energijos déka, néra jokiy radium’o spinduliy.
Protono NMR paveikluose matoma kraujo indy
struktara, kraujo tekéjimas. Net galima matyti
Sirdies kraujagysliy uzsikisima, nors ir nenaudoja-
mi kontrastiniai dazai. Sis tyrimo badas dar
neistobulintas, bet atrodo bus nepaprastai jdomus
ir reikdmingas. Svarbiausia, kad nenaudojami
radijumo spinduliai, o gaunami labai aiskds 3
dimesnijy paveikslai, kurie net gali parodyti
audiniy metabolines funkcijas.

10
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AMBULATORINIS, NUOLATINIS PERITONEALINIS DIALIZAS
Jonas Daugirdas, M.D.

(Midwest Clinical Conference, Il lietuviy gydytoju sekcijoj skaityta paskaita.)

Jonas Daugirdas, M.D.

Tai naujas metodas — dializas vyksta nuolatos,
kasdien — 24 val. per dieng. Ligonis laisvai juda,
neprijungtas prie jokio aparato. $iuo metu taip
gydomi 2170 ligoniy. I3 pradziy buvo labai aukstas
infekcijy skaicius. Technikai pageréjus, infekcijy
skai¢ius labai sumazéjo; paciento fibroblastai
jaugdami apsupa sujungimo triabele, kuri yra
jsiita po oda ir pristabdo infekcija.

Du litrai skys¢io suleidziama | peritonealing
tustuma i3 plastinio maiselio. Maiselis lieka
prijungtas — susukamas ir pakisamas po dirzu. Po
4-6 val. maidelis nuleidziamas Zzemiau perit.
tustumos ir skystis iSleidziamas.

Skystis osmotiniu badu surenka nuodingas
medZiagas — pageltonuoja. Dabar atjungiamas
maisas su ,nesvariu”’ skiediniu ir prijungiamas
kitas maidas su Svariu skys¢iu, ir procedira
kartojama be galo. Tikslas yra — i8 kano issiurbti
nuodingas kino apykaitos medziagas, surinkti
skyscius, kuriy perteklius yra pasidares. Dializato
kreatininas labai pakiles, Urea kiek maZiau
pakilus, inulino dar mazesnis kiekis isiurbiamas.

Lentelé.

Kuo maZesné molekulé, tuo greiciau persisin-
kia per pilvapléve. Baltymy prarandama apie 10
gm. su dviem litrais. Gal daugelis nuodingy
medziagy yra susijunge su baltymais.

Dializato sudétis — lentelé:

Dializate esgs cukrus osmotiniu budu surenka
skyscius. Lignois gali gerti iki 2-jy litry skys¢io per
24 val. Su dializatu ligonis gauna 800 cal/diena
cukraus, 100 gm. per 24 val. Kraujo baltymai
krenta.

Lentelé. Palyginimas — hemo ir peritonealiné
dializé.
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Peritonealinio dializo metu kraujo sudétis
pastovesné, kadangi eina nuolatinis - valymo
procesas, nataralesné eiga, skysciy kiekis lengviau
kontroliuojamas — nereikia masiny, elektros,
nereikia heparino.

Kiekvienas maiselio perjungimas sudaro pavo-
jy infekcijai, kuri pasitaiko mazdaug vieng karta
per metus. Ligonis praranda apie 10-20 gm.
baltymy per diena.

Jei ligonis serga diabetu, j dializatg pridedama
4 kart daugiau insulino, kad prilygty po oda
leidziamai dozei. Jei jtariama, kad pasidaré
peritonitas, — dializato skystis pasidaro drumstas
— daroma skys¢io kultara. Bacilos patenka per
kateterj, per sujungimus ir per patj skyst.
Bakterijos 65-75% gram. — pozityvios, 35% —
negatyvios.

Ehemoterapija — antiobitikai leidziami j
dializata. Jei nepavyksta pagydyti, kateteris iSima-
mas ir po keliy savaic¢iy j nauja vieta jdedamas.

Peritonealinio. dializo skys¢iy jleidimas vyksta
greitai, bet iSleidimas ilgai trukdavo, kol nebuvo
suonstruotas kitoks vamzdelis, kuris neleidzZia
zarnoms uzdengti peritonealing vamzdelio anga.
Dabar skystj isleisti trunka tiek, kiek jleisti.
Vamzdelio perjungimas yra daZniausiai infekcijos
priezastis. Du Pont kompanija gamina automati-
niai perjungiama vamzdelj, kuris labai sumaZins
infekcijy skai¢iy. Dar viena komplikacija — tai
pilvaplévés sklerzoé-fibrozé, kurig gauna 5 i§ 75
ligoniy (6.6%). Issivyscius fibrozei, reikia naudoti
hemodializés metoda.

ABSTRACT

Ambulatory Continuous Peritoneal Dialysis
by ). Daugirdas, M.D.
Lecture read at the Midwest Clinical Conference
March 25, 1984, Chicago, IL

Dr. Daugirdas discusses a new method of dialysis at
present applied to 2170 patients. The process is based
on equalization of osmotic pressure gradients, a
constant process, occurring while the patient abmu-
lates and intermittently changes dialysis bags. Infection
of the catheter site (often requiring its removal),
peritoneal fibrosis, hyperglycemia and iatrogenic
hypoalbuminemia are relatively frequent complications
— occasionally necessitating the subsequent use of
hemodialysis.
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TEISINES PROBLEMOS MEDICINOS PRAKTIKOJE

Esq. Algimantas Kezelis

Esq. Algimantas KeZeks. Foto F. Kaunas

Adv. Kezelis, praktikuojgs teise kaip gydytojy
gynéjas su medicinos praktika susijusiose bylose.

1983 metais vien tik Cook apskrityje ir Cikagoje
gydytojams buvo iskelta 1660 byly-ieskiniy. Per paskuti-
nius 10 mety byly skai¢ius auga, skundéjy advokatai
labai ,,iSgudréjo”, pasidaré labiau agresyvas, ir bylos vis
daugiau kainuoja. Paprastai keliamos. bylos turi bent
minimaly pagrindg, kad galéty skundéjas (ir jo advoka-
tas) laimeti.

Paskaitininkas pateiké Siek tiek statistikos, pav., i3
1660 byly 93 buvo dél gimdymy, 93 — uz nepadaryta ar
blogai padaryta diagnoze, 86 — su priradyty vaisty
blogo veikimo reakcija ir pan. Daug byly Sirdies ir
kraujotakos sistemy operacijose yr gydyme, taip pat
vaiky ligose.

Siaip bylos turi bati iskeliamos 2 mety bégyje nuo
»suzalojimo”, isskyrus vaikus:jiems terminas iki 18 m.
amziaus, plius 2 metai. Jei suzeidimas yra neaiskus, tai
apskundimas teisman pratesiamas iki 4 mety.

Teismo metu svarbu gydytojo laikysena. Dalyvauda-
mas teisme kaip liudininkas ar kaip kaltinamasis,
gydytojas turi bati pasiruodes duoti savo parodymus 12-
kos asmeny prisiekusiems (jury). Jei gydytojas yra
kaltinamasis, jis turi parodyti pasitikéjima, nuosekluma.
Laikysena turi bati vienoda, mandagi. Gydytojas turi
mandagiai atsakinéti j advokato ar prisiekusiyjy klausi-
mus. Sarkazmas ir ironija gali labai pakenkti teisme.
Protinga nevaizduoti per didelio Zinovo. Geriau sakyti
,,a$ neatsimenu” ar ,,neZinau”, negu meluoti. Ir svarbu
nenukrypti nuo temos — atsakyti tik j tuos klausimus,
kuriuos teiséjas ar skundéjo advokatas klausia. Nebak
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pavirdutiniskas. Svarbu jtikinti prisiekusiuosius. Neies-
kok savo advokato pagalbos. Dvikalbiai asmenys —
gydytojai turi daugiau problemy: nevisuomet pagauna
teisinga teisinio ZodzZio prasme.

1978 metais gydytojai pradéjo kelti bylas advokatams
ir ligoniams.

Ilinojaus valstijoje skysti teisman advokata yra tik
pinigy métymas.

Gydytojuy sajungy, organizacijy disciplinarinés prie-
monés menkos sudrausminti savo narius.

ABSTRACT

Esq. Algimantas Kezelis, defense attorney for
medical malpractice gave statistics and analyzed his
legal experience in Cook county throughout 1983.
When named a defendant, the physician should be
well prepared to answer honestly only the specific
questions posed by the attorneys, being aware that
subtle messages conveyed by personal, attitude,
appearance and language may affect the jurty. In
Illinois to date, court public sympathy has been such
that actions of physicians against patients and/or their
lawyers have not been successful. On the other hand,
medical societies have done little to discipline errant
“malpracticing” members.

,,Redaktorius su teisiniu pataréju”.
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RYTY IR VAKARYU MEDICINOS DIALOGAS

DANUTE BIELIAUSKIENE, M.D.

Danuté Bieliauskiené, M.D. Diplomate of ABFP,

Cincinnati, Ohio

Visi mes jauciamés saugls savame kieme,
pazjstamoje aplinkoje ir, bent medicinoje, mazai
yra tokiy, kuriems ,Zolé uz tvoros atrodyty
zalesné” . ..

Daznai pastebima, kad, kai Zmogus daugiau
atsiekia ar aukstyn palipéja, jo tolerancija svetimai
aplinkai proporcingai sumazéja. Kartais aukstai
sedin¢io akiratis yra menkesnis uz paprasto
nemoksos, kurs jsidémi ir panaudoja detales,
gulindias prie jo kojy.

Taip per simtus mety galingoji brity imperija,
o prie jy prisidéjo ispanai, portugalai ir kitos
vakary tautos, niekino tris ketvirtadalius Zemés
gyventojy, kuriy jie nesuprato ir nemégino
suprasti. Tik pavieniai Zmonés doméjosi Artimyjy
ar Tolimyjy Ryty istorija ar menu, kuris paskutinia-
jame Simtmetyje Zymiausiose Europos meno
galerijose jvertinamas pasakiskomis kainomis.

Kalbédami apie medicing, turime prisiminti,
kad taip vadinamoji Vakary medicina irgi turéjo
savo pradzia MaZojoje Azijoje ir Mezopotamijoje,
i§ kur pasieké Graikija ir Romos imperija. Graikai
asimiliavo pirmuosius chirurginius instrumentus,
vaistus ir etinius standartus i§ persy, indy ir
egiptieciy.

Dabartir:. Rty arba Orientaliné medicina yra
pagrindinai indy, kiny ir japony medicina. Prie to
dar prisideda Tibetas, kurs ,,pakabintas” auks¢iau-
siuose zemés kalnuose, idvysté savo speciali,
aukitumoms pritaikyta medicing su Zymia indy ir
kinieciy jtaka.

Medicina, Nr. 1 (63) 1984

Prie$ porg mety lankantis Tibete, teko Siek tiek
susipazinti su jy tradiciniais gydymo metodais.
Tibetiec¢iai labai didZiuojasi, kad jy medicina yra
2500 mety senumo ir yra surinkusi didzZiulius
lobius iSminties ir patyrimo. :

Studentai turi iSmokti tekstus apie 84,000 ligy,
kurios yra' padalintos j vir§ takstancio kategorijy.
Pries kiny okupacija 1958 m. medicinos studijos
Tibete per penkiolika mety jjungdavo 2 metus
astrologijos ir meditacijos ir 2 metus pulso
diagnozavimo. Diagnozé jvairiy organy sutrikimy
vien labai preciziska pulsy palpacija dar ir dabar
yra naudojama visame orientaliniame pasaulyje.
Mano galvojimu, tai yra seniausias Dopplerio
metody principas, prie kurio Vakary medicina
priéjo instrumenty pagalba tik paskutiniame
desimtmetyje.

Tibeto sostinés Lhasos pagrindinéje ligoninéje
teko matyti sienas, apkabinétas vaizdZiais jvairiy
augaly, mineraly ir gyvuliy paveikslais, pagal
kuriuos yra sudaromos vaisty formulés. Pasijauti
nukelta j Viduramzius, kai pamatai ,,menininkus”,
kurie, sutape ant grindy, apsupti dazy indeliais,
kopijuoja jvairias anatomijos ir farmakopéjos
detales ant dideliy lapy.

Tibetieciai nepasitiki vakarietiska medicina,
kuria reprezentuoja nauja kinieciy ligoniné
Lhasoje. Jie nusileidzia nuo auksty kalny j Lhasa

Dr. Danuté Bieliauskiené Tibeto ligoninéje su tradicinés
medicinos profesoriumi.

13



— 3%ventgjj miesta 15,000 pédy aukstyje. Sie
piligrimai su raudonais veidais ir kanais, iSteptais
»tab’o” riebalais, lanko sengsias $ventoves —
lamaserijas ir, kur bepazvelgsi, suka pirStuose savo
maldos ,,roZancius” ar ratelius. Ta pacia proga jie
atnesa savo fizinius skausmus j tradicine ligonine,
kur senieji jy gydytojai Zino, ko reikia kalny
Zmogaus kanui ir dvasiai.

1959 metais, kinie¢iams galutinai okupavus
Tibetg, ne tik Dalai Lama, bet ir dauguma aukstyjy
lamy ir gydytojy persikélé per Himalajus j Siaurine
Indija, kur Dharmalos mieste buvo jsteigta
tradiciné Tibeto medicinos mokykla. Daugybeé
lamaserijose sukrauty manuskripty irgi perkeliavo
aukstuosius kalnus ant ,,yaky” nugary ir, laikams
keiciantis, senosios Tibeto paslaptys pamazu
darosi prieinamos ir vakary pasauliui. 13 jvairiy
krasty mokslininkai lankosi Dharmalos medicinos
mokykloje, ieskodami atsakymy, kuriy dar netu-
rime vakaruose, ypa¢ imunologijos ir véZio
gydymo srityse.

Kalbant apie Ryty tradicing medicing, daznai ji
yra sulyginama su akupunktara, kas yra klaidingas
galvojimas. Prie to privedé jvairios mediciniskos
kelionés j Orientg ir programos, kurios prasideda
Hong Konge komerciniu jvadu j akupunktarg ir
pasibaigia Pekinge filmu apie smegeny chirurgija
po akupunktiros narkoze.

Akupunktira savo laiku turéjo nepaprastai
didele reikime. Jeigu prisiminsime, kad toji
anestezija egzistavo prie$ 2 takstanc¢ius mety, o
Europoje eteris buvo atrastas tik devynioliktame
Simtmetyje po Kristaus, turime pripazinti bent
Sitoje srityje Ryty pranasuma.

italijoje dar septynioliktame Simtmetyje me-
gindavo prie$ operuojant atimti Zmogui sgmone jj
pusiau pasmaugdami. Astuonioliktame Simtmetyje
Mesmeris Vienoje pradéjo naudoti hipnoze, ir tik
devynioliktame Simtmetyje buvo atrastas eteris ir
nitrous oxide.

Atrodo, kad Ryty medicina, iSvys¢iusi iki
tobulumo akupunktiiros metodus, ilgai nezinojo,
kodél ir kaip jie veikia. Ir tik per paskutiniuosius
desimt mety Vakaruose, izoliavus endorfinus ir
enkefalinus ir nustacius transmiteriy veikima,
buvo i8aiskinta akupunktiros funkcija. Dabar jau
Zinome apie alpha, beta ir gamma endorfinus ir
kaip neuro-synaptiniai transmiteriai gali modifi-
kuoti skausmo pojacius.

Akupunktdros specialistai turi viso kano
»Zemelapius”, kurie odos paviriiuje identifikuoja
nervinius taskus, kuriuos sujaudinus, impulsai yra
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Gydomyjy augaly detalés piesiniuose.

nesami specialiais takais j smegenis. Smegenys
reaguoja padidinta gamyba endorfiny, kurie
veikia panadiai kaip morfijus skausmui sumazinti.

Siuo metu yra bandoma surasti chemine
formule, kuri galéty stimuliuoti nataraliy enkefa-
liny sekrecija Zmogaus kine.

Akupunktiiros metodai taip pat toliau vystomi.
Teko matyti, kaip adatos yra sujungiamos su
elektrodais elektrinei stimuliacijai. Toks metodas
jau priartéja prie TENS (transcutaneous electrical
nerve stimulation), kurs dabar yra pla¢iai naudoja-
mas ortopedinéje medicinoje ir i$ tikryjy remiasi
akupunktaros principais.

Einant dar toliau: taip vadinamas ,3altas
leizeris” irgi pradedamas naudoti akupunktaroje.
Pacientai mielai priima nervy stimuliacija su
leizeriu vietoje badymo su adatomis, ir atrodo,
kad andorfiny sekrecija lygiai taip pat pakyla.

Neziarint fakto, kad akupunktiros metodas
yra gana paplites Amerikoje ir Europoje, jo
populiarumas vakaruose jau yra pasiekes savo
zenita ir pamaZu mazéja. Yra gydytojy, kurie jj
naudoja chronitko skausmo sumaZinimui, ir yra
pacienty, kurie, viska i$bande, ypatingai nugaros
ar postherpetines neuralgijos skausmuose, krei-
piasi j akupunktira kaip paskutine pagalba. Faktas
lieka faktu, kad akupunktira tarnauja tik laikinam
skausmo sumazinimui, — tai néra gydymo
priemoné ir skausmo prieZasties nepanaikina.
Ryty medicinoje dar yra daznai tebenaudojama
kaip operaciné anestezija ypa¢ provincijos prakti-
koje.

Grjztant prie Tibeto: tibetieciai labai bijosi
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chirurgijos ir ypa¢ bendros anestezijos. Yra
skaitoma, kad atminties ir proto i$jungimas
anestezijoje zalingai paveikia smegeny funkcija.
Toks nusistatymas yra gana paplites rytiniame
galvojime ir to isvadoje akupunktiiros ateitis ten
yra uztikrinta.

Kinijoje $iuo metu yra abiejy tipy medicinos
mokyklos: daugumoje yra vakarietisko tipo,
taiau yra taip pat ir 24 tradicinés medicinos
mokyklos. Studentai privalo turéti pagrindines
zinias i§ abiejy sistemy. Tai sudaro idealia
kombinacija: pavyzdZiui, pacientas gauna che-
moterapija nuo vezio ligos, ir tuo paciu metu jam
yra duodama jvairiy gydomy Zoliy terapija, kuri
padeda ne vien nuo vémimo ir pagerina apetit,
bet taip pat ir sustiprina imunitetg. Tie ar tas i$
misy, kurie turime stebéti savo pacientus
chemoterapijos eigoje, btume nepaprastai lai-
‘mingi, galédami sumazinti kokiu nors budu t3
imuniteto sunaikinima ir jvairiy egzotisky infekcijy
pasirodymg véZio gydymo procese.

Paskutiniyjy mety tyrimai rodo, kad daugu-
moje atvejy, kai blogybinis auglys yra nerandamas
ir diagnozuojamas, liga jau yra sisteminiame
procese, bitent, tukstanciai blogybiniy celiy jau
keliauja limfos ar kraujo indy takais organiniam
metastazavimui. Siuo ypatingu laiku viskas prik-
lauso nuo Zmogaus imuniteto stovio: nuo krauja-
gysliy sieneliy pralaidumo, nuo T-celiy ir daugy-
bés kity faktoriy, apibrézian¢iy organizmo
imuniteto stovj. Principas yra tame: jeigu buty
galimybé $iuo kritisku ankstyvu momentu susti-
printi paciento imuno-sistemga tiek, kad $i galéty
sunaikinti ar atmesti ,,pliduriuojancias” metasta-
tines celes ar paveikti jy onkogenus, — organy
metastazai nejvykty ir procesas pasilikty izoliuo-
tas.

Paskutiniu metu kelios farmokologinés firmos,
kurios specializuojasi imunofarmakologijoje, fi-
nansuoja tyrinéjimus augaliniy vaisty, Simtme¢iais
naudojamy Ryty tradiciniame gydyme. Jau buvo
nustatyta, kad kai kurie augalai turi prie$-tumori-
niy ir imuniteta stimuliuojanciy savybiy.

I3 Kinijos mokslininkai vyksta j Vakarus moky-
tis specialiy imunologiniy techniky, kad, grize
atgal, galéty testi savo tyrinéjimus moderniskomis
priemonémis, pasinaudojant auksta Vakary tech-
nika.

Tradicinéje farmakopéjoje taip pat yra surasti
augaly ekstraktai, kurie paveikia fibrino formavi-
ma ir su pasisekimu gydo kai kurias kraujagysliy
ligas. Taip pat buvo identifikuoti ekstraktai, kurie
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Studijy kambaryje Silke jvynioti medicinos moksliniai
tekstai.

paveikia kolageno ligas, kontroliuodami imunite-
tinj mechanizma.

Joseph Needhaur, kurs paskutiniaisiais metais
yra idleides 5 tomus apie Kinijos mokslg ir
civilizacija, cituoja sengsias paskutiniy dviejy-
takstan¢iy mety alchemijos knygas, kur aprasoma
fiziologiné alchemija — pagaminimas makro-bio-
geniniy medzZiagy i§ gyvo organizmo sulciy.
Atrodo, kad tuo badu per 3imtmecius kinai ir
kitos orientalinés tautos meégino islaikyti jaunatve
ir spontaniska audiniy regeneracijag. Ypa¢ daug
svarbos priduodama Zmogaus $lapumui ir placen-
tai: mes galime tai isaiskinti, prisimenant $lapumo
steroidus ir placentos hormonus. Sia proga gal kai
kas prisimena vakary spaudos pasipiktinimg ir
pajuokas, kai Indijos premjeras Nehru savo laiku
buvo pastebétas gerigs savo $lapuma. Tuo metu
niekas nepaaiskino, kad gal bat jis bandeé i3laikyti
savo energija paprastu tradiciniu metodu. Kpks
yra skirtumas nuo garsiyjy atsijauninimo kliniky
Europoje, kuriose didieji valstybiy vadai, popieziai
ir jet-set’as gauna placentos hormony ar jauny
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ériuky lytiniy hormony injekcijas uz didelius
pinigus? . . .

Sia proga dar reikéty paminéti vis daugiau ir
daugiau keliamg klausima apie santykj tarp dietos
ir onkogeninio stimuliavimo. Pried dvidesimt
mety japonas Ohsawa pradéjo propaguoti savo
makrobiotines dietas, kurios paskutiniaisiais me-
tais yra siilomos vézio gydymui kito japono Micio
Kushi. Pagal Kushi, véZio pacientai, laikydamiesi
tos dietos ir kity gyvenima reguliuojanciy taisyk-
liy, gali patys blogybinj procesa nugaléti. Kol kas j
tai Zidrima su skepticizmu, nors tur bat daug kas
i$ masy yra neseniai skaite straipsnius vieno jauno
gydytojo, kuris, netekes vilties dél kaulo metasta-
zy, atsidavé makrobiotiniam gydymui, ir po mety
laiko visi rentgeno ir CAT rezultatai buvo negaty-
vas.

Siuo momentu Kushi dar néra jteikes Ameri-
kos' Vézio Draugijai uZtenkamai dokumentacijos
apie savo darbg (iki 1983 m. birzelio 1 d.).

1984 m. sausio-vasario Ca Zurnale ACS duoda
oficialy pareidkimg, kad, nors $iuo metu vyksta
daug tyrinéjimy ir yra méginama nustatyti tam
tikras dietines taisykles vézio ligoms isvengti, —
néra uZtenkamai moksliniy jrodymy dietos ir
vézio tarpusaviam santykiui nustatyti.

Tradiciné Ryty medicina remiasi panasiais
principais kaip holistiné medicina: gydomas yra
visas Zmogus, ne tik viena jo kaino dalis. Emocinis,
fizinis, dvasinis ir ekologinis aspektai yra svarsto-
mi. Pagal Tibeto medicing, kuri yra stiprioje
budizmo jtakoje, Zmogaus kanas yra mikro-kos-
mas, kuris yra makro-kosmo dalis. Liga tuo badu
yra kosminis jvykis, kuris pazZeidzia ne tik vieng
Zmogy, bet ir visg pasaulj, ir ta pusiausvyra turi
bati atstatyta. 13 kitos pusés, viskas pasaulyje yra

biansuota: kiekvienai ligai yra antidotas gamtoje,
reikia jj tik identifikuoti ir pritaikyti.

Vakarai ir Rytai per Simtmecius éjo dviem
skirtingais keliais. Vakaruose — koncentracija ant
iSorinés technologijos ir dogmatinio racijonaliz-
mo, Rytuose — ,vidiné technologija”, studijuo-
janti Zmogaus emocine energija ir bandanti
tobulinti ir i$vystyti dvasinj pajéguma.

Dabar tos dvi kryptys pradeda artéti viena prie
kitos ir prieinama isvados, kad kaip medicinai,
taip ir kitiems mokslams abu aspektai yra reikalin-

gi.

ABSTRACT
Danuté G. Bieliauskas, M.D.

Dr. Bieliauskas is in Family Practice in Cincinnati,
Ohio, and is faculty member at University of Cincinnati
Medical School, Family Practice Department. Her
interest in oriental cultures, religions and medicine has
been enhanced by travels through Japan, China, Tibet,
India, Sri Lanka and Phillipines.

In the article “East and West Medical Dialogue” Dr.
Bieliauskas describes the differences in attitudes toward
the illness and the ill person. In Oriental medicine the
patient is always considered as a total unit and a part of
human chain in the universe.

The immunotherapy for cancer and for prevention
of metastatic spread which is based on traditional
pharmacopea, is gaining an important place in ap-
proach to cancer treatment.

The West should be more open-minded and willing
to learn from ancient medical wisdom.

In the West there is a growing tendency to rely
more and more upon medical technology. It is
depersonifying our present day medicine which forgets
the existence of the person behind the computer
screen.

Dvi Bieliausky generacijos.

Foto B. Zalatoriené
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MEDICINA OKUPUOTOJE LIETUVOJE

MIOKARDO INFARKTO KALENDORIUS,
RIZIKOS FAKTORIAI IR PRODROMAS

Aterosklerozé — didziulé Zmonijos epidemija

Ch. Kibarskis, R. Cekanauskaité, R. Urbona-
viciene.

Jinai vystosi i§ léto ir nerodo klinikiniy
reiskiniy per 20-30 mety laikotarpj, tad ir nevercia
Zmoniy i$ anksto ripintis savo sirdies sveikata. Si
situacija iskelia tam tikrus gydymo momentus:
informacija, motyvavimg ir receptary. Gera infor-
macija padeda suprasti svorio metimo, rikymo
atsisakymo ir hipokinezés reikime, o pagrjstas
motyvavimas garantuoja saZiningga vartojimg anti-
angininiy, antihipertenziniy ir kity kardioprotek-
tyviniy vaisty. '

I3 daugiau kaip 100 rizikos faktoriy neabejoti-
nai sklerogeniski yra trys: hipertenzija, rakymas ir
hipercholesterinemija.

Patys faktoriai skirstytini j: 1) iSvengiamus
(rakymas, padidéjes svoris, hipokinezé, piktnau-
dziavimas alkoholiu), kuriy $alinimas susijes su
paciento valia; 2) jveikiamus (hipercholesterine-
mija, hipertonija, diabetas, podagra, hipotireozé),
kur batinas gydytojo ir ligonio bendravimas; ir 3)
nekoreguojamus (amzius, lytis, seimyniné dispo-
zicija), kuriy pakeisti negalim.

Analizuotos 2-jy mety 763 ligos istorijos. Vyry
bendras sergamumas 2.5 karto didesnis, taciau
amzius kei¢ia sergamumo santykj motery nenau-
dai. Juveniliniai (iki 40 mety) infarktai sudaré vir$
4%.

Pirmosios grandies gydytojai raginami atkreipti
déemesj j preinfarkting bakle arba prodroma.

Nustatyta, kad sausis ir kovas, 3estadienis,
sekmadienis, pirmadienis ir antradienis, taip pat
antroji dienos pusé vyrauja miokardo infarkto
kalendoriuje.

MI prodromas tipiskai (sunkéjancia kratinés
angina) pasireiské pas 87% ligoniy; pas kitus
atipiskai: skausmas tarp menciy, epigastriume,
pykinimas, vémimas — 6%; bendras negalavimas
(silpnumas, nerimas, galvos skausmai) — 2.5%;
beinfekcinis karic¢iavimas (3al¢io krétimas, tempe-
ratiros pakilimas, prakaitavimas) — 2.5%; ritmo
sutrikimai — 2%. Atipinio prodromo 50% atvejy
baigési mirtimi. Viena priezas¢iy — klaidinga
diagnostika. Pasitaiké, kad greitoji pagalba buvo
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kviesta 6 kartus, diagnozuota apsinuodijimas
maistu, plautas skrandis, ir tik baklei sunkiai
susikomplikavus hospitalizuota dél Gmaus MI.

Rizikos faktoriy korekcija ypa¢ esanti reikalin-
ga pas vyrus vairuotojus. Cia dar prisideda
hipokinezé, nerviné jtampa, nuolatinés stresinés
situacijos darbe, rakymas, nutukimas ir piktnau-
dziavimas alkoholiu.

Miokardo deguonies pareikalavimui redukuoti
naudotini nitratai, beta adrenoreceptoriy bloka-
toriai ir kalcio antagonistai; pastarieji 3alina ir
vainikiniy arterijy spazmus. Esant stipriai stenozei,
daznai deguonies perdavimas pagerinamas aorto-
koronariniu Suntavimu, o pastaruoju metu dar
bandoma transliuminé angioplastika balioniniu
kateteriu. »

Sveik. Aps. Nr. 10, 1983.

SERGANCIUJU ISCHEMINE SIRDIES LIGA
Etapinio reabilitavimo sistema ir efektyvumas

). Bluzas, D. Zemaityté, D. Vasiliauskas, D.
Zikariené (Sirdies ir kraujagysliy sistemos
fiziologijos ir patologijos moksliniy tyrimy
institutas prie Kauno Medicinos Instituto).

Kauno medicinos institute pries 5 metus buvo
sukurta etapiné reabilitavimo sistema, kad atstaty-
ty paciento prarastas jégas ir darbinguma, pa-
naudojant medicinines, socialines — higienines ir
ekonomines priemones. Toje programoje daly-
vauja mazdaug du tre¢daliai visy sirgusiyjy
miokardo infarktu; amzius ir komplikacijs nelei-
dzia intensyviai reabilituoti likusiyjy.

Etapai parengiami prisilaikant unifikuoty krite-
rijy, taikant standartizuota tyrimo metodika.
Ligonio kliniking ‘bukle vertinant, kratinés angi-
nos laipsnis nustatomas pagal Pasaulinés Sveika-
tingumo Organizacijos rekomendacijas, ritmo
sutrikimai — pagal B. Laung — nuo 0 iki IV klasés,
o Sirdies veiklos nepakankamumas — pagal
Reznikovag — nuo | iki IV klasés.

Pirmasis etapas: 3-jy savai¢iy reabilitavimo
programa, su ankstyvu aktyvinimu, atsizvelgiant j
kliniking bukle bei sirdies funkcija.
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Pries i$radant i$ stacionaro, jvertinus fizinio
kravio toleravimg velo-ergometrijos méginiu,
ligoniai atrenkami tolesniam reabilitavimui ir
bana siun¢iami j Kauno 3-¢ios klinikinés ligoni-
nés kardiologijos-reabilitavimo skyriy — ,Ban-
gos” profilaktoriuma.

Cionai, antrajame etape, naudojami fizinés
kultaros pratimai saléje ir baseine, dozuotas
vaikiCiojimas ir vandens bei kitos procadiros.
Gydymo pradzioj ir pabaigoj kliniskai ir instru-
mentiniu badu tiriama ligonio Sirdies ir kraujagys-
liy sistema, kartu darant atranka treciam,
sanatoriniam-kurortiniam, etapui Palangoje.

Devyneriy mety laikotarpyje antrame etape,
»Bangos” profilaktoriume, gydési viso 3,411
serganciy ischemine liga. Pusé jy turéjo Gminj
infarkta. 13 $iy, 16% buvo 30-40 mety, 24% 41-50
m. ir 60% 51-65 mety. Protinio darbo ligoniy buvo
59%, fizinio — 41%.

Teigiamas efektas pasiektas pas 75%. Pas 15.8%,
t.y. vieng i$ septyniy, efektyvumas buvo nepaten-
kinamas, — dél atsiradusiy grésmingy ritmo
sutrikimy. Du procentus teko grazinti j staciona-
r3; 13.7%, paumeéjus ischeminei Sirdies ligai, buvo
nebesiun¢iami instituto Palangos filialan.

Reabilitavimas buvo efektyviausias pas sirgu-
sius infarktu per 2 metus, pas sirgusius kratinés
angina ir pas buvusius priesinfarktinéj bakleéj.

20% visy ligoniy pageréjo tik subjektyviai.

Blogiausig efektyvuma parodé sirgusieji mio-
kardo infarktu, kiek po neseniai istiktojo, tiek ir
poinfarktinés kardiosklerozés atvejais.

Po reabilitavimo seka 2 mety dispanserizavi-
mas. | darbg grjZo 80-90%, kai kurie i jy sustipréje
buve invalidai.

1979-82 laikotarpyje i3 420-ies reabilituoty
Zzemeés tkio darbuotojy 268 dirbo protinj darbg,
99 buvo mechanizatoriai, ir tiktai 53 lauko darbi-
ninkai.

Reabilitacinis gydymas, efektyvus 90-Ciai %
ligoniy, jtikinamai didina darbingumga, stiprina
sveikata ir tuo paciu gerina ekonomija.

Sveik. Aps. Nr. 8, 1983

KIAUSIDZIU PIKTYBINIYU NAVIKY CITOSTATINE
CHEMOTERAPIJA IR FERMENTYU AKTYVUMAS

J. Vatikevi¢ius ir M. Garkavas

Nuolat iedkant naujy chemoterapiniy prepara-
ty, stabilizuojan&iy véZio vystymasi ir skatinanciy
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&giformavusiq navikiniy dariniy regresijg, tirtas
serumo ir ascito fermentinis spektras pas 73
diseminuota kiausidziy karcinoma sergancias
ligones, kuriy 25 jau Ill-oj vézZio stadijoj. Kontro-
ling sveiky asmeny grupe sudaré 30-50 mety
amZiaus donorés.

Gydymui naudoti priesnavikiniai preparatai:
karminomicinas, lobutamidas, dioksadetas, hid-
roksikarbamidas, reumicinas ir fopurinas.

Prie$ pradedant gydyma, ir jj uzbaigus, buvo
tiriamas aktyvumas kraujo: HK (heksokinazes), G-
6-F (gliukozés-6-fosfatazés), FHI (fosfoheksoi-
zomerazeés), HiD (histidazés), r-GTP (gamagliuta-
miltranspeptidazés), bendr. LDH (bendros
laktatdehidrogenazés) ir jos izofermentinio spek-
tro IF LDH. Paminéta, kad ascite hidrokinazes
rasta dazniau, negu kraujuje. Be to, ir hidrokina-
zés, ir laktatdehidrokinazés aktyvumas didesnis
ascite negu kraujo serume, nors baltymo koncen-
tracija kraujuje net triskart didesne.

I1sanalizave tyrimy duomenis, autoriai prieina
iSvados, kad ryskiausia norminantj poveikj fer-
menty spektrui turéjo alkilinantys preparatai, kas
atitinka  klinikinius rezultatus ir 3iuolaikinius
duomenis apie kiausidziy piktybiniy naviky
jautrumg citostatiniams agentams.

Sveik. Aps. Nr. 9, 1983

Medikai daZnai vartoja Zodj ,sergantysis”.
Kalbininkai sako, kad veikiamosios rasies dalyviai
retai lietuviy kalboje vartojami daiktavardiskai ir
néra linke virsti terminais. Geriausiai vartoti
jprasta ,ligonis”, pav., sumaZéjo serganciyjy
(geriau ,ligoniy”) mirstamumas. Sergantysis neu-
roze — geriau: ligonis, sergantis neuroze.

Panasiai su Zodziu budintysis, — geriau:
budintis gydytojas ar budinti sesuo. Budimasis
postas, — geriau: budéjimo postas.

Sveikatos apsauga,
1984 m. | nr. 48-49 psl.

GAUSU VAISTAZOLIY

Pries 100 mety Svencionyse buvo jsteigta vaistiniy
Zoliy ir augaly perdirbimo jmoné. Nuo to laiko ji vis
plétési ir tobuléjo. Dabar jau pavirto j vienintélj fabrika,
kuris gamina vaistinggsias arbatas ir komplektuoja
vaistinius augalus.

Perdirbama apie 90 jvairiy rasiy vaistazoliy, taip pat
uogy, lapy ir Ziedy.

Specialistai sako, kad Lietuvoje randama 570 jvairiy
augaly, kurie pagal mokslininkus ir liaudies patyrima
yra vaistiniai.
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PETRAS AVIZONIS IR LIETUVIY KALBA

A. Pirockinas

Prie 1-majj pasaulinj kara XIX a. pabaigoje
iSaugusios lietuviy inteligentijos didelé dalis
susidaré i mediky, kuriy nemaZai jsijungé |
tautinj ir socialinj judéjima. Kai kurie i3 jy reiskési
lietuviy filologijoje.

Po P. Avizonio mirties 1939 m. buvo idleistas
,Akiy ligy vadovas” (1940 m.). Jis, matyt, doméjosi
ne vien lietuviy kalba, nes rasé dar ir latviy, rusy,
vokieciy ir prancizy Zurnaluose. Lietuviy kalbos
ir literataros dalykais jau doméjosi budamas
Mintaujos gimnazijoj, kur lietuviai gimnazistai
turéjo slapta ,,Kadikio” draugija, kurios pagrindi-
nis uzdavinys buvo mokytis lietuviy kalbos.
Mokiniai darydavo | lietuviy kalbg straipsniy,
apysaky ir Siaip knygy vertimus, juos J. Jablonskis
taisydavo. P. AviZonis buvo isvertes J. I. Kradevskio
,Kuniga”. Jablonskis turéjo daug jtakos AviZonio
pasaulézitrai, nes jis jdiegé jame meile savo
kalbai, savo tautai, savo krastui. Véliau, studijuo-
damas Petersburgo ir Tartu universitetuose,
lietuviy kalboje buvo jau tiek pagudréjes, kad P.
Visinskiui jau padéjo taisyti Zemaités karinius.
(Zemaité jj vadindavo ,,misy Avizéle”). Daugu-
mas lietuviy studenty nemokéjo linksniavimo ir
asmenavimo — ZodZiy kaitymo, tai AviZonis
ryZzosi paradyti lietuviy kalbos gramatikéle (1897
m.), rapinosi V. Kudirkos pagalba i3spausdinti
Tilzéje, bet nepavyko. Tik po mety 100 egz. tirazu
buvo 3apirografu padauginta Petersburge. Ta
gramatikeélé labai primityvi, tekstas radytas ranka,
vos tik 64 sasiuvinio formato puslapiai. Ji pasirodé
tuo metu, kai, anot poeto, ,,anei rasto, anei druko
mums turét neduoda . ..”

Apie t3 laika ,,Susivienijimas Lietuviy Ameri-
koje” paskelbé konkursa lietuviy kalbos gramati-

kai paradyti. P. AviZzonis nusiunté savo darbo
nuorasa ir tik i$ dviejy konkursiniy darby AviZonis
laiméjo, gaudamas 100 doleriy premija. Po tokio
paskatinimo, 1900 m. su keliais studentais talkinin-
kais ir su J. Jablonskio pagalba parasé nauja
gramatika, kur sudéjo visa tuometinj lietuviy -
kalbos moksla.

Véliau P. Avizonis padéjo ). Jablonskiui tikrinti
A. Juskos redaguota Zodyno medziagy (I-mas
tomas pasirodé 1904 m.). Véliau, versdamasis
gydytojo praktika, Avizonis rinko ir karé medici-
nos terminologija.

Véliau AviZzonis bendradarbiavo su ). Bal¢iko-
niu didZiojo lietuvisko Zodyno redakcijoj. P.
Avizonis, radydamas knygas ,Akiniy istorija’” ar
,Akiy ligy vadova”, ar kokj straipsnj, visur
stengési laikytis kalbos tikslingumo. Jo Zodyne
derinasi liaudies i$sireiskimai, kuriuos jis tiksliai
sugebéjo pritaikyti mokslui. Kaip jam taip ir
mums, dabartiniy laiky medikams, turéty bati
suprantama, kad kalbos kultira yra neatsiejama
visos kultaros dalis . . .

Sveikatos apsauga,
1984 m. | nr. 36-39 psl.

Jvykis Sovietijoj. Maskvos laikrastis kritikavo
gydytoja, kuris iSvaré ligone i§ ligoninés, kai
pamaté ja skaitant savo ligos istorija. Pagal
aprasyma fabriko darbininké Angarske, Sibire,
buvo ligoninén tyrimams deél galvos skausmuy.
Prie$ tyrimy pabaiga gydytojas paciupo ligone
skaitant ligos istorija, kas yra Zudrausta pagal
Soviety jstatymus. Moteriské buvo iSmesta i3
ligoninés ir netrukus miré. Zmonés buvo pasipik-
tine tokiu gydytojo elgesiu, bet gydytojui nebuvo
pritaikytos jokios sankcijos.

Am. Med. News, Feb. 17, 1984.

PLGS valdybos direktoriy ir
vicepirmininky posédis s.m.
birZzelio 30 d. Birutés ir Juozo
Skrinsky globoje Klevelande.
IS k. D. Degesys, valdybos
sekretorius izdininkas.

V. Majauskas, tarybos narys,
M. Vygantas, Ill. gyd. dr-jos
pirm.

P. Sutkus, tarybos narys,

J. Sonta, PLGS pirmininkas,
L. Giedraitiené, tarybos narys,
J. Skrinska, valdybos vice-
pirmininkas.
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PLGS VEfKLA

LAMA SEMINARAS 1984

1984 m. kovo 11-17 dienomis buvo 11-tas
LAMA (Lith. Amer. Med. Assoc.) Ziemos semina-
ras PARK CITY, UTAH, Colorado Wasath kal-
nuose.

Be kasdieninés mokslinés valandinés progra-
mos, atvykusieji — daugumoje slidinéjimo entuzi-
astai — turéjo puikias galimybes naudotis trimis
slidinéjimo vietovémis: Park City, Deer Valley ir
Park City West. Taip pat nepertoliausia buvo Alta
ir Snowbird, jau pazjstamos slidinéjimo vietovés i3
1980 metu seminaro.

SK1
LYTHUANIE

Dr. ;. Valaitis. 11-to LAMA seminaro vyr. koordinatorius
ir paskaitininkas apie inksty ligy patologija

Paskaitos vyko Prospector’s Square Hotel &
Conference Center, kur didesné dalis konferenci-
jos dalyviy ir buvo apsigyvene. Paskaity pagrindi-
né mintis buvo numatyta ,Pazanga medicinoj
1983 metais”.

Pirmag dieng girdéjome kolegés M.
Arstikaitytés-Uleckienés paskaita ,Kaip paskuti-
niuoju laiku diagnozuojamos ir *‘gydomos su
iSoriniu akies paraudimu susijusios ligos”. Sekan-
¢ioj paskaitoj kolega M. Vygantas supazindino su
patologiniais akies dugno — retinos pakitimais
serganciy blogai kontroliuotu diabetu ligoniy.
Laserio pritaikymo gydyme déka daugeliui galima
padéti. Paskaitoms moderavo Antanas Razma.

Antras simpoziumo vakaras paskirtas kosmeti-
nei chirurgijai. Vaidotas Kvederas, DDS i§ Hamil-
tono, Kanados, kur verdiasi privadia burnos ir
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Paskaity metu. Foto G. Balukas.

danty chirurgijos praktika, labai vaizdingai parodé
galimybes veido, Zandikauliy ir danty chirurgijoj
jauno ir vyresnio amziaus asmenims, pritaikant
paskutiniy laiky technika ir panaudojant plastines
medzZiagas. Buadinga, kad priemonés, kurios
nebuvo Zinomos pried 5-6 metus, dabar placiai
naudojamos su dideliu pasisekimu.

Kolega Jonas Domanskis, praktikuojas plastine,
rekonstrukcine chirurgija New Port Beach, Kali-’
fornijoj, gausiai iliustruodamas paskaita skaidré-
mis, parodé galimus veido, kratinés ir kity kano
daliy pakeitimus kosmetiniais ir terapeutiniais
sumetimais. Paskaity moderatorius — Domas
Giedraitis.

1

Po paskaity nuotaikinga vakariené. Foto F. Kaunas



Vaidotas Kvedaras, D.D.S., PRiv. praktika odontologijoj
ir burnos chirurgijoj, Hamilton, Kanada

Kovo 14, treciadienj, kolega Antanas G.
Razma, plauciy ir kvépavimo taky specialistas,
praktikuojas pietinéj Cikagos srity, paskaitoj
supazindino su naujausiais atsiekimais plauciy
medicinoje, — paskutinieji atradimai plauciy ligy
diferencinéj diagnostikoj, atpazinimai laboratori-
niais tyrimais, nauji metodai gydyme. Cia kolega
patieké labai daug informacinés medziagos
valandos paskaitoje.

Antroji paskaita — kolegos Gailiaus Skrinskos
i Toronto, Kanados, ,,Paskutiniyjy laiky
populiarioji diagnostiné priemoné — kolonos-
kopija”. Kolonoskopija, pastaryjy 8-10 mety
atsiektos medicininés technologijos déka, jgalino
gydytojus lanksciais instrumentais tiesiogiai matyti
zarny vidy, naudojant fibroopting technologija.
Paskaitininkas iSryskino, kokias galimybes duoda
pastaroji priemoné, palyginant j3 su rentgeno
technika. Sitai sesijai moderavo rentgenologas K.
Ambrozaitis.

Uzkandziai ir vynas — i$ k. Aglinskas, Bradanaité,

Bajoranaité, A. Ambrozaityté, Konce,

Suopyté, R. Ambrozaityté.
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Domanskis,
Foto R. Zalatoriené.

Kovo 15, ketvirtadienj, adv. A. KeZelis, specia-
liai atvykes i$ Cikagos su paskaita apie medikams
ripimus teisinius klausimus. Esq. Kezelis dirba
Ilinojaus valstybés mediky sgjungos organizuotos
gydytojams draudimy kompanijoj. Jis kalbéjo i§ savo-
patirties Cikagoj ir Ilinojuj bylosé kaip gydytojy
gynéjas. Jo ptarimai buvo gana naudingi: ka
pavienis gydytojas turi daryti, kad galéty iSvengti
byly, o jeigu patenki teisman, kaip elgtis, kad
isvengtum prisiekusiyjy kritikos ir pagieZos.

Kitoj daly kolega J. Valaitis diskutavo keleta
patologiniy atvejy inksty ligy susirgimuose, ypac
susijusiy su salicilaty vartojimu, su pakitimais
kologeno ligose ir pan. Abi paskaitos buvo
naudingos gydytojams praktikams. Paskaitoms
vykusiai moderavo kolega Kazys Bobelis.

Gera nuotaika kalny papédéje.

Kovo 16, penktadienj, Alanas Pavilanis,
dirbas Montrealio vaiky ligy ligoninéj, Kanadoje,
paskaitoje ,,Problemos paaugliy medicinoj” palie-
té emocines ir psichologines problemas paau-
gliuose. Gyvenimo tempas, mokyklinis aukléjimas,
ekonominiai sunkumai.

Uzbaigtuvése ,,Poezijos” vakaras. Balukas, Majauskas,

Kisielius. Foto K. Ambrozaitis.
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SEMINARO DIENORASTIS

Kovo 11 d., sekmadienj, 7-8 val. susipazinimo
vakaras Conference Centre. Atsigaivinus alum ar
vynu, atnaujinus senas pazintis, uzmezgus naujas,
persikelta j kitg pastata vakarienei, kur kolega
Valaitis po trumpos jZanginés kalbos ,kam mes
Cia susivaziavom”, supazindino dalyvius, apiba-
dindamas bent trumpai kiekvieng — i3 kur ir kaip
¢ia atsirado. Vakarieniautojy buvo taip gausu, kad
véliau atvykusiy nebuvo galima sutalpinti.

Jaunimas prie vaisiy stalo: E. Razma, D. Balcianaité, P.
V. Kisielius, J. Vysnionyté, A. Razma, R. Ardyté, F.

Kaunas. Foto F. Kaunas.

Pirmadienj po paskaity buvo numatytas pasi-
linksminimas su populiaria akordeono muzika.
Deja, matyt, Vakarams akordeonas néra populia-
rus instrumentas: kolegai A. Aleknai nepavyko
akordeono surasti. Taciau visa tai nenuslopino
jaunimo entuziazmo, — muzika i$ juosteliy gerai
atstojo akordeong. Be to, jaunimas buvo uzimtas
organizavimu pobavio ]. Domanskio ,viloje”
sekanc¢iam vakarui.

Antradienj K. Ambrozaitis ir Valatka skaidre-
mis mus nukélé j praeitus seminarus — Vail,
Winter Park, Brakenridge, Snowbird, Quebeck ir
pan. Matém muasy nuolatiniy dalyviy jaunesnius
veidus . . . Kai kurie buve kasmetiniai entuziastai
§j karta nebepasirodé, bet vis auganti jaunosios
generacijos grupé uzpildé atkritusius. Skaidrés
palydétos gana tiksliais, trumpais istoriniais apiba-
dinimais, primenant kai kuriuos linksmus ar
rimtus slidinétojy momentus . . .

Kolega inz. R. Dicius parodé savo padaryta
filma i$ Virginia ir Carolina kalny. Visus nustebino
puikds Ziemos sporto vaizdai; netikétum, kad
Karolinoj baty tokiy graziy vaizdy ir tiek daug
sniego.

22

24Be to, antradienio ankstyva popiete misy
kelioniy vedéja B. Zalatoriené pravedé vyno ir
sario uzkandzius Snow Park Lodge, Deer Valley.
Dalyvavo daug. Neilgai uzsitesé. Vyno istekliai
buvo riboti, uztat nesutrukdé popietinio slidinéji-
mo.

Treciadienj dr-ai Uleckai demonstravo Ameri-
kos lietuviy daryta filma apie svarbesnius jvykius
nepriklausomoj Lietuvoj. Buvo parodyta gabaliu-
kai i§ Lietuvos krepsinio rungtyniy, kur muasy
rinktiné laiméjo Europos pirmenybes, vaizdai i3
karo mokyklos isleistuviy, vaizdai, kai kaunieciai
lauké atskrendant Dariaus-Giréno, kai kurie
momentai i$ sporto svenciy, dainy $venciy ir pan.
Visa tai vyresniesiems suteiké daug sentimentaliy
prisiminimy.

Kolegos ). Domanskio ,,dvare” vyko 3aunus
Sokiy, muzikos ir dainy pasilinksminimas, pritai-
kytas jauniesiems, bet netriko ir vyresniyjy entuzi-
asty.

Ketvirtadienis. NeziGrint sniego pugos ir
zvarbaus kalny véjo, susirinkiom j gausiy ,,skanés-
ty” vakariene Snow Park Lodge, Deer Valley.

Vakaras praéjo geroj nuotaikoj — ne vienas
prarado balsg nuo dainavimo ir pusiausvyra nuo
vyno . . .

Penktadienis. Seminaras, laisvalaikiy parengi-
mai ir slidinéjimy malonumai praéjo darbicioje
atmosferoje, geroje nuotaikoje, nuosirdaus su-
gyvenimo dvasioje. Cia nuopelnas masy organiza-
torés B. Zalatorienés ir kolegy D. Giedraicio, J.
Valai¢io ir M. Vyganto paslaugy ir patyrimy
rezultatas. Pasigedome A. Vanagino ir J. Daugir-
do, jie baty praturting seminarg, taciau jy
neatvykimas pateisinamas: sveikinam A. Vanagu-
na, sulaukusj dukrelés, o ). Daugirda, sékmingai
pernesus; ,,inspekcija”.

Park City panorama.
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Nezitrint pasisekimy, ateitiai ruodiamasi jau
dabar, ir i$ kai kuriy klaidy ar trakumy pasimoky-
ta taip, kad ateities seminarams buvo pasialyta
keletas pagerinimy, k.a., uzsakyti patalpas, kad
galéetumém gyventi kartu, — kad bent vieng karta
per dieng susirinkti valgyti kartu pusrycius ar
vakariene, — kad buaty daugiau bendravimo, —
geriau pasiruosti vakaronéms: kad baty daugiau
,turinio”, ne vien improvizacijos. Lauktina dau-
giau pasialymy konstruktyvinei programai sudary-
ti. Reikéty nevengti ateityje pasinaudoti profesio-
naliu menininku, koordinatorium.

Seminare — LAMA suvaziavime — dalyvavo
gerokai daugiau Simtinés. Vien per masy kelionés
vadove uZsiregistravo 98 asmenys ir paskirai
atvyko 31.

Seminare uzregistruoti ir kreditus gavo 46
gydytojai.

Apleidziam LAMA seminarg: i$ k. Ambrozaitis, Urbie-
né, Saulys, Maliska, Balukas, Ambrozaitiené, Sauliené,
Majauskas, Razma.

XIV-tojo PASAULIO LIETUVIY GYDYTOJUY
SAJUNGOS ir AMERIKOS LIETUVIU GYDYTOJU SAJUNGOS SUVAZIAVIMO, |VYKUSIO

1983 m. RUGSEJO mén. 3-4 d. CIKAGOJE,

Rezoliucijos

1. Pasaulio lietuviai gydytojai, susirinke 1983-
iais — Ausros metais — kviecia visus lietuvius
vieningai kovoti uz Lietuvos laisve ir nepriklauso-
mybe.

2. Pritaria Jungtiniy Amerikos Valstybiy prezi-
dento Ronald Reagan grieZto protesto pareiski-
mui ir émimuisi reikiamy veiksmy prie$ Soviety
Sajunga uz Piety Koréjos keleivinio léktuvo
nusovima.

3. Sveikina Pasaulio Lietuviy Bendruomeng ir
Vyriausiojo Lietuvos !3laisvinimo Komitetg ir 3iy
organizacijy atstovus, kurie, susirinke VI-jo Pasau-
lio Lietuviy Bendruomenés seimo proga, sutaré
bendro respekto, lygiateisiskumo ir kooperacijos
dvasioje tartis dél Lietuvos laisvinimo veiklos.

4. Skatinti jaunuosius lietuvius medikus akty-
viau jsijungti j lietuviy gydytojy veikla.

5. Smerkia Soviety Sajunga uz zmogaus teisiy
ir akademinés laisves lauzymo pasireiskimus ir
taip pat uz soviety praktikuojama rezistenty
priverstinj ,.,gydyma’’ psichiatrinése ligoninése.

6. Smerkia sovietinés Lietuvos vyriausybe uz

rezistento-gydytojo  Algirdo Statkeviciaus jau
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trejus metus tesiama priverstinj ,,gydyma” psichia-
trinéj ligoniné;j.

7. Dékoja baigianciai kadencija Pasaulio ir
Amerikos Lietuviy Gydytojy Sgjungos vaodvybei
uz sekminga veikl3.

Rezoliudijy komisija praso Pasaulio ir Ameri-
kos Lietuviy Gydytojy Sajungos valdyba pateikti
Sias rezoliucijas lietuviy ir amerikie¢iy spaudai,
radijui ir kitoms susiZinojimo priemonéms (taip
pat Radio Liberty, Voice of America, Vatikano
radijui ir pan.). Rezoliucija apie gyd. A. Statke-
vi¢iy — praneéti American Medical Association,
Canadian Medical Association, American Psychi-
atric Society, World Psychiatric Organization,
World Health Organization ir International Am-
nesty Organization. Auksciau isvardintas organi-
zacijas prasyti deéti pastangy, kad gydytojui A.
Statkeviciaus nereikalingas psichiatrinis ,,gydy-
mas” baty nutrauktas ir jis baty islaisvintas.

Rezoliucijy komisija sudaré: dr. Ged. Balukas
— pirm. (lllinois), dr. Dainius Degesys (Ohio), dr.
Juozas Kriaucitinas (CT), dr. Vacys Saulys (Illinois).

1983 m. rugséjo men. 3 d.
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KALIFORNIJOS LIETUVIAI GYDYTOJAI
SUSILAUKIA DVIEJU NARIU

Kalifornijos Lietuviy Gydytojy Draugija dZiau-
giasi dviem naujais nariais, kurie tik 3iais metais
(1983) baigé medicinos mokslus Vilniaus universi-
tete.

Nauji gydytojai yra Dainius Mulokas, a.a.
architekto Jono Muloko stnus, ir Loreta
Katarzyté-Mulokiené. Dainius Amerikoj gimes,
auges ir pasiruo$imo mokslus baigé ¢ia‘Kaliforni-
joj. O Loreta tai Zemaite i$ Teliy, su kuria Dainius
susipazino badamas medicinos studentu Vilniuje.
Jie ten ir susituoké. Ten jie abudu baigé mokslus,
o Dainius jauna Zmona -ir dukrele levute i§
Lietuvos atsivezé j Los Angeles. Dabar abudu
gydytojai sunkiai ruosiasi valstybiniams egzami-
nams Kalifornijoj.

Dainius ir Loreta Mulokai, neseniai baige medicinos
mokslus Vilniuje. Dabar ruosiasi Kalifornijos egzami-
nams.

Jaunieji gydytojai rugséjo ménesj pasakojo
apie savo studentavimo jspadzius Kalifornijos
Lietuviy Gydytojy susirinkime, jvykusiame danty
gydytojy Danutés ir Rolando Giedraidiy reziden-
cijoj, Los Angeles. Seimininkai paruo$é uzkan-
dzius, o Loreta ir Dainius pasakojo apie medicinos
studento vargus. Lietuvoj yra sunku patekti j
medicinos mokyklg, nes daug yra norinéiy.

Loreta i§ paprastos $eimos, bet visada jauté
pasaukimg j medicing. Banant gabiai studentei, jai
pasiseké jstoti. Lietuvoje stojama tiesiai po
gimnazijos, ir tada laukia 3eSeri metai mokslo.
Prasideda su fizika, chemija ir kitas fundamenta-
liskais mokslais ir baigiasi, taip kaip ir ¢ia Amerikoj,
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Kalifornijos gydytojy draugijos valdyba dziaugiasi
vasara ir vynu. IS kairés d-rai: S. Babusis — iZdininkas,
V. Raulinaitiené — vicepirmininké, R. Giedraitis —
sekretorius ir Z. Brinkis — pirmininkas.

su atsakingu klinikos ar ligoninés darbu. Abu
prelegentai aiskino, kad teoretiskas pasiruo$imas
yra gan geras, tik skundési, kad daznai traksta
instrumenty ir vaisty. Kitaip sakant, Zino, kokia
liga ir kaip gydyti, tik neturi su kuo.

Dainius baigé University of California Los
Angeles (UCLA), bet nutaré medicinos mokslus
studijuoti Vilniuje. Sako, kad nors ir lietuvidkai
nuo pirmy Zodziy kalba puikiausiai, bet ypac
pirmi mokslo metai Lietuvoje buvo beveik
,»graikiski” nes nebuvo priprates prie lietuviskos
terminologijos.

Linkime Loretai ir Dainiui Mulokams sékmin-
gai islaikyti Kalifornijos egzaminus ir graziai ¢ia
jsikurti.

Jonas Skirgaudas, M.D. kalba Kalifornijos lietuviams
gydytojams, inZinieriams, architektams ir kitiems sveci-
ams apie psichiatrinj terorg Lietuvoje ir Soviety
Sajungoje ir dr. Statkeviciaus ,,gydyma”.
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Barys Kalifornijos lietuviy gydytojuy ir dantisty 7983 m.
vasarg. IS k. D. Giedraitiené, D.D.S., A. stockiené,
D.D.S.; J. Jusionis, M.D., B. MacCormack, M.D., R.
Giedraitis, D.D.S., S. Babusis, M.D., L. Mulokiené, M.D.,
V. Raulinaitiené, M.D., D. Mulokas, M.D., Z. Brinkis,
M.D.

Draugijos pirmininké dr. Valerija Raulinaitiené
trumpai narius supazindino su $ios valdybos
darbais. Buvo suruodtas lituanistiniy mokykly
mokytojy pagerbimas, suruosti keli susirinkimai
kartu su inZinieriais ir architektais, kur kalbéjo dr.
Edvardas Domanskis apie plasting chirurgija, o
kita proga dr. Jonas Skirgaudas apie Soviety
Sajungoj neteisétai kalinamus gydytojus psichiatri-
nése ligoninése. Dr. Biruté Galdikas jdomiai
pasakojo apie savo darba su orangutangais
Indonezijoje. Apie tai net du kartus aprasé
National Geographic. Dr. Skirgaila kalbéjo skau-
téem Grazinietém, o dr. R. Giedraitis paruosé
trumpa pranesimg apie danty ligas Lietuviy radijo
programai.

Siame susirinkime dalyvavo $ie nariai ir kel
svediai: Babusis, Brinkis, Giedraitiené, Giedraitis,
Jusionis, MacCormack (lietuvis!), Mulokiené,
Mulokas, Raulinaitiené, Skirgaila, ir Stockiene.

I3rinkta nauja valdyba: Z. Brinkis, MD —
pirmininkas; V. Raulinaitiené, MD — vicepirmi-
ninké; S. Babusis, MD — izdininkas; ir R.
Giedraitis DDS — sekretorius.
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Nauja valdyba pasiryzus daZniau suaukti
susirinkimus ir taip pat painformuoti pasaulio
kolegas apie savo veikla.

Rolandas Giedraitis, D.D.S.

llinojaus Lietuviy Gydytojy Dr-jos valdyba,
pagalbiniam motery vienetui talkininkaujant,
sukvieté susirinkimui Ateitininky namuose prie
Lemonto 1984 m. geguzés 20 dieng gydytojus ir
odontologus su $eimomis.

G. Balukas ir K. Ambrozaitis skaito seminaro ispadzius.
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Po gero pusvalandzZio pasisveciavimo kolega
Mindaugas Vygantas pradéjo susirinkima, primin-
damas praeito susirinkimo nutarimus. Kasos stovis
neblogas — apie $1500.— Draugijos nariai buvo
jspéti, kad netrukus gaus paraginimus uzdelstam
nario mokesciui sumoketi.

V. Saulys biografiném istraukom prisiminé
neseniai mirusius kolegas Stasj Budrj ir Broniy
Beinorj. Mirusieji pagerbti susikaupimo minute.

Toliau dr-jos pirm. Mindaugas Vygantas pra-
neéé apie numatyta veikla, pateiké visa basimos
veiklos kalendoriy:

Liepos mén. 25 d. — vasaros isvyka golfo ir
teniso Zzaidimams. Vieta bus pranesta véliau.
Kreiptinas ypatingas démesys, kad kuo daugiau
dalyvauty jaunyjy mediky.

Pirm. M. Vygantas praveda susirinkima.

Rugséjo mén. 23 d. visuotinis nariy susirinki-
mas Jaunimo Centre, Cikagoje.

Lapkri¢io 11 d. — susirinkimas Tautiniuose
namuose, Cikagoje.

1985 m. vasario 3 d. — Univ. of lllinois Med.
Centre.

Ateinanciais 1985 metais balandZio 7 dieng
numatomas metinis draugijos balius.

Pirmininkas pageidavo ir kitokiy pasialymy,
kurie baty suderinami su tais planais. Ypatingas
démesys kreiptinas j masy jaunimg. Jaunieji
kolegos maziau biciuliaujasi, bet, atrodo, kad
galima juos pritraukti, paruosiant jdomias moks-
lines paskaitas.

Pirmininkas pranesé apie ateinanciy mety
Ziemos seminaro planus. Atrodo, jog beveik tikra,
kad vasario pabaigoje bus jmanoma suorganizuoti
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slidinéjimo idvyka Sveicarijoje, nebent ekonominé
padétis netikétai pasikeisty. Masy kelioniy vado-
vé p. Zalatoriené jau pradéjo organizacinius
pasiruosimus. Data ir vietove turéty bati netrukus
pranesta.

Pirmininkas mano, kad geresniam masy ben-
dravimui ir rySiy palaikymui padéty tiksli ir
visuomet nepasenusi kompiuteriné nariy kartote-
ka. ,,Medicinos” redakcijos ir administracijos
personalas $iag mintj sveikina ir nuosirdziai jai
pritaria.

Kolega Osvaldas Nakas pabéré sauja informa-
cijy apie galimybe 10-ai dieny nuvykti j Lietuva. Jo
nuomone, biity galima suorganizuoti seminarg ir
kelione padaryti moksliniu medicininiu pasitobu-
linimu.

Kolega Ferdinandas Kaunas, padalindamas
pluosta 7-tos Taut. Sokiy $ventés plakaty, kvieté
gydytojus nuvykti j Klevelandg liepos 1-2 d.
Ragino gydytojus bati Sventés ,réméjais” dides-
némis aukomis, be kuriy né vienas didesnis
parengimas negali issiversti.

InZ. Jonas Kuc&énas — ,Lituanus” Zurnalo
administratorius, — kolegos Vyganto paprasytas,
supazindino su dienos prelegentu inz. Arvydu
Tamuliu, kuris papasakojo apie Amerikos mikro-
kompiuterius ir jy panaudojimo galimybes lietuviy
kalbos srityje.

Vakariené buvo puiki ir gausi.

Apie 6 valanda visi isskubéjo Cikagon, j a.a.
kolegos Br. Beinoriaus $ermenis.

Pasitarimas — ,,Gal kitais metais slidinésim Sveicarijoj?”
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JULIUS KAUPAS — RASYTOJAS
1920.3.6 — 1964.3.1

Zinoma, ir gydytojas, ir zmogus.

Taip pat jis tapé paveikslus, kurie kvieté
neskubant tyliai Zingsniuoti tus¢iom senamies¢io
gatvem.

Julius Kaupas miré 1964 metais Cikagoje.

Taigi pries dvidesimt mety. O gyveno jis
keturiasdesimt ketverius. Ar tai ilgai, ar trumpai,
priklauso nuo to, kaip skai¢iuosime. Jei metais ir
dienomis, atrodys, kad trumpai. Bet galima
skaic¢iuoti ir kitaip — atliktu darbu, jtaka Zmo-
néms, dvasinio augimo intensyvumu. Jei taip, tai
Kaupo amzius buvo ilgas.

Savo trumpa-ilga kelione Julius Kaupas pradeé-
jo 1920 m. Kaune, pasiturin¢ioj, Sviesuomenés
luomo 3eimoj. (Jo tévas buvo Steigiamojo seimo
narys, véliau Lietuvos banko direktorius.) Baigé
jézuity gimnazija, studijavo Vytauto DidZiojo
universitete ir 1944 m. jsigijo medicinos gydytojo
laipsnj. Pasitraukes i3 Lietuvos, karo metu gyveno
Vienoj ir Rytprasiuose, po karo doktorizavosi
Tuebingeno universitete. 1947-9 lanké Freiburgo
meno mokykla ir studijavo filosofija bei literatara.
Atvykes Amerikon, gyveno Cikagoj, paskum
tarnavo JAV kariuomenéje gydytoju. Specializavo-
si psichiatrijos srityje ir 1952-3 m. désté neurologi-
ja gailestingy sesery kursuose Altone, lllinois.
Atsikeéles j Detroita, buvo Wayne County General
Hospital $tabo gydytoju-psichiatru.

Visa tai darydamas, Julius Kaupas darési ir
rasytoju. Pirmuosius literatdros darbus spausdino
1942 m. Ziburélyje. 1943 m. laiméjo Savaités
zurnalo premija uz novele ,,Banknotas”. Gyven-
damas Vokietijoje, redagavo jaunimo Zzurnalg
Sviesa, rasé kultarinéj periodikoj. Jo svarbiausias
literatarinis darbas ir vienintelé knyga pasirode
1948 m. ir laiméjo Lietuviy Raud. KryzZiaus
premija. Atvykus Amerikon, jo noveliy pasirody-
davo Literataros lankuose, Metmenyse, Aiduose.
Sios ir visa eilé nespausdinty kaupési j ruosiama
noveliy rinkinj, kuris, deja, lemtingy 1964 m.
pradzioje dar tebebuvo rankrastyje.

Puslapiy skai¢iumi Kaupo beletristika bus
prasoke straipsniai literataros ir kultdriniy reikaly
klausimais. Jis aktyviai bendradarbiavo Literatdros
lankuose ir buvo vienas i pagrindiniy $io zurnalo
recenzenty, literataros kritiky. Jis, kaip ir kiti io
zurnalo bendradarbiai, nebijojo kritiskai zvelgti j
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Dr. Julius Kaupas

jau pripazinty raSytojy karinius, idéjinése kauty-
nése nebijojo sukryZiuoti $pagas net ir su tokiais
zvaigzdémis, kaip Antanas Maceina. Tadiau ir
kritikoj, ir publicistikoj Kaupas sieké daugiau
isiaiskinti, negu kovoti. Pasakydamas savo tiesa,
jis nemaldavo nieko | miltus, ¥ oponenty
nesityc¢iodavo. Ta prasme jis buvo taurus plunks-
nos riteris literatarinés kovos arenoj.

Kaip rasytojas, Kaupas nepaliko masy literata-
roj kokiy nors sfinksy ar piramidZiy, kurios
stebinty savo kolosisku dydziu. Jo jnadas buvo
kuklus savo apimtim, o taciau gilus vidiniu svoriu,
skaidrus originalia Sviesa. Masy pokario literatdroj
Kaupas bus issikales savita, j kitas literaty buveines
nepanasia, nisa.

Nors Kaupas rasé ir smulkigja proza —
noveles, ta¢iau pagrindinis jo kaip beletristo
§tampas yra literatdrinés pasakos, tos ,,nejtikétinos
istorijos”, suradytos knygoje ,,Dr. Kripstukas pra-
gare”.
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Tos istorijos nebuvo suliteratdrinta ar sumo-
derninta tradiciné tautosaka. Tai buvo originali
karyba, naujas postikis musy literatiroj. Kaupas
sugebéjo savo pasakose sulydinti fantazijg su
tikrove. Jis istryné ribg tarp realybés ir idealaus
Zvilgsnio j gyvenimg. Tikrové ir fantazija pas jj
sudaro universaly, nedalomg vieneta. Todél jo
pasaky Blogis néra vien tik simpatiskas fantazijos
velniukas, kurio neverta rimtai bijoti. Jo Blogis, o
tuo paciu ir $viesus, pasakiskas Geris, egzistuoja
realybéje, nes tarp pasakos ir tikrovés néra
skirian¢ios sienos.

Jei pasaka kitiems masy rasytojams yra tam
tikra atvanga ar duoklé ,jaunimo literatarai”, tai
Kaupui pasaky radymas buvo pats svarbiausias ir
pagrindinis jo kaip karéjo uZsiémimas. Jomis jis
geriausiai galéjo iSsakyti savo pazirg j gyvenima,
savo tikrovés supratima, savo tiesg. Tai buvo jo
pacio tikrove, jo egzistencinis pagrindas.

Ar tai reidkia, kad tikrové Kaupui buvo per
sunki, kad jis bégo nuo jos ir slapstési pasakose?
Taip, tikrové jam, kaip ir daugeliui jo kartos
#moniy, buvo sunki. Bet Kaupas nuo tikrovés
nebégo. Tikrove jis perdirbo, transformavo j
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pasaka. Jis atsisaké gyventi realybés diktuojama
programa. T3 programg raseé jis pats — pasakomis
ir gyvenimu. Jo pasakos tai $viesios bities idealas.
Kartu ir realybé, bet nebatinai tokia, kokia yra,
bet kokia turéty bati.

»l8mokau Ziaréti | pasaulj su tam tikru
humoru” — rasé Kaupas — ,tarsi su lengva
padaipa stebéti jo paradoksus, bet kartu jausti
savyje atsaka j jo klausimus, tikéti tobulo Zmogaus
idealu, idealu, kurio dar niekas néra pasiekes. Bet
jei idealo néra niekas pasiekes, tai nejrodo, jog jo
néra...”

To idealo ieskojo Kaupas savo pasakose, to
idealo tolimg spindesj regincius Zmones vaizdavo
jis savo novelése. O vaizdavo gabiai ir jtikinandiai,
taip, kad skaitytojas, pagyvenes valanda su jo dr.
Kripstuku, su arlekinu, su jo Burtininku, su jo
Zmonémis — saulégragzom meénulio $viesoje —
negali nesutikti, jog , pasaka yra $venta tiesa ir joje
néra nei krislo melo”.

Tom 3ventos tiesos pasakom nuzymeéti Kaupo
pédsakai pokario lietuviy literataroje liks neuzmi-

riti ir neiStrinami. :
Kestutis Keblys,

Baton Rouge, LA

DID}J] KRIPSTA PRISIMENANT . ..

»Mes visi mylime pasaky karalaite, visi
ieskome neatrandamy pasaky piliy ir
mir§tame su pasaky 3alimis akyse” . ..

13 Juliaus Kaupo
,,Daktaras Kripstukas Pragare”

Lentynoje, tarp suvenyry, guli Juliaus pypke.
Atéjo aplankyti. UZsiraké. Ir nebesugrizo jos
pasiimti . . .

Ang Zvarby kovo ménesio rytg, pries 20 mety,
rinkomés palydéti, — ne atsisveikinti, — Dr. Juliy
Kaupg j didele kelione. Su reto dviesumo asmeny-
bémis neatsisveikinama, ir laikas jy neatima: jos
lieka masy tarpe gyvos, ar tai radytu ZodZiu, ar
sodria spalva, ar virpan¢ia muzikos gaida. Julius ir
buvo ta pladiy polékiy asmenybé: gydytojas —
psichiatras, kultdrininkas, humanistas, radytojas,
kritikas, visuomenininkas. Jis uzlaZzo pacioj gyve-
nimo virdainéj ir savo karybiskai brandZiuose
metuose. Pajutom, ir siandien tebejauciam, kad su
jo iskeliavimu triko ir masy egzistencijos medzZio
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viena i§ $akny. Ir nerealios vilties apimti, lyg toj
Eglés pasakoj, saukém: ,Zilvine, Zilvinéli, jei dar
gyvas pieno puta” . ..

Savo asmenybe Julius spinduliavo tokia natura-
lia dvasine siluma ir ramybe, kokios i3siilgstam
$iam agresyviam — atominiame amziuje. Galéjai i$
jo mokytis takto, iSminties, pakantos. Visur, kur jis
éjo, nedési gerg valig, pagarbg artimui, ar jo idéjai,
atvirg $irdj ir, svarbiausia, mums taip reikalinga
Zodzio ir rasto kultdra.

»Jis eidavo pasiziaréti bitniky filmy. Jis entuzi-
astingai dziaugeési ,,Antrojo Kaimo” humoru. Jis
lanké viedus ir privacius pobavius ir ten dalyvau-
davo ir stiklelj pakeldamas, ir 3$okdamas, ir
dainuodamas. Jis vienodai traktavo kiekvieng
Zmogy, ar tai baty kolega radytojas, ar kolega
gydytojas, ar sieny daZytojas, ar jaunas studentas.
Kiekviename Zmoguje ie$kojo zmogaus, individo,
skirtingo nuo kity, i§ kurio galima baty 3io to
pasimokyti arba kurj galima baty pamokyti.”

Alfonsas Nakas, ,Naujienos” — 1964



Akademinis issilavinimas, gili erudicija, tautinis
apsisprendimas ir biciuliskas paprastumas —
vertybés, kuriomis jis patrauké draugus, jgydamas
ju respekta ir pagarba. Nesutikai jo nei aitriai
saldaus, nei oficialiai $alto: jis liko masy atminty
labai Zmogiskas su aukstais polékiais ir Zemiskom
silpnybém.

Julius miré 1964 m. kovo mén. 1 d. Cikagoj;
ten anksciau miré jo dédé kun. Antanas Kaupas ir
jo teta — Marija Kaupaite, Sv. Kazimiero sesery
kongregacijos steigéja. Mirtis nutraukeé jo fizinés
egzistencijos sitlg, bet neatémé jo viso: jis liko
gyvas misy tarpe savo dvasiniu palikimu.

Prisimenu, Julius perspédavo, sakydamas, kad
nusideginti galima daugiur ir kaip sykj, ten, kur
nesitikima karito ugnies. Sakydavo: reikia mokéti
pasisildyti, bet nesudegti, issidZiovinti ir pasitrauk-
ti laiku. O jis pats, mus perspéjes, nesisaugoda-
mas, sudegé ... O galéjo tos ugnies-mirties
isvengti! Vykdamas j Cikaga jauté lengva virusine
infekcija. Pora Vermouth’o tauriy, ilgos diskusijos
draugy — literaty tarpe. Neapimta insulino dozé.
Dehydracija. PAKILES CUKRAUS KIEKIS KRAU-
JUJE. Coma ir — jo sekta pasaka nutriko . ..

Tartum 3viesiam sapne atgimsta ir slenka por
akis ana draugysté, gyvenant viename mieste, anie
aStuoneri metai praleisti viename kabinete. Sunku
baty Siandien bepasakyti, kas rasdavosi ant Juliaus
stalo: knygos, laikras¢iai, ligoniy istorijos, rasomy
noveliy ar kritikos straipsniy, padrike lapai,
draugy laiskai, galybé diktofono juosty, tabako
dezés ir pypkes, pypkeés . .. Budavo dieny, kaaa
Julius, uzsikéles kojas ant stalo, beveik nekalbéda-
vo. Zinodavau, kad kazkas jame kunkuliuoja ir
bresta, kad ateina jo karybiné palaima. Po to,
ziarék, pradeda nirtulingai rasyti. Ateidavo laikas
ir pasakojimams. Julius tvirtindavo, kad pasaka
reikia tikeéti, nes ji niekada nenuvilia; pasaka
savyje nesasi ilgesj; laimé skirta ilgétis; begalinéj
laiméj mirsta siekiai, ilgesys ir karyba. Gyvenimas
skuba, o pasaka niekad. Pasaka reikia jalsuoti,
pajusti, persisunkti ja.

Praktiskos medicinos, kaip mes ja suprantam,
Julius nemégo. Axel Munthe’s ,,San Michel Story”
bene ir buvo tas stiprusis magnetas, patraukes jj j
Sig profesija. Kaip psichiatras, jis labiau jstengé
suprasti ir jsijausti j Zmogaus dvasinj pasaulj, ar tai
puoselédamas jo viltj, ar tai atkasdamas prislopin-
t3 geérj ir grozj.

Salia literataros praktiskai bandé ir kitus
»menus”. Jei jau sugalvodavo ka nors daryti, —
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kibdavo su didziausiu jkar$¢iu. Uzsidege fotograf-
ija. Po to metési j pritaikomaja keramika. O
visdélto tapyboje — pasteléje parodé neeilinj
talenta. (Tapyba studijavo Freiburge ir Wayne
State University, Detroite).

Julius visada budavo optimistas ir giliai tikéjo,
kad geris — tiek gyvenime, tiek pasakoj — turi
laimeéti. Kazkada, atsimenu, ,kritikavau” dail. V.
Igno jam dovanota paveiksla. Tamsios spalvos.
Nidrus. Prie aukstos tvoros, tarp Siuksliy déziy,
apkabines tuscia bonka, pusiau sédi — pusiau guli
Zzmogus . . . Julius pastebéjo ir atkreipé mano
démesj j Zydro dangaus sklypelj paciam paveikslo
kampe. Tam girtuokliui, jo nuomone, reikia tik
atsistoti, atsitiesti ir pamatyti mélyng dangy —
Sviesa; Cia ir esanti paveiklsq esme ir mintis.

Ankstyva pavasarj, kalantis rausviems klevy
pumpurams, sédZiu ant auksto upés skardZio,
jsiklausau j ritmiska srovés — negrjztamai nus-
kumbancios, kaip ir masy metai, — 3niokstima ir
galvoju apie Tave, Juliau, taip anksti mus palikusj.
Jei batum 3alia, pradétum sekti pasaka — gali ja
tikéti ar ne — apie karalaite, paslaptinga anga
krioklio gilumoj ir jos poZzemiy rimus . . .

Toks buvo Julius, didysis Kripstas.

dr. Vytautas Majauskas

BIOGRAFIJA

Julius Viktoras Kaupas gimé Kaune 1920 m. kovo 6 d.
1938 m. baige Jézuity gimnazija Kaune.

1944 m. baigé V.D.U. Medicinos Fakulteta.

1947 m. jsigijo doktorata medicinoj, Tuebingene, V.
Vokietijoj.

1947-1949 studijavo meng, filosofija ir literatarg Frei-
burge.

1950-1951 internas Loretto ligoninéje Cikagoje.
1951-1953 Gydytojas Alton’o valstyb. ligoninéje. 1951 m.
islaiko Ilinojaus valstyb. egzaminus.

1953-1955 Psichiatrijos rezidentas Wayne County Gen.
Hospital.

1955-1957 Kariuomenéj kapitono laispniu, pakeltas
majoru. 1957 m. islaiko Micigano valstybinius egzami-
nus. :

1957 Gydytojas psichiatras Wayne Gen. Hospital. Véliau
ambulatorinio skyriaus vedéjas.

1960 islaiko Psichiatrijos specialybés egzaminus.

1964 m. kovo 1 d. miré Sv. KryZiaus ligoninéj Cikagoje
nuo hyperglyceminés komos.
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MUSU MIRUSIE]I

Stasys Budrys, M.D., netikétai miré 1984 m.
balandZio 10 d. Sarasota, Fl. ir palaidotas Sv.
Kazimiero kapinése Chicagoje. Velionis gimé 1916
m. liepos 14 d. Vilkijoje, Kauno apskr. 1935 m.
baigé Ausros berniuky gimnazija Kaune. Medici-
n3 studijavo V. D. universitete. 1940 m. gavo
medicinos gydytojo diploma. Priklausé studenty
mediky korporacijai Fraternitas Lituanica. 1941 m.
pradéjo dirbti Tb ligoninéje Kaune ir tais paciais
metais vedé savo kurso kolege dr. Mildg Kur3aite.
1944 m. pasitrauké su $eima j Vokietija. Kurj laika
gyveno ir dirbo Tb sanatorijoje Sudety kraste, o
véliau dirbo gydytoju UNRRA ir IRO stovyklose.
1947 m. atvyko j JAV ir gyveno Chicagoje. Atlikes
privaloma ligoninés praktika ir islaikes egzaminus,
gavo praktikos teises ir nuo 1949 m. iki 1983 m.
dirbo bendros praktikos gydytoju Chicagoje.
Priklausé gydytojy korporacijai Fraternitas Lituani-
ca ir Lietuviy gydytojy draugijai. Dr. Budrio
ripesCiu buvo pradétas leisti Lietuviy gydytojy
biuletenis, kurio redagavimo darbg 1965 m.
perémé dr. Milda Budriené. Buvo Medicinos
zurnalo redakcinés komisijos narys. Priklause
Amerikos gydytojy organizacijoms ir buvo akty-
vus Chicago Medical Society ir lllinois State
Medical Society. Nuo jaunystés buvo jary skautas ir
vienas i§ organizatoriy atkuriant jaros skautus
Chicagoje. Taip pat vienas i$ organizatoriy gauti
Zemés ir jkurti nuolatine lietuviy skauty stovykla-
viete Michigan valstijoje. Buvo didelis foto
mégeéjas ir vienas i§ organizatoriy Foto Archyvo
Chicagoje.

Stasys Budrys, M.D.
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Valentinas Plioplys, M.D., po Sirdies priepuolio
miré 1983 m. gruodZio 8 d. Sv. Antano ligoninéje
Rockford, Ill. ir palaidotas Kalvarijos kapinése,
Rockford. Velionis gimé 1914 m. Pliopliy km.,
Antanavos vals¢.,, Marijampolés apskr. Baiges
Rygiskiy Jono gimnazija Marijampoléje, studijavo
medicing VD universitete Kaune. Priklausé stu-
denty korporacijai Sudavia. Baiges medicinos
studijas, gavo medicinos gydytojo diploma. Kurj
laika dirbo gydytoju Vilniuje. Pasitraukes j Vokie-
tija, ten gyveno keleta mety. Atvykes j JAV ir
islaikes valstybinius gydytojo egzaminus, gyveno
ir dirbo gydytoju Rockford, Ill. Buvo aktyvus
Reorg. lietuviy bendruomenés veikéjas.

Valentinas Plioplys, M.D.

Julija Plikaityté-Skripkiené, D.D.S., po sunkios
ir ilgos ligos miré 1984 m. kovo 2 d. Kearny, N.J. ir
palaidota Sv. Kryziaus kapinése North Arlington,
N.J. Velioné gimé Newark, N.J. Po Pirmo pasauli-

Julija Plikaityté-Skripkiené D.D.S.



33

nio karo tévai dar mazg parsivezé j Lietuva, kur ji
uzaugo ir mokési. Odontologija studijavo Vytauto
Didziojo universitete Kaune ir 1938 m. gavo danty
gydytojos diploma. Priklausé studenty ateitininky
mediky korporacijai Gaja. 1940 m. sukaré $eima
su veterinarijos gydytoju Stasiu Skripkum. Antrojo
pasaulinio karo pabaigoje pasitraukeé j Vokietija ir
ten praleido keleta mety. 1948 m. su $eima atvyko
i JAV ir apsigyveno Kearny, N.J. Dirbo St. Michel
ligoninés laboratorijose iki 1972 m. Uzaugino
dukra medicinos gydytoja Aldong ir stiny inZinie-
riy Roma. Priklausé Lietuviy katalikiy motery
draugijai, ateitininkams sendraugiams, Lietuviy
gydytojy draugijai ir Lietuviy Bendruomenei.
Buvo dosni jvairiems lietuviskiems reikalams.

Dr. Elzbieta Udrénaité-Jospaitiené Galycin, 83
m. amZiaus, miré 1984 m. vasario 19 d. Jesus Maria
miestelyje, Cordobos provincijoje, Argentinoje.
Palaidota Villa Carlos Paz kapinése. Velioné buvo
gimusi Kaune. Medicing studijavo ir baigé Lietu-
voje. 1948 m. dirbo Fiorito ligoninéje Buenos
Aires. 1951 m. iSvyko j Cordoba.

OKUPUOTOIJE LIETUVOIJE

Broné Svilpaité-Raciiniené, danty gydytoja,
miré 1983 m. lapkri¢io 20 d. Vilniuje. Palaidota
Griskabadyje, Sakiy apskr., kur palaidotas jos
vyras dr. Juozas Racitinas, Zuves 1944 m. spalio 13
d., vezamas pas ligonj. Abu buvo korporacijos
Gaja nariai. Dr. Juozas Raciunas buvo vienas i3
Studenty ateitininky mediky korporacijos Gaja
steigéjy ir pirmasis jos pirmininkas.

Stasé Giedraityté-Sakeniené, medicinos gydy-
toja, miré 1982 m. gruodzio 6 d. Kaune.

Prof. dr. Zigmas Januskevicius, akademikas,
kardiologijos specialistas, ilgus metus vadovaves
Kauno medicinos institutui, netikétai miré 1984 m.
geguzés 26 d. sulaukes 72 mety amziaus. Palaido-
tas Petradiiny kapinése. Pokario metais jis sufor-
mavo Lietuvos kardiology mokykla, jsteigé cen-
tring mokslinio tyrimo laboratorija prie Kauno
medicinos instituto, iSaugusig j Sirdies ir krauja-
gysliy fizijologijos ir patologijos mokslinio tyrimo
institutg. Paradé daug monografijy ir straipsniy
medicinos klausimais.

1985 METY PLGS SUVAZIAVIMAS
KLEVELANDE

MEMORIAL DAY!

PLGS XV-tas suvaziavimas jvyks Klevelande geguzés 25-26
dienomis ,,Memorial Day” savaitgalyje 1985 m.

Ohio Gydytojy Draugija, suvaziavimo $eimininkai,
rapinasi kad viskas geriau pasisekty negu bet kada iki Siol.
Laukiami jaunieji ir vyresnieji medikai i§ visur. Bus jdomi
moksliné programa, pokylis ir naujos valdybos rinkimai. Gal
naujoji valdyba bus Kalifornijoje?!

Jau dabar planuokime dalyvauti suvaZiavime!
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MOKSLO PAKOPOMIS

Dalia Gariinaité, M.D., daktary Onos ir Albino
Garany dukté, gimé pries 23 metus, augo ir
mokeési Chicagoje. 1978 m. baigé Marijos aukstes-
nigja mokykla ir tais paciais metais buvo priimta j
Northwestern universiteta — Honors Program in
Medical Education, Chicagoje. Northwestern
universiteto medicinos mokyklg baigé ir 1984 m.
birzelio 15 d. gavo medicinos daktaro laipsnj.
Pasirinko anesteziologijos specialybe, kuriai ruosi-
asi Northwestern universiteto ligoninése, Chica-
goje. Baigé Kristijjono Donelai¢io lituanistine
mokyklg ir Pedagoginj lituanistkos instituta Chica-
goje. Priklauso ateitininkams, gydytojy korporaci-
jai Gaja. Soko baleta, 3oko tautinius 3okius
Grandies ansamblyje. Priklausé tinklinio koman-
dai gimnazijoje ir universitete. Northwestern
universitete pirmininkavo lietuviy studenty klu-

bui.
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Dalia Garanaité, M.D.

Linas V. Mastis, M.D., Romos ir inz. Viktoro
Maséiy, gyv. Hinsdale, Ill., sinus, gimé 1957 m.
geguzio 29 d. Chicagoje. Baiges Hinsdale aukstes-
nigja mokykla, studijavo North Central kolegijoje
ir, ja baiges, gavo bakalauro laipsnj i§ chemijos ir
biologijos. Medicins studijavo St. George univer-
siteto medicinos mokykloje Grenadoje, o kliniki-
nius dalykus ir praktika atliko Arghjoje ir
Tennessee. Medicinos mokslus baigé ir gavo
medicinos daktaro laipsnj 1984 m. geguzio 18 d. ir
diplomas buvo iskilmingai jteiktas United Nations
ramuose New Yorke. Baigé lituanisting mokykla
Lemonte, Il Priklausé ateitininkams. Aukstesnio-
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joj mokykloj buvo aktyvus skautas ir gavo Eagle
scout laipsnj. Sporto mégéjas, scuba diver instruk-
torius, léktuvo pilotas.

Linas V. Mastis, M.D.

Domas Lapkus, M.D., Julijos ir Aleksandro
Lapky stnus, augo ir mokési Chicagoje. Baiges
Brother Rice auk3tesnigja mokykla, lanké Northw-
estern universiteta, o veéliau lllinois universitety,
kur gavo bakalauro laipsnj i$ geologijos. Medicing
studijavo Loyola universiteto Stritch medicinos
mokykloje, Chicagoje. Medicinos mokslus baigé
ir 1984 m. birZzelio mén. 9 d. gavo medicinos
daktaro laipsnj. Pasirinko vidaus ligy specialybe,
kuriai ruodis Loyola universiteto ligoninése.
Aktyvus ateitininkas. Baigé Chicagos aukstesnigja
lituanistine mokykla. Mokési skambinti pianinu.
Priklauso gydytojy korporacijai Gaja.

Domas Lapkus, M.D.
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Daiva K. Valaityté, M.D., Grazinos ir a.a. Juozo
R. Valai¢iy dukté, gimeé, augo ir mokési Chica-
goje. Baigusi pirmaja mokine Marijos aukstesnigja
mokykla, gavo stipendija ir studijavo lllinois
universitete, kur gavo bakalauro laipsnius i3
chemijos ir biologijos. Studijuodama buvo deka-
no garbés sarale. Medicing studijavo lllinois
universiteto medicinos mokykloje. Medicinos
mokslus baigé ir 1984 m. birzelio 8 d. gavo
medicinos daktaro laipsnj. Pasirinko vidaus ligy
specialybe, kuriai ruosiasi lllinois universiteto ir
West Side VA ligoninése. Aktyvi ateitininké.
Priklauso gydytojy korporacijai Gaja. Baigé Chica-
gos aukstesnigja lituanisting mokykla ir kurj laika
studijavo Pedagoginiame lituanistikos institute.

Daiva K. Valaityté, M.D.

Lietuvos Universitetas 1579-1803-1922.
Puslapis 499.
Gydytojai, gaudami diploma,
duodavo tokj pasizadéjima:

Medicinos gydytojo pasizadéjimas

Priimdamas su dékingumu gydytojo diploma, sutei-
kiantj man gydytojo teises, ir suprasdamas uzdedamga
man pareigy svarbumg, viedai ir iskilmingai pasizadu
visa savo gyvenima saugoti gera varda ir garbe tos
korporacijos, j kurig dabar jstoju.

Drauge pasizadu lavintis medicinos mokslo srity ir
visomis jégomis stengtis prisidéti prie medicinos
mokslo didinimo ir platinimo, skelbdamas visa, k3 pats
naujo basiu atrades. Pasizadu nesimanyti nei slaptu

vaisty gaminimu, nei jy pardavinéjimu, skirdamas
vaistus savo pacientams nedaryti paslapties nei pries
gydytojus, nei pries vaistines. Pasizadu teikti medicinos
pagalba tos pagalbos reikalaujantiems be skirtumo
tikybos, tautos ir socialinés buklés; pasizadu teikti ta
pagalba saziningai, remdamasis ne tik besimokant
jtytomis Ziniomis, bet ir naujais mokslo prityrimais.
Svarbiais atsitikimais ieSkosiu patarimo gydytojy labiau
uZ mane nusimananciy ir prityrusiy, gerbsiu jy
nuomones, bet turédamas pirmiausia galvoje ligonio
nauda neveidmainiausiu ir visuomet sakysiu teisybe.
Pasizadu nutyléti mano suzinoto ligonio arba jo seimos
paslaptis, saugotis diskredituoti arba Zeminti savo
kolegas ir medicinos jstaigas.

I$ k. R. Gineityté, G. Cepaityté, B. Sontaité, A. Alekna jr I. Pavilanyte
Medicina, Nr. 1 (63) 1984
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KRONIKA

Dr. Kastytis Jucas, dermatologas, skaité paskai-
ta apie odos ligas ir subrendusiyjy odos proble-
mas balandZio 1 d. Jaunimo centro saléje, Chica-
goje.

Dr. Juozas Meskauskas, gyv. Chicagoje, baigia
radyti Lietuvos medicinos istorijg.

Dr. Juozas Manelis, anksc¢iau gyvenes ir dirbes
Rockford, Ill., persikélé j Washington, D.C. Jis yra
Aviacijos ligoninés chirurgijos skyriaus vedéjas ir
profesoriauja medicinos mokykloje. Medicinos
Zurnaluose raso plauciy ir Sirdies chirurgijos
temomis.

Dr. Linas Sidrys, gyv. Chicagoje, yra Lietuviy
kataliky federacijos leidziamo laikras¢io The
Observer redakcijos narys. Jis paraé informacija
angly kalba laikras¢iy redakcijoms apie iskilmin-
gas pamaldas Sv. Vardo katedroje, minint 3v.
Kazimiero 500 mety mirties sukaktj.

Dr. Bruno Beinoris, Alexian Brothers Medical
Center, Chicagoje, medicinos $tabo narys, buvo
pagerbtas ir apdovanotas ,,Brother Bonaventure
Thelen” pazyméjimu.

Dr. Juozas SUNGAILA

Dr. Juozas Sungaila i$ Toronto, Kanadoje, buvo
pagrindinis kalbétojas iskilmingame Vasario 16 d.
minéjime, kuris jvyko 1984 m. vasario mén. 19 d.
Sv. Jurgio parapijos saléje Rochester, N.Y. I3kil-
mingam minéjimui vadovavo dr. Vladas Lelis,
ALTo skyriaus garbés pirmininkas.

Dr. Edmundas Vizinas balandzio 27 d. Jaunimo
centre, Chicagoje, skaité paskaita apie auksta
kraujo spaudimg ir su juo suristus negalavimus.
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Dr. Benius Bataitis, neurologas-chirurgas,
balandzio meén. buvo atvykes aplankyti savo
bic¢iulj ir kaimyna Lietuvoje Sima Kudirka, gyve-
nantj Santa Monica, Cal. Prie$ trejus metus dr.
Bataitis nulipo nuo soviety laivo Vokietijoje, gavo
gydytojo teises ir dabar dirba dideléje klinikoje
Bremene, Vokietijoje.

Dr. Kazys ir Maryté Ambrozaiciai sausio
pabaigoje buvo Los Angeles, Cal. Sausio 29 d.
politiniy studijy savaitgalyje dr. Ambrozaitis skaité
paskaita ,,Rezistencijos palikimas”.

Dr. Antanas G. Razma Jr., vidaus ir plauciy ligy
specialistas, dirbgs Christ Hospital, Oak Lawn, IIl.
vasario 26 d. Ateitininky namuose prie Lemont
netoli nuo Chicagos skaité paskaita ,,VéZio ligos ir
ankstyvas jy diagnozavimas”.

Lietuviy gydytojy Ziemos seminare Park City,
Utah, vasario mén. paskaitininky tarpe buvo
gydytojai — ). Valaitis, M. Vygantas ir A. G. Razma
i§ Chicagos, M. Arstikaityté-Uleckiené, A. Pavila-
nis, V. Kvedaras ir G. Skrinskas i3 Kanados, ir E. .
Domanskis i$ Kalifornijos.

Dr. Kazys Pemkus, gyv. Sleepy Hollow, Dun-
dee, IlI. idrinktas Ateitininky federacijos vadu. Dr.
Vacys Saulys, gyv. Chicagoje, ir dr. Danuté
Saliklyté, gyv. Chicagoje, isrinkti j Ateitininky
federacijos taryba.

Dr. Teresé Prunskyté-Kazlauskiené, vaiky ligy
specialisté, gyv. Orland Park, Ill., kovo 18 d.
Ateitininky namuose prie Lemont, skaité paskaita
apie vaiky skiepus ir daznus vaiky susirgimus.

Prof. dr. Edvardas Varnauskas, kardialogas,
gyvenantis Svedijoje, 1983 m. dalyvavo American
Heart Assn. suvaziavime, kuris buvo Anaheim,
Calif. Dr. Varnauskas yra Goetenburgo universite-
to kardialogijos skyriaus vedéjas.

Dr. Babianskaité-Seputiené, gyv. Venecueloje,
uz darba medicinos srityje ir nuopelnus Venecu-
elos medicinai, buvo Venecuelos prezidento
apdovanota ,,Darbo nuopelny” medaliu.

Dr. Augustinas Laucis, gyv. Mount Olive, lll.,
nuo 1960 mety dirba gydytoju Sioje vietovéje.
1983 m. lapkri¢io 12 d. Mount Olive miestelio ir
apylinkés gyventojai, susirinke kataliky parapijos
saléje, pagerbé ir pareiské savo dékinguma ne tik
dr. Lauciui, bet ir kitiems apylinkés gydytojams.

Dr. Jonas Prunskis isvyko j Belgija dalyvauti

otolaringology kongrese. Po to lankysis Vokieti-
joje, Sveicarijoje ir Prancazijoje.
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Dr. Dalia Digryté-Suliené, iSlaikiusi valstybinius
medicinos praktikos egzaminus, atlieka rezidenci-
ja Sheidy Side ligoninéje Pittsburgh, Pa. Prie§ 5
metus ji atvyko i$ Lietuvos pas savo vyra Leong,
taip pat medicinos gydytoja, $iuo metu dirbantj
Chicagoje.

Dr. Andrius Aglinskas, gyv. Havajuose, dalyva-
vo ir sékmingai baigé trijy dieny Tame ,Ultra-
man”’ Triatalone — 6 myliy plaukimg, 235 myliy
dviraciu vaziavima ir 52.4 myliy bégima, kuris
buvo Havajuose 1983 m. gruodzio 29-31 d.

Dr. Vilius Mikaitis baigé family practice
rezidencija Resurrection ligoninéje ir pradéjo
§eimos gydytojo praktikag Lemont, lll., netoli
Chicagos. Vilius vedes Violeta Briedyte, klinikines
psichologijos specialiste.

Dr. Anatolijus Matulis

Dr. Anatolijus Matulis (M.D. ir Ph.D.) organi-
zuoja neurologijos ir psichologijos tyrimy institutg
(National Research Institute for Neurology and
Psychology). 1984 m. vasario 8 d. Michigan
gubernatorius ). Blanchard pakvieté dr. Matulj j
Public Health Advisory Council trijy mety termi-

h

Dr. F. V. Kaunas. Vyriausias lésy telkéjas 7-tai tautiniy
sokiy sventei. Foto K. Ambrozaitis :

Dr. F. V. Kaunas, gyv. Cicero, Ill., yra VllI-sios
JAV ir Kanados Tautiniy S3okiy S3Sventés lésy
telkimo komisijos pirmininkas. Tautiniy 3$okiy
$venté jvyko 1984 m. liepos 1 d. Clevelande, Ohio.
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Dr. Leo Treciokas, neurologas, gyv. Los
Angeles, geguzés 5 d. Lietuviy Bendruomenés
Santa Monicos — Vakary Los Angeles apylinkeés
susirinkime skaité paskaita apie Alzheimer’s liga.

Dr. A. Razma ir dr. F. V. Kaunas yra nariai
komiteto, kuris rOpinasi gauti valdZios leidima
statyti vyresnio amziaus lietuviams namus —
Lithuanian Homestead netoli Chicagos. Komiteta
sukidré Lietuviy bendruomenés socialiniy reikaly
taryba.

“Asta ' Grinis, D.D.S., baigusi U-ty of lllinois
Dental School 1983 m., dabar dirba savo profesi-
joje ,,The Dentist Place”, Countryside Mall,
Clearwater, Fl.

Gedas M. Grinis, M.D., baiges medicinos
mokslus St. Louis u-to medicinos mokykloj 1983
m. ir metus ten specializavesis vidaus ligose, nuo
§.m. liepos 1 d. atsikelia j Chicaga U-ty of lllinois
ligonine, pereidamas j urologijos specialybe.

Dr. Albertas Drukteinis

Dr. Albertas Drukteinis, psichiatras, klinikinés
psichiatrijos profesorius Dartmouth medicinos
mokykloje, studijavo teise Suffolk universiteto
teisés mokykloje. Teisés mokslus baigé ir 1984 m.
birzelio 10 d. gavo teisés daktaro laipsnj. Dr. A.
Drukteinis su $eima gyvena Bdford, N.H. Zmona
Jaraté turi bakalauro laipsnj i§ komercijos ir
pedagogikos, o dabar baigia paralegal studijas
Hampshire universitete ir zada dirbti rauge su
savo vyru.

Dr. Petras V. Kisielius, dirbes dvejus metus
ligoninéje Washingtone, D.C., grjZzo j Chicaga ir-
ruodiasi pasirinktai specialybei Northwestern
universiteto ligoninése.

Dr. Ramanas Saplys, jsigijes Family Practice
specialybe, atidaré savo kabineta Toronte, Kana-
doje.
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Dr. Edmundas Vizinas geguzés 18 d. Mar-
quette Parko Lietuviy namy savininky susirinkime
Chicagoje skaité paskaita apie kraujo spaudimo
jtaka Zmoniy sveikatai.

Dr. Lina Kriau¢itnaité-Tharp, odontologe,
birzelio 3 d. Ateitininky namuose prie Lemont,
lll., skaité paskaita apie naujas medziagas danty
gydyme.

Dr. Kazys Ambrozaitis, JAV LB tarybos pirmi-
ninkas, birzelio 10 d. buvo paskaitininkas tragisko-
jo birzelio minéjime, kurj ruodé Lietuviy klubas
Beverly Shores, Ind.

Dr. Onos Vaskeviciatés, gyv. Chicagoje, rape-
s¢iu veikia vaaros vaiky aikstelé Marquette Parke.
Vaikai priimami nuo 3 iki 12 mety.

Dr. V. Nemickas ir jo zmona aiskina Sirdies veikima
Dariaus ir Giréno mokykloje Chicagoje.

Dr. Stasé Paceviciené i§ Adelaidés ir dr.

Jadvyga Petraitiené i3 Hawthorn, Australijoje,
buvo atvykusios j JAV ir dalyvavo ne tik Tautiniy
Sokiy Sventéje, bet ir savo kurso XIX-os laidos
danty gydytojy susirinkime Clevelande, Ohio.
Susirinkimas jvyko pas danty gydytoja Liuda
Liadziate-Ciurlioniene ir dalyvavo danty gydyto-
jos: Elena Daumantaité-Baltrusaitiené, Aleksandra
Paceviciaté-Klimiené, Valerija Jaskauskaité-Masi-
lioniené, Stasé Korsakaité-Paceviciené, Biruté
Trainaviciaté-Paprockiené, Jadvyga Jureviciaté-
Petraitiené, Regina Sviderskaité-Petrauskiene,
Kotryna Rumsaité-Sodoniené ir Paulina Jasiuké-
naité-Vaitaitiené.
Negaljo susirinkime dalyvauti Stasé Urbonaité-
Didziuliené, Jozefa Grinkevi¢iate-Gediminiené,
Antanina Maciukiené ir Alé Valeckyté-Masiulie-
ne.
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Dr. Vytautas Majauskas, susirinkusius klausytojus su-
pazindina su paskaitini ku dr. Vainuciu Vaitkevicium.

Dr. Vainutis Vaitkevicius skaité paskaita apie
vézio liga Detroito ir apylinkés lietuviams birzelio
10 d. Dievo Apvaizdos parapijos kultiros centre.
Dr. V. Vaitkevi¢ius yra tarptautiniai Zinomas vézio
ligy specialistas, profesorius Wayne State univer-
siteto medicinos mokykloje, vyriausias medicinos
gydytojas Harper-Grace ligoninése, Detroioto
Medical Center direktorius. Para3é ir isspausdino
(vienas ar su kitais gydytojais) apie 150 straipsniy
jvairivose medicinos Zurnaluose, daugiausiai
vézio ligos klausimais. Mokslinése
konferencijose-simpoziumuose yra skaites apie
100 paskaity. Detroito Mercy kolegija 1983 m.
rugséjo 15 d. pagerbé dr. Vaitkeviciy, jteikdama
jam medalj, kuris yra duodamas asmenims, kuriy
gyvenimas ir darbai paryskinti artimo meile ir
pasiaukojimu.

Daktarai Angelé ir Sigitas Kazlauskai grjZo i3
kelionés aplink pasaulj. Kolegai Sigitui labai
patiko Indonezijoje golfa losti, nes ten graZios
merginos ,,caddy”.

Dr. Raimundo Zabieliausko darbovietéje —
Toronto Western Hospital — dar dirba daktarai
Irena Tarvydaité, Plioplys ir Cerskus.

Dr. Juozas Sungaila dirba issijuoses, telkdamas
lé3as $v. Kazimiero 500 mety sukakties kongresui.

Dr. A. Pacevi¢ius — 7-sios Laisvojo Pasaulio
Lietuviy Tautiniy Sokiy Sventés lédy vajaus
komiteto pirmininkas Kanadoje.

Dr. Alvydas Baris baigé Family Practice rezi-
dencija Wausau miesto ligoninéje, Wisconsin.
Dabar atostogauja, o po to vaziuos dirbti j North
Dakota.




Dr. Eimutis Birgiolas isrinktas K. L. Bem®
druomenés Toronto apylinkés pirmininku.

Dr. Aras Balsys persikélée i§ Ottawos j Toronta,
jo specialybé vidaus ir plauciy ligos.

Dr. Milda Budriené, pasinaudodama dr. Aldo-
nos Birutienés, Nepriklausomoj Lietuvoj Vaiky
ligy ligoninés ir klinikos asistentés prisiminimais ir’
archyvu bei kitais ¢a turimais $altiniais, raso
knyga. Knyga bus 3 daliy:

I-moje dalyje — vaiky gydymas ir socialine
globa nuo XIV amziaus iki 1918 mety.

Il-je — vaiky gydymas nepriklausomoj Lietuv- .
0j.

: lll-je — Vaiky socialiné globa nepriklausomoj
Lietuvoj.

Dr. M. Burdiené ruosia knyga ,Lietuviai
gydytojai — ausrininkai”. Knyga bus angly kalba.
Knygos isleidimu rapinsis Liet. Istorijos Draugija.
Galimai prisidés Chicago Medical Society.

BalandZio ir geguzés meén. i§ Vak. Vokietijos
atvykes lanké savo gimines ir pazjstamus dr.
Henrikas Busackis. Jis 1935 metais baigé medicing
V. D. universitete, Kaune. Dirbo Ramygaloje kaip
sveikatos punkto vedéjas, véliau Zarasuose kaip
apskrities ligoninés vidaus ligy skyriaus vedéjas.
Vak. Vokietijoje ir vak. Berlyne dirbo jvairiose
ligoninése, veliau ir iki pensijos vertési privacia
praktika kaip vidaus ligy gydytojas. Vyriausias
siinus taip pat gydytojas, o antras sunus dar
studijuoja medicing. Dukté studijuoja teologija.

Dr. Robertas Tautkus atsidaré savo kabinetg 18
Kennsington Road, Bramalee, Ont. Sveikiname ir
linkime sékmeés.

Dr. A. Pacevi¢ius ir dr. E. Birgiolas iSrinkti j
Kanados Lietuviy B-nés krasto taryba.

Dr. Raimondas Zabieliauskas, gimes 1956 m.
Montrealyje, baiges McGill universitete bakalauro
laipsniu  ,,HONORS PHYSIOLOGY”, jstojo |
McGill medicinos fakulteta ir gavo daktaro laipsnj
1982 m. Baigé Montrealio lietuviy 3estadiening
mokykla ir buvo ilgametis Gintaro ansamblio
orkestro narys.

Dr. Danielius Degesys daZnai raso medicinos
klausimais ,,Dirvoje”’. 1984 m. sausio 12 dienos
numeryje isspausdintas gana i$samus jo straipsnis
apie genetinius pakitimus ir defektus. ,,Medicina”
sveikina kolega Daineliy uz populiarinima naujy
ir vertingy medicinos problemy. Straipsnis ypac
naudingas jaunesnei lietuviy mediky kartai, nes
vykusiai panaudojami lietuviski med. terminai.
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Dr. F. Kaunas Cicero miestelio (Cikagos priemie-
s¢io) sveikatos komisionierius. Energingas lauko
teniso Zaidéjas ir kalny slidinétojas. Aktyvus Liet.
Bendruomenéj, Liet. Fone ir lietuviy respublikony
veikloje. Fotografas. ,,Medicinos” redakcinés
kolegijos narys.

Dr. Mikas Valatka, baiges savo staza, pradéjo
dirbti su savo tévu dr. Aleksu.

Dr, Juozas Meskauskas (kairéje) ir Julian Abrahalﬁ,
einas Chicagos alkoholiky gydymo centro direktoriaus
pareigas, Svenciant Sio centro 27 mety sukaktj. Dr. J.
Meskauskas yra Sio centro medicinos vadovas. Gydymo
centras yra Chicagoje.

Prof. Alfonsas Zubrys, buves V.D.U. docentas,
véliau chemijos profesorius, déstes medikams
chemijg, susirasinéja su dr. Meskausku, rysium su
redaguojama medicinos istorija.

Vytautas Pavilanis, M.D., Westmount, Quebec,
Kanadoje, 1984 m. birzelio mén: i§ Kanados
mikrobiology dradgijos gavo Zymenj (award).
Pazymétina, kad per paskutinius 25 metus tokiais
Zymenimis buvo pagerbti tik 18 asmeny.

Siy mety geguzés ménesj dr. V. Pavilanis
lankési 3 savaites Kinijoje — Pekinge, Sanghajuj,
Siane ir Suzu — kaip Kvebeko ekonominés ir
kultarinés misijos narys. Misijai vadovavo Kvebe-
ko pramonés ministeris Rodrique Biron. Dr.
Pavilanis dalyvavo kaip biotechnologijos specialis-
tas.

Siy mety kovo ménesj kol. Pavilanis tokioj pat
misijoj dalyvavo Graikijoj.
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40
LIETUVIYU GYDYTOJU DRAUGIJOS
PAGALBINIS MOTERU VIENETAS

GERU DARBU SVIESA [R ALDONA
GRINIENE

Aldona Griniené

Padeéti lllinojaus Lietuviy Gydytojy Draugijai
buvo pirmasis akstinas, kuris subdré ir dél ko
jsikré Motery Pagalbinis Vienetas.

1957 m. rugs. 27 dieng dr. Juozo ir kompozito-
rés Giedrés Gudausky rezidencijoje jvyko steigia-
masis lllin. Liet. Zmony Vieneto susirinkimas.
Jame dalyvavo: Br. Gaiziiniené, Stasé Pautenieng,
Irena Ziliené, ). Baksiené, ). Valaitiené, Ona
Bieziené, Paulina Zalys, Aldona Beinoriené,
Valentina Mazeikiené, Alina Lipskiené, O. Narbu-
tiené, Vida Tumasoniené, Giedré Gudauskiené,
Sofija Blaziené.

Mazas pradininkiy barelis pamazu iSaugo j
stipry Vieneta.

Aldona Griniené pradzioje buvo Vieneto
sekretore, o véliau (1973-1975 m.) jo pirmininké, ir
visuomet buvo aktyvi V-to veiklos darbuose.

1965 m. buvo jsteigtas Stipendijy Fondas. Jo
pradininké buvo Valé Mazeikiené, o organizatoré
Dalia Bobeliené. Laikui bégant, stipendijy Fondo
veikla buvo labai iSplésta, tai Aldonos Grinienés
nuopelnas, kuri vadovavo Fondui ilgus metus!
Aldona ypa¢ pasizyméjo telkiant lédas Stipendijy
Fondui, bitent: talkininkaujant gydytojy susirin-
kimy reikalams, organizuojant $ventinius parengi-
mus, jy loterijas, koncertus ir pobavius; mirus
gydytojy ar jy $eimos nariui, bidavo prajoma
vietoje géliy ar vainiky aukoti Stipendijy Fondui.
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Taip daZniausiai buvo daroma ir jvairiy proginiy
sveikinimy atvejais. Tai buvo sunkus kellas telkti
lésas Stipendijy Fondui!

FONDO tikslas — suteikti finansing parama,
grazinamg ar negrazinamg, studijuojantients me-
dicing mirusiy ar Zuvusiy gydytojy vaikams.
Nesant tokiy pradytojy, stipendijos buvo suteikia-
mos esant ir kitokioms finansiniy sunkumy
aplmkybems

Cia paminésime tik dalj Aldonos Grinienés
veiklos, jgavusios baigmine idraiska. Aldonai
vadovaujant Fondui, buvo ileisti ir baigé medici-
nos mokslus trys jaunuoliai ir viena gailestingoji
sesuo. Pagelbéta apsimokétu uz mokslg dar
astuoniems specialybéje studijuojantiems gydyto-
ju vaikams. Tai didelis laiméjimas ir moralinis
pasitenkinimas!

Aldona Griniené i§ jaunystés mety buvo
skauté. Ir dabar ji darbuojasi su skauciy ,,Ausros
tuntu” Cikagoje ir turi paskautininkés laipsnj.
Aldona yra ilgameté Bendrojo Amerikos Lietuviy
Salpos Fondo, BALFO direktoré, dalyvauja BALFO
suvaziavimuose, darbuojasi 57-tame jo skyriuje
Cikagoje.

Aldona Griniené — IL. Liet. Gyd. D-jos Motery
Pagalbinio Vieneto Stipendijy Fondo pirmininké,
po astuoneriy mety veiklos savo pareigas perdave
p. Sutkuvienei ir p. SleZienei. Jos veiklos bary
raiskus pédsakas liks nepamiritamas mumyse ty,
kurie kartu su ja sieké uZsibrézty tiksly! Déko-
jame Aldonai!

Sofija Blaziene,
Il. Liet. Gyd. D-jos Vieneto p-ké

lllinojaus lietuviy motery pagalbinio
vieneto valdyba:

Pirmininké Sofija Blaziené

Sekretoré Vanda Kauniené

Izdininké Kleopatra Simkiené
Vice-pirm. Audroné Vanaguniené

Naré Plikaitiené

Stipendijy Fondo pirm. Ada Sutkuviené
Vice-pirmininké Algé Sleziené




GYDYTOJU KORPORACIJA
,FRATERNITAS LITHUANICA — PATRIA*

KORP. JKORIMO DEIMANTINES SUKAKTIES ISVAKARESE (pabaiga)

LIETUVOS KARIUOMENES LIKVIDAVIMAS

Einant prie Lietuvos kariuomenés likvidavimo,
buvo sudarytas 20 lietuviy Sauliy Korpas. San.
VirSininku buvo paskirtas gyd. pulk. A. Matukas.
Jam buvo priskirta 30 gydytojy. Jy tre¢dalis buvo
fraternitieciai. 1941.VI1.14 d. i§ Pabradés poligono
buvo isveZta daug lietuviy karininky, kuriy tarpe
apie 10 gydytojy: A. Badiulis, T. Daugirdas, A.
Janulev¢ius, ). Patasius, V. Stanionis ir kiti.

Prasidéjus vokieciy-rusy karui, padidéjo lietu-
viy kariy pabégimai. Enkavedistai saugojo lietu-
vius nuo pabégimo. Fraternitietis gyd. K. Zinius
naktj noréjo pabégti, bet nelaimingai — Zuvo.
Ten buvo ir palaidotas.

29 liet. Sauliy Korpo daliniai gavo jsakyma
trauktis. Gyd. Matukui pavyko nuo voros pasisa-
linti ir per pelkétus midkus per 8 paras pavyko
pasiekti Svencionis, o i§ ten — j Vilniy.

Vilniuj jj priskyré prie savisaugos daliniy.
Prasidéjus vokiediy-rusy karui, rusy Ziauris
enkavedistai siauté, Zudydami nekaltus Zmones.
Panevézio fraternitie¢iy gydytojy ). Zemgulio, S.
Matiulio ir Korp. ,Gajos” nario A. Gudonio
nuzudymai atestuoja enkavedisty Zveériskus issigi-
mimus.

VOKIECIY OKUPACIJA

Lietuviy partizany spontaninis sukilimas pade-
jo vokieCiam iSvaryti rusus i§ Lietuvos. Manyta,
kad vokiec¢iai leis atkurti Lietuvos nepriklauso-
mybe. Fraternitietis K. Vencius buvo numatytas
sveikatos ministeriu. Deja, vokiediai atmeté Lietu-
vos atkdrimo pastangas.

Dr. B. Matulioniui buvo pavesta eiti Vyr.
Sveikatos Valdybos vedéjo pareigos. Nuo pirmyjy
dieny jis nesutiko su jvairiom vokieciy uzgaidom.
Jis priesinosi vokie¢iams deél jy noro gydytojus
siysti uz Lietuvos riby. Jis grieZtai uzprotestavo
dél siuntimo 500 gail. sesery fronto reikalam. Jis
nesutiko, kad baty i$Zudyti Vilniaus ir Kalvarijos
ligoniniy psichiniai ligonys. Dr. Matulionis kelis
kartus padave raportus atsistatydinti, bet vokieciai
nesutiko. Pagaliau dél visy nuolatiniy nesutarimy
jam buvo pagrasinta Karo Lauko Teismu. Pagaliau
Reichskomisaras jsaké dr. B. Matulionj sulikviduo-
ti. Taciau deél vokieciy fronto nesékmiy nei karo
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lauko teismas, nei sulikvidavimas nebuvo jvykdy-
tas.

Fraternitieciai gyd. B. Kanclyvius ir E. Svedas
buvo priversti vykti Vokietijon ir grei¢iausiai uvo
kur nors fronte. Fraternitie¢iai A. Krid&itnas ir F.
Griskevicius Zuvo besitraukiant nuo fronto.

FRATERNITAS LITHUANICA VOKIETIJO)

1944 m., sovietams grjZtant j Lietuva, daugeliui
teko pasirinkti tremtiniy dalig, pasitraukiant j
Vokietijag. Karui pasibaigus, Augsburge jvyko
fraternitie¢iy suvaziavimas. Buvo atkurti ir papil-
dyti Korp. jstatai, toj prasméj, kad kol gyvyjy
tarpe bus nors trys tikrieji nariai, Korp. F. L.
negalés bati likviduota. Svarstyta emigracijos
reikalai, nes j okupuota Lietuvg griZzimas jau buvo
nejmanomas. Buvo i3nesta rezoliucija dél toleran-
cijos ir bendro veikimo, siekiant atstatyti Lietuvos
nepriklausomybe.

Maziau gausus F. L. suvaZiavimas jvyko Angly
zonoj, Bad Rehburge. Cia taip pat svarstyta
emigracijos galimybés ir tolimesné Korp. ateitis.
Aplankyta Venciy kapas.

»FRATERNITAS LITHUANICA” AMERIKO)

Daugiausiai fraternitie¢iy emigravo Amerikon
ir jie koncentravosi lllinois, New Yorko ir Ohio
valstijose.

Pirma: susirinkimas Cikagoj jvyko 1950.11.4 d.
ISrinkta skyriaus valdyba i§ pirmininko prof. K.
Ozelio, izdininko dr. S. Budrio ir sekr. V. Tauro.

Pirmas susirinkimas New Yorko valstijoj jvyko
Brooklyne, kur buvo iSrinkta pirmoji skyriaus

~ valdyba i§ pirm. dr. V. Ingelevitiaus, sekretoriaus

— A. Snie¢kaus ir izdininko — T. Savicko.
Pirmas susirinkimas Ohio valstijoj jvyko Cleve-
lande, 1951 m. Dalyvavo ir Korp. karéjas Gyd.
gen. V. Nagevicius. Valdybon i$rinkta pirm. — dr.
). Abraitis, sekr. — A. Pakalniskis, izdin. —
Puskorius.
Korp. ,,Patria” pirma susirinkima turéjo Cikag-

- 0j 1950.VII1.23 d. Valdybon isrinkta pirm. dr. A.

Maciuikiené, izdin. A. Tauriené ir sekr. —
Jurkiiniené. Nutarta kreiptis j F. L. valdyba dél
galimybiy lankytis j jy susirinkimus.

39



1956.V1.24 d. Gyd. Korp. F. L. ir Gyd. Korp.
Gaja surengé fraternitie¢iy dr. J. Zemgulio, dr. S.
Maciulio ir Korp. Gajos nario dr. A. Gudonio
tragisko Zuvimo minéjima, 15 mety sukakties
proga. Sv. KryZiaus baZny¢ioj uZ juos atlaikytos
pamaldos. Véliau Lietuviy auditorijos mazojoj
saléj jvyko jy minéjimas — akademija. J. Ri-
masauskas paruosé fotografijy ir spaudos istrauky
parodéle ir ta proga bendrai kalbéjo apie Tautos
martyrologijg, uzsimindamas ir Panevézio gydyto-
jy tragedija.

Véliau kalbéjo prof. K. Ozelis, dr. V. Tauras, ir
dr. Z. Danilevi¢ius. Menine dalj atliko Liet. operos
solisté I. Motiekaitiené, akompanuojant jos stnui
Manigirdui. Sia proga pritaikintus eiléradcius
deklamavo dramos artistas Balys Rackauskas.

1957 m. Korp. Fraternitas Lith. savo susirinkime
minéjo dr. J. Basanavi¢iy, jo mirties 30 mety
sukakties proga. Paskaita skaité prof. K. Ozelis.
Susirinkime dramos artistas S. Pilka turéjo pranesi-
ma apie Korporacijos nepaprasta narj Komp. S.
Simky, jo gimimo 70 mety sukakties proga. Deja,
jis miré peranksti — 1943.X.15.

Illinois skyriaus fraternitie¢iai savo veikla
nukreipé j Liet. gydytojy Draugija, nes buvo
jsitiking, kad joje galima suburti daugiau gydyto-
jy, kur bendromis jégomis galima daugiau nu-
veikti.
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Fraternitie¢iai uoliai prisidéjo prie Amerikos
Liet. Gyd. Sgjungos jkarimo. Pirmoj valdyboj buvo
3 fraternitieciai: dr. S. Budrys — vicepirmininkas,
dr. V. Tauras — sekretorius ir izdin. — dr. A.
Garinas. Fraternitie¢iai aktyviai dalyvavo ir prie
Pasaulio Liet. Gydytojy Sajungos jkarimo. Pirmgjj
desimtmetj PALG sgjungos pirmininkai buvo
fraternitieciai: V. Tauras 1964-65, S. Budrys 1965-
67, H. Brazaitis 1967-69, V. Paprockas 1969-71 ir F.
V. Kaunas 1971-1973.

Fraternitieiai taip pat aktyviai dalyvavo Liet.
Gydytojy Biuletenio steigime ir tolimesniame jo
redagavime: dr. S. Budrys, V. Tauras, A. Gariinas,
véliau dr. Paprockas ir dr. M. Vygantas. Toliau ir
»Medicinos” redakcijoj jie irgi prisidéjo prie
redagavimo ir bendradarbiavimo: Dr. H. Armanas,
dr. 5. Budrys, V. Tauras, dr. F. V. Kaunas ir kiti.

1954.1X.15 d. miré korp. karéjas Clevelande. 13
Cikagos vyko j laidotuves Ozeliai, Taurai ir dr. A.
Gardnas.

1955.X1.27 d. Cikagoj buvo iskilmingai paminé-
ta gyd. gen. V. Nageviciaus vieneriy mety mirties
sukaktis. Paskaitas skaité prof. K. Ozelis ir gen. M.
Réklaitis. Menine dalj atliko Liet. Operos solisté
Aliodija Treciokiené.

1958 m. 1X.27-28 d. Korp. F. L. minéjo savo 50
m. jkdrimo sukaktj. Dr. Matulionis redagavo ir
Siam suvaziavimui atspausdinom Fraternitas Li-

Gydytojy korporacijos ,,Fraternitas Lithuanica” 50 mety jubiliejinis suvaziavimas 1958 m. Chicagoje. I$ kairés I eilé: V.
Paprockas, V. Tauras, B. Matulionis, K. OZelis, V. Ingelevi¢ius, A. Matukas, Il eilé: . Sukarevicius, V. AviZonis, St.
Budyrs, J. Treciokas, M. Nasvytis, A. Masiliauskas, Il eilé: stovi A. Macianas, J. Semogas, St. Pilka, J. Gurklevicius, V.
Slavinskas, P. Sukurys, V. Raslavi¢ius, Pr. MaZeika, L. Plechavicius, H. Brazaitis, A. Snieska, J. MINGINAS:
PASKUTINEJE EILEJE: A. Pakalnis, K. Aglinskas, J. Taucas, A. Gar@nas, J. Kriaucianas.
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thuanica metraitj. Centrinés valdybos pirmininki3
iSrinktas gyd. pulk. V. Ingelevi&ius, kuris padaré
pranedimg apie Korp. F. L. 50 m. nueita kelig, gi
dr. B. Matulionis — apie Koproracijos ideologija.
SuvaZiavimo proga nutarta paaukoti 500 doleriy
,Lituanus” Zurnalui paremti. Buvo sveikinimuy.
Garbés prezidiuman buvo pakviesti: prof. K.
Ozelis, Liet. Gen. konsulas dr. P. Dauzvardis, V.
Nageviciené, dr. pulk. V. Ingelevi¢ius, gyd. pulk.
A. Matukas, Korp. ,,Patria” pirm. dr. A. Maciuikie-
né, Vyrijos ,,Plieno” atstovas inZ. Jakubauskas,
buv. med. fakulteto dekanas prof. J. Meskauskas,
korp. ,,Gaja” atstovas dr. Z. Danilevicius, Amer.
Liet. gydyt. Draugijos pirm. dr. A. Montvydas,
Pasaulio InZ. ir Architekty Sagjungos pirmininkas.

KONKURSAI

1971 m. F. L. skyrius, dr. V. Paprocko iniciatyva,
paskelbé konkursa, paradyti eiléradtj pagerbimui
lietuviy, isvezty j Sibira. Jury komisija, gavusi
konkurso skelbtus eiléras¢ius, nusprendé geriau-
siu ,,Paskutinis birzelis”. Atidarius voka, pasirode,
kad Ryto slapyvardZiu konkurse dalyvavo poeté-
raytoja — Biruté Pukelevi¢iaté, kuriai pazadeti
500 doleriy buvo jteikti Cikagoj, dalyvaujant
autorei, F. L. Valdyby nariams ir sve¢iams.

Paskui N. Y. Frat. Lith. skyrius paskelbé antra
konkursg sukurti tam eilérasc¢iui gaidas — melio-
dija, skiriant taip pat 500 doleriy. | konkursa
atsiliepé 6 kompozitoriai. Jury komisija rado, kad
geriausias karinys buvo komp. Br. Budritino,
kuriam ir buvo i¥mokéta zadéta premija 500 dol.

1972 m. lllinois F. L. skyrius, jaunyjy fraterni-
tie¢iy iniciatyva, vadovaujant dr. M. Vygantui,
paskelbé konkursa sukurti meno karinius, jamZin-
ti Simo Kudirkos 3uolj j laisve ir Romo Kalantos
susideginimg su $ukiu — laisvés Lietuvai. Gauta
vir$ 30 meto kiriniy, kuriems 1973 m. birzelio m.
9-17 dienomis, Jaunimo Centre buvo suruosta
paroda. Jury komisija, susidedanti i§ skulpt. P.
Alekso, dail. Varnelio ir meno kritiko prof. R.
Genzel'io, premijavo meno kirinius, jvertindama
juos ne i$ ideologinés pusés, bet i meno atlikimo
ir i§ simbolinio jy jvertinimo, kas lietuviuose
sukélé nepasitenkinimo. Atrodo, kad tai jvyko
deéliai dalyvavimo Jury komisijoj nelietuvio profe-
soriaus, kuriam konkurso ideologiné pusé visai
buvo nesvarbi. Tai gyvenimo pamoka. I3mokéta 3
premijos po 500 doleriy.

SUKAKTYS IR MINEJIMALI

1957 m. lllinois Gyd. Frat. Lith. skyrius minéjo
Dr. Jono Basanavi¢iaus 30 mety mirties sukaktj.
Prof. Ozelis skaité paskaita. Sia proga buvo
paminetas ir peranksti mirgs Korp. nepaprastas
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narys Komp. S. Simkus, kurio gimimo sukaktis 70
m. idpulty $iais metais. Apie Komp. S. Simky
jdomy pranedima padaré dramos artistas Stasys
Pilka, korp. nepaprastas narys.

1968 m. X.19 d. jvyko Korp. F. L. suvaZiavimas,
60 mety Korp. F. L. jkarimo sukakties proga. Dr.
V. Ingelevicius padaré prane$img apie Korporaci-
jos nueitg, kartais ir gruobléta kelig.

Dr. B. Matulionis prane$é $avo jspudZius i$
pokalbio su svediu i$ Lietuvos. SuvaZiavimo proga
nutarta skirti Lietuviy Fondui 1000 doleriy.

1975.V.25 visuotiniam F. L. nariy suvaZiavime
nutarta inkorporuoti Korp. ,,Patria”’, nes musy
emigracijos sglygose tenka ieskoti keliy apsijungi-
mo j didesnius vienetus sékmingesniam veikimui.

1978.1X.3 d. jvyko Cikagoj visuotinis Korp. F. L.
suvaziavimas paminéti 70 mety Korporacijos
jkarimo sukaktj. Tévy Jézuity koplytioj jvyko
pamaldos uz mirusius ir Zuvusius Korp. Fraternitas
Lithuanica-Patria narius ir nares. Po pamaldy
padétas vainikas prie Zuvusiems uZ Lietuvos laisve

* paminklo. Vyriausias amZiumi dalyvaves suvaZia-

vime uZdegé ugnj ant aukuro prie paminklo.
Sugiedota Marijos giesmé ir Lietuvos himnas.

Holiday Inn suvaziavimo dalyviai ir svediai
turéjo bendrus pietus. Po piety jvyko visuotinis
nariy susirinkimas, kuriame Korp. skyriy atstovai
pranesé apie skyriy veikla. Centrinén Valdybon
perrinkti: V. Tauras, M. Vygantas, E. Giedraitiene,
A. Gartnas ir P. Janudiené, kandidatai — A.
Paulius ir A. Maciuikiené. Nutarta i$leisti papildo-
m3a Korporacijos F. L. metrastj.

I3kilmingas sukaktuvinis Korp. F. L. posédis
ivyko vakare Lietuviy Tautiniuose namuose. |
garbés prezidiumg pakviesta gen. konsulé J.
Dauzvardiené, Patria atstové dr. E. Giedraitiené,
Vyrijos ,,Plienas” atstovas inz. A. Didziulis ‘ir
,Gaja” Korp atstovas dr. Pemkus. Centrinés
valdybos nariai, dr. V. Tauras, dr. A. Gardnas ir
suvaziavimo sekretorius ). KriauciGnas prisijunge
prie garbés prezidiumo.

Sveikino gen. konsulé DauZvardiené, Korp.
,Gaja” atstovas dr. K. Pemkus, Vyrijos Plienas
atstovas inz. A. Didziulis ir kiti. Perskaityta
sveikinimai rastu. Dr. M. Vygantas, jaunyjy
fraternitie¢iy vardu sveikino suvaziavusius narius
ir praneié apie fraternitie¢iy veikla ne tik
korporacijoj, bet ir Amerikos ir Pasaulio Liet.
Gydytojy Sajungose, Lietuviy Fonde, Balfe, Alkoj,
Tautos Fonde ir kitur. Fraternitiec¢iai dalyvauja ir
lietuviskoj spaudoj. Taciau reikéty paraginti
jaunuosius fraternitie¢ius, kad jie jsijungty ir
amerikie¢iy spaudon, kur galima baty ideifi j
platesnius tarptautinius vandenis.
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Dr. H. Brazaitis kalbéjo apie Korporacijos F. L.
70 mety nueitg kelig ir masy veikla tremty.

SuvaZiavimas nutaré priimti naujus Korp.
nepaprastus narius inz. K. Ozelj ir dr. Doma
Giedraitj, kaipo esantj Korp. Baltiensis narj.

Perskaitytas adresas, specialiai menidkai pa-
ruostoj planketéj, Korp. karéjui dr. V. Ingele-
viciui.

Atsistojimu ir minutés susikaupimu pagerbti
Korp. mirusieji ir Zuvusieji nariai.

Menine dalj atliko sol. P. Ragiené, pritariant
Fausto Strolios styginiam ansambliui. Solisté
jspadingai padainavo Paskutinj birZelj, o styginis
orkestras pagrojo lietuvisky meliodijy pyne.
Uzbaigai meninés programos solisté P. Ragiene
padainavo Fraternitie¢iy himna.

1983.1X.4 ir 5 dienomis, PALG Sgjungos suvazia-
vimo metu, Korp. Fraternitas Lithuanica turejo
savo metinj visuotinj suvaZiavimg paminéjimui
savo 75 mety jkarimo sukaktj. Prie5 PALG
Sajungos banketa-vakarieng dr. S. Budrys skaite
paskaita apie Korporacijos Fraternitas Lithuanica
75 mety nuelta kelig. Po praneéimo buvo meniné

Rugséjo m. 5 d. Tevq Jézuity koplycioj buvo
atnasautos pamaldos uZ gydytojus, ,Fraternitas
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Lithuanica” ir Korp. ,,Gaja” narius. Tévas S. J.
Tamoéaitis pasaké prasminga pamoksla. Sol.
prie Zuvusiems uZ Lietuvos laisve pammklo buvo
atnesti Fraternitas Lithuanica ir PALG Sgjungos
vainikai. Prie paminklo kalbéjo PALG Sajungos
pirmininkas dr. J. Valaitis ir Fraternitas Lithuanica
Centrinés valdybos pirmininkas dr. V. Tauras.

Apeigoms prie paminklo vadovavo inz. K.
Ozelis. Sugiedota Marijos giesmé ir Lietuvos
himnas. Pamaldose ir apeigose prie Zuvusiems uz
Lietuvos laisve paminklo dalyvavo Lietuvos gene-
raliné konsulé ). Dauzvardiené.

PietQs ir visuotinis nariy susirinkimas jvyko
Liet. Tautiniuose namuose. Isrinkta nauja Centri-
né F. L. valdyba i§ Ohio valstijos: Dr. H. Brazaitis,
dr. ). Skrinska ir dr. V. Puskorius.

Fraternitas Lithuanica, svesdama savo 75 mety
deimantinj jubiliejy, turi konstatuoti gan liadna
gyvenimo tikrove, kad masy daugelis vyresniosios
ir viduriniosios kartos nariy baigé 3$ia Zemiska
kelione ir juos priglaudé svetinga Amerikos Zemé.
Siandiena viltys greitai grjZti tévynén dingo, ne
taip, kaip anais rusy caro laikais, fraternitieciai
karéjai ir korp. pirmanai lauké progos grjZti

(Tesinys 44 psl.)

Lietuviy Gydytojy korporacija ,,Fraternitas Lituanica” minint deimanting sukaktj 1908-1983.

I k. j d. sédi: V. Raslavi¢ius, P. JanuSoniené, M. Vygantas, Zukaité-Graudeliené, K. Jucas, G. Macidniené, A.
Macidnas, E. Giedraitiené, F. V. Kaunas, generaliné konsulé J. DauZvardiené, V. Puskorius, V. Tauras, R. VienuzZis, A.

Tauriené, V. Pavilanis, A. Garanas, K. Aglinskas, P. MaZeika.

Stovi: M. Brazaitis, S. Budrys, J. Gurk, A. Tauras, S. Tauras, V. Sulna, M. Griauzdé, A. Vanaganas, V. AviZonis, InZ. K.

Ozelis ir D. Giedraitis.
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NAUJA ,,GAJOS”’ KORP. VALDYBA®

Siy mety pradzZioje buvo i$rinkta nauja valdy-
ba, kuri pasiskirsté pareigomis sekanciai: K.
Ambrozaitis, M.D. — pirm., Albina Prunskis, M.D.
— vicep., Antanas G. Razma, M.D. — vicep.,
Danuté Saliklis, D.D.S. — sekretoré ir A. Lipskis,
M.D. — izdininkas. Valdyba susauks Siais metais
keturius susirinkimus su moksline programa,
daugumoje i§ medicinos etikos srities. Korporacija
aktyviai reiskiasi ir sveikatos srityje, jsijunge |
Lietuviy Bendruomenés Socialiniy Reikaly Tary-
bos suruodtoje lietuviams padéti ambulatorijoje
Cikagoje, kur dr. Antanas G. Razma, Jr. ir dr. Linas
Sidrys skiria daug valandy. Korporacija organizuo-
ja Siai ambulatorijai ir vaisty tiekimga. Valdyba
sudaré ilgalaike sutartj su At-ky Namy Taryba
Lemonte, lllinois ir jsteigé savo basting ir rapinasi
jos jrengimu Valdybos reikaly vedéja yra pakvies-
ta dr. Alina Lipskiené.

,»GAJOS” korp. paskyré 1000 dol. ,,Margucio”
leidziamai kun. V. Bagdonaviciaus knygai paremti,
500 dol. LB Soc. Reik. Ambulatorijai paremti
Cikagoje ir 200 dol. ligoniams paremti.

PAVASARINIS ,,GAJOS” SUSIRINKIMAS jvyko
balandZio 15 d. Velykinj susikaupima pravedeé
kun. dr. V. Rimselis. Laike puikiai paruosty
pusry¢iy buvo diskutuota korporacijos veiklos
programa. Dr. A. G. Razma vadovavo simpoziu-
mui tema: ,Gydytojo ir kriki¢ionio pareigy
suderinimas”. Dr. Augusta Saulyté kalbéjo apie §j
suderinimg asmeniniame gyvenime. Dr. Aloyzas
Pakalniskis kalbéjo apie 3j suderinima profesini-
ame gyvenime ir dr. Antanas G. Razma — apie

ey, U
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Dr. A. Razma Jr., dr. A. Pakalniskis, dr. A. Saulyté ir dalyviai,

,,Gajos” valdyba su garbés sveciais: 1-moj eiléj D.
Saliklyté DDS, — sekretoré, K. Pemkus, M.D., At-ky

Fed. vadas, Albina Prunskiené, M.D. — vicepirm.
jaunimo reikalams, ). Meskauskas, M.D. — garbés
pirmininkas, A. Razma, M.D. — vicepirm. mokslo

programom, K. Ambrozaitis, — pirm.
Foto Z. Degutis

suderinimg at-kame gyvenime ir konkrediuose
darbuose ir visuomenéje ir medicining ir mora-
ling pagalbg jos reikalingiems. Po prelegenty, dar
vyko gyvos diskusijos. Susirinkime dalyvavo 65
asmenys. AT

Dr. Alina Lipskiené sausio mén. buvo susirgusi
ir gydeési ligoninéje Floridoje. Siuo metu grjZo j La
Grange, lll. Dr. Antanas Lipskis uzbaigé medicinos
praktika, kuria sékmingai vertési daug mety
Cikagos priemiestyje. Ateityje mano daugiau laiko
praleisti Floridoje ir skirti laiko tapybai.
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Daliai ne tas vynas patinka

Vygantai talkininkauja seminaro registracijai.

,,Uzguitas” Koncé tarp mergeliy.

(Atkelta is 42 psl.)

téevynén ir ten nedti ne tik sveikatingumo, bet ir
lietuviskos kultaros ir visuomeninio darbo pradus.

Nors musy Korp. Kiréjy ir pirminy gretos
retéja, bet dZiugu yra konstatuoti faktas, kad
jsijungia j masy eiles jaunos jégos, naujas nariy
elitas, kuris, reikia manyti, sulauks tos dienos,
kada Korp. ideologija galés buati laisvai parvezta
Lietuvon, taip kaip masy Korp. karéjai ir pirmanai
ja parvezé i§ any laiky Rusijos.

O mes, budami Korporacijos $imtinio gyveni-
mo pradZios kelyje, tikim j Korporacijos nemirtin-
guma ir jos islikima, nors ir gruoblétame tremties
gyvenimo kelyje.

i

Fraternitas, humanitas tejungia mus tvirtai,
Zmonijai dirbt, Tévyne kelt mas darbo
pamatai . . .

DR. V. TAURAS

Sio straipsnio klaidy atitaisymai: ,,Medicinos
Nr. 2, 1983 m. astuntoj eilutéj i3 virdaus, isleista dr.
A. Jurgelionio pavardé. Turi bati pirmang Dr. A.
Jurgelionj, kuris ir t.t.

Ten pat, pusl. 30, turi bati: B. Minelgos leidinj
,,Dziova Lietuvos Kaime, isleido Draugija kovai su
tuberkulioze, bet ne Frat. Lith.
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1985 METY LAMA SEMINARAS
SVEICARIJOJE!

Baigiantys siy mety LAMA seminarui daugumos dalyviy pritarimu
sumanyta istirti LAMA seminaro galimybes Austrijos ar Sveicarijos kalnuose.
Misy kelioniy vadové B. Zalatoriené rado galimybe dvejose vietovése
Sveicarijoj.

INTERLAKEN’as — vietové 1860 pédy aukstumoje, Zinomas tarptautinis
kurortas ir slidinéjimo vieta. 5000 gyventojy miestelis netori Berno. Vietové
turi 125 mylias priziarimy slinidéjimui taky su 41 liftu, i$ kuriy 21 virvinis, 7
— traukinukai, 3 — vegonéliy, 7 — keédiniai ir 2 autobusiniai liftai. Per
valanda gali pakelti iki 26,000 slidinétojy. Slidinéjimo takai iki 9700 pédy
aukitumo. llgiausias takas 5 mylios. Lengvai pasiekiami Lucernas ir Bernas.
Vietove jsikiirus prie seno Augustijony vienuolyno. Apstu jvairiy pramoginiy
viety ir valgykly. Puikls gamtovaizdziai (Jungfrau kalnas ir pn.).

Kita vieta DAVOS (Davos-Platz ir Davos-Dorf) — 5100 pédy aukstume.
Prabangesné ir populiaresné vieta. Slidinéjama abejose kalny pusése,
susieina 5-kios slidinéjimo vietovés. Davos turi 75 km. slidinéjimo taky, su 38
liftais. Puikios ,,cross country” slidinéjimo vietos.

Lifty kaina $80 abejose vietose. Interlakenas kiek toliau nuvaziuoti. Davos
¢ia pat. Bilietus galima tik vietoj nusipirkti, nes reikia nuotraukos.

Kainos nuo Cikagos j Interlaken’s léktuvu, perveZimu, viesbuéiu,
pusryciais ir vakariene mazdaug $970. Davos visa tai kainuoty $200 daugiau.

Viskas atrodo labai puikiai, tik savo apsisprendimu turime padrasinti
masy kelioniy vadove, kad ji galéty pradéti organizavima. Radykite p. B.
Zalatorienei kokioj vietovéj pageidaujat Seminaras jvykty 1985 mety Vasario
mén. 14-23 d.

Biruté Zalatoriené

Travel Advisers, Inc.

1515 N. Harlem

Suite 110, Oak Park, IL 60302

Tel.: 312-524-2244, Namy 312-788-9071
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