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Juozas Sonta, M.D.

XIV-tas Pasaulio Lietuviy Gydytojy Sajungos ir Amerikos Lietuviy Gydytojy
Sgjungos suvaZiavimas jvyko 1983 metais rugséjo meén. 3-4 dienomis Westin
Hotel, Chicago, IL.

SuvaZiavimas isrinko nauja valdyba. Man teko garbinga ir atsakinga valdybos
pirmininko pareiga. Dr. Juozas Skrinska isrinktas vicepirmininko ir dr. Dainius
Degesys sekretoriaus-izdininko pareigoms. Dr. Jonas Daugirdas ir dr. Arvydas
Vanaganas isrinkti valdybos nariais — moksliniy programy koordinatoriais. Jy
pareigos bus organizuoti auksto lygio medicinos paskaity programa ir pasirapinti
ty paskaity akreditavimu.

Dr. Vaclovas Saulys sutiko ir toliau redaguoti masy Zurnala ,,Medicina”.

Suvaziavimui buvo pristatyta skaidrémis apie 150 jauny lietuviy gydytojy ir
odontology. Malonu buvo isgirsti, kad masy gretos pasipildo ir tuo paciu
uztikrina PLGS veikimg ir gyvavimg ateiciai. Jaunuosius gydytojus sveikiname ir
kvieciame aktyviai jsijungti j masy veikla ir organizacinj darba. Dabartinéje
valdyboje turime 3 jaunus gydytojus, uZimancius atsakingas pareigas. Tikimes,
kad jaunoji karta vis daugiau ir daugiau papildys masy organizacija ir jsijungs j jos
veikla.

Atrodo, kad po ilgy sutrukdymy ir nesklandumy, Medicinos Istorijos leidimas
pajudeés i$ vietos, dr. J. Meskauskui perémus jos redagavima. Mes linkime jam
sékmingai uzbaigti $j darba.

Paremkime masy Zurnalg ,,Medicina” straipsniais nuotraukomis, kronikomis,
o ypa¢ masy jaunoji karta teprisideda medicinos-profesiniais straipsniais ir
medZiaga.

Naujos valdybos vardu sveikinu visus PLGS narius ir réméjus. Sveikinu
pagelbinius motery vienetus, be kuriy pagalbos masy veikimas slubuoty. Kvieciu
visus narius tévynés meilés vardan prisidéti prie masy veikimo ir glaudesnio
bendradarbiavimo masy draugijy ir paveiniy asmeny tarpe.

Sekantis suvaziavimas jvyks 1985 metais. Tad iki pasimatymo Cleveland, Ohio.

JUOZAS SONTA, M.D.
PLGS ir ALGS valdybos pirmininkas.
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LIETUVIAI GYDYTOJAI —
AUSRININKALI

Milda Budrys, M.D.

Dr. M. Budriené PLG ir ALG Sajungos suvaZiavime
jtikina daktarus, kad 10 ausrininky buvo gydytojai. Foto
J. Kriauciano.

Devyniolikto 3imtmecio pradzioje subyréjo
Napoleono imperializmas, o simtmecio pabaigoje
prasidéjo tauty atgimimas — tauty sgjadziai. Ty
sgjudziy jtakoje atsirado visa eilé tauty, kurios
pradéjo savo savarankiska ir kultdrinj gyvenima.
Siuo laikotarpiu taip pat atsirado liberalizmas,
socializmas ir darbininky judéjimas. Visa tai
paveikeé ir jaungj3 lietuviska visuomene, kuri buvo
kilusi i3 valstie¢iy. Tuo laiku, nors Lietuva ir buvo
pavergta, veiké Siauliy ir Mariampolés gimnazijos,
Veiveriy Mokytojy Seminarija, Seiny Kunigy
Seminarija, bet aukstyjy moksly siekti jaunimas
turéjo vykti j Rusijg, Lenkija ar Vokietija. Daugu-
ma susispieté Petrapilyje ir Maskvoje. Petrapilio
studentai jau 1875 m. leido laikrastélj ,Kalvis
Melagis”, o Maskvos studentai 1880 m. —
hektografuota ,,Audrg”. Baige mokslus, vieni grjzo
j Lietuva, kiti pasiliko Rusijoje, ten jsikaré ir
pasiliko gyventi. Tadiau uZsiZiebusi kibirkstélé
neuzZgeso. Kilusi idéja plétési ir buvo pasiryZta
leisti laikrastj visai lietuviy tautai ir stoti j atkaklia
kova su rusy okupacija ir reikalauti savo teisiy. Po
ilgo pasiruosimo MaZosios Lietuvos lietuviams
padedant, 1883 metais pasirodé ,,Ausra”, kuri
padéjo pagrindus tautos sgamonei ugdyti ir
lietuvybei islaikyti.

I3 penkiy ,Audros” redaktoriy trys buvo
gydytojai: Jonas Basanavi¢ius, Jonas Sliapas ir
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Ak bent kaip Ausra noréty,
kad nudvisty veik dangus,
kad saulelé veik tekéty,
kad prikelty lietuvius.”
J. Kalnénas —
dr. Juozas Andziulaitis

Juozas Andziulaitis. 13 70 ,,Audros” bendradarbiy
desimtis buvo gydytojai.

Gydytojai-audrininkai tai nebuvo atskira gydy-
tojy grupé, kuri turéjo savo ypatingas savybes, tai
nebuvo gydytojai vienos specialybés, taip pat tai
nebuvo gydytojy grupé, kuri savo veikimg bty
tvarkiusi pagal reguliaminus ir jstatus. Tai buvo
pavieniai asmenys, — gydytojai, praktikave jvai-
riose vietovése, daznai $imtus myliy viena nuo
kitos. Tai buvo Zmonés, turéje sava charakterj,
temperamentg, pomeégius ir interesus; jie visi
myléjo, kentéjo, sirgo, padaré klaidy. Juos risa tik
tévynés meilé ir ,,Audra”, kurig jie redagavo, rasé
straipsnius, rémé ir platino.

Todél, kalbant apie gydytojus-ausrininkus,
reikia kalbéti apie kiekviena atskirai.

JONAS BASANAVICIUS

Daugiausia minimas ir labiausiai gerbiamas yra
dr. Jonas Basanavi¢ius (1851-1927) — pirmasis
,Ausros” redaktorius. Gimes 1851 m. Ozkabaliy
km., Vilkaviskio apsk. ). B. mokési Mariampolés
gimnazijoje. Ja baiges, 1873 m. jstojo j Maskvos
un-tg studijuoti filologijos ir istorijos, bet tuojau
peréjo j medicinos fakultet3. ,,Medicina man labai
patiko, ir a$ noringai émiausi darbo” ra3o ). B.
savo autobiografijoje, ,bet ir nuo senesniy
jpro¢iy man sunku buvo atsiskirti. Ypa$ lietuviy
tautos praeitis, kurios pazinimui jau nemaza laiko
buvau padventes. Darbus laboratorijoje ir klinikoj
atlikes, a$ ir véliau dar vis trsiausi neretai
bibliotekose”. 1879 m., baiges Maskvos universiteta
ir gaves gydytojo diploma, dr. ). B. griZo j
Ozkabalius, kur trumpa laika praktikavo. Ty paciy
mety rudenj idvyko j Maskva ir atidaré kabineta.
Tatiau pradzia nebuvo lengva, nes reikéjo laukti
net penkias dienas, kol pasirodé pirmas ligonis.
Dr. J. B. nutaré i§ Maskvos pasitraukti ir, savo
gydytojo patariamas, gaves i3 Bulgarijos Vidaus
ministerio pakvietimg, idvyko j Bulgarij3, Lom
Palankos miesta. Cia jis perémé ligoninés vadova-



vima. Ten badamas, pastaté nauja ligoning,
pagerino ambulatoriniy ligoniy gydyma, parasé
kelis mediciniskus straipsnius. Ypa¢ vienas jo
straipsnis apie ligonj su labai auksta temperatira
susilauké didelio démesio ir buvo cituojamas
visuose to laiko Europos universitetuose. Po trejy
mety dr. J. B. idvyko j Vakary Europg ir gilino savo
Zinias Vienos klinikoje, o véliau Prahoje.

,»Apsigyvenimas Pragoje mano gyvenime turi
didZiausios reikimeés, kur ne tik man pacdiam yra
svarbi, bet i§ dalies visai Lietuvai. Cia neperdéjus
galima sakyti stovéjo lietuvybés vyge, i§ kurios
sudvito ,,Audra”’, raso dr. J. B. Jam gyvenant
Pragoje, 1883 m. Tilzéje pradéta spausdinti
,»Audra”. Cia jis susipazino su Gabriele Mohl,
kurig vedé kitais metais. Po vestuviy jie iSvyko j
Bulgarija. Sis dr. ). B. gyvenimo laikotarpis buvo
labai nelaimingas — jis susirgo plauciy uzdegimu,
o véliau viduriy Siltine, i3gyveno atentatg; po
keliy mety miré Zmona. Zmonos mirtj dr. J. B.
isgyveno labai sunkiai, pateko j depresija ir tik
polinkis rasyti ji isgelbéjo. Siuo laikotarpiu jis
parasé didelj mokslinj etnografinj darba  apie
bulgarus, knyga apie Bulgarijos sanitaring bukle ir
kt. Veéliau persikélé j Varna, kur praktikavo
priva¢ia medicing ir buvo karalisky rimy gydyto-
jas. Jis taip pat jsijungé | Bulgarijos politinj
gyvenima — buvo Demokraty partijos narys,
Varnos miesto atstovas kongrese.

Nors dr. ). B. buvo giliai jsijunges j mediciniska
ir politinj darba, ta¢iau nepamir3o ir Lietuvos. Jis
sudaré dainy, lietuviskos mitologijos fragmenty,
pasaky rinkinius, surinko medziagg apie Lietuvos
vaistininkyste ir pilis. Zymiausiu savo darbu dr. .
B. laiko tyrinéjimus apie ,traky ir prygy kilme”.

1905 m. grjzo j Lietuva, apsigyveno Vilniuje.
Atvykes j Lietuva, gydytojo praktika jau nebesiver-
té, bet visa laika paaukojo Lietuvos labui. 1905 m.
buvo Vilniaus seimo pirmininkas, 1907 m. jkaré
Lietuvos Mokslo Draugija; 1913 m. kartu su
Martynu Y¢&u lankeési Jungtinése Amerikos Valsty-
bése ir surinko daugiau kaip $20,000 Tautiniams
Namams statyti. 1917 m. buvo isrinktas j Lietuvos
Taryba, o 1918 m. vasario mén. 16 dieng pasirasé
Nepriklausomybés Akta.

Dr. Jonas Basanavi¢ius, nusipelnes Tautos
Patriarcho varda, miré 1927 m. vasario mén. 16 d.
Vilniuje. Palaidotas Rasy kapinése.

JONAS SLIOPAS

Antrasis ,,Audros” redaktorius buvo dr. Jonas
Sliipas (1861-1944). Gimes 1861 metais Siauliy
apsk., mokési Mintaujos vokie¢iy gimnazijoje,
Maskvos ir Petrapilio universitetuose, studijavo
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filologija, teise ir gamtos mokslus. Dar studentu
badamas, uz dalyvavima studenty riaudése buvo
suimtas, kalintas KraZziy kaléjime. I13¢éjes i$ kaléji-
mo, grizo j téviske. Neilgai trukus idvyko j
Sveicarija, bet, gaves i§ Jankaus laiska, atsiddré
Tilzéje. Cia jis perémé ,Ausros” redagavima.
Tadiau ir &ia neilgai iSsilaiké ir 1884 m. ivyko j
Jungtines Amerikos Valstybes. Apie savo gyveni-
mo pradzia Amerikoje J. 5. rado: ,,. .. atvykau j
Amerika . . . pliumteléjau lyg j vandenj . . . Moks-
lo pabaigti nebuvo pinigy ir angliskos kalbos
nemokéjau . .. pasisamdziau pas farmerj uz
berna . . . Bty viskas gerai jvyke” rado toliau J. 5.
»jeigu ne mano 3velnios, nors ir didelés ran-
kos . .. nepratusios Ciupineéti kietus daigtus. ..
atsirado puslés... ir skausmas nepakeliamas
buvo, o ¢&ia noréjau korespondencijas radyti j
LAudra”.” llgai neiskentes farmoje, J. S. péicias
atéjo j New Yorka’. Cia jis susitiko su M.
Tvarausku ir su juo pradéjo leisti ,,Unija”.
Prisimindamas tuos laikus, ). 5. vél rado: ,,Gyvenau
be galo skurdziai, guléjau spaustuvéje ant Zemés,
o valgyti kartais per dieng kita nieko neturé-
jau ...” Tadiau nei badas, nei nedateklius neat-
grasino J. S. nuo laikras¢iy leidimo. ,,Unijai”
sustojus eiti, jis pradéjo leisti , Lietuviska Balsa”.
Jis pirmasis suprato reikalg atskirti lietuvius nuo
lenky ir sukurti lietuviskas organizacijas. ,Lietu-
viskas Balsas” irgi ilgai neidsilaiké, todél jam sustojus
eiti, J. 5. isvyko j Baltimore, jstojo j Medicinos
Mokykla, kurig baigé 1891 m., gaudamas gydytojo
diplomg. Savo pirmajj kabineta atidaré Wilkes-
Barre, Pa., bet norédamas suderinti lietuviska
veikla su praktika, kilnojosi i8 vietos j vietg. 13
Wilkes-Barre, Pa. persikelé j Plymouth, Pa., véliau
j Shenandoah, Pa., Scranton, Pa., New York, N.Y.,
Philadelphia, Pa. ir vél j Scranton, Pa., kur i$buvo
iki 1917 m.

Apie savo mediciniska darba dr. J. 5. sakosi
turéjes gera praktika ir barius ligoniy, ypa¢
ukrainiediy, slavy ir Zydy tarpe. Savo medicinidkas
Zinias pagilino lankydamas New Yorko ,,Post-gra-
duate” kursus. Mediciniskomis temomis rasé
nedaug, taciau $iaip buvo labai nadus radytojas,
parases visa eile publicistiniy, istoriniy, visuome-
niniy, socio-ekonominiy straipsniy. Kai kurie jo
straipsniai buvo anti-religiniai, tatiau A. Maziulis,
L. E. etnografijos skyriaus redaktorius, rado: ,,5.
laisvamanybé daZnai tebuvo tik jo suvokto
lietuviskumo kelio naujas proverzis, kartais tik
atskiras smugis baudZiavos junge uZguito lietuvio
samonei isbudinti” (L. E. XXX — 59 p.).

1917 m. dr. J. 5. idvyko i§ J.A.V. ir dalyvavo
jvairiose konferencijose, buvo Lietuvos atstovu
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Latvijoje, Estijoje. 1921 m. griZzo j Lietuva, kur
buvo paskirtas Birzy banko direktorium, véliau
mokytojavo Birzy ir Siauliy gimnazjose. Nuo 1925
m. iki 1930 m. désté medicinos istorija Lietuvos
universitete. VDU, jvertindamas dr. J. S. darbus,
suteiké jam istorijos, teisés ir medicinos garbés
daktary laipsnius. Nuo 1930 m. dr. J. S. buvo
Palangos burmistru. 1944 m. pasitrauke j Vakarus.

Dr. Jonas Sliapas, pergyvenes audringa gyveni-
ma, vieny garbinamas, kaip tautos atgimimo
Zadintojas, kity keikiamas, kaip bedievybés sklei-
déjas, karo audroms siauciant, toli nuo tévynés
miré 1944 m. Berlyne. Jo pelenai buvo pervezti ir
palaidoti Chicagos Tautinése Kapinése.

JUOZAS ANDZIULAITIS

Paskutinis ,,Audros” redaktorius irgi buvo
gydytojas — dr. Juozas Andziulaitis (1864-1916).
Gimes 1864 m. Mariampolés apsk., mokeési
Veiveriy Mokytojy Seminarijoje, kurig baiges
mokytojavo Garliavos pradzios mokykloje. Cia jis
susipaZino su lietuviais veikéjais ir pradéjo radyti j
»Ausrg”, siysdamas savo eiléradcius ir pasiradyda-
mas ). Kalnénu. Dél rysiy su lietuviy spauda buvo
sekamas ir, bijodamas suémimo, pasitraukeé j Tilze.
»Audra” tuo laiku tvarké ir redagavo J. Miksas,
kuris buvo labai laimingas, galédamas ). A.
atiduoti redagavima. ). S. suredagavo du paskuti-
nius ,,Audros” numerius (1886 Nr. 5 ir Nr. 6).
»Ausrai” sustojus eiti, J. A. iSvyko j Jungtines
Amerikos Valstybes. Jam, kaip ir visiems emigran-
tams, nemokantiems angly kalbos, pradZioje
reikéjo dirbti angliy kasyklose. Susisiekes su J.
Slipu, ). A. pasidaré jo uolus talkininkas ir
bendradarbis. Prazioje rasé j ,Lietuvidka Balsg”, o
kun. A. Burbai pakvietus, perémé ,Vienybés
Lietuvninky” redagavimg. Badamas Sliapo ben-
dramintis, pradéjo linkti j socializmg, kas nepatiko
kun. Burbai, ir todél jis ). A. i§ redaktoriaus
pareigy atleido. Kurj laikg padirbes ,,Apdvietoje”,
J. A. idvyko j Maryland’o universiteta, kurj baigé
1894 m. ir gavo gydytojo diplomg. Gaves diplomg,
apsigyveno New Britain, Conn., kur praktikavo iki
mirties. Dr. J. A. jaunystéje buves romantikas,
parasé daug eilérad¢iy, idealizuojanéiy praeitj,
véliau rasé socio-ekonominiais klausimais, padaré
daug vertimy — iSverté angly istoriko Freemano
»Europos istorij3” ir daug kity. Dr. Juozas
Andziulaitis, pradéjes praktikuoti medicing, vedé
$vede ir pasitrauke i$ lietuvisko gyvenimo. Pasku-
tinj karta lietuviy tarpe jis pasirodé per | Amerikos
Politinj Seimg 1906 m., kur kartu su dr. ). SliGpu
buvo rengimo komisijos narys.
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Dr. Juozas Andziulaitis miré New Britain,
Conn. 1916 m.

Kaip anks¢iau minéjau, i$ 70 ,,Ausros” bendra-
darbiy 10 byvo gydytojai. Be trijy redaktoriy,
jvairiais slapyvardziais pasirasydami, ,Ausroje”
bendradarbiavo 3ie gydytojai: Juozas Bagdonas,
Vilius Bruozis-Bruozaitis, Antanas Buivydas, Vin-
cas Kudirka, Stasys Matulaitis, Adomas Sketeris ir
Jonas Spudulis.

JUOZAS BAGDONAS

Salia didziyjy ausrininky dr. Jono Basana-
vic¢iaus ir dr. Jono Slidpo reikia statyti ir prof. med.
dr. Juoza Bagdona (1866-1956). Gimes 1866 m.
Vilkaviskio apsk., mokési Mariampolés gimnazi-
joje, Varsuvos ir Maskvos universitetuose. Baigé
Maskvos universiteto Medicinos fakulteta 1891
m., gaudamas gydytojo diploma. Dar btdamas
studentu, bendradarbiavo ,,Audroje”, pasiradyda-
mas Kvietai¢io slapyvardZiu. Baiges mokslus, dr. J.
B. praktikavo Naumiestyje ir aktyviai dalyvavo
Social-demokraty partijoje. Nuo 1899 m. iki 1905
m. redagavo ,,Varpa” ir ,,Ukininka”. Gyvendamas
Naumiestyje, dr. ). B. labai placiai varé lietuviskos
spaudos platinimo darbg, ir todél dél rasty jo bute
spaudiniy buvo kalinamas Kalvarijos kaléjime.
13éjes i3 kaléjimo, pabégo j Vakarus — pradzioje
buvo Mazoje Lietuvoje, véliau — Anglijoje,
Prancazijoje ir Sveicarijoje. Gyvendamas uZsie-
nyje ir turédamas laisvesnes rankas, jis uoliai
prisidéjo prie 1900 mety ParyZiaus parodos
organizavimo. Londone gyvendamas, suorganiza-
vo pirmaja lietuviska parapija (1900), o Skotijoje
jkaré ,,Sviesos” draugija. Skotijoje dr. J. B. gavo
praktikos teises ir praktikavo medicing. 1906 m.
grizo j Vilniy. Karo metu su ligonine buvo
i§siystas j Maskva. 1918 m., Lietuvai atgavus
nepriklausomybe, grjZzo j Lietuva ir kitais metais
buvo paskirtas Sveikatos Departamento direkto-
rium, o nuo 1922 m. Lietuvos universiteto Medi-
cinos katedros vedéju.

Dr. ). B. yra parades daug straipsniy politiniais,
socialiniais ir mediciniskais klausimais. 1926 m.
paraié ,Jvada j bendrag medicing”, kuris buvo
pagrindinis vadovélis medicing studijuojantiems
studentams.

Rusams uzémus Lietuva, 1944 m. dr. J. B,
turédamas jau 78 m. amZiaus, pasitrauké j
Vakarus. 1951 m. atvyko j Jungtines Amerikos
Valstybes ir apsigyveno Cleveland’e, kur 1956 m.
miré, sulaukes 90 mety.

MaZosios Lietuvos lietuviai yra suvaiding didelj
vaidmenj lietuvybés islaikyme ir ,,Audros”’ lei-
dime. ,,Aura” buvo leidziama TilZéje, jos pirmasis




atsakingasis redaktorius buvo Jurgis Mik3as, véliau
jis pats ir redagavo laikrastj, be jo Martynas Jankus
irgi buvo ,,Ausros” redaktorius ir visy lietuvisky
reikaly réméjas. , Ausros” bendradarbiy tarpe
randame ir dr. Viliy Brozj-Brozaitj (1843-1909).

VILIUS BRUOZIS

Gimes 1843 m. Ragainés apsk., medicinos
mokslus éjo’ Karaliauc¢iaus universitete. 1871 m.
apgyné disertacija, gaudamas medicinos daktaro
laipsnj. PradZioje buvo karo gydytojas ir dalyvavo
prancizy-prasy kare. Grjzes i§ karo, gyveno
Drezdene, Berlyne ir nuo 1885 m. Tilzéje. Dr. V.
B. buvo nuosirdus , Ausros” bendradarbis ir
réméjas. ,,Audroje” isspausdino eilérastj , Lietuvis-
ka, tu gimtinélé”. Gyvendamas Tilzéje, aktyviai
dalyvavo lietuviskoje veikloje, buvo ,Birutés”
draugijos pirmininkas.

Dr. V. B. buvo turtingas, turéjo didele praktika,
buvo surades net vaisty gydyti dZiova, rachitg ir
kt. Dr. Kazys Grinius savo atsiminimuose raso, kad
V. B. turéjo ,,padélusig atmintj” ir galéjo atminti-
nai cituoti ,lliad3”. Dr. V. B. nuomone, jau
Homero laikais (apie 1100 m. pr. Kr.) lietuviai
buvo Zinomi trojénams ir gyveno Lietuvoje. Jis
taip pat tvirtino, kad ,,rojuje kalbéjo lietuviskai”.

Uz veikla lietuviy tarpe buvo skundziamas,
kaltinamas, kurj laika buvo netekes net praktikos
teisiy. Dr. V. Brozis miré Tilzéje 1909 m.

ANTANAS BUIVYDAS

Vienisas, toli nuo lietuvybés centry ir veikéjy
buvo dr. Antanas Buivydas (1856-1919). Gimes
1856 m. Siauliy apskr., mokési Zagarés pradzios
mokykloje, Siauliy gimnazijoje ir Maskvos Univer-
siteto Medicinos fakultete, kurj baigé 1884 m. ir
gavo gydytojo diploma. GrjZes j Lietuva, apsigyve-
no Zagaréje, kur vertési privacia praktika.

Studentu bidamas, draugavo su Jonu Sliapu ir
todél vélesniais laikais bendradarbiavo ). Sliapo
leidziamuose laikras¢iuose ,,Unija” ir , Lietuviskas
Blasas”. ,,Ausroje” pradéjo radyti labai anksti,
pasirasydamas Ant. B.B.; Zagario slapyvardziais.

Praktikuodamas Zagaréje, platino spauda,
populiarino mediciniskas Zinias. Bijodamas suémi-
mo, pasitrauké | Rusija ir dirbo, kaip karo
gydytojas Turkestane. 1911 m. grjzo | Lietuva,
gyveno Kaune ir désté higieng Mergaiciy ,Sau-
lés” gimnazijoje ir Amaty mokykloje. Prasidéjus |
Pasauliniam karui, su mokyklomis buvo evakuotas
i Rusija. Apsigyveno Tuloje, kur, apsikrétes
démetyja siltine, miré 1919 m.
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VINCAS KUDIRKA

Nors ir vélokai, bet j ,,Ausros” bendradarbius
jsijungé ir dr. Vincas Kudirka (1858-1899) atsiysda-
mas eiliuotg pasakécia. Gimes 1858 m. Vilkaviskio
apsk., mokési PaeZeréliy pradzios mokykloje,
Mariampolés gimnazijoje ir Varduvos universitete.
Medicinos mokslus baigé 1889 m., gaudamas
gydytojo diploma.

Savo atsiminimuose, kurie buvo atspausdinti
1893 m. ,Varpe” V. K. raso: ,,...patekau j
Mariampolés gimnazijg . .. jauciausi, kad man
géda atsiminti, kuo a$ buvau... stengiausi
kalbéti, nors ir blogai, bet lenkiskai . . . Pabaigiau
gimnazija su ta mintimi ir jausmu, kad lietuviu
bati lyg nepritinka . . . sakydavau, kad a3 sykiu
lietuvis ir lenkas . . . To pavirdutinisko teisinimosi
pries kitus ir pried patj save man uZteko...
jstojau j universitetg, vieng i$ ty, kur lietuviy buvo
labai mazai . ..”. Nors V. K. ir buvo susitikes su J.
Basanavi¢ium ir kitais lietuviais, bet tai nepadare
jam jtakos, ir tik perskaites pirmgjj ,,Ausros”
numerj atsiverté. ,,. . . Pajutau save didZiu, galin-
gu . .. pasijutau lietuviu esas” raso V. K. Nuo to
laiko jis pradéjo kova pried tautos rusifikacija,
kartu 7adino tautos sagmone ir ugdé prisiridima
prie gimtosios Zemes.

Baiges studijas ir gaves diplomg dr. V. K.
apsigyveno Sakiuose. Cia buvo Zydy labai blogai
priimtas, negaléjo gauti net buto, tadiau saZiningai
lanké ligonius ir juos apziaréjo 3altoje klebonijos
kletyje, kurioje buvo laikinai jsikares. Dr. V. K. jau
nuo jaunystés buvo kontakte su dZiovininkais,
todél ir pats uzsikrété dziova. Pirmgjj kraujopladj
turéjo vos baiges universiteta. Neturint vaisty, jo
sveikata vis blogéjo. 1895 m. dr. V. K. idvyko j
Krymg — Jaltg, ta¢iau neturédamas pinigy, tuojau
turéjo grjzti namo. Grjzes apsigyveno Naumies-
tyje, bet praktika jau nesiverté. Sirgdamas ir
gulédamas lovoje, tur bat, parasé didZiausius savo
darbus.

Per savo trumpa 40 mety gyvenimg ir 10 mety
darbo laikotarpj dr. V. K. padaré milziniska darba.
Jo iniciatyva buvo jkurta , Lietuvos” draugija, kuri
pradéjo leisti ,,Varpa”. Jis paliko daug publicisti-
niy rasty, satyry, eiléras¢iy, padaré daug vertimy.
Jis taip pat parasé pirmgjj lietuviy kalbos literata-
ros teorijos vadovelj. Buidamas muzikas-mégéjas,
rinko dainas, i3dleido dainy rinkinélj, parasé
pramoginés Sokiy muzikos, o 1898 m. idspausdino
su gaidomis ,,Tautos Giesme”, kuri Siandien yra
musy tautos himnas.

Amerikos Lietuviy Tévynés Mylétojy draugija
1909 m. isleido Vinco Kudirkos Rastus 3esiuose
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tomuose, o 1954 m. tremtyje buvo idleisti Vinco
Kudirkos rastai viename tome.

Dr. Vincas Kudirka miré 1899 m. Naumiestyje,
kur Siandien miesto aikstéje stovi jo paminklas.

STASYS MATULAITIS

Daug dirbes ir rades, gyvenimo pabaigoje
komunistu virtes, buvo dr. Stasys Matulaitis (1886-
1956).

Gimes 1866 m. Mariampolés apsk. baiges
Mariampolés gimnazijg, jstojo j Maskvos univer-
siteta, kurj baigé 1891 m. gaudamas gydytojo
diplomg. Dar gimnazijoje buadamas, Petro
Kriau¢itno jtakoje, jau skaité ,,Ausrg” ir nuo 1884
m. radinéjo jai korespondencijas ir straipsnius.
Baiges medicing, grjzo j Lietuvg ir pradéjo verstis
gydytojo praktika Aleksote, véliau issikélé j Jezna.
Negalédamas ten issiversti, persikélé j Balbieriskj.
Jezne ir Balbieriskyje gyvendamas, daug rase i$
medicinos ir moksly populiarizacijos. 1895 m.
persikélé j Pilviskius ir ¢ia, versdamasis gydytojo
praktika, redagavo ,,Varpa” ir ,,Ukinink3”, suteik-
damas jiems labai astrig kaire linkme. Dél savo
lietuvisko darbo buvo istremtas j Rusija. Grjzes
kurj laikg gyveno Pilviskiuose, o véliau persikélé j
Vilniy. Cia jis aktyviai jsijungé j lietuviy veiklg,
skaitydamas paskaitas i§ medicinos ir istorijos;
buvo Lietuviy Mokslo Draugijos narys; jsteigé
Neturtéliy Vaiky Globos Draugija ir pradzios
mokykla. Karui prasidéjus, buvo pasauktas |
kariuomene, o po bol3evikinio perversmo, drauge
su V. Kapsuku peréjo j komunisty puse. 1919 m.
lenkams uzémus Vilniy, grjzo j Lietuva ir buvo
paskirtas Vilkaviskio apskrities ligoninés vedéju.
Véliau, persikéles j Mariampole, jau viedai pradéjo
dirbti su komunistais ir suorganizavo bol3eviking
mokiniy kuopele. Buvo suimtas ir pasodintas j
Kauno kaléjima. Uz uZstatg iséjes i8 kaléjimo,
slaptai pasitrauké j Soviety Sajunga, apsigyveno
Minske, kur Gudijos Mokslo Akademijoje tyrinéjo
Lietuvos istorija ir parasé didelj darbg ,,1863 metai
Lietuvoje” uz k3 gavo istorijos daktaro laipsnj.
Véliau buvo apkaltintas tautiniu 3ovinizmu ir
istremtas j Kazakstang. Po Il Pasaulinio karo
apsigyveno Vilniuje, kur ir miré 1956 metais.

Dr. Stasys Matulaitis buvo labai produktingas
radytojas, parades daug publicistiniy, istoriniy,
medicinidky straipsniy, o savo gyvenimo pabai-
goje palinkes j komunizmg, taciau dr. K. Griniaus
nuomone ,jo ilgos veiklos balansas gal bus
suvestas su teigiamu saldo”.
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ADOMAS SKETERIS

Nedaug girdétas ir retai minimas yra dr.
Adomas Sketeris (1859-1916). Gimes 1859 m. Birzy
apsk., mokési Slucko gimnazijoje ir medicinos
mokslus baigé Maskvos universitete. , Ausroje”
bendradarbiavo jau nuo pradzios (1883) pasirady-
damas A. Sket. Vaistininko, Vaistytojo slapyvar-
dziais. Jis buvo aktyvus evangeliky reformaty
veikéjas, buvo isrinktas Vilniaus sinodo kurato-
rium.

Medicina vertési Zeimelyje, Linkuvoje ir
Papilyje. Be savo gydytojo pareigy, dr. A. S. daug
rasé istoriniais klausimais, parasé kelis beletristi-
nius straipsnius. Mediciniskomis temomis parasé
,,Pamokinimas kaip nuog choleros ginties” (kartu
su dr. S. Matulai¢iu), ,,Karstinés” ir ,Kyla”.

Pirmojo Pasaulinio karo metu pasitrauké j
Jalta, kur suorganizavo lietuviams pabégéliams
sanatorijg ir jai vadovavo.

Dr. Adomas Sketeris miré Maskvoje 1916
metais.

JONAS SPUDULIS

Kitas taip pat mazai girdétas gydytojas-ausri-
ninkas yra dr. Jonas Spudulis (1860-1920). Gimes
1860 m. Siauliy apsk., mokeési Siauliy gimnazijoje,
Maskvos universitete ir Petrapilio Karo akademi-
joje. 1893 m. apgyné disertacijg, ir 1895 m. gavo
medicinos daktaro laipsnj. Praktikavo Uzbeke,
Taskente, véliau Petrapilyje, Siauliuose ir Taura-
geje.

Studentaudamas draugavo su J. Sliapu, dome-
josi lietuviy kalba ir noréjo jsteigti lietuviy
filology draugija, bandé net gauti leidima spaus-
dinti savaitradtj ,Masy Amzius”. Persikéles j
Petrapilj, ). S. jstojo | lietuviy studenty barelj ir
1885 m. isleido rankrastj ,Ziniy Neséjas”. ,,Aus-
roje” bendradarbiavo nuo pat pradzios (1883).

Be savo profesijos, ypatingai doméjosi lietuviy
kalbos rasyba ir savo gimtaja kurtuveniskiy tarme.
Rinko vietovardziy pavadinimus ir pavardes,
sudaré jdomius rinkinius. Taip pat paruose ir
isspausdino pirmajj aritmetikos uzdavinyna, pasi-
raydamas ). Gailu¢io slapyvarde. Dr. Jonas
Spudulis miré Tauragéje 1920 metais.

Daznai yra sakoma, kad ligos atveju yra tik du
Zmoneés, apsupti didelés minios — vienas, kencias
skausmus — tai ligonis, antras, Zings, kaip tuos
skausmus sumazinti — tai gydytojas. Dauguma
gydytojy ir pasirinko bati tik Zmogaus sveikatin-
gumo saugotojais. Dr. Antanas Birziska (1855-
1922) gyvenes ir dirbes , Ausros” laikais, jgijes
,didZiojo gydytojo” garsg, praktikuodamas spin-




duliu apie 100 kilometry j visas puses, savo
gydytojo visuomenine tarnyba laiké savo darbu
tautai. Ir tik véliau, nustojes praktikuoti, jsitrauké j
visuomeninj darbg.

Visuomené reikalauja, kad gydytojas baty
pazangus, Zzinoty pacius naujausius gydymo
metodus, nustatyty tikslia diagnoze ir sékmingai
isgydyty; taip pat reikalauja, kad jis aktyviai
dalyvauty visuomeniniame darbe. Lietuviai gydy-
tojai tradiciniai visad dirbo visuomeninj ir kulta-
rinj darba. Dauguma lietuviy gydytojy nepasiliko
tik siauri savo specialybés Zinovai, jie atliko ir
atlieka pareigas ne tik savo $eimai ir artimiesiems,
bet tévynei ir visai tautai. Ir Siandien mes, lietuviai
gydytojai, Zvelgdami j praeitj, galime pasidziaugti
ir pasigéréti, kad masy eilése buvo daug gydytojy,
kurie savo gyvenimg jprasmino, atiduodami jj
zmogui ir tévynei. Telieka jie mums S3viesiu
kelrodziu!
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MITYBOS REIKSME
KORONARINEMS SIRDIES
LIGOMS

Leonas G. Bekeris, M.D.

Tarp svarbiausiy mirties priezas¢iy Vakary
pasaulyje aterosklerozé yra daugiausia paplitusi
liga. Ji yra priezastis daugumos kardiovaskuliariniy
mirciy, jskaitant miokardo infarktus ir cerebrovas-
kuliarines ligas, kas sudaro apie tre¢dalj visy
miréiy Jungtinése Amerikos Valstybése.

-Pagrindinis suzZalojimas (lesion) aterosklero-
zéje susideda i3 fibroriebaliniy ploksciy, kurios
randasi didZiyjy ir vidutiniy kraujo indy intimoje,
turin&iy viduryje lipidus ir fibrozinj uzdangala. Kai
tie pasikeitimai padidéja ir jy atsiranda daug
daugiau, jie prasiverzia j indo vidy (lumen) ir
tunica media, sulaikydami kraujo tekéjima ir
susilpnindami arterijos sieng. Komplikacijos, atsi-
radusios deél $iy pakitimy (nekrozas, pasieninis
trombozas, intramuralinis kraujavimas, aneurys-
mas) sukelia cirkuliacijos pasikeitimus ir kliniki-
nius simptomus pas suaugusius Zmones; — jie gali
sudaryti pilng arterijos uZsikisima su paskui
sekandia iskemija ir infarktu.

Yra daug hipoteziy apie aterosklerozés pa-
togeneze ir daugiausia pripazintos yra infiltracijos
teorija, konceptas — intramuralinis kraujavimas ir
pereinamyjy kraujo ploksteliy agregaty atsidéji-
mas ant endotelinio pavirdiaus. Studijos yra
daromos nustatyti celiulariniy pasikeitimy, ir
lasteliy augimo faktoriy jtaka aterosklerozei. Yra
svarbu suprasti, kad komplikuoti aterosklerozés
pasikeitimai néra.vienintelis etiologijos faktorius;
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aterosklerozé yra taip pat apibidinama, kaip
»nenormalus kraujo indo sienelés reagavimas j
epizodinius suZeidimus, sugijimo procesa, kuris
turi akumuliatyvinj ir daznai sinergetinj efekt ir
pagaliau duoda pastovy suzalojima”.
Aterosklerozes rizikos faktoriai yra nustatyti
pagal hipoteze, kad jeigu Zmonés turi vieng i§ ty
faktoriy, tai jis ar ji gali turéti ir klinikinius
aterosklerozés simptomus ir tai gali atsitikti
anksé¢iau, negu pas ta, kuris ty faktoriy neturi.

Pirminiai rizikos faktoriai yra: hipercholeste-
rimija, hiperlipoproteinemija, hipertensija ir raky-
mas. Antriniai faktoriai yra: fizinis neveiklumas,
diabetas, asmenybés tipas, sunkenybés (stress) ir
nutukimas.

Dietinis cholesterolis yra artimas serumo
cholesterolio koncentracijai ir mirtingumui, turin-
tiems aterosklerotines Sirdies ligas. Ta¢iau korelia-
cijos koeficientas sumazéja iki nulio arba iki zemo
lygio, kai imama démesin kiti faktoriai. Kontro-
liuoti tyrimai rodo, kad serumo cholesterolio
koncentracijos vidurkis pas suaugusius padidéja
su padidintu dietiniu vartojimu, kai kiekis yra tarp
0-600 mg/dieng. Dietinis cholesterolis maziau 600
mg/d. neturi jokio efekto, tatiau pasikeitimai yra
didesni, jeigu prie dietinio cholesterolio yra
pridedami gyvuliniai riebalai (saturated fat).

Statistinis analizas rodo, kad svarbiausios
mirties priezastys yra amzius — bet vidutiniai
kardiovaskuliarinés ligos, inksty ligos sumaZzejo
nuo 1930 mety, nezidarint to, kad Amerikoje
dietoje padaugéjo mésos, kiausiniy, riebaly ir
gyvuliy riebaly vartojimas.

Suprasti komplikuotus sutrikimus, kurie veda j
ateroskleroze, kurie paveikia hiperlipidemijg ir
turi jtakos j pasikeitimus, pareinancius nuo dietos,
yra reikalinga susipaZinti su lipoproteiny metabo-
lizmu.

Vartojant elektroforeze plazmos lipoprotei-
nams ir plazmos lipidams nustatyti Frederickson,
Levy ir Lees suskirsté hiperlipoproteinimijas j
penkias grupes-tipus.

Tipas I. yra labai reta familiariné liga, kuri
pasizymi zantomomis ir sunkia (severe) hipertri-
gliceridemija. Ankstyva aterosklerozé neatsiranda.



Tipas Il pasizymi tuo, kad turi padidéjusj LDL
arba LDL-cholesterolio kiekj. Jeigu tai yra palydi-
ma su endogenine hipertrigliceridemija (jeigu
VLDL yra pakeltas), tada vadinasi Ilb, kitu atveju
yra lla. Seimyniné hipercholesterolemija yra
Zinoma, kaip jgimtas pasikeitimas, kuris pasireiskia
tuo budu ir turi LDL receptoriy defekta ant
Igstelés pavirsiaus. Hipotyroidizmas ir nefrozas yra
antrinés ligos, kurios gali bati kartu su tipu II.
Kliniskai 3ie ligoniai gali turéti zantelasmas,
sausgysliy zantomas, kornéjos lankus (arcus) ir
daznai labai sunkig ateroskleroze. Homozigotai
paprastai mirita vaikystéje nuo sunkios koronari-
niy arterijy ligos.

Tipas Il rodo abnormaly beta-lipoproteing,
kuris primena VLDL, bet kuris, vartojant specialy
metoda, gali bati atskirtas nuo VLDL. Tai dazniau-
sia yra familiariné liga, pasizymi ateroskleroze ir
odos gumbuotomis zantomomis.

Tipas IV yra daZniausia pasitaikanti hiperli-
podemijos forma. Jungtinése Amerikos Valstybése
15-20% visy gyventojy gali bati paliésti. Chemiskai
— yra padidéjes VLDL su normalia LDL, néra
chylomikromy ir plaukiojan¢iy beta-lipopro-
teiny. Yra apradyty aterosklerozeés atsitikimy su $io
tipo ligoniais. Nutukimas, alkoholis, cukrus pab-
logina bio-cheminius nenormalumus. Diabetes
mellitus, uremija ir pankreatitas yra daZnos
antrinés  endogeninés  hipertrigliceridemijos
priezastys.

Tipas V yra reta familiariné liga, paprastai
atsirandanti pas suaugusius. Bio-cheminiai yra
charakterizuojama randant chylomikronemija ir
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padidinta VLDL. Kliniskai 3ie ligoniai turi pilvo
skausmus, aminj ir chorniska pankreatita, nenor-
malig cukraus kreive, hiperuricemija, hepatosple-
nomegalijg ir kai kada zamtomas.

Auksto tirStumo lipoproteinai (HDL) atrodo
yra artimai susijunge su cholesteroliu, kurie yra
i$skiriami audiniuose. Atrodo, kad HLD gali
panaudoti cholesterolj i$ lasteliy ir paskirstyti j
jvairias lgsteles, jskaitant ir kepenis. Yra sakoma,
kad HDL, kuris yra pagamintas per §j procesa, turi
E apoproteing, kuris tvarko panaudojimui specifi-
nio receptoriaus kepenyse ir gali sudaryti geras
salygas cholesterolio pasalinimui per tulZj.

Epidemiloginés studijos pademonstravo nega-
tyvy santykj tarp HDL kiekio ir koronariniy Sirdies
ligy — Zemesnis HDL kiekis yra susijes su didesne
rizika. HDL koncentracija kraujuje pareina nuo
intravaskuliarinio ir celuliarinio metabolizmo
efekto. Fiziologiniai faktoriai, kurie reguliuoja
HDL lygj Zmonése yra konstituciniai faktoriai:
nutukimas, fizinis aktyvumas, dietiniai lipidai ir
karbohidratai, alkoholis ir kiti dietos priedai, kaip
skaidulos, Vit. E ir mielés (Brewer’s yeast).

Daug patologiniy faktoriy turi negatyvine jtaka
j HDL kiekj — hiperlipoproteinemija, uremija,
diebetes mellitus, hipertyroidizmas, cistinis fibro-
zas, reumatoidinis artritas ir kitos jungiamojo
audinio ligos, Reye sindromas, sickle cell anemija
etc.

Gydymas su lytiniy liauky hormonais gali duoti
zymy veikimg j HDL. Gydymas estrogenais yra
susijes su padidintu HDL kiekiu, tuo tarpu
androgenai mazina HDL koncentracijag. Tarp
vaisty, vartojamy gydyti hiperlipodemija, tik

Valaiciy stalas: dr-ai Misevic¢ius, G. Balukas, Valaiciai, Bekeriai.
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nikotiné rakstis pakelia jo kiekj, kiti vaistai, kurie
mazina HDL kiekj yra — bet adrenerginiai
blokuotojai, diazepam ir prednisolonas.

Phenytoin, Phenobarbital, glutethimide ir gal
bat alkoholis, kurie paskatina kepeny mikrosomy
enzimus, manoma pakelia HDL lygj. Vartojimas
dietinio cholesterolio ir riebaly duoda pasikeiti-
mus plazmos lipoproteinuose, kurie gali pagrei-
tinti ateroskleroze. Tik iSpainiojus lipoproteiny
metabolizmo smulkmenas, galima bus suprasti
riebaly ir cholesterolio efekta aterosklerozés
patogenezeéje ir vystymasi.

SUMMARY

EFFECT OF NUTRITION ON CORONARY HEART
DISEASE

Leonas G. Bekeris M.D.

Among the killers in the Western World, atheroscle-
rosis is the most common disease. The basic lesion
consists of a raised fibrofatty plaque, as it expands and
becomes more numerous the blood flow is comprom-
ised producing significant circulatory changes and
clinical symptoms in the adult population.

Primary risk factors are: hypercholesterolemia,
hyperlipoproteinemia, hypertension and smoking.
secondary factors include: physical inactivity, diabetes
mellitus, personality type, stress and obesity.
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Dieatary cholesterol is closely associated with both
serum cholesterol concentrations and mortality rates
for atherosclerotic heart diesease.

To understand the complex set of disturbances
which lead to atherosclerosis, that affect the expression
of hyperlipidemia and have an influence on changes
induced by diet, it is necessary to be familiar with the
operation of the lipoprotein metabolism.

The intake of dietary cholesterol and fat causes
alterations in plasma lipoproteins which may result in
accelerated atherosclerosis. It is through the unraveling
of the intricacies of the lipoprotein metabolism that a
deeper understanding will be gained on the effects of a
low fat low cholesterol diet on the pathogenesis and
progression of atherosclerosis.
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NATRIO, KALIO IR KALCIAUS
KIEKIAI DIETOJE IR JU JTAKA
KRAUJOSPUDZIUI

Jonas Daugirdas, M.D.

Natrio, kalio ir kalcio kiekiai dietoje turi jtakos
j kraujo spaudima. Paprastai 2200 kalorijy dieta
teikia 3 g Na per diena. Dar prisideda 3 g. maistg
paruodiant. Kaikurios primityvios tautos sunaudo-
ja maziau negu 2 g Na per dieng, ir jy kraujospa-
dis niekad néra pakiles. Taciau yra dar daug kity
dietiniy ir nedietiniy ypatybiy, kurios galéty turéti
jtakos j iy Zmoniy zema kraujospadj. Kaikuriuose
Japonijos kaimuose Zmonés valgo labai stry
maistg ir serga auks$tu kraujo spaudimu. JAV
gyventojy dietiné apzvalga (Hanes studija) nerado
jokio rysio tarp pakilusio kraujospadzio ir didelio
Na kiekio maiste. Kai sveiki savanoriai maitinami
labai striu maistu, jy kraujospadis nepakyla, kol
Na kiekis nepradoka normg 300%. Vis délto
aukstakraujiems ligoniams arba jy artimiems
giminéms net ir vidutinis Na kiekis maiste pakelia
kraujosptdj. Priesingai daugelio Zmoniy nuomo-
nei, tik 30% hipertensiniy ligoniy tepageréja, kai
dietos druskos kiekis sumazinamas iki 2 g per
diena. Ta patj galima atsiekti ir diuretikais. Kaip
ten bebaty, maiste naudojamos druskos kiekio
sumazinimas teigiamai prisideda prie diuretiky ir
beta blokuojantiy vaisty veikimo. Gi ligoniuose,
kurie serga vadinamu ,,auksto renino” hipertensi-
ja, maisto druskos mazinimas gali kraujospudj
netik nemazinti, bet dar pakelti.

Pasirodo, kad vieni ligoniai yra jautris druskai,
o kiti — ne. Panadiai skiriasi ir Ziurkiy veislés:
viena jautri druskai, o kita atspari. Pas abi veisles

Medicina, Nr. 2 (62), 1983

aukstas maisto Na kiekis padidina kraujo tarj
(volume) ir Sirdies nasumg (output). Taliau pas
druskai atsparias Ziurkes kraujagyslés issiplecia,
pasipriedinimas sumaZéja, kompensuojant padide-
jan&iu 3irdis nasumu, taip kad kraujo spaudimas
nepakyla. Pas druskai jautrias Ziurkes dalykai
vyksta priesingai — kraujagysliy pasiprie$inimas
nepasikei¢ia, arba net padidéja, ir spaudimas
pakyla. Pas druskai jautrias Ziurkes yra randamas
genetinis inksty defektas, ir, persodinant j jas
inksta i§ druskai atspariy Ziurkiy, jos pasidaro
druskai atsparios. Hipotalamus irgi turi reikimeés.
Jei druskai jautriom Ziurkém elektros srove
suzalojamas hipotelame trecias skilvelis, hiperten-
sija neidsivysto. Neseniai dideliu druskos kiekiu
maitinty gyvuliy plazmoje buvo atrastas hormo-
nas. Sis ,Natriuretinis hormonas” yra panasus j
digitalj. Jis padidina Na iSskyrimg per inkstus.
Natriuretinis hormonas be to dar tiesiogiai veikia j
kraujo indus, taip kad jie pasidaro jautresni
vasokontriktoriams. Taip jie pakelia kraujagysliy
pasiprie$inimg ir kraujospadj. Natriuretinio hor-
mono veikimas reiskiasi lastelés membranoje.
Lygiai kaip ir digitalis, natriuretinis hormonas
prislopina Na-K mainymo siurblio veikima. Laste-
lése Na kiekis padidéja. Padidéjes Na kiekis
padidina ir l3steliy Ca kiekj. Kalcis yra svarbiausias
mineralas, atsakingas uZ lasteliy susitraukima.
Padidéjes Ca kiekis sukelia kraujagysliy susitrauki-
ma ir hipertensija. Natriuretinos hormono veiki-
mo teorija aiskina Ziurkiy su druskos kiekiu surista
hipertensija. taip: druskai atspariy Ziurkiy inkstai
tuojau isskiria Na pertekliy. Druskai jautriy
ziurkiy inkstai turi genetinij defektg ir apkrovimui
druska padidéjus nebeisskiria pakankamo Na
kiekio. Na akumulacija veikia j hipotalamus,
skatindamas natriuretinio hormono gamyba.
Natriuretinio hormono veikiami inkstai i3skiria
daugiau Na, bet taip pat 3is hormonas sukelia
kraujagysliy susitraukima ir hipertensija. Natriure-
tinio hormono teorija yra kontroversiné ir tinka
tik tiems ligoniams, kurie serga Zemo renino
hipertensija. Teorija remiasi kaikuriy hipertensi-
niy ligoniy plazmoje atrastu padidintu natriureti-
niu hormono kiekiu. Siy ligoniy celiy Na-K
mainymo siurblio veikimas irgi yra prislopintas.
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Kalis (potassium)

Maisto K kiekis paprastai baina apie 4 g. Didelis
maisto K kiekis mazina kraujo spaudima. Japoni-
jos kaimuose, kur Zmoniy dieta turi didelj Na
kiekj ir didelj K kiekj, hipertensija retai tepasitai-
ko. JAV Hanes dietinés apZvalgos studija parode,
kad aukstakraujy Zmoniy dieta turi daugiau K,
negu normalaus spaudimo Zmoniy dieta. Negry ir
senesnio amzZiaus Zzmoniy dieta turi maziau K. Abi
tos grupés linkusios turéti pakilusj kraujo spaudi-
ma. Aukstas maisto K kiekis mazina kraujospudj ir
pas Zmones ir pas eksperimentinius gyvulius. I3 to
seka, kad K kiekio sumazinimas maiste gali
padidinti kraujo spaudimg. Tiksliai neZinoma,
koks yra tas K veikimo badas. Aukstas plazmos K
kiekis praple¢ia kraujo indus. Taip pat aukstas K
kiekis palengvina inkstams i3skirti Na, tuo badu
idvengiamas inksty apkrovimas Na. Taip pat
padidéja ekstracelulariné K koncentracija, kas
sustiprina Na-K mainymo siurblio veikimga, sulai-
kydama létinamgjj natriuretinio hormono efekta.

Kalcis (Calcium)

Zmoniy ypa¢ senesnio amZiaus Zmoniy nau-
dojamame maiste yra permazai Ca. Patariama Ca
sunaudoti apie 800 mg per dieng. Maistas su
aukitu Ca kiekiu mazina kraujospidj. Zmonés,
kuriy maiste yra daug Na ir taip pat daug Ca, turi
7emesn] kraujospadj, kaip tie, kuriy maiste yra
daug Na, bet mazai Ca. Tos néicios moterys, kuriy
dieta turi daug Ca, turi maZesnj kraujo spaudima,
negu tos, kuriy dieta nedaug teturi Ca. Taip pat
vietovése, kur vanduo yra ,kietas” — turi daug
Ca, hipertensiniy ir kardiovaskulariniy ligy yra
maziau. JAV Hanes dietiné apZvalga rodo, kad
aukstakraujiy Zmoniy maistas turi maZiau Ca negu
normotensiniy Zmoniy maistas. Jei Ziurkeés, kurios
turi auksta kraujospadj, yra maitinamos Ca, jy
spaudimas-sumazéja. Tyrimai idaiskinti rysj tarp Ca
kiekio maiste ir pakilusio kraujospudzio dar
tebevyksta. Vis délto jau paaidkéjo, kad aukstak-
raujy, ypa¢ ,,zemo renino” aukstakraujy Zmoniy
plazmos ionizuoto Ca kiekis yra Zemesnis, negu
#moniy su normaliu kraujospadziu.

Ca veikimo badas tatiau dar neZinomas.
Padidintas maisto Ca kiekis palengvina inkstams
idskirti Na, tuo juos apsaugodamas nuo apkrovimo
Na-iu. Kaikas mano aukitas maisto Ca kiekis
sutvirtina Na-K mainymo siurblj ir tuo badu
sumazina lgstelés Na ir Ca koncentracijas. Kaip
anks¢iau minéta sumazintos Na ir Ca koncentraci-
jos kraujo indy lIgstelése padaro tuos kraujo
indelius maziau. jautrius vasokonstriktoriams.
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Tiazido grupés diuretiky veikimo budas yra
kontroversinis. Naujausia teorija aiskina, kad
tiazidai, sumazindami inksty Ca i$skyrimg, pavei-
kia Ca homeostaze ir numusa kraujosptdj ne savo
veikimu j Na i$skyrima.

REFERENCE:

Nutrition and blood pressure control: Current status of
dietary factors and hypertension. Ann. Int. Med.
May 1983, part 2.

SUMMARY

SODIUM, POTASSIUM, CALCIUM INTAKE AND
BLOOD PRESSURE

Dr. Jonas Daugirdas

High salt intake (up to 10 gm. of Na per day) has
been postulated to cause sodium retention in suscepti-
ble persons, the target organ being the kidney. Sodium
retention causing elevation of natriuretic hormone
levels, inhibition of Na-K exchange, accumulation of
intracellular sodium & calcium may also result in
increased vasoconstriction and elevated blood pres-
sure.

High potassium, high calcium intake tend to protect
against high blood pressure. Mechanisms are not fully
elucidated but may include increased sodium excre-
tion, direct effect on Na-K exchange, counteracting
actions of natriuretic hormone.

As knowledge at this stage is incomplete, recom-
mendations of sodium restriction even for all hyperten-
sive persons, are unjustified.

However, in hypertensive patients mild sodium
restriction (less than 2 gm/day), high potassium intake,
dietary calcium of more than 800 mg/day may be
useful.

* * *

Bigé — Stump

Miego arterija — Carotida.

Pluoitiné optika — Fiberoptics

Nuskausminimas — Anesthesia

Zenkliai (padaugéjo) — Markedly
(increased)

Stai keletas pavyzdziy tarptautinés
semantikos:

Metalinis klipsas

Malori-Veiso sindromas
Ezofagogastroduodenoskopija
Morganio-Edemso-Stokso sindromas
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KRAUJOSPUDZIO
NENORMALUMAI VAIKUOSE

Augusta J. Saulyté, M.D.

Dr. Augusta J. Saulyté paskaitos metu,
foto K. Ambrozaitis.

Paskutiniu laiku yra paaiskéje, kad aukstas
kraujo spaudimas ir rimtos tokio stovio pasekmes
randamos netik suaugusiuose, bet ir vaikuose 3-jy
ar net maziau mety amziaus.

Apie 20% Amerikos Zmoniy turi perdidelj —
peraukita kraujospadj; ir $i liga turbat prasideda
jau pacioje jaunystéje. Per paskutinj dedimtmetj
mokslininkai 3iuo klausimu ypatingai pradéjo
dométis ir émési tyrinéti vaikus, sergancius
padidintu kraujo spaudimu, ieskodami $ios ligos
priezasties, epidemijologijos, gydymo ir progno-
zés.

Auksto kraujospudzio apibrézimas néra aiskus
ar visuotinai priimtas: vaiky ligy specialistai
dazniausiai remiasi 1977 m. Amer. Academy of
Pediatrics iSspausdintomis lentelémis, kuriose
,normalus” kraujosptdis pazymétas pagal vaiko
amziy.

Pradedant nuo naujagimio vidurkio, kuris yra
75/45 mmHg sistolinis kraujo spaudimas kyla
mazdaug 1.5 mmHg per metus, o diastolinis
mazdaug 1.0 mmHg per metus.

Pas vaikus kraujosptdis kartais geriau sutampa
su svoriu ir Ggiu negu amziumi.

2.5% naujagimiy turi pakilusj kraujospadi.

5% jauny vaiky ir net 10-20% paaugliy tarpe
irgi randamas pakilgs spaudimas.

Mergaiciy ar berniuky kraujospadis iki paau-
gliy amziaus nedaug skiriasi. Véliau jau berniuky
spaudimas bina aukstesnis, Ispany ir negry

Medicina, Nr. 2 (62), 1983

kilmés zmonés labiau linke turéti auksta kraujos-
pudj negu baltosios rasés Zmonés.

Kaikurios tautinés-kultrinés Zmoniy grupés
yra jpratusios valgyti labai stry maistg, ir jy vaiky
kraujospidis yra aukstesnis negu maziau druskos
valgandiy vaiky.

Yra labai sunku nustatyti, kiek gyvenimo
salygos ir bendra aplinka ir jvairios jtampos turi
reik§mes auksto kraujospudzio issivystymui.

95% atveju vaiky, kaip ir suaugusiy, pakilusio
kraujosptidZio priezastj yra nejmanoma surasti.
Tai vadinamas esminis — essential — kraujospa-
dzio pakilimas. Daznai $iy vaiky artimi giminés
irgi serga aukstu kraujospadziu.

Likusius 4.5% sudaro vaikai su:

inksty parenchimos ligomis, glomerulonefritu,
fibromuskularine displasia, neurofibromatozu,
aortos susiauréjimu (coarct.). Dar 0.5% sudaro
vaikai su visa eile rety endokrinologiniy susirgimy
ir kaikuriy kity priezasciy.

Siuos ligonius vaikus reikia tiek issamiai istirti,
kiek aplinkybés leidzia, nors daZniausiai jokios
priezasties negalima rasti. Kuo kraujospudis yra
aukstesnis ir kuo vaikas yra jaunesnis, tuo
agresyviau vaikas turi bati tiriamas.

Pirmiausiai svarbu yra naudoti pakankamo
plo¢io spaudimui matuoti rankove. DaZniausiai
naudojama permaza rankové. Vaikas neskaitomas
turjs pakilusj kraujosptdj, nebent 3-4 kartus
atskirais atvejais matuotas ir vis rastas pakiles.

Svarbi i$sami $eimos ligos istorija ir kruopstus
sveikatos patikrinimas. Jei vaikas ar jaunuolis yra
sveikas, jo kraujospudis nedaug tepakiles labora-
torijos tyrimy reikia tik slapumo bendras ir
mikroskopinis nuosédy tyrimas. Jei jmanoma, tai
dar intravening pyelogramg ir funkcing cisto-
uretro-gramg galima padaryti. DaZniausiai uzten-
ka paraginti ligonj numesti svorio, daryti daugiau
mankstos ir valgyti menkai sudyta maist.

Jei kraujospudis yra gerokai pakiles ir ligonis
yra jaunas vaikas arba net kadikis, jau paprasto
§lapimo tyrimo neuZtenka. Batinai reikia inkstus
perdviesti (IVP, VCU), padaryti arteriograma, istirti
inksty venos renino kiekj ir t.t. Gydyti jau prisieity
vaistais, kaip thiazides, propranolol’iu ar gal
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hydralizinu. Taip pat dar patarti numesti svorio,
paskatinti daryti manksta, pakeisti dieta.

Sios — esminés kraujospudzio pakilimo ligos
— prognozé néra aiski. Atrodo, kad, jei vaikas turi
pakilusj kraujosptdj, jis ir uzauges turés to paties
laipsnio kr. sp. pakilimg — nei pablogéja, nei
pageréja. Apie pusé rimciau serganciy ligoniy, ty,
kuriy spaudimas yra gerokai pakiles, ir tie,
kuriems reikia vaisty, per kokia 10 mety turi
visokiy su vaistais suijusiy komplikacijy.

Kadangi $iuo klausimu vaikuose dar nelabai
seniai gydytojai tepradéjo domeétis, nelabai aisku
nei priezastys, nei pasekmés 3$ios vaiky ligos.
Seniai jau jtariama, kad natriaus kiekis maiste turi
reiksmeés, tas rysys yra komplikuotas. Pvz., jeigu
Zmogus valgo siry maista, bet taip pat ir maista,
kuris turi daug Kaliaus ir Kalciaus, jo kraujo
spaudimas bus Zemesnis, negu to, kuris valgys
daug Na, bet mazai K ir Ca. Magnesijaus trikumas
irgi turi ry$j su aukstu kraujospdz iu. Kartais néra
aisku, katrie reiskiniai yra priezastys, kurie pase-
kos auksto kraujospudzio.

Sekant gamtos reidkinius, atrodo turétumém
kadikiy ir mazy vaiky nemaitinti sdriu maistu.
Motinos pienas tuoj po gimdymo vadinamas —
kolostrum — turi apie 28 mmole/L Na, o po keliy
ménesiy pieno Na kiekis nukrenta iki 8 mmole/L.

REFERENCE — SALTINIALI
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SUMMARY
HYPERTENSION IN CHILDHOOD AND ADOLESCENCE

Augusta ). Saulys, M.D.
Fellow, Dept. of Pediatrics
University of Chicago Hosp. & Clinics

As essential hypertension becomes implicated as a
cause of CV disease in adulthood, more attention has
focused on its probable origins in childhood. As many
as 2.5% of neonates, 5.0% of young children and 10 to
20% of adolescence have elevated blood pressure by
the criteria accepted since 1977 by the American
Academy of Pediatrics. Contrary to earlier impressions,
95% of elevated blood pressure of childhood cannot be
said to result from a particular cause and is said,
therefore, to be “essential.” There have been associa-
tions made with elevated blood pressure and: increas-
ing age in childhood, obesity and/or high salt, low
calcium intake, male sex and black or hispanic race —
especially in late adolescence, with environmental
stress and genetic inheritance although, at best these
have been only suggestive. Treatment of moderate to
severe sustained BP in childhood is recommended after
full workup including renal radiography and function
studies; real concerns remain, however, the sequellae
of a lifetime of antihypertensive medication. Treatment
of mild hypertension is controversial and conservative
measures of diet, exercise are recommended rather
than medication initially.

DAR NEVELU REGISTRUOTIS | PLGS
ZIEMOS SEMINARA
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KLINIKINIAI ATVEJAI, KUR MAITINIMAS SUKELIA
KOMPLIKACIJAS SIRDIES IR PLAUCIY LIGOSE

Paruose A. Vanagiinas, M.D.

I-mas atvejis.

Ligonis 61 mety amziaus vyriskias, jau kuris
laikas sergas stemplés uzdegimu (esophagitis).
Gydant vaistais, nepadéjo, ir buvo nutarta ope-
ruoti, padarant ,Nissen fundoplication”. Ligonis
daug riiko ir serga chronisku bronchitu. Plau¢iy
simptomai néra labai sunkis, nors daznai kosti ir
atsiskrepliuoja: pajégus kasdien dirbti automobi-
liy mechaniko darbg, nors greitai uzdasta, ypac
lipant laiptais. Vaistai (Tedral) Siek tiek padeda.
Plau¢iy ligy konsultantas, pazitréjes arterinio
deguonies analize, nutaré, kad operacija gali bati
daroma.

Chirurgija praeina gerai, bet mazdaug po
septyniy dieny pradéjes ligonis valgyti skundzia-
si, kad jam skauda ryjant. Daroma endoskopija ir,
nelaimei, endoskopas traumatikai pradaria stem-
ple. Ligonis sugraZzinamas j operacing, chirurgas
sutaiso stemplés perforacijg ir jstato ,jejunal”
maitinimo tiubele. Komplikacijos po chirurgijos
— issivysto tarpuplau¢io uzdegimas ir atsiranda
palinys. Ligonis gydomas antibiotikais ir tarpu-
plau¢io drenazu.

1§ visy duomeny matome, kad pacientas
sunkiai serga. Maitinimo stovis kritiskas! Ligonis
nuo ligos pradzios prarado 15 kg. svorio (buvo 75
kg., dabar tik 60 kg). Kraujo proteinai labai zemi
— 5.0 gm%, albumino — 2.1 gm%. Gydytojai,
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norédami sulaikyti maitinimo sutrikima, nutaré
naudoti specialig su padidintu azoto kiekiu (Vital
high nitrogen) dieta ir jleisti tiesiog j jejunal
maitinimo vamzdelj. Ligonis su ta dieta gauna
1200 Kcal ir 200 gramy glukozeés. Pasirode, kad
kalorijy per mazai — nutarta padidinti, juk kuo
daugiau, tuo turéty bati geriau. Padidina azoto ir
glukozés koncentracija iki 1660 kcal ir, jvedus
intraveninj poraktikaulinés venos linija, papildo-
mai prisideda 2000 kcal — dabar ligonis jau gauna
3660 kalorijy dieta. Nezitrint ty pastangy, ligonio
stovis blogéja, per sekancias 48 valandas ligonis
pasidaro sumides ir mieguistas. Padidéja dusini-
mas, nors plau¢iy rentgenas néra pasikeites.
Arterinio kraujo analizé smarkiai pasikeité: de-
guonies kiekis nukrito iki 55 mm merkurijaus,
anglies dvideginis (CO?) pakilo nuo 43 iki 86
mmHg, pH nukrenta iki 7.25, ligonis yra kritiskam
stovy ,,acte respiratory acidosis”.

Kas sukeélé tokia kritiska jvykiy eiga? Aisku,
kad ligoniai, serga ,,COPD”, gali pablogéti dél
jvairiy priezasciy, ypa¢ po operacijos. Sitas ligonio
stovis susikomplikavo dél netinkamo maitinimo.
Jdomus paradoksas, kur agresyvus ir logiskas
maitinimo planas sukeélé staigy plauciy-kvépavi-
mo sutrikima, nepakankamuma.

Pacientas, sergas plauciy liga, yra linkes prie
daugelio ,,metaboliniy” sutrikimy. Vaistai, kaip
aminophilinas ir panasas, daznai sukelia $leikstulj
suerzindami skrandj, arba net sukelia vémima. Jei
pacientas turi apetita ir gali valgyti, maistas
pripildo skrandj ir gali Siek tiek sulaikyti reikalinga
kvépavimui diafragmos judesj, be to, galimas
vémimas ir dél jkvépto maisto (,aspiracijos”)
plauc¢iy uzdegimas. Dél badavimo kanui pritrak-
sta vitamino A, plauciy epitelis praranda ,,apsigy-
nimo” gleive ir pacientas pasidaro nebeatsparus
plau¢iy bakteriniam uzkrétimui. Nuolatinis bada-
vimas sukelia kiino audiniy katabolizmg ir ivargi-
na diafragmos ir kitus kvépavimo raumenis.
Pasidaro nuolatinis piktybinis ratas — ligonis su
staigiu kvépavimo trikumu, reikalingas papildo-
mos energijos, bet badaujantis ir alkanas kanas
neturi jegy.

Apgailétina, maitinimo palaikymas néra vi-
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suomet lengvas darbas ir nelengvai prieinamas.
Pailiustruotas atvejis pavaizduoja jdomy maitini-
mo paradoksg, kurj matome plauciy ligose. Jei
pacientui triksta kalorijy (pav. gauna tik D5W),
kainas yra priverstas oksiduoti (deginti) riebalus, o
badaujantys ligoniai jau senai yra prarade savo
riebaly atsargas, vienintelis kalorijy $altinis yra
jiems priradyta glukozé. Riebaly oksidacija turi
Zzema ,,RQ” — 0.7 oksidacijos procese pasigamina
minimalus kiekis anglies dvideginio (CO?). Oksi-
duojant cukry (lgukoze), ,,RQ” yra aukstas — vir$
1.0, pasigamina daug daugiau anglies dvideginio.
Fiziologinis efektas menkas, ligonj maitinant
nedidelé glukozés koncentracija (pav. D5W)
mazdaug 400 Kkal. Tadiau jei pacientas gauna
didesne glukozés koncentracija, metabolinés
pasekmés yra blogesnés — didelis kiekis anglies
dvideginio susidaro. CO? kiekis padaugéja ir
pagreitéja kvépavimas — taip organizmas meégina
iSvalyti CO2. Toks pagreitintas kvépavimo darbas
isvargina plautininka, organizmas nepajégia to
darbo atlikti. Kraujo deguonies koncentracija
dramatiskai nukrenta, CO? koncentracija pakyla,
issivysto respiratoriné acidozeé.

Tyrimai aiskiai rodo, kad koncentruota gluko-
zé arba daugiau, kaip 2000 Kkal. j dieng, pakelia
plau¢iy CO? koncentracijag. Sie metaboliniai
efektai yra lengvai toleruojami, jei pacientas turi
sveikus plaucius. Kvépavimo tempui padidéjus,
plau¢iy CO? nukris. Jei pacientas serga plauciy
liga ypa¢ COPD, koncetruotos glukozés pasekmeés
gali bati prazatingos. Tos problemos sprendimas
yra gana lengvas: reikia sumazZinti glukozeés
koncentracija — kiekj, patartina neduoti daugiau,
kaip 2000 Kkal. j dieng. Jei ligonio maitinimo
stovis blogas ir organizmui reikia daugiau kalorijy,
galima pridéti ,intravenous” riebaly. Reikia
neuzmiriti, kad riebaly RQ yra mazesnis uZ
cukraus RQ. Misy paciento maitinimo programa
buvo pakeista: cukraus kiekis buvo sumazintas iki
500 gm glukozés (500 ml Ds0 kas 12 val.).
Norédami padidinti kalorijy kiekj, pridéjom
intraveniniy-intralipid, 10% koncentracijos (500
ml per 24 val.). Ligonio plaudiy stovis pageréjo,
dusimas pradingo, nuotaika pageréjo ir arteriné
deguonies ir anglies dvideginio koncentracija
pasitaise.

16

18

Antras atvejis.

Pirmo ligonio istorija pavaizduoja permaitini-
mo pavojy, o antras ligonis parodys badavimo
pavojus.

34 mety moteris, sverianti 107 kg, pradéjo
naudoti skysta, gryno proteino dieta su 300 Kkal. j
dieng. Tai ji padaré su savo gydytojo pritarimu.
Kasdien naudojo vitaminus ir 20 mEq kalio (K?).
Viskas vyko labai gerai — ponia numeté apie 40
kg per 5 mén. — ji per tuos 5 ménesius neturéjo
jokiy nusiskundimy. Laboratorijos daviniai (elek-
trolitai) buvo normalts. Mazdaug po 5-1/2 mén.
ligoné pradéjo skuystis Sirdies sunkumu ir galvos
svaigimu. Gydytojas tuojau ja paguldé j ligonine.
Apziaréjus rasta: kraujo spaudimas 85/60 gulint,
pulsas 70 neregularus. Sirdies ir plau¢iy nuotrau-
kos normalios, odos blogas turgoras, gilios
raukilés ant pilvo ir kratinés odos. Kraujo
proteinai nukrite iki 5.2 gm%. Kalis, magnis ir
kalcis kraujuje normallGs. EKG parodé Sirdies
skilvelio bigeminj ritma. 24 val. EKG (Holster)
praodé daugybe prieslaikiniy Sirdies susitraukimy
ir pora nepertraukiamy epizody skilveliy tachi-
kardijos. Gydytojai nutrauké proteino dieta ir
prirasé 1500 kal. bendrg diet3. Papildomai buvo
pridéta kalio ir magnio, nors laboratorijos tyrimai
nerodé 3iy elementy trokumy. | veng buvo
duodamas lidokainas, o per burng dilantinas (100
mg 3 kart dienoje.). Lidokaino kiekis buvo
mazinamas ir po 24 val. EKG neberodé aritmijy.

Nutukimo patologinés pasekmés, ypac kardio-
loginés, yra visiems gerai zinomos. Statistika
aiskiai rodo, kad pacientams labai sunku prisilai-
kyti dietos. Maziau kaip 5% sugeba numesti 30
svary.

Visuomené su entuziazmu sutiko , Last
Chance” dietg, kuri buvo i3leista 1976 m. Kompa-
nijos gaminancios skysta-gryna proteiny dieta
skelbimuose garantavo nekenksminguma ir sek-
minguma. Pirmoji tokia dieta ,,Profast” turéjo tik
300 kal. ir buvo sudaryta i hidrolizuoto kolageno.
Buvo dar pridéta triptofano, 11 gm azoto, 75 mg
kalciaus, 400 mg fosforo, 7 mg magnio, 7 mkq
natrio ir 1.3 mEq kalio. Kalio koncentracija buvo
menka ir pacientai papildomai turéjo naudoti
kalio druskos Chl.

PradZioj dietos rezultatai buvo stebuklingi.
Svoris dramatiskai krito, be jokiy komplikacijy.
1977 metais buvo pagaminta ir parduota virs
pusantro milijono dietos doziy. Pirmas atvejis
netikétos mirties, suristas su Profast dieta, pasirodé



1978 metais. Tais pat metais buvo paskelbti dar
apie 60 tokiy netikéty mirciy atvejy, kurios risosi
su ,,Profast” dieta.

Misy pacientés atvejis mums padés idaiskinti
skystos proteino dietos pato-fiziologines pa-
sekmes.

Komplikacijos dazniausia buvo kardiologinés
— staigi mirtis, visokios aritmijos, Sokas, nualpi-
mas. Nors pacientai buvo bendrai sveiki, jie buvo
patologiniai nutuke, bet nesirgo Sirdies ligomis.
Tyrimai rodé, kad komplikacijos reiskési Sirdies
artimija. Net ir pacientai, kurie buvo visai be
simptomy, daZnai turéjo nenormalias elektrokar-
diogramas.

I3 pradziy medikai mané, kad dieta sukelia
elektrolity nepastovuma, kas privedé prie Sirdies
skilveliy aritmijos ir staigios mirties. Neziarint
tokios logiskos teorijos, kraujo elektrolity kon-
centracija visuomet budavo normali. Nors retkar-
&iais ir buvo rasta hipokalemia, bet elektrokardi-
ografiniai pakitimai nesutapo  su tais
nenormalumais. Specifiniai tyrimai rodo, kad
dietos metu, bent i§ pradziy bendras organizmo
(Total body) K, Mg, P, Ca? gerokai krenta.
Elektrolity deficitas pamazu grjZzta prie normos,
nezidrint, kad jy praradimas yra dramatiskas.
Taciau kraujuje elektrolity koncentracija nepasi-
kei¢ia. I3 to visko atrodo, kad skysta proteiny
dieta veikia intracelularines (gal ir kauly) elektro-
lity atsargas. Taigi specifinis fiziologinis dietos
veikimas lieka neiSsprestas.

Crjztam prie artimijos klausimo! Nors ne
visados, bet pacienty EKG daznai rodo prailginta
Q-T intervala. Kodél svarbus Q-T? Q-T intervalas
yra Sirdies repolarizacijos laikotarpis. Tai yra
svarbu, nes tuo laiku Sirdies elektriné sistema yra
silpna ir neapsaugota. Lengvai gali prasideti
priedlaikinis spontaninis Sirdies susitraukimas arba
nepertraukiama skilveliy tachikardia. Pastebéta,
kad beveik 50% tokiy pacienty turéjo prailgintus
Q-T intervalus. Yra sakoma, kad tai yra Zenklas
galimos staigios mirties.

Q-T prailginto intervalo prieZastis lieka neis-
spresta. Autopsijos daviniai yra labai jdomas. Siy
pacienty Sirdies sinus node turi aktyvy uzdegima,
kurio priezastys neZinomos. Naudodami 3ig dieta
pacientai rizikuoja susirgti ne tik aritmijomis, bet
ir jvairiais Sirdies laidumo defektais: pvz. 19 AV
blokas, Mobitz | ir Il. Svarbu pazyméti, kad
artimijy gydymas gali bati sunkus ir komplikuotas.
Daugelis naudojamy vaisty (Quinidinas, Procai-
namidas) patys gali prailginti Sirdies repolarizaci-
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jos laikotarpj (Q-T). Yra atvejy, kad pacienty
kritiska padétis pablogéjo gydant artimija. Patarti-
na naudoti vaistus, kurie sutrumpina arba nevei-
kia j Q-T intervala, kaip pvz. Dilantinas, lidocai-
nas, b-blokuoja vaistai.

Nors tokiy pacienty nepasitaiko kasdieng, a3
tikiu kad jie mums pailiustruoja svarbiag matinimo
role Sirdies ir plauciy ligose.

CASE PRESENTATIONS:

Dr. Arvydas Vanaginas

Case 1. Respiratory failure induced by carbohy-
drate load.

Case 2. Cardiac arrhythmia during liquid protein
diet.

Bibliography:

1. Askanazi et al. Nutrition for the patient with respiratory
failure. Anesthesiology 54:373, 1983.

2. Covelli et al. Respiratory failure precipitated by high
carbohydrate loads. Ann Int Med. 95:579, 1981.

3. Boles MJ et al. Nutritional status in intensive care patient:
evaluation in 83 unselected patients. Crit Care Medicine
11:87, 1983.

4. Brown JM et al. Cardiac complications of protein-sparing
modified fasting. JAMA 240:120, 1978.

5. Siegel R) and Cabeen WR. Prolonged QT interval ventricu-
lar tachycardia syndrome from massive rapidweight loss
utilizing the liquid protein modified fast diet: sudden
death and sinus node ganglionitis. Am Heart Journal
102:121, 1981.

6. Ligata AA et al. Adverse effects of liquid protein fast on the
handling of magnesium, calcium, and phosphorus. Am J.
Med 71:767, 1981.

PABALTIJO NEUROCHIRURGY KONFERENCIJA
KAUNE

Sig vasara Kaune vyko Pabaltijo neurochirurgy
konferencija, kurion buvo atvyke specialistai ir i3
Maskvos, Kijevo, Taskento ir kity uZsienio miesty.
Pagrindiné 3ios konferencijos tema buvo galvos ir
stuburo smegeny chirurgija.

Okup. Lietuvoje veikia keturiuose miestuose tokie
specializuoti skyriai. RaSoma, kad per vienerius metus
¢ia atliekama apie pusantro tuokstancio operacijy.

Kaunas pasizymi tuo, kad cia pradétos ir pacios
sudétingiausios mikroneurochirurginés operacijos gal-
vOSs smegenyse ir nervy istemoje.

Lietuviai chirurgai buvo gerai jvertinti kity konfer-
encijos dalyviy.

1983.1X.15.
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MEDICINA OKUPUOTOJE
LIETUVOJE

,,Sveikatos Apsaugos” 1983 m. Nr. 6 jvadinis
straipsnis, — beveik kaip taisyklé skiriamas
paslovinimui jei ne Lenino, tai bent Komunisty
partijos ar Tarybinés vyriausybés, — 3§ sykj
patiekia imponuojancia statistika ,,didelés respub-
likos sveikatos apsaugos darbuotojy $eimos.” Esa,
,siandien baltais mediky chalatais vilki 14,000
gydytojy, apie 1,500 provizoriy ir per 40,000
vidurinio medicinos ir farmacijos issilavinimo
darbuotojy. ,,Teigiama, kad ,,. .. turime beveik
100 moksly daktary ir beveik 500 moksly kandida-
ty”. Toliau tadiau primenama, kad atliekant
,pareigas, kurios prasmingai atsispindi tarybinio
gydytojo Priesaikoje, mes né akimirkai nepamirs-
tame, kad masy darbas jsilieja j visos tarybinés
liaudies darbg, kad jis turtina Tévyne ir jos galia.
Tai ypac svarbu dabar, kai imperialistinés jégos ir
pirmiausia karinga, agresyvi JAV administracija
Zvangina ginklais, su neapykanta Ziari j Taryby
Sajunga ir socialistinés sandraugos 3alis. Kova uz
taika — gyvybés reikalas. Gyvybés, uz kurig mes
nuolat grumiamés.” Sapienti sat.

AMPUTUOTY GALUNIYU REPLANTAVIMAS —
100 OPERACIJU ANALIZE

K. Vitkus, M. Vitkus, ). Olekas,
M. Minderis ir Z. Dermeikis

Per 2 metus operuoti 100 ligoniy dél plastakos
bei pirsty — dalinio ar visisko — amputavimo. I3
ty 100 operuotyjy 79 prisiGti segmentai prigijo.
(Pasauliniuose stambiuose centruose replantavi-
mas 90% sékmingas.) Neigiami rezultatai gavosi
tada, kai nepavykdavo atkurti kraujotaka operaci-
jos metu arba dél pooperacinés trombozeés,
obliteracijos, infekcijos ir kt.

Sékmé labai priklauso nuo amputavimo auks-
&io. Sunkiausia — proksimalinio dilbio trauma,
ypa¢ traiskytiné ar pléstiné. Net magistraling
pravedus, nejmanoma rekonstruoti kraujagysliy
medZio, nes ¢ia gausu raumeny ir idsisakojusiy
kraujagysliy.

Pirma susiuvant arterijas — didesnis trombozeés
pavojus. Anastomozuojant pirma venas, atkurtoji
kraujotaka reciau besutrinka.

Reikia prisilaikyti veiksmy sekos. Apdorojus
Zaizdas, suzyméjus funkciskai svarbiyjy struktary
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galus, sukabinami kaulai; susiuvamos tiesiyjy
raumeny sausgyslés; sujungiamos dorsalinés
venos, i$ karto susiuvant vird jy oda; susiuvamos
lenkiamyjy raumeny sausgyslés; sujungiamos 1
arba 2 arterijos; po to nervai, ir pabaigai
uzsiuvama pati Zaizda.

Dazniausia komplikacija — trombozé. Jei
peties rezginio nejautra ir spaudzianciy tvarsciy
perkirpimas nepadéjo, revizuojama kraujagysliy
jungtis. Spazmams idvengti kraujagyslés galai
iSple¢iami pincetais, o ilgesniem segmentam
suleidziama j juos neparino ar papaverino.

Vienas svarbiausiy sékmés faktoriy — audiniy
toleruojamos ischemijos trukmé, o dar prisideda
ir aplinkos temperatira traumos ir transporto
metu.

Pirsty replantavimas sékmingas, vidutinikai dar
po 15 valandy. Tuo tarpu plastakos atvejais
ilgalaiké edema gali pavirsti nekroze.

Vienas 10 m. berniukas, nors ranka prigijo po 8
val. operacijos, po 5 sav. gavo sepsis, po to
diseminuoty intravaksuling koagulopatijg ir sep-
sing pleuropneumonija ir po keliolikos valandy
mireé.

Rezultatai:

| grupéje (funkcija beveik normali) 18 ligoniy

Il grupéje (nepakankama, bet galuné naudoja-
si) 38 lig.

Il grupéje (prigijo, bet funkcija neatsigavo) 7
lig.

IV grupei priklausyty bei funkcijos ir skaus-
mingos galGnés. Tokiy 3ioj studijoje nepasitaiké.

70.9% prigijusiy galGniy pateisina sudétingg
intervencija ir pranoksta rezultatus, gautus nau-
dojant protezus, entuziastitkai teigia praneimo
autoriai.

Sveik. Aps. Nr. 3, 1983

MIKROCHIRURGINES GALVOS SMEGENUY
REVASKULIARIZAVIMO OPERACIJOS

L. Klumbys, ). Tamasauskas, T. Norkus, A,
Linkevicius
(Respublikinis neurochirugijos centras)

Pradétos 1981 metais Neurochirurgijos klinikos
angiochirurgijos skyriuje. Visi ligoniai — pirmieji 7



— buvo 28-59 mety vyrai su funkciniais neurolo-
giniais simptomais: trumpalaiké priepuoliy pobi-
dzio galvos smegeny ischemija arba nuolatiniai
judesiy, jutimy defektai.

Aprasomas buadingas ligonis. 44 mety, su
galvos skausmais ir kairés rankos bei kojos
nusilpimu ir uZtirpimu. Prie$ pusmet;j, pasireiskus
kairés pusés uztirpimui ir sutrikusiai eisenai,
gydési ménesj nervy ligy skyriuje. Visi negalavi-
mai praéjo. Pasikartojus kairés pusés nutirpimui
— kartais net uzsitesdavo kelias valandas — 4
ménesius gydési jvairiuose nervy ligy staciona-
ruose, kol 1981 gruodZio meén. atsirade neurologi-
niai simptomai stabilizavosi. Nustatyta didelé
pazeisty galtniy parezé, silpnas raumeny tonusas
ir sumazéje jutimai; angioskleroziniai akiy dugno
pakitimai; desiniame smegeny pusrutulyje defor-
muotas alfa ritmas. Angiogramoje desiné vidiné
miego arterija, prie pat atsiS$akojimo nuo bendro-
sios, baigeési bige; i§ nesutrikusios kairés vidinés
miego arterijos, per prieking jungiancia arerija,
uzsipildo ir prieSingo (pazZeisto, t.y. kairiojo
pusrutulio vidurinés smegeny arterijos $akos: 1982
m. balandZio 15 d. T. Norkus ir A. Linkevicius,
naudodamiesi Zeiso mikroskopu, mikrochirurgi-
niais instrumentais, bipoliarine mikroelektrokoa-
guliacija ir 10/0 etilono sialais, per 5 valandas
atliko craniotomia osteoplastica temporalis laterali
dextra, connexio a. temporalis superficialis cum
ramo corticale arteriae cerebri mediae. Ligonis
greit atgaves samone ir jau pirmomis dienomis
sumazeéjusi parezé. — Mums besisielojantiems
medikolegislatira, jdomus autoriy pasisakymas,
kad ,ligonis j neurochirurgijos klinika pateko
pavéluotai”, perilgai gydytas konservatyviai”, ir
kad ,,operuoti reikéjo kur kas anks¢iau.”

Sveik. Aps. Nr. 5, 1983

NAUJAS ENDOKRINOLOGIJOS ETAPAS

). Danys

1978 metais Kaune jsteigtas filialas Maskvoje
jsikarusio Eksperimentinés endokrinologijos ir
hormony chemijos instituto, su trim pagrindiném
laboratorinio darbo paskirtimis: cukrinio diabeto,
skydliaukeés ir hormony chemijos bei veikimo
mechanizmy  tyrinéjimais.  (Pazymetina, kad
Kaune yra dalyje ir uz jos riby savo produkcija
zinoma Endokrininiy preparaty gamykla.)
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Cukrinio diabeto laboratorijos tikslas — ank-
styvoji diagnostika, ligos plitimo ir rizikos faktoriy
nustatymas. Pernai jkurtas ir cukrinio diabeto
registras, siekiant pagerinti jo sergamumo apskai-
ta. Kartu su Kauno medicinos institutu ir Vilniaus
onkologijos institute, 3is laboratorijos kolektyvas
atlieka ir kity neinfekciniy ligy pirmine integruota
profilaktika. Tyrimo duomenys parodeé, kokia
reiksme turi cukrinio diabeto kompensacija, eiga
ir trukmé diabetinéms retinopatijoms i$sivystyti.
Esa nekompensuotais diabeto atvejais retinopati-
jos vystosi tris su puse karto daZniau negu
kompensuotais; turint labilios eigos cukralige
akiy lesio drumstis vystosi dukart dazniau.

Skydliaukeés laboratorijoj pagrindinis démesys
skiriamas ne tik juvenilinés bei pubertatinés
hiper- bei hipotireozés ankstyvam isaiskinimui,
gydymui ir profilaktikai, bet ir ieSkoma naujy
gydymo ir profilaktikos metody suaugusiems.
Greta radioimuniniy ir kity diagnostikos metody
esas taikoms ir ultragarsinis tyrimas.

Hormony chemijos ir veikimo mechanizmy
laboratorijoj, bendrai dirbant su endokrininiy
preparaty gamykla, buvo sukurtas augimo hormo-
nas somatotropinas, savo kokybe atitinkantis
pasaulinius sandartus. Taip pat ,,$iame penkme-
tyje”’ numatoma gamyba gonadotropiniy hormo-
ny, skirty kovai su nevaisingumu.

(Mums, Vakaruose, jau desimtmeciais naudo-
jantiems pasaulinio standarto endokr. preparatus,
belieka — taip pat standartinis — klausimas: Kas
gi dar naujo?)

Sveik. Aps. Nr. 7, 1983

PASIZYMEJO KAUNO MEDICINOS INSTITUTAS IR
PROF. DR. ). BREDIKIS

Dr. prof. ). Brédikis sukaré sirdies elektrinj stimulia-
toriy ir Kauno Medicinos Institute atliko jy jsodinimo
operacijas.

Neseniai jau antrg karta3 vyko Kaune seminaras,
kuriame buvo svarstomos Sirdies elektrinio stimuliavi-
mo problemos.

Jdomu, kad j t3 seminarg be Soviety Sajungos tos
radies specialisty dalyvavo ir Vakary Vokietijos bei
Olandijos medikai.

Jdomu, kuo skiriasi dr. J. Brédikio stimuliatoriai nuo
siame kontinente senokai vartojamy 3irdies stimuliato-
riy.

Kauno Instituto Klinikose sékmingai naudojamas
sudetingomis dirdies operacijoms Laser’io spinduliai.
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PLGS VEIKLA

Pasaulio Lietuviy Dieny metu, Cikagoje birze-
lio 29, 1983 m. PLGS Valdybos ir Illinois Liet.
Gydytojy dr-jos iniciatyva buvo sukviestas gydyto-
jy ir sveliy, ta proga atvykusiy i§ kity vietoviy,
tarpmetinis susirinkimas Old Oaks Country klubo
patalpose, Orland Park’e, Ill.

Ta proga PLGS pirm. dr. ). Valaitis pravedé
PLGS Tarybos pasitarimg, dalyvaujant tarybos
nariams i$ Michigano, Ohio, Illinois ir Kalifornijos.
Pirmininkas patieké preliminaring PLGS 14-to
suvaziavimo programa. Suvaziavimas vyks West-In
viesbutyje, Cikagoje. SuvaZiavimas tesis 2 dienas.
Smulkesnés detalés bus isiuntinétos kiekvienam
laisku. Draugijos jpareigojamos atsiysti j suvaZiavi-
ma atstovus — vieng atstova nuo 7 dr-jos nariy.
Valdyba issiuntinés draugijoms pranedimus. Buvo
pasialymy, kaip atkreipti démesj | jaunuosius
akademikus ir jaunuosius gydytojus.

Korp! Fraternitas Lithuanica suvaZiavimo po-
bivio metu pagrindine paskaita bus paminéta
korporacijos 75 mety sukaktis.

Diskusijos medicinos Zurnalo problemomis.
Dr. S. Budrys praeityje rodes iniciatyvos perimti
?urnalo redagavima. Tas baty labai naudinga
zurnalui, nes dr. Budrys Zinomas savo praeities
patyrimu, redaguojant medicinos zurnalo pirmta-
ka — Gydytojy Biuletenj. Zurnalas prao draugijas

paraginti savo narius, kad jie stipriau remty jj
straipsniais ir korespondencijomis.

PLGS suvaziavimo proga bus padarytas pra-
nesimas L. Med. Istorijos leidinio reikalu.

Diskutuota kai kurie Gyd. Sgjungos Statuto
pakeitimai, kurie bus pateikti PLGS suvaziavime.

Tarybos pasitarime numatytos suvaziavimui
nominacijy ir mandaty komisijos.

Véliau vyko lllinois Lietuviy Gyd. Dr-jos nariy
susirinkimas, kurj pravedé dr-jos pirm. dr. Min-
daugas Vygantas.

Po keletos organizaciniy pranesimuy, isklausyta
med. istoriko dr. Ramino Kondroto paskaita —
,Lietuvis gydytojas Vincentas Zygas tropikuose.
Zmogédry virusiné liga valgant Zmogiena”. Dr.
Kondrotas gerai isstudijaves Zygo biografijg ir su
kiekviena paskaita klausytojams pateikia vis
daugiau kuru ligos detaliy.

Susirinkimas baigtas vakariene, kurios metu
gydytojy organizacijy vardu buvo pagerbtas dr.
Antanas Razma uz jo pastangas organizuojant $ias
Pasaulio Lietuviy Dienas Cikagoje. Jam jteiktas
specialus Zymuo.

Be to suvaziavimo-susirinkimo proga gydytojai
buvo skatinami jsijungti j golfo Zaidima, bet, dél
lietingo oro, nedaug entuziasty atsirado.

\ 3

Nauja PLGS Valdyba: dr-ai Dainius Degesys, sekr.-izdin., J. Sonta — pirm., A. Vanaganas ir |. Daugirdas — mokslinés

programos koordinatoriai. Nuotraukoje traksta J. Skririskos.
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Pasaulio Lietuviy Gydytojy Sajungos XIV-to
suvaziavimo, jvykusio 1983 m. rugséjo 3-4
dienomis Westin viesbutyje, Chicago, Ill.,

PROTOKOLAS

Sestadienis, 1983 m. rugséjo 3 diena

1. SuvaZiavimas prasidéjo 9:00 val. r. gydytojy
registracija.

2. 1:00v. r. prasidéjo simpoziumas — ,,Jaunyjy
kolegy veikla”. Dr. M. Vygantas vadovavo diskusi-
joms ir supazindino skaidrémis su jaunaisiais
gydytojais, gyvenanciais lllinois valstijoj, apibadin-
damas jy biografijas. Dr. Dainius Degesys taip
supazindino su Ohio jaunaisiais gydytojais. Dr.
Vygantas kartu su kitais simpoziumo dalyviais
pristaté nuostabiai platy jaunyjy mediky sarasg is
jvairiy vietoviy: Kanados, New York’o, Boston’o,
Pittsburgh’o, Detroit’o ir kitur. Simpoziumo
dalyviai entuziastiskai reagavo j pateikta statistika;
pasidziaugta, kad jauny lietuviy gydytojy skaicius
auga. '

11:00 v.r. vyko , stalo diskusijos” tema: ,,Jaunieji
gydytojai Sajungos ateitis”. Buvo jvairiy
pasisakymy. Vis délto daugelis konstatavo jau-
nime veiklos apatija. PLG Sajungai reikia ieskoti
bady juos misy veikla sudominti. Diskusijy
vadovas dr. Vygantas, dalyviai — dr-ai J. Daugir-
das, D. Degesys, A. Vanaginas ir F. Kaunas.

3. 1:00 val. p. p. jvyko oficialus suvaZiavimo
atidarymas. SuvaZiavimg pradéjo Illinois Liet. Gyd.
Dr-jos pirmininkas dr. M. Vygantas. ). E. vysk. V.
Brizgys sukalbéjo invokacija. JAV ir Lietuvos
himnus giedojo sol. Audroné GaiZitiniené, akom-
ponuojant M. Motekai¢iui. Zodziu suvaziavima
sveikino Lietuvos general. konsulé J. Dauzvardie-
né ir PLB vicepirm. M. Lenkauskiené. Sveikinimus
rastu perskaité PLGS sekretorius dr. A. Vanagunas.
Suvaziavimg sveikino: Lietuvos atstovas dr. Stasys
Backis i§ Washington’o, PLB valdybos pirm.
Vytautas Kamantas, ALTo pirm. dr. Kazys Sidlaus-
kas, JAV Liet. Bendruomenés krasto valdybos
pirm. dr. Antanas Butkus, BALFo pirmininké
Marija Rudienég, Liet. Skauty Sajungos vadas S.
Miknaitis.

Pagrinding suvaziavimo kalba pasaké PLGS
pirmininkas dr. Jonas Valaitis. Kalboje suminéjo jo
kadencijos laikotarpy mirusius kolegas gydytojus;
pagerbdamas buvusius PLGS pirmininkus, apzve!-
gé sajungos atliktus darbus ir pasialé jdomiy idéjy
ateities veiklai. Pagrindiné Sajungos veikla sukosi
14-to PLGS suvaziavimo ruodime, MEDICINOS
zurnalo ir LIET. MED. ISTORIJOS leidimo proble-
mose, sajungos statuto keitime. PLGS valdyba
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Suvaziavimo prezidiumas is k. j d.: Dr. A. Vanaginas,
dr. J. Daugirdas, Viysk. V. Brizgys, Kons. J. Dauzvardiené
ir dr. J. Valaitis.” Foto D. Degesys

susauké metinj Tarybos ir Direktoriy suvaziavima
ir tesia Ziemos seminaro rengima. PLGS pirminin-
kas sajungos vardu aktyviai reiskési lietuviy
bendroje veikloje.

Suvaziavimo proga paminétas ,,Ausros” $imt-
metis visuomeninéj dr. Mildos Burienés paskaitoj
»Lietuviai gydytojai ausrininkai”. Paskaita jdomi
ne tik gydytojams, bet ir susirinkusiai publikai.
Saléje tuo pat metu buvo istatyta kolegos K.
Pemkaus paruosta paroda apie audrininkus gydy-
tojus.

4, 3:30 val. p.p. prasidéjo PLGS darbo posédis.

a) Dr. Vanagunas sutrumpintai perskaité XllI-

PLGS 14-to suvziavimo diskusijos jaunyjy problemomis,
i k.: dr-ai J. Valaitis, A. Vanaganas, F. Kaunas, D.
Degesys, J. Daugirdas, M. Vygantas, foto K. Ambrozai-
tis.
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Rezoliucijy komisija: dr-ai J. Kriau¢itnas, V. Saulys, D.
Degesys ir G. Balukas. Foto D. Degesys

to suvaziavimo protokola. Protokolas buvo priim-
tas be pakeitimy.

b) Dr. Valaitis PLGS vardu padékojo p. S.
Blazienei uz puikiai atlikta3 administratyvinés
sekretorés darbg; taip pat padékojo kitiems PLGS
valdybos nariams uz bendradarbiavima, atliktus
darbus ir apzvelgeé kitus valdybos atliktus praeito
suvaZiavimo jsipareigojimus.

c) Dr. A. Paulius padaré revizijos komisijos
pranedimg. Revizijos komisija, patikrinusi PLGS
apyskaita, rado vedamg tvarkingai. Medicinos
zurnalo banko apyskaitos ir ilaidy pakvitavimai
tvarkingai vedami. Lietuvos Medicinos Istorijos
leidimo fondo pajamos uZregistruotos, islaidy
neturéta. Revizijos komisijos pranedimas buvo
vienbalsiai priimtas.

d) Dr. V. Saulys padaré pranedima apie
»Medicinos” Zurnalg, kur paaidkéjo, kad pajamy

PLGS valdyba 1984-85 metams: dr-ai D. Degesys, ).

Sonta, J. Skrinska. Foto D. Degesys
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balansas labai sumazéjes, buvo priminta, kad visos
draugijos, taip pat ir pavieniai gydytojai prisidéty
prie zurnalo i$laikymo. Zurnalas redaguojamas
redakcinés komisijos — S. ir M. Budriy, K.
Rimkaus, F. Kauno, V. Tauro, K. Ambrozaicio ir V.
Saulio.

Dr-ai Sonta ir Lenkauskas pasitlé po moksliniy
straipsniy pradéti rasyti trumpas moksleines
santraukas angly kalba. Po diskusijy pasialymas
buvo suvaziavimo priimtas ir redakcija perzitrés
ta klausimg ir bandys t3 naujove jvesti.

e) Prof. ). Meskauskas pranede apie Liet.
Medicinos Istorijos padétj. Po dr. J. Puzino mirties
1979 metais leidinio redagavimas buvo pavestas
dr. R. Kondratui. Per t3 laikotarpj nepadaryta
matomos pazangos. Istorijai daugiausiai yra
padares dr. Meskauskas, ir jis sutinka perimti
redakcijos darbg. Anot dr. H. Brazai¢io ,Ml
atsistos ant kojy tik dr. Meskausko rapesciu ir
pastangomis”. SuvaZiavimas dr. Meskausko LMI
redagavimg patvirtino.

Ohio lietuviy gydytojy draugijos metinés premijos
laureaté dr-é D. Tamulionyté premijos jteikimo metu. IS
kairés H. Brazaitis, i$ desinés Dainius Degesys.

Foto D. Degesys

f) Draugijy pranesimai:

Ohio -

Pranedima padaré dr. H. Brazaitis. Draugija
turés metinj susirinkimg spalio 15 d., kur bus
skiriama tradiciné $1000. — kultdriné premija.
Paminéti per paskutinius 2 metus mire nariai.
Valdyba aktyvi, praveda metine vente ir draugijos
vasaros geguzine. Siais metais nebebuvo per radio
transliuojama sveikatos programa.

Kanada
Prane$img padaré dr. A. Pacevitius. Kanados
Liet. Mediky Draugija turi 60 nariy, 35 aktyvas.



Metinis susirinkimas buvo geguzés 27 d. dr. ).
Vingilio rezidencijoje. Draugija paskyré $500. —
jaunimo kongresui ir nutaré paremti jaunuoliy
sportininky ledo rutulio komand3. Lietuviy
visuomenei senstant, planuojama atidaryti lietu-
viska ambulatorijg — ,,senjorams” gydyti.

New York

Prane$img padaré dr. V. AviZonis. Draugija
turi 25 narius. Per paskutinius 2 metus miré dr.
Petrauskas ir dr. Skeivys. Metinis susirinkimas
jvyks rugséjo ménes;.

Giliy minciy uZplasti klausosi paskaitos Giedraiciy
namuose, spalio 9 d., Niujorko draugijos gydytojai: dr.
J. KriauciGnas, Bagdiené, dr. A. Narvydas, dr. K.
Simaitiené (Paprockaité), ir dr. P. Bagdas.

lllinois

Pranesima padaré dr. Pumputiené. lllinois
Gydytojy Draugija pravedé lietuviy sekcijos
moksling programa ,,Midwest Clinical Confer-
ence” kovo mén. Cikagoje. ILG draugijos valdyba
sudaro dr-ai M. Vygantas — pirm., B. Pumputiené
— vicepirm., K. Jucas — izd.

Michigan

Pranedimg padaré dr. V. Majauskas. Anot
pranesejo, draugija nors ir turi issirinkusi valdyba,
neparodeé jokio gyvybés zenklo. PLGS pirmininkas
dr. Valaitis valdybos vardu paprasé dr. Majausko
susaukti susirinkima, kad i$rinkty nauja valdyba.

5. Sudaryta mandaty komisija i$ dr. P. Sutkaus,
dr. A. Slezo ir dr. A. Ruibienés neturéjo pranesi-
mo.

6. Nominacijy komisijos pirmininkas dr. J.
Valaitis pasialé kandidatus j PLGS valdyba:
pirmininku dr. Juozas Sonta, sekr. — izdininku dr.
Dainius Degesys, vicepirm. — dr. Juozas Skrinska.
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Suvaziavimas vienbalsiai priemé pasidlytus kandi-
datus.

Toliau dr. Valaitis pasialé kandidatus sekan-
¢ioms pareigoms: ,,Medicinos” redaktoriumdr. V.
Saulj. Direktoriais pasitlyta: dr-ai A. Ambrozaitis
(llinois), Z. Brinkis (Kalifornija), P. Sutkus (lll.), A.
Kisielius (Ohio), V. Majauskas (Mich.), A. Ruibie-
né (Ill.), V. Pavilanis (Kanada), R. Snipas (N.Y.).

Vicepirmininkais pasialyta: dr-ai D. Giedraitis
(1), V. Avizonis (N.Y.), H. Brazaitis (Ohio), J.
Valaitis (111.).

Revizijos komisija: dr-ai E. Lenkauskas (Ohio),
A. Paulius (IIL.), M. Migkiniené (Mich.).

Garbés teismas: . dr-ai ). Meskauskas (lll.), V.
Tauras (11l.), M. Budriené (lll.).

Dr. Valaitis pasitlé kooptuoti dr-us A. Vanagu-
ng ir ). Daugirda j valdyba mokslinés programos ir
Ziemos stovyklos rengéjais.

Suvaziavimas vienbalsiai sutiko su pasitlyty
kandidaty sarasu.

7. B. Zalatoriené pranesé apie ateinancia
ziemos stovykla, kuri jvyks kovo mén. Park City,
Utah.

8. Dr. Valaitis pasialé pakeisti keleta3 PLGS
statuto punkty. I3diskutavus pasialymus buvo
priimti sekantys pakeitimai:

I. Nariai kandidatai.

1. PLGS nariai kandidatai yra JAV ir kitiuose
krastuose studijuojantys medicing ir odontologija
studentai ir studentés.

= SRR

Meninés programos
Prapuolenis.

atlikéjai A. Gaizianiené ir B.

Foto D. Degesys
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2. PLGS draugijos narius kandidatus priima
pagal savo nusistatyta procedira. Nebatina pa-
duoti pradyma rastu arba gauti dviejy PLGS nariy
rekomendacijy.

3. Narys kandidatas,-é, medicinos ar odontolo-
gijos studentas-€, nemoka nario mokescio ir
gauna PLGS ,,Medicinos” Zurnalg nemokamai.

4. I3brauktas i$ statuto.

Il. Jstaty IV paragrafas pakeic¢iamas j V paragra-
fa.

I1l. B IV 3 b. Draugijos nustato metinj nario
mokestj, i$ kurio po $10.— (desimt) nuo kiekvieno
nario sumoka sgjungos valdybai.

IV. C 1 PLGS-ga sudaro Lietuviy gydytojy
Draugijos, pavieniai gydytojai ir pavieniai medici-
nos bei odontologijos studentai,-és.

9. Rezoliucijy komisijos pranesima padaré
kom. pirm. dr. G. Balukas:

a) PLGS pareiskia stipry protestg prie$ soviety
kankinimo akcijg psichiatrinése ligoninése ir
kviecia visus lietuvius kovoti uz Lietuvos laisve.

b) PLGS pasiys JAV valstybés departamentui
telegramg, pasmerkian¢iag soviety sunaikinimg
neginkluoto Koréjos ‘civilinio léktuvo.

c) PLGS skatina jaunuosius medikus prisidéti
prie PLGS veiklos.

d) PLGS issiys JAV prez. R. Reagan’ui padékos
telegrama uz JAV pripaZinimg Pabaltijo krasty
suvereniteto teisiy.

Buve ir dabartiniai PLGS-gos pirmininkai, i desinés:
daktarai J. Valaitis, J. Sonta, H. Brazaitis, V. Tauras, S.
Budrys, G. Balukas, A. Pacevicius, F. Kaunas, D.
Giedraitis, foto K. Ambrozaitis.
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Dalis 14-to PLGS suvaZiavimo dalyviy paskaitoj, foto K.
Ambrozaitis.

Rezoliucijos buvo vienbalsiai priimtos.

10. PLGS naujai idrinktas pirmininkas dr. J.
Sonta taré 7odj, pazadédamas toliau testi veikla.

Dr. D. Degesys pasialé, kad PLGS isleisty nauja
nariy adresy sarasa.

Dr. F. Kaunas pasialé pakeisti PLGS-os vardg j
,Laisvo Pasaulio Lietuviy Gydytojy Sajunga”.
Suvaziavimas pasialymo nepriéme.

Dr. H. Brazaitis pasialé, kad PLGS duoty
parama Vinco Kudirkos biografijai leisti. Sio
klausimo sprendimas buvo pavestas valdybai.

Dr. J. Valaitis padékojo savo buvusiai valdybai
ir ypatinga padéka pareiské p. S. Blazienei uZ jos
pastangas ir darba.

11. 6:30 v.v. Wellington saléje buvo suvaziavi-
mo banketas. Korp. Fraternitas Lituanica 75 m.
jubiliejaus proga dr. S. Budrys apzvelgé korpora-
cijos istorijg. Banketo mening programg atliko
solistai Audroné GaiZiiniené ir Bernardas Pra-
puolenis, akompanuojant muz. M. Motiekaiciui.

Sekmadienis, rugséjo 4 d.

12. 10:00 ryto jvyko pamaldos uz mirusius
lietuvius gydytojus Tévy Jézuity koplycioje. Po
pamaldy buvo padéti vainikai prie paminklo.
PLGS-0s vainika neéé dr-ai Giedraitis, Saulys ir
Vanaginas. Pritaikyta kalbg pasaké dr. ). Valaitis.
Dr. V. Tauras kalbéjo Korp. Fraternitas Lituanica
jubiliejaus proga. Sugiedotas Lietuvos himnas.

13. Nuo 1:00 v.p.p. iki 5:00 v.p.p. vyko
moksliné programa Westin viesbutyje, Mayfair
saléje. Mokslinés programos pagrindiné tema:
,Maitinimo pasekmes plauciy ir Sirdies ligose”.
Mokslinés programos moderatorius ir pravedéjas
dr. ). Daugirdas. Paskaitininkais buvo dr-ai J.



SuvaZiavimo registratorés S. Blaziené, K. Simkus ir ).
Valaitiené. Foto D. Degesys

Daugirdas, A. Saulyté, L. Bekeris, A. Vanaginas ir
A. G. Razma. Paskaitos ir diskusijos buvo praves-
tos lietuviy kalba ir sutrumpintoj formoj bus
paskelbtos ,,Medicinos” Zurnale.

14. PLGS XIV suvaziavimas buvo baigtas 5:00
V.V.

Arvydas Vanagiinas,

PLGS sekretorius.
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Ponia V. Kosubiené ir Medicinos fotografé dr. R.
Degesiené.
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PLGS senosios ir naujosios valdyby
bendro posédzio,
jvykusio 1983 m. lapkricio 26 d. 4 v.p.p.
dr. ). Valaic¢io bute, Western Springs, Ill.

dalyvaujant gydytojams:

). Valai¢iui, A. Vanagiinui,
). Daugirdui, V. Sauliui, J. Sontai,
D. Degesiui Jr., ). Skrinkai ir p. ). Valaitienei

Protokolas (Nr. 1)
sutrumpintas

Dr. Valaitis perskaité posedzio dienotvarke,
kuri buvo vienbalsiai priimta.

Svarbis dokumentai, aplinkrasciai, laiskai,
bylos, praeito suvaziavimo protokolai, rezoliucijos
buvo perduoti naujam pirmininkui ir izdininkui-
sekretoriui.

PLGS-gos suvaziavimo protokolg perskaité dr.
Vanagunas.

I1zdininkas pranese kasos stovj, PLGS suvaZiavi-
mas nuostoliy neturéjo. Perduodant izdo knygas,
kasos stovis geresnis, negu perimant 1981 metais.

,Medicinos” Zurnalas reikalingas paramos.
PLGS-jos valdyba paskyré pinigy $iy mety nume-
riui isleisti.

Liet. Medicinos Istorijos leidimo koordinato-
riaus prasymas istorijos leidimui irgi dalinai paten-
kintas.

Dr. Daugirdas prisiminé, kad PLGS3junga yra
gavusi 4 metams AMA akreditacija moksliném
programom.

1984 mety PLGS-gos organizuojamas Ziemos
seminaras jvyks kovo 10-17 Park City, Utah. B.
Zalatoriené per Foremost Travel Agentarg rapina-
si kelionés ir apgyvendinimo reikalais. Dr. J.
Daugirdas organizuoja medicining paskaity pro-
gramg — motto ,Kas naujo medicinoje 1983
metais”’. Dr. ). Valaitis viso suvaZiavimo koordina-
torius. Organizuoja kultdring programa, kad
niekas nenuobodziauty poilsio laisvalaikiais.

Sekantis 15-tasis PLGS suvaZiavimas jvyks 1985
m. Cleveland’e. Diskutuotas suvaziavimui tinka-
miausias laikas ir vieta. Pasidlyta, kad gal nelaukti
rudens, o daryti vasarg; nedaryti miesto centre,
bet kur nors priemiesty — kurorte. Tai nuspres
naujoji PLGS valdyba.

Naujoji valdyba nesinaudos sekretorés patar-
navimais. P. S. BlaZiené pasilieka ,,Medicinos”
Zurnalo pareigose.

D. Degesys, DDS
PLGS sekretorius
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NIUJORKO LIETUVIY GYDYTOJU DRAUGIJA

Niujorko Lietuviy Gydytojy Draugijos nariai
buvo sukviesti susirinkimui-pasitarimui §.m. spalio
9 d., dr. Leonidos ir Juozo Giedrai¢iy namuose,
Long Island. Draugijai priklauso visose Amerikos
Rytinio Pakrai¢io valstijose gyvena gydytojai ir
danty gydytojai, bet draugijos veikloje dalyvauja
nedaugiau 20.

Susirinkimui vadovavo draugijos pirm. dr.
Vytautas Avizonis. Jis papasakojo ir apie Pasaulio
ir Amerikos Lietuviy Gydytojy Sajungos suvaZziavi-
ma Cikagoje, jvykusj rugséjo pradzioje. Niujorko
draugijai atstovavo 3 nariai. SuvaZiavusieji buvo
nudZiuginti, kad jauni lietuviai gydytojai paskaitas
skaité lietuviy kalba. Taip pat pasidziaugta, kad
Lietuvos Medicinos Istorijos galutinis paruosimas
ir i$leidimas perduotas prof. dr. Juozui Meskaus-
kui. Ja tikimasi greitu laiku isleisti. Niujorko
draugijos nariai pazadéjo prof. dr. Meskauskui
visokeriopg pagalba, jei jos reikes.

Einamus reikalus svarstant, iskilo lietuvisky
reikaly parémimas i§ draugijos kasos. Siemet, po
kaikuriy nariy pasisakymy uZ ir pries, ypac
Lituanistinés katedros reikalu, nutarta paremti:
Lietuviy Fondg — 100 doleriy, Lituanistine katedra
prie Cikagos universiteto — 100 dol. ir Tautos
Fonda, pasiruodusj leisti Eltos Informacijos vo-
kie¢iy kalba, — 500 dol. Taip pat nutarta testi
naryste Kultaros Zidinio Fonde, kasmet jmokant

nario mokestj. Draugijos nariai paskatinti remti
tuos ir kitus lietuviskus reikalus finansiniai i$ savo
resursy.

Toliau aidkintasi, net jstatus paskaitant, kas gali
bati Lietuviy Gydytojy Sajungos nariu, nes
atsirado tapti norin¢iy nariais ne gydytojy, bet
dirbanciy sveikatos srityje, pav.: akiniy ir akiniy
stikly gamybos ir pritaikinimo srityje. Nutarta
tokius asmenis draugijon priimti. ] draugija
priimta nauja naré: med. studenté Ginté Gelyté.

Dr. Avizonis buvo iSprovokuotas painformuoti
apie regéjimo silpnéjima ir apakima, diskutuojant
ir klausantiems. Siy diskusijy klausési ir su
gydytojais atvyke jy $eimy nariai. Tokios diskusijos
vertos isgirsti ir daugeliui, ypa¢ vyresnio amziaus,
Zmoniy.

Susirinkimui sekretoriavo dr. L. Giedraitiené.
Atvirukai, pasirasyti visy sukviesty ir dalyviy,
pasiysti, linkint geros sveikatos ir sekmés, menké-
jancios sveikatos draugijos nariams: dr. Vladui
Ingeleviciui Niujorke ir dr. Antanui Matukui
Putname.

Baigus oficialig susirinkimo dalj, visi dalyviai
Seimininky buvo pakviesti puikiems pietums.
Nors ,,spiritus” buvo pakankamai, bet gydytojai ir
jy Seimos buvo taurds ir visi jstengé $eimininkus
palikti savo susisiekimo priemonémis.

Juozas Kriaucitnas

Niujorko Lietuviy Gydytojy Draugijos nariai ir ju Seimy nariai paklusnas fotografui 1983 m. spalio 9 d., susirinke pas
pp. Giedraicius. IS k.: dr. . Kriau¢ianas, dr. R. Jauniikiene, Kriaucianiené, dr. L. Giedraitiené, AviZzoniené, Matulaitis
dr. V. AviZonis, dr. A. Matulaitiené, Jauniskis, dr. R. Snipas ir sanus, dr. P. Bagdas, Bagdiené, dr. B ’}ankauskas’
Snipiené, Jankauskiené, dr. K. Simaitiené (Paprockaité), Kriaucianas ir dr. A. Narvydas. : ’
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KORP. ,,FRATERNITAS LITHUANICA” JKURIMO

DEIMANTINES SUKAKTIES
ISVAKARESE

(tesinys i§ Nr. 1(61) 1983)

ANTRAS KORPORACIJOS LAIKOTARPIS
LIETUVOJE

Kalbant apie fraternitie¢iy veikla Lietuvos
nepriklausomybés uZuomazgoj, tenka remtis
atskirais korp. karéjais ir pirmanais bei jy atliktais
darbais, nes fraternitieciai mokési Karo Medicinos
Akademijoj, gi slaptai ruosési individualinei
visuomeninei veiklai grjzus j Lietuva. Paskelbus
Lietuvos nepriklausomybe, Lietuvoj dar $eiminin-
kavo vokiediai.

Pulk. Zukas, vienas i§ pirmyjy Kradto apsaugos
ministeriy, suteiké Zinias apie tuo laiku naujai
sudarytos Lietuvos vyriausybés iskilmingo poseé-
dzio deklaracija, kurioj buvo pareikita, kad
Lietuva kariuomenés nesteigsianti, nes néra
pinigy, néra ginkly ir néra paruosty Zmoniy. Bus
paskelbtas neutralitetas, kurio grieztai reikés
laikytis.

Krasto gynimo komitetas, kurj sudaré gyd. V.
Nagevicius, karininkai Skirpa, Nastopka, Choleckis
ir karo vald. L. Gira, buvo kitos nuomonés. Jie
nuvyko pas Liet. Tarybos pirmininka A. Smetong ir
jam pareidke, kad yra skubus reikalas organizuoti
kariuomene ir rlpintis gavimu i$ vokieciy ginkly,
nes Raugonoji Armija slenka vakary linkui. A.
Smetona pritaré Siam uZsimojimui ir net pageida-
vo vykdyti.

Komitetas nuvyko pas vokie&iy Generalkom-
mando, su kuriais gyd. Nagevi¢iui buvo pavesta
vesti derybas. Jis, mokédamas vokie&iy kalba,
jiems paaidkino apie gresiantj pavojy nuo bolsevi-
ky ne tik Lietuvai, bet ir Vokietijai, nes jy tikslas
yra skleisti proletariato idéjas toliau j vakarus.

Lietuviai yra pasiryZe kovoti ir padaryti uztvara,
kuri laiduos vokie¢iams be nuostoliy pasitraukima
ir iSvengima komunizmo. Gi Lietuvai reikalingi
ginklai. Vokieciai buvo jtikinti ir jie sutiko duoti
700 3autuvy ir daug Soviniy, kurie kaip tik buvo
reikalingi atsikurian&iai Lietuvos kariuomenei. Be
to, jie uzleido dalj Alytaus kareiviniy ir A.
Panemunés kareivines.
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GYDYTOJU KORPORACIJA
»FRATERNITAS LITHUANICA

— PATRIA*

S

Dr. V. Tauras

Pulk. Zuko nuomone, ios derybos pavyko tik
gyd. Nagevic¢iaus diplomatiniy gabumy déka. Jis
mano, kad 3is gyd. Nageviciaus laiméjimas turéty
bat tinkamai atZymeétas.

LIETUVOS KARIUOMENES KURIMAS

To pasékoj naujas Krasto Apsaugos ministeris
karin. Velykis ir Stabo virSininkas ). Kubilius 1918-
X1-23 d. paskelbé Lietuvos kariuomenés jsakyma
Nr. 1. Gyd. V. Nagevitius buvo pirmas gydytojas
savanoris-karéjas, kuriam buvo pavesta rapintis
kariuomenés sveikata. Taciau, gerai pradétas
darbas nutriko, kai Raudonoji armija priartéjo
prie Vilniaus, ir Lietuvos Vyriausybé, dar bidama
beginklé, buvo priversta apleist Vilniy ir persikelti
j Kaung. Tuo laiku gyd. Nagevi¢ius sunkiai susirgo
ir turéjo pasilikti Soviety okupuotame Vilniuj.
Pasveikes grizo j Kaung ir 1919 m. liepos m.
pradéjo eiti Vyr. San. Virsininko pareigas.

Lietuvos nepriklausomybés atkdrimo metai
buvo labai sunkis, nes vyko nepriklausomybés
kovos ir kraste siauté uzkre¢iamyjy ligy epidemi-
jos. Didelis trikumas buvo vaisty, tvarsliavos,
skiepy ir kity medicinos priemoniy. Gyd. Nage-
vi¢ius uZmezgé draugiskus rysius su Amerikos
Raudonojo KryZiaus atstovu gyd. pulk. Ryan’u,
kuris gan greitu laiku parGpino vaisty, tvarsliavos,
skiepy ir jvairiy medicinisky reikmeny, todél .
kariy -susirgimai ir mirtingumas sumazéjo.

GYD. NAGEVICIAUS SALUTINE VEIKLA

Jis buvo Brolijos ,Fraternitas Lithuanica”
karéjas ir jos ideologijos puoselétojas. Salia
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tiesioginiy Karo Sanitarijos virSininko pareigy, jis
doméjosi ir kitais aktualiais Tautos reikalais.

Jis jkaré Karo Muziejy, kuriame atsispindéjo
Lietuvos garbinga praeitis, kovos dél Lietuvos
laisvés ir nepriklausomybés. Jis jprasmino Karo
Muziejaus sodelj, pastatydamas Zuvusiems uZ
Lietuvos laisve paminklg, jrengdamas kapa nezi-
nomo kareivio, Zuvusio uZ Lietuvos laisve 1919 m.
Cia vykdavo Tautos dvenciy iskilmés ir tradiciniai
naujy mety sutikimai.

Jis rapinosi karo invalidais: jiems 1922 m. prie
Karo ligoninés jrengé 30 lovy bendrabutj ir 1929
m. pasirapino, kad baty idleistas invalidams
pensijy jstatymas. Jis jkaré jiems dirbtuves, kur
buvo gaminami protezai, siuvami rabai, batai ir
Gt

Jis, kaipo buves karo jarininkas, jsteigé Motery
tautiniam laivynui remti komiteta. Jis jsteigé
Jarininky Sajungg ir buvo pirmuoju jos pirminin-
ku.

Taip pat jis déjo pastangas, kad baty statoma
nauja kariy Ramové ir kad ji baty tautiniais
motyvais iSpuosta. Jis prisidéjo prie projekto Vycio
KryZiaus ordino ir jo skyrimo.

Kaipo kvalifikuotas archeologas, jis vykdeé
Apuolés bei |pilties ir PrySmanciy kapinyno
kasinéjimus ir jy vertingus istorinius radinius
talpino j muziejus.

Jis rapinosi Korp F. L. Lietuvoj, Vokietijoj ir
Amerikoj. Miré Clevelande 1954.1X.15 d.

Gyd. V. Ingelevi¢ius Korp F. L. karéjas, karo
San. Virsininko padéjéjas. Jis uoliai lankydavo
karo medicinos tarptautinius kongresus ir ten
jgytas Zinias stengeési pritaikyti masy kariuomené;j.

1919 m. buvo vienas i§ steigéjy Lietuvos
Raudonojo KryZiaus ir jo ilgametis valdybos narys.
Lietuvos Prezidento aktu fraternitietis dr. Jurgis
Alekna buvo paskirtas eiti Liet. Raud. KryZiaus
pirmininko pareigas nuo 1938 mety, gi dr. V.
Ingelevi¢ius — pirmininko pavaduotojas. Nuo
1941 iki 1944 dr. Ingelevicius faktinai €jo Lietuvos
Raudonojo Kryziaus pirmininko pareigas, Savitar-
pinés Pagalbos priedangoj.

Jis daug rasé Cheminio karo ir kitomis Karo
medicinos temomis. Jo straipsniai buvo talpinami
Medicinoj, Masy zZinyne, Kary ir kitur.

Dr. K. Ozelis, Korp. F. L. karéjas. Vokie¢iams
apleidus Kauno Karo Ligoninés patalpas,
1919.VII.12, jis gavo jsakyma organizuoti Karo
Ligoning Kaune. Vykstant nepriklausomybés
kovoms ir siauciant epidemijoms, ligonine teko
praplésti iki 1000 lovy. Reikéjo uZimti Komerci-
nés mokyklos patalpas. Tadiau baigiantis neprik-
lausomybés kovoms ir apstabdZius epidemines

28

30

ligas, 1926 m. ligoninés lovy skaitius buvo
sumazintas iki 600.

Tais metais Karo ligoniné buvo pavadinta Dr.
Jono Basanavic¢iaus vardu. Cia Basanavicius atvyk-
davo i§ Vilniaus pasitikrinti sveikata ir pasigydyti.
Prie pagrindinio ligoninés jéjimo buvo jradytas
Korporacijos 3akis: ,,Humanitate et Scientia”, nes
fraternitie¢iai daugiausiai prisidéjo darbu prie
ligoninés organizavimo.

Atnaujintoj ir prapléstoj ligoninéj galéjo
prisiglausti ilgiau ar trumpiau Kauno Universiteto
klinikos.

Gyd. K. Ozelis, eidamas dr. ). Basanaviciaus
ligoninés virininko pareiga, lygiagreciai éjo
Teismo ir Socialinés medicinos katedros vedéjo
pareigas. Jis sutvarké Teismo Medicinos Institutg,
kurio laboratorija galéjo padaryti visus teismo
medicinos tyrimus.

Prof. K. Ozelis 1939.1X.15 i3¢jo i§ kariuomenés
su gyd. pulk. laipsniu. Tuo paciu laiku buvo
pakviestas eiti Vytauto Didziojo Universiteto
naujai pastatyty kliniky direktoriaus pareigas.

Gyd. P. Slizys, Korp. F. L. karéjas, buvo

Fraternitas Lithuanica 1926 m. Nuotrauka Karo Muzéjaus so-
delyje Kaune.

IS kairés | desine, i§ apaéios | virsy:
I eilé: M. Nasvytis, V. Ingeleviéius, P. Radzvickas, J. Basanavi
¢ius, J. BlaZys, V. Nageviéius, K. Ozelis;
II eilé: A. Jackiinas, L. Janulionis, B. Matulionis, J. Marcinkus
M. Simkeviéius, J. Brundza, J. Stasiiinas;
IIX eilé: V. Vaidiiinas, A. Matukas, J. Zemgulys, A. Petraitis
P. Stanéius, V, Bendoravié¢ius, J. Ceponis, A. Jurgelionis,



pirmasis kilnojamos karo ligoninés organizatorius
ir ilgametis pulko vyr. gydytojas.

Pazymétina, kad jis buvo Lietuvos Sporto
Sgjungos Karéjas ir pirmasis jos pirmininkas. Jo
pastangy déka, buvo sekvestruotas Vytauto DidZi-
ojo pavilijonas sporto reikalams.

Ta pacia proga tenka atzymeti Korp. F. L.
pirmtng, kuris Paryziuj Val De grace studijavo
sporto medicing. GrjZzes Lietuvon jis sporto
medicinos Zinias pritaiké kariuomenéj ir civili-
niame gyvenime. Jis jsteigé Sporata, kurios tikslas
buvo jaunaja karta nukreipti fizinio aukléjimo
keliu. Véliau jis buvo Sporto Ramy direktorius.

Prof. ). Blazys, F. L. pirminas, buvo nervy ir
psichiniy ligy profesorius, Universiteto katedros
vedeéjas. Jis parase daug straipsniy i$ savo specialy-
bés. Taip pat parasé ir idspausdino vadovelj] —
jvada j psichiatrijg ir knyga apie tolerancija, kaipo
kulttros principa.

Prof. P. Standius, F. L. pirmanas, badamas Karo
ligoninés chirurgas, 1922 m. buvo pakviestas
Universiteto skaityti paskaitas i jvado j chirurgija.
1924 m. iséjo i$ kariuomenés, nes buvo paskirtas
Universiteto ruodtis stomatologijos ir dentiatrijos
profestrai. Nuo 1925 m. éjo stomatologijos ir
dentiatrijos katedros vedéjo pareigas. 1927 m.
apgyné dizertacija ir gavo profesoriaus titulg.

Jo padéjéjas buvo fraternitietis dr. V. Damijo-
naitis, kuris irgi apgyné dizertacija ir, kaipo
adjunktas, skaité paskaitas i§ savo specialybés.

1923 m. Klaipédos sukilime dalyvavo trys
fraternitieciai( dr. P. Stané¢ius, dr. ). Stasitinas ir dr.
A. Petraitis. Jie pavyzdingai suteiké sukiléliams
reikalingg mediciniskg pagalba ir po ménesio
laiko grjZzo prie savo pareigy.

Dr. A. Petraitis i3éjo i§ kariuomenés su pulkin.
Itn. laipsniu, nes buvo pakviestas eiti Kauno
apskrities gydytojo pareigas.

Dr. ). Stasitinas, F. L. pirminas, buvo ilgametis
chirurgas Karo ligoninéj, gan ilga laika gilinosi
chirurgijoj uzsieny. Jis buvo steigéjas pirmos
Kraujo transfuzijos stoties Kaune. Sotis pradéjo
veikti 1941 m. pradZioj. Panasia Kraujo transfiizijos
stot] jis jrengé Vilniuj ir ja pavedé vesti chirurgijos
docentui dr. S. Stonkui.

FRATERNITIECIAI GRJZTA TEVYNEN

Po Rusijos revoliucijos visi fraternitieCiai
ieskojo progy jvykdyti savo pazada — grjzti savo
tévynén. 1§ 17-kos grizusiyjy, jy 14 stojo |
besikurian¢ios kariuomenés eiles. Tuo laiku kaip
tik vyko Lietuvos nepriklausomybés kovos ir
siauté uzkreciamyjy ligy epidemijos. Tie gydytojai
buvo pasiruode profesiniai Karo Medicinos
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Akademijoj ir dauguma jy turéjo patyrima kare.
Todeél jie pirmieji dalyvavo nepriklausomybés
kovose, jie pirmieji organizavo karo lauko ir
kilnojamas ligonines ir pagaliau — Karo ligoning
Kaune. Gydytojai turéjo daug darbo, todél
fraternitieciai kvieté talkon gydytojus, baigusius
kitus universitetus. Greitu laiku F. L. Brolijon
jstojo gydytojai: J. Alekna, V. Bendaravicius, J.
Brundza, V. Juskys, ). Marcinkus, M. Mickus, M.
Norkus, A. Petraitis, J. Treciokas, F. Radzvickas, ).
Usas ir kiti.

Tuo badu korporacija patgéjo ne tik kiekybi-
niai, bet ir kokybiniai, nes jy tarpe buvo ir
specialisty, kurie kaip tik buvo reikalingi Karo
ligoninei Kaune.

»FRATERNITAS LITHUANICA” ISEINA | VIESA
GYVENIMA

1922 m. Brolija F. L. uZregistravo jstatus pas
Kauno apskrities virdininkg, kaipo Gydytojy
Korporacija ,Fraternitas Lithuanica” su trimis
korporacijos garbés nariais: Dr. ). Basanavi¢ium,
dr. J. SliGpu ir dr. P. Radzvicku. Apie pirmuosius
garbés narius buvo daug radyta ir daug kalbéta,
ypa¢ Siais Audros metais. Tac¢iau apie Dr. Petra
Radzvicka, kuris mirdamas paliko 100.000 lity
neturtingiem studentam suselpti ir 10.000 lity
kur¢iy-nebyliy mokyklai steigti, nebuvo net
paskelbta jo gan jdomi autobiografija.

P. Radzvickas gimé 1864 m., vargingai sieke
medicinos moksly, nes kai jis atsisaké vykti j
kunigy seminarijg, tai tévas jo i$sizadéjo. Gimnazi-
ja ir Maskvos universiteto Medicinos fakulteta
baigé uzdarbiaudamas. Vasaros atostogy metu
parvykdavo téviskén ir talkininkaudavo mok. P.
Kriau¢ianui ir Kalvarijos vikarui kun. Grinevi¢iui,
platinant ,,Audra” ir kita lietuviska spauda.
Pagaliau rusy Zzandarai jj suseké ir jis buvo
istremtas i$§ Lietuvos negrjZtamai.

Maskvos universitete jgijo dvi specialybes:
akiy ir ausy, nosies ir gerklés ligy. Buvo isrinktas
privatiniu docentu, bet, kaipo katalikas, $vietimo
ministerio nebuvo patvirtintas.

Véliau buvo pakviestas j Smolensko ligoning
eiti akiy, ausy, nosies ir gerklés ligy vedéjo
pareigas. Cia jsitrauké j lietuviska veikla, palaiky-
damas ry$j su dr. ). Basanavi¢ium. Jkaré lietuviy
Savisalpos Draugijag. Po Rusijos revoliucijos jo
turtg ir sutaupas banke, kurios buvo uZradytos
Vilniaus Universitetui, buvo nusavintos. Bol$evikai
ji du kart nuteisé susaudyti, bet jo pacientai jj
isgelbéjo. Pagaliau 1920 m. pavasarj, jis gavo
leidimg grjzti Lietuvon.
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GrjZes tuoj stojo savanoriu j Lietuvos kariuo-
merie. Kaipo okulistas aplanké visus kariuomenés
dalinius, tikrindamas akis, ypa¢ sergancius tracho-
ma. Véliau Karo ligoninéj éjo ausy, nosies ir
gerklés ligy vedéjo pareigas. 1924 m. Medicinos
fakulteto taryba pakvieté jj eiti ausy, nosies ir
gerklés ligy katedros vedéjo ir profesoriaus
pareigas. Kaipo specialistas jis buvo savo dalyko
Zinovas ir labai jdomiai skaité studentam paskai-
tas. 1931.1X.22 d. staigiai susirgo ir miré. UZ
nuopelnus Lietuvai buvo apdovanotas Vycio
kryziaus ordinu.

STUDENTU MEDIKU KORPORACIJA
»FRATERNITAS LITHUANICA”

1924.X1.19 buvo sudauktas studenty mediky
korporacijos ,,Fraternitas Lithuanica” steigiamasis
susirinkimas, kuriam pirmininkavo pats dr. J.
Basanavicius. Jis pasirasé susirinkimo protokolg ir
padéjo savo para$a ant pirmosios korporatniskos
kepuraités matiko. Kepuraité buvo naudojama
pirmininko tik iSkilmingy Svenciy metu.

Korporacija F. L. iSoriniai seké vakary Europos
studenty korporacijas, nes iskilminguos posé-
dZiuos dévéjo placias juostas ir kardus (Spagas).

Korporacijos spalvos — geltona, simbolizavo
auksa — taurumo simbolj, juoda — gelezj —
tvirtumo Zenkla.

1927 m. liepos mén. abiejy korporacijy

metiniame suvaZiavime filisteriy Zmonos studen-
tam jteiké puosnig véliava, su aukso raidémis
jradytu 3okiu: ,,Humanitate et scientia”. Kan.
Tumas-VaiZgantas ja padventino. Studentai turéjo
sporto sekcijas: lengvosios atletikos, krepsinio ir
vandens sporto. Trumpyjy distancijy bégikai
pasizyméjo S. Stonkus ir K. Augevidius, ilgy
distancijy — Sode.

I3 krepdinio komandos buvo pakviesti P.
Mazeika ir L. Petrauskas j valstybing komanda,
kuri 2 metu buvo Europos krepdinio nugalétoja.

Kasmet dalyvaudavo baidariy lenktynése A.
Panemuné — Kaunas. Fraternitie¢iai studentai
buvo suorganizave 500 ir 1000 kilometry iSvykas
baidarémis.

TAUTINIU-PROFESINIU, NEPOLITINIU
KORPORACIHU |SIKORIMAS

1931.VI.13 d. jsikdré Studenciy medikiy ir
Odontologiy Korp. ,,Patria”, kurios jstatai buvo
identiki Korp. , Fraternitas Lithuanica”.

1932.11.22 d. tapo jkurta panadios ideologijos
Korp. Studenty Techniky ir Architekty Vyrija
,Plienas”. Minétos trys korporacijos palaike
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tarpusavius glaudZius ry3ius: ruosé bendras pas-
kaitas, finis semestri, alucius ir t.t.

Dalinai Stud. med. F. L. iniciatyva 1934 m. buvo
jkurta nepartiniy organizacijy ir korporacijy
Prezidiumy sambdris, kuriam priklausé: , Fraterni-
tas Lithuanica”, ,Patria”, Vyrija ,,Plienas”, Frater-
nitas Juvenum, Sudavia, Virgines Sudaviae, Samo-
gitia, Samogitia Virgines, Romuva, Romuvos
vaidilutés ir Korp. Sariinas.

»FRATERNITAS LITHUANICA KORP. — 25 METY
IKURIMO SUKAKTIS

1933 m. abi korporacijos Sventé 25 mety
jkarimo sukaktj. Iskilmingam posédy prie garbés
stalo buvo pakviesti: Resp. Prezidentas A. Smeto-
na, Vidaus Reikaly ministeris Giedraitis, Svietimo
ministeris Sakenis, V. D. Universiteto rektorius
prof. Roemeris, ,,Medicinos” redaktorius dr. J.
Staugaitis, gyd. gen. Nagevicius, gyd. pulk.
Ingelevicius, stud. med. Damijonaitis (pirm.), H.
Armanavicius (sekr.), Dr. K. Ozelis. 5i Korporacijy
$venté praéjo pakilioj nuotaikoj. Karo Muziejuj
padaryta bendra nariy fotografija.

FRATERNITIECIU PROFESINE IR VISUOMENINE
VEIKLA

Stud. Med. F. L. kasmet padidindavo filisteriy
Korporacija. 1939 m. filisteriy jau buvo vir$ 130, gi
studenty — apie 80. Studentai buvo jpareigojami
skaityti paskaitas baznytkaimiuos, kaimuos sveika-
tos temomis. Jie buvo kviec¢iami lektoriais |
organizuojamus Sauliy Sgjungos pirmosios pa-
galbos kursus. Studentai ir gydytojai buvo kviedia-
mi j mokyklas skaityti paskaitas jvairiomis sveika-
tingumo temomis (pav. Fredos sodininkystés
mokykla, Belvederio ir Seredziaus mokykls).

Fraternitietis B. Minelga iStyré vienos apylinkés
vaikus tuberkuliozés zvilgsniu. Duomenis kruops-
Ciai suraseé, kuriuos studenty Korp. F. L. iSleido
savo lésomis knygutés pavidale. Be to, jis rinko
medZiaga savo dizertacijai apie kaimo trobesiy
trakumus. Dizertacija véliau apgyne.

Kiti fraternitie¢iai pasirinko moksling sritj.
Asistenty kategorijoj dirbo daugiau kaip 30,
profesoriy ir docenty — apie dedimt — Blazys, P.
Baublys, K. Ozelis, P. Radzvickas, P. Stancius,
Damijonaitis (adjunktas), Stonkus, Vai¢ianas ir
Kairiakstis.

Vyresnieji ir jaunesnieji fraternitieciai dalyvavo
periodinéj spaudoj. Be to, Vyresnieji fraterni-
tie¢iai buvo radiofono prelegentai: J. BlaZys, B.
Matulionis, Bendaravicius, V. Juskys, Marcinkus,
Treciokas ir kiti.



Korporacijos Fraternitas Lithuanica 25 mety jubiléjinis suva-
Ziavimas 1933 m. lapkrifio mén. 28 d. Karo Muzéjuje Kaune.
Suvaziavimo dalyviai i§ kairés i deSine ir i5 virSaus i apadia:

I eilé: Armanavi¢ius, Maseviéiuvs, Sulma, Baublys, Stanionis,
Matiukas, Januleviéius, Uldukis, PataSius, Stungys.

II eilé: Reinys, Vencius, Segamogas, Deltuva, Pakanaviéius,
ZoStautas, Pocius, Gurkleviéius, Strolys, Pilka, Mikalauskas, Piinis,
Grikevidius, Cerniauskas, Jarmala, Baltrénas, Badiulis, Sukarevi-
dius Petras, Kocénas, Kavaliauskas, Tamaliiinas.

IXX eilé: Katilius, Miliauskas, Sarkys, Mikuzis, Minginas, Petu-
kauskas, Simaitis, Kusa, Cimaska, Narkus, Viléniskis, Kriks¢ilinas,
Novogrodskis, Paprockas, Virkutls, Zinius, Pakalniskis, Jackevi-
¢ius, Povilaitis, Brazaitis, Tiknius, Pilipavidius, Maciiinas, Nara-
kas, Svedas.

IV eilé: Kairiiikstis, Jurgelionis, Nasvytis, Juskys, Bendoravi-
Cius, Petraitis, Zilinskas, Stasiiinas, Sukarevi¢ius Jonas, Vaiéiiinas,
Mickus, Rumbauskas, Simkeviéius.

V eilé: Trediokas, Matukas, Zemgulys, Stanéius, Slizys, Inge-
levi¢ius, Nagevicius, Damijonaitis, Simkus, Ozelis, BlaZys, Marcin-
kus, Janulionis, Matulionis.

VI eilé: Jankeviéius, Daugirdas, Labanauskas, Slavinskas, Va-
siliauskas, Chmeliauskas, Paliakauskas, Mateéilinas, Jacevidius,

Augevidius, Daktaraitis, Danilevidius, Ryskus, Ubeika, Ilgevidius,
Savickas,

VILNIAUS KRASTO SANITARINIAI BURIAI

1939 m. Vilniaus krastas buvo graZintas Lietu-
vai. Vilniaus kaimas pirma kentéjo nuo lenky, o
véliau nuo bolseviky. Gyd. gen. V. Nagevicius
suorganizavo i$ fraternitiec¢iy gydytojy ir stud.
mediky, gail. sesery (fraternitie¢iy Zmony) Sanita-
rinius barius, kuriuos aprpino san. gurguolémis
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ir arkliais. San. bariai buvo aprapinti vaistais
tvarsliava ir kitom med. priemoném. Sioj misijoj
dalyvavo gydytojai: V. Kubilius, ). Mikalauskas, V.
Tupdiauskas, stud. medikai — J. Skrinska, A.
Kaveckas ir B. Kanclyvius; gail. ses. Kusiené,
Venciuviené ir odont. stud. A. Mactiuikiené. Sie
bariai ménesio laikotarpy aplanké daug kaimy ir
baznytkaimiy ir suteiké daugeliui vilnieciy ne tik
sveikatos, bet ir moraling pagalbg. San. biriy
veikla jvertino ne tik lietuviai, bet ir lenkai.

SOVIETYU OKUPACIJA

1940.VI.14 d. sovietai okupavo Lietuva. Visos
tautinés organizacijos ir korporacijos turéjo
uzsidaryti. Korp. F. L. ir vél turéjo veikti slaptai,
taip kaip ir anais Rusijos caro laikais. I3sivysté
pogrindzio veikla.

Prasidéjo padalinimai i§ tarnyby, tardymai ir
uzdarymai j kaléjimus. Fraternitietis dr. B. Matulio-
nis buvo tardomas ir uzdarytas j Kauno sunkiyjy
darby kaléjima. Bet neradus pakankamai kaltina-
mosios medziagos, 1941 m. buvo isleistas i3
kaléjimo. Dr. A. Garmaus déka jis gavo paskyrima
eiti Kauno tuberkuliozinés ligoninés direktoriaus

pareigas. (tesinys sekan¢iame numeryje)
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FRATERNITAS LITHUANICA

Siy mety lapkri¢io 20-t3 dieng Clevelande
buvo paminéta Korp! Fraternitas Lituanica 75
mety sukaktis. Minéjima ruo3é dabartiné korpo-
racijos valdyba, reziduojanti Clevelande, kuria
sudaro daktarai H. Brazaitis, V. Puskorius ir J.
Skrinska. Minéjimas prasidéjo 10 val. ryto misio-
mis uZ mirusius korporantus. Jas atnasavo kunigas
Zaremba. Misiose dalyvavo Clevelando visuome-
nés organizacijos su véliavomis. Po misiy prie
Zuvusiems uZ laisve paminklo buvo padétas géliy
vainikas. Ten pat fraternitietis dr. H. Armonas,
atvykes i§ Baltimoreés, taré trumpg Siai sukakdiai
pritaikinta Zodj. Véliau fraternitieciai aplanké
mirusiy korporanty, generolo dr. VI. Nageviciaus,
dr. Alfonso Martaus, dr. Jono Sukareviciaus ir dr.
Antano Miliausko kapus ir juos papuosé gelémis.

Po piety 4-t3 valandg Clevelando lietuviy
namuose jvyko oficialus korporacijos 75 mety
minéjimas. Minéjimg pravedé korporacijos valdy-
bos pirmininkas, dr. H. Brazaitis.

Dr. Brazaitis savo kalboje placiai apibadino
Fraternitas Lituanica korporacijos augima nuo jos
jsikarimo 1908 metais ir jos veiklg iki Siy dieny. Jis
korporacijos gyvenima suskirsté j keturius laiko-
tarpius. Pirmas tai nuo 1908 iki 1918 mety. Siame
laikotarpyje korporacijos nariai veiké slaptai
siekdami Lietuvos nepriklausomybés. Antras lai-
kotarpis nuo 1918 iki 1940 mety. Tai nepriklauso-
mos Lietuvos laikotarpis, kuriame korporacijos

Ohio gydytojai posédZio metu. Foto dr. R. Degesiené

32

augimas ir jos veikla ypa¢ buvo ryskas. Trecio
laikotarpio, dviejy okupacijy metais, korporacijos
veikla buvo sustabdyta. Siame laikotarpyje visa
eilé korporanty dalyvavo pogrindzio veikloje. Gi
ketvirtas, tai dabartinis ieivijos laikotarpis, kuris
dar néra pasibaiges.

Savo kalboje dr. Brazaitis taip pat priminé, kad
korporacija jos gyvavimo eigoje puosé visa eilé
ryskiy ir mums Zinomy asmenybiy, kaip pavyz-
diiyi dr-ai J. BasanaviCius, V. Nagevicius, J.
Sliapas, K. Ozelis, V. Ingelevicius ir eilé kity.

Po dr. Brazaicio kalbos buvo pademonstruota
Bronio Railos jkalbéta juosta, kurioje B. Raila
trumpai apibudina korporacijos reikme tiek rusy
okupacijos, tiek nepriklausomos Lietuvos gyve-
nime. B. Raila ta savo kalba Zadéjo radio
bangomis perduoti j Lietuva.

Sio minéjimo proga korporacija gavo daug
sveikinimy. Rastu sveikino Lietuvos atstovas
Wasingtone dr. S. Backys, ALB valdybos pirm. dr.
A. Butkus, ALTo pirm. K. Sidlauskas, Gajos ir
Plieno korporacijos, Ciurlionio ansamblis, Cleve-
lando birutietés, ALB Clevelando apylinkeé, dr-ai
V. Ingelevi¢ius, A. Matukas, L. Petrauskas (i3
Australijos) ir daugelis kity. ZodZiu sveikino dr. K.
Bobelio jgaliotas VLIKo vicepirmininkas V. Joku-
baitis ir V. Kamanto jgaliota PLB vicepirmininké
M. Lenkauskiené.

Oficialios dalies metu daug iskilmingo orumo
minéjimui pridavée R. Babicko vadovaujamas
oktetas, giedodamas Lietuvos ir korporacijos
himnus bei tradicines giesmes jnesant ir iSnesant
korporacijos véliava.

Po oficialios dalies buvo trumpa pertrauka
kokteiliams, po to sekeé vakariené ir po vakarienés
meniné programa-koncertas, kurj atliko Ryto
Babicko vadovaujamas oktetas su soliste Irena
Grigalinaite. Oktetas buvo Siltai sutiktas ir
palydétas. Koncertu ir buvo uzbaigtas $is grazus
korporacijos minejimas. RD

HUMANITATE ET SCIENTIA!

Dr. H. Brazaicio kalba korporacijos Fraternitas Lituanica
75 mety minéjime 1983.X1.20

Tai korporacijos Fraternitas Lithuanica 3tkis, kuriuo
vadovavosi korporacijos broliai ir kuris buvo jradytas ant
korporacijos veéliavos, padovanotos filisteriy Zmony
studenty korporacijai 1927 mety metinio suvaziavimo
proga. Korporacijos spalvos: geltona ir juoda. Geltona



reiskia auksa — taurumo simbolj, juoda — gelezj,
korporacijos stipruma.

Lietuviy tauta Lietuvos istorijos bégyje nustojo savo
bajorijos ir inteligentijos. Ir tik devyniolikto Simtmecio
pabaigoj i§ lietuvisko kaimo kiles jaunuolis savo
atkaklumu, gabumais ir darbstumu sieké aukstojo
mokslo ir pradéjo déti pastangas lietuvybei atgimti ir
nepriklausoma valstybe atkurti.

1872-1875 mety laikotarpy auksta moksla siekianciy
lietuviy studenty tarpe pradéjo reikstis tautiné samoné.
Petrapily Petro Vileisio pastangomis buvo jkurta slapta
lietuviy studenty draugija. Pradétas leisti laikrastis
,,Kalvis Melagius” (Ziar. doc. J. Tumo Lietuviy Literata-
ros Paskaitos 1924 m.). Tos draugijos nariai, uzbaige
moksla, i3siskirstydavo po Rusijos plotus ir, jei kas
grizdavo | Lietuva, vistiek rydiai nutrakdavo. Tokia
draugija nebuvo priimtina aktyviems Petrapilio Karo
Medicinos Akademijos studentams, ypatingai atkakli-
am, uz lietuvybe kovojan¢iam Vladui Nageviciui, kuris
palaiké glaudzius ry3ius su dr. Jonu Basanavi¢ium. Dr.
Jono Basanaviciaus jkvépimu ir pritarimu tai idéjai
buvo jkurta atskira studenty mediky draugija. Vladas
Nagevi¢ius savo iniciatyva sukvieté aktyviuosius Karo
Medicinos Akademijos studentus — Vlada Ingeleviciy,
Kazj Ozelj, Prana SliZj ir Zenong S¢eponaviiy. Taip
buvo jkurta 1908 metais lapkri¢io 28 d. studenty
mediky draugija Fraternitas Lithuanica. Aksting steigti
studenty mediky draugija, véliau virutisa korporacija,
daveé jau jkurtos to paties vardo ir tiksly latviy ir esty
draugijos. Cia jdomu paminéti, kad ty trijy korporacijy
steigéjai, veéliau valstybéms atgavus nepriklausomybe,
éjo tas pacias karo sanitarijos virsininky pareigas savo
krastuose.

Korporacijos Fraternitas Lithuanica veikla galima
suskirstyti j keturis laikotarpius. Pirmasis — nuo 1908 iki
nepriklausomybés paskelbimo. PradZioje korporacija
veiké slaptai ir tik 1917 metais i$éjo j vieluma. Tas
laikotarpis buvo tuo reikimingas, kad jos nariai,
atitarnave uz stipendija rusy kariuomenéj, pasizadéjo ir
turéjo grjzti j Lietuva. Tame laikotarpy draugija virto
brolija, nes narius ri3o broliski santykiai. Korporacija
augo nariy skaic¢iumi, j ja stojo studentai medikai i$ kity
universitety. Korporacijai galéjo priklausyti jvairiy
jsitikinimy studentai medikai. Korporacija laikési politi-
nés ir tikybinés tolerancijos principy. Jos nariai, be savo
profesinio darbo, dalyvavo kultdiringj, visuomeningj ir
politingj veikloj, siekdami valstybinés nepriklausomy-
bés. Petrapilio seime 1917 metais korporacijai atsto-
vaves brolis dr. Vladas Nagevicius daug prisidéjo savo
patriotine kalba ir garsiuoju i88kiu ,3alin zuikiai” prie
rezoliucijos, reikalaujancios Lietuvai nepriklausomybés,
bet ne apsisprendimo ar autonomijos, kurios pageidavo
ka irioji srové, nenorédama sutrukdyti revoliucijai.

Korporacija turéjo keturis garbés narius: dr. Jona
Basanavi&iy, prof. dr. Petra Radvicka, dr. Jong Sliapa ir
muzika Stasj Simky. Garbés nariais galéjo bati ir ne
gydytojai. Medicinos studentai, nebaige medicinos
moksly ir negave diplomy, galéjo likti korporacijos
nariais. Tokiu buvo aktorius Stasys Pilka.
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Antrasis laikotarpis — tai nepriklausomybés metai
nuo 1918-1940 mety.

Lietuvai atgavus nepriklausomybe, fraternitieciai
stojo savanoriais j kuriamg Lietuvos karo sanitarijos
tarnyba, kurios virdininku nuo pradzios iki okupacijos
buvo brolis gen. dr. Vladas Nagevicius. Apie 80
nuodiméiy karo gydytojy buvo fraternitieciai. Vir§ 40
korporacijos nariy désté medicinos fakultete jvairiuose
mokamojo personalo postuose. Daug nariy buvo
apskrities ir miesty gydytojai, dirbo ligoninése ar vertési
privacia praktika.

Iki 1922 mety korporacija veiké be jstaty ir tik
valdzios reikalavimu turéjo uZsiregistruoti ir priimti
jstatus. Tuose jstatuose buvo numatyta, kad penkto
semestro studentai galéjo stoti j korporacija ir sudaryti
studenty sekcija. Tas jstaty paragrafas savaime i$nyko,
kada 1924 metais lapkri¢io 19 buvo jsteigta studenty
korporacija.

1931 mety birzelio 13 jsisteigé tos pacios ideologijos
studenciy medikiy ir odontologiy korporacija ,,Patria”,
kuri dabar susijungé su Frat. Lith. Korporacijos pavyz-
dziu 1932 metais vasario 22 d. buvo jkurta techniky
Vyrija ,,Plienas”, su kuria fraternitie¢iai artimai bendra-
darbiavo.

Korporacijos nariai dalyvavo visuomeninéj veikloj.
Jos karéjas gen. dr. Vladas Nagevi¢ius buvo karo

Pasaulio ir Amerikos Liet. Gydytojy Sajungos suvaZiavi-
mo metu pagerbiant uZ Lietuvos laisve Zuvusius,
aukuro ugnj, Jaunimo Centro sodelyje, uzdega gydyto-
jai: P. JanuSoniené ir V. Pavilanis. Abu yra Korp!
Fraternitas Lithuanica-Patria” nariai.
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muziejaus steigéjas, karo invalidy globéjas, karininky
ramoves ilgametis vadovas ir dar dirbo archeologijos
srity, nes tai buvo jo antroji profesija. Brolis pulk. dr.
Vladas Ingelevi¢ius dalyvavo Raudonojo Kryziaus
vadovybéje. Brolis dr. Balys Matulionis buvo Birstono ir
kity gydomuyjy kurorty steigéjas.

1933 lapkri¢io 28 buvo paminéta 25-iy mety jkarimo
sukaktis. 13kilmingam posédy dalyvavo Respublikos
Prezidentas, vyriausybés nariai ir universiteto vadovybe.
Tame suvaziavime pirma karta buvo sugiedota korpora-
cijos giesmé, garbés nario, muziko Stasio Simkaus,
sukomponuota. Ja atliko operos solistas Antanas
Sodeika su korporacijos nariy palyda.

Trecias laikotarpis — dviejy okupacijy metai.
Korporacijos veikla buvo valdZios sustabdyta. Paskutinis
pasisakymas buvo pirmojo medicinos darbuotojy
mitingo metu valstybés teatre, Kaune. Jame visiems
gydytojams ir medicinos personalui, dirban¢iam ligoni-
nése dalyvavimas buvo bitinas. Ten fraternitie¢iy vardu
kalbéjo brolis prof. dr. Vincas Vaicitnas. Pasveikines
nauja, ,,laisva”" valdzia, iddrjso pasakyti, kad Fraternitas
Lithuanica uz socialisting, bet nepriklausoma Lietuva.

Okupacijos metais daug korporacijos nariy dalyvavo
pogrindzio veikloj. Ypatingai labai aktyvus buvo a.a.
brolis Ksaveras Vencius, kuris laikinoj vyriausybéj éjo
sveikatos ministerio pareigas, bet greit atsistatydino, kai
pamaté ko siekia naujas okupantas.

Didelis nariy skai¢ius buvo istremti j Sibirg ir Zuvo
kankiniy mirtimi. Dalis Zuvo karo lauke. Du fraterni-
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tieciai, dr. Juozas Zemgulys ir dr. Stasys Maciulis, ir
Gajos koproracijos narys dr. Antanas Gudonis, buvo
Ziauriai nukankinti Panevézio ligoninéje, eidami savo
pareigas teikdami pagalba suZeistiesiems.

Ketvirtas laikotarpis — iSeivija. Iki karo pabaigos
teko dirbti vokieciy ligoninése. Po karo daug fraterni-
tie¢iy dirbo idvietintyjy stovykly gydytojais ar DP.
ligoninése. Vokietijoj buvo du suvaziavimai: vienas
angly zonoj Bad Rehburge, antras amerikieciy zonoje
Augsburge, kur buvo priimtos rezoliucijos, skatinancios
lietuviy visuomene prie vieningo darbo. Augsburgo
suvaziavime buvo pakeisti jstatai, pritaikant juos
iSeivijai. ] ta ketvirta laikotarpj reikia priskaityti emigra-
cija | Jungtines Amerikos Valstybes, Kanada, Piety
Amerika ir net Australija.

Cikagoj 1958 metais buvo 50-ties mety korporacijos
jkarimo sukakties minéjimas. Ta proga buvo ileista
brolio dr. Matulionio redaguota Fraternitas Lithuanica
istorija.

Be korporacijos 3ukio ,Humanitate et scientia”
jstatuose buvo nustatyta ,laikyti Lietuvos kaima pirmu-
tiniu jkvépimo 3altiniu ir galutiniu veikimo tikslu”. Bet
dabar, ne tik nedirbam lietuviskam kaimui, bet savanoris-
kai apleidom tévyne. Siandien ta posakj turim parafra-
zuoti kad pagrindiniu veikimo tikslu yra lietuvybés
islaikymas ir nepriklausomos valstybés atstatymas. Jei iki
to laiko nors vienas fraternitietis isliks, tai Fraternitas
Lithuanica atgims ir pagrindinis jkvépimo 3altinis ir
galutinas veikimo tikslas bus laisva, Nepriklausoma
Lietuva.

RS i

Pas. ir An":er._ Liet. Gydytojy Sajungos suvaZiavimo metu Jaunimo Centro sodelyje Lietuvos konsulé Cikagoje |.
Dauzvardiené su Korp! ,Fraternitas Lithuanica - Patria nariais. I3 k.- dr. V. Pavilanis, konsulé . DauZvardiené, dr.
V. Tauras, dr. E. Giedraitiené, dr. A. Tauriené ir dr. A. Gariinas.
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GAJOS KORP. 55 METAI

Gajos Korp. 55 mety sukaktis nuo jos jsikirimo
buvo paminéta PLG S-gos suvaZiavimo metu
Cikagoje rugséjo 4 d. Korporacija buvo jsteigta
V.D.U-tete Kaune 1928-!11-21, kuri buvo studenty
mediky ir odontology korp. Véliau 1937 m. buvo
jsteigta ir Gajos gydytojy korp. ISeivijoj tos dvi
korporacijos susijungé j vieng ir jau nuo 1954 m.
veikia viena Gajos Korp., apjungianti gydytojus,
medicinos, odontologijos, veterniarijos ir farmaci-
jos studentus. Korporacijos Centro valdyba yra
Cikagoje. Korporacijai priklauso daugiau kaip 120
nariy.

Gajos Korp. suvaziavimas ir sukaktuviné $vente
praéjo tikrai Sventidkai: buvo priimta 13 naujy
nariy ir jteiktos koproracijos spalvos. Be to, buvo
jteikta 1983 mety Gajos premija, kurig gavo kun.
V. Bagdanavicius. Sventés dalyviai pripildé sale,
kuriy buvo kelis kartus daugiau, negu PLG S-gos
suvaziavime. Pagrindine paskaita skaité kun. V.
Bagdanavi¢ius tema ,Sazinés laisvés principas
medicinos praktikoj”. Vakare jvyko Gajos Korp.
suorganizuotas balius, j kurj buvo kvieciami visi
PLG S-gos suvaziavimo dalyviai ir sveciai.
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Gajos korp. valdyba posédZiauja. Foto M. Ambrozaitie-
ne.

Nauji Gajos Korp nariai

1983 metais j Gajos Korp. jstojo 17 naujy nariy.
Tai reikdmingas skaicius, nes jie kartu ateina ir j
PLG S-gos eiles. Visi jaunieji korporantai-tés

13 jauny Gajos korporanty. Foto J. Kuprys.
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puikiai naudoja lietuviy kalbg ir yra ar buve
veiklGs at-ky ar skauty organizacijose: Saulius
Jankauskas, M.D., Kastytis Lotoza, DVM, Dana
Saliklyté, DDS, Augusta Jaraté Saulyté, MD,
Antanas Brizgys, DVM, Ramuné Macijauskaite-
Voters DDS, Domas Lapkus stud. med., Dalia
Garanaité stud. med., Raminta Pemkuté, stud.
med., Edis Razma stud. med., Jonas Sidrys stud.
med., Loreta Stonciuté stud. odont., Daiva
Valaityté stud. med., Aras Zlioba, stud. med., Linas
Klygis stud. med., Jonas Salna stud. med., Vida
Brizgyté-Kordova stud. med. Dauguma naujy
nariy gyvena Cikagos ir Detroito apylinkése.
Pavasarinéj Gajos korp. $ventéj numatoma priimti
daugiau naujy nariy i§ Kanados, Philadelphijos,
New Yorko ir kitur. Naujy Gajos Korp. nariy
pakélimo reikalus tvarko Albina Prunskiené, M.D.

Gajos Korp. garbés pirmininkas

Per suvaziavimg Gajos Korp. Garbés Pirminin-
ku buvo isrinktas prof. dr. Juozas Meskauskas,
vienas i§ korporacijos steigéjy, Zinomas visuome-
nininkas, parases eile medicinos darby, paskutinis
Kauno Medicinos fakulteto dekanas. Siuo metu
dr. Meskauskas raso Lietuvos medicinos istorija.

Gajos korp. premija

Gajos Korp. 55 mety sukakties proga jsteigta
Gajos metiné premija, kuri skiriama uz religinés-
moralés ar etinés temos rastus. Siy mety 500 dol.
premija buvo paskirta kun. Vytautui Bagdana-

vi¢iui uz jo per eile mety per Margucio radija,

Gajos pirm. dr. K. Ambrozaitis jteikia premija kun. V.
Bagdonaviciui uZ religinés radio programas. Foto |.
Kuprys.
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1983 m. rugséjo 4 d., — Gajos — pobavio metu
Llinksmieji broliai” — dainininkai V. Majauskas, K.
Pemkus, G. Grinis, P. Kisielius ir su akordeonu B.
Valadka ,,apdainavo” PLGS 14-to suvaziavimo ir Gajos
veiklos aktualijas. Foto K. Ambrozaicio.

skelbtus penktadieninius susikaupimus. Tai gilas ir
visuomenei suprantami ir prieinami apmastymai.
Komisija savo akte tarp kity, jrasé: ,,...uz per
eile mety ,,Margucio” radijo bangomis kalbéju-
siam lietuviy visuomenei giliai i§mastytais Sv. Rasto
aiskinimais, evangelijy filosofinéje 3viesoje
atrandant $iy laiky Zmogy.” Tuo badu kun.
Bagdanavic¢ius buvo pagerbtas, nusipelnes lietu-
viams kaip redaktorius, rasytojas ir visuomeninin-
kas. Savo paskaitoje kun. Bagdonavicius teigé, kad
gydytojo profesijoje dorinés problemos susiduria
su praktika. Gydytojui labai daznai reikia tam
tikros drasos prisiimti atsakomybe salygose,
kuriose tenka gyventi ir veikti. Tiesa néra automa-
tiskai pasiekiamas géris. Baznycia taip pat per
amzius rungiasi, ieskodama teisingiausio atsakymo
Zmogiskoms problemoms. SazZinés laisvés principo
isryskinimas daug gero Zada krik$¢ionitkam
gyvenimui. Kun. Bagdanavi¢ius toliau teigé, kad
yra pagrindo tikétis, kad ateities kriki¢ionis bus
labiau karybingas dorinéje srityje, nebus vien tik
jstatymy vykdytojas, o ateities visuomené susi-
lauks daugiau palaimos. Margutis organizuoja ty
rasty isleidima.

Sveikinimai Gajai ir naujiems korporantams

Labai grazy sveikinima atsiunté Lietuvos
jgaliotinis Washingtone dr. S. A. Backis. Be to,
sveikino dr. ). Meskauskas, dr. A. Damusis, dr. H.



1983 m. X113 naujai priimti j Gaja korporantai — i§
kairés — J. Salna, L. Klygis, V. Brizgyté ir K. Macijauskai-
té. Foto K. Ambrozaitis.

Brazaitis — Fraternitas Lithuanica pirm., C.
Grincevi¢ius ,,Satrijos” Korp. vardu, dr. Valatka —
Kanados gajininky vardu, dr. Sonta — naujas PLG
S-gos pirm., dr. J. Valaitis — PLGS-gos vardu ir kt.
Svente-akademija pravedé Gajos korp. pirmininkas
dr. K. Ambrozaitis, kuris savo baigiamajame
7odyje pabrézé, kad ,nepasilikime prie savo
sausos profesijos, uzsidare savo kabinete. Placiai
atidarykime kabineto langus ir duris, kad maty-
tume aplinka ir Zmones, kad gyvenimas mus
nepalikty aklai jklimpusius tik j kasdieninj profe-
sinj darbg.”
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Simpoziumas ir nauja valdyba

Gajos Korp. valdybg sudaré: K. Ambrozaitis —
pirm., L. Sidrys — vicep., A. Prunskiené — vicep.,
V. Tumasoniené — sekr. ir A. Lipskis — izd.
Lapkri¢io 13 d. jvyko Gajos Korp.. paskutinis $iy
mety susirinkimas, kuriame dalyvavo 56 asmenys.
Korporacijos spalvos buvo jteiktos keturiems
naujiems nariams, jy priesaika priémé dr. K.
Trimakas.

Programoje buvo ir simpoziumas, tema:
medicinos etika, pasaukimas ir visuomeniskumas.
Simpoziumo daiyviai: dr. K. Trimakas, stud. med.
Domas Lapkus, stud. odont. Loreta Stonc&iuté ir
moderatorius dr. K. Ambrozaitis. Diskusijos buvo
gyvos, jaunieji korporantai isdésté, kodeél jie
studijuoja medicinos mokslus, jy santykj su
lietuviskom organizacijom ir lietuviy visuomene. |
diskusijas gausiai jsijungé ir auditorijos dalyviai.
Kandidaty pakélima pravedeé dr. Albina Prunskie-
né, spalvas jteiké dr. ). Meskauskas. Pakeltyjy
vardu kalbéjo stud. med. Jonas 3alna.

Nominacijy komisijos pirm. dr. P. Kisielius
pristaté naujus kandidatus valdybai. Naujon
valdybon isrinkti: dr. A. Razma, Jr., dr. Dana
Saliklyté, dr. A. Lipskis, dr. A. Prunskiené ir dr. K.
Ambrozaitis. Buvo nutarta jrengti Gajos Korp.
basting-kambarj Atk-ky namuose. Atsisveikinta su
buv. Gajos Korp. pirmininku dr. J. Starkum ir
ponia, kurie idvyksta j Los Angeles nuolatiniam

apsigyvenimui. Dr. K. Ambrozaitis

»Gajos” Garbés Pirm. dr. J. Meskauskas sveikina naujus ,,Gajos” korporantus. Foto K. Ambrozaitis.
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KRONIKA

Dr. Audra Deveikyté, JAV kariuomenés gydy-
toja Berlyne, Vokietijoje, pasibaigus sutar¢iai, Zada
persikelti j Los Angeles, Calif.

Dr. ). G. Skucas, Rochester universiteto
profesorius ir universiteto ligoninés radiologijos
skyriaus vedéjas, paraseé ir isleido treciag knyga —
The radiological examination of the colon.
Pakviestas j Olandijg ir Prancizija skaityti paskai-
tas radiology konferencijose rugpjia¢io ménes;.

Dr. Irena Tarvydaité, dirbusi Calgary, Alb.,,
Kanadoje, persikélé j Torontg ir pradéjo dirbti
motery ligoninéje.

Dr. Antanas Stepanas, Woden Valley ligoninés
endokrinologijos skyriaus vedéjas Canberra, Aus-
tralijoje, birzelio 30 d. skaité paskaita Psichiatrijos
ir endokrinblogijos rysiai Loyolos universiteto
medicinos mokykloje, Chicagoje.

Dr. Milda Budriené skaité paskaita apie
audrininkus gydytojus rugpjacio 31 d. Lietuviy
istorijos draugijos susirinkime, Chicagoje.

Dr. Jonas Valaitis buvo Washingtone liepos 20
d. ir dalyvavo kongreso svarstomame Pabaltijo
reikaly posédyje.

Dr. Antanas G. Razma, jsigijes vidaus ligy ir
plau¢iy ligy specialybe Ann Arbor, Mich., dabar
dirba Christ ligoninéje Oak Lawn, Ill. Chicagos
priemiestyje.

Dr. Edmundas Drukteinis po 40 mety sékmin-
gos medicinos praktikos iséjo j pensija. Apie 30
mety dirbo Dayton, Ohio.

Dr. R. V. Janevi¢ius, jsigijes Plastic and
Reconstructive Surgery specialybe, grjzo j Chica-
ga ir atidaré savo kabinetg 303 West Lake Street,
Suite 202, Addison, Ill.

Dr. Henrikas Brazaitis ir dr. Algis Cepulis yra
Lietuviy sodybos komiteto nariai-patikétiniai. Sis
komitetas gavo 3.4 milijony doleriy federalinés
valdZios paskolg pastatyti Lietuviy sodyba (Lithua-
nian Center) Willoughby, Ohio, netoli Clevelan-
do.

Dr. Aldona Lukiené i§ Toronto, Kanadoje,
buvo atvaziavusi j Chicaga ir dalyvavo jvairiuose
Pasaulio Lietuviy dieny parengimuose.

Dr. Andrius Aglinskas, gyv. Kaneohe, Hawaii,
7ada dalyvauti Ironman Triatholon rungtynése,
kurios bus spalio 22 d. Kono saloje Havajuose.
Sios rungtynés prasideda 2.4 myliy plaukimu
jaroje, po to 112 myliy vaZiavimas dviraciu ir 26.2
myliy bégimas.
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Australijoje, Sidney Lietuviy gydytojy draugi-
jos metiniame susirinkime Lietuviy namuose
i$rinkta nauja valdyba: pirmininké dr. Genovaité
Kazokiené, sekretoré-izdininké  dr. Rata
Kavaliauskaité-Gray.

Sydney Lietuviy gydytojy draugija nors negau-
si nariy skai¢iumi, bet aktyvi lietuviy bendruome-
nés veikloje.

Dr. Benius Vingilis yra Australijos Lietuviy
Krasto valdybos vicepirmininkas.

Dr. Riita Kavaliauskaité-Gray — Sydney apylin-
kés valdybos naré kultaros reikalams.

Dr. Irvis Venclovas — Zmogaus teiséms ginti
komiteto pirmininkas.

Dr. Kostas Bagdonas — Kra$to valdybos narys
sporto reikalams.

Dr. Broné Jerembauskiené — tautodailés
ratelio aktyvi naré.

Dr. Nita Grincevic¢iuté-Walis — sporto klubo
Kovas vadove.

Dr. Genovaité Kazokiené — koncerty, minéji-
my, paskaity ir meno parody rengéja.

Daktarai Jurgis ir Petronélé Starkai, ilgai (1949-
1983) gyvene Chicagoje, nutaré persikelti gyventi
Kalifornija. Spalio 29 d. Ateitininky namuose prie
Lemont, lll. susirinko draugai, giminés ir biciuliai
su jais atsisveikinti. Abu gimé, augo ir mokési
Lietuvoje. Dr. Jurgis medicinos gydytojas, vilkavis-
kietis i$ Graziskiy vals¢., o dr. Petronélé (Borutai-
té) danty gydytoja, marijampolieté. Abu aktyvis



ateitininkai gimnazijoje, universitete ir ¢ia Chica-
goje. Dr. Jurgis daznai sakydavo, kad korporacija
Gaja yra mano antroji Seima. Ne tik réméjai, bet ir
dosniis aukotojai jvairiems fondams ir lietuvis-
kiems reikalams. Jiems persikélus, Los Angeles-
Santa Monica bus visokeriopai turtingesne.

Pavilanis Vytas i§ Quebec, Kanados §j rudenj
isrinktas  FELLOW of the Royal College of
Physicians Kanadoje, kaip mikrobiologijos specia-
listas. Taip pat isrinktas garbés nariu Association
of Microbiologists of the Province of Quebec.

Dr. V. Pavilanis yra narys — Fellow of the
Roayl Society of Canada Academy of Sciences.

Dr. Pavilanis su ponia dalyvavo $.m. 14-tame
PLGS suvaziavime Cikagoje.

Dr. Augusta Z. Sauliené yra idrinkta Chicago
Medical Society Englewood-Stock Yards Branch
pirmininke.

Dr. Milda Budriené parasé straipsnj ,,Pirmasis
lietuvis gydytojas Amerikoje”, kuris buvo atspaus-
dintas Aiduose 1983 m. Nr. 3.

Dr. Petras Atkociiinas, odontologas, seniausias
Lietuviy gydytojy draugijos narys, mokési Valpa-
raiso universitete. Baigé odontologijos mokslus
1931 m. ir pradéjo dirbti savo kabinete Cicero, Ill.
Daugiau kaip po 50 mety profesinio darbo spalio
1 d. i$éjo | pensija.

Siy mety Lietuviy fondo Taryboje dalyvauja
gydytojai: K. Ambrozaitis, G. Balukas, A. Razma
— visi i§ Chicagos.

Dr. Edmundas Vizinas, internistas, lapkricio 4
d. skaité paskaitg apie vidaus ligas Jaunimo centro
kavinéje, Chicagoje. Vakarone su dr. Vizino
paskaita ruodé LB Marquette Parko apylinkés
valdyba.

Ateities Akademinio savaitgalio, jvykusio spa-
lio 14-16 dienomis Chicagoje, programoje dr.
Juozas Meskauskas buvo komentatorius paskai-
tos: Kaip galima daryti jtaka JAV ir kity krasty
uzsienio politikai, o dr. Linas Sidrys vadovavo
simpoziumui: Naujy savoky ideivijos kultdriniame
gyvenime isekojimas.

Dr. Irvis Venclovas, gyv. Winston Hills, N.S.W.
(Australijoje), skaité kruopiciai paruodta paskaita
apie vézio ligas birZelio 26 d. Lietuviy namuose,
Bankstown, N.S.W.

Dr. Augustinas ir Marija Lauciai i§ Mount
Olive, Ill. buvo atvaziave j Chicaga ir dalyvavo
jvairiuose Pasaulio Lietuviy dieny parengimuose.

Ohio lietuviy gydytojy draugija spalio 15 d.
metinio baliaus metu Clevelande jteiké kultarine
premija dr. Danguolei Tamulionytei uZ jos darba
$vietimo ir kultdros srityse.
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Dr. ). Sungaila, gyv. Toronte, Kanadoje, yra
Pasaulio Lietuviy kataliky kongreso rengimo
pirmininkas. Kongresas bus 1984 m. rugséjo mén.
1-2 dienomis Toronte 3v. Kazimiero 500 mety
jubiliejaus proga.

Dr. O. Gustainiené ir dr. ). Sungaila yra nariai-
atstovai Kanados lietuviy kataliky centre.

Dr-ai Sungaila, A. Pacevicius, O. Gustainiené, Gustainis.

Dr. Algis Paulius, ortopedas, lapkri¢io 7 d.
Chicagos skautininkiy draugovés sueigoje skaité
paskaitg apie sanariy reumatg ir jo gydyma.

Lietuviy dailiojo meno instituto taryboje
dalyvauja gydytojai: Gediminas Balukas, pirminin-
kas, K. Ambrozaitis, A. Gleveckas ir A. Razma —
visi i§ Cikagos.

Santaros-Sviesos suvaziavime rugséjo 8-11
dienomis Tabor Farm, Sodus, Michigan, dalyvavo
medicinos gydytojai: Juzé ir Kestutis Aglinskai,
Milda ir Stasys Budriai, Jonas Daugirdas, Leonas
Seibutis, Augusta ir Vacys Sauliai, Jonas Valaitis ir
danty gydytoja Nijolé Remeikiené.

Dr. Mykolas Arvystas, danty gydytojas-orto-
dontas ir skulptorius, gimé Vilniuje, bet mokeési
JAV. Baigé Tufts universiteto medicinos mokykla
ir Columbia universiteto ortodontologijos mokyk-
l3. Taip pat jis studijavo skulptirg Columbia
universiteto meno mokykloje. Dirba privacioje
praktikoje ir profesoriauja New Jersey medicinos
mokykloje. Gyvena Hudson upés pakrantéje
netoli Greenwich Village ir ten turi didele
skulptiros darbo atelje. Jo darbai apradyti Stone
Sculpture Society of New York ir Art Speak
leidiniuose.
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Dr. Genovaité Kazokiené 1949 m. baige
odontologijos studijas Tubingen universitete,
Vokietijoje. Atvykusi j Australijg, turéjo pakartoti
odontologijos studijas Sydney universitete. Studi-
jas baigé 1960 m. Dirbdama savo privaciame
kabinete, studijavo meng Sydney universitete ir
baigusi studijas 1975 m. gavo B. A. (Hon.) laipsnj.

Genovaité Kazokiené, DDS. — Australijos Liet. Gydyto-
jy Dr-jos Pirmininké.

Norédama parodyti pasauliui M. K. Ciurlionio
karinius, parasé studija apie Ciurlionio kiarybg ir
gavo M. A. (Hon.) laipsnj. PLB Mokslo veikalo
konkurso vertinimo komisija savo posédyje 1983
m. kovo 26 d. Ann Arbor, Michigan, apsvarsciusi
konkursui pristatytas septynias knygas ir astuonis
rankras¢ius, balsy dauguma nusprendé 1981-82
mety JAV LB Kultaros tarybos mokslo veikalo
premijg skirti Genovaitei Kazokienei uz rankrastj
,The Life and Work of Mikalojus Konstantinas
Ciurlionis”, rimtai ir kruop3¢iai paruosty, auksto
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mokslinio lygio studija, kurioje originaliai ir
sistematingai analizuojama Ciurlionio tapyba,
jtikimai atsekant struktdrinius muzikos elementus
jo dailés kariniuose. Komisijos nuomone, Geno-
vaités Kazokienés veikalas yra svarus jnasas ne tik
lietuviy menotyros moksle, bet kartu ir kompete-
tinga studija, galinti paskatinti kity tauty tyrinéto-
jus surasti Ciurlioniui deramg vieta tarptautinio
dailés pasaulio auk$tumose.

Dr. Kazokiené netik veikli Australijos LB
veikloje, budama valdybos aktyvi naré, bet nuo
1983 m. pradZios yra idrinkta pirmininke Australi-
jos lietuviy gydytojy draugijos.

Gediminas Grudzinskas, M.D., gyvenes Syd-
néjuje, Australijoj, kreipinio mégéjas, Zaides
,,Kovo” krepsinio rinktinéj. Baiges Sidney univer-
sitetg, tarnaudamas kariuomenéj, pakliuvo j
Vietnamg, kur irgi suorganizavo kariy krepsinio
komanda. Grjzes 8 Vietnamo, iSvyko gilinti
studijy j Londona. Po studijy pakviestas profeso-
riauti Londono universitete.

N.S.W. Luo3y vaiky draugija kreipési j Sydney
Lietuviy bendruomene, pradydama padéti jiems
surengti tarptautine liaudies meno paroda labda-
rybés tikslams. Lietuviy gydytojy draugija sutiko
prie $io projekto prisidéti. Dr. Genovaité Kazokie-
né suplanavo ir pastaté lietuviska sekly¢ia, kurioje
motina skiria kraitj savo i$leidziamai dukteriai.
Parodg, kuri buvo Sydney miesto rotusés saléje,
atidaré rugpjacio 21 d. gubernatoriaus Zmona
Lady Stephen. Ji labai doméjosi lietuvisku liaudies
menu ir su démesiu klausési pasakojimy apie
dabartine Lietuvos padét;.

Lietuviska seklycia Sydnéjaus Rotusés saléje 1983 m. Australijos Lietuviy Gydytojy Draugijos renginys.
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MUSU MIRUSIEJI

Vytautas Kisonas, M.D., po pakartotino 3irdies
priepuolio miré 1983 m. rugpjacio 25 d. Prince
Albert ligoninéje Sidney, Australijoje. Velionis
gimé 1910 m. balandZio 4 d. Veiveriy miestelyje,
Marijampolés apskr. Prasidéjus pirmam didziajam
karui, su tévais pasitrauké j Rusija, apsigyveno
Omsko mieste, Sibire, kur praleido vaikyste. 1921
m. su tévais grjzo j Lietuva ir apsigyveno Kaune.

Vytautas Kisonas, M.D.

Baiges Ausros Berniuky gimnazija 1931 m. atliko
karine prievole aspirantu Karo mokykloje. Medi-
cing studijavo VD universitete Kaune ir, baiges
studijas, gavo medicinos gydytojo diploma. Dirbo
apskrities gydytoju Rokiskyje. 1939 m. vedeé gail.
seserj Marija Capskyte, augino siiny Gerutj (dabar
dirba gydytoju Newcastle) ir dukra Dalig (dabar
gail. sesuo). Pasitraukes su 3eima j Vokietija,
gyveno ir dirbo Tettnag miestelyje. 1949 m. atvyko
j Australija. Apie 20 mety dirbo distrikto gydytoju
Straude. 1977 m. iéjo | pensija ir apsigyveno
Sidney. Nuo gimnazijos laiky aktyvus skautas, vyr.
skautininkas, aktyvus ir pareigingas lietuviy ben-
druomenés veikloje.

Justas Kuncaitis, D.V.M. staiga miré 1983 m.
rugpjacio 27 d. ir palaidotas Visy Siely kapinése
Clevelande. Velionis gimé 1910 m. lapkri¢io 17 d.
Paezeriy kaime ir vals¢., Vilkavidkio apskr. 1929 m.
baigé Rygiskiy Jono gimnazija Marijampoléje.
1931-34 metais studijavo veterniarijos mokslus
Vienos universitete Austrijoje ir 1934-37 Berno
universitete Sveicarijoje. Para$é ir apgyné dizer-
tacijg apie raguociy tuberkulioze ir 1937 m. gavo
veterinarinés medicinos daktaro laipsnj. 1937-38
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Dr. J. Kuncaitis.

m. studijavo bakteriologija Pasteur institute
Paryziuje ir 1938-39 m. Hannover universitete
Vokietijoje. 1939 m. grjzo j Lietuva ir dirbo
kavalerijos husary pulke. 1944 m. pasitrauke j
Vokietijg. 1944-45 m. dirbo antibiotiky gamyboje
Lansberg a. Oder. 1945-47 m. buvo Bern univer-
siteto bakteriologijos instituto vedéjas. 1948 m.
persikélé su deima j Argenting. Buvo sveikatos
ministerijos centrinés laboratorijos bakteriologijos
skyriaus vedéjas. Kurj laikg éjo Cardobos univer-
siteto tuberkuliozés katedros vedéjo pareigas.
1959 m. su 3eima atsikélé j Clevelanda. Buvo
bakteriologijos skyriaus vedéjas Sunny Acres
sanatorijoje, kur dirbo iki pat mirties.

Juozas Petukauskas-Vydas, M.D., po sunkios ir
ilgos ligos miré 1983 m. birzelio 26 d. Portland
ligoninéje. Velionis gimé 1905 m. balandZio 24 d.
Bernatoniy kaime, Raudondvario vals¢. 1913 m.
tévai persikélé j Vilijampole — Kauno priemiest;.
Cia jis lanké pradzios mokykla. 1925 m. baige
Ausros berniuky gimnazija Kaune ir tais padiais
metais pradéjo studijuoti medicing Lietuvos
universitete. Studijas baigé ir gavo medicinos
gydytojo diploma. Priklausé studenty mediky
korp! Fraternitas Lituanica. Buvo Krasto Apsaugos
ministerijos stipendininkas. 1931 m. Karo mokyk-
loje turéjo specialy karo mediky kursg. 1934 m.
pradéjo dirbti Karo ligoninés vidaus ligy skyriuje.
1935-37 m. ruosési vidaus ligy specialybei Vienoje,
Austrijoje. 1935 m. vedé danty gydytoja Emilija
Sidiskyte. 1937-40 m. dirbo Karo ligoninés vidaus
ligy skyriuje. Sovietams okupavus Lietuva, 1940 m.
gruodzio mén. ,Pribovo” jsakymu paleistas j
atsarga. 1941 m. dirbo asistentu Vilniaus univer-
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siteto anatomijos institute. 1941 m. spalio mén.
buvo perkeltas j Vyr. Sveikatos valdybos sanitari-
jos skyriy. 1944 m. pasitrauke su Seima j Vokietija.
Atvykes j JAV, gyveno Maine valstijoje ir dirbo
Bangor valstybinéje ligoninéje. llga laika gyveno
Kennebunkporte, Me. I5augino ir iSmokslino du
sinus, abu gydytojus. Priklausé gydytojy korp!
Fraternitas Lithuanica.

Dr. Juozas Petukauskas-Vydas.

Stasys Paulauskis, M.D., sulaukes 78 mety, po
sunkios ligos miré 1983 m. spalio 14 dieng ir
palaidotas Quincy Memorial Garden kapinése,
Quincy, lll. Velionis dirbo ir buvo direktorius
Quincy lllinois Veterans Home ligoninéje.

Dr. Paulauskis buvo gimes Lietuvoje, Svéks-
noje 1905 m. geguzés mén. 4 d. Pradzios mokykla

Dr. St. Paulauskis
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lanké Svékinoje, gimnazija baige Tlesiuose ir V.
D. Universiteto Medicinos fakulteta baigé 1933 m.
Priklausé Korp! Fraternitas Lituanica ir Mediky
Draugijai. Medicinos praktika atliko Taurageés
apskr. ligoninéj. Véliau praktika vertési Pakruo-
juje, Siauliy apskrityje. Buvo Zmoniy mégiamas ir
turéjo didele praktikg. Turéjo namus, kur buvo
jkurta vietos ligoniné.

Tremtyje gyveno ir dirbo pabégeéliy stovyklose
Vokietijoje. Atvykes j JAV, Cikagoje atliko ,,intern-
$ipa”, islaikes egzaminus, dirbo kaip 3$eimos
gydytojas. Veliau dirbo Quincy Ill. State Veterans
Home, kur ir baigé savo zemiska kelione.

Dr. Paulauskis ir Zmona Mary L. uZaugino
dukterj Vanda, kuri baigé gailestingy sesery
mokykla.

Steponas Stirbys, D.V.M. miré 1983 m. spalio
22 d., sulaukes 80 mety. Palaidotas Lietuviy 3v.
Kazimiero kapinése Chicagoje. Velionis gimé
Mataic¢iy kaime, Vevirzény vals¢., Kretingos apskr.
Atvyko j JAV 1949 m. Priklausé Veterinarijos
gydytojy sajungai, Lietuviy Bendruomenei, BAL-
Fui ir buvo Jaunimo centro narys-réméjas.

Kazys Vileisis, M.D. -

Kazys Vileisis, M.D., po ilgos ir sunkios ligos
miré 1983 m. liepos 1 d. Palaidotas Kalvarijos
kapinése, Waterbury, Conn. Velionis gimé 1914
m. kovo 15 d. Vilniuje, Nepriklausomybés akto
signataro Jono Vileidio $eimoje. 1933 m. baige
Audros berniuky gimnazija Kaune. Medicing
studijavo VD Universitete. Priklausé studenty
varpininky mediky korporacijai Azuolas ir skau-
tams. Medicinos studijas baigé ir 1939 m. gavo




medicinos gydytojo diploma. Vedé odontologe
Veronika Valentinavi¢itte. Keleta mety dirbo
asistentu universiteto vaiky ligy klinikoje. Vo-
kie¢iy okupacijos metu, gestapo persekiojamas uz
pogrindZio veikla, persikélé j Lazdijus ir dirbo
mokykly gydytoju. Cia pradéjo mokslinj darbg —
Antropometriniai vaiky matavimai Lietuvoje ir
atliko 6000 vaiky matavimus. 1944 m. su Seima
pasitrauké j Vokietija. Dirbo vaiky sanatorijoje
Wangen im Allgau. 1946 m. atvyko j JAV ir gyveno
Waterbury, Conn. Cia atliko gydytojo praktika ir
islaiké egzaminus. Persikélé j Milford, Del., kur
gyveno ir dirbo gydytoju daugiau kaip 20 mety. I3
Milford persikélé j Eagle Point, Ore. ir dirbo
veterany ligoninéje. 1982 m. dél ligos iséjo j
pensija. Buvo aktyvus lietuviskoje veikloje. Didelis
mégéjas Zuvauti ir medzioti.

Edward W. Zukauckas, M.D., 84 mety amziaus,
miré 1982 m. spalio 27 d. Moorestown, N.).
Medicinos mokslus baigé Eclectic Medical Col-
lege 1925 m.

Vincentas V. Zigas, M.D., miré 1983 m. kovo 19
d. Papua, Naujojoj Gvinéjoj. Velionis gimé Taline,
Estijoje. Augo Kaune. Studijavo VD universitete.
Medicinos mokslus baigé Il-jo pasaulinio karo
metu Vokietijoje. Po karo emigravo j Australijg ir
dirbo gydytoju Naujojoj Gvinéjoj apie 30 mety.
1955 m. isgirdo apie nezZinoma liga, paplitusia
vietiniy gyventojy tarpe, vadinama ,kuru”.
Drauge su kitu medicinos gydytoju Carlton
Gaidusek daugelj mety t3 liga tyrinéjo (dr
Gaidusek gavo Nobelio premijg) ir rado, kad
,kuru” liga yra virusiné chroniné, degeneratyviné
centrinés nervy sistemos liga.

OKUPUOTOIE LIETUVOJE

Marija Kybartaité-Ambroziené, danty gydyto-
ja, sulaukusi apie 90 mety amzZiaus, miré 1983 m.
rugséjo 9 d. Vilniuje.

Vytautas Balys, medicinos gydytojas, staiga
miré 1983 m. spalio 8 d. Vilniuje ir palaidotas
Vilniuje. Velionis gimé 1924 m. spalio 27 d. Bajory
kaime, Skapiskio vals¢., Rokiskio apskr. Medicing
studijavo Kauno universitete ir baigé 1949 m.
Buvo keliose vietose apskrities gydytoju. Keliolika
paskutiniy mety dirbo gydytoju Vilniaus ligoni-
néje ir buvo Lietuvos Onkologijos Mokslinio
Tyrimo instituto narys.
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Tadas Daugirdas, medicinos gydytojas, po ilgos
ligos miré 1982 m. Vilniuje. Velionis augo ir
mokeési Kaune. Baiges T. Jézuity gimnazija, 1932
m. pradéjo studijuoti medicing VD universitete.
Medicinos mokslus baigé, gavo medicinos gydy-
tojo diplomg ir dirbo gydytoju kariuomenéje, nes
buvo Krasto Apsaugos ministerijos stipendininkas.
Gimnazijoje priklausé skautams, o universitete —
studenty mediky korporacijai Fraternitas Lithua-
nica. Antro pasaulinio karo metu, vokieciams
uzpuolus Soviety Sajunga, buvo i$veztas j Rusija.
Po karo grjzo j Lietuva.

Vytautas Insoda, medicinos gydytojas, miré
1983 m. liepos mén., turédamas apie 67 metus.
Velionis buvo kilgs i§ Liudvinavo, Marijampolés
apskr. Baiges Marijony gimnazija Marijampoléje,
1935 m. pradéjo studijuoti medicing VD Universi-
tete Kaune. Medicinos studijas. baigé ir gavo
medicinos gydytojo diploma. Priklausé studenty
ateitininky mediky korp! Gajai. llgai dirbo
gydytoju Marijampoléje.

Mecislovas Lauzeckas, medicinos gydytojas,
miré 1981 m. gruodZio 28 d. Tauragéje ir
palaidotas Tauragéje.

Dr. Altonsas Kojelis

Alfonsas Kojelis, medicinos gydytojas, nuo
kraujo issiliejimo smegenyse miré 1983 m. liepos
mén. Vilniuje ir palaidotas Vilniuje. Velionis gimé
1913 m. Zemaitijoje. Baiges KraZiy Ziburio gim-
nazija, studijavo medicing VD Universitete. Medi-
cinos studijas baigé ir gavo medicinos gydytojo
diplomg. Priklausé studenty ateitininky mediky
korp! Gajai ir Zemaiciy Simano Daukanto draugi-
jai. Stalino laikais buvo kalintas soviety kaléji-
muose.
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MOKSLO PAKOPOMIS

Ariinas Eugenijus Azelis, M.D., stinus Eugeni-
jos ir dr. Antano AZeliy, gyv. University Heights,
OH. Baiges St. Ignacius aukstesnigja mokykla,
studijavo biologijg John Carroll universitete, baigé
ir gavo bakalauro laipsnj magna cum laude.
Medicing studijavo Wright State universitete ir
1983 m. gavo medicinos daktaro laipsnj. Dainavo

Aranas E. Azelis, M.D.

Vysk. M. Valan¢iaus lituanistinés mokyklos Auku-
ro chore, soko Grandinélés tautiniy Sokiy gru-
péje. Mokeési skambinti pianinu 8 metus. Pasirinko
vidaus ligy specialybe ir jai ruosis Yale affiliated
ligoninéje, Norwalk, Conn.

Anatolijus B. Krukas, M.D., studijavo ir baigé
medicinos mokslus Lietuvoje. Grjzes j JAV, islaiké
reikalingus egzaminus, atidaré savo kabineta
Woodhave, N.Y.

Juozas P. Laukaitis, M.D., gimé 1956 m.
Bostone, Mass., bet augo ir mokési Rochester,
N.Y. Rochesterio technologijos institute studijavo
industring inZinerija, baigé ir 1979 m. gavo
bakalauro laipsnj. Medicing studijavo Upstate
Medical Center universitete, Syracuse, N.Y.
Medicinos mokslus baigé ir 1983 m. geguzés meén.
gavo medicinos daktaro laipsnj. Baigé Rochesterio
lituanisting mokyklg. Priklausé ateitininkams.
Soko Lazdyno tautiniy 3okiy grupéje. Dirbo su
Amerikos skautais ir gavo Eagle laipsnj. Grojo ir
vadovavo Slibino orkestrii. Vadovavo Rochesterio
L. Bendruomenés jaunimo sekcijai. Buvo Roches-

Ly

terio Lietuviy radijo valandélés pranedéjas ir Sv.
Jurgio parapijos komiteto narys. Dabar atlieka
praktika George Washington ligoninéje.

Dr. Juozas P. Laukaitis.

Dainius V. Mulokas, M.D., baiges medicinos
moksly studijas Vilniaus universitete, grjzo |
Kalifornija ir dabar ruoSiasi valst. egzaminams.
Vilniuje vedé Loreta Katarzyte, kuri baigé medici-
nos mokslus irgi Vilniaus universitete.

Kristina Pareigyté-Nakiené, M.D.

Kristina Pareigyté-Nakiené, M.D., Danutés ir
a.a. dr. Alfonso Pareigiy dukté, gimé 1956 m.
Cicero, Ill. Augo prie Mississippi kranty Moline,
I1l. Baigusi Alleman auk3tesnigja mokyklg, atvazia-
vo j Chicaga ir jstojo j Illinois universiteta, kur
studijavo biologija. Studijas baigé 1977 m. ir gavo
bakalauro laipsnj. Medicinos mokslus studijavo
lllinois universiteto Chicago Medical Center
kolegijoje. 1983 m. birzelio 10 d. gavo medicinos
daktaro laipsnj. Pasirinko fizinés medicinos ir
rehabilitacijos specialybe, kuriai ruosiasi Schwab
Rehabilitation Hospital Chicagoje.




Anantas Gintaras Razma, Jr., M.D., gimeé
Chicagoje. Augo ir mokési Wilmington, Ill. ir
Joliet, Ill. Joliet Catholic High School baigé
geriausiu mokiniu 1969 m. Northwestern universi-
tete studijavo chemijg ir 1973 m. gavo bakalauro
laipsnj. Tais paciais metais pradéjo studijuoti
medicing lllinois universiteto medicinos mokyk-
loje. Studijas baigé 1977 m. ir gavo medicinos
daktaro laipsnj. Pasirinko vidaus ligy specialybe,
kuriai ruosési Michigan universitete, Ann Arbor,
Mich. ir po trejy mety, sékmingai islaikes
egzaminus, gavo vidaus ligy specialybés pazyméji-
ma. Po to vienerius metus dirbo Deaconess
ligoninés Emergency Room Milwaukee, Wisc.
Grjzes j Michigan universiteta, po dvejy jtempto
darbo mety, jsigijo plau¢iy ligy specialybe. Sia
vasarg grizo j Chicaga ir dirba Christ ligoninés
plau¢iy ligy skyriuje, Oak Lawn, Ill. Jis yra
Pulmonary staff physician ir co-director of the
Medical Intensive Care Unit. Nuo mazens pri-
klauso ateitininkams; mediky korporacijos Gaja
narys.

Dana Marija Saliklyté, D.D.S. gimé Burlington
mieste, Kanadoje. 1964 m. 3eima persikélé j
Chicaga. Cia ji augo ir mokési. 1975 m. baigé
Maria aukst. mokyklg. Buvo akytvi lietuvaiciy

Dana M. Saliklyté, DDS

Ratos klube, prancizy kalbos klube ir National
Honor Society. Biologija ir psichologija studijavo
Illinois universitete, studijas baigé ir 1979 m. gavo
bakalaruo laipsnj. Tame paciame universitete
studijavo odontologijos mokslus, kuriuos baigeé ir
1983 m. birZelio 9 d. gavo odontologijos daktaro
laipsnj. Baigé Chicagos aukst. lituanisting mokyk-
I3, 1980 m. lanké Kent State lituanistikos seminar3.
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Dalyvavo IV-tame PL Jaunimo kongrese Europoje
ir V-tame kongrese Siaurés Amerikoje. Nuo
mazens priklauso ateitininkams, ateitininky medi-
ky korp! Gaja. Bendradarbiauja spaudoje. 1978 m.
laiméjo Ateities Zurnalo premija uZ ateitininky
veiklos aprasyma. Soka tautinius 3okius Zilvi¢io
grupéje ir dainuoja Jaunimo centro chore.

Rasa Silénaité, M.D.

Rasa Silénaité, M.D., gimé 1952 m. rugpitcio 1
d. Chicagoje. Vaikyste praleido Lemonte, lIl.
Mokeési Villa Maria akademijoje, Erie, Pa., ir
Putname. Biologija ir psichologija studijavo Case
Western Reserve universitete, Clevelande ir baigusi
gavo bakalauro laipsnj cum laude. Medicing
studijavo Medical College of Pennsylvania, Phila-
delphijoje, gaudama JAV karo aviacijos stipendija.
1978 m. birZelio 30 d. gavo medicinos daktaro
laipsnj. Loyolos universiteto medicinos centre,
Maywood, lll., specializavosi chirurgijoje. 1983 m.
birzelio 30 d. persikélé dirbti j Ellworth karo
aviacijos bazés ligoning South Dakotoje. Nuo
vaikystés aktyvi skauté. Spausdino savo parasytas
vaikams pasakas Eglutéje ir eiléra¢us Drauge ir
Skauty Aide.

Mikas Valadka, M.D., sinus Aldonos ir dr.
Alekso Valadky, gyv. Toronte, Kanadoje, studijavo
ir baigé medicinos mokslus Vak. Vokietijoje.
I3laiké egzaminus Kanadoje ir dabar dirba Welles-
ley ligoninéje.

Edmundas Vladas Vizinas, M.D., gimé, augo ir
mokeési Chicagoje. Baiges De LaSalle aukstesnigja
mokykl3, studijavo biologija Loyolos universitete.
Studijas baigé 1974 m. ir gavo bakalauro laipsnj
magna cum laude. Medicing studijavo Pritzer
School of Medicine Chicagoje. Medicinos moks-
lus baigé 1978 m. ir gavo medicinos daktaro
laipsnj. 1978-1981 m. specializavosi vidaus ligose
Loyolos universiteto medicinos centre. Vienerius
metus dirbo Minnesotoje ir vienerius metus
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Chicago Board of Health. Dabar dirba MacNeal
Memorial ligoninéje Chicagoje. Netrukus pradés
dirbti privadioje praktikoje savo kabinete 6165 S.
Archer*Ave., Chicagoje.

E. ViZinas, M.D.
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ATLIEKAMOS INKSTU PERSODINIMO OPERACIJOS

Pirmaja inksty persodinimo operacija prie$ desimt-
metj Vilniaus Klinikinéje Ligoninéje atliko prof. A.
Marcinkevic¢ius. Dabar $ias operacijas atlieka doc. V.
Kleiza, doc. B. Dainys, dr. G. Zukauskas ir kiti. Yra
persodinta vir$ 380 inksty. Vidutiniskai per metus dabar
padaro apie 50 tokiy operacijy.

Gavus patobulinta3 operacijy aparatirg, inksty
persodinimo centras bus perkeltas j naujas patalpas
Santariskése.

N. L. 1983.1X.22.

* * *

Pagal valstybés sveikatos departamento pasku-
tinigsias statistikas 1982 metais Zmogaus amZiaus
vidurkis pasieké 74,5 mety. Baltosios rasés motery
amziaus vidurkis yra 78,7 mety, o baltosios rasés
vyry 71,4 m.

Tos pacios statistikos 3altiniai parodé, kad
kadikiy mirtingumas irgi sumazéjo: 1982 metais
buvo 11,2 mirtys 1000-¢iui gimimy, Zemiausios
JAV istorijoj (1981 m. buvo 11,7).

1982 m. JAV gyventojy skaicius pakilo beveik
1,7 milijono. Gimimy skai¢ius pradoko mirimus.
1982 m. gimimy buvo 3,7 milijono, 2% daugiau
negu 1981.

Gajos posédis PLGS suvaZiavimo metu. Foto J. Kuprys.
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Lietuvos kariuomenés sveikatos
tarnyba

DR. V. TAURAS

Pradzia Nr. 1 (61) 1983

Karo mediky stipendininky kariskas paruosimas

1928 m. 1.1 buvo iileistas karisky stipendijy
jstatymas, kuris lieté ir karo gydytojy paruosdima.
Uz teikiama 1 mety stipendija reikéjo 3 metus
atitarnauti kariuomenéj. Studentai medikai sti-
pendininkai turéjo atlikti privaloma raiteliy ir karo
mokyklos apmokyma.

Pirmyjy studenty mediky grupe sudaré: |.
Kazakevi¢ius, V. Kubilius, J. Mikuzis, A. Miliaus-
kas, A. Pakalniskis, ). Petukauskas, P. Sukarevicius,
B. Talevi¢ius ir V. Tupciauskas. Minéti studentai
1930 m. vasarg buvo paskirti j Gusary pulko
mokomajj eskadrong raiteliy apmokymui atlikti.
Eskadrono vadas kap. Zlabys (Poetas Zengé)
supazindino kruopi¢iai su kavalerijos sportu,
voltizavimu, kirtimais, darimais ir net su plaukimu
per Nevézj su arkliais pilnoj kariskoj aprangoj.

1931 m. ta pati grupé buvo komandiruota j
Karo mokykla atlikimui karo sanitarijos karininko
kurso su sanitarijos taktika karo metu. Visi grupés
dalyviai i3laiké egzaminus gyd. jaun. leitenanto
laipsniui jgyti. Si mediky grupé baigusi medicinos
studijas ir jgijusi gydytojo diplomus buvo paskirta
i kariuomenés dalinius: J. Kazakevi¢ius — j Karo
mokyklg, V. Kubilius — j Karo ligoning, ). Mikuzis
— | Gusary pulka, A. Miliauskas — j 7-ta Pést.
Pulka, A. Pakalniskis — j Ulony pulka, ). Petukaus-
kas — j Karo ligoning ir V. Tuptiauskas — j Karo
ligoning, Technikos 3tabg ir galop — | Karo
aviacija.

Kariuomenés daliniy sanitariné organizacija

Kariuomenés daliniai buvo aprapinti sanitari-
niu personalu. Prie Divizijos $taby buvo numatyti
divizijos gydytojai. Pulkuose — Vyr. gydytojas ir
jaun. gydytojai. Pulky gydytojai buvo jpareigoti
patikrinti naujoky sveikatg, juos imunizuoti ir
sekti jy sveikatingumga karo tarnybos metu. Pulky
gydytojai turéjo skaityti paskaitas apie elementari-
nius higienos désnius, apie apsisaugojimg nuo
infekciniy ir veneriniy ligy. Kariai buvo supaZin-
dinami ir su sporto naudingumu. Pulkuose turéjo
biti apmokomi sanitarai. San. puskarininkiai buvo
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apmokomi san. puskarininkiy mokykloj, kuri nuo
1920 m. 1V.18 d. pastoviai veiké prie Karo ligoni-
nes.

Liet. Raud. KryZius 1923 m. jsteigé Galiestingy
sesery mokykla, kuri papildé karo ligoninés gail.
sesery trakumg. Divizijos gydytojai savo Zinioje
turéjo mazas ligonines susirgusius karius paguldy-
ti, juos observuoti ir gydyti. Pulkuos irgi buvo
palatos ir ambulatorijos.

Kautyniy metu gydytojai turéjo jrengti tvarsty-
mo punktus ir numatyti evakuacijos priemones
suZeistyjy gabenimui j tvarstymo birius, o i3 ten
— | lauko ligonines. Evakuacijai buvo numatyta
san. nestuvai, san. gurguolés, san. automobiliai ir
san. traukiniai su san. vagonais. Mobilizacijos
atveju buvo numatytas slaptas karo sanitarijos
planas.

Gyd. V. Nagevicius, padedant gyd. V. Ingele-
viciui, gerai sutvarké kariuomenés veikatos apsau-
gos tarnybg, kuri atliko kruops¢iai skiepinimus ir
kitas prifilaktines ligy priemones, ko déliai misy
kariuomenés ligotumas ir mirtingumas nebuvo
aukstesnis kaip daugelio vakary valstybiy.

Gyd. gen. V. Nagevicius buvo placiy uzsimoji-
my vykdytojas. Jis jkaré Karo Invalidams 3elpti
komitetg ir jo rapes¢iu buvo ileistas Invalidy
pensijos jstatymas. Jis jsteigé Invalidams dirbtuve,
kur buvo gaminami protezai ir kiti ortopediniai
reikmenys. Tos dirbtuvés buvo invalidy papildo-
mas pajamy 3altinis. Déka jo ypatingo pasiryZzimo
ir sumanumo buvo jkurtas Karo muziejus ir véliau
pastatytas didzZiulis pastatas, kuris buvo uZpildytas
retais istoriniais radiniais ir eksponatais. Tai buvo
tikra Lietuvos $ventové. Karo muziejaus sodnely
buvo pastatytas Zuvusiems kariams paminklas ir
NeZinomo kareivio kapas. Deja, pirmos soviety
okupacijos metu tas paminklas tapo nugriautas,
dingo ir NeZinomo kareivio kapas, o Karo
muziejaus tik sienos paliko, jo turinys buvo
pakeistas, suklastotas.

Gyd. gen. V. Nagevitiaus iniciatyva buvo
pastatyta grazi karininky Ramové, kuri savo
tautiniu jrengimu galéjo pasididiuoti ir prie3
uzsienio svecius.
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Kai Vilniaus kradtas 1919-1920 metais kentéjo
nuo rusy-lenky karo ir okupacijos, tai gyd. V.
Nagevicius ten pasiunté 4 sanitarinius barius
Vilniaus - kradto sveikatingumo pagalbai. Tiems
bariams vadovavo karo gydytojai: J. Ceponis,
Domarkas, Laskauskas ir A. Petraitis.

Jis panasius 3 barius pasiunté 1939 m. j Vilniaus
grazinta krasta Lietuvai.

Pirmam bariui vadovavo gyd. kap. V. Kubilius,
padéjéjas stud. med. ). Skrinska ir gail. sesute
Kusiené. Antram bary buvo gyd. kap. V. Tup-
Ciauskas, odont. stud. A. Maciuikiené ir stud.
med. A. Kaveckas. Trecio bario vadovas buvo gyd.
Itn. K. Mikalauskas, stud. med. Kanclyvijus ir gail.
ses. p. Venciuviené. Sie Vilniaus krasto san. bariai
rodo, kaip gyd. V. Nagevitius, savanoris kiréjas,
vertino ir myléjo Vilniaus krasta nuo pirmyjy ir
paskutiniyjy nepriklausomo gyvenimo dieny.

Pirmoji soviety okupacija

Kai sovietai pirma karta okupavo Lietuva, tai
daug kariy turéjo palikti tarnybas, daug dingo be
Zinios. I3 likusiy kariy buvo suformuotas 29-tas
Sauliy teritorinis korpas, kuris priklausé Rygos
PRIVOBUI (Pabaltijo kariskai apygardai). Gyd.
pulk. A. Matukui buvo pavesta tvarkyti karo
sanitarijos reikalus. 15 70 karo gydytojy buvo
palikta tik 31.

1941.V1.14 d. i$ liet. korpo buvo iSveZta daug
karininky ir apie dedimt liet. karo gydytojy.
Pasigesta V. Stanionio, A. Januleviciaus, ). Pa-
tadiaus, K. Nasvy¢io, D. Kizlausko ir kity.

1941 m. prasidéjus vokieciy rusy karui, Varé-
nos korpo divizila buvo apsupta ir priversta
trauktis Rusijon. Daug kariy i3 tos voros pasisalino
ir griZzo namo. T3 patj padaré ir gyd. pulk. A.
Matukas. -

Gyd. K. Ziniui nepavyko atsipalaiduoti i3
Pabradés poligono. Jis Zuvo. Dar didesné tragedija
iStiko Panevézio ligoninés 3 gydytojus: ). Zemgulj,
S. Matiulj ir A. Gudonj, kai 7 suzvéréje rusai
komunistai juos iSvaré i§ operacinés ir 1941.VI1.26
d. Ziauriai nuzudé. Sovietams i$ Lietuvos pasitrau-
kus, dékinga PanevéZio visuomené pastaté jiems
paminkl3 su jradu: ,,Gelbéjo kitus — patys Zuvo”.
Deja, Sitas paminklas antros soviety okupacijos
metu tapo nugriautas.

Vokiec¢iy okupacija

Nieko gero neZadéjo ir vokieciy okupacija.
Organizuojant savisaugos dalinius, vokieciai Zade-
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jo juos palikti Lietuvoje. Deja, to pazado neislaike
ir savisaugos batalijonai atsidiré Gudijoj. Pogrin-
dZio spauda isaiskino vokieciy klastg ir tolimesnis
savisaugos daliniy verbavimas susilauké tikro
,fiasko”. Teko patirti, kad kariy sveikatos apsauga
buvo toli grazu nepakankama: triko gydytojy ir
sanitarinio personalo.

Gyd. A. Matukas buvo paskirtas savisaugos
daliniy sanitarijos virsininku. 1944 m. liepos m. 31
d., su savisaugos daliniais jis irgi pasitrauké
Vokietijon.

Kaip visur, taip ir dr. Jono Basanaviciaus Karo
ligonjné abiejy okupacijy buvo nuskurdinta
neatpazjstamai: moderniski aparatai, instrumentai
dingo, sienos isbraizytos, apdauzytos, tikrai atrodé
karo nusiaubtos. Kazin, ar dabartiniai $eimininkai
aptvarké ta ligonine, kuri anais nepriklausomo
gyvenimo laikais buvo verta pasigéréjimo.

Bibliografija:
Lietuvos enciklopedijos XI tomas
Fraternitas Lithuanica metrastis.

Mazéja mirtingumas nuo Sirdies ligy

Pagal JAV Sveikatos Departamento statistika
nuo 1950 mety mirtingumas tarp suaugusiy 45-64
m. amzZiaus sumazéjo 25%, pagrindinai sumazéjus
mirtingumui dél Sirdies ligy.

Tuo tarpu mirtingumas nuo plauciy vézio
padidéjo du ir puse karto nuo 1950 mety. Vazio
mirtingumas deél kity organy ligy sumazéjo tam
pac¢iam laikotarpyje 10%.

Medical Tribune, 9.19.1983.

* * *

1982 metais susirgimy tuberkulioze sumaZéjo
6.8% (palyginus su 1981 m.). UzZregistruota 25.520
atvejy.

NeZitrint bendro sumazéjimo, kai kuriose
vietovése susirgimai padidéjo, k.a., Atlantoj —
Fulton, Cikagoje, Honolulu, Miami, Houston’e,
Newark (N.H.), San Francisco ir Washington, D.C.

Bendrai prileidziama, kad J.A.V.-bése tuberku-
liozés bacilom yra uzkrésti 10 milijony Zmoniy,
kurie per vis3 gyvenima yra pavojuj atkristi,
nebent yra gydomi profilaktiskai.

A. M. News, 9.30.1983.
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REDAKCIJOS ZODIS

Antras ir paskutinis 1983 m. ,,Medicinos”
numeris. Kiek pavélaves, nes buvo manyta, kad
jus pasieks dar pries mety pabaiga. Siuo numeriu
uzbaigiam 100 m. ,Ausros” jubiliejy dr-és M.
Budrienés rasdiniu ,,Gydytojai — Ausrininkai®.

Moksliniai straipsniai, tikimeés, jgaus ryskesnj
atspalvj, pridéjus angli3ka straipsniy santrauka —
ir sunkiau lietuviskai skaitantys Zinos apie ka
straipsnyje rasoma.

Zurnalas turi ekonominiy sunkumy — to
galéty nebati, uZsimokant Zurnalo mokestj,

tiesiog ar per draugija — 10.00 (desimt) U.S.
doleriy metams. Tikimés, kad Zurnalas ir toliau
iseis bent 2 kartu metuose.

Redakcija deda daugiau vil¢iy j jaunuosius
gydytojus, akademikus ir draugijy valdybos tike-
dama  sulaukti daugiau bendradarbiy. Dékojame
visiems praturtinusiems turiniu §j numerj.

Visiems bendradarbiams ir skaitytojams sék-
mingy ir sveiky 1984 mety.

V. Saulys

LAMA
— ZIEMOS SEMINARAS
Park City, Utah

1984 m. kovo 10-17 d.d.

ir

PARK CITY yra WASATH kalnuose, 45 minutés
autobusu nuo Salt Lake City aerodromo. Park City
yra seniau buves kalny kasykly miestelis, dél gero
gausaus
rezorta. Netoliese yra dar
vietoves, k.a., Park West ir naujausia — Deer
Valley.

Park City Zzinomas
kiekybe: vidutiniskai sniego iskrinta iki 300 coliy.
Slidinéjimo vietovés plotas apie 2.200 akry su net
69 slidinéjimo takais. Specialios vietovés lygumy
slidinétojams. Patenkina jvairaus pajégumo ir
patyrimo sportininkus. Pakankamai viety pramo-
goms — teatras, klubai, valgyklos, krautuvés.
Miestelis 1984 metais 3ves 100-t3jj gimtadienj.

sniego isvystytas j SLIDINEJIMO

kitos slidinéjimo

savo ypatinga sniego

6643.

Slidinéjimo iSvyka rapinasi p. Biruté Zalatorie-
né per FOREMOST TRAVEL & TOURS, Inc., 150 S.
Wacker Dr., Chicago, IL, 60606, Tel. 1-312-346-
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