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MEDICINA

LAIKO TEKMEJE IESKOME PRASMES

Jau nuo seny laiky filosofai gydytoja jvairiai analizuoja, jau nuo Hipokrato laiky ji laikydami
filosofu, dievisku pasaukimu, humanitaru, politiku, sociologu ir t.t. Anot dr. J. Girniaus, nieko formaliai
bendro tarp filosofijos ir medicinos, bet filosofa ir gydytoja sieja tas pats rapinimasis Zmogumi. Tad $is
rapinimasis ir teikigs pagrinda gydytojo darba laikyti ne profesija, bet ir pasaukimu.

Tiesa, gydytojo tiesioginis profesinis darbas atima daugiau laiko, negu daugelis kity profesijy.
Daznai net nepastebime, kad esame laiko nesami pro dienas ir jvykius, nespédami suvokti to
skubéjimo prasmés. Laikas vis toliau nesa nuo Lietuvos ir tuos, kurie i$ ten atvykome, ir tuos, kurie jau
cia gime.

ISeivijos gyvenimas ir profesinis darbas daugelj masy subanalino, pradéjome nesidométi
lietuviskos kultdros puoseléjimu ir daugeliu atvejy, lietuviska aplinka. Vis maZiau gydytojy matome
meno parody atidarymuose, iskilmingose Sventése ir kituose kultdariniuose parengimuose. Tradiciniai,
lietuviams gydytojams vienu i$ charakteringesniy bruoZy visuomet buvo visuomeniskumas, kuris
prasmingai papildo jo profesija. Sis papildymas taikytinas ir vyresnei ir jaunajai gydytojy kartai, pagal V.
Kudirkos ZodZius, kad ,,neitum j kapa be likusio Zenklo, kad Zmogum buves. . .“ O Siandien dar reikty
pridéti: be likusio Zenklo, kad lietuviu buves.

Lietuvos atgimimo laikotarpio gydytojai lietuviy tautai Zinomi ne savo profesija, bet kaip rasytojai,
veikéjai, kovotojai. Ir véliau, atgavus nepriklausomybe, eilé gydytojy jsijungé j jos atkarimo darba, o
dr. K. Grinius buvo isrinktas net prezidentu. Panasiai yra ir su gydytojais, aktyviai dalyvavusiais
paskutiniame tautos sukilime 1941 m. Iseivijoje patekusieji ir jau &ia iSaugusieji gydytojai irgi sudaro
grupe, kuri 3alia savo éprofesinio darbo gana placiai reiskiasi kaip veikéjai, rasytojai, o labiausiai, kaip
lietuvisky darby mecenatai. Tai irgi lietuvis gydytojo ryskus bruoZas.

Labai svarbu palaikyti jaunyjy gydytojy tarpe tradicine Zyme: aukotis visuomeniniam reikalui ir
visuomeniniu humwanistiniu patarnavimu papildyti savaja profesija.

Minédami 40 mety sukaktj nuo didZiojo tautos sukilimo 1941 metais birZelio 22-23 d.,
prisimename heroizmg gydytojy, medicinos ir veterinarijos studenty, aktyviai dalyvavusiy tame
sukilime. Nepamirstinas dr. B. Stasiukaitis, kuris okupacijy metu organizavo medikus, dalyvavo
sukilime ir 1945 m. Zuvo nuo bomoos Vokietijoje. Dr. K. Vencius, Laikinosios vyriausybés sveikatos
ministeris, aktyvus sukilimo dalyvis, tragiskai Zuvo Vokietijoj 1945 m. Ir daugelis kity, jskaitant aukas
iSveZimy metu ir nuZudytus gydytojus Rainiy miskely ir kitur. Tos aukos tesési ir toliau istrémimuose,
kaléjimuose, o paskutiniame desimtmetyje net psichiatrinése ligoninése. IS paskutiniyjy kankiniy su
pagarba prisimename dr. Algirda Statkeviciy, kuris 1980 m. rugpjacio 11 d. nuteistas uz pasirasyma 45
pabaltieciy memorandumo ir issiystas j Cernyakhovsk psichiatrine ligonine.

Mums reikia daugiau dvasinio budrumo, kad galétume atsilaikyti iseivijos svetimai aplinkai ir kad
nepastebimai nedingtume profesinio darbo kasdienybéj. Jeigu savo darbu negalime prisidéti prie
pastangy lietuviy tautai islikti nenurasytai i$ istorijos puslapiy, tai bent tapkime lietuvybés islaikymo ir
lietuviy kultdros mecenatais. Dékime pastangy, kad masy jaunieji kolegos baty pakankamai maitinami
Sviesiu masy tautos praeities heroizmu, kad jie tapty tolimesnieji visuomeniskumo pavyzdziai.

Neskriauskime saves nedalyvavimu lietuviy gydytojy organizaciniame gyvenime ir bendrame
iSeivijos lietuviskame darbe. Tautiniam atsinaujinimui grjzkime mintimis j 1941 mety sukilima, kad
galétume atsisakyti hipokrizés ir veidmainingo neveiklos dengimo. Istesékime ne dirbtinu nuovargiu,
bet darbu, nes tai yra tradicinis lietuviy gydytojy jsipareigojimas naikinamai lietuviy tautai. Kraste
likusiy kolegy visuomeninis darbas yra kasdien jrasomas istorijon.
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REDAKTORIAUS PASTABOS

Mieli Kolegos,

Pagaliau po ilgos pertraukos MEDICINOS zurnalas vél pasirodo. Gaila, kad zurnalas lanko
Jus nereguliariai. Daugeliui PLG Sajungos nariy MEDICINA yra vienintelé rysiy palaikymo
priemoné su Sajunga ir kolegomis: jos puslapiuose skaitome apie kolegy profesine ir
visuomenine veikla, ¢ia suzinome apie Sajungos ir draugiju veikla.

Sis, 57-58-tasis MEDICINOS numeris apima ilga 1980-1981 mety laikotarpj — per ilgas laiko
tarpas, kad zurnalas atlikty savo paskirtj. Zurnalo amzius per trumpas (tik 20 mety!), kad
uzgesty, kaip Svysteléjes meteoras. Tikékim, kad tik laikinas sunegalavimas, redaktoriaus
apatija. Stebint miisy Sajungos pajéguma uzsimojimais ir darbais, gyvastinguma jsijungianciais
bendrai veiklai jaunaisiais gydytojais ir akademikais, miisy Zurnalas turéty augti tirazu ir
kokybe. Puslapiams uzpildyti talenty netriiksta, bet jie ,,uzkasti ir juos reikia atrasti.

Redaktorius nusiskundé negaljs zurnalo isleisti dél triikumo moksliniy straipsniy, o be jy
leidinio negalim vadinti Zurnalu, nes neturéty prideramo mokslinio lygio. Priezastis dr. D.
Degesio atsisakymo i$ redakctoriaus pareigy. Tas privedé prie laikino ir skubaus redakcijos
persiorganizavimo. Tad $is numeris redaguotas redakcinés kolegijos i§ dr-y V. Saulio, K.
Ambrozaicio, M. Budrienés, K. Rimkaus ir V. Tauro.

13-jam PLG SCgos suvaziavimui teks nelengvas uzdavinys surasti nuolatinj redaktoiry, kad
bent 2 kartus metuose Zurnalas pasirodyty ir aplankyty kolegas. Sajunga yra pajégi tai
padaryti. Mes pajégiis suorganizuoti kasmet augsto lygio moksliniy paskaity cikla Midwest
Clinical Conference, ziemos seminarus su 12-15 valandy paskaitomis, PLG Sajungos
suvaziavimus su rimta moksline programa, o kur gydytojy draugijy ar pavieniy gydytojy-
akademiky moksliné veikla!

V. Saulys, M.D.

LAISKAI REDAKCIJAI
Gerbiamieji, 3.4.80
labai. apsidZiaugiau gavus ,,Medicing” — tai mano vienintelis rySys su medicinos
pasauliu dabar. !
Atsiprasau uZ taip uZtesta prenumeratos mokestj. Dabar uZsimoku uz 77, ’78 ir 79
metus ir pridedu mazg auka. |dedu $40.00 ceki.
Linkiu sekmés Jasy pasisventime!
Jasy Marija Svoteliené

Gerbiama ,,Medicinos” Administracija,
Siunciu $30.00 prenumeratos ir skoly mdkestj. Baty labai gera, kad , Medicina“
daZniau pasirodyty.
Su pagarba
(pavardé neisskaitoma)

Fie 3.19.80
Gerbiamieji,

Taip malonu buvo gauti ;,Medicinos” numer;.

Gerai redaguotas, skoningai apipavidalintas, graZiai isleistas. Lauksiu ir ateityje.
Persikeliu gyventi sGnaus dr. St. Jasai¢io pasonéje.

S. Jasaitiené




OPHTHALMIA NEONATORUM ARBA NAUJAGIMIU KONJUNKTYVITAS
Dr. M. Arstikaityté-Uleckiené*

Kadikiui gimus, jo limfatiné sistema dar néra
issivys€iusi, todél konjunktyvos reakcija bet
kokiam jos paerzinimui yra vienoda: paraudimas,
sutinimas ir sekrecija. Preaurikuliariniy liauky
padidéjimas arba folikuly formavimas atsiranda tik
véliau. Uziskrétimo 3altinis paprastai yra motinos
gimdos kanalas: cervix ir vagina.

Naujagimiy konjukntyvito priezastys gali bati:
mechaninés — cheminés, infekcinés ir virusinés.
Credé jvestas metodas (1881 m.) kadikiui gimus
jladinti 1% sidabro nitrito, kad apsaugoty nuo
galimos gonoréjos infekcijos dar ir dabar yra
praktikuojamas. Jis kartais sukelia lengva konjunk-
tyvitg, kuris pasirodo po 12-24 valandy ir pats
pranyksta po kokiy 2-3 dieny.

Infekcinj naujagimiy konjunktyvita gali sukelti
gonokokai, stafilokokai, pneumokokai, streptoko-
kai ir koliforminés arba influenza bakterijos. Ligos
zenklai pasirodo mazdaug po 4-6 dieny nuo
gimimo. Kaip pradzZioje minéta, kas bebaty tas
sukeéléjas, konjunktyvito Zenklai yra vienodi. Tuo

lliustracija 1. N. Gonorrheae sukeltas konjunktyvitas

atveju pasidaro labai svarbu nustatyti sukéléja t.y.
atskirti neiserinius gonokokus nuo visy kity, nes
pasékos ir gydymas yra skirtingi. Gram negatyvas
gonoréjos diplokokai yra tuomi pavojingi, kad
nepakankamai gydant, gali pazeisti regéjima
(lliustracija 1).

Trecia priezastis naujagimiy akuciy supaliavi-
mo gali bati sukelta virusy, taip vadinamy
chlamidia trachomatis. Chlamidijos stovi tarp
virusy ir bakterijy. Virusai — nes yra intraceliulia-
riniai parazitai, bakterijos — nes turi muraminés
riksties apvalkalg ir yra jautrds kai kuriems
antibijotikams.

Diagnozés nustatymui pirmiausia reikia nauja-
gimio akis gerai apziaréti. Méginant atidaryti
kadikio akis gydytojas turi bati atsargus, kad
kartais paliai nejtriksty j jo paties akis. Gonoréjiné
infekcija penetruoja ragenos epitelijy ir gan
greitai sukelia Zzaizdas, kurios palieka randus
visam laikui ir tuomi pakenkia regéjimui. Chlami-
dijos gali taip pat sukelti ragenos Zzaizdas, jos

lliustracija 2. Ragenos Zaizda sukelta Chlamidia tracho-
matis

* The Hospital for Sick Children
555 University Ave.
Toronto, Ont. M5G 1X8
Canada



taciau néra gilios ir su laiku pranyksta. Be to, gali
palikti konjunktyvos randy, o taip pat sukelti
plau¢iy uzdegima (lliustracija 2).

Eiliniams organizmams nustatyti pakanka pa-
daryti kultdras ant kraujo arba 3okolado agary.
Jos. tatiau neprodys gonokoky arba chlamidijy
infekcijos. Jiems nustatyti reikia nugramdyti
konjunktyvos epitelijaus celiy ir jas nudaZyti
Gram ir Giemsa metodu. Neiseriné infekcija
parodys Gram-negatyvius intraceliuliarinius diplo-
kokus (lliustracija 3). Chlamidijy infekcijai nusta-
tyti yra vartojamas Giemsos budas ir jis parodys
intraceliuliarinius kanelius (lliustracija 4).

Paémus medZiaga laboratoriniams tyrimams ir
turint galvoje Gram negatyvius diplokokus, gydy-
mga reikéty pradéti rezultaty nelaukiant. Gydoma
penicilinu, duodant 300.000-600.000 vienety 1
kg./24 val. kas 6 val. per 3-4 dienas. Akiy palius
reikia nuvalyti su druskuotu vandeniu. | akis

lliustracija 3. N. Gonorrheae diplokokai konjunktyvos
‘epitalinése celése (strélé) (padidinimas x 145)

lliustracija 4. Chlamidia trachomatis intraceluliariniai
kaneliai (strélé) (padidinimas x 145)

galima déti tetraciklino lady kas valanda ar dvi. Jei
tik viena akuté apimta, tai kadikj paguldyti taip,
kad paliai i$ tos akies nenutekéty j sveika akj. Tuo
paciu reikéty patikrinti tévus ir juos taip pat
gydyti. Po 4 dieny gydymo laboratorinius tyrimus
reikia pakartoti. Jei atsakymas negatyvus, vaikutis
yra paveikes.

Chlamidijy infekcija galima i$naikinti vartojant
erytromicino mostele” 3-4 kartus dienoje ir ta
gydyma tesiant 2-3 savaites.

Visi kiti konjunktyvitai yra lengvai pasalinami
su garamycino, neosporino arba sulfonamidy
lasais, juos vartojant 3-4 kartus dienoje per 5-7
dienas.

Ne retas atsitikimas, kad, neziarint gydymo
vienais ar kitais antibijotiniais la3ais, akuciy
supiliavimas nepraeina. Tenka pagalvoti, ar
nebaty adary taky neatsidarymas. Paspaudus vir3
asary maiselio iStryksta masé paliy arba mukozi-
nio skys¢io. Gydymas: pradurti asary kanalus.

IMUNI (IMUNINE) SISTEMA
Dr. M. Budriené*

Zodis ,,imunitetas” yra kiles i3 lotyniskos frazés
(laisvas nuo mokes¢iy — free from taxes).
Senovéje imunitetas reiské organizmo atsparuma
prie$ mikrobus. Siy laiky definicija yra ,,imunite-
tas apima visas tas reakcijas, kurios padeda
organizmui atpazinti, pakeisti ar pasalinti sveti-

mybes, savuosius audinius paZeidZiant arba
islaikant juos sveikais.” Siais laikais imunologija
studijuoja ne tik kaip apsaugoti organizmg nuo
infekcijos, bet ir ligas, kuriy patologija yra
paremta imunologinémis reakcijomis. Klinikiné
imunologija apima atopines ligas, jungiamojo

* Cl. Ass. Professor of Medicine
University of lllinois
Associate-Institute of
Allergy and Immunology
Grant Hospital, Chicago, IlI.




audinio — vaskuliarines ligas (collagen-vascular
diseases), auto-imunines ligas, transpalantacija,
tumorus, vaisty reakcijas ir t.t.

Siuo laiku yra Zinoma, kad organizmas turi
specifinj ir nespecifinj imuniteta.

Pats pirmasis — nespecifinis organizmo apsigy-
nimas yra FAGOZITOZE. Viena-celiuliariniai gy-
viai naudoja maitinimuisi, o aukstesniy gyviy
formos — apsigynimui. Fagozitoziné sistema
susideda i$ taip vadinamy keliaujanciy lasteliy
(wandering cells) ir sésliyjy lasteliy (fixed cells).
Keliaujancios lastelés yra — leukocitai, eozinofilai,
monocitai, makrofagai; o sésliosios lastelés —
histiocitai ir retikulo-endoteliné sistema. Organiz-
mo apsigynime taip pat dalyvauja ir bluznis, nes
bluznies pasalinimas, jgimtas bluZnies trikumas,
bluznies nepakankamumas, taip vadinama ,,func-
tional splenectomy” — sickle cell anemijos atveju,
ir kt. — yra susije su infekcijomis.

Salia specifinés ir nespecifinés imuniy sistemy
dar yra pagelbinés sistemos, kaip kreséjimo,
kininy ir komplemento sistemos (clotting-kinin —
complement systems).

Dar 19 Simtm. E. Me¢nikovas (1845-1916) savo
tyrimais jrodé, kad leukocitai sugeba bakterijas,
toksinus, svetimkanius pasalinti ir juos suvirskinti.
Leukocitai iSleidzia pseudopodijas, kurios apsupa
bakterijas ir jas praryja. Svarbiausi apsaugos bei
kovos daliniai yra neutrofilai; jy yra daugiausia, jie
paslankiausi, aktyviausi ir ,,édriausi”’. Monocitai —
makrofagai taip pat energingai fagotizuoja, bet ne
bakterijas, o Igsteles, jy liekanas ir t.t. Monocitai
yra ne kovos batalijonai, bet masio arenos
valytojai. (lliustracija 1.)

lliustracija 1. Fagocitozeé
Bakterijoms su kapsulémis pasalinti yra reika-
lingi opsoninai (antikiniai esa serume), kurie
pdengia bakterijas ir tuo paskatina fagozitoze.
Fagozitozei taip pat padeda: 1) cheminiai dirgik-
liai (chemotactic factors), kuriuos isskiria komple-

mento sistema (C3, C5) arba limfocitai; 2)
antik@niai 1gG, kurie yra prisiriS$¢ prie makrofago
membranos receptoriy; 3) MIF (macrophage
inhibitor factor), kurj isskiria T I3stelés.

Kaip matote, mes jau nenoromis peréjome j
Specifinj imuniteta, kurj sudaro 2 sistemos: 1)
Humoraliné ir 2) Celiuliariné. Specifiné imuni
sistema yra reikalinga atpazinti svetimybe ir su ja
atitinkamai kovoti. Reakcija pareina nuo svetim-
kanio charakteristikos (dydzio, struktaros, kiekio)
ir nuo S3eimininko (Host) savybiy (amZiaus,
genetikos ir kt.). lliustracijos 2 ir 3.

o g

lliustracija 3. Imunios sistemos vystymasis.

Bestuburiai gyvuliai turi uk tagozitoze, o
stuburiniai — antikanius ir celiuliaring sistema.
Juo daugiau organizmas yra issivystes, juo kompli-
kuotesné yra jo imuni sistema. Pédsakai imuni



sistemos yra pastebimi ir pas primityvius gyvius.
Patys primityviausi, k.a. niegé-devynakeé (lamprey)
jau turi kelis limfocitus, kurie atitinka masy
uzkracio liaukai (thymus) ir proteing panasy j
IgM. Reptilijos turi IgM & 1gG ir lobularine
uzkracdio liauky; visc¢iukai, kurie sudaro pagrinda
imunios sistemos studijoms, turi uzkracio liauka
(tymus) ir Bursa of Fabricius, kuri atitinka aukstes-
niyjy stuburiniy gyvuliy, o taip pat ir Zmogaus,
Payero plokstelems ir kitiems limfoidiniams
organams. Sie limfoidiniai organai gamina ,,B”
lasteles. Lastelés peréjusios per limfoidinius
organus (Gl tract), virsta plasmos lastelémis ir
pradeda gaminti antik@nius. Si sistema vadinasi
Humoraliné B-dependent system). Lastelés, peré-
jusios per uzkracio liauka (tymus), pasidaro T
Igstelémis ir sudaro Celuliaring — Thymus de-
pendent system. lliustracija 4.

lliustracija 4. Limfoidiné sistema.

Zmogaus gemalas (-fetus) jau 12-t3 nestumo
savaite gali pradéti gaminti antikanius. Kliniskai
mes Zinome, kad kadikis gimdoje gali uzsikrésti
sy-tozoplasmosis-rubella-cytomegalic  inclusion
disease ir pagaminti IgM.

Gimes kadikis turi pilnai iSsvys¢iusig celulia-
ring sistemg ir 1gG, kuris yra peréjes per motinos
placentag. Néra randama plasmos I3steliy (jos
atsiranda pas 3 meénesiy kadikj), o I1gM ir IgA
sintezé yra labai léta. Suaugusio Zmogaus IgM
kiekis yra pasiekiamas po 1 mety, 1gG — po 5-6
mety ir IgA po 10-12 mety. lliustracija 5.

lliustracija 5. Gamma globulino kiekis pagal amziy.

Kad Zmogus baty sveikas, $i komplikuota imuni
sistema turi veikti labai tvarkingai. Pacioj pradzioj
a$ pazyméjau, kad imuni sistema turi atpaZinti
svetimybes ir todél veikia tik tada, kai j organizma
patenka svetimybé — kai substancija ar lastelé
néra ,sava”. Paprastai imunologinés reakcijos
nelie¢ia savy lgsteliy. Tac¢iau misy nuosavos
lastelés del ligos, traumos, chemikaly gali pasi-
keisti, ir tada masy imuni sistema atpaZjsta tas
lasteles kaip svetimas ir pradeda gaminti antik-
nius, tai yra, taip vadinama auto-imunity. Sios
reakcijos gali bati sisteminés (LE, RA, scleroder-
ma, Sjogren’s syndrome ir t.t.) arba atkreiptos
pries$ kurj nors organg (oda — pemphigus, krauja
— thrombocytopenia, anemija; inkstus — good-
pasture’s syndrome; akis — uveitai ir t.t.).

Pradedant nuo nespecifinio ir baigiant specifi-
niu imunitetu, galima turéti padidinta veikima
(Hyperfunction) arba sumazinta (Hypofunction).

Ne-specifinio imuniteto Fagocitozés pakitimai:
1) Neutropenija (jgimta arba jgyta) — kai turime
per mazai neutrofily, 2) neutrofily veikimo
pakitimai — Neutrophil dysfunction syndrome, —
¢ia gali bati: a) defektas leukocity judéjime —
chemotaxis — ,lazy leukocyte syndrome* — kur
leukocitai nepakankamai greitai juda prie svetim-
kanio, ir b) defektas yra intraceluliarinis, pav.
chronic granulomatous disease — Sioje ligoje
leukocitai gali praryti bakterijas, bet negali jy
uzmusti. Kliniskai matome kadikius (dazniausiai
berniukus) su supuliavusiomis granulomomis —
plau¢iuose, -kepenyse, odoje. Sie vaikai yra
neatspars infekcijai, ypa¢ maZos virulencijos
bakterijas, k.a. e coli, serratia marsescius, klebsiel-
la entrobacter etc. Sie vaikai turi pakankamai
neutrofily, bet jie nepajégia bakterijy uzmusti,
nepagamina pakankamai H202 (neveikia Hexose
monophosphate Pathway).

Ligos atsiranda ir tada, kai pagelbinés sistemos,
pav. komplemento sistema neveikia — HAE —
nepakankamumas C1 esterase inhibitor, Klinefel-
ter’'s syndrome — defektas C3 metabolizme,
Leiner’s syndrome — C5 funkcijos nepakankamu-
mas (C5 dysfunction).

Dabar kalbésime apie specifinj imuniteta.

Humoarliné (B dependent — thymic inde-
pendent) sistema. ,B” lastelés, pasikeitusios j
plazmos lgsteles, pradeda gaminti antiknius —
imunoglobulinus. Antikaniai, kuriy Zmogus turi 5
(IgG, 1gM, IgA, IgD ir IgE), reaguoja su antigenu
labai specifiniai. Kai antigenas patenka j organiz-
ma, jis pasirenka specialias lasteles, kurios gamina
atitinkamus (matching) antikanius. Antigeninis
specifiskumas yra genetiniai kontroliuojamas.




Lastelés, kurios atlieka specifinj imuniteto darba,
yra genetiniai instruktuotos limfoidinio audinio
Iastelés. Studijos apie genetikos jtaka organizmui
pasidaré ypatingai svarbios, kai buvo pradéta
daryti transplantacijas. Ta¢iau dabar jau Zinoma,
kad HLA (histocompatibility antigen) galima
vartoti diferencijalinéje diagnostikoje, kad HLA
turi ryio su alerginémis, auto-imuninémis ligomis
(ankylosing spondylitis HLA — B27).

Antigeno ir antik@nio junginys gali sukelti
jvairias specifines reakcijas, k.a. precipitacija,
aglutinacija, neutralizacija. Kai kurios reakcijos
reikalauja komplemento tarpininkavimo.

IgM (60-170mg%) yra pats didZiausias imuno-
globulinas, turi 5 dalis, yra pirmasis kovoje su
bakterijomis, neutralizuoja virusus, fiksuoja kom-
plementa. 1gG (700-1500mg%) sudaro 75% serumo
imunoglobuliny, pereina per placenta, fiksuoja
komplementa aglatinuoja antigenus, yra svarbus
prie§ bakterijas ir virusus. IgA (150-250mg%)
svarbus tuo, kad gaminamas lokaliai, randamas
Zarnose, seilése, asarose ir skaitomas pirmuoju
apsigynimo faktorium (first line of defense). IgD
— mazai zinomas. IgE — randamas porozitinése ir
alerginése ligose.

Kai Humoraliné sistema dirba per daug
(Hyperfunction), tai atsiranda alerginés ligos ir
hypergammaglobulinemios. Hypergammaglobu-
linemios randamos chronisky infekcijy, kepeny
ligy, jungiamojo audinio ligose (collagen —
vascular diseases). Kai $i sistema yra nepakankama
(Hypofunction), turime IMMUNO-DEFICIENCY
Diseases.

Kauly ciulpos pagamina pirmines lasteles —
Stem Cells, kurios savo keliu duoda pradzia
Hemapoetinei sistemai ir B-T sistemoms.

Vystymosi metu gali pasidaryti klaidy, kas ir
duoda pirmines imuniteto nepakankamumo ligas
— primary imunological deficiencies. Ziarint kur
tas defektas yra, visos nepakankamumo ligos yra
suskirstytos j 1) tymic-independent, pav. agamma-
globulinemia, 2) thymic-dependent, pav. Di-
"George syndrome ir 3) kombinacija abiejy
sistemy pav. Swiss agammaglobulinemia.

Agammaglobulinemija reiskia imjunoglobuli-
ny trikumg. Yra: 1) jgimta — Congenital Brut
type — tai yra paveldéta x-linked, recessive,
pasitaiko pas berniukus. Vaikai neturi IgM, IgA, o
IgG yra apie 200mg%. Sie vaikai yra nepajégs
kovoti su inkapsuliuotomis bakterijomis (D.
pneumonia) — H. influenza. Si liga gali bati jgyta.
Gydoma (IgG). 2) Dysagammaglobulinemia Z yra
keli tipai. Dazniausiai minima Type |, kur néra
IgA. 1g8G (1) ir 1IgM padidinta. Type I-IgA & IgM

sumazinta, pet 1gG normalus. Gal daugiausia yra
zinoma IgA nepakankamumas. IgA deficiency yra
susijusi su Ataxia telangiectasia, malabsorbcijos
syndromais, pasitaiko pas vaikus su pakartotino-
mis kvépuojamyjy taky infekcijomis ir auto-imu-
ninése ligose (SLE, RA auto-immune hemolytic
anemia ir kt.). 3) Dar reikty paminéti Wiskott-
Aldrich sindroma, kuris pasizymi thrombocyto-
penija, ekzema, pakartotinomis infekcijomis, turi
sumazinta I1gM ir nepajéguma kovoti su polysac-
charido antigenais (D pneumonia) x-linked,
recessive, gydoma su Transfer factor. Ataxia
telangiectasia, paveldéta, autosomal recessive —
pasizymi cerebraline degeneracija, kuri duoda
Ataxia ir telangiectasia (odoje, conjunktyvoje).
IgA ir CMI yra palinkimas j malignoma, ypac
ovary.

Pries pradedant kalbéti apie nepakankama
celurarine sistema, trumpai apie pacia Celularine
— T cell (CMI) — thymic dependent system —
Delayed Hypersensitivity. Terminas delayed hy-
persensitivity néra tikslus ir daugiausia yra vartoja-
mas apibadinti odos reakcijas — TB, Poison lvy,
contact dermatitis. lliustracija 6.

Mediators Produced By Lymphocytes

| Affecling Macrophages \/ Skin Reactive Factor
d Migration inhibilory factor (MIF) | Blastogenic or Mitogenic Factors
bl Macrophage activaling factor (7 same as Mif) 11 Interferon

¢| Macrophage aggregation factor (MAF... % .
?same as MIF) VIl Immunoglobulin

d) Chemotactic Factor for Macrophages | [ Transfer Factor
2l Anligen dependent MIF
[I Chemotaclic Factor for Neutrophils
Chemotactic Factor for Eosinophils
Chemotaclic Factor for Lymphocytes | 5,54 15 1971 Fed Proc, 30-730.
Il Cytotoxic Factors...Lymphotoxins
1 Growth Inhibitory Factors

a Clonal inhibitory factor
b Proliferation inhibitory factor (PIF)

lliustracija 6.

Lasteliy tvarkomas (cell mediated) imunitetas
nepareina nuo antikiniy, bet nuo specifiniai
jjautrinty T limfocity (specially sensitized), kurie
reaguodami su antigenu, pavirsta blastinémis
lastelémis ir arba tiesioginiai veikia j kita lastele
arba idleidzia tam tikras medziagas — limfokinus
(lymphokines), k.a. MIF, transfer factor, lympho-
toxin, chemotactic factor, blastigenic factor,
interferon etc. Manoma, kad MIF stabdo makro-
fagy migracijg ir aktyvuoja jy veikima, padidina
fagozitoze. Transfer Factor (be lgsteliy ekstraktas
i leukocity) gali perkelti j kita organizma
specifinj imuniteta. Siuo laiku vartojamas kai
kuriy ligy gydymui, k.a. Wiskott-Aldrich syn-
drome, chr. mucocutaneous condiliasis (Defect of
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CMI). Interferonas — medziaga, kuria pagamina
lastelé virusinése infekcijose. Interferonas néra
tiesioginis anti-virusinis proteinas, bet paskatina
antrinio proteino gamybag, kuris yra anti-virusinis
ir neleidzia virusui vystytis. lliustracija 7.

lliustracija 7. Interreronas.

Celuliarinis imunitetas yra svarbus auto imuni-
nése ligose, iSlaikyti, priziGréti organizma nuo
svetimybiy (Surveillance), atsparumui pries viru-
sines, pelésiy (fungae) bakterines ligas ir trans-
plantacijose. Taip kaip ir humoralinéje sistemojs,
§i Celuliariné sistema gali veikti per daug (Hyper-
function) ir duoti pv. transplanto atmetimg
(rejection), arba per mazai (Hypofunction) ir
dalyvauti tumory atsiradime, imuno nepakanka-
mumo ligose, senatvéje.

Yra zinomos 2 ligos, kuriose uzkracio liauka
(tymus) ir celuliariné sistema yra jveltos: 1) jgimta
Thymic aplasia (trikumas uzkracio liaukos) Di
Goerge syndrome, ir 2) thymic dysplasia (enpa-
kankamas uzkracio liaukos issivystymas) Nezelof
syndorme. Sie vaikai yra neatspards pelésiy
(fungal) virusy intekcijoms ir suserga Candidiasis,
Vaccinia, varicella. Gydoma — thymus transplan-

tacija.
Kai abi sistemos ,,T & B” neveikia, turime Swiss
agammaglobulinemia (tymic dysplasia — agam-

maglobulinemia). Defektas yra STEM CELL. Sie
vaikai mirsta labai anksti, ir vienintélis badas jiems
padéti yra kauly ¢iulpy (Bone marrow) transplan-
tacija.

Nors misy imuni sistema ir yra labai kompli-
kuota, bet atrodo, kad viskas yra labai aisku.
Turime 2 specifines sistemas, pagelbines sistemas,
kurios turi savo ypatybes ir specifing veikla.
Taciau toliau studijuojant, paaiskéjo, kad T Iastelés
néra vienodos (dabar priskaitoma maZiausia 4
rasys, ir jos, pareinant nuo mokslininky, yra kitaip
vadinamos). Turime Tk — killer, Th — helper, Ts
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— suppressor, Td — delayed reaction, Tn, Tnk.
Ypatingai daug reik3més yra priduodama Th & Ts
lasteléms, nes nuo jy veikimo ar neveikimo
atsiranda kai kurios ligos. Taip pv. kai padidéja T-
Helper veikimas (increased Helper activity), gali
atsirasti Sarcoidosis; kai T-Helper per mazai dirba
(decreased Helper activity), — Di George &
Nezelof syndrome. Kai T-suppressor veikimas yra
padidintas (increased suppressor activity)
common variable imuno deficiency — atsiranda
Multiple myeloma, o kai veikimas sumazéja
(decreased suppressor activity) — SLE, auto-
immunity, allergy.

Dabar taip pat aisku, kad ,B” sistema néra
savaranki: jai reikalinga ,, T sistemos pagalba.
Paskutiniu laiku labai daug reik$més priduodama
ir makrofagy sistemai, ir kai kurie autoriai jau
vartoja 3 sistemas (T-B-M). lliustracija 8.

Scem <ell 4 s A 4G
trom T A e .
bone marrow. m.’;‘,.';u‘g s 8 ey ( ) :::'
fetat iser \ N
ot yulk sac \ o’ \r IgD
Barsal _/ Becell Plasma [F13
cquivalent cell

lliustracija 8. T lastelés imunologiniame procese

Dar keli Zodziai apie naviky-tumory imuno-
logija. Idéja, kad piktybiniai navikai atsiranda dél
pasikeitimy imunoj sistemoj, yra studijuojama per
paskutinius 50 mety. Antigenai gali atsirasti ant
naviko lasteliy ir yra vadinami Tumor specific
antigens — $ie antigenai yra ant Igstelés pavirdiaus
ir gali sukelti imunologinj atsaka (immune re-
sponse). lliustracija 9.

lliustracija 9. C E A antigenas
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Prie storyjy Zarny véZio (Ca of Colon) yra
randamas carcino-embryonic agent (CEA), kuris
yra normali gemalo Zarny lastelés dalis. Sis
antigenas pas suaugusj Zmogy yra prislopintas
(repressed), bet vél gali atgyti piktybinése Igste-
lése. Eksperimentiniuose gyvuliuose navikus gali
sukelti cheminés medziagos ir virusai. Burkitt’s
limfoma yra pirmasis navikas, atrastas pas Zmoguy,
kurj sukelia virusas. Si liga pirmiausia buvo
apradyta Burkitt ('58) Piety Afrikoje. Buvo mano-
ma, kad $ig ligg — navika sukelia virusas, kurj
pernesa vabzdZiai. Siy ligoniy serume buvo
randamas antik@nis, reaguojas prie$ savas naviko
lasteles. Dabar jau yra Zinoma, kad $is EB (Epstein
Barr virus) yra giminingas herpes virusui ir
randamas infectious mononucleosis ir naso pho-
ryngeal Ca atveju.

Naviky atsiradimas yra ridamas su CMI (celulia-
rinés sistemos) nepakankamumu, nes piktybiniai
navikai atsiranda, kai turime imuniteto nepakanka-
mumg (Wiskott Aldrich, ataxia telangiectosia,
agammaglobulinemia) prie inksty transplantaci-
jos, kai vartojama imuno suppressive vaistus ir t.t.

Naviky gydymas yra nespecifinis — chirurgija,
radiacija, chemoterapija, kai kuriais atvejais BCG
vakcinos, DNCB (dinitrochlorobenzene) aplikaci-
jos ir t.t. Imunizacija iSvengti naviky yra nejmano-
ma, todél yra bandoma imunizuoti jau esancius
navikus, bet ir ¢ia néra didelio pasisekimo. Jeigu
buaty galima tiksliai nustatyti virusa ar kit
bakterija, kuri sukelia navikus, galima baty ir
vakcing paruosti, taip kaip pv. Polio atveju. Buvo
bandoma imunizuoti pacio ligonio (cross imuni-
zation), buvo bandoma vartoti transfer factor. Visi
§ie bandymai nedavé gery rezultaty. Bata net
atsitikimy, kai antikanis, kuris atsirado pries jleista
antigeng, ne tik pakenké, bet net padéjo navikui
augti (Enhancement phenomena).

EVALUATION OF THE HUMORAL IMMUNE SYSTEM

SCREENING TESTS:

1. Immunoglobulin levels (Serum IgG, IgA, IgM)

2, Isohemagglutinin Titers-Naturally occurring anti-
bodies to Group A and/or B Human Erythrocytes
(Titer should be greater than 1:8 by Age 3)

3. Schick Test-Intradermal skin test for detection
of antibody to Diptheria. Test will be negative
if patient does have antibody.

Paskutiniu metu bandoma vartoti Levamisole,
kuris yra anthelmintic prie$ kirmélés vaistus.
Manoma, kad levamisole stimuliuoja Tlimfetus ir
padidina Zmogaus atsparuma. Sis vaistas yra daves
pageréjimo stomatito, herpes ligose ir kai ku-
riuose navikuose.

Baigdama savo pranes$ima, duosiu sgrasg tyrimy,
kurie padés nustatyti imunios sistemos veikla.

Laboratory Assessment of Cellular Immunity

®Total Lymphocyte Count o|n Vitro Tests:
(Normal2 2500 Cells Permm*)| - PHA Stimulation of'
Lymphocytes
elateral Chest X-ray - MIF (Macrophage Inhibitory
Thymus Shadow Factor)
eDelayed Skin Tests: e e O
e Cells; or Fibroblasts
ppgtr'eptodor'nase (SK-SD) :Igggln;ymﬁg?%tneTg:tltures
-Histo, Blasto, Cocci -Nirus Plaguo lfssay
-Mumps elymph Node Biopsy
®DNCB (Dinitrochlorobenzene) | eBone Marrow Aspipaﬁon
Sensitization

EVALUATION OF TIE SYSTEM OF NONSPECIFIC RESISTANCE

SCREENING TESTS:

1. Total WBC and Differential

2, NBT Test

3. Total Hemolytic Complement (CH50 Units)

Literatdara:
1. Immunological Diseases. — M. Samter, Volume | &
Il 1978.

2. Allergy — Principles and Practice — E. Middleton,
Jr. Volume | & 11 1978.

. Immunology II. . Bellanti 1978.

. Clinical Immunology — S. O. Freedman 1971.

Allergic Diseases — R. Patterson 1972.

Immunologic Disorders in infants and children —

Stiehm and Fulginiti 1973.

7. Clinical Immunobiology — F. Bach and R. Good —
Volume 1 1972.

ou s w



12

CIMETIDINAS

Dr. Arvydas Vanagiinas*

Cimetidino (,,Tagamet”) atradimas radikaliai
pakeité rakiciy-pepsino ligy gydyma. Taciau
cimetidino populiarumas sukélé netiksly ir netin-
kama vartojima. Norint i3déstyti aiskius terapijos
pagrindus, reikia iSnagrinéti cimetidino naudingu-
ma jvairiose ligose.

Cimetidinas yra specifinis histamino (H2)
receptoriaus antagonistas. SkrandZio histamino
(H2) receptoriai valdo suléiy ir raksciy sekrecija.
Cimetidinas, kaip konkuruojantis histamino re-
ceptoriaus antagonistas, slopina ruksciy sekrecija.
Nors histamino (H2) receptoriai yra randami
Sirdyje, gimdoj, Zarnose ir smegenyse, jy fiziologi-
nis veikimas j Siuos organus kol kas néra aiskus.

Cimetidinas yra lengvai ir visiskai absorbuoja-
mas ir issiskiria j Slapuma nepasikeites. Maksimali-
né cimetidino koncentracija kraujuje yra atsiekia-
ma mazdaug po vienos iki trijy valandy po vaisto
“panaudojimo. Cimetidinas sulaiko ne tik pagrin-
dine rakiciy sekrecija, bet sulaiko ir rakstis,
kurios atsiranda dél maisto, histamino, pentegas-
trino, kofeino arba insulino suzadinimo. Raksciy
sulaikymas yra stiprus — mazdaug 0.2 MEg
raksciy per valanda.

Cimetidino naudingumas yra dabar jrodytas
gydant jvairias ligas.

Dvylikapirstés zarnos Zaizda.

Bandymai su cimetidinu Amerikoje ir Europoje
parodé vaisto naudinguma gydant dvylikapirstés
7arnos zaizdas. Sedetg savaifiy vartojamas cime-
tidinas — 300 miligramy keturis kartus j dieng —
igydo daugiau negu 85% ligoniy, turinciy tokias
7aizdas. Nors cimetidino verté labai svarbi, reikia
atsiminti, kad atitinkama dozé rikstis neutralizuo-
jan¢iy preparaty (,antacids”) — 30 mg. kas dvi
valandas — pasiekia t3 patj gydymo rezultata.
Cimetidino pranaumas yra vaisto lengvas ir
patogus priradymas.

Dabar jau yra jrodyta, kad cimetidinas yra
veiksmingas ilgalaikiam ty Zaizdy gydymui:
kasdieniné 400 mg. dozé pradedama po 3ediy
savaiciy. Pilnos dozés gydymas sumazina dvylika-

pirstés Zarnos Zaizdos pasikartojima iki 13-16%. Be
profilaktinés terapijos ta Zaizda pasikartoja 53-
60%.

Skrandzio zaizda.

Cimetidino veiksmingumas gydant skrandZio
7aizdas kol kas néra pilnai nustatytas. Kai kurie
bandymai parodo cimetidino vertinguma, bet ne
visi su tuo sutinka. Bandymy rezultatai pareina
nuo to, kad pacienty raksciy neutralizuojanciy
preparaty dozé yra nepastovi: vieni naudoja vieng
doze, o kiti kitg. Toks jvairumas neduoda tikslios
statistikos. Be to, skrandzio Zaizdos patologinis
idsivystymas skiriasi nuo dvylikapirstés Zarnos
7aizdos i$sivystymo. SkrandZio Zaizda ne batinai
turi ry$io su ruaksciy sekrecija. Dabartiniai tyrimai
rodo kity faktoriy svarbuma: lasteliy protekcija,
skrandzio gleivés barjeras, prostaglandinai ir t.t.
Nors raks¢iy sumazinimas gali bati svarbus
faktorius, tas sumazinimas ne batinai garantuoja
skrandZio Zaizdos uZgijima. Nors bandymy rezul-
tatai néra vienodi, yra priimta gydyti skrandZio
7aizdg cimetidinu, naudojant 300 mg. keturis
kartus j dieng per 3edias savaites. llgalaikis
gydymas cimetidinu kol kas néra issprestas.

Skrandzio-stemplés atosliigis (Gastro-esophageal
Reflux).

Keturiy bandymy rezultatai be iSimties paro-
dé, kad cimetidinas palengvina sunkumg ir
sumazina dieninj bei naktinj rémens édima.
Taciau tie patys bandymai irgi parodo, kad
rémens édimas pasikartoja mazdaug po trijy
savai¢iy cimetiding nutraukus. Galimybé yra, kad
Siy pacienty simptomai turi rysio su kitais templés
jaudikliais, kaip tulzies rakstis arba lysolecitinas.
Sios sultys gali susimaidyti su skrandzio rakstimis ir
suzadinti simptomus.

SkrandZio-stemplés ilgalaikis gydymas cimeti-
dinu néra sistemingai patvirtintas. Siuo metu toks
mokslinis tyrimas yra daromas ir laukiama jo
rezultaty.

* Dr. Arvydas Vanagiinas.

Vidaus ligy instruktorius Northwestern universitete,
gastro-enterologas Northwestern ir Columbus Memor-
ial ligoninése.
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Zollinger-Ellison Sindromas (,,Gastrinoma”).

Cimetidinas — 300 mg. keturis kartus j dieng
— greitai ir veiksmingai kontroliuoja ,,Zollinger-
Ellison sindromo”” (Gastrinoma) simptomus. Simp-
tomai, kaip pilvo skausmas, viduriavimas ir svorio
netekimas yra efektingai suvaldomi $iuo vaistu. Be
to, simptomuy sulaikymas yra ilgalaikis. Dabartiniai
moksliniai tyrimai rodo, kad liga yra sukontroliuo-
jama vir$ trijy mety, ir reikia tiketis, kad tai gali
testis ir toliau. Apie tre¢dalis pacienty reikalauja
stipresnés cimetidino dozés — iki 600 mg. po
keturis kartus j dieng — arba pridéjimo ,,anticho-

linergic” vaisty, ar rakstis neutralizuojanciy
preparaty. Cimetidinas dramatidkai pakeité
,Zollinger-Ellison  Sindromo” gydyma. Vaisto

atradimas reikimingai leidzia iSvengti sunkios
skilvio operacijos — skilvio pasalinimo.
Cimetidinas taip pat yra naudingas gydant
gastroenterologines komplikacijas, kurios yra
suristos su mastocytozu (,,systemic mastocytosis”)
ir basofiline leukemija (,,basophilic leukemia”).

Skrandzio — zarny kraujavimas.

Cimetidinas yra daznai naudojamas apsaugoti
nuo Gmaus skrandZio kraujavimo. Nezidrint to,
néra mokslinio patvirtinimo, kad 3is metodas yra
naudingas, nepaisant kraujavimo etiologijos. Nors
tokia profilaktiné terapija atrodo protinga, tyrimai
parodé, kad kraujavimas pas vir§ 85% pacienty
savaime sustoja. Tokius davinius turint, yra sunku
tiksliai nustatyti cimetidino role. Jei baty galimybé
i$ anksto nustatyti tokig grupe pacienty, kur
kraujavimas yra tikrai suriStas su perdéta raksciy
sekrecija, — baty lengviau suplanuoti mokslinj
tyrima, kuris i$nagrinéty cimetidino efektyvuma
kraujavime.

Cimetidino komplikacijos.

Cimetidino naudingumo nagrinéjimas baty
neuzbaigtas, neapsvars¢ius $io vaisto sukeliamy
komplikacijy.

Rezultatai aiskiai rodo, kad cimetidinas yra
ypatingai saugus ir patikimas vaistas. NeZidrint
cimetidino plataus naudojimo ir svarbios jtakos
pepsino-rikiciy ligose, kiekviena kad ir maZiausia
komplikacija, ry$ium su cimetidino vartojimu, yra
skelbiama medicinos literataroje.

Viena i§ rety cimetidino komplikacijy yra
ginekomastijos  (,,gynecomastia”) i$sivystymas.
Toks atsitikimas yra retas, pasitaiko mazdaug 0.3%
su trumpalaike terapija ir mazdaug 4% su ilgalaike
terapija.

Gana daznai yra pastebétas kraujo transamino
enzimo (SGOT) padidéjimas, bet tas padidéjimas
yra neZymus ir praeinantis. Transamino padidéji-
mas néra suristas su reikimingu kepeny uzdegi-
mu. Kepeny histologija beveik visuomet yra
normali, ir kol kas tik du patvirtinti kepeny
uzdegimo susirgimai yra tiksliai aprasyti.

Pasaulinéje medicinos literataroje kol kas retai
randame neutropenijos arba thrombo-cytope u-
jos aprasyty atsitikimy. Cimetidino pirmtakas
metiamidas turéjo svarbiy hematologiniy kompli-
kacijy, bet yra aisku, kad negalima to primesti
cimetidinui.

Kita svarbi nenumatyta cimetidino komplikaci-
ja yra neurologiné: dezorientacija ir psichozeé gali
pasirodyti pas sunkiai sergantj pacientg. Toks
neurologinis nepastovumas daZniausiai yra mato-
mas pas pacientus tik su kepeny arba, ir svarbiau,
su inksty nepakankamu veikimu. Cimetidino
dozé tokiu atveju turi bati sumazinta ir reguliuo-
jama pagal padéties stovj.

Cimetidinas retkarciais truputj pakelia kraujo
kreatining. Nors kreatinino biocheminis matavi-
mas yra kartais paveiktas, kraujo uréjos azotas
(urea nitrogen) lieka nepaveiktas, ir inksty
fiziologiné funkcija yra visiSkai normali. Vienas
dabartinis raportas apraso pirmg ir vienintélj
patvirtinta nefrito susirgima, kuris riasi su cimeti-
dinu.

Laboratorijos tyrimai rodo, kad cimetidinas
slopina dehydrotestosterong (dihydorotestoste-
rone). Ziurkiy prostatos ir séklos paslelés (seminal
vesicles) atrofuojasi su cimetidinu, bet lytiné
fiziologija néra paveikta. Daktaras Van Thiel savo
pranesimu, kad 3esi pacientai, besigydant cimeti-
dinu, turéjo sumazintg spremos skaiciy, -sukelé
mokslines diskusijas. Tas pranedimas lieka ne
pilnai jtikinantis, nes kiti tyrimai rodo, kad
cimetidinas nemazina spermos skaiciaus ir nepa-
veikia spermos judéjimo.

Dabartiné medicinos terapija yra komplikuota.
Ligos yra gydomos jvairiausiais vaistais, ir vaisty
veikimas yra svarbus klausimas. Cimetidinas, kaip
ir daugumas kity vaisty, turi jtakos ir j kity vaisty
veikimg. Cimetidinas pakeic¢ia kepeny mikrosom-
aling cytokromo P-450 (microsomal cytochrome
P-450) koncentracija. Enzimo pakeitimas padidina
kumadino (Coumadin) ir benzodiaziny (benzodi-
azines) farmakologinés reakcijas ir prailgina
teofilino (theophylline) farmakologinj veikima.
Cimetidinas taip pat padidina kaulo smegeny
jautruma, gydant smegeny veézj BCNU.
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Isvados

Taigi matome, cimetidinas yra saugus ir
efektingas vaistas, kurio verté yra tvirtai jrodyta.
Ateityje matysime naujus histamino recepterio
antagonistus. Bandymai dabar vyksta su rantidinu
(Rantidine). Ateityje matysime naujy indikacijy ir,
be abejo, naujy komplikacijy.

AS tikiuos, kad $i trumpa apZvalga davé bent
bendrg supratimg apie dabartine cimetidino role.

LITERATURA:

1. Fordtran JS, Grossman MI: Third symposium on
histamine H-2 receptor antagonists: clinical results
with cimetidine. Gastroenterology 74:338-488, 1978.

2. Duncan W.A.M. & Parsons ME: Reminiscences of
the Development of Cimetidine. Gastroenterology
78(3): 620, 1980.

3. Soll AH: The interaction of histamine with gastrin
and carbamylcholine on oxygen uptake by isolated
mammalian parietal cells. ] Clin Invest 61: 381-381,
February, 1978.

4. Blackwood WS, Maudgal DP, Northfield TC:
Prevention by bedtime cimetidine of duodenal-
ulcer relapse. Lancet 1: 626-627, 1978.

5. Morgan QG, McAdam WAF, Pacsoo C, Walker BE,
Simmons AV: Cimetidine: an advance in gastric
ulcer treatment? Br Med | 2: 1323-1326, 1978.

6. Powell-Jackson P, Barkley H, Northfield TC: Effect
of cimetidine in symptomatic gastro-oesophageal
reflux. Lancet 2: 1068-1069, 178.

7. Bright-Asare P, El-Bassoussi M: Cimetidine, Metoc-
lopramide, or Placebo in the Treatment of Sympto-
matic Gastroesophageal Reflux. ] Clin Gastroenter-
ol 2:149-156, 1980.

14

8. Crossley R: Unpublished data in Smith, Kline &
French file. Presented at “Cimetidine Update
Symposium” — St. Louis, Missouri, September,
1980.

9. Binder HJ, Donaldson RM: Effect of cimetidine on
intrinsic factor and pepsin secretion in man.
Gastroenterology 74: 371-375, 1978.

10. Binder HJ, Cocco A, Crossley R}, et al. Cimetidine
in the treatment of duodenal ulcer: a multicenter
double blind study. Gastroenterology 74: 380-388,
1978.

11. Van Thiel DH, Gavaler JS, Smith WI, et al.
Hypothalamic-pituitary-gonadal  dysfunction in
men using cimetidine. N Engl ] Med 300;1012-1015,
1979.

12. Taylor RH, Menzies-Gow N, Lovell D, et al.

Misleading response of malignant gastric ulcers to
cimetidine. Lancet 1:686-688, 1978.
13. Bradshaw J, Brittain RT, Clitherow JW, Daly M}, Jack
D, Price BJ, and Stables R: Ranitidine (AH 19065): A
new potent, selective histamine H-2 receptor
antagonist. Br. ] Pharmac. 66(3):464, 1979.
Woodings EP, Dixon GT, Harrison C, Carey P and
Richards DA: Ranitidine — a New H2-Receptor
antagonists. Gut 21(3):187-191, 1980.
Mignon M, Vallot Th, Mayeur S and Bonfils S:
Ranitidine and Cimetidine in Zollinger-Ellison
Syndrome. Br ] Pharmacol 10(2): 173-174, 1980.
Finkelstein W, Isselbacher K): Cimetidine. N Engl )
Med — 29:992-996, November 2, 1978.
Ippoliti A, Peterson W: The pharmacology of peptic
ulcer disease. Clinics in Gastroenterology 8: 53-67,
January, 1979.
Kauffman GL, Grossman MI: Prostaglandin and
cimetidine inhibit the formation of ulcers produced

by parenteral salicylates. Gastroenterology 75: 1099-
1102, 1978.

14.

15.

16.

17.

18.

OFTALMOLOGIJOS DUOKLE MEDICINAI
Rimvydas Sidrys, M.D.

Oftalmologija yra pati seniausia i3 visy organi-
zuoty medicinos specialybiy Amerikoj, gyvuojanti
jau 66 metus. Specialybés centras yra American
Academy of Ophthalmology (AAO), kuriai prik-
lauso dauguma Amerikos oftalmology. Ta jstaiga
yra kartu ir forumas, kuriame gydytojai skelbia
savo naujas idéjas, teismas, kur nauji tyrimo bei
gydymo bidai bana priimai arba atmetami, kartu
lyg ir profesiné sgjunga, per kurig oftalmologija
gali idreikiti savo nuomone. Nors Amerikoje
kiekvienais metais vyksta keliasdesimt oftalmolo-
giniy susirinkimy ir kursy, AAO metinis suvaZiavi-
mas yra neabejotinai pats svarbiausias i3 visy ir
daugiausia dalyviy sutraukigs.
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1980 metais $is suvaziavimas vyko Cikagoj ir

. jame jsiregistravo 11.000 dalyviy. Pagrindinés

paskaitos vyko paraleliai trijose auditorijose istisai
per 5 dienas. Be jy, aar buvo 413 maZesnés
apimties kursy, gal bat daugiau negu kitais
metais. Cikagos suvaziavime buvo nagrinéjamos
problemos jdomios ne vien oftalmologams, bet ir
visiems gydytojams.

Vienas, gal ry$kiausias pavyzdys, buvo Diabeti-
nés retinopatijos simpoziumas. Sitame paskaity
cikle buvo apZvelgta pazanga, padaryta Sitos ligos
gydyme per paskutinius desimt mety. Su tyliu pa-
sididZiavimu klausytojai sutiko statistikas, rodan-
Cias, kad 1970 m. ir prie$ tai, diabetinis tinklainés



suzalojimas privesdavo prie aklumo 15% visy
cukralige serganciy. 1980 m. i komplikacija buvo
sumazinta iki 5%. Sios pazangos lemianti prieZastis
buvo du techniniai idradimai ir, sarySy su jais,
isdirbti gydymo budai. Sviesinio prideginimo
aparatas (Photocaoagulator) pirmiausia buvo
pagamintas Zeiss fabrike pagal Prof. Van Schwick-
erath idradima. Siuo metu laserio spinduliais
paremti aparatai issttmé pirmgjj vokiska modelj.
Sis naujas jrankis jgalino oftalmologus subtiliai
operuoti akies viduje, nepazeidziant akies iSoriniy
pjaviy. 13 pradziy 3viesinis prideginimas buvo
vartojamas tik atSokusios tinklainés skyléms lopyti,
bet greit buvo rasta, kad dozuotas prideginimas
padeda tinklainei kovoti su cukraligés daroma
zala. Yra nelengva idaiskinti, kaip 3is, i5 esmes
destruktyvus gydymo metodas, padeda stabilizuo-
ti tinklaing. Atrodo, kad kraujavimo pavojus
sumazéja, kai uzkemsama dalis apgadinty kraujo
indy. Gal bat yra ir taip, kad kraujo apytaka nuo
prideginty retinos viety nukreipiama j tinklainés
centrg, kur ji labiau reikalinga.

Gydymo efektingumui nustatyti buvo suorga-
nizuotas specialus projektas, mazdaug 20 univer-
sitetiniy centry prideginimo metodu per septyne-
rius metus gydé takstancius cukraligés sergancius
ligonius. Jei abi akys buvo mazdaug lygiai
paliestos, buvo gydoma tik viena akis. Rezultatai
issklaidé abejones ir patvirtino, kad Sviesinio
prideginimo metodas yra pozityvus veiksnys
medicinoj. Zinoma, dél savo destruktyvumo ir
riboty rezultaty, Sis metodas néra galutinas
cukraligés komplikacijy i$sprendimas; medicinos
tyrinétojai turi prie$ akis dar daug darbo.

Kitas isradimas, tapes ginklu prie$ cukralige,
buvo vitreotomas, kurj, nesant tikslesnio vardo,
galétumém pavadinti stiklakiinio graztu. Vélyves-
niam cukraligés laikotarpy kraujavimai neapsiri-
boja vien tinklaine, bet i3silieja ir j stiklaktnj. Ta
krauja organizmas pakeicia j jungiamojo audinio
gijas ir pléves, kurios traukdamosios anksciau ar
véliau atplésia tinklaing nuo gyslainés ir padaro
akj akla. Anksciau pries $iag komplikacija gydytojai
buvo bejégiai, bet dabar su vitreotomu jungiamo-
jo audinio plévés yra iSgrauziamos ir is¢iulpiamos
i§ akies. Paséka bina kartais tikrai dramatiska: akla
akis veél gali matyti. Simpozijume idryskéjo nauji
daviniai, leidziantys pervertinti diabetinés retino-
patijos prognoze. Anks¢iau buvo manoma, kad
tinklainei padaryta Zala tiesioginiai atatinka ligos
ilgumui. Statistika, padaryta i§ takstanciy ligos
atvejy, parode, kad yra nevisai taip. Jauny
cukralige serganciy aklumo kreives, ir ty, kurie
iSvysto cukralige vidutiniam bei senyvam amziuj,
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sueina j mazdaug tg pacia zong. Taip pavyzdziui
jaunuolis, sergantis cukralige nuo vaikysteés,
tipisku atveju gal bat gaus pirmuosius tlinklainés
kraujavimus badamas 20 mety, bet jie regéjimo
smarkiai nesuzalos ir uZtruks dar 25 metai ar
daugiau, ligi jo regéjimas atsidurs pavojuj. Taciau
senesniy zmoniy tinklainé yra maziau atspari
cukraligés daromai zalai ir Zmogus, netekes savo
insulino budamas 40 mety, gali jau per 10 mety
netekti regéjimo. Kasdieninéj praktikoj ne taip jau
retai pasitaiko atvejy, kad pacientui cukraligés
diagnoze nustato oftalmologas i$ tinklainéj suras-
ty kraujavimy, mikroaneurizmy ir issiliejusio
eksudato. Visi tokie pacientai buna vyresnio
amZiaus Zmonés ir toksai staigus tinklainés
komplikacijy atsiradimas pablogina jy regéjimo
prognoze.

Simpozijumas taip pat patvirtino jau seniai
zinomga fakta, kad cukraligés gydymo metodai turi
jtakos j tinklainés komplikacijy - atsiradima ir
vystymasi. Per burng imant vaistai (Diabinese,
Orinase), kokie bebaty jy gerieji privalumai, néra
geri tinklainés sargai. Statistinés tabelés jrodo be
jokios abejonés, kad tinklainés gyvavimas issilaiko
Zymiai ilgiau ir geriau, jei gydymui yra vartojamas
insulinas.

Simpozijumo pirmininkas pabaigoje, sutrauk-
damas davinius, pareiské, kad diabetinés retino-
patijos gydyme per paskutinius 10 mety pasiekti
labai geri, medicinoj retai pasitaikancio gerumo
rezultatai. Taciau yra vilties, kad per sekancius 10
mety pati liga gali bati nugaléta. Ta viltj duoda
naujas, tik $iy 1980 mety isradimas, kurj populia-
rieji laikras¢iai vadina dirbtine kasa; mediciniska
spauda, Zymiai kukliau — insulino pompa. Tai
prietaisas, kuris chirurgikai jsodintas po oda
ritmiskai patiekia insuling pagal organizmo parei-
kalavima. Jei tos viltys pasiteisins, ,3viesos”
chirurgija, kuriai dabar oftalomologija skiria tiek
daug energijos, ateityje gali pasidaryti uzmirstas
mokslas.

Kitas programoje numatytas simpozijumas
buvo laukiamas su ypatingu susidoméjimu. Jis
Zadéjo duoti atsakyma j 3io meto didjjj, dar
neisspresta klausimg: ar j akies vidy jsodintas
plastmaseés lesis, pakei¢iantis naturaly, kataraktos
aptraukta lesj, yra pakankamai saugus ir uzgirti-
nas, ar ne? Sitas lesis yra jstatomas j akj kataraktos
operacijos metu arba j priesaking kamera, pries
vyzdelj, arba jis jspraudzamas | patj vyzdelj ir
pritvirtinamas prie rainelés nylono siale. Svarbiau-
sias $io metodo privalumas yra tas, kad tuo badu
iSvengiama afakijos; pacientas gali vartoti akj tuoj
pat po operacijos, nereikia jam pratintis prie
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stipriy akiniy, nereikia vargti su kontaktiniais
lesiais. Ir didzZiausi implantacijos entuzijastai
sutinka, kad Sios operacijos komplikacijy procen-
tas yra didesnis ir komplikacijos gali bati labai
rimtos, taciau jy nuomone, pavykusios operacijos
rezultatai yra tokie geri, kad jie atsveria padidéju-
sig rizika. Implantacijos kritikai nurodo, kad i
operacija jveda visg eile naujy komplikacijy,
neZzinomy jprastinéj kataraktos chirurgijoj. Lesiu-
kas kartais sukelia svetimkanio reakcija, susidares
eksudatas suardo regéjima. Pasitaiko kad lesiukas
issinarina i vyzdelio ir nugrimsta j stiklaktnj tuo
pastatydamas akj j rimtg padeétj. Neziarint kompli-
kuoty apskaiciavimy, chirurgas i esmés pries
operacija turi spéti, kokio stiprumo legj j akj reikia
deéti ir blogai atspéjus gali gauti ,,6 Dioptrijy
klaida” — akis biina mazai teistaisyta, reikalaujanti
stipriy akiniy. Konservatyvis oftalmologai vieton
to sitlo jprasting kataraktos operacija ir regéjimo
iStaisyma su nuolatiniu kontaktiniu lesiu. Sis
moderniskas minkstas lesis taip gerai praleidzia
deguonj, kad jj galima nesioti dieng ir naktj visai
jo neidimant. Rezultatai bana tokie pat geri ir
iSvengiama rizikos.

Simpozijumo klausyti susirinko pilna didzZioji
auditorija. Deja visy lauké apsivylimas. Simpoziju-
mo pirmininkas pranesé, kad, nors medziaga
surinkta ir paruosta, jis jos perduoti negali, nes
Naderio vadovaujama ,vartotojy” organizacija
iskelé akademijai byla, reikalaudami lgdio jsodini-
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mo operacijas uzdrausti. Kol byla yra eigoje,
teismo taisyklés neleidzZia su byla suristos medZia-
gos skelbti. Visas milZiniskas statistinis darbas, prie
kurio prisidéjo 6000 gydytojy, kurj duplikuoti
kainuoty milijonai doleriy, tampa uzsaldytas
nezinomam laikui, turbat 5-7 metams — tokiu jau
tempu juda Amerikos teismai. Prelegentas nepa-
gailéjo astriy Zodziy tiems, neva tai visuomenés
vardu veikiantiems advokatams, kurie visuomenés
nei rinkti, nei prasyti stabdo medicinos pazanga ir
tuo paciu tik kenkia tai paciai visuomenei.

Taigi galima jrasyti dar viena epizoda j gédinga
Amerikos juristy istorija. Pazvelgus j paskutiniy
mety oftalmologijos veikla isryskéja faktas, kad
Amerikoje medicinos pazanga yra sustojusi ir
naujas idéjas reikia importuoti i§ uZsienio. Kokie
buvo svarbiausi paskutiniy 10 mety atradimai
oftalmologijoj? ,,Sviesos” chirurgija buvo pasialy-
ta Prof. Myers-Schwickerat i§ Vokietijos. Praktis-
kus jsodinamus lesius pirmas isdirbo Prof. Bink-
horst i§ Olandijos. Refraktyvinés keratoplastikos
metodg iSrado Dr. Barraque — ispanas, radialing
keratoplastikag —- Dr. Feodorov — rusas. Amerika,
kuri taip ilgai vadovavo medicinos pazangai, Cia
neturi nei vieno atstovo. Ir nenuostabu. Jei
Amerikos medikas pabando jvesti ka nors naujo,
ant jo supuola advokatai kajp krankliai ir vargas
jam, jei jis negali jrodyti kad jis praktikavo
medicing jprastiniu badu (community standards).

TASIY SKYSCIY OKULOCHIRURGIJA

Linas Sidrys M.D.

1872 m. Dr. Power Anglijoje atliko Zmogaus
ragenos transplantacija. Buvo pastebéta, kad
transplanuota ragena daZnai prarasdavo perma-
tomuma tuojau arba po dviejy savaiciy. Vélyvesné
opacifikacija buvo pavadinta ,,maladie du Gref-
fon”. 1950 m. buvo iSaikinta, kad pastaroji
opacifikacija yra imunologinis procesas. Imunolo-
ginés problemos dar ir dabar sudaro pagrindine
transplantacijos nepasisekimo priezastj. Taciau
permatomumo praradimui yra daug kity prie-
7asciy. Pries dvidesimt mety dar nebuvo suprasta,
kad ypatingai svarbu nepaZesiti transplantuotos
ragenos lasteliy vidinio sluoksnio. Tai svarbu
todeél, kad endotelinés lastelés nesidaugina. Sis
vienos Igstelés platumo sluoksnis yra itin jautrus ir
lengvai paZeidZiamas. To neZinodami chirurgai
anks¢iau transplantuojamg audinj kartais padéda-
vo ant drobés. Ten endotelinés lgstelés prilipdavo
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ir nusilupdavo. Transplantuotas audinys per keletg
valandy sutindavo ir prarasdavo permatomumg,
nes smarkiai traumatizuotas vidinis sluoksnis
nebepajége sulaikyti priedakinés kameros skyscio.

Nors dabar visi oftalmologai Zino, kad butina
labai saugoti endotelines Igsteles ir jy neprileisti
prie audiniy bei kity medziagy. Si problema
paastréjo, kai iSpopularéjo intraokularinés lenzés.
Chirurgijos metu didelis pavojus paliesti rageng ir
nubraukti endotelines Igsteles. Savaite, ménesj
arba net metus po $io jvykio traumatizuota ragena
dekompensuoja, ir j reikia pakeisti kita. Ragenos
transplantacijos metu vél iskyla didelis pavojus,
kad operacijos metu, arba tuoj po operacijos,
intraokularinis lesis vel prisilies ir sugadins,naujg
audinj. DaZnai tekdavo intraokularinj lg§j iSimti
prie$ transplantacija, nes nebuvo bido ragenos
audinj apsaugoti.
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Leukocitai verZiasi pro suZalota ragenos epitelj Ragenos
transplantacija. — Ultra-mikroskopiné nuotrauka.

Nesenai $i problema buvo graziai i$spresta. Dr.
Endre Balazs, Kolumbijos Universitete tyrinétojas,
New Yorke, pagamino Sodium Hyaluronate (Na-
HA) ir §j lipny skystj pavartojo operacijos metu
apsaugoti jautrias endotelines Igsteles. Si medzia-
ga yra nepaprastai tgsi, prilimpa prie lasteliy ir
kity audiniy, ir apsaugo nuo traumos operacijos
metu. Sodium hyaluronate yra akies naturalus
komponentas, tai kenksmingy 3alutiniy efekty
neturi. Si medZiaga pasilieka akyje keleta dieny ir
tada resorbuoja. Siy medzZiagy per didelis kiekis
gali pakelti akies spaudimg, taciau tai yra laikinas
efektas. Na-HA dabar gaminamas i§ gaidzio
skiauteriy (Healon). Jis dabar placiai vartojamas
jvairiausioms akies operacijoms. Dr. Balazs nauja
chirurging priemone ir operavimo technika
pavadino ,,Visco-surgery” (Tasiy skys¢iy okulochi-
rurgija.)

KERATOPROTEZAI
Linas Sidrys, M.D.

Ragenos transplantacija daZnai sugraZina visis-
kai apakusiam regéjima. Taciau yra atvejy, kai
tokia transplantacija nejmanoma arba salygos
tokios, kad néra vilties, kad transplantuota ragena
islikty permatoma. Sitie ,,nepagydomi” pacientai
regéjimui atgauti tebeturi tik vieng viltj — kerato-
proteza.

Vienas Vokietijos daktaras pirma keratoprote-
z3 jdéjo j zmogaus akj 1885 metais. Rezultatai tada
nebuvo geri. Svetima medzZiaga akies audiniai
atmesdavo, arba akis uzsikrésdavo ir reikédavo ja
iSimti.

Tyrinétojai iki Sios dienos visy keratoprotezy
sudaryty problemy nepajégé isspresti. Nudien
patyrusiy chirurgy rezultatai daug geresni. Taciau
galy gale, po ménesiy, mety ar dviejy atsiranda
komplikacijos ir regéjimas Zlunga. Po operacijos
pacientas turi daZnai lankytis pas savo daktarg.
Kiekvienas maziausias pasikeitimas turi bati istirtas
ir greitai iSaikintas, nes yra nuolatinis pavojus,
kad pacientas praras ne tik savo regéjima, bet ir
vieng akj.

Keratoprotezeé turi atlikti ragenos ir stiklakanio
komplikuota opting funkcija, buatent, S3viesos
spindulius suvesti j makulg. Tam reikalingas 60
dioptrijy stiprumo apratas. Protezeés stiklas turi i
iSorés jsikisti j akies vidy, i§ oro turi pereiti
audinius ir akies skystj. Ji lie¢ia ligotos ragenos
junging (konjunktyva) ir odos audinius, taciau

jokiy tarpy negali bati, kitaip pro plysius j lauka
prasiverzty kameros skystis arba j akies vidy
bakterijos. Todél nei stiklas, nei plastika néra
tinkami $iam atvejui.

Vienas i sekmingiausiy dabartiniy kerato-
proteziy yra A1203, i§ keramikos pagamintas
sriubo ir rato pavidalo protezas. Jj isrado dr. F.
Polack, peruvietiskos kilmés daktaras Floridos
Universitete. Kino audiniai prie 3ios keramikos
glaudziai prislyja. Optinis $riubas turi bati dei-
mantiniais graZtais pagamintas i$ gryno kristalo. Jis
daromas Vokietijoje.

Ligotos akies junginé ispiaunama ir 3 mm anga
isgreziama j ragena. Optinis Sriubas jvedamas j $ig
anga ir apsupantis audinio ratas prisiuvamas tvirtai
prie akies. Nuo kojos kaulo paimtas periostinis
audinys panaudojamas, sutvirtinti protezo implan-
tacija. Kita anga prapiaunama per akies voka ir
§riubas iSvedamas | lauka. HorizantalGs akies
raumenys bana nupiauti, idant akis neisjudinty
protezo i$ vietos.

Man teko stebéti ir gydyti desimt pacienty su
ragenos protezais. Kai kurie buvo akli virs 20 mety
prie$ operacijg, o dabar gali patys skaityti, ziaréti
televizija, pamatyti anukus ir savarankiskai tvarky-
tis. Nors 3i akies operacija sudétinga ir atgautas
regéjimas daznai trumpalaikis, be abejo, visi Sie
ligoniai labai patenkinti ir daktarui dékingi, kad
nors keleta meénesiy (kiti keleta3 mety) gali vél
naudoti regéjima. '
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TELEVIZIJOS JTAKA | AMERIKIECIY MITYBA

Dr. Danuté Bieliauskiené*

Sia tema (The effect of TV advertisements on
American diet) buvo skaityta paskaita Motery Gydytojy
Pasauliniame Kongrese Berlyne rugséjo mén. 1978 m.
Problema pasidaré labai aktuali 1979 m., kai Federaliné
Pramonés Komisija (FTC) pradéjo kelti klausimus dél
televizijos skelbimy, ypatingai ty, kurie buvo taikomi
‘vaikams. Dr. B. buvo pakviesta j Vadingtona duoti savo
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,,Komerciniai skelbimai yra didziausias vaiky
piktnaudZiavimas $ioje valstybéje” (Mr. Coleman
McCarthy ,,Washington Post” radytojas ir Zurnalis-
tas). Tai yra labai stiprus pasakymas, bet a esu
tikra, kad per §j apklausinéjima bus patiekta ir
prieingy ir labai jtikinan¢iy nuomoniy. Taciau
negalima uzgin¢yti didelés TV jtakos j masy
gyvenima.

Nereikia mokéti nei skaityti, nei rasyti, kad
galétume suprasti TV perduodamas Zinias, kadan-
gi tai patiekiama tokioje formoje, kad kiekvienas
gali suprasti perduodamg skelbima. Ziarint ir
klausant TV, Zmogus yra nuolat maitinamas ta
informacija, kuri be pasirinkimo pasilieka atmin-
tyje. Dauguma pirkéjy jprociy pareina nuo TV
skelbimo efekty.

Skelbimy kaina labai pakilo per paskutinius
metus, ir 30 sekundziy skelbimas per aukstai
jvertinamg programa gali kainuoti iki $125.000. Tai
reiskia, kad skelbéjas per ta trumpa laika turi
sugebéti patiekti labai gerai apgalvota ir jtikinantj
produkto vaizda, kuris pasilikty ZiGrétojo atmin-
tyje. Vadovaujantieji ekspertai yra jdoktrinuojami
psichiatrijoje ir socialiniuose moksluose, kad
galéty padidinti savo sugebéjima visus paveikti
skelbéjo pusén. Jie bando keisti masy paprocius,
kad jie atitikty masy galvojimg. Statistika rodo,
kad amerikie¢iy namuose TV yra ZiGrima apytik-
riai daugiau negu 7 valandas per dieng.

Amerikieciy vaikas praleidzia daugiau laiko
prie TV negu mokykloje. Tai yra pats stipriausias
mokymo metodas, kuris neturéty bati paliktas be
prieziaros. Tai turéty bati zidrima su didele
pareigos atsakomybe, maziausia tiek, kiek atidu-
mo duodama saugumui amerikie¢iy masinose.

Sestadienio programos ir skelbimai yra pritai-
kinti vaiky skoniui. Siuose skelbimuose aiskiai

tyrinéjimy isvadas. Federaliné Pramonés Komisija,
bandé jvesti tam tikrg kontrole vaikams taikomy
programy metu. Bet didZiosios skelbiamy produkty
kompanijos suorganizavo placig kova prie$ FTC ir, kaip
zinome, smarkiai apkarpé izda ir sumaZino jos galia
bet kokioms kontroléms pravesti.

N
Sgeelele

matomas skelbéjy noras manipuliuoti valgymo
paprocius.

Stebédama dviejy valandy vaiky programa, a$
pastebéjau, kad i 27 skelbimy, 22 garsino
saldainius, 3okolado pyragaicius, gérimus, o
ypatingai gradinius (cereal). Dauguma skelbiamy
produkty turi cukraus kaip pagrindine ir antring
sudétine dalj. Sie produktai yra taip pagaminti,
kad vienintélé maisto dalis, kurig vaikas gauna yra
cukrus.

Komisky charakteriy, gyvuliy, zaisly vaizdai
giliai pasilieka vaiky ir tévy atmintyje. Pirkéjas
paprastai elgiasi emociniai: nesgmoningai reaguo-
ja | tuos vaizdus, kurie yra suristi su produktu.
Statistika rodo, kad motinos 88% pasiduoda vaiky
norui, perkant gradinius. I3 tiesy didelius cukraus
kiekius vaikai sunaudoja ne tik per pusrycius, bet
ir mokykly duodamuose priespieciuose. Jie taip
pat per visa dieng naudoja ,tusc¢iy kalorijy”
maista, valgydami jvairius uZzkandZius. Zmonés
bendrai rodo noro sigyti-pirkti paruodta maista,
kurio ir skonis ir spalva yra pagaminta dirbtiniu
badu. Cukrus ir druska yra pridedami j ta3 maista,
kad kaip nors susigrazinty skonj, kuris Zasta mais-
ta ruosiant.

Yra daug paskelbty studijy, norint jrodyti ry3j
tarp maisto pagaminto su dazais bei kitais
priedais ir heperkinezijos (padidinto aktyvumo).
Dr. Feingold’o teorija ir tyrimai, daryti jo grupés
gydytojy su specialiomis dietomis, yra gerai
Zinoma FDA (Food and Drug Amdinistration) ir
negali bati ignoruojami.

Nutukimas (Obesity).

Pagal FDA statistika 79 milijonai amerikieciy
sveria per daug. (Nutukimas reiskia, kad svoris yra
20% virS normalaus svorio). Kiekvienas trecias

* Bendroji Medicinos Praktika
2974 Compton Road
Cincinnati, Ohio 45239
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vaikas Amerikos Jungtinése Valstybése sveria per
daug. Riebis vaikai paprastai pasilieka riebas ir
suauge, nes valgymo paprociai susidaro anksty-
vame amziuje ir pasilieka per gyvenima. Cukraus
vartojimas yra pasiekes 137 svary per metus ir dar
padidés iki 1978 mety galo. Tik 25% yra suvartoja-
ma namuose. Likusis cukraus kiekis yra randamas
komerciniai pagamintame maiste, kaip antai, —
saldainiai, gradiniai (cereal), pyragai, gérimai.

Riebumas vaikuose paprastai preina nuo to
pagaminto maisto. Yra nustatyta, kad riebas
7monés ypatingai yra jautrds iSoriniams dirgik-
liams, kaip antai, TV skelbimams.

Kardio-vaskuliarinés ligos.

Riebumas-nutukimas yra viena i$ svarbiausiy
priezas¢iy kardio-vaskuliarinéms ligoms atsirasti,
kurios yra endeminés Jungtinése Amerikos Valsty-
bése. Tai yra pastebima ankstybame amziuje ir
pasireitkia kaip hipertensija, 3irdies indy ligos,
diabetas, kepeny bei inksty negalavimas.

23 milijonai suaugusiyjy amerikieciy turi
auksta kraujo spaudima ir 1.1 milijono Zmoniy per
metus turi Sirdies ataka (myocardial infarction).
Kardio-vaskuliarinés ligos yra pirmoji mirties
priezastis Jungtinése Amerikos Valstybése. Nezid-
rint, kad patologiniai pasikeitimai arterioskleroti-
nése ligose pareina nuo daugelio faktoriy,
riebumas, kuris atsiranda nuo perdidelio cukraus
naudojimo, yra laikomas pirmine priezastimi,
kartu su diabetu ir padidintu cholesteroliu.

Dauguma studijy randa ry$j tarp svorio pasi-
keitimo ir kraujo spaudimo ypa¢ jauname amZzi-
uje. Tyrimai daryti Olandijoje su vaikais 9-12 mety
amZiaus (buvo patikrinta 2388 mokykly vaikai)
parodé, kad padidintas kraujo cukraus kiekis yra
tiesioginiai suristas su padidintu kraujo spaudimu
(buvo paskelbta British Medical Journal 1976).

Mes randame, kad rizikos faktoriai Sirdies
kraujagysliy ligoms atsirasti kultdringose 3alyse
yra: hipertensija, perdidelis svoris — nutukimas,
padidintas kraujo cukraus ir cholesterolio kiekis.
Yra vis daugiau ir daugiau jrodymy, kad Sie rizikos
faktoriai atsiranda jau vaikystéje. Vaiky Sirdies ligy
specialistai sutinka, kad gydytojai turéty pradeti
dietines programas svoriui numesti pas riebius
vaikus, ypac tose $eimose, kurios turi palinkimo j
kardio-vaskuliarines ligas.

Diabetas.

Pagal paskutines Amerikos Diabeto Sajungos
statistikas Jungtinése Amerikos Valstybése yra 10
milijony diabetiky. Apie 50 milijony Zmoniy yra

potencialiniai diabetikai, tai reiskia, kad jie yra
genetiniai palinke | diabetg ir gali turéti tik
nenormalia glukozos tolerancija. Nenormali glu-
kozos tolerancija gali pasirodyti kaip tikras
diabetas, jeigu Zmogus pasidarys riebus —
nutukes arba jis pradés vartoti per daug cukraus.
Diabetikuose kardio-vaskuliariniy ligy progresas
yra pagreitintas, ir pasikeitimai gali pasirodyti
jvairiuose organuose. Diabetas yra liga, kuri gali
susendinti organizma 20 mety prie$ laika, su-
trumpinti gyvenimo laika. Ar neturime daryti
viska apsaugoti tuos 50 milijony potencialiniy
diabetiky, kad jie nepasidaryty tikrais diabetikais?

Kalbant apie diabetg, mes turime prisiminti ir
kitus glukozos metabolizmo pasikeitimus, kaip
antai, hipoglicemija. Siuo atveju, vaikui suvalgius
saldumyny, atsiranda per daug insulino, jo kraujo
cukrus sumazéja, kas sudaro stipry dirgiklj
antinksciy liaukai, kuri pagamina padidintg epiru-
frino kiekj, ir tada adrenerginé reakcija sukelia
padidinta vaiky aktyvuma (Hiperkinetic behavior).

Yra nustatyta, kad ,hyperkinetic syndrome”
pas vaikus kai kuriose mokyklose yra randama
nuo 3 iki 10% arba net iki 25%. Ci turime taip pat
prisiminti ir kai kuriuos faktorius, kurie gali duoti
padidinta aktyvumg, kaip antai, — suzeidimai
gimdymo metu, genetiniai faktoriai ir t.t., taciau
yra labai stipriy duomeny, kad vaiko dieta turi
didziausios reikimeés ir to mes negalime ignoruoti.

Paskutiniais keliais metais jvairios studijos
jungia pas jaunus zmones atsiradusj padidintg
aktyvuma, mokymosi sunkumus, nesuvaldoma
elgesj su dieta, kuri turi padidinta cukraus kiekj.
Yra labai daug blogos mitybos vaiky masy
miestuose. Tie vaikai gyvena valgydami ledus (ice-
cream bars), pyragaicius, saldainius, gérimus (soft
drinks) ir cukrinius gradinius (frosted cereal). Kai
kada tai yra vienintélis maistas, kurj jie gauna
namuose, nes t3 jie mato TV skelbimuose ir perka
visai negalvodami. Jie i§ tokio maisto gauna
trumpai besitesianciag energija, kuri greitai pasi-
kei¢ia j nesuvaldoma elgesj arba j kriminala.
Gydant $iuos jaunuolius, cukrus yra pirmiausia
pasalinamas i$ jy dietos.

I3vados

Jungtinése Amerikos Valstybése TV yra viena i3
pagrindiniy kasdieninio gyvenimo daliy ir pats
svarbiausias informacijos 3altinis. Jau ankstyvame
amZiuje tai paveikia pazjstamy galvojima, parei-
nant nuo to, kokia informacija yra duodama. Siuo
atveju mes esame uZinteresuoti tik maitinimusi ir
kokia informacija $iuo klausimu yra pateikiama.
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Mes jau matéme, kad dietos su padidintu
cukraus kiekiu ankstyboje kuadikystéje veda j
nutukimg, padidina galimybes isivystyti kardio-
vaskuliarinéms ligoms ir yra Zzalinga potenciali-
niams ir tikriesiems diabetikams. Teorija apie
padidintg aktyvuma ir elgesio pasikeitimus irgi
turi bati paminéta.

Ziniy perdavimo jstaigy pagrindinis interesas
yra Nielsen jvertinimas ir noras gauti didZiausig
kaing uz 30 sekundziy skelbima. Skelbéjas, kuris
moka didelius pinigus uz ta laika, tikisi didelio
pasisekimo su atitinkamais ZziGrovais ir pagaliau
didelio pelno tai kompanijai, kuri yra reprezen-
tuojama.

Jau yra laikas, kad kas nors susidométy tuo
didelj pelng duodanciu uzsiémimu.

Sie metai (1979) yra pavadinti ,,Tarptautiniais
Vaiko Metais”. K3 mes duodame savo vaikams?

Jautriausiais metais, kai vaikas turi iSmokti
atrasti gyvenimo realybe, suZinoti teisybe ir iSaugti
j daug Zadantj zmogy, mes leidZziame savo
kambario kampe stovéti juodom baidyklém,
kurios veikia j jo-jos samone, jrasant krautuviy
dézutiy paveikslus. A$ neabejoju, kad turéty bati
suvarZymai tokio vaiko i$naudojimo. Zemos vertés
maisto skelbimai turéty bati iSbalansuoti su
naudingu ir tinkamu maisto vartojimu bei sveika-
tos nurodymais.
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1979-1980 metais pavieniai asmenys ir jvairios
organizacijos vél bandé pravesti tam tikra kon-
trole bent tiems skelbimams, kurie yra taikomi
vaikams, kurie dar néra isvyste kritisko galvojimo
ir apsisprendimo. Reikia stebétis, kad medicinos
profesija laikosi atokiai nuo panasiy projekty.
Daznai buvo keliamas klausimas, kodél vaiky
gydytojai vengé grieZtai pasisakyti, pasiteisindami
arba laiko stoka, arba nenoréjimu jsivelti j su
bendra ekonomija suristomis problemomis. Rei-
kia tikétis, kad faktas, jog keletas didzZiyjy
universitety pediatrikos katedry yra gave milijo-
nines sumas i$ gradiniy (cereal) gamintojy ir todél
yra tos tylos priezastimi.

Nors Federaliné Pramonés Komisija buvo
laikinai nutildyta ,laisvés pazabojimo, 3$eimos
autoriteto naikinimo ar demokratijos varzymo”
vardu buvo pasiekti gradiniy (cereal) gamintojai ir
jie isémé keleta cukrumi apibarstyty rasiy gami-
niy i apyvartos; o publika, girdédama viesas
polemikas, pasidaré daugiau painformuota. Kai
kuriose mokyklose tévai reikalauja, kad saldainius
parduodancios masinos baty idimtos i§ koridoriy
ir vaikai baty maitinami piety metu pagerintos
kokybés maistu. Ir gydytojai, besiklausydami
jauny Zmoniy skundy apie nervuotumg, nuovargj
ar energijos praradima, turéty nepamirsti paklaus-
ti, ka jo ar jos ligonis valgo pusry¢iy metu.

SESIY METY MEDICINOS MOKSLAS

Dalia Gariinaitée*

Amerikos Medicinos Sajungos Zurnalo statisti-
ka rodo, kad 1977-78 metais i§ apie 40,000
aplikanty j medicinos mokyklas tik apie 15,000
buvo priimti — maziau kaip 40%. Tad po sunkaus
keturiy mety universitete darbo, studento, kuris
nori patekti j medicinos mokyklg, rapesciai
nesibaigia. Ar studentui nebaty lengviau, jei jis
baty priimamas j medicinos mokykla jstojant j
universiteta? Jau yra vienuolika institucijy, kurios
taip daro — t.y.: tuo paciu metu priima gabius
bebaigianc¢ius gimnazistus j universiteta ir |
medicinos mokykla. Northwestern Universitetas
(NU) ir Bostono Universitetas buvo pirmieji

jsteige Sitokiag ,Honors Program in Medical
Education” (HPME) 1961 metais. Programos
ypatingi bruozai bus toliau nagrinéjami.
Patraukliausia Honors Programos charakteristi-
ka yra, kad bebaigiantis gimnazistas yra priimtas
ne tik j universitety, bet kartu ir j medicinos
mokykla. Kasmet NU Honors Programa gauna vir$
700 prasymy i3 bebaigian¢iy gimnazija, o tik 60 yra
priimti (30 i3 lllinois valstijos ir 30 i% kity valstijy).
Patekimas j H. Programa priklauso nuo $iy
objektyviy daviniy: stovio gimnazijoje, Scholastic
Aptitude Test (SAT), Achievement Test ir National
Merit Scholarship Qualifying Test (NMSQT)

* Dalia Gariinaité, medicinos studenté, daktary Onos ir Albino Gariiny
dukté. 1978 m. baigé Maria aukstesniaia mokykla ir tais paciais metais
buvo priimta j Northwestern universitety — Honors Program in
Medical Education, Chicagoje. Prikiauso Chicagos studenty ateitinin-
ky draugovei, buvo jaunuc¢iy vadove. Baigé Dariaus ir Giréno
lituanistine mokykla ir Pedagoginj lituanistikos instituta Chicagoje.
Soko baletg ir prikalusé Grandies tautiniy Sokiy grupei. Northwestern
universiteto medicinos mokykloje lietuviy studenty klubo pirminin-

ke.
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pazymiy. 1975 metais, pvz., i 60 patekusiy
gimnazisty, pazymiy vidurkis buvo 3itoks: gimna-
zijoj pazymiai aukstesni negu 97% klases, SAT
Verbal 650, SAT Math 727, Achievement Test:
English 660, Math 760 ir Chemistry 708.

Kiti labai svarbis daviniai yra mokytojy ir
administratoriy rekomendacijos, neakademiniai
uZsiémimai ir interview su medicinos mokyklos
atstovais. 1§ tikryjy pastarieji daviniai daznai yra
svarbesni uz objektyvius pazymius. Dr. T. Booden,
vienos medicinos mokyklos priémimo komiteto
pirmininkas, raso ,,Mes ieskom faktoriy musy
studentuose apart pazymiy. Mes ieSkom dalyky,
kurie jrodyty jy humanistinius bruozus. Dalyky,
kurie jrodyty, kad sie Zzmonés baty geri ripestingi
daktarai.” (We are looking for factors in our
students besides grade point average. We look for
things that point to humanistic qualities. Things
that indicate that these people will make good,
caring doctors.) Toliau raso, kad ,,. . . studentas
neturi bati genijus, kad pasidaryty M.D., taciau
turi bati motivuotas sunkiai dirbt ir turi noréti
padéti Zzmonéms.” (You don’t have to be a genius
to be an M.D. You do have to be motivated to
work hard and to want to help people.)

Patekimas j NU H. Programa ne tik sumazina
vélyvesnius rapescius, bet ir pagreitina studento
medicinos moksly uzbaigima. HPME studentas
uzbaigia undergraduate pre-med kursg per dvejus
metus, o reguliarus pre-med studentas daZniausiai
baigia per keturis metus. Tada HPME studentas
persikelia j Northwestern medicinos mokykla
keturiems metams ir studijuojami mokslo dalykai
nesiskiria nuo kity medicinos studenty. Tad
HPME studentas gali baigti medicinos mokslus per
$eSerius metus (jie daznai pavadinti ,six-year
meds”), o reguliarus pre-med studentas baigia
per apie astuoneris metus. Tac¢iau HPME studentas
gauna bakalaurg i§ medical sciences tik po keturiy
mety (kai jau dvejus metus pastudijavo medicinos
mokykloj), o po dvejy mety — savo M.D. laipsnj.

NU Honors Programa taip pat integruoja pre-
medical su medicinos mokslais; HPME studentui
pritaiko undergraduate kursus prie ateinanciy
medicinos moksly — ir reikalingiausi kursai yra
privalomi. Kiekvieng trimestry, i$ keturiy kursy,
50% HPME studento kursy yra nustatyti, o kiti 50%
yra pacio studento pasirinkti (dazniausia i§ ne
grieztyjy mokly srities). Nustatyti kursai yra 3ie:
pirmais metais — pilnus metus fizikos, viena
trimestra neorganinés chemijos ir du trimestrai
organinés chemijos; antrais metais — pilnus
metus biologijos (molekularidkos, anatomijos,
genetiskos, evoliucinés), vieng trimestra bioche-
mijos ir du trimestrus fizinés chemijos. Beveik visi
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Sie privalomi kursai yra koncentruoti ir pagreitinti.

Nors $i programayra griezta kursy nustatymu, ji
yra labai lanksti kitais atzvilgiais. Pirma, HPME
studentas issilaiko programoj, jei baigia kursus
bent patenkinamu paZymiu. Sis patenkinamo
pazymio minimumas turi keturias svarbias pa-
sekmes: pirma, leidzia HPME studentui issirinkti,
kad ir sunkesnius, dominan¢ius kursus. Antra,
primena, kad pazymiai ir aukstas stovis yra
antriniai tikslai ne tik universitete, bet ir tolimes-
niuos siekimuose. Trecia, Zlugdo nevaisinga
kompeticij ir vietoj to bando Zadint kooperacija.
Pagaliau, bando Zadint siekimg tikro mokslingu-
mo: t.y. HPME studentas turéty mokytis ne dél
gery pazymiy, o dél to, kad tikrai domisi ir nori k3
nors ismokt toj srity.

Si Honors Programa yra lanksti ir dél kitos
priezasties: HPME studentas, baiges dvejy mety
undergraduate kursa, gali dél geros priezasties
metus ar ilgiau nestoti j medicinos mokykla,
neprarasdamas savo garantuotos vietos medicinos
mokykloj. HPME studentas, pavyzdziui, gali
pasilikti NU Evanstone dar vienerius metus arba
idvaziuot j kita universitetg jsigyt laipsnj kitoj srity
prie$ jstojant j medicinos mokykla.

NU Honors Program in Medical Education
pasékmingumas matomas i$ $iy objektyviy davi-
niy. Tarp 1967-1974 HPME studenty paZymiy
vidurkis buvo aukstesnis negu reguliariy pre-med
studenty vidurkis ant visy keturiy MCAT (Medical
College Admissions Test) daliy, nors HPME
studentai laiké $iuos egzaminus tik po dvejy mety
universitete, o reguliarts studentai — po trijy ar
keturiy mety. Medicinos mokykloj HPME studen-
ty pazymiai buvo panasis arba aukstesni negu
reguliariy medicinos studenty. Per pirmus ir
antrus metus medicinos mokykloj, pavyzdziui,
1967-1974 mety laikotarpy, 13% reguliariy medici-
nos studenty gavo nepatenkinamg pazymj, o tik
6% HPME studenty. National Boards I, 11 egzami-
nus HPME kurso gydytojai islaiké lygiai arba
geriau kaip reguliaraus kurso gydytojai — tarp
1967-1974 m., apie 2% HPME neislaike, o 8%
reguliaraus kurso neislaike.

AS§ studijuoju antrus metus NU H. Programoj ir
esu labai patenkinta. Noréciau, kad lietuviai
studentai, kurie ateity galvoja studijuoti medicing,
rimtai pagalvoty apie sitokj H. Programos kursa.
SALTINIAI

Golmon, Kessler and Eckenhoff, The Honors
Program in Medical Education at Northwestern Univer-
sity (1961-1976): A Critical Review, Chicago, NU
Medical School, 1977.

—, ,Medical Education in the United States
1977-1978,” The Journal of the American Medical
Association (December 2229, 1978)
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DR. ANT GARMUS —SIMTO METYU GIMIMO SUKAKTIS

Spausdindami S$iame ,,Medicinos’“ numeryje
istrauka i§ dr. A. Garmaus rankrastiniy prisimini-

my apie Lietuvos Raudongjj KryzZiy, norime
prisiminti ir patj autoriy. Tuo labiau, kad siais
metais yra jo 100-tasis gimtadienis (1881 m. vasario
19 d.) ir 26 mety nuo jo mirties (1955 m. liepos 23
d.). Tuo labiau, kad jo asmenyje atsispindi gili
tolerancija, bet ne pataikavimas, paprastumas ir
kovingumas. Jo gyvenime galime pastebéti dau-
gelj Konrado Valenrodo tragizmo Zymiy. Jis
niekur nepritapo, isskyrus Lietuva.

Siomis apybraizomis ir noriu labiau sustoti prie
dr. A. Garmaus kaip Zmogaus. Jo biografines
Zinias galime rasti , Liet. Enciklopedijoje®, dr. J.
Valai¢io straipsnyje (,,Naujienos”, 1961 m. bal. 8
d., papildytomis kun. L. Jankaus: ,,Naujienose®,
1901 m. bal. 22 d.), , Lietuviy Gydytojy Biulete-
nyje“ ir kitoje periodinéje spaudoje.

1905 m. aktyviai dalyvauja revoliuciniame
judéjime pries Rusijos caro priespaudy. Kaip
aktyvus Vilniaus seimo narys, Lietuvos socialde-
mookraty veikéjas, Kauno ir Suvalky revoliucinio
judéjimo dalyvis, kelis kartus arestuotas. 1905-6 m.
patalpintas Kalvarijos kaléjime. Pabéges j Sveicari-
ja, ten baigé medicinos studijas. 1914 m., vos jam
grizus j Lietuva, buvo pasiystas j Lomzos kaléjima,
o véliau mobilizuotas j rusy kariuomene. | Lietuva
grizo 1924 m. 1926 m. buvo Kauno miesto
sveikatos skyriaus vedéju (prezidentaujant dr. K.
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Griniui), Kauno miesto ligoniy kasos medicinos
skyriaus vedéju. Lietuvos Raudonojo KryZiaus
sanatorijos direktorius 1930-32 m. Vytauto DidZio-
jo universiteto medicinos fakulteto asistentas,
docentas. 1940-44 m. biologijos katedros vedéjas.

Rusams okupavus Lietuva. dr. Garmus skiria-
mas Kauno birmistru, bet tose pareigose teissilai-
ke tik penketa ménesiy (1940 liepos 20 d. — 1940
lapkr. 20 d.). Tais paciais metais ,,iSrenkamas® j
,,Liaudies Seima*“.

1944 m. bandé pasitraukti nuo vokieéiy ir
besiartinancios antrosios rusy okupacijos. Zvejy
laivelj, plaukiantj j Svedija, vokieciai pagavo ir dr.
Garmy pasodino Rygos kaléjime, po to isvezé j
Vokietija. ]| Ameika atvyko 1954 m.

Dr. Garmus dalyvavo daugelyje profesiniy ir
visuomenisky organizacijy. Spaudoje pradéjo
JBENDRADARBIAUTI NUO 1902 m. Nepriklauso-
moje Lietuvoje jam nepasiseké iSleisti né vienos
didesnés knygutés: cenzira neleido, o komunisti-
né valdZia net rankras¢ius sunaikino. Po ranka dr.
A. Garmaus iSleistos knygutés: ,Paskaitos i$
biologijos ir bakteriologijos”, (1912, Brooklyn),
,Dél ko Zmogui reikia gerti ir valgyti? (1914,
Boston), ,,Motina“ (1915, Chicago), ,,Dovanos
gyvenimo mechanika“ (kartu su A. Rimka, 1916,
Chicago), ,,Nemuno pakrantémis“ (1951, Chica-
go). 15 daugelio straipsniy periodinéj spaudoj
bent keleta paminétiu: ,Jono Biliino laikus
prisiminus® (,,Kultara®, Nr. 8-9, 1939 m.), ,,Statisti-
niai duomenys apie mirtingumg nuo tuberkulio-
zés Lietuvoje” (su dr. Vileisiu, , Liet. Medicina“
nr. 11-12, 1943), ,Truputis statistiniy duomeny
apie tuberkulioze Kaune‘“ (kartu su dr. Vileisiu,
»Liet. Medicina” Nr. 11-12, 1943), ,,Robertas
Kochas“ (,Liet. Medicina“ Nr. 11-12, 1943). I3
gausios rankrastinés medziagos, nusvieiancios
pirmuosius rusy okupacijos metus, dar nedaug
paskelbta viedumai. Paminétinas jo straipsnis
,Lietuvos jjungimas j SSSR — Maskvos diktatas‘
(,,Lietuviy archyvas“ Il tomas, 1942).. 1926-34 m.
buvo Zurnalo ,Lova su dziova“ redaktoriumi.

Nesuklysiu pasakes, kad pats tragidkiausias dr.
A. Garmaus laikotarpis buvo 1940-41 m., t.y. kada
buvo kvieciamas j pacias garbingiausias vietas. Jis
suprato, kad yra viliojamas paciom nieksiskiausi-
om -pareigom. Jo nuotaika nudvisdavo, kai
pamatydavo studente su kryZiuku ant kaklo, kai
isgirsdavo studenta, priklausiusj garbingai ir
atspariai organizacijai. Ty mety jo nuotaika gal
geriausiai nusakoma jo paties ZodZiais (i§ rank-
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ras¢iy): ,,Turiu pasakyti, kad seni draugai, net s-d
ir liaudininkai su manimi bijodavo leistis |
politinius dienos klausimus. Bendrai kaip ,,geriau-
sio ir geriausiyjy”, iSrinkto j Liaudies Seimga,
matyt, bijojo manes ir laiké, Zinoma, isdaviku. Net
,Lietuvos Ziniy“ redaktorius J. Kardelis bégdavo
nuo manegs. ZodzZiu, neturéjau su kuo galéciau
opiais klausimais pasitarti, kaip elgtis seime
posédzio metu‘.

Uzgeso Konradas Valenrodas, nutilo jo Zodis.
Baty tikrai didele skriauda Lietuvos laisvés bylai,
jos ateiciai ir jos istorijai, jei jo rasytiniai prisimini-
mai, dokumentai dingty praeities dulkése, Lietu-
vos okupanto sialomoje kapy tyloje. Prof. dr. V.
Kuzma nebéspéjo prakalbéti, todél okupantai
meégina jj padaryti ,savu“. Dr. Garmus dar gali
prakalbeéti.

Dr. K. Pemkus

LIETUVOS RAUDONOJO KRYZIAUS PIRMIE]lI ZINGSNIALI
DR. ANTANAS GARMUS

. N
Dr. Rokas Sliupas

L.R.K. K@réju ir jo tévu buvo dr. Rokas Sliupas.
Jis dar caro laiakis primas gydytojas-lietuvis dirbo
Raudonojo Kryziaus jstaigoje. Vykstant kovoms
dél nepriklausomybés, dr. R. Sliupas émési
organizuoti L.R. KryZiaus jstaiga Lietuvoje. Jis
suorganizavo L.R.Kr. valdybg ir buvo jos pirminin-
ku.

Pirmiausia dr. R. Sliupas, perémes buv. rusy
Raud. Kryz. jstaigas (po vokie¢iy okupacijos),
pasistengé sukurti motery ligoning su gimdymo
skyriumi, o taip pat akiy skyriy, ypa¢ gydymui
trachomos ir kity akiy ligy. Pagalba gimdyvems ir
akiy ligos buvo opiausios Lietuvos gyventojy
sveikatingumo sritys.

L.R.Kr. pirmininkas dr. R. Sliupas motery ligy
ligoninés vedéju pasikvieté i§ Panevézio dr.
Mazylj, o akiy skyr. vedéju jau pasizyméjusj savo
specialybéje dr. P. Avizonj. Abu véliau pasidaré
Lietuvos universiteto zymiais profesoriais ir atliko
didelj darba gydymo srityje.

Lietuvos Raud. Kryziaus Draugija buvo jsteigta
1919 m. Pirmtakdnais buvo dr. Rokas Sliupas, dr.
Jurgis Alekna, provizorius Jonas Makauskas ir dr.
Vladas Ingelevicius. Steigiamasis Draugijos susirin-
kimas jvyko 1919 m. sausio 12 d., kuriame buvo
priimtas statutas ir idrinkta valdyba. Pirmosios
valdybos sudétis buvo $i: dr. R. Sliupas — pirm.,

danty gyd. Julija Damijonaitiené, dr. Jurgis Alekna
(vienas seniausiy Kauno lietuviy gydytojy, ausy-
gerklés specialistas), vaistininkas Jonas Makauskas,
Liudvika Raupiené, dr. Stepas Balcikonis (jam
greit mirus, j valdyba jéjo dr. Vladas Ingelevicius).
Valdybos sekretore buvo gail. sesuo Stanioniené.
Ji pasiliko per visg L.R. Kryz. gyvavimo laikotarpj
nuolatine sekretore. Dr. R. Sliupas buvo tikrai
pajégus ir energingas L.R. Kr. pirmininkas. Jis
daugiausia prisidéjo prie L.R.Kr. vardo pakélimo
tiek Lietuvoje, tiek ir uZsienyje, tarptautiniame
Raud. Kryz. Centre Genevoje. Jo karyba éjo
tvirtais zingsniais pirmyn. Pirmiausia buvo praplés-
ta L.R. Kryziaus ligoniné Kaune, jsteigta prie jos
didziulé vaistiné, kuri jsigijo gera varda. Jos
ilgametis vedéjas buvo privizorius Juskevicius.
Metai i§ mety L.R. Kryz. pajamos didéjo. Jos
pirmininkas dr. R. Sliupas suorganizavo nuolatinj
pajamy $altinj — gavo korty pardavimo monopolj
ir loterijos teises. Be to, pajamos i$ labdarybei
apdedamy mokesciy bei aukos sudaré galimybe
L.R. Kryziaus jstaigoms pléstis ir tobuléti. Dr. R.
Sliupas buvo labai , kietas” zmogus. Jis kiekvieng
pajamy centg sunaudojo labai tikslingai ir rapes-
tingai; jokiy vagys¢iy nebadavo. Po keliy mety jis
susirapino L.R. Kryz. sanatorijos statyba netoli A.
Panemunés misko. Jis su savo inzinierium Steika-

Dr. VI. lhg(*l('vi(‘iu.s

Dr. Jurgis Alekna
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nu suprojektavo sergantiems Lietuvos dZiovinin-
kams gydyti sanatorijg. DZiova Lietuvoje buvo taip
pat labai skaudi vieta. Serganciyjy dziova buvo
labai daug. Jy mirtingumas siekdavo 32 asmenis i$
10,000 gyventojy. Tai labai didelis procentas. Sig
spraga dr. R. Sliupas uzsimané uzkisti ir dZiova
sergantiems padéti.

1929-30 m. L.R. KryZ. sanatorija buvo uzbaigta.
Keturiy auksty grazus pastatas iSaugo A. Panemu-
nés pamiskéje, toli matomas kitoje Nemuno
puséje — vaziuojant gelzkeliu i$ Vilniaus j Kauna.
Si sanatorija daug pagydé Lietuvos dZiovininky.

L.R. Kryz. pirmininkas dr. R. Sliupas neuzmir$o
ir Klaipédos krasto. Cia jo iniciatyva buvo
suprojektuotas didziulis ligoninés pastatas. Tai
buvo ypatingai svarbi ligoniné, kur galéjo gydytis
ne tik Klaipédos gyventojai, bet taip pat visos
Zemaitijos gyventojai. Cia buvo jsteigti vidaus ligy
skyrius, kurio vedéju buvo paskirtas prof. dr.
Percevskis, chirurgijos skyriaus — chirurgas dr.
Ceponis, motery ligy — dr. Ciplijauskas.

American Red Cross
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AMERIKOS RAUDONOJO KRYZIAUS
SIMTMETIS

Grover ). Hansen

S.m. geguZés meén. 21 dieng sueina $imtas mety, kai
buvo jsteigtas Amerikos Radonasis Kryzius. Miss Clara
Burton civilinio karo metu pradéjo rapintis suZesitais
kareiviais. Tuo metu ir buvo pradéta organizuoti
Amerikos Raudongjj Kryziy (ARK). 1881 metais ARK
buvo priimtas j Tarptautinj Raudonajj KryZiy pilnatesiu
nariu. Miss Burton savo veikla nutaré plésti ir pradéjo
organizuoti pagalba ne tik kareiviams, bet ir nuo gaisry
(Michigano didysis gaisras 1881 m.) bei potvyniy (Ohio
ir Mississipés upiy potvyniai 1884 m.). 1905 m. Amerikos
Kongresas davé leidima (Charter) Amerikos Raudona-
jam Kryziui teikti pagalba nukentéjusiems ir padaré 3ig
organizacija oficialiu vienetu. Antrojo karo metu ARK
suorganizavo kraujo teikima, kuris 1947 metais pasidaré
visoje Amerikoje veikianciu Kraujo Centru. ARK savo
veikla vis plecia, ruoddamas kursus sveikatos klausimais,
kaip antai kraujo spaudimo reikimé, ligoniy slaugymas
ir atgaivinimas (Cardio-pulmonary resuscitation).

Siuo metu ARK pirmininku yra Mr. Grover J.
Hansen ir JAV yra vir§ 3000 skyriy.

Lietuviski terminai

Cornea — ragena
Pupilla — vyzdys

Iris — rainelé
Lens — lesis

Vitrium — stiklak@nis
Retina — tinklainé
Conjunctiva — Junginé akiy gleiviné
Strabismus — Zvairumas

Cataract — leSiuko drumstis
Amaurosis — centrinés kilmés aklumas
Ablatio retinae — tinklainés at3okimas
Myopia — trumparegysté
Hypermetropia — toliaregysté
Presbyiopia — senatviné toliaregysté
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MOKSLINIY PROGRAMU SANTRAUKOS
I5 AMERIKOS LIETUVIY GYDYTOJU ZIEMOS SUVAZIAVIMO

SNOWBIRD, COLORADO
VASARIO MEN. 24-29 d.d. 1980

Kalcijaus ir Vitamino D apykaita

dr. D. Bajoranaité

Sloan Kettering Memorial Ligoninés
Klinikos gydytoja

New York, N.Y.

Dr. Bajortinaité savo paskaitoje atpasakojo
apie kalcijaus ir fosfaty ekskrecija ir mechanizma,
kuris tvarko 3iy mineraly i3siskyrima. Buvo
kalbama apie PTH ir vitamino D svarba kalcijaus
absorbcijoje ir jy jtaka kauly istirpinime. Buvo
paliesta Vitamino D apykaita, ypa¢ hidroskidacija
kepenyse ir inkstuose. Buvo kalbama ir apie kauly
ligas ir jy atsiradimg inksty negalavimo atveju.
Buvo paliesta naujy Vitamino D vartojimas
sumazintos prieskydinés liaukos veikimo atveju ir
kauly ligy su chronisku insty negalavimo gydy-
mas.

I. Nenormali kalcijaus absorbcija, kuri vyksta
plonose Zarnose pas ligonius su chroniskomis
inksty ligomis (failure) gali bati dél: a) padidinto
»phytates” kiekio Zarnose, b) negaléjimo pakeisti
Vitamino D3 (cholecalciferol) j 25-hidro-zychole-
calciferolj, c) padidinto prie-skydinés liaukos
veikimo, d) negaléjimo pakeisti 25-hidroxy Vita-
mino D3 j 1,25-dihidroxy Vitaming D3 ir e) dél
padidintos fosforo absorbcijos.

Il. Aluminum hidroksido ,,gel” yra naudingos
gydant hiperfosfotemijas dél to, kad: a) sumazina
kalcijaus absorbcijg, b) sumazina fosfaty absorbci-
ja i8 kauly, c) sumazina fosfaty absorbcija i§ Zarny
ir d) padidina fosfaty issiskyrima i3 inksty.

Kepeny-inksty sindromas

dr. A. Vanagunas.
Vidaus ligy instruktorius
Northwestern universitete.
Gastro-enterologas
Northwestern ir Columbus
Memorial ligoninése.
Chicago, lllinois.

Fiziologinis inksty nepastovumas yra neretas
atsitikimas pas ligonius su cirozu. Inksty negalavi-
mas 3iuo atveju yra vadinamas kepeny-inksty
sindromu, jis pasizymi progresuojancia azotemija
ir oligurija su koncentruotu $lapumu, neturinciu

baltymo nei nuosédy, be to, turindiy maza
natrijaus koncentracijag. Kepeny-inksty sindromas
yra daznai, bet ne visuomet, mirtinas. Patologija
néra Zinoma, bet yra manoma, kad tai pareina
nuo nepakankamos inksty perfazijos. Inksty
nepakankamumas yra skaitomas funkcionalinis,
nes yra randama normali inksto histologija ir
normali funkcija po $iy inksty transpalantacijos.
Gydymas yra nedékingas, bet dabar yra bandoma
nauja technika, kaip antai LeVeen 3antas.

* * *

Peritonealiné dialize

dr. ). Daugirdas
Nefrologas.

Hines V.A. Ligoniné
Hines, Illinois.

Peritonealing dialize¢ galima vartoti vietoj
hemodializés, norint ilga laika islaikyti inksty
veikima. Si gydymo forma ypatingai naudinga
seniems ligoniams, kurie turi kardio-vaskuliarines
ligas ir negali toleruoti hemodializés. Absolutiné
kontraindikacija yra abdominaliné infekcija. Dr.
Daugirdas savo paskaitoje aptaré relatyvinj mazy-
jy ir didziyjy molekuliy pasalinimg ir skirtinga
laiko plang, kuris yra reikalingas peritonealinei ir
hemodializei. Taip pat buvo atpasakota. nauja
ambulatoriniams ligoniams vartojama technika,
kurig aprasé Popowniak.

Uminis inksty negalavimas

dr. A. Balsys

Direktorius

Intensyvaus gydymo skyriaus.
Ottawa General Ligoniné
Ottawa, Ontario, Canada

Inksty negalavimo priezastys gali bati dél
nepakankamos inksty perfazijos, obstrukcijos
arba vidiniy inksty ligy. Labai svarbu issiaiskinti, ar
priezastis yra pries- ar po-inkstiné. Dr. Balsys
aptaré svarbiausias perfazijos ir obstrukcijos
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priezZastis, taip pat buvo paminéta ir vidinés inksty
ligos, pvz. Gminis inksty kanaléliy nekrozas.
Diferencijuoti pries-inkstinius negalavimus nuo
aminio inksty negalavimo galima i§ $lapumo
nuosédy. Toliau buvo kalbama apie gydyma:
furosemido vartojima ir hipereliminacijos vartoji-
ma Gminio inksty negalavimo atveju.

Prostaglandinai ir inksty kraujotakos
reguliavimas

dr. A. Butkus
Vyresnysis tyrinétojas.
Cleveland Klinika
Cleveland, Ohio.

Prostaglandinai gali veikti j inksty ir vaskulia-
ring sistemas. Inksty kraujotaka yra tvarkoma
jvairiy hormony ir naturaliy faktoriy, kaip antai:
renino, aldesterono, kateholaminy, taip vadina-
my ,,natriuretic’” hormony ir adrenerginés siste-
mos. Prostaglandinai gali turéti svarbios jtakos j
kraujotakos paskirstyma tarp inksty kortikalinés ir
meduliarinés dalies ir taip pat j visg inksty
kraujotaka, pv. prostaglandinai gali veikti j renino
isskyrima tiesioginiai veikdami j glomerulo l3s-
teles. Dr. Butkus taip pat iSnagrinéjo prostaglandi-
no savybes pas ligonius, kurie turi auksta kraujo
spaudimg. Ypatingas démesys buvo kreipiamas j
prostacikling, kuris nepasikeicia net peréjes per
plauciy audinius.

Regéjimo prognozé diabetiniame inksty
negalavime

Akies grindinio kraujagysliy patologija pas

diabe tikus

dr. C. Vygantas

Optalmologijos profesorius.
Illinois Universitetas.
Chicago, lllinois.

Diabetiniams ligoniams ilgiau gyvenant, yra
padidéjusi diabetiné akiy grindinio, inksty ir
nervinés sistemos patologija. Akiy grindinio
patologijai atsirasti daug jtakos turi auksto kraujo
spaudimas. Uremijos etiologija iki $iol néra visai
aiski. Akiy grindinio ligos yra skirstomos j 3
grupes. Siuo laiku yra Zinoma, kad 83% regéjimo
pageréja ar susitvarko po inksty transplantacijos.
Dializés reiksmeé akiy grindinio ligoms néra tikrai
Zinoma.
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Auksto kraujo spaudimo gydymas

dr. V. Pavilanis

Medicinos Instruktorius.

McGill Universitetas.

Montreal, Quebec

Canada

Logiskai galvojant gydymas ligonio su aukstu

kraujo spaudimu turi prasidéti nuo ligonio

jzengimo j kabineta. Ypatingai yra svarbi ligonio

ligos istorija ir jo apzitréjimas. Dr. Pavilanis aptaré

laboratorijos tyrimy reikalg, dietos reikime,

rakymo Zalg ir fizinj aktyvuma. Taip pat pateiké

plana, kaip gydyti ligonj su aukstu kraujo spaudi-
mu.

Inksty akmenys

dr. R. Hedger, M.D.

Ass. Klinikinés Vidaus ligy

profesorius.

Illinois Universitetas.

Chicago, lllinois

Inksty akmenims pakartotinai atsirasti yra daug
priezasCiy, bet dauguma atsitikimy (apie 95%)
galima nustatyti vartojant paprastus tyrimus. Tai
yra labai svarbu, nes tinkamas gydymas gali
sumazinti pasikartojimg inksty vingiuoto kanalelio

acidoze (Renal tubular acidosis) idiopatinés
hiperkalciurijos, hiperurikosorijos, idiopatiniy
akmeny formavimosi, podagros ir padidinto

prieskydinés liaukos veikimo.

DIAGNOZES NUSTATYMAS
Klinikinis vaizdas.

IVP — Ekskreciné urografija,
Inksty akmeny cheminé sudeétis.

INKSTU KALCINOZE

Serumo elektrolitai

Slapumo pH

Serumo kalcijaus ir fosforo kiekis (4x)

Serumo elektroforezé-sarkoidozeé.

Sarminiai fosfatai (Alk. Phos.)

Serumo PTH

24 valandy 3lapumo kalcijaus kiekis

24 valandy $lapumo riikitinés ruksties (Uric acid)
kiekis. — Podagra, hiperurikosurija, raksties
pakitimo tyrimas (Acid loading) slapta vingiuoto
kanalélio acizoé (Occult RTA)

INKSTYU AKMENYS

Serumo rakstinés raksties (Uric acid) kiekis,
Slapumo pH

Serumo kalcijaus ir fosforo kiekis,

24 valandy slapumo kalcijaus kiekis
(idiopatiné hiperkalciurija)
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24 valandy Slapumo rakstinés raksties (Uric acid)
kiekis. — hiperurikosurija.
Serumo PTH kiekis

Turint Siuos davinius, galima nustatyti diag-
noze ir pradéti gydyma. Slaptai arba Zinomai
vingiuoto kanalélio acidozei (RTA) tipas | gydy-
mui reikia vartoti ,bicarbonate” arba Shohl’s
skiedinj 60-90 meq per dieng, pridedant arba ir
nepridedant potaso. Idiopatinéms hiperkalciuri-
joms gali padéti ,thiazides” diuretikai arba ir
sodos suvarzymas. Kai kurie investigatoriai turi
pasisekimo su kalcijaus suriséjais (binders). Hipe-
rurikokurijos atveju yra reikalingi ,,allopurinai”
net jeigu serumo rakstinés raksties kiekis yra
normalus. Padidintos prieskydinés liaukos veiki-
mas geriausia gydomas chirurgija. Idiopatiniy
inksty akmeny gamintojams gali padéti pyridoksi-
nas ir magnezija.

Diabetiné inksty patologija

dr. P. GailiGnas

Vidaus ligy Profesorius.

Southwest Medicinos Mokykla.

Dallas, Texas

Dr. Gailinas savo paskaitoje iSnagrinéjo

mikro-vaskuliarine inksty kraujotaka — glomeru-

ly kapiliaruose ir inksty mazose arterijose. Buvo

atpasakoti ir jvairds diabetinio glomerulo pasikei-

timai, matomi elektroniniame mikroskope. Taip

pat buvo paliesta naturali diabetinio inksto

patologija, ankstybieji pasikeitimai, diagnostinés

galimybés ir jy jvertinimas. Savo paskaitos pabai-

goje Dr. Gailitnas apibudino dializés vartojima

vélyboje stadijoje ir problemas, kurios atsiranda
pas diabetikus po inksty transplantacijos.

AMERIKOS LIETUVIY GYDYTOJU ZIEMOS SUVAZIAVIMO
Breckenridge, Colorado 1981 m. kovo mén. 9-13 d.d.

Minkstyjy Audiniy Infekcijos

Mindaugas Griauzdé, M.D.
Farmakologijos Daktaras,
Illinois Universitetas
Chirurgijos Asistentas
Cook County ligonine
Chicago, lllinois
Dr. Griauzdé savo paskaitoje aptaré minstyjy
audiniy patogolija, mikro-organizmus, kurie
sukelia infekcijas ir gydyma. Taip pat buvo
paminéta energija ir kiti metaboliniai bei veitiniai
faktoriai, kurie turi jtakos infekcijai. Buvo kalbama
apie specifines chirugines infekcijas ir atitinkamy

antibiotiky vartojima profilaktiskai ir gydymui.

Kritiskos Infekcijos
Jolanta Peckiené, M.D.

1. Virdutiniy Kvépavimo taky infekcijos: a)
epiglotitas, b) laringotracheobronchitas.

2. Gram-negatyvios bakteremijos.

3. Centrinés nervy sistemos infekcijos: a)
Meningitas, b) botuizmas, c) tetanus.

4. Suzeidimai: a) viduriy, b) rankos.

5. Dubens infekcijos: a) akutinis salgingo-
ooforitas, b) septinis abortas.

6. Anerobinés minkstyjy audiniy infekcijos.

7. Kauly infekcijos: a) osteomyelitas, b)
septinis artritas.

Slapumo Taky Infekcijos
Robert Hedger, M.D.

Klinikinis Vidaus Ligy Profesorius
Northwestern Universitetas.
Neforolgijos Skyriaus Vedéjas.
Columbus ligonine, Chicago, Illinois

Dr. Hedger savo paskaitoje apibudino Gmines,
chroniskas ir pasikartojancias infekcijas. Jy gydy-
mui svarbu nustatyti, ar infekcija yra vir§utinéje ar
apatinéje $lapumo taky dalyje. Inksty infekcijos
yra sunkiau gydomos ir kartais reikalauja 6
savaiciy gydymo. Vienkartiné gydomoji dozé arba
antikdiniy padengta bakterija gali bati naudinga
surasti infekcijos vieta.

Bendros ISorinés Akies Infekcijos
George Bendikas, M.D.
Oftalmologijos instrukotorius
Northwestern Universitetas
Oftalmologas.
Lutheran General Ligoniné, Chicago, lllinois

Savo paskaitoje Dr. Bendikas aptaré bendras
iSorinés akies infekcijas, pavaizduodamas savo
paskaita klinikiniais atsitikimais, gydymu ir difer-
encialine diagnoze. Démesys buvo kreipiamas j
konjunktivitg, keratita, ragienos Zaizdas ir bleferi-

ta.
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Virusinis Hepatitas

Arvydas Vanagiinas, M.D.

Vidaus Ligy Instruktorius
Northwestern Universitetas
Gastroenterologas

Columbus Ligoniné, Chicago, Illinois

Dr. Vanaginas savo paskaitoje atpasakojo
naturaliag ir pasyvig imunizacij. Taip pat buvo
isnagrinéta imuninio ir hiper-imuninio serumo
globulino vartojimas bei speciali hepatito vakcina.

Bakteriniai Plauciy Uzdegimai

Arvydas Vanagiinas, M.D.
(Klinikiniai atsitikimai)

I. Pas 15 mety mergaitg staiga iSsivysté Sie
simptomai: $al¢io krétimas, temperattra 1049, Ji
taip pat nusiskundé desinés pusés pleuritiniais
skausmais, kosuliu, tirstais rudais skrepliais. Iki $iol
ji nebuvo sirgusi jokiomis ligomis ir nevartojo
vaisty.

Skrepliy mikroskopinis tyrimas parodé daug
balty lasteliy ir ,,gram” pozityviy bakterijy
(,,cocci”’) poromis.

Il. 50 mety vyras buvo atsiystas j ligonine po
to, kai jis 4 dienas buvo gydomas savo Seimos
gydytojo. Ligonis buvo sveikas iki paskutinés
savaités — ir per influenzos epidemija pas jj
i$sivysté Sie simptomai: karstis, sausas kosulys, ir
nusilpimas. Jo gydytojas buvo prirades Tetracy-
cline, ASA ir poilsj. Po keliy dieny ligonio
skrepliai pasidaré tirsti ir palingi. Ligonis pradéjo
skystis dusuliu.

Skrepliy mikroskopinis tyrimas parodé daug
balty Iasteliy ir ,,gram” pozityviy bakterijy
(,,cocci”) gabalais.

11l. 55 mety vyras — chroniskas rakorius (60
pakeliy j metus) turjs chroniskas ir pasikartojan-
&ias kvepuojamyjy taky infekcijas, pasirodé su

P.S. Atsakymai, kaip
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istorija, kad per paskutines 3 dienas jis turjs
temperatdros ir atsikoséjas tirStais geltonais
skrepliais. I3klausius jo plaucius, rasta desinioje
virdutinéje ir vidurinéje plauciy dalyse karkaly.

Skrepliy mikroskopinis tyrimas parodé daug
balty lasteliy ir smulkiy ,,gram” negatyviy lasteliy
(,,rods”).

IV. 45 mety vyras, chroniskas alkoholikas buvo
atveztas j pirmosios pagalbos centra. Jis buvo
girtas ir pusiau be samonés. Jo temperatiira buvo
105°. Auskultuojant buvo girdima karkaly viduri-
néje ir virsatinéje dedinés plauciy pusés dalyse.

Skrepliy mikroskopinis tyrimas parodé daug
balty lasteliy ir dideliy, riebiy ,,gram” negatyviy
lasteliy

V. 17 mety mergaité, turinti cistinj fibroza
atéjo j pirmosios pagalbos centra su istorija, kad ji
per paskutines dienas turéjo temperattros, salcio
krétima, ir kojy sutinima. Mergaité atrodé sergan-
ti, plauciuose buvo girdimi karkalai ir pagreitintas
Sirdies plakimas.

Skrepliy mikroskopinis tyrimas parodé daug
balty lgsteliy ir ,,gram” negatyviy lazdeliy.

VI. 32 mety vyras su chorniska, idiopatiska
traukuliy istorija ir alkoholizmu pasirodé ligoni-
néje su temperatira, kosuliu, dedinés kratinés
pleuritiniais skausmais, kurie pagal jj tesési jau 2-3
savaites. Jo kosulys buvo sausas, be skrepliy.
Temperattara 100-101°,

Pacientas negaléjo atkoséti skrepliy, bet
plau¢iy nuotrauka parodé kaverna desiniojoje
puseje.

VII. 28 mety kariuomenés kapitonas atéjo su
temperatara, kosuliu ir raumeny skausmais, kurie
tesési 3 dienas. Pagal ligonio istorija tuos pacius
simptomus turéjo ir kiti kareiviai. Ligonj patikri-
nus rasta: pagreitintas kvépavimas plauciuose
karkaly.

Skrepliy tyrimas parodé tik keletg balty
lasteliy; bakterijy — nebuvo.

gydyti ir diagnozé yra

duodama 54 puslapyje).

Lietuviski terminai .

Enucleation — islukstenimas

Hemeralopia — vistakumas, nakties aklumas
Daltonismus — spalvinis aklumas

Musculus orbicularis oculi — Ziedinis akies raumuo
Exophthalmus i$versakumas
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MEDICINA OKUPUOTOJE LIETUVOIJE

Kiekvienais metais vieng ar du kartu ,Sveikatos
Apsaugoje” raSomi straipsniai sveikatos ministro ar jo
pavaduotojo apie planavimus ir padétj sveikatos
ministerijos Zinioje. Tie rasiniai pilni jvairiai aiskinamy
statistiniy duomeny. Man atrodo, kad skaitytojams bus
jdomu su kai kuriais skaiciais susipaZinti. Tarp kitko,
anot vieno mediko i$ Sovietijos, net vietiniai gydytojai ir
pilie¢iai netiki tom statistikom. Kai planuotojai
patiekia projektus ministerijom, turi jjungti statistika,
kurios dazniausiai dar toli nuo realaus jgyvendinimo.

Medicinos |staigy Bazé

). Barbavicius — LTSR Sveik. apsaugos ministro
pavaduotojas

Su 1980 metais pasibaigs X-tas planavimo
penkmetis, kuriam uZplanuota sveikatos apsaugos
objekty statyba uz 44 mil. rubliy. Iki 1979 mety
vidurio pastatyti 63 objektai: 16 ligoniniy arba
atskiry ,,korpusy” (?), 9 poliklinikos (galin&ios per
pamaing priimti beveik 5000 ligoniy), 19 naujo
tipo kaimo ambulatorijy — galin¢iy per pamaing
aptarnauti 100 ligoniy ir 19 kitokiy sveikatos
apsaugai pastaty (maisto sandéliy, skalbykly,
katiliniy ir pn.). Ligoninés paaugo 2639 lovom.
1976-78 m. laikotarpy remontui i$leista 19 mil.
rubliy. DidZiausias projektas tai Vilniaus Sanatoris-
kiy sveikatos miestelio statyba. Statyba vyksta nuo
1974 m. ir jau panaudota vir§ 13 mil. rubliy — tai
pusé visy numatyty lédy. Santariskése jau veikia
300 lovy vaiky ligoniné ir centriné vaistine.
Pastatytas 450 lovy onkologinis dispanseris.

Lietuva esanti antroje vietoje sovietijoj pagal
kapitaliniy statybos plany vykdymo rezultatus. Cia
pat iskeliami ir statybiniai trakumai. Dél rangovy
blogos organizacijos neatlikta uzplanuoty darby
uZ 4,2 mil. rubliy: nepastatyta 400 lovy ligoniné ir
dvi po 1000 aplankymy per pamaing polikliniky.
Ypa¢ uzvilkinta Santariskiy sveikatos miestelio
statyba. Ten dar uZplanuota 300 lovy ligoniné su
konsultacine poliklinika vaikams, 200 lovy infekci-
né ligoniné ir 160 lovy akuserinis-ginekologinis
centras ir naujas laboratorijos centras.

Be statybiniy uzvilkinimy, daug kitokiy traku-
my: skurdus gydymo jstaigy mazojo mechanizavi-
mo arsenalas (tur bat noréta pasakyti skurdas
vidaus jrengimai?), visur problema su ligoniniy ir
polikliniky grindy konstrukcija. Statybininky
projektai perduodami Ziemga, paskutiniame uzpla-
navimo ketvirtyje, skubinant ir lieka neuzbaigti
iSorés apdailos ir gerbavio darbai. Trokumai

medicinos jrengimy ir aparatdros jmontavimo
srityje. Nelaiku jrengiami liftai, virtuvés bei
elektros pravedimai.

* * *

Lietuvoje ligoninés stambinamos, ypatingas
démesys respublikiném ir rajony centriném
ligoninéms. Kasmet paruodiama apie 600 gydytojy
ir siemet bus 14 takst. gydytojy: 10 takst.
gyventojy tekty 40 gydytojy. Imponuojantys
skaiciai!

,,Sveikatos Apsauga” #8 ir 11, 1979.

* * *

Uminiu hematogeniniu osteomielitu
serganciy vaiky gydymas :

V. Urmonas, A. Putniené, A. Stropus, I.
Ivaskeviciaté ir L. Koltanas
Kauno medicinos Institutas, Resp. Kauno klinik.
ligoniné
1970-1977 m. laikotarpyje Resp. Kauno kliniki-
nés ligoninés vaiky chirurginis skyrius gydé 242 ta
liga sergancius vaikus — 2,2% visy ¢ia besigydziu-
siy vaiky. Svarbus ankstyvas, kaip ir Gminio
apendicito chirurginis gydymas. 71% ligoniy
pasveike lieka luodi. Liga sukelia stafilokokiné
infekcija (84%). 25% — (61 ligonis) prie$ susirgima
turéjo kauly sumusima, traumas, nebdtinai su
rentgenologiniais pakitimais. Diagnozei svarbiausia
ligonio klinikinis vaizdas ir septicemijos diagnozas
— kraujo pasélis. Gydymas antibiotikais, palaiky-
mas pagrindiniy organizmo funkcijy, chirurgiskai
sanuojamas pulinis kaulo zidinys ir pazeista
galiné imobilizuojama gipso jtvaru.
»Sveikatos Apsauga”, 1979, #8, 21-25 p.

* * *

Kurortai Lietuvoje
A. Meska

Palangos kurortas klimatiniu ir balneoterapiniu
atzvilgiu esgs unikalus. Palangoje vietiniy gyven-
tojy yra apie 14 tuakst., vasarg vienu metu bina
apie 100 takst. Zmoniy. Palangos atmosfera yra
palyginamai $vari ir skaidresné negu kity Zinomy
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Sovietijos kurorty. Cia néra sieros ir 3vino
junginiy, bet yra magnio, jodo, kalio, bromo ir
kity gyvybiniai naudingy mikroelementy. Kurortg
supa Zzalioji zona (pudynas), Palangoje neple¢iama
pramoné, nukreiptas autotransporto judéjimas, kas
sumazina triukSma. Taciau jaros vanduo terSiamas
kanalizacijos vandenimis ir Klaipédos uosto naftos
produktais. Kurortas yra vasara perpildytas. Jara
uzterdiama iki 40-60 metry nuo kranto. Perpildyti
papladimiai sukelia nerving jtampg ir niokojamos
unikalios Palangos pajtrio kopos.

»oveikatos Apsauga”, 1979 #9, 59-60 p.

* * *

Lengvosios Pramonés Jmoniy Sveikatos
Punkty Patirtis

B. Basinskiené et al — Resp. Profesiniy Sajungy
Taryba . ..

Punktai yra tvarkomi gydytojy ir feleriy.
I3vados padarytos apZiaréjus 31-os jmonés sveika-
tos punktus. Kai kurie sveikatos punktai gana
pajégus: turi net iki 8 gydytojy, 22 pagelbinio
personalo. Kai kurios jmonés skiriancios iki 4
rubliy per vieng darbininka (metams?). Gydytojai
sveikatos punkte dirba 88,5% jmoniy darbo laiko.
Nevienodas dirban¢iyjy apripinimas medicinos
darbuotojais, maZesnés jmoneés silpniau aprapin-
tos. 100-tui dirbanciyjy tenka nuo 0,12 iki 0,6
medicinos darbuotojo etato. 1977 m. gydytojy
sveikatos punktuose vidutinis apsilankymy skai-
¢ius 353 (nuo 264 Alytaus medvilnés fabrike iki
466 Klaipédos ,, TrinyCiuose“). Apsilankymy skaicius
priklauso nuo atstumo tarp sveikatos punkto ir
jmones, ir bendro sergamumo. Dispanserizuota
nuo 4,7 iki 9,6% — vidurkis 6%. 1977 m. vienas
dirbantysis vidutiniskai sirgo 8,4 — 15,5 kalendori-
niy dieny.

sveik z-8 p.

Gydytojy kvalifikacijy kélimas
D. Miliinas — Sveikatos apsaugos ministerija

,Kylant gyventojy bendram issilavinimui bei
kultariniam lygiui didéja reikalavimai ir gydyto-
jui...” Jau 1977 m. partija ir Ministry Taryba
priémusi nutarimg ne tik stiprinti sveikatos
apsaugos jstaigy materialing baze, gerinti darbo
organizavimg, vystyti medicinos moksla, bet ir
tobulinti kadry profesinj rengima ir jy idéjinj-po-
litinj aukléjimg. Mokymosi metu jgytos Zinios
pasensta per 5-10 mety. Gydytojui paruodti reikia
12-15 mety. Jokia kita profesija nepareikalauja
tiek daug laiko ir islaidy.

28

Dabar Lietuvoje medicinos studijas baigia po 6
kursy — 6 mety. 6-tame kurse prasideda specialis-
to rengimas — suordinatdra. Po to pasirinkta sritis
studijuojama internataros laiku, 3-4 metus specia-
lizuotuose bendro bobulinimosi kursuose gydyto-
ju tobulinimosi institute ar fakultete. Jeigu
gydytojui po internatros tenka keisti specialybe,
jis siun¢iamas j specializacijos kursus, kur gauna
specialisto kvalifikacija. Budamas specialistu, kas 5
metai turi kelti kvalifikacijas tobulinimosi kur-
suose. Ministerija pataria j kursus siysti moteris
ne senesnes kaip 55 m., o vyrus — iki 60 m.
amZiaus. Ministerija skundziasi, kad nesimokiusiy
kvalifikacijos kursuose skai¢ius esgs neleistinai
didelis. Mazdaug 2/3 gydytojy, baugusiy kursus,
mokési Vilniaus Universiteto tobulinimosi fakul-
tete, 1/3 kitur, ne Lietuvoj. Vilniaus univ. gyd-jy
tobulinimosi fakultetas veikia 16 mety: jj baigé 10
taks. gydytojy. Taciau daugeliui specialybiy
nepajégia duoti pakankamos klinikinés bazés, kol
nebaigs Santariskése statomy ligoniniy (1982 m.).

Lietuvoje 74% gydytojy yra moterys. Dél
Seimyniniy sumetimy sunkiau jas siysti j kursus.
Autorius sumini keliolika ligoniniy, kuriy gydyto-
jai labai atsilike nuo pasitobulinimy. Daugelis
jauny gydytojy save pervertina savo Ziniomis ir
praktiniuose sugebéjimuose.

Sveikatos Apsauga, No. 1, psl. 3-8, 1980.

Kauno Medicinos Draugijai 60 mety

J. Norvaisiené — Kauno medicinos Institutas

Autoré nurodo gana tiksliai Draugijos jsikari-
mo datas, suminédama daugelio iniciatoriy pa-
vardes ir Draugijos karimo ir veiklos salygas bei
tikslus, Kauno Medicinos Draugija (KMD) gydyto-
ju M. Nasvy¢io ir ). Zemgulio iniciatyva jkurta
1919 metais geguzés 2 d. Karo ligoninéje jvyko
steigiamasis susirinkimas dalyvaujant gydytojams:
J. Aleknai, J. Brunzai, E. Draugeliui, V. Ingele-
vi¢iui, L. Janulioniui, M. Nasvy¢iui, P. SliZiui, L.
Tumaitei, J. Zemguliui ir J. Zilinskui. 1919 m. jau
turéjo 47 narius, 1934 — iSaugo iki 143. KMD buvo
pirmoji uzuomazga Kauno Universiteto Medici-
nos fakultetui, nes netekus Vilniaus, jau 1919 m.
rudenj visuomeniniais pagrindais pradéjo rengti
studentus. KMD iniciatyva nuo 1920 m. pradétas
leisti mokslinis Zurnalas ,,Medicina”. KMD nuo
1930 m., prasidéjus medicinos specializacijai,
pradéjo skirstytis j specialybiy sekcijas, k.a. akiy
ligy, vaiky ligy ir chirurgy sekcijos. Karas ir
okupacijos KMD veiklg sutrukdé.

Sveikatos Apsauga, 1979 m. No. 12, 31-33 p.
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Buvusio Sibiro tremtinio gydytojo vargai

1978 m. vasarg pergyvenau keturis ménesius CNS
jtempima, bukstaudamas, kad gali tekti vaziuoti j rytus.
Ta karta viskas baigési tik laime, taciau CNS...
pavargo.

1979 m. Sveikatos ministerija panaikino gydytojy
etatus vidurinése mokyklose — tai ir a3 likau be darbo.
Vietinés ligoninés vyr. gydytojas davé man 1/2 etato
poliklinikoj, o kita 1/2 etato pasiseké gauti kitos
mokyklos internate.

Pernai gruodZio mén. i§ ligoninés atleido, ir likau su
1/2 etato mokykloj — 70 rubliy ir pensijos 120 rub. —
viso 190 rub. Komunalinis patarnavimas kainuoja 30
rub., — mudviem su Zmona pragyvenimui lieka po 80
rubliy.-Zmona negauna pensijos, nes neturi darbo stazo
(inasy?). Invalidiné pensija nepriklauso, nes turi mane
darbinga globéja, kuris privalo ja islaikyti. Zmonos
regéjimas létai ir negrjztamai blogéja dél reumatinio
retinito. Jai batina 2-3 kartus savaitéje lankytis Kauno
akiy klinikoje, kur ji gydoma jau 5 metai. Israsomi
brangiai kainuojantys uZsieniniai vaistai. Laimé dirbda-
mas internate pavalgau pietus, ir kartais tai bina mano
visas maistas per diena.

Sveikatos ministerija palaipsniui veda prie to, kad
visi gydytojai turéty tik po 1.0 etatg. Ligoninése vyr.
gydytojai, ju pavaduotojai, skyriy vedéjai daZniausiai
turi po 1.5 etato. Kasmet i3 instituto iseina keliasdesimt
jauny gydytojy, daugiausia komjaunuoliy, kuriems
ministerija turi duoti etaty . .. Bijau, kad ne uz kalny
tas laikas, kada a$ neteksiu paskutinio 0.5 etato
mokykloj, tuomet mudviem liks tik 120 rubliy mano
pensijos, ir a$ nezinau, kaip reikés pragyventi, ypac
kada Zmona ligonis . . .

Méginau kreiptis j vietos prof. sajunga ir respublikos
med. darbuotojy prof. sajunga, bet atsakymas neigia-
mas.

Kita nesekmé. 1960 m. a$ gavau i3 vyr. prokuratdros
pilng reabilitacija, ty., isteisinimg. Kitiems reabilituo-
tiems asmenims uZ atbuta stovyklose jkalinimo laika
buvo iSmokama piniginé kompensacija, grazinamas
anks¢iau turétas turtas. Man teko bati rytuose ypac
sunkiu laikotarpiu — karo ir pokario metais, — turéciau
gauti mano apskaiciavimu 7 ar 8.000 rubliy. Neseniai
juridiné jstaiga pranedé ,,. .. piniginé kompensacija uz
jkalinimo vietovése praleista laika nemokama, kadangi
jstatymais tokiu atveju nustatyta tik moraliné kompen-
sacija”. 13eina, turiu dziaugtis, kad galiu jaustis pilnatei-
siu pilie¢iu, nezidrint, kad buvau nekaltai nuteistas ir
tuos 10 mety dirbau, sunkiai dirbau ir labai sunkiai
gyvenau, per tai dél skorbuto netekau visy danty ir
pusés sveikatos.

Daktarai, kurie padéjo man sugrjZti jau mire, o kurie
man grjizus apie metus laiko pagelbéjo pinigais ir
islaikeé, patys sunkiai gyvena.

Anksciau auginom kiaules, vitas, triudius, — parda-
vinéjom ir per 4-5 metus apsimokéjom skolas ir
nusipirkom 3aldytuva, dujine virykla, televizoriy, spintg
rabams, valgomo baldy komplektélj, indy ... Para-
gaves jstatymy grieZtumo rytuose, nenoréjau rizikuoti
ir imti 8 ligoniy ,,honorara” (uz ka baudziama). O
gydytojy atlyginimai mazi: 120-130 rubliy uz 1.0 etata.

Tiesa, mano stazas 30 mety ir uz 1.0 etata paskutiniais
metais gavau 170 rubliy. Dabar nuo aktyvaus med.
darbo esu nusalintas, kitur darbo negaunu, nes niekas
nenori pensininko, nors jauciuosi pilnai darbingas.

Dar viena nesékmé — pernai buvo lietinga vasara,
misy kooperatyviniame darze neuzderéjo darZoveés,
bulvés ir Ziemai nepasidarém atsargy, o nusipirkti
nejstengiam.

Atleisk, kad Tave trukdau, bet pasisakius darosi
lengviau.

Linkiu Judviem geros sveikatos ir sékmés.

Dr. Algirdas Statkevi¢ius, gydytojas-psichia-
tras, daug mety dirbes Vilniaus miesto greitosios
pagalbos stotyje, 1980 m. vasario mén. 14 d. buvo
arestuotas ir, jam neZinant, LTSR Auks¢iausiojo
Teismo apkaltintas ir pagal 68 str. nuteistas
priverstiniam gydymui spec. tipo psichiatrinéj
ligoninéj.

Badamas kaléjime Nr. 1, 317-je kameroje, dr.
Statkevicius pasiskundé LTSR Auksciausios Tary-
bos Prezidiumo Pirmininkui A. Barkauskui apie
teiséjo piktybiska apSmeizima jo ir visos Helsinkio
Susitarimams Remti Lietuvos Visuomeninés Gru-
peés, nes teiséjas skleidé melagingus teiginius
gausiai teismo dalyviy auditorijai. Teiséjas
primeté-prirasé nepadarytus nusikaltimus Zmogui,
i§ kurio atimta teisé gintis, teisé jrodyti tiesa, i$
kurio atimta teisé susitikti su gynéju-advokatu.

* * *

Dr. Statkevi¢ius yra Helsinkio Susitarimams
Remti Lietuvos Visuomeninés Grupés narys. Jo 5
puslapiy paradytame pareiskime A. Barkauskui
matosi gerai isstudijuotas Helsinkio susitarimy
turinys, ir su tuo susitarimu susije valstybiy
jsipareigojimai Zmogaus pilietiniy ir politiniy
teisiy srityje. Stebinantis yra jo drgsumas ginant
Zmogaus teises, jZvalgumas dabar Lietuvoje
esantiems suvarzymams ir sugebéjimas tai per-
duoti rastu spaudai.

Dr. A. Statkevi¢ius 1969 m. parasé knyga —
Visuomenés gyvenimo abécélé arba bendrazmo-
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giskumo manifestas.” Istraukos buvo paskelbtos
Lietuvos pogrindzio spaudoje — ,,Vytyje” Nr. 5,
1980 m. Ten panaudota daug paciy komunistiniy
ideology teigimy, kuriuos jie naudoja propagan-
dai, kurstydami mases kituose krastuose.

* * *

Lietuviai gydytojai laisvéje (LAMA), suZinoje
apie kolegos A. Statkeviciaus are$ta, 1981 m.
Ziemos seminare Breckenridge Colorado, pasiun-
té laidka Pasaulio Psichiatry Sgjungai, kad reaguo-
ty ir pareikity protesta Soviety Sajungai déel
psichiatrinio gydymo piktnaudojimo jy reZimui
nepatikimiems asmenims bausti. Siomis dienomis
gautas jy atsakymas, kad protestas bus prijungtas
prie  panadios informacijos rinkinio. Pasaulio
Psichiatry Sajungos Egzekutyvinés Valdybos Sek-
retorius prof. P. Berner davé patarimy tolimesnei
akcijai.

RUSY PSICHATRY VEIKLA POLITIKOJ

Jau daug mety soviety psichatrai yra jpareigoti
tarnauti komunisty politiniams tikslams. Taip
pavyzdzZiui, jy psichiatrams uZtenka nustatyti
tariamgq diagnoze ,,létos Sizofrenijos” ir to pakanka
disidentg pasiysti gydytis j psichiatrines institucijas.
Kaip Zinome, minéti gydymai neretai pakenkia
inkstams ir palauzia gydomyjy ne tik fizing, bet ir
dvasine sveikata.

Pries dedimtj mety jvairiy krasty gydytojy
organizacijos savo suvaZiavimuose reiské protes-
ta dél politiniy kaliniy Zzalingo psichiatrinio
gydymo, taciau j tai sovietai nereagavo.

1977 m. Pasaulio psichiatry sgjunga (WPA)
jteiké sovietams grieztg protesta dél sveiky politi-
niy kaliniy kenksmingo psichatrinio gydymo,
prasant, kad tie gydymai turéty bati nutraukti.
Vienok tikslas nebuvo pasiektas, nebent keletas
disidenty buvo isleista j uZsienius.

1980 m. Maskvoje buvo suimti visi $esi Helsin-
kio nutarimy vykdymo priezZitros komisijos nariai.
Negana to, buvo padaryta sarasas apie 500 politiniy
kaliniy, gydomy psichiatrinése ligoninése.

Dr. A. Koriaginas istyres apie 50 disidenty,
gydomy psichiatrinése ligoninése rado, kad jie
buvo sveiki ir buvo gydomi bereikalingai. Apie tai
jis gydytojy Zurnale ,Lancet parasé straipsnj,
kuris laisvam pasaulyje sukelé didelj pasipiktinima.
UZ minétg straipsnj ir uz kasykly inz. A. Nikitino
gynimg, §.m. vasario mén. buvo arestuotas ir véliau
nuteistas 7 metams kaléjimo ir 5 metams tremties.

Prof. Morozovas ir dr. SneZevski vadovauja
tiems gydymams. Soviety gydytojai, kurie priesta-
rauja tokiai nelegaliai terapijai yra suimami,
kalinami arba siun¢iami j darbo stovyklas.
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Zurnale ,,The Observer, 1981 m., balandzio
meén. 19 d., P. Reddaway iskelia klausima, kada
Pasaulio Psichiatry Asociacija (WPA) pa3alins
soviety psichatrus i§ minétos organizacijos?

Neuzilgo Stockholme jvyks psichiatry konven-
cija, tai gal ten bus iskelti Sie klausimai?

Priedingu atveju, 1983 m. Psichiatry Kon-
grese Lisabonoj bus pareikalauta prof. Morozova ir
jo padéjéjus ismesti i§ WPA, reikalaujant, kad
sovietai atsisakyty sveikatos Zalojimo politiniy
disidenty psichiatrinése ligoninése. V|

PANEVEZIO GYDYTOJU TRAGISKOS
MIRTIES 40 METY SUKAKT] MININT

Pries 40 mety, birZzelio m., prasidéjus rusy-vo-
kiec¢iy karui, Panevézio apskrities ligonine uzpla-
do karo jvykiy raidos suzeistieji ne tik lietuviai,
bet ir rusy kariai, kuriuos be skirtumo gelbéjo,
tvarsté ir operavo trys lietuviai gydytojai-chirur-
gai: dr. ). Zemgulys, dr. S. Maciulis ir dr. A.
Gudonis.

Birzelio 26 d. j ligoninés chirurginj skyriy
jsibrové 7 rusy kerstingi ir suzvéréje enkavedistai,
kurie minétus gydytojus atitrauké nuo pareigy,
iSvedé su baltais chalatais j Moigio namy risj ir
ten Ziauriai kankindami, aptaské nekaltu krauju jy
chalatus ir — juos nuzudé. Kartu su jais Zuvo ir
gailestingoji sesuo Kaneviciené.

Taip! Jie Zuvo kankinio mirtimi. Sis jvykis labai
sukrété lietuviska visuomene, kuri ir be to giliai
buvo pergyvenusi jvykius Zarasy, Pravieniskiy,
Rainiy ir Budavonés miskeliy bei Lietuvos kampe-
liy ap3lakstyty broliy lietuviy krauju ir aplaistyty
motiny ir sesiy asaromis.

PanevéZio gydytojy tragedija ypatingai giliai
pergyveno PanevéZio lietuviskoji visuomené, kuri,
Sovietams i§ Lietuvos pasitraukus, pastaté akme-
ninj paminklg su trijy gydytojy bareljefu ir jradu:
,,GELBEIO KITUS — PATYS ZUVO”.

Ta&iau 1944 m. Lietuva vél okupavo rusai, kurie,
negalédami pakesti savo barbarisky veiksmy
atZyméjimo, jsaké paminkla sunaikinti.

Taip! Akmens paminklg jie sunaikino, bet ty
gydytojy besalyginis pasiryzimas gelbéti kity
gyvybes, jy kancios ir nekaltai pralietas kraujas
giliai jstrigo j lietuviy Sirdis, i kuriy negalés
iSplésti jokie okupantai. Tai amzinas paminklas,
kuris uz granito akmenj tvirtesnis ir jj negreitai
uZpustys laiko smiltys.

Minint 3ig liadng ir tragiska gydytojy mirties
sukaktj, tebtnie mums gydytojams, o ypa¢ misy
jaunajai kartai pavyzdZiu, kaip reikia vykdyti
gydytojams hipokrato priesaikg, nepaisant pavojy
ir savo gyvybei. VR
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Brangls profesiniai prieteliai,

Nors retkarciais norétysi pakalbéti ir su tais,
kurie gyvena toli nuo centry, kurie uZsidare savo
siaurame ratelyje ir profesiniame darbe. Nejma-
noma informuoti jus, kolegos, apie kiekvieng
centro valdybos plang ar darba. Negalime ir
tikétis, kad kiekvienas masy pajudéjimas baty
jasy gyvai reaguojamas. O baty idealu, kad
dauguma masy Sseimos nariy dZiaugtysi, kada mes
patenkinti, pabarty, kada mes apsileidZiame,
liadéty, kada mums nesiseka, paskatinty, kada
pavargstame. Laikas, nuotoliai, amZius yra labiau
palankds apatijai negu entuziazmui, abipusiam
dialogui, gyvybei.

Masy Zurnalas ,Medicina” yra vienas i$
svarbiausiy masy gyvybés jrodymy. Nors ir retai
tepasirodo, nors ir rodo pavargimo Zymes, bet ji
yra conditio sine qua non masy sgjungos ne tik
testinumui, bet ir prasmei isreiksti. Kiekvieno
lietuvio gydytojo pareiga turéty bati ne apgailes-
tauti, bet susirapinti ,,Medicinos” vitalumo islai-
kymu. Irtai ne abstrakciais patarimais kitiems, bet
konkrecia pagalba. Per ,,Medicinos” puslapius
mes turétume vienas kitg labiau paZinti, suprasti,
sustiprinti. Kad masy sajungos lastelés nebaty
prieZastimi viso lietuviskojo organizmo anemijos.

1

Tenka dZiaugtis, kad daugelj to’ organizmo
kultariniy, politiniy funkcijy atlieka gydytojai.
Bet yra ir tamsioji medalio pusé, kurios negalime
nematyti. Geriau patiems matyti, negu kad kiti
badyty pirstais, kad mes tik amatininkai be
kultaros ir be pareigos jausmo, kad mes tik
savanaudiski investuotojai ir srovés nesami Sape-
liai.

Mirtis kedena masy gretas. Ypac tuos, kuriems
Neprikiausoma Lietuva davé viska: gyvybe ir
moksla, meile savo krastui ir pareigos jausma jai.
Ateina naujoji karta. Galime gérétis jais, nes jie ne
tik samoningi atéjo is savo Seimy, savo organizaci-
Jjuy ir aplinka nenuasmenino j amrofing mase. Jie
drasds, be to nepasitikéjimo komplekso (kuris
vyresniuosius tremtinius daZnai lydéjo). Jie ne tik
kalba ir galvoja lietuviskai, bet ir nesigédi bati
lietuviu, kaip kultaringos tautos sanumi, dukra. I§
Ju lietuviskasis organizmas ilgai gaus paramos. Tai
Sviesioji medalio pusé. O kita? Labai daZnai
skaitome spaudoje apie naujus diplomus su
placiais aprasymais. Tai ir viskas. Po to niekur ir
niekur net gyvos dvasios nebesigirdi, nebesimato.
Ir kiek tokiy nekrology spaudoje! jeigu tie -
seséliai veikia mus vyresnius, ar jie nepritemdys
viesiosios medalio pusés savo bendraamziy?
Kurie bus stipresni? Dvikova neisvengiama. '

Visa tai néra vien filosofavimas, bet fonas,
kuriame centriné vadovybé turi orientuotis. Tai
vilionés ir grasinimai sulauZyti bures be kolegy
rapesciy ir pastangy.

Kas antri metai susirenkame j savo suvaZiavi-
mus. Jau jprasta, kad tokie suéjimai bana fiziné-
mis ir moralinémis Sventémis, naujos energijos
tranfuzijomis. Siais metais ji jvyks Cikagoje
rugséjo 5-7 dienomis. Pagrindine suvaZiavimo role
vaidins jaunieji masy kolegos. SuvaZiavimas bus
masy tautos tragedijos ir heroikos Zenkle: 40
mety nuo Ziauriausiy tautos kanciy ir 40 mety
nuo drgsiausio tautos pasipriesinimo — sukilimo.
Kolega, nors ir nebasi paskaitininku ar kitos
programos atlikéju, buak aktyviu suvaZiavimo
dalyviu, pasisakanc¢iu dél praeities, svarstanciu
ateitj, parodanciu lietuvisko organizmo gyvybe ir
jos testinuma. Mes reikalingi vieni kitiems, mes
reikalingi savo pavergtai tautai. Lietuva madsy
nenurasé j nuostolius.

Lauksime Cikagoje!
DR. DOMAS GIEDRAITIS
Pasaulio ir Amerikos

Lietuviy Gydytojy Sajungos
Valdybos Pirmininkas
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SAJUNGOS VEIKLA

PASAULIO IR AMERIKOS LIETUVIY GYDYTOJU
SAJUNGOS (PLGS) VALDYBOS VEIKLA

PLGS Valdyba posédziavo 1979 m. lapkricio 30 d. ir
1980 m. kovo 11 d. Nutarta, kad 13-tasis PLGS
suvaziavimas jvyks 1981 m. rugséjo mén. 5-6 d. Darbo
Dienos savaitgalyje Cikagoje, Continental Plaza viesbu-
tyje, North Michigan ir Delaware Ave.

Priimtas naujas dailininkés Ados Sutkuvienés supro-
jektuotas PLGS-gos Zenklas.

Dr. ). Daugirdas pranesé i§ LAMA (Lith.-American
Med. Ass.) seminaro, praéjusio su dideliu pasisekimu
dalyviais ir programa. Sekan¢io seminaro vadovu
(Chairman) pakviestas dr. A Vanaginas. Jis paruo$ ir
praves 1981 mety seminarg. 1980 m. gruodzio 7-14
dienomis bus Kariby ekskursija, kur, jei susidarys
pakankamai gydytojy, dr. ). Daugirdas praves medic.
paskaity cikla. Kelioniy reikalus abiem seminaram
tvarkys American Travel Service, p. Laukaitis, Cikagoje.
1980.11.2 medicinos istorijos redakcinés komisijos
posédzio pasitarimo rezultatus referavo dr. V. Saulys.

Sajungos Valdybos primininkas dr. Domas Giedraitis
savo sodyboje sukvieté PLGS Tarybos ir Draugijy
pirmininky ar jy atstovy suvaziavima Tautiniy Sokiy
Sventés isvakarése, liepos 4 d. 1980 m. Sekretore
issiuntinéjo pakvietimus ir programa kviCiamiesiems.

PLG S-gos pirm. D. Giedraitis susipai[sta su S-gos
knygomis.

Pasaulio ir Amerikos Lietuviy Gydytojy Sajungos
Valdybos, Tarybos ir Gydytojy Draugijy pirmininky ar
ju atstovy suvaziavimas jvyko 1980 m. liepos 4 d. dr.
Domo ir A. Giedrai¢iy sodyboje S. Elgin, Ill. Dalyvavo
Kanados, New York’o, Ohio ir Illinois draugijy pirmi-
ninkai, dalis Tarvbos ir Sajungos Valdyba.

Valdyba pranese apie veikla, pasidalino rupesciais.
Iki %ios datos dr. Giedrai¢io valdyba posédziavo 4
kartus. Gerokai pazengta PLGS suvaZiavimo organiza-
vime: galutinai susitarta su Continental viesbuciu, dr.
Daugirdas rapinsis moksline programa, Ill. Gyd. Dr-jos
Pagelb. Motery Vienetas, pirmininkaujant Stasei Laba-
nauskienei, rpinsis banketu ir kitais @kiniais bei
technikiniais reikalais. Bronys Raila sutiko skaityt
pagrinding visuomeninio pobidZio paskaita. Draugijos
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PLG S-gos pirm. kantriai priima nurodymus i$ egzek.
sekretorés dr. A. Lipskienés.

paprasytos ruostis suvaziavimui, skaitlingai dalyvaujant,
neatsisakant dalyvauti programose ir atsiunciant atsto-
vus (po viena atstovg nuo 7 nariy).

Valdyba nutarusi igleisti PLGS nariy adresy knyga
(antra laidg). Visu tuo rapinasi valdybos sekretoré A.
Lipskiené. Kreiptasi j draugijy valdybas, kad talkinin-
kauty tam darbe.

Pranesta apie LAMA seminarg, jvykusj 1980 m. Snow
Bird ir Alta, Utah. Kaip Zinia, organizatoriy dr. J.
Daugirdo, A. Pauliaus ir M. Vyganto déka, seminare
dalyvavo AMA atstovai, kurie susidaré gera jspadj apie
paskaity kokybe ir teigiamai atsiliepé apie galimybe
gauti I-mos kategorijos pripazinima. Dalyviai buvo
paraginti ir papradyti, kad grize j savo draugijas,
paraginty gydytojus jungtis j Kariby jaros ekskursija
gruodzio 7-14 dienomis 1980 m.. Cia, jeigu pakankamai
gydytojy atvyks, galima bus suorganizuoti paskaitas ir
gauti medicinos tobulinimosi uZskaitas. 1981 m. Ziemos
seminaras jvyks Breckenridge, Colorado kovo 7-14
dienomis. Programai vadovaus dr. A. Vanagiinas.
Paskaity pagrindiné tema — ,,Uzkre¢iamos ligos”. Dr.
Daugirdas painformavo susirinkima, kad i¥ AMA gauta
category | akreditacija vieniems metams. Po mety bus
vel padarytas jvertinimas pratesimui. Ta akreditacija
galioja ir PLGS Draugijoms JAV-bése, jeigu jos prisilaiko
atitinkamy reikalavimy.

PLG >-gos valdyba sust:pnnta d:rektorla:s ir gyd
motery pagelbinio vieneto pirmininke.



Turéta posédis ,,Medicinos” Zurnalo reikalais,
dalyvaujant redaktoriui dr. D. Degesiui. Redaktorius
nusiskundé, kad nepakankamai medziagos ypa¢ moks-
liniy straipsniy, kad galéty bent vienas numeris
pasirodyti per metus. Redaktoriaus pasizadéta 1980
mety Zurnalo 57 numerj ileisti Klevelande, o sekan-
¢iam numeriui medziagos surinkimu rapinsis lllinojaus
Gyd. Dr-ja, ir to numerio co-redaktorium sutiko buti
dr. V. Saulys.

Dr. Saulys painformavo apie Liet. medicinos istorijos
padétj. Prasé rinkti medZiaga ir siysti istorijos koordina-
toriui arba dr. R. Kondratui j Smithsonian instituta,
Washington, D.C. Bendrai paémus, redagavimo darbai
nedaug pazangos tepadaré naujo redaktoriaus dr. R.
Kondrato rankose.

Kanados Gydytojy Draugijos vardu kalbéjo dr. A.
Barkauskas, kurios valdyba sudaro dr-ai Vaiciulis —
pirm., A. Dailydé — sekretorius ir A. Barkauskas —
izdininkas.

Ill. Liet. Gyd. Dr-jos susirinkimas.

Ohio valdybos vardu kalbéjo dr-jos pirm. dr. H.
Brazaitis. Vicepirm. — dr. A. Cepulis, izd. — dr. D.
Degesys ir valdybos naré — R. Degesiené. Ohio
draugija metuose turi 2 visuotinius susirinkimus su
kultarinémis ir socialinémis paskaitomis. Ohio draugija
kasmet skiria kultarinei premijai takstating ir per savo
gyvavimo laikotarpj jau yra paskyrusi 25 takstancius
kulttrinei bei jaunimo organizacijy veiklai.

Dr. Snipas pranes¢ apie New York’o Draugijos
veikla. Valdybos sudétis: pirm. — dr. P. Bagdas,
vicepirm. — dr. V. AviZonis, sekr. — dr. I. Skeivys, izd.
— dr. Leonida Giedraitiené, narys — dr. B. Preikstie-
né Petrulis. Nario mokestj moka apie 25 gydytojai.
Susirinkimo neturéjo jau 2 metai, bet numato susirinki-
ma susaukti §j rudenj.

Illinojaus Dr-jos pranesima padaré pirm. dr. P.
Sutkus. Kiti valdybos nariai: vice-pirm. V. Saulys, sekr.
A. Slezas, izd. Sartnas Tauras, narys K. Rimkus. 1978
metais nario mokestj mokanc¢iy buvo 64 nariai.
Metuose biina 3 visuotiniai susirinkimai, dalyvaujant
apie 50 dalyviy, jskaitant ir Zmonas. Kasmet pavasarj turi
tradicinj pavasarinj pobiivj, dalyvauja apie 150 asmeny.
Vienas i§ rimc&iausiy ir labai sékmingy draugijos
projekty — jau kelinti metai dalyvavimas su 4-5
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1980 m. liepos 4 d. PLGS valdyba ir direktoriai
pirmininko sodyboje.

paskaity programa Midwest Clinical Conference.
Paskaitos vyksta angly kalba, ir dalyviai gauna pilna
akreditacijg. 1980 metais dalyvavo apie 80 asmeny.
Draugijos veiklai daug padeda pagelbinis motery
vienetas, kuriam vadovauja pirm. S. Labanauskiené.
Draugija kasmet skiria takstanting kultariniams reika-
lams. Siemet ta suma skirta knygos ,Ryty Lietuva”
isleidimui. Antra tiek pinigy paskirstoma smulkesnémis
sumomis mazesniems projektams paremti.
Nesusilaukta atstovy is$ Mic¢igano ir Kalitornijos.
Dalyviy buvo pasitlyta perziaréti PLGS statuta,
pritaikinti ir suderinti su ALGS. Nuostatai esa nusiysti
teisiniam pataréjui, ir laukiama jo nuomonés. Pirminin-
kas susauks direktoriy specialy posédj nuodugniam
statuto perzitréjimui ir pristatys svarstyti suvaziavime.
Dr. Daugirdas, kaip ir daugelis masy, nori, kad
sgjungon jsijungty daugiau jaunyjy gydytojy. Jo
nuomone, reikéty ateinanc¢iame suvaziavime iskelti tas
problemas, jtraukiant j programa jaunuosius, sudarant
bareliy diskusijas apie PLGS ateities veikla ir apie
santykius su okupuotos Lietuvos gydytojais. Seimininkai
dr-ai Giedraic¢iai vaisino susirinkusius medziokliniais
kepsniais ir kitokiom gérybém.

PLG S-gos pirm. dZiaugiasi pirmuoju savo v-bos posé-
dziu.
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8-tasis Amerikos Lietuviy Gydytojy
Sajungos Ziemos Seminaras Snowbird
kalnuose, Utah vasario 24-29 dienomis,
1980 metais

Dauguma atvyko $estadienj, vasario 23 diena.
Seminare jsiregistravo daugiau 55 gydytojy,
vidutiniskai atsivezdami bent po 3 $eimos narius
ar draugus, taip kad sniego puokste dzZiaugesi
beveik 150 lietuviy. Vien i§ Cikagos beveik 60, o
suskrido ir suvaziavo i$ daugelio, Ziemos sniego
sporto pasiilgusiy. krasty: Kanados, Kalifornijos,
- Ohio, N. Yorko, Texas, Floridos ir i$ kitur. Visus
vienijo, ri$o pamégimas Ziemos gamtos ir sporto.
Apsupti didingy kalny, 8000 pédy aukitumoje, po
kojomis 4-5 metrai sniego. Visokeriopy priemoniy
pasikelti j kalny virdtnes ir auk$tumas: traukia
virvémis j kalnelius beismokinan&ius, kédémis
veZa pazangiuosius ir keltuvais-vagonais gabena
gerai i¥miklintus slidinétojus. Oras puikus, sauléta
— net didZiausi skeptikai nei$kenté nemégine
tenai taip populiaraus sporto. Auksti kalnai,
gausus paskutinis sniegas nedavé progos pasirei-
kiti lygumy slidinétojams: iSvengimui desperaci-
jos pasinaudota gretima — Altos — slidinéjimo
vietove.

Seminaras dr-y Jono T. Daugirdo, C. M.
Vyganto, A. Pavilanio ir A. Deveikytés — seminaro
rengimb komiteto kruopstaus darbo rezultatas.
Pagrindiné paskaity tema: inskty ligy diagnozé ir
gydymas. Po 2-3 paskaitos kasdien, per 5-kias
dienas. Paskaitininkai daugumoje jauni, dirba
akademinj darbg universitety ligoninése, specia-
listai inksty ligose.

Paskaitos daugumoj paruostos su puikiom
vaizdiném priemoném: skaidrém, statistikom,

paskaity santraukom. Paskaity diskusijas pravedé
J. Daugirdas, D. Giedraitis ir A. Razma. Paskaitos
angly kalba,
ir diskusijos

idskyrus dr. A. Butkaus; paklausi-

mai lietuviy ir angly kalbom.

SusipaZinimo vakare Snowbird, Utah, laike
seminaro 1980.
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PLGS pasitarimas laike LAMA seminaro Snowbird, Utah
1980.

Seminarai kasmet tobuléja. Su didesniu organiza-
ciniu patyrimu, kasmet parenkant daugiau patyru-
siy akademiky, kyla ir paskaity kokybé. Jau pernai
susiripinta gauti mokslinj pripazinima semina-
rams. Sjmet paskaitose dalyvavo AMA atsiysti
stebétojai, dr-ai C. Favour ir W. Eisele. Stebétojai
savo pareiskime gerai jvertino paskaity lygj ir
organizatoriy pastangas, suburiant tokio auksto
lygio vienos etninés grupés — lietuviy akademiky
mediky paskaitom. Tokio pobidZio seminaras
es3s pirmas JAV-se. Stebétojai skatino nevengti
dvikalbiskumo ir priminé tokiy suvaziavimy proga
laisvalaikiais nevengti etniniy kultdriniy puoseléji-
my paskaity ar pramoginiy parengimy formoje.

PripaZinimas moksliniams kreditams grei¢iau-
sia bus iSduotas §.m. birZzelio ménesj ir tuo galés
pasinaudoti visos Sajungos draugijos. Gavus
pripazinima, bus didelis laiméjimas PLGS-gai ir jos
padaliniams. Zinoma, tai bus atsiekta déka jdéto
darbo ir sumanumo to projekto pradininky ir
LAMA organizatoriy M. Vyganto ir J. Daugirdo.

Paskutinj seminaro vakarg jau pradéti sekancio
Ziemos suvaziavimo planai. 1981 m. seminaras
jvykty mazdaug tuo paciu metu, vasario mén.
pabaigoj ar kovo mén. pradzioj, Kolorado kal-
nuose. Rengéjai tikisi didesnio susidoméjimo
lietuviy gydytojy tarpe.

Beje, nesusidaryty pilno vaizdo, nepaminéjus
kaikuriy kity jvykiy. Be simpoziumo, buvo keletas
kitokiy pramoginiy pabendravimy, k.a. sekmadie-
nio vakare viesbutis vaidino svecius vynu ir sariais,
quantum satis! Vidury savaités viksriniai veZimai
gabeno sdrius ir vyng j kalnus simpoziumo
slidinétojams. Atrodo, kad vyno buvo atseikéta
tiksliai, nes vakarienei slidinétojai susirinko sveiki,
»nesulize”. Vienas vakaras buvo skirtas susipaZi-
nimui su jaunais akademikais, kuriy buvo daugiau
50%. Nebuvo pamirsti ir vyresnieji. Paskutinis



vakaras visus suvedé j didelg salg simpoziumo
uzbaigtuviy vai¥éms. Dainos, impromtu muzikiné
piano programa ir 3okiai lietuviskos muzikos
ritmu ir motyvais. Turéjome progos stebéti ekrane
filmy — okupuotos Lietuvos problemas. Matéme
praeity LAMA suvaZiavimy skaidres, palydimas
taikliais komentarais.

Simpoziumo ,,aktyvas” paskyré nemazai laiko
vélyvais vakarais planuodamas ateinanciy mety
seminarui: kalnuose ir kelionéje Kariby mariose,
gruodZio meénesj. Svarsté opigsias lietuviy proble-
mas okupuotoje Tévynéje ir iseivijoje. Paliestos ir
misy organizacinés problemos, ypatingai misy
vienintelio medicinos Zurnalo buklé. Nebuvo
pamiritas ir 8-tas Z. Seminaras.

Gi iskiliems Kazimierams — aukstai kalnuose
nuaidéjo vardiniy sveikinimai.

Neziarint staciy kalny 3laity ir masy slidinéto-
jy ,,azarto”, dideliy nelaimiy nejvyko, idskyrus dr.
Skucui. Jis dél kaulo suzeidimo sekan¢ig dieng po
paskaitos buvo priverstas grjzti j Rochesterj, kur
kaulo suzeidimg reikéjo taisyti operaciniu badu.

AteiCiai simpoziumo rengéjai yra pramate
jnesti naujenybiy, uZpildant vakarinius laisvalaiki-
us kultdriném programom.

V. Saulys

Colorado kalnuose dr. V. Majauskas praveda dainas
laike LAMA seminaro 1981 m.

MEDICINA KALNUOSE

" 1981 m. kovo 7-14 d.d. Laisvojo Pasaulio Lietu-
viy Gydytojy S-ga turéjo savo jprastajj, AMA pri-
paZint3 Ziemos Seminara. Siemet pasirinkta
Breckenridge, Colorado, 9600 pédy vir§ jaros
lygio. Suskrido ir suriedéjo 30 nariy, o su $eimom
ir svediais susidaré net 130. Laimei, iSvakarése dar
aps¢iai prisnigo, taip kad atsisakiusieji pesimistai
gailisi nedalyvave. Sniego neperdaugiausia, bet
dazZnas naktinis sniegas isgelbéjo padétj.
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Vanaganas tesia paskaitas ant sniego.

Mokslinei programai sékmingai vadovavo dr.
Arvydas Vanaginas, vidaus ligy klinikinis
profesorius-asistentas ir gastro-enterologijos spe-
cialistas, dirbgs Northwestern u-to ligoninése.
Saskrydzio bendra tema buvo: ,,Problemos Infek-
cinése Ligose”. Dr. Vanagunas kruopiciai gvilde-
no bakterinius plau¢iy uzdegimus, taip pat
kepeny virusiniy pakenkimy naujesnigsias diag-
nostines gydymo bei apsisaugojimo priemones.
Jo artimas kolega, NU ir Illinois un-to inksty ligy
specialistas dr. Robertas Heceris nagrinéjo $lapi-
mo takus ir jy infekcijas. Dr. Marija Arstikaityté-
Uleckiené, oftalmologijos profesoré-asistenté
Toronto universitete, apibadino akiy ligas nauja-
gimiuose. Dr. Lenius Jurgis Bendikas, oftalmolo-
gas Lutheran Gen. Hosp., Park Ridge, IL, palieté
iSorinius akiy uzdegimus. Dr. Mindaugas Griauz-
deé, turjs, 3alia medicinos, ir farmakologijos
doktoratg, Siuo metu besitobulings chirurgijoje
Cook County ligoninéje Chicagoje, apzvelgé
mink3tyjy audiniy ir operatyvines infekcijas. Dr.
Jolanta Peckiené, greitosios pagalbos specialisté,
gvildeno staigigsias ir neatidéliotino gydymo
reikalaujancias infekcijas. Dr. Gailius Skrinskas,
gastro-enterologas i Toronto, iskélé infekciniy
viduriavimy visus anksc¢iau neatpazintus sukéléjus.
Dr. Mindaugas Vygantas, akies tinklainés specia-
listas, svarsté palankiuosius ir proginius-oportu-
nistinius akiy uZdegimus. Liko daug laiko ir
slidinéjimui — tiek nuokalniniam, tiek ir lygumi-
niam, netgi slalomo lenktynéms. Dr. F. Kaunas
parsivezé NASTAR Nat. Standar Races du (Copper
Mountain ir Keystone) aukso ir vieng (Brecken-
ridge) sidabro medalius. Vakarais vykdavo gyvos
profesinés ir organizacinés-visuomeninés diskusi-
jos.

FerVyKa
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ILLINOIS GYDYTO]JAI DIRBA

llinois Liet. Gydytoju Draugijos susirinkimas,
jvykes 1980 m. vasario 3 d., Beverly Country Club
patalpose. Susirinkima pravedé pirm. dr. P.
Sutkus. Susikaupimu pagerbtas mires kolega dr.
Vladas Blazys. Kovo 28-30 dienomis Chicago Med.
Society ruosia Midwest Clinical Conference,
kurioje ir §jmet, kaip ir keleta mety prie$ tai, Ill.
Liet. Gyd. Dr-ja pakviesta dalyvauti su programa
kovo 30 dieng popietingj sesijoj. Numatytos 5
paskaitos, pagrindiné tema — limfomos. Prele-
gentais jau sutiko bati dr-ai Tomas Kisielius ir
Dana Variakojyté. Tariamasi dar su kitais. Pro-
gramoj galima vartoti lietuviy ar angly kalbas.

PLGS pirmininkas skaité VLIK'o laiska, ragi-
nantj lietuvius boikotuoti sovietuose vykstancia
olimpijada. Buvo pasisakymy i§ susirinkusiy

dalyviy, kad lietuviai gydytojai Lietuvoje yra
reikalingi masy paramos, ir juos reikty remti.
Nusistatyta tuos klausimus spresti individualiai.

lllinoss L.G.D-jos pirm. Dr. Pranas Sutkus atvercia nauja
D-jos veiklos lapa, o valdybos sekretorius dr. A. SleZas
suraso viskg j knygas.

Dr. K. Pemkus ragino visus jsigyti naujai
pasirodziusia prof. J. Puzino monografija apie
prof. dr. P. Avizonj ir dalyvauti knygos supazindi-
nime balandZio 12 dieng Jaunimo Centre.

Sekantis visuotinis draugijos susirinkimas jvyks
balandzio 13 dieng Ateitininky namuose, o
balandzio 26 d. bus tradicinis pavasarinis gydytojy
balius, kur bus jvesdinta naujoji draugijos valdyba.

Dr. A. Paulius prane3é apie ruosiama medici-
nos seminarg Mardi Gras laivo kelionéje 1980 m.
gruodzio 7-14 dienomis Kariby jaroje.
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Dr. ). Salna pranes¢ apie leidziamg knyga
,Ryty Lietuva” ir pasialé, kad draugija paskirty
1000 doleriy knygos spaudos islaidoms sumazinti.

Dr. V. Saulys supazindino susirinkimg su sveciu
i$ Washington D.C. dr. R. Kondratu, medicinos
istoriku. Dr. Kondratas skaité paskaitg ,,Medicina
Vilniaus Universitete 19-to simtmecio pradzioje”.
Paskaita visus labai sudomino, labai tikty tokia
tema medicinos Zurnale. Po paskaitos buvo
vakariené, kurios metu padiskutuota pastaryjy
dieny politiniais ir profesinnais klausimais.

\st] [

Paskutinis susitikimas su a.a. raSytoju Aloyzu Baronu
1980 m. rugpiacio mén. Cikagoje: M. Silkaitis, A.
Razma, K. Ambrozaitis, Kudirka, B. Valatka, Aloyzas
Baronas, J. Starkus ir K. Rimkus.

ILLINOIS LIETUVIY GYDYTOJU DRAUGIJA
1980 m. balandZio m. 13 d. turéjo savo metinj
susirinkima Ateitininky namuose.

Susirinkusiems buvo proga apzitréti gra7y
nama, su patalpomis susirinkimams ir posédziams
grazioj gamtos aplinkoj.

Pirmininkas dr. P. Sutkus atidaré susirinkima,
sekretorius dr. A. SleZas perskaité pereito susirin-
kimo protokola.

Dr. A. Paulius pranesé apie 3iy mety jvykusig
liet. gydytojy Ziemos iskylg, kuri praéjo su dideliu
pasisekimu. Ziemos seminaras buvo teigiamai
jvertintas Medicinos Asociacijos atstovy, kurie
jsitikino paskaity aukstu lygiu, jskaitant jas eduka-
ciniy kredity kategorijon.

Taip pat jis pranesé ir apie sekanciais metais
organizuojamg ziemos 15kyl3, apie kurig neuzilgo
bus pranesta registraciniais kvietimais.

Dr. Paulius pranedé ir apie 3iais metais Liet.
Gydytojy Sajungos, Liet. Jaunimo Sgjungos ir Liet.
Bendruomenés organizuojama isvyka laivu Mardi
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Gras i Miami, §.m. gruodzio m. 7-14 dienomis.
Manoma laive suorganizuoti med. moksly semin-
arg, kas jgalinty nuskaityti kelioniy islaidas nuo
pajamy mokesciy.

Motery Pagalbinis vienetas sitilo kitais metais
pavasarinio baliaus nerengti, nes 1981 metais
ipuola PALG Sajungos suvaZiavimas ir balius.
Susirinkusieji tam sialymui pritaré.

Dr. L. Seibutis kitam susirinkimui Zadéjo
parodyti filmg i$ Vilniaus Universiteto 400 mety
jk@rimo minéjimo okupuotoj Lietuvoj. Susirinku-
sieji tam pritaré. su salyga, kad filmas bty
neilgesnis kaip 30 minuciy.

Pirm. Sutkus dékojo gydytojams gausiai daly-
vavusiems lietuviy gydytojy simpoziume laike
Vidurvakariy medicinos metinés konvencijos. Jis
perskaité ir pradymus dél auky i§ Jézuity ir i3
Cikagos Liet. Tarybos. Nutarta juos remti indivi-
dualiai.

Dr. Salna Vilniaus Krasto Sajungos Centrinés
valdybos vardu pranese, kad Illin. Gyd. Draugijai
buvo jteiktas prasymas dél finansinés paramos
isleidimui knygos apie Ryty Lietuva, kurioj ypac
bus akcentuojama Vilniaus krastas bei jo etnogra-
finés sienos.

Leidinj redaguoja dr. Budreckis, jam talkinin-
kauja daug rimty autoriy su jvairiom temom.

Vienbalisiai buvo nutarta minéto veikalo
i§leidima paremti TUKSTANTINE.

Ateity pageidaujama, kad Dr-jos valdyba
premijuotinus praSymus gerai isstudijuoty, kad
galéty issamiai referuoti susirinkimui.

Dr. 3alna tikrai nuodirdziai taré vilnietiska
padékos Zodj. Sig premija manoma jteikti Vilniaus
Krasto Sgjungai Pavasarinio baliaus metu.

Dr. V. Saulys priminé, kad ateity neturéty bati
uzmirdta ir Medicinos istorijos i$leidimas, pare-
miant jj finansiniai.

Dr. Salna, nominacijos komisijos pirmininkas,
pranesé, kad 3$iy mety valdybos nariai daveé
sutikimg bati valdyboj dar vienerius metus.
Susirinkusieji tai uzgyré ir vienbalsiai nubalsavo.
Tuo biidu sekantiems metams Draugijai vadovaus:
Dr. Pranas Sutkus — pirmininkas, dr. Vaclovas
Saulys — vice-pirm., dr. Adolfas Slezas —
sekretorius, dr. SarGinas Tauras — izdininkas ir dr.
Kazimieras Rimkus — narys.

Revizijos komisija 1irgi sutiko sekantiems
metams revizuoti valdybos veikla bei finansus. Ir
&ia vienbalsiai nutarta revizijos komisijos kadenci-
ja pratesti vieneriems metams.

Tuo badu Draugija revizuos moterys —
gydytojos dr. A. Ruibienei vadovaujant ir pade-
dant — dr. B. Kasakaitienei, dr. O. Mironaitei ir dr.
L. Dirdienei.

Dr. Ambrozaitis, Pasaulio ir Amerikos Liet.
Gydytojy Sajungos direktorius, pranedé, kad jau
reikia pradéti rengtis kity mety PALG Sgjungos
suvaziavimui ir baliui. Kadangi suvaziavimas jvyks
Cikagoj, 1981 mety Darbo dienos savaitgaly, tad
Illinois gydytojy Draugijai ir ypac jos valdybai teks
pasistengti, kad suvaZiavimas pavykty gerai.
Dékojo D-jos pirmininkui dr. P. Sutkui ir valdybai
uz pereity mety aktyvig veikla ir linkéjo sekmeés
dirbant ne tik profesiniuose, bet ir visuomeni-
niuose darbo baruose. Taip pat dékojo ir Motery
pagalbinio vieneto naréms ir ypatingai ponioms
Stasei Labanauskienei ir Ritai Kisielienei, kurios
prisidéjo- prie jvairiy Draugijos parengimy bei
pobuviy.

Po susirinkimo visi dalyviai buvo pakviesti
pasistiprinti prie $auniai paruostos vakarienés.

Po vakarienés Daina Kojelyté skaité jdomig
paskaita apie Nacionalinio Medicinos knygyno
bibliografiniy Ziniy automatizavima kompiuteriy
pagalba. Sis darbas buvo pradétas 1965 m. Siuo
metu ty kompiuteriy pagalba. jau galima gauti
norimos med. moksly medzZiagos i§ 600.000
straipsniy i§ 3.000 Zurnaly i$ viso pasaulio spaus-
dinty per pastaruosius 2 metus. Ankstybesniy
mety med. literatdra siekia apie 3 milijonus
dokumenty, kuriuos galima gauti, prasant, uz
kokios poros dieny.

Pastaruoju metu j Medline yra jtraukta dauge-
lis medicinos mokslo sri¢iy, kaip tai, sveikatos,
toksikologijos, farmakologijos, medicinos istori-
jos, vezio ligy ir epilepsijos literatdra ir t.t.
Prelengeté aiskino ir kaip tie kompiuteriai veikia
taCiau jie galejo buu suprantami tik specialistams.

Susirinkimas praéjo darbingoj ir pakilioj pava-
sarinéj nuotaikoj.

Vit

lllinois L.G.D-jos susirinkime: dr. V. Tumasonis, dr. K.
Jablonskis, dr. J. Salna pristato vilnie¢iy etnografijos
knyga ir dr. G. Grinj.
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ILLINOIS LIET. GYDYTOJY DRAUGIJOS
PAVASARINIS BALIUS

Jvyko 1980 m. balandZio m. 26 d. Beverly Hills
saléj. Draugijos pirmininkas dr. P. Sutkus,
tardamas vakaro jZangos Zodj, pristaté meninés
programos dalyvius — Nerijg Linkeviciate ir p.
Prapuolenj, kuriuodu originaliai pakaitomis atliko
solo ir dueto partijas. Solistai tikrai pavasariskai
nuteiké $io vakaro dalyvius.

Véliau buvo 3auniai paruosta vakariené. Bai-
giant vakariene, dr. Sutkus, Dr-jos pirmininkas,
pristaté sekan¢iy mety naujosios Valdybos narius:
dr. Vaclova Saulj — vice-pirmininka, dr. Adolfg
Sleza — sekretoriy, dr. Sariing Taurg — IZdininka
ir dr. Kazimierag Rimky — dr-jos valdybos narj.

Ta proga dr. Sutkus dékojo dr-jos nariams uz
prisidéjima prie veiklos. Iskvieté Motery Pagalbi-
nio vieneto pirmininke p. S. Labanauskieng, kuri
padékojo gydytojams ir Motery Pagalbinio viene-
to naréms uZ vispusiska pagalbg ir finansing
paramg vykdant jvairius uZmojus. Sia proga ji
pristaté Motery Pagalb. vieneto 1980-1981 mety
naujosios valdybos sastatg: vice-pirmininké — J.
Salniené, sekretoré — V. Kauniené, izdininké —
R. Sidriené ir korespondenté — p. SleZiené.

Dr. Sutkus pristaté ir Gyd. Draugijos revizijos
komisijag: pirm. dr. A. Ruibiené, narés — dr. B.
Kasakaitiené, dr. O. Mironaité ir dr. L. Dirdiené.

Draugijos pavasarinis balius baigési Sokiais ir
draugiskais bendravimais nariy tarpe.

V5T

Dr. R. Sidrys ir dr. J. Valaitis Ill. L.G.D-jos susirinkime
1981 geg. mén. stebi , jaunima”.
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Susirapine ,,Medicinos” likimu: dr. D. Degesys, dr. K.
Degesiené, dr. D. Giedraitis ir dr. Tauras.

ILLINOIS LIET. GYD. IR DANTY GYD.
DRAUGIJOS SUSIRINKIMAS

Jvyko Jaunimo Centre 1981 m. 11.21 d.
Susirinkima atidaré dr. Sutkus, ILG Draugijos
pirmininkas. Dr. Slezas perskaité pereito susirinki-
mo protokola.

Pranesta apie pavykusig kelione laivu Mardi
Gras. Laive turéta ir moksliniy paskaity, uz kurias
tikimasi gauti kreditus. Dr. A. Vanaginas pranesé
apie buvusius ir basimus Ziemos iSvaziavimus. Jau
yra sudaryta 15 val. moksliné programa, uz kurig
irgi bus gauta kreditai. Atrodo, kad jei AMA
pripazjsta kreditus, tai su Internal Revenue
neturéty bati problemy. Manoma paskaitas turéti
rytais, kol stovyklautojai néra idvarge. Dr. Kaunas
pabrézé, kad reikéty kviesti jaunimg, kuris nori ir
yra pajégus sportuoti. Pagaliau yra ypac¢ svarbu
raginti medicing studijuojantj jaunima, kuris ateity
turés jsijungti j masy draugijas.

Dr. V. Saulys pranesé apie Zurnalo Medicing
nesekmes. Pasirodo, kad redaktorius dr. D.
Degesys, negaudamas moksliniy straipsniy, rezig-
navo ir visus rastus bei straipsnius prisiunté dr. D.
Giedrai¢iui, PALG Sajungos pirmininkui.

Siandien ant greityjy sudaryta laikinoji redak-
ciné kolegija i3 gydytojy: K. Ambrozaitio, M.
Budrienés, K. Rimkaus, V. Saulio ir V. Tauro
svarsté susidariusig nemalonig padétj ir nutaré
pasidalinti skyriy paruosimu bei papildymu ir
$iy mety pirmg numerj isleisti iki rugpiacio m. 1
d. Medicinos finansiniais- reikalais turéty pasiri-
pinti dr. D. Giedraitis, kaipo PALG S3jungos pir-
mininkas.




Dr. Sutkus pranesa, kad jis buvo paprasytas ILG
D-jos Mot. Pagalbinio vieneto paraginti gydytojus
gausiau remti Stipendijy Fonda, nes aukojusiy
bata tik apie pora desétky ir net mazesnémis
sumomis nei ankstybesniais metais.

Pranesta, kad kovo m. 22 d. jvyks Mid West
klinikiné konvencija, kurioj lietuviai gydytojai
turés savo pranesimus, taip kaip kasmet. Tik Siais
metais nebus atskiry etniniy grupiy piety. Dr. J.
Valaitis mano, kad reikia i§ anksto suregistruoti
dalyvius ir uzsakyti stalus dél ILG d-jos nariy.

Dr. Sutkus prane$é apie pavasarinj baliy,
jvyksiantj balandZio mén. Ateitininky namuose.
Svarbu, kad kuo daugiau baty dalyviy. Bus
issiuntinéta daug pakvietimy. Dr. A. Razma mano,
kad patyrimas rodo, jog asmeniniai kvietimai
7odziu yra sekmingesni nei rastu.

Sekant] D-jos susirinkima sidloma su$aukti
balandZzio m. bet kurj sekmadienj, valdybai
pavedant nustatyti data.

Dr. Sutkus uZsiminé ir apie meting kultarine
premija, parémimui operos, Mokslo ir Kiarybos
simpoziumo ar panasiai. Dr. Salna sitlo paremti
Stipendijy Fonda. Sekantj susirinkimg D-jos
Valdyba 3§ klausima jgaliota referuoti. Iskeliama
naujos valdybos rinkimo reikalai. Dr. M. Budrie-
né, turédama patyrimg i§ amerikieCiy draugijy,
sitilo rinkti valdyba, numatant, kad vice-pirmi-
ninkas sekancioj valdyboj automatidkai baty
pirmininku, o sekretorius — vicepirmininku. Tuo
badu naujon valdybon bty renkama sekretorius
ir izdininkas. Tai baty naujos valdybos testinu-
mas su patyrimu. Susirinkusieji tam pritaré.

Uzbaigai Dr. M. Budriené turéjo labai jdomig
paskaita apie Imuning sistema. Si paskaita bus
atspausdinta Medicinos Zurnale.

Susirinkimo uzsklandai ILG D-jos Mot. Pag.
Vieneto narés surengé labai puikia vakarieng,
kurios metu vyko draugiski pasikalbéjimai.

Basimos chirurgés Ill. Liet. Gyd. Dr-jos susirinkime 1981
m. vasario 21 d.
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Fotografijoj i§ k. j d.: V. Tauras, D. Degésys, J.
Meskauskas, D. Giedraitis, M. Budriené, P. Sutkus, V.
Saulys ir R. Kondratas. Foto A. Kezys.

LIETUVOS MEDICINOS ISTORIJOS
POSEDIS

Vasario 2 d. 1980 m. Jaunimo Centre Cikagoje
posédziavo Lietuvos Medicinos Istorijos leidimo
Redakciné Komisija, dalyvaujant gydytojams V.
Taurui, D. Degésiui, J. Meskauskui, D. Giedraiciui,
M. Budrienei, P. Sutkui, V. Sauliui, K. Pemkui ir
med. istorikui R. Kondratui. Dr. R. Kondratas,
dirbas Smithsonian Institute, kaip Med. Istorijos
skyriaus kuratorius yra LMI vyr. Redaktorius.
Kadangi prie esamy salygy Redakcinés Komisijos
uzsibrézti darbai nelengvai vykdomi, o daugeliui
masy kantrybé ribota, tad pasitarimas buvo
svarbus aktyviems bendradarbiams. I[3siaiskinta,
kad leidinio formatas ir turinys bazuosis velionies
prof. J. Puzino paruostu suplanavimu, bet istori-
niy fakty pristatymo forma skaitytojui neabejoti-
nai priklausys nuo dabartinio redaktoriaus. Me-
dziagos surinkta nemazai, ypatingai daug padaryta
dr. J. Meskausko, taciau reikia nemazai spragy
uzpildyti. Tad ir tolimesni redakcinés komisijos
rapesciai yra talkininkavimas istorinés medziagos
rinkime. Ypatingai vertinami duomenys ir prisimi-
nimai vyresniyjy gydytojuy, turéjusiy garbe ir pri-
vilegija aktyviai dalyvauti nepriklausomos Lietuvos
sveikatos apsaugoje versdamiesi bendra med.
praktika, dirbant administracijoj ar akademinéj
srityje. Tokiy gretos sparCiai retéja, batina jy
darbus suzyméti, kad kapai nenusine$ty uZzuoma-
rétin. LMI ruos$ima turéty bati neuzdelstas, nes
besidomind¢iy skaicius irgi nedidéja.

V. S
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Paskutinis red. D. Degesio posédis ,,Medicinos” reika-
lais.

DR. D. GIERAITIS, PALGyd. Sajungos pirminin-
kas, 1980 m. balandZio m. 29 d., d-ry V.A. Sauliy
rezidencijoj, susauké Gyd. D-jy valdyby atstovy
poséd;j, aptarimui einamyjy reikaly ir, svarbiau-
siai, medicinos bendradarbiy pasyvumo reikalu.
Susirinkime dalyvavo: dr. D. Degesys, medicinos
redaktorius, dr. D. Giedraitis, PALG Sajungos
pirmininkas, A. Ruibiené — PALG Sgjungos vice-
pirm., Dr. Lipskiené, dr. K. Ambrozaitis — PALG
Saj. direktorius, dr. V. Saulys — Ill. D-jos vice-
pirm., p. S. Labanauskiené — Ill. Gyd. d-jos
Motery Pagalb. vieneto pirmininké ir sveciai —
dr. A. Sauliené, p. R. Degesiené, ir dr. V. Tauras.

Dr. D. Degesys, Medicinos redaktorius, pra-
nesé apie bendradarbiy nepaprasta pasyvumag ir
pazady nepildyma. Pakartotini priminimai dél
pazadéty straipsniy atsiuntimo nepasiekia savo
tikslo. Nesant moksliniy straipsniy, néra jmanoma
laiku isleisti zurnala. Dél minéto vélavimosi
gydytojy veiklos ir gyvenimo kronika pasensta ir
nustoja savo aktualumo. Redaktorius prasé aps-
varstyti 3j reikalg, kad bendromis jégomis rasti
bady ir priemoniy redaktoriaus darbg palengvin-
ti.

Po ilgy svarstymy ir pasitarimy prieita iSvada,
kad atskiry numeriy moksliniy temy komplektavi-
ma pavesti atskiroms draugijoms. Joms baty
lengviau kontaktuoti savo narius, raginant
greic¢iau paruosti straipsnius spaudai. Tai baty lyg
ir darbo pasidalinimas ir palengvinimas redakto-
riui. Taip, pavyzdZiui, lll. Gyd. D-jai baty pavesta
uzpildyti moksliniais straipsniais vieng Medicinos
numerj, kit — Ohio gyd. D-jai, tre¢ia — New
Yorko ir t.t.
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Draugijy ambicijos paskatinty darbg atlikti
laiku. Draugijos turéty issirinkti redakcijos atsto-
vus, kurie baty jpareigoti gauti i§ savo nariy
straipsnius, skaitytus susirinkimuos ar suvaZiavi-
muos. Jie turéty kontaktuoti ir kolegas, dirbanéius
mokslinius darbus ligoninése bei kitose med.
mokslinése institutcijose ir paprasyti i$ jy moksli-
niy referaty.

Esama nusiskundimy i$ jaunyjy kolegy, kad
jiems yra nelengva taisyklingai radyti lietuviy
kalba. Todeél d-jy atstovai turéty rasti kolegas,
kad istaisyty kalba arba i$ angly kalbos idversty j
lietuviy, nes toks kooperavimas jaunesniyjy
kolegy su vyresniaisiais duoty teigiamy rezultaty.

Pageidauta, kad moksliniy straipsniy gale bty
angly kalba santrauka. Norima Medicing isleist
dazniau, nors ji baty ir plonesné.

Pasitarimai buvo naudingi, todél dr. Giedraitis
mano panady susirinkima sukviesti Amerikos

‘Nepriklausomybés d. savaitgaly (VIl.4-6 d.).

Po posédzio dr. A. Sauliené pakvieté prie
naktipieciy.

Ve il

Jteikiant Ohio Lietuviy Gydytojy D-jos premija: pirm.
dr. H. Brazaitis, V. Bu¢miené ir dr. D. Degésys.

OHIO LIETUVIY GYDYTOJY
DRAUGIJOS METINIS SUSIRINKIMAS

Jvyko 1980 m. lapkri¢io m. 2 d. Klevelando
Lietuviy namuose. Susirinkime dalyvavo gydytojai,
jy Seimos nariai ir sveciai.

Draugijos pirmininkas dr. H. Brazaitis nariy
darbo poséd; atidaré ir pakvieté valdybos narius
padaryti savo pranesimus. Dr. Juozas Skrinska,
draugijos sekretorius pranesé apie Draugijos nariy
aktyvig veikla ir ragino vengti pasyvumo. Dr.
Dainius Degesys — izdininkas pranedé apie
Draugijos izdo stovj.




Ohio Lietuviy Gydytojy Dr-jos mediky prieauglis.

Tuo paciu metu gydytojy Zmonos virSutinése
namy patalpose vaisino svecius, kol pasibaigée
nariy darbo posédis.

Pasibaigus posédziui, dr. H. Brazaitis pakviete
visus narius ir svecius j sale, kurioj buvo atidarytas
iskilmingas posédis, pagerbiant Draugijos mirusius
narius minutés atsistojimu bei susikaupimu.

Dr. H. Brazaitis, pasveikines narius ir svecius,
pranesé, kad 3iy mety 1000 doleriy kultarine
premija yra paskirta pedagogei Vidai Augulytei-
Bu¢mienei uZ jos darbus lituanistinéj sestadienin-
éj mokykloj, ruosiant ir leidziant mokyklai vado-
vélius.

Dr. Dainiui Degesiui jteikus ¢ekj, p. Vida
Bu¢miené nuodirdziai dékojo Draugijai uZ jos
darby jvertinimg ir atZzymeéjimga takstantine.

Véliau dr. V. Bieliauskas buvo pakviestas
skaityti paskaita apie psichologija medicinoje.
Prelegentas pla¢iai nagrinéjo psichologines pro-
blemass ir pabrézé, kad Zmogaus psichologiné
baklé ir nusiteikimas turi didelés reikdmeés j
zmogaus organizmo sveikatinguma, jo pagijima ir
net mirtj. Isvadoj pabrézé, kad konsultavimas
psichology ir psichitary kartais gali bati labai
naudingas.

Po paskaitos dr. Brazaitis padékojo dr. Bie-
liauskui uz jdomia ir naudinga paskaita ir pasvei-
kino prelegenta 60-tojo gimtadienio proga. Kvieté
visus pakelti taures ir padainuoti — ilgiausiy
mety, kas ir buvo jvykdyta.

Susirinkimo proga buvo suruodta p. Rimgailés
Zotovienés meno kiriniy paroda, kurig aplankeé
susirinkimo dalyviai.

Vel
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Kalifornijos LGD-ja rodo gyvastj, ypaC Los
Angeles mieste. Pirmininkauja dr. Valerija Rauli-
naitiené, suruodé lituanistiniy mokykly mokytojy
pagerbima. Kartais ruosia parengimus kartu su
inZinieriais. Dr. Zigmo Brinkio puikioj rezidencijoj
vyksta daugelis susirinkimy pagerbimy, priemimy.
Dr. Alma Vilkaitée-Stockiené baigé u-tetg ir gavo
danty gydytojos diploma. Yra ir daugiau studijuo-
janc¢iy medicing.

NEW YORKO LIET. GYDYTOJU DRAUGIJOS
VEIKLA

Lietuviy Gydytojy Sajungos New Yorko sky-
riaus gydytojai susirinko Kultdros Zidinio patal-
pose, birzelio 21 d., j metinj susirinkima. PradZioje
parodyta pora filmy: pirmoji apie anestezijos
problemas, antroji — Amerikos ir Australijos
kardiology pasitarimus, naudojant satelita.

Susirinkimui vadovavo ir pranesima padaré dr.
Pr. Bagdas, skyr. pirm. Praéjusio susirinkimo
protokolas, skaitytas dr. B. Jankausko, priimtas.
Susirinkusieji susikaupimu pagerbé praéjusiais
metais mirusius skyriaus narius: dr. V. Slavinska,
dr. S. Virkutj ir Ingelevi¢ieng. Naujai idrinkta
skyriaus valdyba, kurion jeina gydytojai: V.
Avizonis veéliau valdybos isrinktas pirm.), L.
Giedraitiené, B. Jankauskas, I. Skeivys ir R. Snipas.
| Pasaulio Lietuviy Gydytojuy Sajungos suvaziavi-
ma, jvykstantj Cikagoje, 3.m. Darbo dienos

New Yorko LG draugijos metiniame susirinkime,
birzelio 21 d., Kultaros Zidinyje, rimtai nusiteike
daktarai, daktarés ir daktarienés, mat daugumo baltai
zydincios galvos neleidzia isdykauti. IS kairés sédi: V.
AviZoniené, M. Jankauskiené, E. Cekiené, dr. |.
Trojanas, ir A. Skeiviené. Stovi: dr. V. Cekas, dr. V.
Avizonis, dr. R. $nipas, dr.-A. Goeldneris, dr. I. Skeivys,
dr. B. Jankauskas, dr. L. Giedraitis-Svilas ir dr. P. Bagdas.
Foto J. Kriauciano.
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savaitgalyje, atstovais isrinkti gydytojai: V. AviZo-
nis, J. Kriau¢ianas, R. Snipas. Ketvirtas atstovas bus
paskirtas véliau. Dr. A. Goeldneris padaré revizi-
jos kom. pranesima. Ji lieka ir toliau toje
komisijoje. Susirinkusieji i§ kasos paskyré 50
doleriy Kultaros Zidiniui paremti.

Pabaigoje visi pabendravo prie uzkandziy,
paruosty draugijai priklausanéiy motery. Susirin-
kime pasigesta daugiau jauny gydytojy, nors
amziumi vyresniy buvo ir i§ toli, pvz.: dr. .
Kriaucitnas, i Putnamo.

Juozas Kriaucitnas. M.D.
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New Yorko LG draugijos susirinkime, birZzelio 21 d.,
Kultaros Zidinyje, daktarés ir daktarienés prie vaisiy
stalo dZiaugiasi turédamos bent vieng daktara. IS kairés:
dr. B. Jankauskas, dr. (D.D.S.) Julija Skripkus, Valeria
AviZzoniené, E. Cekiené, dr. J. Trojanas ir D. Skeiviené.
Foto J. Kriauciano.

Lietuvoje 1980 metais iséjo Medicinos terminy
ZODYNAS. Tam iniciatyva davé jau mire prof. V.
Lasas ir V. Girdzijauskas. Zodyna redagavo
medikai: A. Rimkianas, G. Stasiulionyté ir A.
Suminas, padedant kalbininkams. Terminams
panaudojami lotyniska arba lietuviska ZodZio
kilmé su trumpu lietuvisku paaiskinimu. Daugelis
terminy yra sulietuvinta lotyniska forma. Aisku,
neapsieina be rusisky terminy paaiskinimy ir
daugely atvejy rusidki paaiskinimai daug ilgesni.
Vyresnio amziaus medikai pastebés nepaminéty
seniau, kad ir daznai naudojamy, terminy, ypac
kurie redaktoriams atrodé es3 pasene. Nepanau-
doti su autoriais susije terminai, k.a.: Koch’o
bacilos ar Shlemm’o kanalas. Zodynas 966 pusla-
piy, tirazas — 20.000. Kaina — 11,60 rub.

* * *
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VAKARONE PRISTATANT PROF.
PUZINO PARASYTOS KNYGOS APIE
PROF. DR. PETRA AVIZON]

1980 m. balandZio m. 12 d. Jaunimo Centro
kavinéj jvyko prof. Puzino 2 mety mirties minéji-
mas ir jo paradytos knygos apie prof. dr. Petrg
Avizonj pristatymas.

Ta pacdia proga dr. Pemkus suruo$é abiejy
profesoriy rasty, straipsniy ir knygy parodéle,
kurig susirinkusieji turéjo proga su jdomumu
apziaréti.

Dr. Pemkus, atidarydamas vakarone — aka-
demija, pabrézé, kad 3i akademija yra suruodta
pagerbimui dviejy vyry, didZiai nusipelniusiy
Lietuvos labui. 13 jy palikty darby ir rasty mes visi
galime pasisemti stirpybés. Gi $iuo kartu mes visi
jau¢iame jiem didZig pagarbg ir padéka.

Dr. Mindaugas Vygantas puikiai apibadino
prof. AviZzonio asmenybe, jo profesing bei
visuomenine veiklg, kuriant Lietuvos Universiteta,
statant Akiy ligy klinikas ir radant straipsnius j
medicinos Zurnalus ir ruosiant Akiy vadova.

Bronius Kviklys nudvieté dr. J. Puzino asme-
nybe, jo mirties dviejy mety sukakties proga. Siuo
kartu prelegentas jj akcentavo kaipo autoriy po jo
mirties i$leistos knygos apie prof. P. AviZonj. Be
to, pabrézé jj buvus, kaipo vieng i§ Zymiausiy
misy proistoriky, radytoja ir visuomenininka.

Abiejy paskaity metu dr. Pemkus ant ekrano
demonstravo abiejy profesoriy gyvenimo nuo-
traukas, papildancias jy biografines Zinias.

Be to, buvo magnetofonu perduota prof.
Puzino kalba, minint Vilniaus miesto 650 mety
ikarimo sukaktj.

Minéjimo uZzsklandai, muz. B. Pakstas lietuvis-
ku rageliu, akompanuojant jo dukrai Emilijai,
pagrojo badinga rauda, pritaikyta minéjimo nuo-
taikai.

Dr. V. AviZonis dékojo dr. K. Pemkui uz talka,
rasant prof. Puzinui §j veikalg ir, jam mirus,
dedant pastangas tos knygos atspausdinimui.
Dékojo ir visiems atsilankusiems.

Dr. Pemkus paZzyméjo, kad knygos islaidas
apmokéjo dr. V. AviZonis ir jo sanus Petras, gi
visas pajamas uz parduotas knygas Avizoniai skiria
prof. Puzino ratams isleisti.

Po Sio rimto minéjimo buvo vaidés, kurias
suruosé p. K. Puziniené, padedant jos dukroms p.
Aldonai Cepénienei ir Zivilei Tamo3ianienei.

A\ 1
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IL. L. G. Draugijos susirinkimas jvykes 1981 m.
geguzeés 23 d., Ateitininky namuose, Lemonte, IL.

Diskusijos metinés $1,000.00 doleriy kultarinés
premijos reikalu. Valdyba pasialé 3iy mety
takstantine skirti Lietuviy operai, $vencianciai 25
veiklos jubiliejy ir statanciai JAV-bése premjerg /
Lituani. Po ilgesniy diskusijy susirinkimo daugu-
ma pritaré valdybos pasitlymui.

Valdybos rinkimai. Nominacijy komisijai nepa-
vyko surasti pakankamai kandidaty naujai valdy-
bai. Valdybosn sutiko jeiti dr. M. Vygantas
vicepirmininko pareigom. Pakeis vicepirmininko
pareigas éjusj dr. V. Saulj. Sekané¢iy susirinkimy
metu bus renkami kiti valdybos nariai.

Motery pagelbinio vieneto pirmininké Joné
Valaitiené pranesé apie pagalbinio vieneto veikla,
ypa¢ paryskindama jy tvarkomo stipendijy Fondo
darbus. Stipendijy Fondo pagrindinis tikslas
padéti gydytojy Seimy vaikams studijuojantiems
medicinos mokslus, esant pakankamai kandidaty
paskolos teikiamos ir ne gydytojy $eimy nariams.

Stipendijy fondas paprastai uzmoka uz moksl-
ma tiesiog medicinos mokyklai ar universitetui.
Mokslus baige stipendijantai paskolas grazina S.F.

Susirinkimui pageidaujant pirmininké sutiko
ateityje ,,Medicinoje* paskelbti Stipendijy Fondo
apyvarta.

Nefrologas dr. Jonas Daugirdas skaité issamiai
gerai ir vaizdziai (skaidrémis) paruostg paskaita
apie nuolatine peritonaling dialize (Continuous
peritonal dialysis — CPD). Nujvieté indikacijas,
ligonio tipus, kurie tam metodui tinkami, ekono-
minius privalumus, infekcijy pavojus. Sitas diali-
zés metodas daro gerg pazanga ir kai bus atrasta
priemoné idvengti gan dazny ir pavojingy infekci-
jy (peritonity), bus daug pigesné ir prieinamesné
daugeliui ligoniy.

Po susirinkimo pagalb. motery vienetas suor-
ganizavo puikia vakariene, V3.

Po pusry¢iy su sen. C. Percy Cikagoje: dr. G. Balukas,
PLB pirmin. V. Kamantas, sen. C. Percy, M. Ambrozai-
tiené, dr. K. Ambrozaitis ir dr. A. Razma.
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Is Clevelando Pagelbinio Motery Vieneto susirinkimo.
P.p. Cepuliené, Gruzdifené, med. administratoré
Skrinskiené, Lenkauskiené.

Dr. A. Paulius kovoja uz savo teises

Birzelio 19, 1981 m. d-ry Giedraiciy sodyboje
paskutinis PLGS-gos XllI-to suvaziavimo rengimo
pasitarimas. Pasitarime dalyvavo PLG S-gos valdy-
ba, suvaziavimo $eimininkai — lll. Liet. Gyd. Dr-
jos pirmininkas dr. P. Sutkus ir Pagalb. motery
Vieneto Pirmininké — S. Labanauskiené. Pasita-
rime dalyvavo sveciai zurnalistai: ). Janusaitis ir M.
Valiukénas. Pasitarime isdiskutuota suvaziavimo ir
pokylio eiga ir jsipareigojimai. Zurnalistai supazin-
dinti su sajungos veikla ir ateities planais. Kiek
L kietesnés  diskusijos vyko naujos valdybos
pasiilymo klausimu. Nelengva rasti pagégiy
asmeny atsakomingai vadovauti sajungai. Pagal
tradicija sekanti valdybos kadencija turety tekti
kitos valstijos draugijai. Deja daugely draugijy
organizacinis darbas pasunkéjes dél per menko
jaunyjy gydytojy jsijungimo j lietuviska visuome-
nine veikla.

V.S
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KRONIKA

DR. JONAS DAUGIRDAS specializuojasi nefrolo-
gijoj Hines veterany ligoninéje, intensyviai ruosia
mokslinius darbus ir jau paskelbé eile moksliniy
darby. Eidamas PLGS sekretoriaus pareigas, jis
rapinasi ir lietuviy gydytojy mokslinio pasitobuli-
nimo reikalais. Sig vasara vyksta j Graikija ir
Prancazijg, kur skaitys paskaitas i$ savo srities.
DR. JONAS SALNA, aktyvus Vilniaus krasto
lietuviy veikéjas, rapinosi isleidimu veikalo ,,Ryty
Lietuva”, kurj redagavo Algirdas Budreckis. 5j
projekta sekmingai jvykdeé. Illinois LGD ir LF tam
reikalui paskyré po 1000 dol.

DR. JONAS VALAITIS, patalogijos direktorius
Lutheran Gen. ligoninés Cikagoje, yra Amerikos
Lietuviy Tarybos vicepirmininkas, aktyvus vi-
suomenininkas.

DR. ANTANAS RAZMA, Lietuviy fondo tarybos
pirmininkas, PLB valdybos pakviestas suorgani-
zuoti Lietuviy Dienas Cikagoje 1983 metais. Tai
labai placios apimties parengimas, kur vyks Dainy
$venté, Lietuviy sporto olimpiada, Pasaulio lietu-
viy seimas, PLJS kongresas ir visa eilé kity
parengimy.

DR. EUGENIJUS GEDGAUDAS, radiologijos profe-
sorius Minesotos U-tete, Miniapolyje, Radiologi-
jos direktorius ir u-teto senato narys. Jis yra placiai
zinomas ir Europoje ir kaip konsultantas daznai
vazinéja | Sveicarija, Prancazija, Svedija ir kt.
organizuoti kursus ir patarti dél mokslinio pasito-
bulinimo programy. Minesotos u-tete kas metai
rugséjo meén. suorganizuoja ir praveda savaités
radiology pasitobulinimo kursus. Siy mety kovo
mén. jis suorganizavo ir pravedé Amerikos
Rentgeno sajungos savaités moksling programa
San Francisco.

DR. LEONIDAS RAGAS, smuikininkas, organizuo-
ja, remia ir pats aktyviai dalyvauja styginiame
lietuviy orkestre Cikagoje. Praurimé Ragiené yra
vokaliné solisté, daznai koncertuoja.
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DR. RIMGAUDAS NEMICKAS, kardiologas, PLG
sajungos deleguotas j IV Mokslo ir kultdros
simpoziuma suorganizuoti lietuviy gydytojy
moksling programa. Dr. Nemickas dabar vadovau-
ja kardiologijos skyriui Illinois Masonic ligoninéje,
Cikagoje.

DR. MINDAUGAS VYGANTAS, optalmologijos
profesorius Illinois U-tete, iSrinktas j Retina
Society. Siai sgjungai priklauso nedidelis skaicius
mokslininky, specialiai pakviesty pasizyméjus
moksliniam darbe. Sj rudenj Optomologijos
konvencijoj Atlantoj skaitys paskaita tema: ,,Cyto-
megalo Virus Retinitis”. Motinos dieng Cikagoje
jis buvo matomas televizijoj, kur skaité apie
senstancig akj.

DR. ANTANAS PACEVICIUS, ilgametis Kanados
Lietuviy fondo pirmininkas, aktyviai dirbo komi-
tete, kuris suruode Vliko seima Toronte.

DR. JUOZAS SUNGAILA, Toronte radiologas,
visuomenés veikéjas, buves PLB pirmininku,
apdovanotas popieziaus ordinu.

DR. ONA GUSTAINIENE, Toronte visuomenés
veikéja, apdovanota popieZziaus ordinu.

DR. ALGIS VALIULIS specializuojasi chirurgijoj
Toronte. Siuo metu vadovauja Kanados Lietuviy
Gydytojy draugijai. Tai pavyzdys visai jaunajai
kartai. Gimé Toronte 1955. Jau 1974 metais
pradéjo studijuoti ir baigé 1978 m. medicing
Toronte. Moksleiviu ir studentu bidamas, aktyviai
dalyvavo lietuviskoje veikloje, buvo veiklus ateiti-
ninkas ir Studenty sajungos narys, dalyvavo
baznytiniame chore. Laimingi kanadie¢iai gydyto-
jai, susilauke vadovo jau Kanadoje gimusiy tarpe.
DR. KAZYS PEMKUS, vaiky ligy specialistas, buves
Medicinos redaktorius, kruopsé¢iai renka senas
retas knyges, Zurnalus ir kita spausdinta medziaga.
Jau turi surinkes keliolika tasktan¢iy egzemplio-
riy. Daugelis mokslininky pasinaudojo jo rinkiniu
savo moksliniams darbams. .
DR. RAYMONDAS JANEVICIUS baigia chirurgi-
jos rezidentirg Mercy ligoninéje Cikagoje ir
isvyksta j Toledo, kur toliau specializuosis plasti-
néj chirurgijoj. Jis yra pianistas ir birzelio 14 d.
atliko menine programa at-ky namuose, atlikes
pianinu klasikinés muzikos karinius.

DR. GEDIMINAS BALUKAS, motery ligy spec.,
vadovauja Lietuviy Fondui ir aktyviai dalyvauja
kitoj visumeninéj veikloj.

DR. E. PETRIKAITE-SURNIENE i§ Melburno,
Australijos, dalyvavo patology suvaZiavime Lon-
done, Paryziuj ir Briuselyje.




DR. ARVYDAS VANAGUNAS, klinik. asist. Nortw-
estern U-tete, jsigijo gastro-enterologijos specia-

lybe. Jis 1980 metais buvo isrinktas LAMA

mokslinés programos vadovu ir $iy mety kovo
mén. LAMA Ziemos seminare Breckenridge
sékmingai vadovavo mokslinei programai. Mano
pradeéti privacia praktika Marquette parko apylin-
kéje, kad galéty patarnauti lietuviskai kalban-
tiems.

DR. AUDRIUS PLIOPLYS, neurologas, 1980 m.
spalio 24 d. lietuviskoj ,Galerijoje” Cikagos
miesto centre turéjo savo meno kdriniy paroda.
Jo darbai priimami j Zymias galerijas, kaip Tweed,
Fiterman, Rochester Art Center, Washingtono
galerijose ir kt. ¥

DR. KRISTINA GEDGAUDAITE, assoc. profesoré
radiologijoj, Duke u-tete, savo srityje skaité
paskaitas Havajuose ir daugelyje kity seminary.

DR. JULIUI ABRAICIUI 90 METY. Gime 1890 m.
gruodzio 14 d. Sunsky valsciuj. Medicinos moks-
lus baigé Maskvoje. Nepriklusomos Lietuvos
laikais buvo kariuomenés gydytojas. Redagavo
,Ausdrine” ir ,Lietuvos dkininka”. Buvo Lietuvos
idsilaisvinimo pastangy liudininku. Be nuovargio
rapinasi Lietuvos reikalais ir iki Siy dieny,
gyvendamas Floridoje.

DR. JUOZUI MESKAUSKUI 75 METAL. Gimé 1906
m. liepos 21 d. Anyks¢iy vals¢iuj. Medicinos
mokslus baigé Kaune 1933 VDU. 1937 m. apgyné
dizertacija daktaro laipsniui. Véliau studijavo
Vienoj ir Berlyne. VDU-te désté nuo 1933 m., o
1941 m. buvo paskirtas Medicinos fakulteto
dekanu. Parase keleta knygy ir daugelj medicinos
straipsniy, dalyvavo ir kitoj periodinéj spaudoje.
Zymus visuomenininkas, priklauso daugeliui
organizacijy, buvo At-ky fed. tarybos pirm., ALRK
draugijos pirm., vienas i§ ,,Gajos” korp. steigéjy ir
t.t. Dar nerodo pavargimo Zymiy, tebepraktikuoja
Cikagoje, daug raso ir aktyviai dalyvauja visuome-
niniame gyvenime.

PRANCISKUS SKORINA kiles i$ Lietuvos didzio-
sios kunigaikstijos, baigé Krokuvos u-tetg ir medici-
nos daktaro laipsnj gavo Italijoj. Gyveno Vilniuje.
1517 m. Prahoje jsteigé pirmaja pasaulyje rusy
kalba spaustuve, o 1525 m. jsteigé pirmgja
spaustuve Vilniuje. Savo rastais jis kelé jauny
Zmoniy patrijotizma.

DR. GRAZINA BALIONAITE-AUSTIN, asst. prof.

College of Medicine and Dentistry, New Jersey

paskelbé keleta strapsniy i§ odontologijos ke-
liuose Zurnaluose.
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DR. ). G. SKUCAS isvyko | Europa, kur yra
pakviestas su paskaita j tarptautinj radiology
kongresa Briusely, Belgijoj. Dr. Skucas yra profe-
sorius Rochesterio, N.Y., universiteto medicinos
mokykloj. Be savo tiesioginiy pareigy, jau baigia
ruosti tre¢ia knyga i$ med. radiologijos. Sia proga
aplankys Belgijoje ir Olandijoje keleta radiologi-
jos jstaigy prie universitety, su kuriais palaiko
cnuolatinj kontakta. Anksc¢iau panasiais tikslais yra
lankesis Japonijoj, Piety Afrikoj ir praeitiais metais
Pranciazijoj.

DR. KESTUTIS, DR. AUDRIUS ALGINSKAS IR
KAZYS OZELIS, jr. birzelio mén. pabaigoje su savo
barlaiviu i$plauké i§ Honolulu j Christmas sala,
kuri randasi 140 myliy nuo ekvatoriaus. Plaukimas
uztrunks ilgoka laika, nes atstumas nuo ‘Waikiki
uosto j ta sala yra 1335 mylios.

Dr. ). Aglinskiené jau nuskrido j Christmas
salg, kur dZiaugiasi nepaprastu salos groZiu,
laukdama atplaukiant vyry.

KAS RADO, KAS PAMETE

Cikagieciai yra labai i3sisklaide. Dr. Pranas
Sutkus stipria ranka vadovauja Illinois LGD-jai,
bent tris kartus per metus: sukviecia gydytojus
susirinkiman. Visuomet bina ir moksliné paskaita.
Karta metuose iSeina | platesnius. vandenis,
paskaitas skaito lietuviai gydytojai, kartu su
amerikieciais Hiltono viesbutyje. Medicing ir
odontologija studijuojan¢iy yra daug, pilnas
sgrasas neZinomas. Dr. Gediminas ir Aldona
Griniai savo stiny Gedj isleido studijuoti medicing
j St. Louis, o dukté Asta studijuoja odontologija
Cikagoje. Dr. Linas Sidrys, baiges akiy ligy
specialybes rezidentirg Floridoje, su seima grjzta j
Cikaga. Dr. F. Kaunas sportuoja ir renka medalius,
§j pavasarj i$ Breckenridge parsivezé net du aukso
medalius uZ slidinéjima. Dr. Jonas Lieponis vedé
Rusne Vaitkute i§ Vasingotno, baigia rezidentira
ortopedinéj chirurgijoj. Dr. Jonas Juozevicius
vedé Daina.

Clevelandieciai pasizymi judrumu. Dr. Ginta-
ras Degesys isvyko j Cikaga, kur Northwestern
atlieka tre¢iy mety rezidentara radiologijoj. Dr.
Rimas Maurukas vaziuoja j Bostona, kur toliau
specializuosis vidaus ligose. Dr. R. Klimas iSvyko j
Columbus, Ohio ir tesia tre¢iy mety rezidentdirg
vidaus ligose. Dr. Vytenis Cyvas idvyko j New
Yorka, mano specializuotis vaiky psichiatrijoje.
Dr. Algis Sidrys atvyko j Clevelandg ir tesia antry
mety rezidentara vidaus ligose. Cleveland Clini-
kose. Dr. Linas Vaitkus atlieka antry mety
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Clevelando daktarai diskutuoja. Svecias Gaidzianas ir
dr-ai Maciulis, Maurukas, Blozé ir Ceicys.

rezidentarg Cleveland Clinikose, o jo Zmona
Zivilé Klioryté-Vaitkuviené Siais metais baigia Case
Western Reserve Dental School. Dr. Juliaus
Stanky 3$eima aplanké gandras, augina pirmaja
dukra. Dr. Marius Laniauskas vedé Egle Giedrai-
tyte, augina sany ir dirba Metro General Hosp.
Dr. Algis Skrinska sugrjzo j Clevelanda ir laukia
atvykstant Zmonos Dalios Blozytés-Skrinskienés,
kuri baigia veterinarijg Ohio State. Dr. Viktoras
Ceic¢ys, daktary Elenos ir Viktoro Ceiciy sinus,
sekmingai baigé radiologijos specialybe. Dr.
Rimas Liauba keliauja po Azija, o sugrjzes pradeés
ENT rezidentarg Pensilvanijoj. Dr. Adolfas ir Stasé
Baltrukénai iSvyko j Floridg ir vietoj medicinos,
padves pilng laikg Zuvavimui. Medicing sutdijuoti
clevelandie¢iai meégsta, ypa¢ gydytojy vaikai.
Aranas Azelis studijuoja Dayton, Ohio, ten pat ir
Alma Garlo, dr. M. Petrudkeviciutés Garlo dukte,
be to, Dana Bal¢itnaité, Rata Skrinskaité ir Asta
Blozyté.

Clevelando Maciulis, Butkus ir Skrinskas.
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Ant Mardi Gras laivo laike Kariby seminaro.

Kanadieciai laikosi principo: savi prie savy. Dr.
Laniauskas vedé Jasinevi¢iute, Dr. Saplys Soko
tautinius Sokius, susidoko ir vedé Zenkeviciute.
Dr. Kiskis vedé Vil¢inskaite, o dr. A. Kiskis
susituoké su  Lukosianaite. Na ir didziausios
vestuvés tai pacio Draugijos pirmininko dr.
Valiulio, kuris veda Vilte Zubrickaite, buvusia
Niagaros pusiasalio vyno grozio karalaite. Gandras
apsilanké dr. V. Leniausko, dr. E. Puodziuko ir dr.
J. Kiskio 3eimose. Dr. Mykolas Valadka, Aldonos ir
dr. Alekso stnus, ne tik uzbaigé medicing
Wurtsburgo u-tete, bet jau augina tris vaikus ir
Toronte atlieka internsip’g, ir Gintaro ansamblyje
jau nebesoka.

New Yorko ir Detroito gydytojy veikla laikoma
paslaptyje, tik sutikus dr. Vytauta Majauska ar dr.
Avizonj galima kanors suZinoti.

Dr. Audrius Aglinskas atvyko i$ Havajy j Brecken-
ridge seminarg ir buvo lydimas ,slaugiy”.




Nemaza GAJOS korporanty Cikagoje ir apylin-
kése. Susirenkam 2-3 kartus metuose, visuomet
prie Velyky ir Kalédy $ventes. Kartais daugiau 60
asmeny. Pagerbiam ir prisimenam mirusiuosius
kolegas pamaldose, bendry pusry¢iy metu padis-
kutuojam rapimais klausimais, kuriy visuomet
atsiranda. Kaip ir visos organizacijos, dziaugiamés
pas mus jsijungianciu jaunimu. Paminétina plates-
nio pobidzZio Korp! GAJA 3venté 1978 m.
lapkri¢io 19 d., kada korporacijos spalvos uzdétos
8 naujimes nariams. Sventé pradéta pamaldomis
T.T. Marijony koplycioje, kur dr-ai J. Meskauskas
ir P. Starkiené uzdéjo korporacijos juosteles dr-ms
T. Prunksytei-Kazlauskienei, E. Mickeviciatei-
Zukauskienei, B. Lieponytei, ). Juozevi&iui, P.
Kisieliui, A. Pakalniskiui, J. Prunskiui ir A. Sidriui.
Po pamaldy Sheraton viesbuty iskilimngi pietas-
susirinkimas. Programa pravedé dr. K. Rimkus,
kur savo kalboje pasidziaugé gausiu jaunyjy
bareliu, kas rodo korporacijos gyvastinguma, nes
dar tik pries pora mety pilnais korporantais
gydytojais musy gretas padidino dr-ai L.
Kriau¢itinaité-Tharp, . SkiriGté-Jurjoniene, L.
Sidrys, A. Razma, R. Silkaitis, ). Lieponis ir B.
Balc¢itnaite.

Sios $ventés metu isrinkta nauja valdyba i3
pirm. A. SleZo, L. Baltraiaitienés, P. Rasucio, L.
Sidrio ir R. Silkai¢io. Gaila, kad tokiy darbingy
$venciy taip retai tejvyksta.

1979 m. gruodzio 19 d. pamaldos, susirinkimas
ir pusryciai Ateitininky Namuose Lemonte. Pasi-
sakyta apie rysiy palaikyma ir materialing parama
korporantams Lietuvoje. Masy skyrius yra sti-
priausias ir gausingiausias, taip, kad ir valdybai
didesnés pareigos — jos mandatas duoti pagrin-
dinj veiklos tong ir kitiems mazesniems skyriams,
k.a. Klevelando, New York’o, Toronto ir kitiems
skyriams. Gajininkai turéty daugiau susipazinti
medicinos etikos ir moralés klausimais kataliko
gydytojo pasaulézitros rémuose. Priminta, kad
gajininkai nepamirsty, artéjant mety galui, parem-
ti ateitininkisky institucijy, kaip At-ky Salpos
Fondo ar At-ky Namy, kur mes galétume pasidare
mecenatiais jrengti kambarj, knygyna ar pan.

* Xk %

1980 m. kovo 30, Verby sekmadienj susirin-
kome pas T.T. Marijonus. Kun. V. Bagdonavicius
pamokslo metu priminé gydytojo kilny pasaukima
ir jpyné j Verby ir Velyky evangelijy mintis.

MEDIKU KORP! GAJA &
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Gajos gydytojai susitike Dainavoje, Mich. 1980 m.
rugpjacio mén.: sédi — Majauskiené, Tumasoniene,
stovi — Ambrozaitis, Brinkis, Smulkstys, Majauskas,
Slezas, Razma, Kisielius, Zemaitis ir Krakaitis.

Susirinkimo metu izdininkas pranese, kad
,,Gaja“ jstojo nariu su $200.00 jnasu At-ky Namy
rémeju. Pakeltas nario mokestis — $10.00 metams.
Nutarta, kad korp! turéty paremti Liet. Informaci-
jos centrag. Apie Informacijos centro svarba
painformavo adv. S. Kuprys.

: * ¥k %

1980 m. gruodzio 7 d. vél gajininkai susirinko
At-ky namuose. Kalbéta kolegy Lietuvoje 3alpos
reikalais. Keletas jy paliege ir senatvés bédose
reikalingi pagalbos. Salpa galima per BALF’3 arba
At-ky 8. Fonda. tik reikia, kad kas nors imtysi
iniciatyvos tai organizuoti.

1981 m. vasarg sukanka 40 mety nuo tragisky
lietuviy trémimy. Buvo pasiilyta, kad suruostume
kartu su Fraternitas Lituanica korp! PanevéZio
gydytojy kankiniy minéjima-akademija. 1981 m.
rudenj bus placiai minima , Ateities” 70 mety
sukaktis. Tai 3Sventei ir GAJA ruosiasi. Buvo
prisimintas Lietuvoje mires korporantas Albinas

Gaidys, palaidotas Druskininkuose.

* %k X

1981 m. balandZio 12 diena At-ky namuose
GAJOS susirinkimas. Grazus Verby sekmadienis,
pavasaréjanti gamta. Kun. K. Trimakas laike
pamaldas. Pusryciai, susirinkimas. Darbo Dienos
savaitgaly Cikagoje vyks du suvaZiavimai: Pasaulio
Lietuviy Gydytojy Sajungos ir ,Ateities” Kongre-
sas. Gajininkams reikia-dalyvauti abiejuose. Be to
GAJA galéty suruodti suvaziavima. Naujy korpo-
ranty priemimas. Pirm. dr. Adolfas Slezas sudarys
nominacijy komisija, kad surasty kandidatus

basimai naujai valdybai. EB. ir V&,
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GYDYTOJU KORPORACIJA
,,FRATERNITAS LITHUANICA — PATRIA“

G)"d- _KO'P-" »Fraternitas Lithuanica-Patria®, metinio susirinkimo jvykusio 11.X1.1979 dalyviai. Susirinkime iSrinkta
lllinois skyriaus nauja valdyba is: dr. M. Vyganto — pirmininko, dr. J. Peckuvienés — vicepirmininkés, dr. K. Juco —

sekretoriaus ir dr. S. Tauro — izdininko.

Gyd. Korp! ,Fraternitas Lithuanica-Patria“
Illinois skyrius 1980-X-26 d. turéjo savo meting
Svente, kurioje buvo paminéta A.A. Prof. Kazio
Ozelio 20 mety mirties sukaktis.

Metiné Sventé pradéta pamaldomis uz miru-
sius brolius ir seses. Kun. J. Vaidnys, S.J. atnasavo
misias ir pasaké prasminga pamokslg, priminda-
mas prof. OzZelj ir pabrézdamas jo darbus.

Metinis susirinkimas jvyko Jaunimo Centre,
kur buvo paruosti priespieciai nariams ir sveciams.
Susirinkime i$rinkta nauja valdyba i§ dr. A.
Vanagino — pirmininko ir dr. M. Vyganto —
sekret.-izdininko. Revizijos komisija i§ dr. A.
Maciiino, dr. E. Giedraitienés ir dr. K. Aglinsko.
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Stud. Med. Dalia Gartnaité paruo$é jdomy
referatg apie 3iy dieny medicing ir ypa¢ apie
Northwestern Universiteto Medicinos mokykl3,
kurioj ji studijuoja. :

Dr. V. Tauras, minint Prof. Dr. K. Ozelio 20
mety mirties sukaktj, nudvieté velionj, kaipo vieng
i§ Korp. ,Fraternitas Lithuanica” karéjg ir kaipo
7zymy veikéja, atkuriant Lietuvos Nepriklauso-
mybe, organizuojant Karo Ligoning, dirbant
Lietuvos Universitete, kaipo Teismo ir Socialinés
Medicinos katedros vedéjas ir profesorius. Ir
pagaliau, kaipo pirmasis V.D. Universiteto naujai
pastatyty kliniky direktorius, sutvarkes minétas
klinikas vakary Europos pavyzdZiu.
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Susirinkime dalyvavo A.A. Prof. OZelio naslé
Sofija ir jy sanus InZ Kazys Ozelis, kuris
pademonstravo savo tévelio kalbg, jradyta j
magnetofono juostele, kai buvo jo 70 mety
sukaktis. Tada buvo minima ir Korp. ,,Patria” 25
mety sukaktis.

Metine $vente uzbaigiant, aplankyta prof. K.
Ozelio ir kity broliy kapai, papuosiant juos gyvy
géliy puokstem.

L-mio V.

Gyd. Korp! , Fraternitas Lithuanica-Patria skyrius minint a.a i irti j
yd. Frat atria .a. prof. dr. K. OzZelio 20 mety mirties sukaktj. IS kairés
sédi: D. Tauriené, med. stud. D. Garanaité, dr. D. Suliené, dr. O. Garaniené, L. Stasianiené, Sofija Oz'eliéne' dr. vV

Tauras, J. Tauras, dr. O. Mironaité, dr. G. Macianiené,
dr. S. Tauras, dr. A. Gardnas, dr. L. Sulas, dr. A. Taur
Vanaganas, dr. A. Gleveckas, dr. P. Mazeika, dr. A. Ma
S-gos pirmininkas.

dr. E. Giedrai{iené, dr. A. Tauriené. Stovi: dr. A. CaiZianas,
c?(i’n dr. K. Aghnska_s, dr. K. Zymantas, dr. A. Paulius, dr. A.
as, inz. K. Ozelis, dr, p, Sukdarys ir dr, D. Giedraitis, PALG

P. Malétos nuotrauka
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ILLINOIS LIETUVIY GYDYTOJUY IR
DANTU GYDYTO]JU PAGELBINIO
MOTERY VIENETO
STIPENDIJU FONDAS

Stipendijy Fondas jsikaré 1965 metais Cika-
goje. Mintj Fondo jsikarimui davé p. Valé
Mazeikiené, o pati jkarimo iniciatoré buvo p.
Dalia Bobeliené. Talkininkaujant grupei pagelbi-
ninkiy, buvo pradéta diskutuoti, kaip surinkti
lésas, kad Stipendijy Fondo idéja galéty praktiskai
bati jgyvendinta. Imtasi darbo. PradZioje buvo
ruosiamos. Kalédy eglutés, o jy metu organizuoja-
mos loterijos. Metiniai gydytojy baliai budavo
pajvairinami roZiy valsais, dovany bei paveiksly
loterijomis. Visos tos pramogos atne$davo vieng-
kita simtine j létai augantj Stipendijy Fondo izda.
O kad jplaukos baty garantuotos, kiekviena
lllinois Lietuviy Gydytojy ir Danty Gydytojy
Pagelbinio Motery Vieneto naré, 3alia metinio
narés mokescio, jneddavo | Stipdendijy Fonda
Fondo mokestj. Taip pat vietoj Kalédiniy korteliy
buvo aukojama j Stipendijy Fonda nuo 15.00 iki
50.00 doleriy, o aukotojy pavardés su $venciy
sveikinimais jdedamos j ,,Draugo” laikrastj. Norint
jamzinti mirusj gydytoja, vaikus ar gimines,
stipendijos buvo pradeétos kurti atskiry asmeny
vardu. O Pagelbinio Motery Vieneto veiklai
pagyvéjus, didelé dalis pelno buvo pervesta j
Stipendijy Fonda.

Be ty priemoniy lésoms sukelti, dar buvo
suruosti du vajai Illinois Lietuviy Gydytojy ir
Danty Gydytojy tarpe bei suorganizuoti du
jaunyjy talenty vakarai. Reikéty taip pat paminéti
vienkarting pinigine dovang i$ lllinois Lietuviy
Gydytojy Draugijos, kuri taip pat prisidéjo prie
izdo praturtéjimo. Visos tos priemonés piniginiam
vajui sukelti per $esiolika mety priartino Stipden-
dijy Fondo izda prie keliy tukstanciy doleriy
sumos.

e
ILGD motery pagelbinio vieneto posédyje sprendZia-
mos stipendijy problemos.
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Fondo stovis kaip ir daugelio panasiy instituci-
juy — priklauso nuo pajamy ir 3$elpiamyjy
skai¢iaus. Pav. — 1980 m. pajamy turéjom
$3.290.00 o isleidom $1711.00 Tuo tarpu 1979 mety
pajamos ribojosi $5,165.00, o i3laidos sieké
$6.355.00.

Nuo 1965 mety Stipendijos Fondas isleido j
medicinos mokslus tris studentus, pilnai apmokeé-
damas jy mokslapinigius. Suteiké vienkarting
pasalpa nuo 500.00 iki 2,000.00 doleriy keturiems
medikams ir dviems teisininkams. 13leido j moks-
lus vieng menininke — kano kultaros studente,
bei gailestingy sesery mokyklos mokine. Taip pat
vienkartiniai suselpé medikg i§ lllinois studijuo-
jantj Meksikoje ir kitg, studijuojantj Heidelber-
ge, Vokietijoje. Be 3iy studenty, Fondas taip pat
réemé du metus jaunuolj i Illinois, lankantj Sv.
Antano Gimnazija Kennebunkport’e, Main’e, ir
suteiké vieny mety parama uz moksla jaunam
sutdentui  Zurnalistikos mokslams baigti. Siuo
metu Stipendijy Fondas remia medike, lllinois
Universiteto studente, ir jaunuolj, lankantj gailes-
tingy sesery mokykla.

Stipendijas gali gauti lllinois Lietuviy Gydytojy
Draugijos nario sanus ar dukté arba jaunuolis,-¢é i3
gydytojo seimos, nepriklausancio lllinois Lietuviy
Gydytojy Draugijai. Norint gauti paskola, studen-
tai turi pristatyti Pagelbinio Motery Vieneto
Stipendijy Fondui prasyma rastu, mokslo pazyme-
jima, tris patikimas rekomendacijas ir stipendijos
reikalingumo jrodyma. Kandidatai, kile i3 lllinois
gydytojy seimy remiami, jei jie studijuoja medici-
nos mokslus ar net mokslus, nieko bendro
neturin¢ius su medicina. Tuo tarpu, kada studen-
tai, ne gydytojy 3eimos nariai, remiami tik
medicinos studijose. Zinoma, pasitaiko ir isimciy.
Gave stipendijas, jaunuoliai jpareigojami jas
grazinti. Paskoly grazinimas vyksta labai létai.
Daugelis, baige studijas, pamirita pazadéje skolas
grazinti.

Dziugu, kad buvo galima gan dideliam lietuviy
skai¢iui padéti i§ tokio kuklaus, bet judraus izdo.
Baty dar maloniau, jei Stipendijy Fondg buty
galima iSplésti visos Amerikos Lietuviy Gydytojy
Draugijy ribose, jeigu lietuviai gydytojai padéty
uZsimojimui ir jeigu studentai, gave stipendijas,
pareigingiau jas grazinty. Tiksly yra daug, bet
lésos sunkiai plaukia. Kiekviena auka masy visy
yra nuodirdziausiai jvertinta ir nuraoma nuo
taksy (#17-608-466). Tad, ieskome skaitlingesnio
réemejy skaiciaus.

Joné Valaitiené

lll. Liet. Gyd. ir Danty Gyd.
Pag. Mot. Vieneto Stipendijy
Fondo Pirmininkeé




BIBLIOTEKA MEDICINOS
TARNYBOJE

Dainos Kojelytés paskaita Ill. Gydytoju dr-jos
susirinkime

Pirmiausia prelegenté supazindino su bibliote-
ky istorija, pradédama nuo pirmyjy 4000 mety
senumo chirurginiy ligoniy apradymy Egipte. 700
mety pries Kristy jsteigtos Asyrijos karaliy bibli-
otekos, ir zinoma, kad Aristotelis ir Hypokratas
abu turéje visus to laiko medicininius leidinius.
Toliau mokslui pasitarnavo arabai, i$siversdami
visas tas knygas j savo kalba ir tuo badu
igelbédami jas nuo sunaikinimo viduramziy
Europoje. :

12-13 amziuje araby jtaka jau sumazéjo, ir
jvairiuose Europos miestuose pradéjo steigtis
medicinos draugijos, kurios leido savo ir rinko
kity draugijy leidinius.

Amerikoje pirmoji medicinos draugija jsikare
1776 m. New Jersey, bet planingai pradéta
medicinos leidinius rinkti tik 1910 m.

Paskutiniu metu Ziniy rinkimas ir perdavimas
pasidaré labai sistematizuotas ir nepaprastai
automatizuotas. Déka visy ,,technikos stebukly”
bibliotekos bendradarbiauja, dalinasi Ziniomis,
viena kitai skolina medziaga. Tuo budu Zinios
pasidaro prieinamos visiems, kurie jomis domisi.

Biblioteky personalas irgi turi bati specialiai
paruostas, kad turéty supratima ir apie t3 mokslo
Saka, kurios literatarg renka ir tvarko.

Taigi tokia paZzanga padaryta nuo pirmyjy
moliniy lenteliy — knygy, kurias nelabai buvo
lengva sudeginti — iki masy laiky visas naujas
technines priemones naudojanciy biblioteky.

Didelis medicinos informacijos perdavimo
patobulinimas esas jsteigimas Valstybinés Medici-
nos Bibliotekos (National Library of Medicine) —
ir jos Automatizavimas. 1965 m. buvo jsteigta
sistema ,,MEDLARS” (Medical Literature Access a.
Retrieval Service). Po keliy mety jos tesinys —
,,MEDLINE”. Medline yra pagrindinis bibliografi-
nis $altinis medicinoje. Jtraukiami straipsniai i3
zurnaly, atskiri knygy skyriai, konferencijy darbai
ir pan. MEDLINE tiesioginiai i5 NLM gauna
mazdaug 1000 universitety, ligoniniy, valdzios
jstaigy bei komerciniy firmy. Patobulintos fotoko-
pijavimo technikos déka bibliotekos turto naudo-
jimas prieinamas visiems. Be to, kompitteriy déka
bibliotekos yra susijugusios j vieneta tam, kad be
dideliy ceremonijy galéty naudotis viena kitos
rinkiniais.
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LAMA karibq seminare, Mardi Gras laive, 1980'
gruodzio 7-12 d.d.

LAMA SEMINARAS KARIBY JUROJE

1980 mety gruodzio 7-14 dienomis Amerikos
L.B. ir Amerikos Lietuviy Gydytojy Sajunga
(LAMA) ruosé laivu ekskursija j Bahamy- salas:
aplankyta St. Thomas, Portorico ir kt. LAMA

pasinaudodama ta proga vadovaujant dr. J.
Daugirdui suorganizavo medicinos seminarg
reumatologijos ir endokrinologijos temomis.

Dalyvavo apie 15 gydytojy su $eimomis. Paskaity
cikle dalyvavo daktarai Daugirdas, Paulius, Am-
brozaitis, Milius, Sutkus ir kiti. Paskaitos AMA
pripazintos CME kreditams gauti. Siais metais
organizuojama panasi ekskursija ir tikimasi skai-
tlingesnio dalyviy skai¢iaus. LAMA Zada jdomia
programa.

LAMA Kariby seminare 1980 gruodZio mén.
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MOKSLO PAKOPOMIS

Mark Valentinas, D.D.S. 1973 m. baigé Marists
aukstesniaja mokykla. 1973-77 m. mokeési Il. Benedictine
College, kurj baigeé ir gavo bakalauro laispnj. 1977 m.
jstojo j Loyola universiteto odontologijos mokykla,
baigé 1981 m. ir gavo daktaro laipsnj.

Mark Stasiulis, D.D.S. 1977 m. jstojo | Loyola
universiteto odontologijos mokyklg, kuriag baigé 1981
m. ir pavo daktaro laipsnj.

Stasiulis

Laura Laita, D.D.S. 1971 m. baigé Hinsdale South, III.
aukstesnigja mokykla ir jstojo j Northern lllinois
universiteta. 1975 m. gavo bakalauro laipsnj. 1975-77 m.
dirbo Northern lllinois universitete. 1977 m. jstojo j
Loyola universiteto odontologijos mokykla. Baige 1981
m. ir gavo daktaro laipsnj.

Michael Lee, D.D.S. Baiges Joliet West, IlI. aukstes-
niaja mokykla, 1972-76 m. studijavo University of lowa ir
gavo bakalauro laipsnj.1976-77 m. dirbo (postgraduate)
University of lowa. 1977 m. jstojo j Loyola universiteto
odontologijos mokyklg, kurig baigé 1981 m. ir gavo
daktaro laipsnj.

Valentinas

Laita

Richard C. Gayes, M.D., sunus Frank ir dr. Grazinos
Stulpin-Gayes, gyv. Chicagoje, baigé 6 mety kursa
Northwestern Universiteto Medicinos Mokykloje ir
gavo medicinos daktaro laipsnj 1977 m. birzelio 18 d.
Pasirinko vidaus ligy specialybe, kuriai ruosési North-
western Memorial ligoninéje, Chicagoje.

Edmundas A. Lipskis, D.D.S. Daktary Alinos ir
Antano Lipskiy stinus gimeé 1953 m. Chicagoje. 1971 m.
baigé Lyons Township aukstesniaja mokykla, La Grange,
Ill. Mokési Chicagos aukstesniojoje lituanistinéje mo-
kykloje ir baigé 1969 m. 1971-75 m. studijavo Loyola
universitete ir gavo bakalauro laipsnj i$ biologijos, o po
dviejy mety gavo magistro laipsnj i3 burnos biologijos.
1977 m. jstojo j Loyola universiteto odontologijos
mokykla, kurig baigé 1981 m. ir gavo daktaro laipsnj.
Zada verstis privacia praktika St. Charles, Ill.
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Gayes Lipskis

Petras V. Kisielius, 3-¢iy mety medicinos studentas
Northwestern universitete, Chicagoje. Gimé 1956 m.
Cicero, Ill. Baigé Fenwick domininkony vedama
aukstesnigja mokykla ir Northwestern universitete
istorija su pagyrimu. Buvo isrinktas j akademing Phi
Beta Kappa korporacija. Petras yra veiklus ateitininkas,
korp! Gaja narys. Buvo Cicero moksleiviy ateitininky
kuopos pirmininku, studenty ateitininky draugovés
valdybos nariu, Ziemos kursy bei vasaros stovykly
komendantu, vadovu bei paskaitininku. Buvo JAV
Lietuviy jaunimo sajungos taryboje, idrinktas atstovu j
du Jaunimo kongresus, buvo pirmininkas IV Jaunimo
kongreso atstovy suvaziavime. Gimnazijoje ir universi-
tete suorganizavo ir pirmininkavo lietuviy studenty
klubams. Baigé Cicero aukstesnigja lituanisting mokykla
ir Chicagos Pedagoginj lituanistinj instituta. Mégsta
radyti ir uZ ta yra laiméjes tris Ateities Zurnalo pirmas
premijas ir Lietuviy Zurnalisty sgjungos pirma premija
jaunimui. Medicinos mokykloje dalyvauja medicinos
moralés ir etikos diskusijy ratelyje.

Julius Damijonaitis, M.D. baigé medicinos mokslus
Upstate Medical Center, Syracuse, N.Y. ir gavo
medicinos daktaro laipsnj 1980 m. geguzés 18 d. Dr.
Julius gimé 1954 m. liepos 30 d. Baigé Roosevelt aukst.
mokykla, Hyde Park, N.Y. Pasizyméjo kaip valedictorian
ir buvo laimétojas National Merit Scholarship. 1976 m.
gavo bakalauro laipsnj cum laude i§ chemijos Williams
College, Williamstown, Mass. Pasirinko ausy, nosies ir
gerklés ligy speicalybe, kuriai ruosiasi Tufts Universi-
tete, Boston, Mass.

Kisielius Damijonaitis




Augusta Jaraté Saulyté, M.D. Baigusi McAuley aukst.
mokykla Chicagoje, studijavo chemijg Illinois Univer-
siteto Chicagos Circle Campus. Baigé ir gavo magistro
laipsnj. Buvo chemijos katedroje instruktoré. Po to
studijavo medicing Southern Illinois Universitete. 1979
metais gavo medicinos daktaro laipsnj. Pasirinko vaiky
ligy specialybe, kuriai ruosiasi New York State univer-
siteto klinikose, Buffalo, N.Y.

Dr. Augusta, baigusi Pedagoginj Lituanistikos Insti-
tuta, keleta mety mokytojavo Aukstesniojoje Lituanisti-
kos mokykloje, Chicagoje. Ji aktyvi ateitininké, mégsta
meng ir muzika.

Algis Sidrys, M.D. Dr. Algis yra jau 5-tas daktaro
laipsnj gaves gausioje daktary Sidriy 3eimoje, kuri
gyvena Streator, Ill. Baiges vieting aukstesnigja mokyk-
la, idvaziavo studijuoti j Notre Dame Universitetg ir Cia
gavo bakalauro laipsnj. Medicinos mokslus baigé
Loyola Universiteto Stritch Medicinos Mokykloje ir
1980 m. geguzés 24 d. gavo daktaro laipsnj. Dabar dirba
Cleveland Clinic, Cleveland, Ohio ir ruosiasi vidaus ligy
specialybei. Gyvendamas ‘Chicagoje, Soko tautinius
$okius, mokesi baleto mokykloje ir baigé karate sporto
mokykla. Priklauso Ateitininky Mediky Korp! Gaja.
Mégsta keliauti, jau buvo Lietuvoje, Havajuose, Filipi-
nuose ir kituose krastuose.

- &
Saulyté
Jonas L. Juozevicius, M.D., daktary Aldonos ir a.a.
Jono Juozevi¢iy sanus. Gimé 1955 m. Baiges Brother
Rice aukstesnigja mokykla, jstojo j Northwestern
universitetg ir ten gavo bakalauro laipsnj i$ psichologi-
jos. Medicinos mokslus studijavo Illinois universiteto
medicinos mokykloje, Chicagoje. 1981 m. gavo medici-
nos daktaro laipsnj. Mokési Kristijono Donelai¢io
lituanigtinéje mokykloje ir Chicagos aukstesnioje
lituanistinéje mokykloje. Aktyvus ateitininkas. Priklauso
ateitininky mediky korp! Gaja, Lituanicos sporto
klubui, Vaivos chorui. Buvo tautiniy Sokiy grupés
Grandis 3okéjas. JAV Lietuviy Jaunimo Sgjungos vice-
pirmininkas. Dalyvavo Ill-me Pasaulio Lietuviy Jaunimo
Kongrese, Piety Amerikoje. GeguZés ménesj vedé dail.
Daing Zemliauskaite. Po vestuviy pradéjo ruostis vidaus
ligy specialybei lllinois universiteto ligoninése.

Alma Vilkaité, D.D.S. Veikli Los Angeles skauté
akademikeé, dr. Alma baigé Kalifornijos Universiteto
(UCLA) Dental School ir gavo daktaro laipsnj (Doctor of
Dental Surgery). Buvo pakviesta j danty gydytojy
garbés organizacija (Dental Honor Society Omicron
Kappa Upsilon). Dabar dirba lietuviskoje danty klini-
koje, kurig jsteigé ir kuriai vadovauja danty gydytojai
Danuté ir Rolandas Giedrai&iai, Los Angeles.

Sidrys
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Juozevicius Vilkaite

Mindaugas Griauzdé, M.D. Ph.D. Dr. Mindaugas
1978 m. baigé lllinois Universiteto Medicinos Mokykl3.
Dirbdamas ligoninéje rezidentu, mokési farmakologi-
jos, paradé dizertacija ir gavo daktaro laipsnj i3
farmakologijos. Dirbdamas Cook County ligoninéje,
Chicagoje, ruosiasi chirurgijos specialybei. Dr. Mindau-
gas yra didelis sporto mégéjas. Priklauso skautams
akademikams ir yra Gydytojy Korp! Fraternitas
Lithuanica-Patria narys.

Virginija Teklé Valadkaité, M.D., dukté dr. Vitos ir
dr. Broniaus Valadky, gyvenanciy Elmwood Park, Ill.
Dr. Virginija, baigusi Trinity aukst. mokykla, studijavo
biologija Illinois Universitete. Baigé ir gavo bakalauro
laipsnj. Medicing studijavo Loyola Universiteto Stritch
Medicinos Mokykloje ir ja baigé cum laude 1979 metais
ir gavo daktaro laipsnj. Dabar ten pat specializuojasi
chirurgijoje. Dr. Virginija meégsta skambinti pianinu ir
sportuoti, ypatingai bégima, jodinéjima ir plaukyma.

Valatkaite

Criauzde

Kristina Daina Pavilanyté, BSc, DVM. Baigusi McGill
Universitete psichologija, 1979 metais baigé vetetinari-
jos mokykla St. Hyacynth, Kanadoje. Jauna veteri.arijos
gydytoja dabar dirba savo profesijoje.

Robertas Macitinas, M.D., stiinus dr. Genovaités ir
dr. Algirdo Macitiny, gyv. Chicagoje. Dr. Robertas gimé
1955 m. Chicagoje. Baigé Brother Rice aukst. mokykla ir
Donelai¢io $estadiening lituanisting mokykla. Priklausé
ateitininkams ir skautams. lllinois Universiteto Medici-
nos Mokykla baigé ir daktaro laipsnj gavo 1980 m.
birzelio 6 d. Dabar specializuojasi neurochirurgijoje
Mayo Klinikose, Rochester, Minn.

Daktary Maciany seimoje ne tik tévai ir sinus, bet ir
trys dukterys turi daktaro laipsnius: Danuté — medici-
nos, Grazina — chemijos ir Jaraté — matematikos.
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Macidnas

Pavilanyté

Donaldas ). Lipskis, M.D. 1980 m. baigé ruostis
vidaus ligy specialybei Emory universiteto ligoninése,
Atlanta, Georgia ir islaike vidaus ligy speicalybés
egzaminus. Dabar specializuojasi kardiologijoje Emory
universiteto ligoninése.

Juozas T. Diépinigaitis, M.D., dr. Juozo ir Irenos
Di¢pinigai¢iy stnus, gimé 1951 m. balandZio 30 d.,
Woodhaven, N.Y. Baiges pradzios mokykla, Maironio
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lituanistine mokykla ir Arkivyskupo Molly aukstesniaja
mokykla, studijavo Bostono universitete ir gavo baka-
lauro laipsnj. Medicinos mokslus studijavo Meksikoje
nuo 1974 iki 1979 mety ir gavo medicinos daktaro
laipsnj. Atlikes vieneriy mety Stazag New Yorko ligoni-
nése, 1980 m. pradéjo specializuotis vidaus ir 3irdies
ligose Booth Memorial Medical center, Flushing, N.Y.

Lipskis

Dicpinigaitis

Atsakymai 23-¢iam puslapiui

l. ,,Pneumococcal” plau¢iy uzdegimas. Gydy-
mas: Penicilinas 600.000 I.M. arba L.V. du kartu j

diena.

Il. ,,Staphycoccocal” plautiy uzdegimas. Gy-
dymas: Oxacilinas 2 gramai kas 4 valandos L.V.

ll. ,Hemophilus” plau¢iy uzdegimas, gydy-
mas: Ampicilinas gramas kas 6 valandos.

IV. ,Klebsiella” plau¢iy uzdegimas. Gydymas:
Gentamicinas 5 mg/kg per dieng ir Cefelospori-

nas.

V. ,,Psuedomonas” plau¢iy uzdegimas. Gydy-
mas: Amikacinas arba kitas ,,aminoglycocidas” su

Carbenicilinu.

VI. Anaeorobiné infekcija. (Aspiration pneu-
monia) Gydymas: Penicilinas.
VII. Mycoplasma. Gydymas: Erthromicinas.
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MUSU MIRUSIEJI

Dr. Vladas Blazys nelauktai po 3irdies priepuolio
miré 1980 m. sausio mén. 9 d. ir palaidotas Lietuviy 3v.
Kazimiero kapinése, Cikagoje. Velionis gimé 1911 m.
lapkri¢io 10 d. Grinkiskés kaime, Svencioniy apskrityje.
1933 m., baiges Vytauto DidZiojo gimnazija Vilniuje,
jstojo j Vilniaus Stepono Batoro universiteto medicinos
fakulteta, kurj baige 1938 m. su garbés pazymeéjimu.
1940 m. atliko gydytojo staza Kauno ligoninése. 1944 m.
pasitrauké | Vokietija. Dirbo gydytoju pabegeliy
stovykloje Ingolstadt, Bavarijoje ir Bremeno pereina-
moje stovykloje. 1949 m. atvyko j JAV. Atlikes gydytojo
staza St. Bernard ligoninéje Chicagoje, dirbo Oak
Forest ligoninéje ir Dixon valstybinéje ligoninéje. 1953
m. i$laiké valstybinius egzaminus ir dirbo municipali-
néje sanatorijoje ir vertési privacia gydytojo praktika.
Priklausé Illinois Lietuviy Gydytojy draugijai, Vilniaus
Krasto Lietuviy sgjungai.

Dr. Aldona Survilaité-Nakutiené, gydytoja, po jvairiy
ligy ir prisidéjusios dar vézio ligos, sulaukusi 58 mety,
miré 1980 m. 1939 m. baigé Sv. Kazimiero sesery
kongregacijos mergaiciy gimnazijag Kaune ir tais paciais

metais jstojo j VD universiteto medicinos fakultetg.

Studijuodama priklausé Filiae Lithuania studenty kor-
poracijai. 1944 m. baigé medicinos studijas ir gavo
medicinos gydytojo diploma. Atvykusi j JAV, atliko
gydytojo staZg, islaiké valstybinius egzaminus ir dirbo
bendroje medicinos praktikoje, Chicagoje.

Dr. Jonas Juozevicius po ilgos ir sunkios skrandzio
vézio ligos miré 1980 m. birZelio mén. 4 d. ir palaidotas
Lietuviy $v. Kazimiero kapinése, Chicagoje. Velionis
gimé 1915 m. balandzio 28 d. Smilgiy kaime, Kupiskio
vals¢. Gimnazijas lanké Kretingoje, Kupiskyje ir baigé
Panevézyje 1938 m. |stojo j VD Universiteto medicinos
fakulteta. Studijas pertrauké karinei prievolei atlikti, bet
po mety grjzo ir medicinos studijas baigé 1944 m. 1944
m. vedé bendramoksle dr. Aldong Stulginskaite.
Pasitraukes | Vokietija, dirbo gydytoju Bavarijoje.
Pasibaigus karui, gyveno Augsburge ir dirbo ligoninéje.
1949 m. atvyko j JAV. Atlikes gydytojo staza St. Anthony
ligoninéje, Chicagoje, keleta mety dirbo Jamestown,
N.D. ir Mt. Pleasant, la. psichiatrinése ligoninése. 1954
m. grizo | Chicaga ir dirbo bendroje medicinos
praktikoje. 1957-77 m. buvo Chicagos Alkoholiky
ligoninés medicinos direktorius. Aktyvus ateitininkas.
Bidamas moksleiviu ir studentu, bendradarbiavo
jaunimo spaudoje. Aktyvus pogrindZio veikloje okupa-
cijy metais. Priklausé Ateitininky Mediky Korp! Gaja,
Illinois Lietuviy Gydytojy Draugijai.

55



58

Dr. Zenonas Danilevicius, po sirdies priepuolio miré
1981 m. balandZio 15 d. ir palaidotas Lietuviy 3v.
Kazimiero kapinése, Chicagoje. Velionis gimé 1915 m.
geguZio 13 d., Petrapilyje, Rusijoje. 1931 m. baigé Tévy
Jézuity gimnazija Kaune ir tais paciais metais jstojo j VD
Universiteto medicinos fakulteta. Baiges medicinos
studijas, 1938 m. gavo medicinos gydytojo diploma.
1938-39 m. atliko karing prievole aspirantu Karo
mokykloje, Kaune. 1939 m. dirbo Karo ligoninéje,
Kaune. 1941-44 m. ll-sios poliklinikos direktorius,
Kaune. 1944 m. pasitrauké j Vokietija. 1946 m.
suorganizavo Nuertingene gailestingy sesery kursus ir
jiems vadovavo. 1947 m. atvyko j JAV. I$laikes egzami-
nus, 1949 m. pradéjo dirbti privacioje gydytojo prakti-
koje, Chicagoje. 1963-78 m. buvo vienas i§ vyr.
redaktoriy Journal of American Medical Association
(JAMA). 1978 m. i$éjo j pensija.

- Buvo geras kalbétojas ir gabus kalboms. Mokéjo
rusy, vokieciy, prancazy ir lenky kalbas. Dar gimnazi-
joje budamas vertée j lietuviy kalba straipsnius ir
apysakas. 1943 m. paruo3é pagal svetimus autorius
knyga Zmogus. Amerikoje rasé Zzurnaluose ir laik-
rasciuose. Priklausé gydytojy korp! Gaja, Illinois

* lietuviy gydytojy draugijai, daugeliui kity organizacijy.

Dr. Aldona Slitipaité-Jankauskiené, gydytoja, miré
1980 m. spalio mén. 28 d. Los Angeles, Cal. ir jos
pelenai palaidoti 3alia tévo dr. ). SliGpo, Tautinése
kapinése, Chicagoje. Velioné gimé 1886 m. New Yorke.
Mokeési Scranton, Pa. 1905 m. baigé Women’s Medical
College, Pennsylvania. 1917 m. idvyko j Rusija ir buvo
Voronezo mokykly gydytoja. Véliau grjzo j Vilniy ir
buvo JAV Raudonojo kryZiaus misijos atstove. Padéjo
suorganizuoti vaiky ir akuseriy kursus. 1931 m. grjzo j
JAV ir vertési privacia gydytojo praktika Brooklyne, o
véliau persikélé j Los Angeles.

Dr. Antanas Kaminskas, dermatovenerologas, miré
1980 m. gruodzio meén. 4 d. Vilniuje ir palaidotas
Vyzuony kapinése. Velionis gimé 1905 m. geguzés 31 d.
Ardiskiy kaime, Viduklés vals¢., Raseiniy apskr. 1927 m.
baigé Raseiniy gimnazijg ir tais paciais metais jstojo j
Lietuvos universiteto medicinos fakulteta. Priklausé
Studenty Atetininky Mediky Korp! Gaja. 1934 m. baige
medicinos studijas. 1936 m. buvo Medicinos fakulteto
Odos ir veneros ligy katedros jaun. asistentas. 1937 m.
universiteto vadovybés pasiystas j Prahos ir Vienos
klinikas pagilinti Zinias. 1939 m. jsigijo odos ir veneros
ligy specialybe ir buvo Alytaus valstyb. odos ir veneros
ligy ligoninés vedéiu, o 1940 m. Traky ligoninés
direktorium. 1941 m. Vilniaus Odos ir veneros ligy
dispanserio vedéju. 1945 m. buvo Odos ir veneros ligy
instituto direktorium ir dirbo Vilniaus I-je poliklinikoje.
1949 m. Vilniaus Aukstyjy mokykly poliklinikos direk-
torius, véliau vyresnysis gydytojas. Stipriau negaluoda-
mas, iséjes pensijon. Parasé ir paskelbé keliasdesimt
moksliniy ir bendro pobudzio apzvalginiy rasiniy.
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Dr. Leonas Kesgalia-Kenstavicius Lietuvos ka-
riuvomenés pulkininkas leitenantas, po sunkios ir
pavéluotos operacijos miré Kauno klinikose 1979 m.
spalio mén. 27 d. ir palaidotas gimtosios parapijos
kapinése. Velionis buvo kiles i§ senos ir garsios
zemaiciy Kesgaily giminés. Gimé 1895 m. spalio mén.
21 d. Dapdiy kaime, Zidiky vals¢iuje, Mazeikiy apskr.
1915 m. baigé Liepojos gimnazijag. 1915-1918 m.
studijavo medicing Kazanés universitete, Rusijoje.
Grjzes | Lietuva, trumpa laika dirbo Telsiy ligoninéje.
1919 m. buvo pasauktas j kariuomene ir paskirtas dirbti
Kauno karo ligoninéje. Medicinos studijas tesé Lietuvos
universiteto medicinos fakultete. 1921 m. gavo medici-
nos gydytojo diploma. Sovietams okupavus Lietuva,
buvo paleistas j atsarga ir paskirtas Kauno Raudonojo
KryZiaus ligoninés direktorium ir ¢ia dirbo abiejy
okupacijy metu. 1945 m. vasario ménesj buvo NKVD
arestuotas ir apkaltintas padéjes lietuviams 1941 m.
birzelio ménesj ir leides ligoninés sunkvezimiu gabenti
ginklus. Nubaustas 15 mety kaléjimo ir iSveZtas j Sibira.
Kaléjime vargo 5 metus, likusi bausmé pakeista
tremtimi — buvo leista tik Sibire gyventi. Po 12 mety
sugrjzo j Lietuva. Po ilgy pastangy gavo gydytojo darba
mazoje Uzvencio ligoninéje. Sulaukes 80 mety, iséjo j
pensija.

Dr. Juozas Macys buvo rastas nusautas 1980 m. kovo
meén. 8 d. Cleveland, Ohio. Velionis gimé 1900.VIl.14
Obsraty k., Paezeriy vls., Vilkaviskio aps. 1920 metais
baigé Marijampolés realing gimnazija ir 1929 m. VDU

medicinos fakulteta. 1930-34 metais VDU akuserijos’

ginekologijos katedros jaunesnysis asistentas. 1937-44
metais rentgeno kabineto vedéjas ir vyr. déstytojas.
1944 metais pasitraukeé i$ Lietuvos. 1949 metais atvyko j
JAV. Lietuvoje priklausé Kauno medicinos draugijai ir
Draugijai kovai su vézio liga.

Dr. Zenonas Minginas staiga miré 1980 m. vasario
meén. 8 d. ir palaidotas Kalvarijos kapinése Hot Springs,
Ark. Velionis gimé 1899 m. birZelio mén. 11 d. Saboniy
km., Joniskelio vals¢., Birzy apskr. 1921 metais, baiges
Tiflise gimnazija, jstojo | Lietuvos kariuomene. 1924 m.
jstojo | Lietuvos Universiteto medicinos fakulteta.
Priklausé studenty mediky korp! Fraternitas Lithuanica.
Medicinos studijas baigé 1931 m. Pasirinko odos ir
veneros ligy specialybe, kurioj dar gilinosi Prahos
universitete. Dirbo Kauno miesto savivaldybés odos ir
veneros ligy ambulatorijoje, o veéliau dirbo Kauno
miesto ligoniy kasoje. Atgavus Vilniaus krasta, dirbo
Vilniuje Raudonojo Kryziaus ligoninéje. Karo metu
dirbo Kaune savo priva¢iame kabinete ir Kauno Miesto
1-sios poliklinikos odos ir veneros ligy skyriaus vedéju.
1944 m. pasitrauké j Vokietija. Dirbo gydytoju stovyk-
loje Luebeck’e. 1950 m. atvyko j JAV. Gydytojo staza
atliko Loretto ligoninéje. Dirbo dr. Kastio kabinete, o
véliau Central Community ligoninéje, Chicagoje.
Sulaukes pensininko amZiaus, i$vaziavo j Hot Springs,
Ark. 1968 metais.
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Juozas Taucas, M.D., po ilgos ir sunkios ligos miré
1977 m. sausio 27 d. Waukegene. Paskutinis noras buvo,
kad jo pelenai buty parveiti j Lietuva ir palaidoti
Siluvoje prie jo tévy kapo. Velionis gimé 1913 m.
vasario mén. 23 d. Siluvoje. 1933 m. baigé Raseiniy
gimnazija ir tais paciais metais pradéjo studijuoti
medicing V.D. Universiteto medicinos fakultete, Kaune.
1935-36 m. atliko karing prievole Karo mokykloje,
Kaune. 1941 m. gavo gydytojo diploma. 1940-41 m.
dirbo Karo ligoninéje ir Ligoniy kasoje, Kaune. 1942 m.
pradéjo dirbti Vilniaus Universiteto chirurginéje Klini-
koje. 1949 m. atvyko j JAV. 1951 m., dirbdamas Jackson
valstybinéje ligoninéje, islaiké valstybinius egzaminus.
1957 m. persikélé j Lake Villa, Ill. ir ten dirbo savo
profesijoje. 1969 m. sveikata pradéjo blogéti ir paaiske-
jo, kad jis serga nepagydoma inksty liga.

Dr. Kazys Alminas, veterinarijos gydytojas, agrono-
mas, miré 1980 m. sausio 27 d., Nebraskoje. Velionis
gimé 1907 m. balandZio 1 d. Liepkalniuose, Plateliy
vals¢. 1934 m. Berno universitete, Sveicarijoje, gavo
veterinarinés medicinos daktaro laipsnj. 1934-37 m.
aukstesnioje gyvulininkystés mokykloje GruzdZiuose
mokytojas. 1938 m. Berlyno universitete gavo agrono-
mijos daktaro laipsnj. 1938-41 m. Veterinarijos akademi-
jos docentas ir zootechnikos instituto vedéjas, o 1941-
44 m. profesorius. Pasitraukes j Vokietija, 1946-49 m.
Pabaltijo universiteto Pinneberge profesorius. Atvykes j
JAV, vertési laisva praktika ir dkininkavo. Priklausé
gydytojy korp! Gaja. Paradé eile straipsniy lietuviskai ir
vokiskai. Réméjas Lietuviy kataliky mokslo akademijos.

Dr. Stasys Pacevicius po ilgos ir sunkios piktybinés
ligos miré 1979 m. gruodzio mén. 29 d. Toronte,
Kanadoje ir palaidotas lietuviy 3v. Jono kapinése.
Velionis gimé 1912 m. rugpiacio meén. 14 d. Sambaravos
dvare, Siluvos vals¢. Raseiniy apskr. Baiges Raseiniy
valstybine gimnazija, jstojo j V.D. universiteto medici-
nos fakulteta Kaune. Studijuodamas priklausé Studenty
Ateitininky mediky korp! Gaja. 1939 m. baigé medici-
nos studijas ir gavo gydytojo diplomg. Okupacijy metu
dirbo epidemiologu Sakiuose, véliau buvo Lazdijy
apskrities gydytojas. 1944 m. su 3eima pasitrauké j
Vokietijag. Dirbo Bad Reiberg dZiovininky sanatorijoje.
1948 m. atvyko j Kanadg. Dirbo Woodstock dziovininky
ligoninéje, pasiruosé valstybiniams egzaminams ir
plauciy ligy specialybei. Nuo 1957 m. dirbo Toronte
Workmen’s Compensation Board plauciy ligy srityje, o
véliau Gage Institute (dZiovos tyrimo ir gydymo jstaiga).
1971-78 m. vertési priva¢ia bendrosios medicinos
praktika. Aktyvus lietuviskame gyvenime. Priklausé
Kanados lietuviy gydytojy draugijai, Kanados lietuviy
bendruomenei.
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Dr. Jurgis Bal¢itinas, po Sirdies pripuolio “miré 1980

m. rugséjo mén. 6 d., Clevelande, Ohio. Velionis gimé

1906 m. balandzio 13 d. Réciany kaime, Vistycio vals¢.,
Vilkaviskio apskr. 1925 m. baigé Birzy gimnazija, o 1933
m. VD Universiteto medicinos fakulteta, Kaune.
Priklausé Studenty ateitininky mediky korp! Gaja.
Vienas i$ steigéjy korp! Gaja ir jos antrasis pirmininkas.
Gyveno Kaune ir vertési gydytojo praktika, dirbo
miesto savivaldybéje ir 1942-44 m. buvo miesto
gydytoju. Visa laika buvo Ciobiskio vaiky prieglaudos ir
invalidy namy Strévininkuose gydytoju. 1944 m.
pasitrauké j Vokietija. Suorganizavo ir vadovavo
Regensburgo, veéliau Scheinfeldo Liet. Raudonojo
kryziaus skyriui. 1949-50 m. Lietuviy tremtiniy ben-
druomenés pirmininkas. 1950 m. atvyko j JAV. 1952 m.
gavo gydytojo praktikos teises ir apsigyveno Cam-
bridge, Ohio. Véliau gyveno Bolivar, Ohio. Aktyviai
reiskeési Kriks¢ioniy demokraty veikloje. Vienas i&
steigéjy Ohio lietuviy gydytojy draugijos. 1975-77 m.
Pasaulio lietuviy gydytojy sajungos pirmininkas.

Dr. Alfonsas Martus (Marthus-Martusevicius), po
sunkios ir ilgos ligos miré 1980 m. rugséjo 27 d.,
Cleveland, Ohio ir palaidotas Visy Siely kapinése,
Chardon, Ohio. Velionis gimé Rusoniy dvare, Ziezma-
riy vasl¢. Kaidiadoriy apskr. 1940 m. medicinos studijas
VD Universitete, Kaune ir gavo gydytojo diploma. 1943
m. susituoké su danty gydytoja Kotryna Ciurlionyte. I$
Lietuvos pasitraukes, atvyko j JAV ir jsikaré Clevelande.
Cia vertési medicinos praktika.

Dr. Zigmas Rudaitis, gydytojas ortopedas, po ilgos ir
sunkios ligos miré 1976 m. liepos.7 d. Palaidotas Sv.
Kazimiero Lietuviy kapinése, Chicagoje. Velionis gimé
1896.1V.29. Obsraty kaime, Vilkaviskio apskr. Pirmojo
pasaulinio karo metu gyveno Rusijoj. VaroneZe 1916 m.
baigé Martyno Y¢o -gimnazija ir 1922 m. baigé
Charkovo medicinos fakulteta. Grjzes j Lietuva, 1923 m.
islaiké valstybinius egzaminus ir pradéjo dirbti Pane-
vézio apskrities ligoninéje. 1931 m. idvyko j Paryziy, kur
Ombreduno ortopedijos klinikoje jsigijo ortopedo
specialybe. 1933-36 m. Siauliy miesto ligoninés trauma-
tologijos ir ortopedijos skyriaus vedéjas. 1936-40 m.
Kauno karo ligoninés vyr. ordinatorius. 1940-44 m.
Kauno Raudonojo Kryziaus ligoninés traumatologijos-
ortopedijos skyriaus vedéjas. 1944 m. pasitraukeé j
Vokietija. 1947-48 m. buvo Nuerbergo ligoninés kauly
dZiovos skyriaus vedéjas. 1949 m. dr. Zigmas su Seima
atvyko j JAV. Keleta3 mety dirbo Dixon valstybinéje
ligoninéje. 1953 m. islaiké egzaminus ir pradéjo dirbti
savo specialybéje Chicagoje. Buvo aktyvus lllinois
Lietuviy Gydytojy draugijos ir kity organizacijy narys.
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Dr. Antanas Miliauskas miré nuo Sirdies ligos 1980
m. gruodzio 28 d. ir palaidotas Visy Siely kapinése,
Cleveland, Ohio. Velionis gimé 1906 m. sausio 17 d.
Simno valsc¢iuje, Dzukijoje. 1926 m. baigé Rygidky Jono
gimnazija Marijampoléje ir tais paciais metais jstojo j
Lietuvos universiteto medicinos fakulteta. Priklause
studenty mediky korporacijai Fraternitas Lithuanica.
Baiges medicinos studijas, 1932 m. buvo paskirtas
gydytoju j 7-ta péstininky pulka Zemaic¢iy Naumiestyje.
Prasidéjus vokieciy-soviety karui 1941 metais, dr.
Miliauskas nutaré pabégti ir péscias paréjo j Kaung, o i3
¢ia nuvaziavo pas savo $eimg j Mazeikius. Buvo
paskirtas Mazeikiy apskrities gydytoju. Pasitraukes j
Vokietija, dirbo gydytoju pabégeéliy stovykloje, angly
zonoje. 1949 m. atvyko j JAV. New Yorke dirbo
ligoninése. 1952 m. persikélé j Cleveland, Ohio, islaiké
valstybinius egzaminus ir dirbo savo profesijoje East
Lake miestelyje. Priklausé gydytojy korp! Fraternitas
Lithuanica-Patria, Ohio lietuviy gydytojy draugijai.

Dr. Vytautas Kilikonis po Sirdies priepuolio miré
1976 m. rugpiacio 25 d. ir palaidotas Lietuviy 3v.
Kazimiero kapinése, Chicagoje. Velionis gimé 1924
metais. Baiges Jurbarko valstybine gimnazija, 1942 m.
pradéjo medicinos studijas Vilniaus universitete. Karo
metu pasitrauké j Vokietija, studijavo Tuebingeno
universitete ir 1946 m. baigé medicinos studijas. 1956 m.
atvyko j JAV. Atlikes gydytojo staza ir iSlaikes egzami-
nus, 1959 m. pradéjo gydytojo darbg Meadowdale, prie
Elgin, I1ll. Akiy ligy gydytojo specialybe jsigijo Northw-
estern universitete ir 1968 m. pradéjo dirbti Mount
Prospect, Ill. Velionis mokeéjo keleta svetimy kalby, rasé
profesinius straipsnius. Dosnus aukotojas misijoms,
labdarybei ir lietuviy kultariniams reikalams.

Dr. Raimondas Kastys po galvos sutrenkimo idsivys-
¢iusios subduralinés hematomos ir plauciy uzdegimo
miré 1976 m. rugséjo 6 d. Chicagoje. Velionis gime
1921 m. rugséjo 7 d. Kaune. 1940 m. baigé Ausros
berniuky gimnazija, Kaune ir tais paciais metais
pradéjo studijuoti medicing V.D. Universiteto medici-
nos fakultete. 1943 m. iSvaziavo j Austrija ir Innsbruck
Universitete baigé medicinos mokslus 1945 m. 2 metus
mokeési Louvain Universitete, Belgijoje, vézio ligy
institute. 1947 m. atvyko | JAV. 1952 m. islaiké
valstybinius ‘egzaminus ir pradéjo dirbti privacioj
praktikoj Chicagoje. 1955 m. buvo pasauktas atlikti
karing prievole ir ja baigé majoro laipsniu. Velionis
priklausé Gydytojy korp! Fraternitas Lithuanica, lllinois
Lietuviy Gydytojy draugijai.
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MIXTURA

Bajoranaite, kodél, man  Dr. D. Giedraitis: ,,Zinai, dr. Sauliene, pakalné;j geriau,
ys pastoja kelia? . . . negu ant kalno” . ..

Dr. J. Valaitis: | sakyk, dr.
leidZiantis nug kalno, moter

Ins :é‘ ow a‘ A
Uoliausieji slidinétojai dr-ai Vanda ir Vytas Majauskai,
per dieng pasimete kalnuose, dZiaugiasi vakare vél
susitike Breckenridge.

LAMA  Ziemos konferencijos linksmintojai: dr. E.
Lenkauskas, dr. G. Balukas ir dr. K. Pabedinskas.

PLGS pirmininkas sékmingai tvarké isvykos komercinius
reikalus Breckenridge su agentdros atstove.

Dr. F. Kaunas: ,,Esu neisgirstas balsas tyruose . ..”
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Dr. M. Vygantas nusimine, kai buvo isrinktas naujas

programy vedéjas dr. A. Vanaginas .

Dr. A. Vanaganas, naujasis Ziemos konferencijy moksli-
nés programos vedeéjas, pavarges nuo kalbéjimo, ne
nuo slidinéjimo, gaivinosi gaiva.

PLG S-gos pirm. isklauso moksl. programos vedéjo dr. J.  Dr. A. Paulius: ,,Darbas sunkus, bet bonkos kamscio
Daugirdo pamokymy. balsas graziausias i$ visy”

Pavarge ,studentai 7 val. ryto paskaitose Brecken-  Dr. V. Saulys ir dr. F. Kaunas pasirinko gera sustojimo
ridge, Colorado. vieta Breckenridge, Colorado.
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Dr. A. Milius su Zmona, gyvenas Floridoje, praleido
vasaros atostogas Michigan City, Ind.: dr. G. Balukas,

M. Ambrozaitiené, dr.-ai A. Milius, K. Ambrozaitis ir V.
Urba. :

W

Dr. D. Bieliauskiené su ,,stipriu uznugariu® prie
Baltyjy Ramy Washington, D.C.

o e i | iy
¥ £q 'y - e | oy

Dr. M. Vygantas — ilgametis LAMA moks!iniqv progra-
my organizatorius ir vedéjas.

Dr. M. Budriené skaito paskaitg Ill. LGD-jos Rimtos diskusijos, kam skirti takstantine? Dr-ai Ambro-
susirinkime Jaunimo Centre, Cikagoje. zaitis, Bazma ir Kaunas.
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WORLD LITHUANIAN MEDICAL ASSOCIATION
PASAULIO LIETUVIU GYDYTOJU SAJUNGA

1981, liepos 4 d.

Mielas Kolega, Kolege:

Siy mety rugséjo 5 ir 6 d.d. jvyksta PLGS ir LLGS X1l suvaziavimas Continental Plaza
viesbutyje, Chicago, lllinois.

Suvaziavimo programa pridedama.

Gauti sutarta nuolaida viesbutyje, prasau rezervacijas siysti tiesiog viesbuciui iki
8.4.1981.

13 O’Hare aerodromo patogus susisiekimas su viesbuéiu pasinaudojant ,,Continental
Air Transport Bus“. Kursuoja kas 15-20 min. Asmeniui $4.50.

AtvaZiuojantiems automobiliais, jvaZiavimas j vieSbucio garaza yra i§ Delaware
gatvés, pravaziavus vieSbucio pagrindinj jéjimag (pasukus nuo Michigan g-vés).

Ponioms ir jaunimui yra planuojama jdomi programa sekmadienj po pamaldy apie
12 val.

Registracijos suvaziavimo mokestis $25.00 (tik gydytojams).

Sedtadienj pobavio-vakarienés kaina $30.00 asmeniui. Studentams ir jaunimui —
$25.00. asmeniui. Sekmadienj bendra vakariené — $20.00 asmeniui.

Gydytojy Korp. ,Fraternitas Lithuanica - Patria“ visuotinas nariy susirinkimas
sekmadienj, rugseéjo 6 d. 6 val. v. Visus narius dalyvauti kvie¢ia Kirp. pirm. dr. Vytautas
Tauras.

Kvie¢iame visus nedelsiant registruotis.

Iki malonaus pasimatymo suvaZiavime!

P.L.G.S. ir A.L.G.S. Centro Valdyba ir
Suvaziavimui rengti komitetas.

P.S. Rezervacijos batina apmokéti ne véliau rugséjo 1 d., 1981

PLGS ir LAGS XIll suvaziavimas, 1981 m. rugséjo meén. 5, 6 d.d._

Pavardeé, vardas

A (0 VT e AR e GANERIERES - S S i e O R e (R S A B v
Suvaziavime dalyvausiu (me) . . . . asm. Siunciu registracijos mokestj $ ... ..
Seitadienj pobuvyje dalyvausiu (me) . ... asm. Siun¢iu $ . . . ..

Sekmadienj bendroje vakarienéje dalyvausiu (me) . ..... asm. Siun¢iu$......
Sekmad. ,,Fraternitas Lithuanica-Patria“ korp. susirinkime dalyvausiu (me) . .. .. asm.
Viso: siunéius$iie vaaive -«

Cekius prasau radyti ,Lithuanian American Medical Association‘ ir siysti izdininko adresu.




Sestadienis, 1981 m. rugséjo 5 d.

Mayfair Room, 3-¢ias aukstas

9:00-04:00 Registracija
9:30-10:30 Pirmas darbo posédis
10:30-12:00 Diskusijos temomis:
1. Jaunieji gydytojai — sajungos
ateitis.
2. Kokie galimi ry$iai su okupuotos
Lietuvos gydytojais.

1:00 Suvaziavimo atidarymas
Dr. Pranas Sutkus,
IL. Liet. Gyd. d-jos pirmininkas

Invokacija
Vysk. Vincentas Brizgys

JAV ir Lietuvos himnai
Sol. Audroné Gaidiianiené
Akomp. muz. Alvydas Vasaitis

Atidarymo kalba
Dr. Domas Giedraitis,
PLGS ir ALGS pirmininkas

Sveikinimai
Gen. kons. J. DauZvardiené

Sveikinimai rastu
Dr. Jonas Daugirdas,
PLGS ir ALGS sekretorius

2:00 ,,Lietuviy Tautos Heroika ir
Tragedija*
Bronys Raila

3:00-5:00 Diskusijy tesinys
6:30 Pazin¢iy atnaujinimas

7:30 Meniné programa
Sol. A. GaiZianiené
akomp. muz. A. Vasaitis

8:00 Vakariené, sokiai
Wellington Room, tre¢ias aukstas

XIlI-TAS PLGS IR ALGS SUVAZAIVIMAS
1981 m. rugséjo 5-6 d.d.

CONTINENTAL PLAZA HOTEL
North Michigan at Delaware
Chicago, Il 60611

Telef. 312/943-7200

Sekmadienis, 1981 m. rugséjo 6 d.

10:00 Pamaldos Tévy Jézuity koplyioje
5620 S. Claremont Ave.

Zuvusiy pagerbimas ir vainiko
padéjimas prie paminklo.

11:00 Pusrydiai

1:00-5:00 Moksliné programa
Dr. Jonas Daugirdas, —
moderatorius

SKRANDZIO IR DVYLIKAPIRSTES
ZARNOS OPALIGIU TYRIMAS
BEI TERAPIJA

Mokslinéje programoje bus perduodamos
paskutinés Zinios apie naujus- opaligiy
diagnozés ir terapijos btudus:

Internisto: Kokiais atvejais gastroduodeno-
scopija naudinga?

Roentgenologo: Gastrografika ar gastroskopi-
ja?

Patalogo: Gastrinoma, VIPoma ir kiti kasos
piktybiniai sekreciniai augliai

Farmalologo: Naujausios opaligés
etiopatogenezés teorijos.

Chirurgo: Opaligés operacijos 1981 metais.
Onkologo: SkrandZio opos.
Paskaitininkai bus pristatyti suvaziavime

5 valandos I kategorijos CME kredity bus
skiriama kursy dalyviams.

5:00-6:00 Antras darbo posédis

6:00-7:30 ,,Fraternitas Lithuanica-Patria‘
Gyd. Korp. visuotinas susi
rinkimas

7:30 Bendra dalyvaujanéiy vakariené
Buckingham Room, 2-as aukstas
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