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7-tasis Pasaulio Lietuviy Gydytojy Sqjungos suvaZiavimas, jvykes 1969
m. rugpidtio 30-31 d.d. Toronfe, sgjungos vadovavimg perdavé New
Yorko vienetui. Buvusios Centro Valdybos nariai tos organizacijos labui
aukojo savo laikq, tridsq ir asmeninius isteklius. Pagyvino veikla ir nuZy-
méjo ateiiai gaires, pagal kurias dabartiné vadovybé pasistengs vado-
vautis. Kolegoms H. Brazaiiui D. Degesiui ir E. Lenkauskui uZ tai priklau-
so musy visy padéka. '

PaZymeéting ir heeih’nj darbq atlieka kolegé M. Budriené. Jos reda-
guojamas  Lietuviy Gydytojy Biuletenis spausdiniu ZodZiu apjungia - visq
msy Seimq, pasklidusiq pladiame pasaulyje. Kiekvienam aitku, kad tarpu-

: savi- rySiai nublukty, jeigu neturétume savo oficiozo. DZiaugiamés, kad jos
moteritka rankuté nepavargsta braukyti ir taisyti bendradarbiy rankras-
gius ir dekojame vz didelj pasiaukojimq. Centro Valdyba darys viskq, kas
galima, kad redaktorei palengvéty sunkus ir nedékingas darbas.

Sia proga malonu konstatuoti, kad lietuvis gydytojas, kur jis- begy-
venfq; pavergtoje Lietuvoje ar iSeivijoje, labai augstai yra vertinamas kaip
profesionalas. Jo profesiné etika kelia savyjy fautieéiy ir sveﬁmtdu‘éiy pa-
sigeréjimq. Bet i§ kitos pusés- taipgi tenka konstatuoti labai neSvary reiskinj
. pavergtoje tévynéje. Mirusiyjy kolegy vardus okupantas pasisavina savo
tikslams ir apibudina juos kaip savo ramséius. Gyvﬁdsius gi koneveikia ir
: Emeiiia tik todél, kad 'iie savanori$kai netarnavja okupanto vZgaidoms.
Centro valdyba budés, kad lietuvio gydytojo orumas ir tautiniai ;ausmm
nebufg pazeidZiami.

Susiprates lietuvis gydytojas nuo seny laiky kovolo ir tebekovo;a su
bet kurivo pas:kesm:mu i Lietuvos laisve ir visuomet yra pasiruoses mora-
- liai ir materialiai paremti lietuvybés iSlaikymo akcijgq. Neesminis yra klau-
- simas kuris veiksnys vz kurj svarbesnis. Junginiy ir pavieniy asmeny pw
stangos turi buti vertinamos pagal veklumq ir pozityvy darbg. Nexg:aml

velksmat uZtarnauja pasmerkimo, viefo pasnsakymo

- Su tokiomis mintimis pradedame sekant; efapq_ sqjungos gyvemme,
tikédamiesi jasy, brangus Kolegos, démesio ir bendradarbyawmo

Dr. VACLOVAS PAPROCKAS '
PLGS. ir ALGS. ptrmmmkas_
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Redakcijos staléiuje

MIELI KOLEGOS:

Si numerj skiriame VII-jam Pasaulio ir
Amerikos lietuviy gydytoju sgjungos suvaZia-
vimo apraSymui. Buvusieji prisimins patj suva-
ziavimg ir jo nuotaikas, o nebuvusieji suzinos,
ka suvaZiavusieji Toronte kalbéjo, maté ir-daré.

Atsakomingoji Redoktoré.

LAISKAS REDAKTOREI :
Delanco, N.J., 1969 m. liepos 26 d.
DidZiai gerb. p. Redaktore,

Perskai¢iusi Tamstos redagucjama ,Lietu-
 viy Gydytoju Biuletenj“ balandzio-birzelio nu-
merj, skaitau mano pareiga atitaisyti kai ku-
rivos jvykusius netikslumus, bitent:

Vilniaus Valstybinio Universiteto Medici-
‘nos fakulteto anatomijos katedros vedéjo parei-
gas, su maza pertrauka, nuo 1948 m. eina medi-
cinos mokslo daktaras S. Pavilonis. Beje, jis
S.m. birZelio 30 d. apgyné medicinos mokslo dak-
taro laipsniui gauti disertacija. Jis taip pat yra
Medicinos fakulteto dekanas.

Mano vyras medicinos mokslo daktaras Juo-
zas Markulis nuo 1960 mety Vilniaus Valstybi-
niame Universitete skaito paskaitas i§ teismo
medicinos ir priklauso Patanatomijos katedrai,
kuriai vadovauja medicinos mokslo kandidatas
Stasys Keblas. -

Visam likusiam, taikomam mano vyrui uz-
metimui, paliecku ateities Tévynés istorijai
spresti.

Dékoju uz démesj. Su pagarba

Aldona Januskeviciaté-Markuliené

REDAKTORES ATSAKYMAI

® Dr. V. Pavilaniui. Dékoju uZ straipsni, spaus-
dinsime kitame numerryje.

® Dr. Aldui M. Slepeéiui, Argentina. Dékoju
uz knyga ,,Criptografo de rosas“. Turéjau kiek
vargo, kol susiradau ispany draugy, kurie man
iSverté Jusy poezija. ;

@ Dr. 1. Puzinui. Dékoju uz straipsnj-paskaita,
kurig skaitéte suvaziavime. Redakcijos nariai
ir bendradarbiai dirba be atlyginimo, tikéda-
miesi, kad tuo pasitarnauja lietuviSkai spaudai,
todél ir Jums, mielas daktare, honoraro nemo-
késime, Jeigu sutiksite atsiysti savo straipsnius
be atlyginimo, mielai spausdinsime.

® Dr. H. Armanui: Dekoju uz ,atvirg laiska*,
Spausdiname kitame numeryje, nes laiskas
atéjo, kai §is numeris jau buvo sulauzytas.
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" MIELI BIULETENIO SKAITYTOJAI,

Visos mano pastangos atkreipti Biuletenio
skaitytojo démesj i sunkig Biuletenio pinigine
padétj ir praSymas atsiskaityti kai kuriy liet.
gyd. dr-jos skyriy ir pavieniy gydytoju uz Biu-
letenio 1969 m. prenumeratg liko be atgarsio.
Gi teturiu tik vieng vienintelj blidg atsiskaity-
mui: praSymg. Jeigu praSymai nepadeda, —
Biuletenio administracija kity priemoniy netu-
ri. ISvadas skaitytojas tepadaro pats.

Baigiasi metai ir gruodZio mén. 31 d. turiu
uzversti Siy mety knygos lapa. Pakartotinai
kreipiuosi j visus: prasau atsilyginti uz 1969 m.
prenumeratg. Busiu visiems, padéjusiems Biu-
leteniui gyvuoti, dékinga.

Sia pacdia proga tebiina man leista visiems
Biuletenio skaitytojams palinkéti giedriy Sv.
Kalédy ir laimingiausiy 1970 mety.

Liet. Gyd. Biul. Adm. Vardu
I. Makstutiené

BRANGUS KOLEGOS!

Lapkri¢io 26-30 d.d. Cikagoje jvyks pirmas
lietuviy mokslininky suvaZiavimas. Si suvazia-
vimg rengia Amerikos Lietuviy Bendruomené.
Jame dalyvaus miisy pajégiausios mokslinés
pajégos. Sis suvaziavimas yra ypatingai svar-
bus, nes jis padés musy profesionalams, iSsklai-
dytiems per jvairius universitetus ir kitas moks-
lo institucijas, suartéti, bet svarbiausia, susior-
ganizuoti. Mokslininky reikSmé musy tautiniy
interesy gynyboje ir reprezentacijoje mums vi-
siems yra aiski. Siy pajégy praradimas ar ne-
pilnas iSnaudojimas iSeivijai ir musy tautai ba-
ty perdaug nuostolingas.

Mes patys, budami profesionalais, puikiai
suprantame mokslininky bei profesionaly svar-
ba ir jtaka vieSame gyvenime. Musy mokslinin-
ky bei profesionaly atsiekimai garsina musy
tautg, ju nuomonés sklinda po visa pasaulj, ju
tautiné kilmé primena pasauliui apie skriaudag
daroma Siy mokslininky gimtinei.

Lietuviai gydytojai visados buvo jautriis
lietuviS$kiems kultiiriniams reikalams. Sis pir-
mas mokslininky suvaziavimas irgi pareikalaus
nemaza islaidy.

Rengéjy vardu prasSau prisidéti prie Sio
svarbaus projekto pasisekimo. '

' Dr. E. Ringus,
Finansy telkimo k-ja.
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KAS NAUJO KRAUJO INDY LIGOS TYRIMUOSE?

Skaityta VII PLGS ir ALGS suvaziavime,

Nors medicinos darbuotojai ir pripazjsta,
kad atherosclerosis yra pats didziausias pasike-
sintojas j Zmonijos sveikatinguma, paZanga Sios
ligos priezastims iStirti yra, palyginamai léta,
nes dar tritkksta daug fundamentaliniy mokslo
Ziniy jos esmei suprasti. Vieni i§ pagrindiniy
sunkumy $ios ligos priezastims nustatyti yra
tie, kad: 1) Ligos iSsivystymas uZtrunka 30-40
mety; gi pirmieji 20 mety, nuo ligos pradzios
ir 2) Liga yra labai kompllkuota nes i jg veikia
daugelis priezas€iy.

Dél ligos komplikuotumo, net ir moksliniais

daviniais paremtoje literatiiroje pasitaika prie-

§ingumai daZnai blna vien tik dél to, kad ban-
doma iS§vadas daryti lyginant skirtingas Sios
ligos stadijas.

AiSkumui, kraujo ligg susiskirstykime j dvi
pagrindines kategorijas:

1. Pirminé opa, kuri atsiranda pacioje vidu-
jinéje (intima) kraujo indy sieneléje.

2. Opos lopymas, pasireiskigs medZiagy in-
filtravimu, kraujo kianeliy pasalinimu, kraujo
sukre§éjimu ir kt.

Nedaug apsiriksime tvirtindami, kad civi-
lizuotoje zmoniy bendruomenéje veik visi suau-
ge jos nariai jau iSgyveno pirmaja Sios ligos sta-
dijg ir jy arterijos jau pradéjo antrajj, arba ty
opy lopymo etapa.

Radikaliam $ios ligos pasalinimui buty tiks-
lu sukoncentruoti visas pastangas | tai, kaip pa-
Salinti pirmajg ligos stadijg, tuomet savaime
apsisaugotume ir nuo eilés klinikiniy komplika-
cijy. Dél tos priezasties yra labai svarbu iSstu-
dijuoti pacias ankstyvasias arteriniy kraujo in-
dy opas, ir pirmuosius jy fiziniai-cheminius pa-
-sikeitimus, vedancius prie ty Zaizdy atsiradimo.

Siandien nebeuZgindijama, kad riebaliniy
medZiagy susikoncentravimas arterijy sieneléje
turi lemiamos reikSmés j opy formavimgsi, ta-
¢iau dar ir dabar néra galutinai aiku i§ kur tos
medZiagos atsiranda ir kokiu badu jos ten su-
sikrauna.

Neatsizvelgiant j lipidy kilme, labai svarbu
iSsiaiSkinti, kokie lokaliniai faktoriai turi jtakos
arterinéje sienoje ty medziagy pagreitintam su-
sikoncentravimui. Dabar nustatyta, kad arteri-

Dr. Antanas Butkus

né siena yra savystovus organas ir jos metabo-
linis medZiagy suvartojimas yra taip pat savy-
stovus. Kad kraujo indai nelieka pasyviis skle-
rotiniam procesui vystantis aiSkiai matosi i
nesenai jrodyty lokuliniy enzymu reakeijy pa-
sikeitimo. Palyginamai ankstyvoje opos stadi-
joje, oxiduojanc¢iy enzymy sistemos veikimas
padidéja, gi ligai pleciantis, tas ju veikimas su-
mazéja. Tad kyla klausimas, kokj vaidmenj turi
tas sienos metabolinis savystovumas j Zaizdy
atsiradima, bei jy plétojimasi. Galvojama, kad
prasidéjus sklerotiniam procesui, padidéjusi
oxiduojanciy enzymy reakcija yra sienos apsi-
saugojimo mechanizmo organizavimas, Pagyve-

_jusi enzymy reakecija iSvysto phospholipidy ga-

mybg, kuriy paskirtis yra sumazinti cholestero-
lio koncentracija opoje, ji.Jstirpdant ir sujun-
giant su riebaliniais baltymais tolimesniam
transportui. N

Tad Siame dinaminiame atherosclerozinés
ligos komplekse veikia trys pagrindinés jtakos:

1. Strukttariné, metaboliné kraujo mdu sie-

nos jtaka,

2. Kraujo cheminés medZiagos, ir

3. Hemodinaminiai faktoriai,

Kraujo indy ligos kilmei, jos pradziai bei
ja sukeélusiy kaltininky, arba faktoriy nustaty-
mas, kaip minéjau, yra mokslininky gyvai dis-
kutuojamas, taciau yra principy, dél kuriy jau -
dabar visuotinai sutariama. Kelis ty nebeginéi-
jamy principy noriu Tamstoms patiekti:

1. Kraujo indy liga nebitinai pareina nuo
amziaus, nes ja galima susirgti bet ko-
kiam Zmogaus amZiaus laikotarpyje.

2. Si liga yra proporcingai daZnesné augs-
tesnio gyvenimo standarto krastuose. Zo-
dziu, ekonominis gerbiivis, bei mitybinis
perteklius turi j ja neigiamos jtakos.

3. Yra tampri asociacija tarp kraujo indy
ligos ir augStos kraujo riebaly koncen-
tracijos. Kuo augstesni kraujo glyceridai,
cholesterolis, bei pasotintosios riebalinés
rigstys, tuo daugiau Sansy tg ligg gauti.

4. Prie ligos prasidéjimo, bei jos plétimosi
prisideda kraujo indy sienelés’ pertempx-
mas bei jos suzalopmas
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- 5. Liga néra ireversiné, tad jos vystymasi
galima sulétinti, sustabdytl ir jos pasek—
mes net visai paSalinti,

6. Moterys Sia liga serga proporcingai ma-
Ziau negu vyrai. Ypatingai prie§ mena-
pauzinj perijodg. Taigi, hormonai taip
pat turi jtakos.

Vienas i$S pagrindiniy sunkumuy ligos tyri-
me, tai tas faktas, kad jos pradzia yra labai sun-
ku nustatyti vien dél to, kad jos procesas yra
labai ilgas visai be klinikiniy Zymiy. Jos pra-
dzios nustatymg dar labiau sukomplikuoja ir
daugybé nuolatos besikeiéianéiy faktoriy, kurie
turi jtakos i Sios ligos eiga. Kaip tik dél ty prie-
Zas¢iy, Zmogaus tikslus ligos pradZios nustaty-
mas yra beveik nejmanomas, kaip kad nejma-
noma Zmoguje sekti tikslia Sios ligos eigg. Gi
_ligos tyrinéjimui ir jg sukelianéiy mechanizmy
nustatymui yra labai svarbu tiksliai zZinoti jos
atsiradimo prieZastis, bei sugebéti sekti jos eigg.
Tad mokslininkai, to negalédami padaryti Zmo-
‘guje, vartoja experimentinius modelius. Ty mo-
deliy yra jvairiy ir jie turi sekanéius privalu-
mus:

1. Experimentaliag kraujo indy ligg galima

pagaminti per trumpg laika.

‘2. Galima kontroliuoti i jg veikianéius fak-

torius, k.a. dietg, aplinkg ir kt.

3. Panaudojus keliy rasiy gyvulius, yra

progos palyginti ligos savybés ir jos eiga.

4. Gyvuliuose galima studijuoti ligos pagy-

dymo procesa.

Iki Siol buvo daug démesio kreipiama j pil-
nai iSsivyséiusiy opy studijavimg. Tadéiau tokio-
je stadijoje procesas jau yra sukomplikuotas.
Tuomet jau ir biologiniai arterijos pasikeitimai
yra antriniai, nes tie pasikeitimai turéjo prisi-
taikyti prie dél opos atsiradimo pakitusiy ap-
linkybiy, ar ligos iSSaukty pasekmiy. Tad tie
biologiniai pasikeitimai jau nebéra tiesioginiai
susije su pirminiais Sig ligg iSSaukusiais fakto-
riais. Tiesa, anks¢iau studijuoti padius anksty-
vuosius ligos pasireiSkimus buvo sunku ir dél
to, kad iki Siol nebuvo nustatyta, kurie i§ ty
pakitéjusiy biologiniy reiskiniy, arba Zymiy ir
sudaré atsiradusios opos pradzig. Déka experi-
mentiniy modeliy ir paZengusios analitinés
technikos, Siandien jau ligos pradzia yra daug
labiau suprantama.

Tiesa, dar palygmamal nesenai arteriné
liga buvo siejama su Zmogaus amZiaus pailgé-
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jimu. Laboratorinés studijos jrodé, kad arterinis
sunykimas tai néra senatvés pazymys, bet liga,
kurios iSsivystymo pradZia pastebima met vai-
kystéje. Todél ji gali ir turéty buati sulétinta,
sustabdyta, ar visai pasalinta.

Kas yra atherosclerosis?

Bendrai, atherosclerotinés stambiyjy bei
vidutiniy kraujo indy opos yra charakteringos
tuo, kad jose kur-ne-kur, nelyginant lopais, su-
sirenka lipidai, daugiausia cholesterolis bei rie-
balinés ragstys, kurios yra sujungtos su choles-
teroliu esterifikacijos bidu. Opose taip pat ran-
dasi ir glyceridai bei phospholipidai. Visos tos

‘cheminés medZiagos susikoncentruoja viduji-

niame bei iSlaukinéje vidurinéje sluogsnio da-
lyje. Opoms pleciantis, jose atsiranda degene-
ruojancios, necrotinés virSinés, Procesui vys-
tantis, viduriniojo sluogsnio Ilgstelés pradeda
nelaiku skilti. Tas jy skilimas tai néra natira-
lus dauginimasis, bet lasteliy proliferacija. Sio
proceso déka, viduriniojo sluogsnio lgstelés pa-
virsta i elasting mase (collagenous cap). Si las-
teliy sunykimo procesg pagreitina juy sukalkéji-
mas, bei atsiradimas Murial Thrombi. Pastara-
sis atsiranda susikoncentravus didesniam bal-
tyju kraujo kiuneliy kiekiui. Opai pleéiantis,
suplaukia ir kiti kraujo kineliai, bei fibrininiai
baltymai. Ty komplikacijy pasekméje gali at-
sirasti emboli, ar ir visiSkas vidutiniyjy kraujo
indy uzakimas (occlusion). Tiesa, emboli gali
atsirasti ir dél piliuojanéiy (ulcerated) lieka-
ny pasalinimo.

Opy savybes, sudétis bei ju lokaliné pade-
tis turi lemiancios reikSmés jy rasiai nustatyti.
Pavyzdziui, labai didelis elastinés medziagos
(collagen) procentas su, ar be calcijaus depo-
sity, padaro arterija labai nelankséig (neelas-
tinga). Gi didelés opos i§vagoja mazesniy arte-
riju pavirsiy. Tas nelygus pavirsius sutrukdo
kraujo tekéjima, gali net sutrukdyti pakanka-
ma kraujo padavimg, tuo i$Saukdamas Igsteliy
(iscemia). Gi opoms besivystant ir jose dides-
niam lipidy kiekiui susirinkus, arterijos gali ir
visai uzakti, Sj arterijos uZzakimo prosesa dar
labiau pagreitina thrombus bei fibrino prolife-
racija.

Tiesa, tik didelés arterinés opos yra pa-
juntamos, nes tik jos sukelia klinikines kompli-
kacijas. Prasidéjusios Zaizdos vystosi palengva
ir, kaip minéjau, gali uztrukti 20 mety iki pir-
mojo klinikinio simptomo pasirodymo. Kartais
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tas pirmasis klinikinis simptomas, deja, biina ir
paskutinis, nes jis kulminuojasi staigia mirtimi.

Kaip atsiranda pirminé opa?

Kraujo indy sienelé susideda i trijy pa-
grindiniy sluogsniy, plus dar dviejy labai plony
pertvary: endothelium ir elastinés membranos

Pats vidujinis, (intima) yra nuolatiniam
kontakte su kraujuje keliaujan¢iom medZiagom.
Kraujo diffizijos budu yra ta sienelés dalis ir
maitinama. Kai kraujuje atsiranda riebaliniy
medZiagy pervirSius, arba pasikeidia jy sudétis,
kitaip sakant, kai Zmogaus metabolizmas su-
trinka, tai sutrinka ir laisvas cheminiy medZia-
gy pasikeitimas per ta vidujinj sluogsnj. Tarp
vidujinio ir vidurinio sluogsniy yra dar labai
plonas elastinés medziagos sluogsnis, kurio uz-
davinys yra reguliuoti medziagy keliavima per
siena. Bandymai rodo, kad dalis riebaliniy me-
dziagy jstringa toje elastinéje membranoje. Tas
pasitaiko dazniau tuomet, kai riebaliniy balty-
my molekuliy skaidius ir jy dydis kraujuje pa-
didéja. Masy laboratorijos bandymai su Suni-
mis rodo, kad jstrigimui susidaro ypatingai pa-
lankios sglygos tuomet, kai pasotintosios rieba-
linés riigStys pakeiéia nepasotintgsias. Pasotin-
tosios riebalinés ragstys yra Zymiai fiziniai ne-
lankstesnés ir jos, susijungusios su cholestero-
liu padaro riebalinius baltymus labai nepaslan-
kius.

Paskutiniu metu musy laboratorijose pavy-
ko sukelti arterines opas Sunyje per keturis mé-
nesius, Seriant juos vien (coconut-oil) kokoso
palmiy alyvos dieta, kurios prie§ vartojima jos
visas riebalines rhgstis pavertéme pasotintoms
hydrogenation biidu. Tenka pastebéti, kad iki
Siol Sunyje buvo nejmanoma sukelti Zaizdy jo-
kios dietos btidu, jei joje nepavartosi chemikalo
thicuracil, kuris pakeisdavo lipidy metabolizmg.
Mums tas pavyko padaryti, kaip sakiau, vien
tik pasotinty riebaliniy rig$céiy pagalba.

" Dar visai nesenai atherosclerosis buvo lai-
komas vien tik vidujinés sienelés procesu. Tuo-
met buvo manyta, kad arteriné siena yra gana
pasyvi riebaliniy baltymy infiltracijai bei ju
akumuliacijai. Tiesa, ir Siandien sutinkama, kad
kraujo indy liga lokalizuojasi vidujiniame
sluogsnyje. Tac¢iau veéliausieji D. M. Haust, G.
S. Getz, R. W. Wissler ir kity patology daviniai
rodo, kad viduriniojo sluogsnio Ilgstelés turi
lemiamos reikSmés atherosclerotiniam procese,
ypatingai jo pradzioje. Elektroninio mikroskopo
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daviniai rodo, kad: 1) Vidujinio sluogsnio opoje
susikoncentravusios lastelés yra kilusios i§ vi-
duriniojo sluogsnio ir 2): Siy lygiojo raumens
Igsteliy viduje yra didelé lipidy koncentracija.

Lygiojo raumens lgstelés, vidujiniame
kraujo indy sluogsnyje yra pailgos formos ir
branduoliai randasi lgstelés centre. Lastelés cy-
toplazmoje palyginamai labai maZa organy. Jos
pavir§ius raukslétas ir jos membrana turi taip
vadinamus micropinocytotic vessicles. Ty las-

‘teliy poZymiy i3siaiSkinimas jrodé, kad lygiojo

raumens lastelés pagamina collagen ir elastin
medZiagas, kuriy yra apstu atherosclerotinéje
opoje. Tame collagen bei elastin kaip tik gali
daug lengviau jstrigti riebalinés medziagos,
ypatingai pasotintosios riebalinés rugstys.
Kuomet lygiojo raumens lgstelés cytoplas-
moje prisirenka augsta riebaly koncentracija,
tos riebalinés medZziagos gali §ig Igstele suZzaloti,
Lipidy koncentracija lastelése vercia jas pasi-
dalinti. Tas jy pasidalinimas tai néra normalus
dauginimosi procesas, bek lasteliy proliferacija.
Riebaliniy medZiagy susikrovimo ir per anksty-
vo lgsteliy dalinimosi iSdavoje jos priveré¢iamos
apleisti vidurinjjj sluogsnj ir iSkeliauti. j vidinj.
Tas svetimyjy lasteliy atsiradimas intimoje ir
sukelia atherosclerotinj procesg, nes éia jos\§
savo vidaus iSkrauna didelj riebaliniy medZiag
kiekj. Lygiojo raumens lastelése susikroves di-
desnis kiekis lipidy pakei¢ia jy savybes, Svar-
biausia, pasikei¢ia jose lipidy metabolizmas.
Jos, tame procese, kaip minéjau, dauginasi, ke-

liauja ir visai sunyksta. Gi lygiojo raumens lgs-.

teliy susikoncentravimas vidujiniame sluogsny-
je ji suzaloja. To pasékoje jose atsiranda ply-
Siy, per kuriuos i$ kraujo prisirenka macromo-
leculiniy riebaliniy baltymuy, ypatingai turtingy
cholesteroliu, pasotintoms riebalinéms ragstims
ir Beta-lipoproteinais. (beta riebaliniais balty-
mais).

Deguonies trikumo jtaka atherosclerotiniam °

procese.

Intima bei dalis media neturi vasa-vasorum,
tad deguonies tie du sluogsniai gauna, kaip mi-

néjau, tik difasijos biaidu. Zmogaus ir didesniy -

gyvuliy normalus §iy arterijos sluogsniy storu-
mas yra 1 mm. Kai lipidy didesnis kiekis prisi-
renka lgstelése, tai jy storumas padidéja. Tas
rimtai atsiliepia j deguonies pristatyma, kol pa-
galiau jo visai pritriiksta. Deguonies nedatek-
lius ‘isSaukia lgstelés mnecroze. Prisirinke lipi-
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dai arterijoje reikalauja daugiau deguonies ju
suskaldymui. Gi riebaly kiekis savaime storina

arterijos sienas ir tuo apsunkina deguonies pri-

statyma. Pasidaro lyg ir uZburtas ratas, kuris
savaime Zymiai pagreitina prasidéjusiy opy
plétimasi.

Baltyjy Kraujo Kuneliy Jtaka j Ligos Pradzia.

Ankstyvus vidujiniojo sienelés sluogsnio
fiziniai-cheminis pasikeitimas, vedas i athero-
sclerotines Zaizdas, daZniausiai uZztinkamas
kraujo indy iSsiSakojimuose. Arterijy iSsiSako-
jimuose lygus kraujo tekéjimas sutrinka ir ten
susikoncentruoja baltieji kraujo kiineliai. Gi tas
ju susikoncentravimas gali iSSaukti kraujo su-
kreSéjima. Kresulio dydis pareina nuo kiineliy
masés dydzio ir nuo susikoncentravusio fibrino

- kiekio. Jei fibrino néra pakankamai, tai baltyjy
kraujo kiineliy agregacija néra pastovi, nes jie
gali vél iSsisklaidyti. Tiesa, kreSulio pastovumas
pareina ir nuo enzymy reakcijos, kuri tirpdo fi-
bring. Jei toji reakcija stipri, tai ji gali sutirp-
dyti ir didesnj kiekj fibrino, o tas savo keliu
iSsklaido kresulj. Pastovis, ar neisStirpstantieji
kreSuliai susiformuoja tuomet, kai jy susidary-
mui stimuliacija yra tokia didelé, kad ji nugali
apsigynimo mechanizmus. Visa tai rodo, kad ir
kresulio formavimas yra dinamiskai besikei-
¢iantis reiSkinys.

MazZas kraujo sukreséjimas kraujo indy sie-
nos viduje, arba Murial Thrombi formavimas
dazniau pasitaiko taip pat arterijy iSsiSakoji-
muose. Murial thrombi savo keliu pritraukia
baltyjy kraujo kineliy mase. Pastaryjy susi-
koncentravimas paveikia viduriniojo sluogsnio
pavirSiy, padarydamas jame plySius, per ku-
riubs praeina didesnés molekulés riebaliniy bal-
tymy. Kai kurie bandymai rodo, kad choleste-
rolio koncentracija vidujinéje sienos dalyje pa-
reina nuo tos sienos lgsteliy praretéjimo. Toki
sienos praretéjimg gali sukelti baltieji kraujo
kiineliai, arba, kaip ankséiau minéjau, lygiojo
raumens lgstelés, prisikrovusios riebaliniy me-
dziagy ir atkeliavusios i vidujinj i§ vidurinio
sluogsnio.

Siandien dar sunku nustatyti, ar: 1) Siene-
lés suZeidimas yra pirminis, o baltyjy kraujo
kiineliy prie jos prilipimas yra antrinis fakto-
rius ir 2) ar Siy kaneliy agregacija tikrai i§Sau-
kia sienos suZalojima, ir 3) Gali bati maZi ply-
Seliai plonojoj elastinéj membranoj, kuri pra-
leidzia baltuosius kraujo kanelius susijungti su

122

elastiniu sluogsniu, arba collagen ir tas collagen
atsiradimas gali i$Saukti ty kneliy agregacija.
4-ta galimybé tai pasikeites kraujo indy sienos
metabolizmas i$Saukia jos suZalojima.

Kaip matome, Siame nuolatos besikaitalio-
janéiy galimybiy rate atherosclerotinis procesas
galéty prasidéti viena i§ minéty keturiy gali-
mybiy atskirai, dviem, ar keliom veikiant drau-
ge. Tad ne veltui atherosclerotinis procesas
mokslininky yra laikomas daugiaveidé liga.

Zaizdos riebaliniy med¥iagy kilme.

Kai kuris maistas, kaip pavyzdziui kokoso
rieSuty bei Zemés rieSuty alyva, arba peanut
oil, net po trijy dieny $érimo rodo lgsteliy pro-
liferacija, kuri matosi i§ padidéjusios DNA kon-
centracijos. Taigi, 8§iy diety atherosclerotinis
faktorius yra pasotintosios riebalinés riugstys,
nes jos sudaro labai didelj procentg ty alyvy
riebaluose.

Taciau nei vienas i$ lipidy tiek daug déme-
sio nesusilauké, kiek cholesterolis, nes jo daug
randama kraujo indy opose. Tai balta, minksta
ir limpanti medziaga, kurios gana daug jvairiy
organy lastelése. Jo taip pat apstu gyvuliniuose
riebaluose, kiauSinyje bei pieno produktuose.
Cholesterolis yra labai komplikuota cheminé
molekulé, kurios pagaminimui reikia net 36
cheminiy reakeijy. Daugiausia jo Zmogaus kine
pagamina kepenys. IS viso Zmogus pasigamina
daugiau negu puse jo organizmui reikalingo
kiekio. Likusig dalj jis gauna i§ dietos. Choles-
terolis Zmogaus organizmui labai reikalingas.
Jo reikia tulzies gamybai, riebaly iStirpinimui,
arba emulsifikacijai, hormony sintezei ir Kkt.
Ypatingai jo reikia lgsteliniy membrany staty-
bai, nes be jo membrana neiSlaikyty savo for-
mos ir neatlikty svarbiy cheminiy reakciju.

Sklerotiniam procesui prasidéjus, opoje su-
sirenka riebalinés medZiagos, daugiausia tai
cholesterolis bei su juo sujungtos riebalinés
ragstys. Misy bandymai su $unimis rodo, kad
juo daugiau pasotinty riebaliniy ragséiy, juo
daugiau cholesterolio. Daug jo ateina i§ plas-
mos. Kiek pagaminama arterijos sienoje de-
novo néra tiksliai nustatyta. Masy bandymai
Cleveland Clinikoje, kaip ir kity laboratorijy,
rodo, kad riebalinés riigStys aortoje gali biiti
pagamintos de-novo. Tiesa, jos gali biiti ir pa-
ilgintos, prisijungiant prie jy acetato molekulei.
Siuo metu bandome iSsiaiskinti, kas paskatina
ty ragsciy gamybg: butent, padidéjusi enzymy
reakcija, ar pasikeitusi jy sintezés reguliacija.




Kraujo riebalinés medzZiagos, bei ju koncentra-
cijos sumazinimas,

~ Cholesterolis néra savystovus kraujuje. Jis
drauge su glyceridais bei phospholipidais yra
riebaliniy rugscéiy pagalba sujungtas su balty-
mais ir taip sudaro integralig lipoproteiny kom-
pleksing macromolekule. S. G. Gofman ir véliau
Fredrickson jrodé, kad padidéjimas kai kuriy
lipoproteiny yra susijes su specifiném kliniki-
ném sindromom, pav. Beta-lipoproteiny frakei-
jos padidéjimas yra charakteringas familial
hypercholesterolemia, arba iS prigimties augé-
tam cholesterolio kiekiui.

Visos keturios riebaliniy baltymy frakcl]os
transportuoja cholesterolj, glyceridus bei phos-
phatidus, tik nelygiom koncentracijom, bitent:

Chylomicrons turi 87% glyceridy ir tik 4%
cholesterolio,

Beta-lipoproteinai 10% glyceridy ir tik 50% -

cholesterolio,

pre-Beta turi 55% glyceridy ir tik 20%
cholesterolio.

Gi ALPHA 11p0protema1 transportuoja vien
cholesterolj.

Tad Jelgu kraujuje padxdeJa chylomicrony
skai€ius, tai i§ riebaly padidéja daugiausia gly-
ceridai. Jei padidéja Beta-LP — tai pakyla tik
cholesterolis. Gi jei pakyla pre-Beta LP — tai
pakyla abu —cholesterolis ir glyceridai.

Kraujo indy ligos problemoje turi jtakos tik
du riebaliniy baltymy nenormalumai: padidéje
Beta ir pre-Beta lipoproteinai.

Sie du lipoproteiny nenormalumai vaizdZiai
iliustruoja, kad vienodas cholesterolio pakilimas
dviejuy pacijenty kraujuje gali turéti skirtingas
klinikines pasekmes ir skirtingai atsiliepti j gy-
dyma. Norint susidaryti tiksly klinikinés lipe-
mijos vaizdg, neuZtenka pamatuoti tik choles-
terolio ar tik glyceridy koncentracijg, bet rei-
kia zinoti abiejy. Gi pilnam vaizdui reikia dar
gauti ir lipoproteiny elektroforetinj paskirsty-
ma. Tiesa, pastarasis tyrimas yra greitas ir labai
prieinamas.

Pagal dabartine Frednksono Kklasifikacija,
visi antrojo tipo hypercholesterole-mikai tai tie
pacijentai, kurie turi pakilusia cholesterolio
koncentracija ir normalius glyceridus. Tiesa,
antrojo tipo lipemija gali atsirasti ir pas prigim-
tinai normalius individus, jei jie vartos daug
cholesterolio bei pasotinty riebaliniy rugséiy
savo dietoje, kuriy, kaip Zinome, yra apstu
svieste, kiauSinyje bei gyvuliniuose riebaluose.
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Tokiy pacijenty gydyme geriausi rezultatai pa-
siekiami tuomet, kai jy dietoje sumaZinama pa-
sotinty riebaliniy riig§éiy ir cholesterolio kiekis.
Sumazinus cholesterolio kiekj krauJuJe suma—
Zéja ir Beta- lipoproteinai. _ .

Pacijentai su augStais pre-Beta. lipoprotei-
nais, vadinami 4-to tipo hyperlipemikais. Sie
pacijentai daugiausiai yra ir nutuke. Didesné

ju pusé turi ir nenormalig arba diabetine glu-

kozés absorbcijos kreive, bei pakilusig uric acid
ragsties koncentracija. Su labai augsta pre-Beta
koncentracija pacijentai turi ir xanthomas.
Kadangi pre-Beta lipoproteinai transportuoja
daug glyceridy, tai ty pacijenty kraujas yra
labai tirstas, todél jo pumpavimas labai apsun-
kina $irdj. Sig lipemijos rasj, palyginamai yra
labai lengva gydyti. Sumazinus kalorijas, suma-
Zéja svoris ir paprastai sumaZzéja ir kraujo. rie-
baly koncentracija. Sis sumaZéjimas laikosi pa-
stoviai, jei nepridedama svorio. SumaZinus
svorj, sumazéja ir pre-Beta lipoproteiny frak-
cija, o su tuo ir cholesterolio bei glyceridy kie-
kis. Taigi, $io tipo pacijentty svorio sumaZini-
mas, apribojant kalorijas, gali pasalinti ir ket-
virtojo tipo hyperlipemijg. Tiesa, Sios rusies
pacijentai yra labai jautras karbohydraty die-
tai ir jie turéty vengti Sios rasies maisto.
Nors diabetes yra susijes su atherosclerosis
ir ketvirtojo tipo .pacijentai Salia palinkimo j
nutukima, taip pat turi palinkimg ir j diabetj,
dar néra pakankamai daviniy nustatyti, ar visi
sio tipo pacijentai turi augsta palinkimg j athe-

- roscleroze.

Ligos gydymas.

Siuo metu dar néra tiesioginio metodo nuo
kraujo indy Zaizdy gydyti. Ta¢iau yra galimy-
bés jos ivengti, ar bent nuo sunkiy klinikiniy
komplikacijy apsisaugoti. Tai galima padaryti
per tinkamos dietos vartopma ir tik tas butina
pradéti nuo pat ankstyvojo Zmogaus amziaus.

NeatsiZvelgiant j arterinés ligos risj, ar net
jos atsiradimo biida, $iuo metu nebegalima uz-
gindyti, kad augstas riebaly kiekis kraujuje yra
labai artimai susijes su tos ligos atsiradimo bei
jos vystymosi procesu ir todél vengtinas. Tiesa,
augstas riebaliniy medziagy kiekis kraujuje ir
per trumpg laikg gali padaryti sunkiai bepatai-
somg 7alg, tad geriausia profilaktika tai to augs-
to riebaly kiekio kraujuje visai iSvengti. Tq ga-
lima padaryti vartojant tinkamg dieta nuo pat

Zmogaus jaunystés, PripaZintos terapeutinés
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programos rekomenduoja sumazinti riebaly
kiekj dietoje ir pakeisti dalj pasotintyjy rieba-

liniy ragséiy, kuriy, kaip minéjau, yra apstu

gyvuliniuose riebaluose, i nepasotintas rugstis,
kuriy daug augalinése alyvose. Prie geros tera-
peutikos, Zinoma, prisideda ir kaloriju kiekio
suvarZymas, nes jy pervirsius veda ne tik i nu-
tukimg, bet ir j augsta riebaly kiekj kraujuje,
o tas savaime padidina rizikg gauti $ig ligs.

~ Riebaliniy medziagy sumazinimas kraujuje
Salia jy kiekio sumaZinimo dietoje, galimas at-
siekti dar dviem buidais, batent: 2) sulétinant ju
gamyba kepenyse, ir 3) Sukliudant transporta
ir pagreitinant jy paSalinima.

Pharmacologiné Teurapeutica.

Neziorint dideliy pastangy, dar nepavyko
. surasti cheminius agentus, kuriuos baty galima
vartoti ilga laika kraujo riebaly sumazinimui be
jokiy Salutiniy neigiamy efekty.

Estrogenai sumazina cholesterolj, propor-
cingai padidindami alpha-lipoproteinus, bet il-
gesnis jy vartojimas iSSaukia feminizuojantj
efekts. Heparin padidina glyceridy suskaldymg
ir tuo sumazina beta-lipoproteinus, tac¢iau jj
reikia daznai vartoti suleidZiant j muskulus.
Neomycin sumazina cholesterolj, pagreitinda-
mas jo pasalinimg, deja, iSSaukia diarrhea.
Nicotinic Acid sumaZina cholesterolj, bet suke-
lia. nieztéjimg bei iSprakaitavimg. Sitosterol
biity labai efektingas cholesterolio ir Beta-lipo-
proteiny sumazinimui, bet jo reikia wvartoti
didelj kiekj prie§ kiekvieng valgj. Taip pat Cho-
lestyramine bty labai efektingas, bet jo dide-
lio kiekio vartojimas yra labai nemalonus paci-
jentui. CPIB, arba Isobutyrate sumazina cho-
lesterolj ir dar efektingiau glyceridus. Jo pasek-
més dar néra gerai iStirtos, tik dalis pacijenty
(apie 10%) prideda svorio. D-Thyroxine buty
taip pat labai efektingas ir dabar labai pladiai
bandomas JAV, tik prisibijoma anginos padi-
déjimo, ZodZiu, visi i§ juy turi didesniy ar ma-
Zesniy trikumy, tad nenuostabu, kad tyrimo
istaigos bei vaisty kompanijos deda dideles pa-
stangas jy pagerinimui.

ISvados:

Kraujo indy opos néra senatvés paZymys,
bet liga, kuri vystosi ilga laika, da¥nai net be
klinikiniy simptomy iki pirmojo ir, deja, pasku-
tinio — staigios mirties. Liga labai komplikuo-
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ta, nes i jg veikia daug iSoriniy jtaky. Dalis jos
atsiradimo priezaséiy net néra iSaiskintos. Fizi-
nio aktyvumo stoka ir gyvenimo biidas, ypatin-
gai pas vyrus, kurie pasizymi dideliu verzlumu,
ar profesiniai turi skaitytis su ribotu laiku bei
terminuotu darbu, turi daug Sansy tg liga gauti.
Nors zaizdos lokalizuojasi intimoj, tadiau vé-
liausi daviniai rodo, kad patologiné S$ios ligos
pradzios esmé yra riebaliném medZiagom per-
pildyty lgsteliy i§ vidurinio sluogsnio atkelia-
vimas j vidujine ir ¢ia jy proliferacija bei lipi-
dy iSkrovimas. Arterijos metabolinis pasikeiti-
mas, jos suzalojimas, baltyju kraujo kuneliy
agregacija, bei aukstas riebaly kiekis kraujuje
taip pat turi lemiamos jtakos klinikiniy kompli-
kacijy iSsivystymui. ZodZiu, atherosclerosis yra
daugiaveidé. liga, kurios tiesioginio pagydymo
metodo dar néra, tatiau nuo jos apsisaugojimas
jau dabar yra jmanomas, jeigu tik juo bus su-
sirtipinta nuo pat Zmogaus jaunystés. Epidemio-
loginiai daviniai aiSkiai rodo, kad augstas rie-
baly kiekis dietoje yra tampriai susijes su augs-
ta kraujo lipidy koncentracija. Dieta, deja, yra
zmogaus pomégiais paremta, tad jg pakeisti yra
labai sunku, ypatingai vélyvesniam Zmogaus
amziuje, nes yra sunku atsisakyti jprasto mai-
tinimosi bido.

Kadangi daugumas gydytoju, dél ju profe-
sijos charakterio diktuojamo gyvenimo bido,
deja, taip pat priklauso prie atherosklerozei pa-
lankios kategorijos Zmoniy, mano Sios trumpos
apzvalgos didziausias pasisekimas bus tuomet,
jei jis, brangios gydytojy Zmonos, savo vyrams
meile bei rapestj parodysite kuo kitu, o ne kep-
tais karveliais gausiai apkrautam piety stale.
Tegu jie, geriau, skuba j darbg su meilingais
jusy pazadais, o ne perkimstu pilvu. Acia uz
démesi.

Saltykovo-Séedrino bibliotekoj Leningrade,
anot. ELTA PRESSEDIRNST, atrasta pirmoji
Lietuvoj ileista medicininé knyga. Tai 1584
metais Vilniuje iSleista ,,Comentariola Medica
et Physica ad aliquod scripta® (Moksliné litera-
tira tada leista lotyny kalba. Lietuviskai biity
»Medicininiai bei fizikiniai aiSkinimai ir kiti
ra$tai”). Knygos jvadas pasiraSytas mediko Si-
mo Simonius. Tuo tarpu nieko konkretaus ne-
patirta apie autoriaus tautybe, iSskyrus tai, kad
jis buves karaliaus ir didZiojo Lietuvos kuni-
gaikséio Stepono Batoro rumy gydytojas.

(ELTA)
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LIETUVIU GYDYTOJU MOKSLINIAI ‘DARBAI

ELEKTRORENTGENOGRAFIJA IR JOS
REIKSME KLININEI
RENTGENODIAGNOSTIKAI
; V. Lapinskas ir kt.
(Maskvos Rentgeno-radiologinio m.t. Instituto
: rentgenodiagnostikos skyrius).
Lietuviai rentgenologai 1956 m. Vilniuje
pirmieji pradéjo naudoti elektrorentgenografi-
jos metodus ir tuo klausimu .paskelbé daug
straipsniy ir jy iSdirbti metodai pritaikomi So-

vietijoj. Elektrorentgenografinis metodas grei-’

tas, pigus. Nereikalingi. tirpalai ir sidabro me-
talas, procesas atliekamas Sviesoj, plokstelé ne-
bijo ugnies, ypa¢ gerai d1ferenc1]u03ama minks-
tyju audiniy pakitimai,

Sveikatos Apsauga, 5: 10-14, 1969

KAULU IR MINKSTUJU AUDINIU
ELEKTRORENTGENOGRAFIJA
"~ K. Ambrozaitis ir M. Sneideris
. (Lietuvos SAM Onkologijos m.t. institutas).
1965-68 m. institute atlikta kauly, sgnariy

_ir minkStyjy audiniy elektrorentgenografija

(erg) 98 asmenims. Darant erg nenaudojama
atsijojancio tinklelio. Darant galtiniy nuotrau-
kas, be kaulo strktiros, ryskiai issiskiria minks-
tlejl audiniai, sausgyslés, kremzlés.

Svelkatos Apsauga, 5: 14-15, 1969

IZONIAZIDO INAKTYVACIJA GYDANT
PLAUCIU TUBERKULIOZE.

A. Arsas, N. Jankiiniené (SAM Respubxk
Tuberkul. m.t. Institutas).

1964-67 istirta 157 plaudiy tb. serga asme-
nys. Daugumas buvo bakeriologiskai pozityviis
su kavernine forma. I grupé ligoniy (97) gavo
INH vieng karta per dieng, II gr. (57) 2 ar dau-
giau karty per dieng. Abi grupés gavo tokj pat

. bendra kiekj per dieng. Gydymo laikas ir re-

zultatai geresni skiriant. 1z0n1az1do vieng kartg
per diena.
Sveikatos Apsauga 6: 22-27,"1969

LETINIY PERIODONTITY KONSERVATY-
VAUS GYDYMO REZULTATAL

. (E. Sidlauskiené — IV Valdybos Respbl.:
‘ligoning).
Aprasytx periodontito  gydymo metodal ir

’rezultatal ISanalizuota 182: l1gonig gydymas su
‘fibroziniais, 'granuliominiais, - granuliuojanéiais

Skyriy veda J. Valaltls MD ir V saulys MD

ir cistiniais periodontitaisv(visq 253 at_\'zejai).

" Periodontitas daZniausiai paliedia virSutinius
. kandzius ir apatinius kaplius'ir su granuliomine

forma. Gydant konservatyviu budu, gery ir pa-
tenkinamy rentgenologiniy gydymo rezultaty
gauta 60%, gery klininiy — 97%. Gydymo efek-
tyvumas priklauso nuo danties Saknies kanalo
uzpildymo ir danty Sakny anomalijos.
Sveikatos Apsauga, 5: 25-29, 1969

VILNIAUS M. GYVENTOJU, SERGANCIU
SIZOFRENIJA, DARBINGUMAS ;
A. Dembinskis, J. Andriuskevié¢iené
(Vilniaus V. V. Kapsuko Univ. Med, Fafult.
Nervy ir Pich. skyrius).

Vilniuje pirma kartg nagrinéta socialiné ir
resocializacijos problema sergantiems schizo- .
frenija. IStirti 1202 Vilniaus schizofrenikai. Pri-
pazinti nedarbingais — 44,6%, Kkiti.gali dirbti
toki pat ar maziau kvalifikuotg darbg. Viduti-
nis nedarbingo schizofreniko amzius 32 m. Liga
suluo$ina individg susirgus po 3-4 mety. Serga
paprastaja, katatonine ir hebafrenine forma su-
daro didesnj invalidy %. Autoriai sitlo.steigti
atskiras jmones (gamyklas) kuriuose galetq
dirbti i$ dalies ar visai neteke darbingumo’ llgo—
niai ir at1daryt1 dieniniy ir naktiniy stacmnarq
reabilitacijai ir adaptacijai.

Sveikatos Apsauga 5: 29-32, 1969

KAI SUGENDA SIRDIES VOZTUVAI
Prof. dr. Alg. Marcinkevitius
Gerai paruostas Sirdies anatomijai ir funk-
cijai pavaizduoti ir medicinos Zinioms ir paZan-
gai populiarinti straipsnis. Gausus vaizdingom
spalvotom iliustracijomis. Populiariu stilium
aprasyta $iy dieny chirurginé pazanga Sirdies
voztuvy operaciniam gydyme ir protezy panau-
dojime. Autorius pladiai apraso Sirdies voztuvys:
protezy iSvystymo istorija, kur Amerikos medi-
cina yra plomere Aprasytos ;vamos dirbtiniu
voztuvy rasys ir kokybé ir net kaip techmskal

" atliekamas persodinimas.

Mokslas ir Gyvenimas, 5:8-12, 1969

LIGOS PER 6 TUKSTANCIUS, METU.
Medicinos moksly daktaras Vilis- Derumas

(Ryga) istyré 6000 mety — nuo mezolito.iki 18
¢ amz. = ligas‘ir jy gydymo budus. Tyrimy me-
d¥iagai — misy - tolimy proseneliy kaukolés ‘ir

4125




12

kaulai, archeology rasti Lietuvos, Latvijos ir
Estuos teritorijose.
- Mokslas ir Gyvenimas, 6:53, 1969

PRANESIMAS , LIETUVOS KURJERIO*
1761 M. KOVO 6 D.

»Pranesu, jog atvykes j Vilniy ponas rite-
ris de Tedinis, medikas, okulistas ir operatorius,
siandien, kovo 4 d,, t.y. trediadienj, 3 val. Kar-
piy namuose padaré eksperimentui ir visy Zi-
niai tokig operacijg zydy mergaitei: iSpiové i
skruosto vézj, karvelio kiauSinio dydzio. Mer-
gaité po savaités bus sveika. O pirmadienj
dviem Spitolés vyrams antrg val. po piety pa-
darys operacija ir nuims nuo akiy aklumg.“

Praslinkus 10 dieny, jdétas kitas skelbimas:
,,Tadinis gavo laisky i§ Kauno, ir Mintaujos, ku-
riuose skundzZiamgsi, jog nepadeda vaistai, o
" tai jvyko todél, kad jo sekretorius Peteris Pe-
tersonas bandydamas laime, iSdriso gydyti ki-
tus, nors ir neturi patyrimo.“

Sveikatos Apsauga 5:5-7, 1969

ANESTEZIJOS RUSYS CEZARIO PIUVIO
OPERACIJU "ATVEJU LIETUVOS
RAJONU LIGONINESE

(B. Kliacko-Panevézio m. Gimdymo namai)

.. Surinkta statistika Lietuvoje daryty ceza-
rio pitivio operacijy 1964 ir 1967 metais. 1964 m.
i§ 42 rajoniniy ligoniniy tik 30-tyje ligoniniy
buvo atliekamos tos operacijos, kitose nedaryta
deél stokos atatinkamo personalo. 1967 m. 32 ra-
jono ligoniniy, 29 buvo pajégios tom operaci-
jom. Abiem laikotarpiais tik 5 ligoninés turéjo
gydytojus anesteziologus, kitos tenkinosi eterio
narkoze su ar be deguonies ir spinaline ar infil-
tracine anestezija. 1964 m. padaryti 179 cezario
pitviai, kur buvo 45 naujagimiy asfiksijy, 7—

naujagimiy ir 2 gimdyviy mirtys. 1967 m. ligo-

ninése (stacionaruose) gimdé 19.402 moterys,
i§ ju 264 (1,36%) turéjo cezario pitvius, miré—
7 naujagimiai ir 1 gimdyvé. Pagal autoriaus is-
vadas Lietuvoje vis daZniau operuojama vieti-
néje nejautrioje ir endotrachéjinéj narkozéej,
tac¢iau ir 1967 m. visy dazniausia dar operuota
eterio narkozéj. Ypa¢ daug naujagimiy miré po
eterio narkozés — Se§i i§ 7 atvejy; vietinéj ne-
jautroj — tik vienas. Gydytojo anesteziologo
nuopelnai suriSami su intubacine (endotraché-
jine) narkoze, kuriy jnaSas nuo 4,5% 1964 m.
pakilo iki 16, 3% 1967 m.

Sveikatos Apsauga 6:8-10, 1969

SIRDIES SKILVELIU VIRPEJIMU
ELEKTRINE DEFIBRILIACIJA ,
A. Smailys (Kauno Medicinos Instituto
CMTL-1).

Autoriaus pateiktos 35 ligoniy Sirdies de-
fibriliacijos elektros srove. Ligoniy amzius tarp
10 ir vir$ 70 mety. Visi buve mire klinine mir-
timi dél skilveliy virpéjimo. 19-kai buve atsta-
tyta gyvybiné funkcija, bet véliau s. virpéjimui
pasikartojus ar dél asistolijos, 7 numire. Po
miokardo infarkto i$ wen\uollkos isgelbéti 3; dél
mitralinés stenozés i§ 12 iSgelbéti 6. Dazniausia
naudota netiesioginé defibriliacija — 31, sék-
mingi rezultatai 17; 4 ligoniams s. virpéjimas
iSsivysté kritinés lgstos operacijy metu ir at-
likta tiesioginé defibriliacija, i§ jy 2 iSgelbéti.
Aprasoma reanimacijos techniSka procediira ir
vélesnis gydymo budas, kaip dirbtinis kvépavi-
mas, vaisty panaudojimas, hipotermija. Naudo-
ta 4500-7000 V. jtampos srové. Patenkinami re-
zultatai buvo, kada defibriliacija buvo atlieka-
ma virpéjimy toninéje fazéje.

Sveikatos Apsauga, 5:5-10, 1969

JAV LIETUVIU GYDYTOJU MOKSLINE VEIKLA

Sveikatos Apsauga — 1969, Nr. 5, UDK 61(091)

Binant mokslinéje komandiruotéje JAV,

lankantis jvairiy miesty mokslinése ir gydomo-
- siose .jstaigose, domeéjausi ir lietuviy gydytoju
moksline veikla.

Gydytoju daugums jungia Amerikos lietu-
viy gydytojy draugija. Stambesniuose miestuo-
se (Cikagoje, Niujorke, Klivelande) yra lietu-
viy gydytoju draugijos. DidZiausig démesj §ios
draugijos skiria bendram lietuvybés palaiky-
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mui, o ne mokslinés veiklos organizavimui. Pa-
nasiai ir uZsienio lietuviy gydytojy spaudos or-
ganas ,Lietuviy gydytoju biuletenis®, leidzia-
mas Cikagoje, labiausiai atspindi JAV lietuviy
gydytoju gyvenimg. Cia yra nemazZa duomeny
apie aukas kultGriniams lituanistiniams reika-
lams, labdarybés balius, kelioniy jspadzius, ve-
dybas, vaiky, aniky gimimus, mirimus ir pan.

IS vedamyjy bei kai kuriy straipsniy matyti,
kad Sis Zurnalas uzsiima ir politika. Biuletenyje




Fiw;..,wﬂ...-;—pf. PP T g e

or1gmalu4, moksliniy stralpsmq yra labai ma-
Zai. :

Vyresnés kartos lietuviai gydytojai dau-
giausia verdiasi privacia praktika.

Jaunosios gydytoju kartos atstovy tarpe
yra ir dirbanéiy jvairiuose universitetuose ar
ju klinikose, o taip pat ir mokslinio tyrimo jstai-
gose. Ju moksliniai darbai spausdinami ne

iLietuviy gydytoju biuletenyje®, o ivairiuose

moksliniuose Zurnaluose. Siais metais minéta-
me’ biuletenyje yra jvestas atskiras referatyvi-
nis skyrelis ,Lietuviy gydytoju moksliniai dar-
bai, kurj veda J. Valaitis ir V. Saulys. Siame
skyriuje yra referuojami ir jdomesni straips-
niai, atspausdinti ,,Sveikatos apsaugos“ pusla-
piuose.

JAV lietuviai medikai daugiausia dirba on-
kologijos ir morfologijos srityje.

Dr. Jonas Valaitis dirba Cikagos Liuterony
klinikinéje ligoninéje ir universitete. Cia jis
vadovauja stambiam patologijos skyriui, kuris
apima ir morfologine tyrimy sritj (patologoana-
tomija, histochemijg, citologijg), ir biochemija.
Dr. J. Valaitis yra atspausdines per 20 straips-
niy (daugiausia citologijos darby). Daug déme-
sio jis skiria ankstyvai plauc¢iy vézio diagnosti-
kai. Buzuojant bronchologinio tyrimo metu
bronchus asmenims, kuriems jtariamas pikty-
binis procesas, autorius gauna citologiniam ty-
rimui medZziagg geresne, negu tiriant skreplius.
Rezultatai rodo, kad pavyksta nustatyti plaudiy
(bronchy) vézj tada, kai rentgenologiniai tyri-
mai dar nieko neparodo. Sia tema autorius yra
padares daug pranesimy jvairiose mokslnése
konferencijose, JAV universitetuose ir kt. Pas-
taraisiais .metais dr. J. Valaitis domisi ir kar-
diologine morfologija (elektromikroskopija) —
barokameroje bando gydyti eksperimentinj
miokardo infarkts. Cikagos Liuterony klininéje
ligoninéje yra net 3 barokameros.

‘Gyd. Biruté Biskiené dirba Cikagoje Ore-
gono Medicinos Tyrimo Institute eksperimen-

-tinés patologijos srityje. Yra Zinoma per 30 jos

ir bendraautoriy moksliniy darby, i$§ kuriy svar-
biausi: eksperimentiniy osteosarkomy, radiaci-
niy susirgimy tyrimai ir pan. B. Biskiené yra
dalyvavusi VII ir IX Tarptautiniame VéZio
kongrese, Radiacijos tyrimy Tarptautiniuose
kongresuose ir kt.

Onkologiniame pasaulyje savo moksliniais
darbais Zinomas yra dr. V. Vaitkevicius, dirban-
tis Detroito Henry Fordo ligoninéje. NemaZai
darby jis paskyré vézio chemoterapijai. Auto-
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rius gavo gery rezultaty, taikant -citostatinj
5-fluorouracily storyjy Zarny véZio, hepatomy
ir kt. atvejais Dr. V. Vaitkevi¢ius yra padares
prane§imy ir jvairiais eksperimentinés onkolo-
gijos klausimais (intraarteriné chemioterapija,
hormony ir antimetabolity ;’caka plktyblmam
procesui ir kt.).

Daugiau kaip 15 mety yra Zinomi bioche-
miko virusologo Margerio Jesai¢io moksliniai
darbai. Dirba jis garsiame Rokfelerio Medicinos
Tyrimy institute Niujorke. Yra paskelbes-darby
apie somatinius antifagus, antivirusus, apie ju
cheming prigimtj ir veikimo mechanizmus, kai
kuriuos citoplazminius genetinius veiksnius,
ivairiy bakteriofagy nukleininiy ragsciy cheml-
ne kompozicijg ir kt.

Virusologijoje zinomi ir kito lietuvio gydy-
tojo V. Pavilonio darbai, tac¢iau dirba jis ne
JAYV, o Kanadoje, Montrealio universiteto Mik-
robiologijos ir Higienos institute bei Pastero
ligoninéje.

Tenka pazyméti gydytoja A. Palubinskg —
rentgenologg radiology, dirbantj San Franciske
Kalifornijos universiteto Medicinos Centre. 1959
m. pasirodé jo pirmieji straipsniai Amerikos

Rentgenologijos Zurnale, kur yra atspausdinta

dauguma jo straipsniy, kiti — ,,Radiologijos*,
zurnale ,Circulation” ir kt. Analizuojant jo
mokslinius darbus, matyti, kad didZiausig dé-
mesj autorius skiria inksty patologijai. Pazymeé-
tini darbai renalinés hipertonijos klausimais —
apie inksty ir ekstrarenaliniy arterijy fibromus-
kulinés hiperplazijos rentgenologing diagnoze,
o taip pat apie spongiozinj inksts, liffografijg
ir kt.

Klivelande nemazai dirba lietuviy gydyto-
ju, kai kurie i§ jy dirba Klivelando klinikoje.
Cia moksliniy darby biochemijos, ypaé lipoidy
apytakos, klausimais yra paskelbes gydytojas
A. Butkus.

Dar galima bﬁtu paminéti dr. J. Urbang,
kuris yra gerai Zinomas JAV kratinés lastos
chirurgas, dirba garsiojoje VéZio ir gretutiniy
susirgimy atminimo ligoninéje Niujorke. - Jo
straipsniai spausdinami jvairiuose moksliniuose
zurnaluose, skaito paskaitas JAV ir uz jos riby.
Zinomas jo pasiiilytas naujas kriities vézio ope-
racijos budas — iSplésta radikali mastektomija,

" paSalinant vienu bloku ir vidines mamarines

liaukas. Taip pat Zinomi jo darbai apie pirminio

krities vézio chirurginio gydymo individuali-

zacijg. Ji mini JAV lietuviy gydytojy visuome-
ne.

S qOR.
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Pd__sdu]io ir Amerikos Lietuvoiy Gydytojy VII Suvaziavimas

(Red. pastaba: Negavus oficialaus protokolo i8 suva-
Zigvimo sekretoriy, spausdiname suvaZiovimo ap-
rasymae r dalyvio {spudzius.)

1969 m. rugpificio mén. 30 ir 31 dienomis
Kanadoje, Toronte, naujame ir puosniame Sut-
ton Plaza viesbuty, jvyko gydytoju suvaziavi-
mas, kuriame uZsiregistravo apie 100 gydytojy.
Atrodo, kad biita ir pavélavusiy, kurie i regis-
tracijg nepateko. Malonu buvo konstatuoti fak-
tas, kad i §j suvaZziavimg atvyko ir i$ tolimosios
Australijos atstovas — dr. L. Petrauskas.

SuvaZiavimas pradétas Kanados ir Lietuvos
himnais. SuvaZiavimg atidaré Kanados Lietuviy
* Gydytojy D-jos Pirmininkas dr. A. Paceviéius,
kuris sveikindamas kolegas taip gausiai atvy-
kusius Kanados Zemén, ragino visus gydytojus
stovéti visuomeniniy bei tautiniy darby avan-
garde. Po sveikinimo dr. Pacevicius kvieté
‘PLG Sajungos pirmininkg dr. H. Brazaitj tarti
oficialy atidaromajj zodj.

Dr. Brazaitis iSreiSké dziaugsmg, kad po
nelengvos operacijos jis vél turi galimybés pra-
bilti i kolegas. ISvardijes 2 mety laikotarpy mi-
rusius kolegas ne tik Amerikoje, bet ir Lietu-
Voje, paprasé visy juos pagerbti atsistojimu bei
tylos minutés susikaupimu. Véliau prelegentas
padaré apzvalga i§ lietuviy gydytoju visuome-
ninés veiklos, pradedant ,Ausros“ gadyne, at-
gavus Lietuvos Nepriklausomybeg ir baigiant—
misy fremtyje Vokietijoje, Amerikoje ir kitur.
IS praneSimo matési, kad gydytojai stengiasi
eiti savo kolegy pirmtakiiny pédomis. Pirminin-
kas, baigdamas savo jzanginj zodj, ragino gydy-
tojus dar gausiau jsijungti i profesines lietuviy
gydytojy draugijas, kad ten vieningai dirbant,
galima biity lengviau atlikti mums likimo pa-
vestus uzdavinius, realizuojant tautos gyvybeés
iSlaikyma.
~ Toliau seké sveikinimai Zodziu. Pirmasis
sveikino Kanados Lietuviy Gen. Konsulas dr.
Zmuidzinas; toliau — Pasaulio Lietuviy Bend-
ruomenés Pirm. p. S. Barzdukas; Pasaulio Inz.
ir Archt. Sgjungos Pirmininkas InZ. J. Danys;
L.B. Toronto apylinkés pirmin. p. Svegzdaité,
' -Amerikos Liet. Fondo Pirm. dr. G. Balukas, Ka-
-nados Liet. Fondo Pirm. dr. A. Pacevi¢ius, Gyd.
Korp. ,JFraternitas Lithuanica® Pirm. dr. S.
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Budrys ir Kanados Sauliy atstovas — p. S. Jo-
kubaitis.

Paskaityta sveikinimai ra$tu: i§ Liet. Diplo-
maty Sefo p. S. Lozoraidio; Liet. Atstovo Va-
Singtone p. Kajecko, VLIKo Pirmininko Dr.
Valitino, Kanados Bendruomenés Pirmininko
dr. Cepo, Amerikos Lietuviy Centro Valdybos
Pirmin. Inz. B. Nainio ir nuo dr. E. Draugelio
i§ Brazilijos.

Po oficialaus atidarymo prasidéjo paskaity
ciklas.

Dr. Inz Kulpaviéius skaité paskaita tema:
»Analogia artis vitalis“, kurig lygiagreéiai ilius-
travo skaidrémis,

Po Sios paskaitos vyko mediciniskas sim-
poziumas tema: ,,Kas naujo mokslinéj medici-
noj?* Simpoziumui vadovavo dr. J. Valaitis.
Pirmuoju prelegentu buvo dr. M. Yéas (iS Ro-
¢esterio), kuris apibadino naujus atsiekimus
genetikoje. Dr. V. Pavilanis (i§ Montrealio) ap-
zvelgé pastaryjy dieny virologijos naujoves;
dr. A. Butkus (is Clevelando) kalbéjo apie savo
laboratorinius tyrimus su Sunimis, sukeliant
juose arterioskleroze riebaus maisto pagalba.

Dr. Vaitkeviciui susirgus, ji pavadavo pats
simpoziumo vadovas dr. J. Valaitis, kuris pada-
ré apzvalga apie plaudiy vézio diagnostiniy ty-
rimy paZangg.
~ Uzbaigus simpoziumo paskaitas buvo gyvos
diskusijos, kuriose prelegentai turéjo progos
dar iSsamiau nuSviesti savo temas. Tik gaila,
kad laiko stokos déliai diskusijas teko nutraukti.

Deél uzsitesusiy paskaity suvaziavimo va-
kariené—balius prasidéjo kiek véliau. Prade-
dant vakarieng Liet. Operos Solistas S. Baras,
akompanuojant p. Viskantienei, puikiai atliko
koncertine dalj ir, pobavio dalyviams ilgai plo-
jant, solistui teko padainuoti ir vir§ numatytos
programos.

Po vakarienés kolegoms, vieSnioms ir sve-
¢iams buvo galimybé pasokti, pasilinksminti ir
tarpusavy draugiSkai pasikalbéti. Atrodo, ba-
lius pavyko, jame dalyvavo apie 300 sveciy.

Rugpitcio mén. 31 d. istorikas dr. J. Puzi-
nas skaité paskaita apie medicing Didziojoje
Lietuvos Kunigaikstijoje. Prelegentas vaizdziai
nu$vieté any laiky medicinos raidg, gydytoju
bei burtininky veiklg. Archeologiniai kasinéji-
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mai parodé, kad ir senais laikais Lietuvoje buta
chirurginiy bei galvos trepanacijos instrumen-
ty. Lietuviai turéjo ir savo sveikatos dievaiti
Ausautg, kurj garbindavo ir Saukdavosi jo pa-
galbos ligoje. 1518 m. buvo jkurta pirmoji ligo-
niné Vilniuje. 1584 m. buvo iSspausdinta pir-
moji mediciniS$ka knyga. 18-tame Simtmetyje
buvo jkurtas Vilniaus Universitetas ir tuo laiku
jau buvo priskaitoma Lietuvoje apie 194 ligo-
ninés.

Po trumpos pertraukos buvo pradétas PLG

' Sajungos organizacinis posédis, kuriam pirmi-

ninkavo Sgjungos pirmininkas dr. Brazaitis,
sekretoriauti pakviesta dr. A. Lukiené ir dr. V.
Majauskas.

Dr. Brazaitis padaré pastaryjy dviejy mety
PLG Sagjungos valdybos veiklos apzZvalgg. Buvo
ivykdyti paruoSiamieji darbai Lietuvos medi-
cinos istorijai iSleisti. Vyr. redaktorium pa-
kviestas istorikas dr. J. Puzinas. Véliau finansy
apyskaita padaré Sajungos izdininkas dr. D.
Degesys. Po to draugijy atstovai padaré prane-
Simus apie jy atstovaujamy draugijy veiklg. IS
ty praneSimy galima buvo justi, kad $iuo metu
draugijy veikla lyg ir pergyvena savo darby
atosliigi. Raginta draugijas suaktyvinti savo
visuomening bei profesing veikla.

L.G. Biuletenio Redaktoré dr. M. Budriené
pranesé apie Biuletenio nelengva finansine pa-
détj, kuri susidaré dél uzdelsty prenumeraty
mokéjimo arba dél visai nemokéjimo. Redak-
toré priminé, kad pereito suvaziavimo nutari-
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Visagalis prezidiumas.
Foto dr. K. Ambrozaiéio
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mai nebuvo vykdomi. Buvo nutarta uZ prenu-
meratas pinigus surinkti draugijuy valdyboms ir
pasiysti Biuletenio administracijai, taciau dau-
gelis draugijy to nevykdeé. Taip pat pereitame
suvaziavime buvo nutarta L. Gydytoju biule-
teniui paremti Siduoti 1000 doleriy pasalpa, gi
PLG Sajungos Valdyba rado reikalg iSduoti tik
600 doleriy paskola. Pasitlyta dar kartg nutarti,
kad L.G. Biuletenis yra Pasaulio Lietuviy Gy-
dytoju Sajungos organas ir, kad esant reikalui,
jam buty duodamos paSalpos, bet ne paskolos.
Suvaziave gydytojai atstovai su tuo sutiko.
Suvaziavusieji gydytojai pasitlé dr. S. Biezj
pakelti i garbés redaktorius. Nutarimas priim-
tas vienbalsiai.
~ New York’o Lietuviy Gydytoju Draugija
pasitlé priimti j garbés narius dr. V. Ingelevi- '
¢y, kuris, kaipo savanoris-kiuréjas, daug pasi-
darbavo kuriant Lietuvos Karo Sanitarijg ir
Lietuvos Raudongjj Kryziy. Taip pat pasitlyta
priimti j garbés nariy tarpy Lietuvos veikéjg—
veterang dr. E. Draugelj, dabar gyvenantj Bra-
zilijoje ir norintj palaikyti rysj su lietuviais gy-
dytojais, nors ir per L.G. Biuletenj. Be to, su-
vaziavimas nutaré pakelti dr. S. Biezj j Sgjun-
gos Garbés Narius. Suvaziavimas $iuos minétus
gydytojus vienbalsiai priémeé j Pasaulio Lietu-
viy Gydytoju Sajungos garbés nariy eiles.
Naujon Pasaulio Lietuviy Gydytojy Sajun-
gos Valdybon isrinkta: Dr. V. Paprockas —
pirmininku, dr. V. AviZonis — vice-pirmininku
ir dr. B. Radzivanas — sekretorium-izdininku
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(visi i§ New Yorko). Dr. E. Ringus — II vice-
pirmininku — i§ Illinois; dr. J. Yéas — III vice-
pirmininku — i§ Kanados.

PLG Sgjungos direktoriai: dr. V. Damijo-
naitis — i§ New Yorko D-jos, dr. J. Valaitis —
i§ Hlinois D-jos; dr. B. Matulionis — i§ Naujo-
sios Anglijos valstijos D-jos; dr. L. Petrauskas
—i§ Australijos; dr. O. Gustaitiené — i§ Kana-
dos, dr. V. Ramanauskas — i§ Ohio ir dr. P. Se-
petys — i§ Michigano.

Revizijos Komisijon iSrinkta: dr. S. Pet-
rauskas, dr. I. Giedrikiené ir dr. B. Jankauskas
—visi i§ New York’o d-jos.

Garbés Teisman iSrinkta: dr. J. Meskaus-
kas — i§ Illinois, dr. J. Baléitnas — i§ Ohio ir

dr. M. Miskiniené — i§ Michigano.

Sekantj suvaziavimg uz 2-ju mety nutarta
ruosti New Yorke.

Vakare Liet. Gyd. Korp. ,Fraternitas Lith-
uanica“ ir Korp. ,Patria“ turéjo vakariene, gi
jaunesnieji gydytojai suruoSé linksmg pobuvi
su muzika ir Sokiais.

Suvaziavimg reikia skaityti pavykusiu, pa-
skaitos buvo gerai paruostos, jvairios ir jdomios
ir dalyviy skai¢ius buvo nemazas. Todél pries
suvaziavima kai kuriy kolegy pranasavimai dél
suvaziavimo ,fiasco — neiSsipildé. Zinoma,
kreditus tenka skirti Kanados Liet. Gyd. Drau-
gijos ir PLG Sgjungos Valdyboms.

V.T.

Skaityta VII PLGS ir ALGS suvaziavime, Toronte — 1969.VIIL31.

Dr. A. Paceviciaus kalba

Gerb. Pirmininke, Gerb. sveéiai
ir mieli collegos

' K.L.G. sgjungos vardu — man tenka ypa-
tingai maloni pareiga atidaryti VII-jj PLG Sa-
jungos suvaziavimg Toronte.

Malonu matyti tokj entuziastingg sambirj.
Ne vien i$ Siaurinés Amerikos kontinento, bet
ir i§ tolimosios Australijos.

Nenuostabu, juk mus jungia ne vien Hipo-
krato priesaika. Mus jungia bendri rapeséiai,
dziaugsmai, prisiminimai ir ateities uzdaviniai,
o svarbiausia mus jungia bendras kraujas ir
Tévynés meilé!

~ Zmogus vien duona néra gyvas, Salia
mokslinio simpoziumo nagrinésime kultirinius
bei tautinius aspektus. Kam daugiau duota, i$
to daugiau reikalaujama.

Lietuviskoji visuomené tikisi visuomet mus
matyti kultGriniy bei tautiniy kovotojy avan-
garde.

Esu tikras, mes juy neapvilsime! Tad nuo-
Sirdziai sveikinu K.L.G. vardu visus mielus
collegas, colleges suvaziavusius i VII PLG su-
vaziavimg. ‘

Tikiu, iSsiveSite graziausius prisiminimus,
0 ypatingai kam labai patiks, prasau imigruoti
i Kanady. UZ 4 savaiiy jsigalioja visuotinis
Medicare. '
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Dr. J. Brazaidio kalba

Agdil, dr. Pacevidiau,

Gerbiamas Lietuvos Generalini Konsule,
Pasaulio Lietuviy Bendruomenés Pirmininke,
gerbiamosios ir gerbiamieji.

Likimo skirta dalia. Aukséiausiojo valia ir
medicinos mokslo paZangos déka man tenka su
Jumis, mieli kolegos ir sveéiai, Siandieng ¢ia
buti ir oficialiai atidaryti §j septintajj Pasaulio
Lietuviy Gydytoju Sjaungos suvaziavimg, pir-
ma kartg uz JAV riby, svetingoje, kaimyninéje
Kanados zeméje. Deja, ne visi mes ¢ia susirin-
kome, nes nuo paskutinio suvaziavimo Cleve-
lande jau keliy kolegy néra miisy tarpe. Jie
ilsisi ramybéje. Per tuos dvejus metus neteko-
me paskutiniame suvaziavime iSrinkto garbés
nario, prof. dr. Vinco Kanaukos, kurio mirtis
ypadéiai palieté mane, nes man teko biti jo asis-
tentu ir jis buvo mano, kaip ir daugelio Jisy,
mokytojas ir jam turime buti dékingi uz pra-
plétimg misy medicinos mokslo akiraciy.

Per tuos dvejus metus netekome taip pat
rentgenologés dr. Paulinos Kalvaitytés-Karve-
lienés, dr. Povilo Jurevi¢iaus, buv. Tauragés
apskrities gydytojo. Netekome dr. Juozo Saba-
no, dr. Benjamino Kisnonio, i§ Fairmont, Va.,,
dr. Juozo Landziaus-Seymur, senos kartos lie-
tuvio i§ So. Bostono, dr. Alfonso Griniaus, dr.
Albino Klimo, dr. Roberto Baléiiino, dr. Euge-




nijaus Aro, dr. Vinco Palioko, dr. Vytauto Grin-
keviciaus, dr. Broniaus Gaiziiino, dr. Bruno
Zubricko, dr. Lilijos Stanaitienés, ir dr. A. Gri-
gai¢io. Tai néra mazas dviejy mety sgrasas.
Gimtoje Zeméje netekome dar didesnio skai-
¢iaus savo profesijos Zmoniy, i§ ju pazZymeétini
prof. dr. Jonas Sopauskas, prof. dr. Bronius Si-
daravidius ir eilé kity, kuriy visy éia neiSvar-
dinsi. Visi jie dirbo medicinos tobuléjimui, Zmo-
niy sveikatingumui ir lietuviy tautos Sviesesnei
ateiGiai. Tebtnie man leista jy Sviesiam prisi-
minimui pakviesti Tamstas tylos minutei.
Lietuvos istorijoj lietuvis gydytojas, be
savo tiesioginiy profesijos pareigy, davé didelj
ina8g i bendraji Lietuvos gyvenimg. Jau 19-to
Simtmecio pabaigoje ir 20-jo pradzioje, iSkilus
tauty laisvés idéjoms, pirmose ty kovotojy ei-
lése matome tokius miisy tautos patriarchus,
kaip dr. Jonas Basanavi€ius, dr. Vincas Kudir-
ka, dr. Jonas Sliupas. Daugelis miisy profesijos
zmoniy skleidé lietuviskas idéjas plunksna.
Viena populiariausiy ty laiky knygy — ,Algi-
mantas“ yra daktaro Vinco Pietario kirinys.
Laisvés idéjoms sklindant, atsiranda naujy gy-
dytojy tiems darbams — tai dr. Kazys Grinius,
dr. Jonas Staugaitis, dr. Vladas Nagius-Nage-
vicius ir eile kity. :
Nepriklausomg valstybe atstadius, ir joje
gydytojai uzima svarbias vietas. Dr. Kazys Gri-
nius buvo Ministeriy Pirmininku ir treciuoju
valstybés prezidentu, dr. Jonas Staugaitis tre-
¢iojo Seimo pirmininku. Eilé gydytojy yra buve
seimo nariais ir keli ministeriais. IS jy paminé-
tini dr. Eliziejus Draugelis, dabar gyvenantis
Sao Paulo, Brazilijoje, ir dr. Kazimieras Jokan-
tas. Be politiniy, visuomeniniy pareigy, aisku,
gydytojai griebési ir savo tiesioginio darbo ne-
priklausomg valstybe kuriant. Darbo nedékin-
go, bet labai svarbaus ir reikalingo: krasto svei-
katingumo ir Zmoniy apsaugos nuo ligy orga-
nizavimo. Karo sanitarijos tarnybos priesakyje

matome generolg dr. V. Nagiy-Nagevidiy, plk.

dr. V. Ingelevidiy, plk. dr. K. Ozelj ir Kkitus.
Lietuvos Raudonojo Kryziaus darbuotojy tarpe
paminétini dr. Rokas Sliupas, dr. Vladas Inge-
levidius, dr. Jurgis Alekna, dr. Aloyzas Petri-
kas. Visuomenininky eilése paminétini dr. Do-
mas Jasaitis, dr. Balys Matulionis, dr. Motiejus
Nasvytis. Vienas i§ svarbiausiy uzdaviniy vals-
tybe bekuriant buvo savo medicinos mokyklos,
Medicinos Fakulteto prie Lietuvos Universiteto
steigimas. Cia svarbiausios asmenybés bity:
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prof. dr. Petras AviZonis, prof. dr. Vladas La-
Sas, prof. dr. Petras Radzvickas, prof. dr. Jurgis
Zilinskas, prof. dr. Jurgis Karuza, prof. dr. Juo-
zas BlaZys-ir kt. Per 20 mety medicinos fakul-
tetas pasieké auksto lygio, ir daugelis misy
esame jo auklétiniai ir i8vyke i platyji pasaulj
nepasijutome silpnai parengti. Visi Sie darbai
buvo antrojo pasaulinio karo sutrukdyti. Ant-
roji okupacija dirbtinai suskaldé lietuviy tauta:
dalis tautos pasitrauké i vakarus, dalis buvo
iSnaikinta namie ar tolimame Sibire, o tautos
kamienas liko gimtojoje Zeméje. Medicinos pro-
fesijos nariai, kaip ir tauta, dalis patrauke i va-
karus, dalis zuvo ir didesné dalis liko namie
savo tautos sveikatingumu riipintis ir savo Zmo-
néms tarnauti. Kaip ir dalis tautos, taip ir gy-
dytojai pasitrauké j vakarus ir lauké palankios
karo pabaigos bei teisingos taikos, kad galéty
grizti namo. Deja, prasidéjo beprasmingas sto-
vykly gyvenimas ir laukimas neZinomos atei-
ties. Daugelis jusy iSnaudojote tg laikg studi-
joms baigti, profesijoms jsigyti bei savo moks-
liniam lobynui pagilinti. Stovykliniame gyve-
nime medicinos gydytojai nepaskendo kasdie-
nybéje, bet suorganizavo Lietuviy . Gydytoju
Draugija Vokietijoje ir turéjo du suvaziavimus:
vieng Hannau, kita' Garmish - Partenkirchene.
Sios organizacijos veikima nutrauké masiné
emigracija. Man teko tos draugijos archyva ir
mazg likusj turta pergabenti j JAV ir perduoti
dr. Antanui Montvydui pirmame Amerikos Lie-
tuviy Gydytoju Sgjungos suvaziavime Chica-
goje.

Lietuviy gydytojuy Seima, pasitraukusi i va-
karus, emigracinés bangos pagauta, iSsisklaidé
po platyji pasauli. Daugumas vyko j JAV, ma-
ziau i Kanadg, Australija, Anglijg, Piety Ame-
rikos krastus. JAV radome senosios emigracijos
gydytojus, kuriy veikimas dél bendros asimilia-
cijos metai i§ mety silnéjo. Kadaise buvusi stip-
ri ir lietuviSkam darbui atsidavusi Lietuviy
Daktary Draugija egzistavo tik Chicagoj, bet
nepajégé apjungti kitur gyvenanciy gydytoju.
Padrikai gyvavo So. Bostono Lietuviy Daktary
Draugija ir New Yorko Lietuviy Daktary Drau-
gija, bet jy veikla buvo visai menka. Senuyjy
ateiviy gydytojuy eilése pazymétinos asmenybés
baty: dr. Antanas Montvydas, dr. Stepas Biezis,
dr. Drangelis, dr. Zalatorius, Chicagoje, dr. Juo-
zas Landzius, dr. Jakimavi¢ius, dr. Pilka So.
Bostone, dr. Juozas Paulonis, dr. Jonas Valu-
kas, dr. Bladas Vencius, New Yorke, dr. Aldona
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Sliupaité ir dr. Jonas Devenis, dabar i§ Kali-

~ fornijos.

Naujieji ateiviai turéjo pereiti vargo kelius,
kad jsitvirtinty savo profesijoje ir islaikyty rei-
kalingus egzaminus praktikos teiséms gauti.
Bedirbdami mazai apmokamuose postuose ir
rengdamiesi egzaminams ar kai kurie jau juos
iSlaike, lietuviai gydytojai pradéjo burtis ir
steigti ar atnaujinti senas draugijas, taip jsiki-
ré New Yorko, Ohio, Michigano ir Illinois gy-
dytojuy draugijos. Taip jsiktré ir Kanados Lie-
tuviy Gydytoju Draugija. Illinois Lietuviy Gy-
dytoju Draugija buvo geriausioje padétyje, nes
Chicagoje jsikuré didziausia dalis ateiviy lietu-
viy gydytoju, ir jie sugebéjo jsijungti j tuo me-
tu dar veikianéia Lietuviy Daktary Draugija.
Jos iniciatyva 1957 metais buvo susauktas ben-
dras lietuviy gydytojy suvaziavimas Chicagoj.
'dalyvavo atstovai i§ Illinois, New Yorko, Ohio,

- Michigano ir Kanados draugijy. Per ta suva-

ziavimg oficialiai buvo jsteigta Amerikos Lie-
tuviy Gydytoju Sajunga. Véliau jsijungé Kali-
fornijos ir N. Anglijos draugijos. 1963 metais
ketvirto suvaziavimo metu Detroite sukurta Pa-
saulio Lietuviy Gydytojuy Sgjunga, kad apjung-
ty lietuviy gydytojus placdiajame pasaulyje.
Siandieng pirma karta turime atstovg i§ tolimos
Australijos. Jis yra Australijos Lietuviy Gydy-
tojy Draugijos pirmininkas dr. Leonas Petraus-
kas.

Gyvendami svetimuose krastuose, lietuviy
gydytojai daugiausia verciasi privadia praktika,
didelé dalis jsigyja specialybes. Cia ypaé pasi-
zZymi jaunesnieji Vokietijoje ar iSeivijoje iSéje
mokslus. Maza dalis savo atkaklumu ir pasiek-
tais moksliniais laiméjimais sugebéjo isikurti
mokslo jstaigose ir dirba medicinos pazangai.
IS tokiy paZzymétini Sio suvaziavimo simpoziu-
mo dalyviai: dr. Jonas Valaitis, patalogas, dr.
Martynas Ycéas, genetikas i§ Rocesterio Univer-
siteto, dr. Vytautas Pavilanis, virosologas i$

- Montrealio, dr. Vainutis Vaitkevi¢ius, ankologas
. i§ Detroito, dr. Antanas Butkus, chemikas-bio-
logas, Clevelando Kliniky lipoidy laboratorijos

vedéjas ir aktyvus Ohio Lietuviy Gydytoju
Draugijos narys. Be juy, pazymétini dr. Gedgau-
das, rentgenologas i§ Minnesotos, dr. Jasaitis i$
New Yorko Rockefellerio instituto ir dr. Zeno-
nas Danileviéius, kuris yra eilé mety J.AM.A.
vienas redaktoriy. Anglijoje mokslinj darba
dirba dr. Kazys Valteris ir prof. Karolis Lede-

- ris, kuris neseniai lankési JAV universitetuose.
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Visy ju moksliniy darby neiSvardinsime, tik
tekty pabrézti, kad jie atlieka dideli darbg
mokslinés medicinos paZangai ir tuo garsina
savo tévynés Lietuvos varda.

Miusy profesijos kolegos, pasilike gimtoje °
Zeméje, dirba savo tautos sveikatingumui kelti
ir siekia medicinos mokslo paZangos. Daugelis
ju darby yra auksto lygio ir daro garbe Lietu-
vos medicinai. Tik, deja, bezvelgdami i vakarus
i§ uZristo maiso, nedaug ka gali mums atvirai
duoti. Siy mety geguZés ménesio Vilniuje lei-
dziamame Sveikatos Apsaugos numeryje pirmag
karta buvo gana objektyviai paminéti JAV lie-
tuviy gydytojai. Paminétas ir Lietuviy Gydyto-
ju Biuletenis redaguojamas dr. Mildos Budrie-
nés. Be kitko paZzyméta, kad i§ kai kuriy straip-
sniy ir vedamyjy atrodo, kad biuletenis domisi
ir politika. Aisku, jei politika yra okupacijos
teisétumo nepripazinimas, Nepriklausomos Lie-
tuvos siekimas bei pastangos lietuviy tautos gy-
vybe iSlaikyti, tai kiekvienas lietuvis, neZitrint
jo profesijos, yra politikas. Kiekvienas laisvas
lietuvis niekada ty idéjy neiSsizadés ir jas visur
vieSai skelbs, o Jis gimtajame kra$te neSiokite
jas slapta giliai savo Sirdyse ir kada visa Lietu-
viy Tauta tomis idéjomis gyvens, tik tada misy
tévyné sulauks Sviesesnés ateities, laisvés aus-
ros. Santykiuose su gimtojo krasto kolegomis,
atsizvelgdami j ju sunkig padétj, turime laiky-
tis didelés tolerancijos ir takto. Niekas nedaveé
mums teisés buti ju teiséjais ir tik istorija pa-
rodys ju darby dydj ar klaidas. Santykiuose su
gimtojo krasto kolegomis turime pasitikéti lais-
vyjy lietuviy gera valia, subrendimu ir apdai-
rumu. Gyvename laisvajame pasaulyje, tai leis-
kime laisvai vadovautis asmenisku apsisprendi-
mu.

Lietuviai gydytojai iSeivijoje nesitenkina
vien savo profesijos darbais. Jie yra jsijunge
placiai j lietuviy visuomeninj gyvenimga, kulta-
ros puoseléjimg ir labdaros veikla. NeiSvardin-
sime, kiek gydytoju dalyvauja Balfo veikloje,
Amerikos Lietuviy Taryboje aktyviai reiSkiasi
dr. Jonas Valaitis. Kiek gydytojy iSrinkta j JAV
ir Kanados lietuviy bendruomenés tarybas, o
man paciam, dr. Vytautui Majauskui ir dr. An-
tanui Butkui tenka garbé buiti Pasaulio Lietu-
viy Bendruomenés valdyboj. Buty netikslu cia

nepaminéti Lietuviy Fondo, kurio prieSakyje

stovi du gydytojai — dr. Antanas Razma ir dr.
Gediminas Balukas. Kanados Lietuviy Fondo
priesakyje yra dabartinis Kanados Lietuviy
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_syti moksliniy paskaity!

Gydytoju Draugijos pirmininkas dr. Antanas
Pacevicius. Ir vél kiek miisy profesijos zmoniy
yra to fondo nariais — tiikstantininkais. Dél
laiko stokos negaliu &ia visus gydytojus, dir-
banc¢ius didelius ir reikSmingus visuomeninius
darbus, iSvardinti, nes jy sgraSas buaty be galo
ilgas. Tie nepaminéti, manau, atleis man.

Siy dieny lietuviy gydytojai savo tarpe
neturi tautos patriarchy, bet ir nenori atsilikti
nuo savo pirmtaky ir, kiek iSgalédami, aukoja
savo léas, laika, jégas ir sugebéjimus tautos
labui.

ISsisklaide po visg pasaulj, individualiai po
viena nedaug tenuveiksime, todél jungiameés j
profesines draugijas, sudarome sgjungas, nes
tik draugéje ir vienybéje yra misy stiprybe ir
tik susiklause atliksime mums likimo pavestus
uzdavinius. Siandien vedama kova uz lietuviy
tautos gyvybés islaikyma, tai kovai turime su-
bordinuoti visas profesijas, visas pasauléZifiras
bei politinius jsitikinimus, visas religijas vie-
nam vieningam darbui, auksS¢iausiam tikslui
siekti — tévynés laisvei. Taip kiekvienas indi-
vidualiai neskime lietuvisko darbo plyta po ply-
tos, statykime savo jvairiaspalvius kambarius,
kuriuos sujunge pastatysime didelj namag, tas
namas pavirs i mirine tvirtove, kurioje sutilps
kiekvienas lietuvis ir kurig su pasididZiavimu
paliksime ateinanéiom kartom. Ta tvirtové bus
miisy tautiné lietuviy bendruomené. :

.1969. VII. 16.

Pasaulio ir Amerikos Lietuviuy

Gydytoju Sajungos Centro Valdybai.
DidZiai Gerbiamieji, Mieli Kolegos,

I VII P. ir A. L. G. S. suvaZiavima kvietima ga-
vau. Nuofirdus — Agia!

Deja, didelis nuotolis, o ypa¢ mano amZelis yra tos
svarbiausios klifitys, kurios neleidZia man dalyvauti ta-
me SuvaZiavime.

O kaip norétysi pabendrauti su Kolegomis, paklau-

Jug kaip Siandie medicinos mokslas, nauji iSradimai
bei tyrimo metodai paZengé pirmyn. Man, medicing stu-
dijavusiam prie$ 60-55 metus, jdomu ir naudinga bitu
iSgirsti kas paZengta Siojoe srityje, pvz. — apie kova
su véZiu, dziova, su uzkrediamomis ligomis, apie anti-
biotikus, peniciling, hormony terapija ete.

O kur dar persodinimai i8tisy organy, net Sirdies? !

Biity malonu, kad musu Biuletenyje paskelbtumét
pranesimus.

Tad — sveikinimy ir sekmés mieli Kolegos-KoIegés!

—Dieve Jums padék!

Jiisy dr. Eliziejus Draugelis

Grivwa valdZios w sostai.

Foto dr. K.Ambrozaisio

Lozoraitio sveikinimas

4¢  Roma, 1969. VIIT. 1.
~ Via Po b0 . . '

Did¥iai Gerbianss Ponas Pirmininke,

Iabal dékoju uZ malony pakvietims | Pasaulio
ir Amerikos Lietuviy Gydytoly Sajungos suvaZiavima To-
ronte.

Gailédamasis, kad negaliu jame bati, #iuo muo-
8irdZiai sveikimu suvaZiavimo dalyvius Ijetuvos Diplomae
tinds Tarnybos ir savo vardu.

Lietuviai gydytojai turi garbinga vieta leisva-
jame pasaulyje gyvenan¥iy lietuviy tarpe. Déka savo idsi-
lavinimo, gabumy, etikos pasieke tobulo profesinio lygio,
Jie tuo padiu daug patarnauja lietuviy tautai, nes repre-
zentuoja svetur jos did¥iam civilizacijoa ir dvasios aam".

Iygial svarbus yra gydytojy patriotinis indélis §
miey emigracijos veikla politikos ir kmltOros srityse.
Siuo bOdu jie padeda tautail kradte siekti Iietuvos nepriws
klausonybés atstatymo ir kartu prisideda prie uZsienio
lietuviy yisuomenés kaip sveiko etsparaus organizmo id-
laikymo.

Iinkédamas suva¥iavimi selmingo darbo, reifkiu

gilia pagarba.
; : . -
EZ‘ .

Idetuvos Diplomatijos Sefas”

Shrasecan
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LIETUVIY Gvbvrow BIULETENIO REDAKTORES PRANESIMAS

Mieli suvaziavimo dalyviai:

Kiek laiko ir energijos reikalauja laikrascio
iSleidimas supranta tik tie, kurie dabar dirba ir
supras tie, kurie dirbs po musuy. :

Nuo pereito suvaziavimo buvo iSleisti 8 nu-
meriai su 350 puslapiais. Siais metais, norédami
paivairinti Biuletenio turinj, kreipémeés j atski-
rus skyrius-draugijas, praSydami suredaguoti
po vieng numerj, ar bent atsiysti medziagos. I$
visy skyriy atsiliepé tik New Yorkas, atsiysda-
mas medziagos, kuri uzpildé dalj Biuletenio. Ta
numerj pavadinome New Yorko numeriu.

Kaip, gal pastebéjote, ,,Veiklos* ir ,,Kroni-
kos“ skyriai labai sumazéjo, nes draugijy ko-
respondentai nebeatsiuncia medziagos. Taip pat
iSnyko ,,Atzalynas“ ir ,Motery kampelis®
° Vietoje iSnykusiy skyriy atsirado naujas
skyrius ,,Lietuviy gydytojy moksliniai darbai®,
kuriame yra talpinamos straipsniy santraukos.
Siuos straipsnius rago lietuviai gydytojai ame-
rikiediy ar kituose mediciniSkuose Zurnaluose.
Sig skyriaus dalj veda dr. J. Valaitis. Taip pat
yra duodamos santraukos iS straipsniy, spaus-
dinamy dabartinéje Lietuvoje ,,Sveikatos Ap-

-saugoje. Sig dalj veda dr. V. Saulys.

Zemiau patieksiu Biuletenio apyskaita.

Pajamos: Pavienés prenumeratos ... $ 60.00
"  Skyriai - draugijos

Illinois (1968-1969) $718.00
1L 110y 1 b e e o B e P $ 36.00
Naujoji Anglija ... $ 48.00
Kanada (Kanados valiutas) ............... $156.00
Dr. Armano auka .....ceeeennen $100.00
UL U e SRS R SR B $ 50.00
PLGS paskola ....$600.00
Viso $1768.00

Islaidos.
Spausdinimas $1300.00
Persiuntimas .......cccceeveeesecesaensesesens savae $ 222.60
UZsienio valiutos iSkeitimas ............ $ 1337
Vokai $ 11.08
Straipsnio perraSymas ... $ 4.00
Kalbos perzitréjimas ... $ 50.00
Viso $1601.05
Balansas - HEutls ' .......ciciemmmescaness $ 166.95

Prie Sios apyskaitos norééiau pridéti kelias pa-
stabas. Michigano draugija yra sumokéjusi uz
1967-1968 m. (Kovo mén. 1968). Ohio draugija
uz 1968 m. (gruodZio mén. 1968). New Yorko
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© draugija — uz 1968 m. (gruodzio mén. 1968). Né

viena i§ ankséiau minéty draugijy néra atsiskai-
¢iusi uz 1969 metus. :
Centro Valdyba, i§ nesupratimo ar noréda-
ma i§ Biuletenio pasijuokti, atsiunté mums pa-
skolg.
Ta pacdia proga moriu patiekti paskutinio
numerio LGB. Nr. 3(35) isleidimo islaidas.

SPAUSAINIIIER" Luvvrey eanesemassiacssaisiisesasstadsin $520.00
ISSIIMTADARASAT (ol senssssmssonsersssassnssasuandost $ 89.00
Straipsnio perraSymas........emneee $ 4.00
Kalbos perzitiréjimas ..........cocoeeeeeemresenes $ 50.00

Viso $663.00

Baigdama noréciau padékoti visiems prisidéju-
siems prie Biuletenio spausdinimo: redakcijos
nariams, bendradarbiams, administratorei p.
Makstutienei, ir visiems, kurie geru Zodziu ar
patarimu mums padéjo.

Atskirai onrééiau paminéti dr. Henrikg
Armang, kuris yra nuolatinis musy bendradar-
bis ir visad atsiunéia savo jdomius kelioniy ap-
raSymus, bet $iuo kartu atskubéjo mums j talkg
su materialia parama. Tai yra tikrai ne tik ma- .
terialiné, bet ir moraliné parama tiems, kurie
bando iSlaikyti lietuviska Zodj. Ac¢iti Armanui,
acin visiems.

Naudojuosi ta paéia proga ir noriu perduoti
geriausius linkéjimus visiems suvaziavimo da-
lyviams i§ misy Biuletenio vyr. redaktoriaus
dr. S. Biezio ir dr. K. Gudaidio. Dr. K. Gudaitis,
Lietuvos Kariuomenés Kuréjy Savanoriy Sg-
jungos pirmininkas, prasé perduoti visos Sgjun-
gos ir jo asmeniSkus linkéjimus ,kad lietuviy
gydytoju veikla turéty ta patj siekimg, kaip ir
savanoriy, siekti savo tautos laisve ir kurti bei
puoseléti savo tautos kultirg®. Dar kartg—aéia
visiems!

Dr. Milda Budriené,
Lietuviy Gydytoju Biuletenio Redaktoré.

LTI . i
e b s £ o a1
. i ; |
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I§ kairés § deding — dr. V. Sirmenis su ponia, dr. M.
Budriené ir dr. A. Kaveckas.
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Dr. Paprockas perima pasauli. Foto dr. K. Ambrozaidio

PASAULIO IR AMERIKOS LGS-GOS SEPTINTOJO
SUVAZIAVIMO REZOLIUCIJU KOMISIJA, suside-
dnti i§ M. Budrienés - pirm., K. Ambrozaiéio, B. Kvie-
¢io, St. Pacevié¢iaus, B. Radzivano ir V1. Ramanausko,
i8klausiusi praneSimus ir diskusijas, nutaré suvaziavi-
mui pasitlyti sekntj:
1. Sveikinimai: k
a. Pasveikinti pavergtosios Lietuvos gydytojus
lietuvius. Sveikinimo biida ir priemones pasiren-
ka naujoji valdyba.
b. Pasveikinti veiksnius: Alta ir Vlika.
c. Pasiysti trumpg sveikinimo telegrama Kana-

dos vyriausybei (min. pirm.) ir Toronto merui. --

2. Padékos:
a. Padékoti PLB pirmininkui uz dalyvavimg su-
vaziavime.
b. ‘Padékoti diplomatams, sveikinusiems suva-
Ziavima.
c¢. Padékoti Kanados Liet. Gyd. S-gai uz suva-
Ziavimo globg.
d. Padékoti dr. Mildai Budrienei ir visam re-
dakeijos kolektyvui uZz Gydytoju Biuletenio reda-
gavima.

3. Dél mokslinés programos:

- Suvaziavimas rei$kia pasitenkinima auk$tu moksli-
nés programos lygiu, jdomia tematika, dékoja pro-
gramos vadovui dr. J. Valaidiui ir pgeidauja, kad
panaSios mokslinés programos biity ruosiamos ir se-
kancéiame suvaZiavime.

4, Suvaziavimas vertina Gydytoju Biuleteni, kaip
svarby faktoriy lietuviy gydytoju rysio palaikymui
laisvajame pasaulyje ir jpareigoja Pasaulio ir A-
merikos LGS-gos valdyba ir toliau riipintis jo pe-
riodiniu leidimu.

b. Gydytojai raginami dalyvauti lietuviy visuome-
ningj veikloj, dalyvauti lietuviy moksliniuose suva-
Ziavimuose, o ypatingai JAV LB-nés ruoSiamame

_ mokslininky suvaziavime Cikagoje.

Rezoliucijuy Komisijos Sekretorius

Dr. V. Paprocko kalba

1969 m. rugpifi¢io mén. 31 d.
Mielos Kolegés ir Kolegos,

Esu Tamstoms dékingas uz malony smugj
ir pareiksta pasitikéjima. 2

Su daktarais Vytautu AviZoniu ir Broniu
Radzivanu, su Siais dviem organizacinj patyri-
ma turindiais veikéjais, esu tikras, kad valdybos
darbas bus sklandus, o jo naSumas priklausys
tik nuo to kiek atskiri nariai ir vienetai prisidés
prie sajungos veiklos pagyvinimo.

Nebuvo nei laiko, nei sglygy paruosti pro-
gramine kalbg. Todél atleiskite man jeigu Sioje
vietoje pasitenkinsiu tik kreipdamasis dviem
sakiniais ne vien i ¢ia susirinkusius, bet ir j
viso pasaulio lietuvius-gydytojus:

Visus mus tampriai ri$a profesija, tradici-
jos ir ty paédiy senoliy kraujas. Dar labiau su-
glauskime gretas, dar plad¢iau iSskleiskime spar-
nus kovoje su zmonijos gykste-giltine ir miisy
tévy Zemés priesu — rusy okupantu.

Ramybé 1Zdininkui. Foto dr. K. Ambrozaidio
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Dr. J. Baléiunas, mandaty komisijos pirmininkas Inouguracingé

Sekretoriatas klausosi.

Montazo nuotraukos darytos dr. K. Ambrozaiéio
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Pasaulio ir Amerikos Lietuviy Gydytoju Sgjungos
Ceniro Valdyba ir Garbés Nariai

Centro Valdyba
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Dr. V. Paprockas — pirmininkas Dr. V. AviZonis — wice-Pirmininkas

Garbés Nariai

Dr. 8. Bie#is Dr. E. Draugelis
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ISPUDZIAI IS SUVAZIAVIMO

Didziai Gerbiama Biuletenio Redaktore:

Siundiu Jums savo jspidzius i§ suvaZiavi-
mo. Jeigu rasite galimu, praSau iSspausdinti.

Suvaziavimas buvo Toronte, graziame vies-
butyje, bet jau kanadieéiy ,refrigeration” buvo
labai bloga, ir todél reikéjo prakaituoti ne tik
dél kilusiy ginéy, bet ir aukStos temperatiiros
kambariuose.

Suvaziavimas prasidéjo SeStadieni, kaip
paprastai, su Seimininko p1rm1n1nko ir svetiy
kalbomis. Po to buvo kanadieéio inZinieriaus p.
Kulpavi¢iaus paskaita. Jeigu p. inzinierius bty
pirmiausia savo skaidres parodes zmonai, o tik
paskui auditorijai, gal baty iSéje geriau. ,,MasSi-
na“ sustodavo kas minute, todél trukde sekti
paskaits, o be to, uZvilkino daug laiko, ir po to
viskas, pagal lietuviska tvarka, vélavo. Vaka-
rieng valgém truputj prie§ vidurnakti

Sekmadienio ryta rengéjai paliko laisva,
todél galéjome apzitréti miesty. Po piety pra-
sidéjo susirinkimas. Pirmasis kalbéjo dr. J. Pu-
zinas. Ta, kg gerbiamas kalbétojas pasaké, jau
buvau skaites Biuletenyje pries§ kelis metus, bet
juk gaves i§ Centro Valdybos avansg $500.00 ir
apmokamg kelione, juk turéjo ka nors pasakyti.

Po paskaitos prasidéjo pati linksmiausia
suvaziavimo. dalis — darbo posédis. Pirmiausia
kalbéjo pirmininkas dr. H. Brazaitis, paskui
sekretorius dr. D. Degesys, vice-pirmininkas
pasaké, kad apie jo darbus pasakys Ohio sky-
rius. Seké draugiju raportai. Illinois draugijos
pirmininkas dr. V. Dargis, blidamas labai pa-
$nekus iSaiSkino, kad Illinois Draugija labai
daug dirbusi, jsteigé visokiy kluby, surengé
daug minéjimy. Savo lakia vaizduote ir nesu-
laikoma zodziy virtine jis visus jtikino Illinois
Draugijos dideliais laiméjimais. Kiti skyriai
buvo atviresni ir prisipazino, kad nieko nenu-
veikeé, tik Ohio, Zinoma, kaip paprastai, pasigy-
ré savo tikstantine,

Po to seké revizijos komisijos praneSimas,
kuriame pirmininkas nusiskundé, ir kad Centro
Valdybos iSsiysta paskola Biuleteniui, nesuba-
lansuoja, nes per 6§ ménesius negrizo pakvitavi-
mas.

Biuletenio redaktoré perskaité savo prane-
Simg, kuris nebuvo labai dziugus. Néra pinigy,
o Centro Valdyba atsiunté tik paskpls, kurig
redakcija turés Centro Valdybai grazinti,
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Cia ir prasidéjo visas linksmumas, Klausi-
mas vis dar buvo neaiskus, kas yra Biuletenio
leidéjas. Centro Valdyba pasake, kad Biulete-
nyje truksta vienos eilutés kuri paZzyméty, kad
Biuletenis yra leidziamas Pasaulio ir Amerikos’
Lietuviy Gydytoju Sajungos, nors tame padia-
me Biuletenyje yra aiskiai parasyta, kad Biu-
letenis yra Sajungos organas. Centro Valdyba
atrodo, du metu zitréjo j Biuletenj ir po dveju
mety nutaré iSsiaiSkinti §j klausimg per suva-
ziavimg. Vice-pirmininkas dr. E. Lenkauskas’
iSbuves Centro Valdyboje dvejus metus irgi ne-
zinojo, kad uz Biuletenj mokama per Draugijas,
ir stebéjosi, kad Biuletenio yra iSsiunéiama apie
600 egzemplioriy, tai atrodyty, kad Biuletenis
galéty iSsilaikyti, o gal net suSelpti Centro Val-
dyba.

Daug laiko buvo sugaiSinta besiaiSkinant
ar tie $600.00, kurie buvo iSsiysti Biuleteniui
yra paskola ar paSalpa. Gerai, kad auditorijoje
yra gydytojy, kurie Zino, kas darosi Sgjungoje,
nes vienas, ramiai sédintis, staiga atsistojo ir
pasaké, kad pereitais metais Biuleteniui buvo
paskirta $1000.00 paSalpa, kurios, atrodo, Blu—
letenio redaktoré neatsiéme.

I visus kilusius klausimus atsaké redaktore
dr. M. Budriené. Buvo nutarta, kad oficialus
Biuletenio leidéjas yra Pasaulio ir Amerikos
Lietuviy Gydytoju Sajunga ir $600.00 yra pa-
Salpa o ne paskola.

Klausytojai, iSvarge nuo toku; beprasmmgq'
gincy, daugiau kalbéti nenoréjo, todél priéme.

Dr. V. Paprockaes ir dr. V. AviZonis jau posédZiouja.
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dr. H. BrazaiCio jsakymus Biuleteniui, be pa-
siprie§inimo. Tuose jsakymuose yra suraSyta,
ka Biuletenis gali ir ko negali daryti, tai yra
kuriuos straipsnius gali ir kuriy negali spaus-
dinti, kuriuos turi atiduoti naujai redaguojamai
knygai - istorijai, kuriuos gali panaudoti sa-
viems reikalams.

Uzbaigus visus einamuosius reikalus, buvo
isklausyta nuominacijos komisijos pranesimus.
(Tiesa, prie§ tai mandaty komisija praneseé, kiek
dalyvaujanc¢iyjy galés balsuoti, rodos, susidaré
skaic¢ius apie 39). Nominacijy komisijos vardu
kalbéjo dr. V. Tauras, paskelbdamas siiilomg
sgrasg. Visiems saraSas patiko, todél wvaldzig
nutaré iSkelti i New Yorka ir vadZias atiduoti
dr. V. Paprockui, sekretoriauti patikéjo dr. B.
Radzivanui, ir vice-pirmininku iSrinko dr. V.
Avizonj. Dar iSrinko direktorius, revizijos ko-
misijg ir garbés teismg. ] Garbés narius pakélé
dr. E. Draugelj, dr. Ingelevi¢iy. Dél dr. S. Bie-

Zio neZinojo, bet Centro Valdyba bijodama pa-
daryti klaidg, pakélé ir dr. S. Biezj. Be to, dr.
S. Biezis buvo padarytas garbés redaktoriumi.

Paskutiniu punktu éjo rezoliucijy skaity-
mas. ] klausytojus prabilo dr. K. Ambrozaitis.
Kadangi suvaziavimas nieko nesvarsté ir nenu-
taré, nebuvo né kg j rezoliucijas jrasSyti, todél
pasiteiraves nuomoniy, prane$é, kad rezoliuci-
jos bus suredaguotos véliau ir paskelbtos Biu-
letenyje.

Po dideliy darby ir nutarimy buvo vaka-
rienés. ISrinktyjy grupé — fraternitieéiai valge
atskirame kambaryje, kita grupé dar labiau
rinktiné iSvaziavo | kaimg, atseit, pas kokj tai
menininkg, o likusieji prisiglaudé prie taip va-
dinamos ,kurso“ grupés.

Taip atrodé suvaziavimas sédinéiam salés
gale ir sekandiam suvaziavima, klausant wval-
dzios kalby ir darby. Iki pasimatymo kitame
suvaziavime!

Gydytojy Zmonoes idkylos metu po priegpiediy prie Old Mill restorano, Toronte.
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PSICHIATRIJA PIETU AMERIKOJE

Sj pavasarj lankantis Piety Amerikoje,
man teko aplankyti kai kurias psichiatrines
ligonines ir psichiatrinius skyrius prie bendry
ligoniniy Ecuadore, Argentinoj ir Barzilijoj.
Psichiatrinés jstaigos, kurias lankiau, vaidina
vadovaujancius vaidmenis savo krasto psichia-
trijos srity. Siuo biidu galéjau bent apytikriai
palyginti §iy kraSty psichiatrijos stovi tarpu-
savy ir su programom Jungtinése Valstybése.

Ecuadore teko lankytis vienoje i§ triju psi-
chiatriniy ligoniniy, kurias tas krastas turi. Hos-
pital Psiquiatrico de Conocoto yra prie pat E-
cuadoro sostinés Quito. Conocoto vietove au-
tomobiliu galima pasiekti i§ Quito per 40 mi-
nuéiy. Si ligoniné yra palyginti nauja — pa-
statyta 1953 metais su Jungtiniy Valstybiy fi-
nansine parama ir laikoma moderniSkiausia
Ecuadore. Tai yra vieno auksto pastatas su 150
lovy. Ligoninés direktorius Dr. Cornejo ir dar
3 gydytojai dirba ligoninéj tik po 3 valandas j
dieng. Jiems padeda 3 psichologijos studentai
ir vienuolés, kurios eina medicinos sesery pa-
reigas. Ligoniy priémimo procedura yra labai
paprasta. Juos atveza giminés arba atsiun-
dia gydytojas. Istatymuy, reguliuojanéiy prieémi-
mo procedurg, kaip ir néra. Ligoniai laikomi
uZ uzrakinty dury, bet gali laisvai iSeiti j auks-
ta murine tvora aptvertg kiemg. Vyrai su mo-
terimis nesueina. Labai nedidelis ligoniy skai-
dius turi privilegija gyventi centrinéj pastato
daly, kurioje kambariy durys yra atrakintos.
Didelé dauguma ligoniy miega salése. Patal-
pos palyginti Svarios, bet niurios, sienos pli-
kos; be lovy daugiau nieko néra — nei spin-
teliy, nei paveiksly, nei langy uZuolaidy. Li-
goniné priima visy rasiy pacientus — protiniai
atsilikusius (mentally retarded), psichinius li-
gonius ir psichinius ligonius - nusikaltélius
(criminally insane). Jei pasitaiko, kad kuris
pacientas i§ ligoninés pabéga, ligoniné nesira-
pina jj surasti. Gydymui naudojami vaistai pa-
nasiis kaip Jungtinése Vastybése, tik dazniau-
siai Europos arba Piety Amerikos gamybos.
Taip pat naudojama individualiné psichotera-
pija. Grupinés psichoterapijos ar Seimy tera-
pijos néra. Elektrinis Sokas naudojamas. Taip
pat ten naudojamas schizophrenijos gydymas

V. Damijonaitis, M.D.

insulinu, kuris Jungtinése Valstybés praktis-
kai yra iSnykes. Ko nors panasaus j miisy Com-
munity Psychiatry programa ten néra net pla-
nuojama. Visame kraste yra tik 20 psichiatruy
ir be Conocoto dar dvi psichiatrinés ligoninés.
Viena yra pa¢iame Quito mieste, o kita Gua-
yaquil uoste. Quito mieste esanéios ligoninés pa-
statas statytas 15 Simtmetyje. Ty ligoniniy ma-
tyti neteko, bet vienas psichiatry sake, kad li-
goniy padétis jose apgailétina. Kiekvienoje ju
yra vir§ 1000 ligoniy ir daugelis ju neturi lovy,
0o miega ant grindy.kg nors pasitiese. Jdomu
pazymeéti, kad pacienty tarpe beveik néra in-
dény, kurie sudaro apie 45% - visy kraSto gy-
ventojy, o taip pat ir Zemiausig kraSto so-
cialing klase. Jungtiniy Valstybiy ir Kanados
tyrimy duomenimis tuose dvejuose krastuose
daugumas psichiatriniy ligoniniy pacienty yra
Zemesnés socialinés klasés, tuo tarpu kai vi-
duriniosios klasés atstovai daugiausia gydosi
uz ligoninés riby. Sito ,,paradokso“ Ecuadore
prieZastis néra zinoma, bet manoma, kad in-
dény bendruomené yra daugiau tolerantiSka
turéti psichinius ligonius savo tarpe, nekaip
aukstesniy klasiy bendruomenés. R
Bendrai psiciatrija kaipo medicinos  Saka
Ecuadore néra populiari ir gydytojai i jg nesi-
verzia. UZdarbiai i§ jos néra dideli. Pavyzdziui
Conocoto ligoninés direktorius uz trijy valan-
dy dienos darbg gauna ekvivalentg $200. —
i ménesj. Neziurint to, kad pragyvenimo ly-
gis Ecuadore yra Zymiai Zemesnis, Sitoks atly-
ginimas yra toli grazu nepakankamas ir visi
psichiatrai turi ar kitas tarnybas arba ver-
diasi privadia praktika. ;
Argentinoje teko aplankyti Policlinica
Araoz Alfaro Buenos Aires mieste, kuri yra
pietinéje to miesto dalyje, vadinamoje La-
nus. Mane painformavo, kad savo laiku {tai
buvusi iStaigingiausia ligoniné Buenos Aires
mieste ir buvo pavadinta Evita Peron var-
du. Kiek teko pastebéti, dabar visas istaigin-
gumas yra iSnykes. Si ligoniné turi psichiatri-
nj skyriy, kurio dirktorius yra dr. Mauricio
Goldenberg. Jis taip pat yra, ka mes pavadin-
tumém Commissioner of Mental Health Buenos
Aires miestui, ir labai domisi paZzanga psichia-
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trinéj srity, kuri vyksta kituose krastuose, ypa-
tingai Jungtinése Valstybése. Jis c¢ia lankesi
kelis kartus, todél neblogai susipazines su ¢io-
nykséia padétim. Uz imdamas aukSta adminis-
tracine vieta Buenos Aires mieste, jis turi ga-
limumo jgyvendinti savo kraSte modernesnes
idéjas psichiatrinéj srity.

Sios ligoninés psichiatrinis skyrius patal-
pintas dviejuose pastatuose. Viename vieno
auksto pastate vykdomos visos ambulatorinés
rpocediiros, o kito pastato antrame aukste yra
stacionarinis skyrius. Ambulatoriné Sio sky-
riaus tarnyba vykdo eile aktyviy programuy.
Tos tarnybos vienas pagrindiniy tiksly yra
stengtis iSvengti paciento paguldymo j ligoni-
ne, todél pacientai yra lankomi namuose, gy-
domi ambulatorijoj, kur su jais placiai prakti-
kuojama individualingé, grupiné ir Seimy psi-
choterapija. Psichoterapijos programa yra su-
rasiuota i tris grupes: trumpalaiké — tesiasi
iki 6 ménesiy, vidutinio ilgumo — tesiasi iki
1 mety ir ilgalaiké — tesiasi vir§ mety.
Pacientai paprastai painformuojami i anksto,
i kurig grupe jie skiriami. Siame skyriuje taip
pat vyksta intensyvus rezidenty apmokymas.
Stacionarinis skyrius psichiatriniams ligoniams
yra mazas, turi tik 32 lovas. Jis sudaré skur-
duy jspadj. Pacios patalpos gana uzleistos ir ne-
atrodé per daug Svarios. Ligoniy lovos buvo

. sustatytos gana ankstai. Ligoniai, atrodo, neturi

galimumo iS skyriaus iSeiti. Tarp vyry ir mo-
tery skyriy yra nemaza salé ir pacientai vieni
su kitais gali sueiti. Farmakoterapija panasi
kaip ir Jungtinése Valstybése, bet naudojami
vaistai daugiausia pagaminti Argentinoj, kur
yra Jungtiniy Valstybiy ir Europos farmaciniy
firmy skyriai. Pacientai priimami j ligonine
grynai gydytoju nuoziGra. Kaip Ecuadore,
taip ir Argentinoj griezty jstatymuy, reguliuo-
janéiy pacienty priémimg j psichiatrines ligo-
nenes, néra.

Be sitos ligoninés Buenos Aires mieste yra
dar 3 bendros ligoninés, kurios turi psichiatri-
nius skyrius, bet jie yra dar organizacinéj sta-
dijoj. IS viso Argentinoj yra 8 psichiatrinés li-
goninés — dvi i§ jy Buenos Aires mieste; vie-
na vyrams, antra moterims, kiekviena turinti
po 1000 lovy. Argentina taip pat turi vieng li-
gonine protiniai atsilikusiems (mentally retard-
ed) ir vieng psichiatrine ligonine vaikams. At-
skiry ligoniniy psichiniams ligoniams-nusikal-
téliams (criminally insane) neturi, bet psi-
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chiatrinés ligoninés turi skyrius tokiems pacien-
tams. Buenos Aires miestas deda pastangas psi-
chiatrines tarnybas isskirstyti po jvairias mies-
to dalis, kad jos buty lengviau prieinamos tuo-
se rajonuose gyvenantiems zmonéms (%5 Ar-
gentinos gyventojy gyvena Buenos Aires mies-
te). Zinoma, daugelis ty programy yra dar tik
organizacinéj stadijoj. Taciau yra aiskiai mato-
ma, kad misy Community Psychiatry savoka
Argentinoj yra nesvetima.

Psichiatrijos specialybé Argentinoj yra la-
bai populiari ir pelninga. Gydytojai verziasi i
psichiatrijos rezidencijas. Pavyzdziui, dr. Gol-
denbergo skyrius kasmet gauna apie 20 pra-
Symy rezidencijai, o gali priimti tik 6. Su jo
skyrium turi rysio (affiliated) 100 gydytojy.
Sitokia situacija sudaro palankias salygas to
krasto psichiatrijai vystytis. ISskyrus rezidentus,
visi psichiatrai praleidzia tik dalj dienos ligo-
ninéj ir po to daugumas verciasi privacéia prak-
tika.

Brazilijoj lankiau Rio de Janeiro Federa-
linio Universiteto Psichiatrinj Instituta. Teko
susipazinti su jo direktorium prof. Jose Leme
Lopez ir déstytoju dr. Wilson Penna. Dr. Penna
atliko psichiatrijos rezidencijg Jungtinése Vals-
tybése ir ¢ia iSgyveno 4 metus; taigi neblogai
susipazines su c¢ionykSciais metodais. Psichia-
trinis Institutas atlieka tiek gydymo, tiek mo-
kymo funkeijg. Jis turi 80 lovy stacionarinj sky-
riy, kuris yra universiteto komplekse, ir dar
viena skyriy Pinel Psichiatrinéj Ligoninéj, ku-
rioje i§ viso yra 3000 ligoniy. Psichiatrijos In-
stituto skyrius, kuris yra Pinel ligoninegj,
tarnauja kai kuriy gydymo metody bandymams,
o taip pat dalinai ir rezidenty apmokymui. Siuo
metu ten buvo aktyviai vykdoma ,milieu the-

rapy*.

Psichiatriniame Institute pacientai gyvena
po 5 kambary. Kambariy durys atdaros j aptver-
ta sodelj. Durys iSeiti i§ sodelio uzrakintos,
bet man buvo paaiSkinta, kad pacientai turi
teise raktu pasinaudoti. Neteko iSsiaiSkinti, kaip
daznai jie ta teise naudojasi. Pacienty darbas
palaikyti Svarg ir tvarka skyriuje, kuriame jie
gyvena, laikomas svarbia rehabilitacine prie-
mone. Grupiné psichoterapija plaéiai naudoja-
ma, bet Seimy terapijos néra. Psichologams
neoficialiai leidZiama uZsiimti psichoterapija,
bet jy veikla oficialiai yra pridengta ,,psicholo-
ginio jvertinimo“ vardu.




Dauguma protiniy ligoniy gydomi didelé-
se ligoninése, kur beveik néra jokio intensy-
vaus gydymo, o tik priezitira (custodial care).
Didziausia Brazilijoj (tur but ir visam pasauly)
psichiatriné ligoniné yra Rio de Janeiro mieste.
Ji turi 18000 pacienty. Tos ligoninés atskiri
kompleksai iSmétyti po visa miesta. GrieZty
istatymy, tvarkanc¢iy pacienty priémimg i psi-
chiatrines ligonines, Brazilijoj irgi néra. Paci-
entas gali atvykti j ligonine savo noru, kas la-
bai retai pasitaiko. Jj gali paguldyti giminés sa-
vo nuoziura, arba atsiysti gydytojas. Valdzia
nuosavy ligoniniy neturi. Visos didziosios li-
goninés yra privadiy organizacijy rankose.
Valdzia su tomis organizacijomis turi sutartis,
igalinanc¢ius valdzig guldyti pacientus, kurie yra
valdzios apdrausti — turi Social Security (apie
80% Brazilijos gyventojy yra Sioje kategori-
joje). Gydymas nemokamas. Jei pacientas ar jo
giminés nori pagerinti padétj patalpy ar mais-
to atzvilgiu, jie gali mokéti tam tikrg suma.
Ligoninés paprastai turi dvi ar tris klases, i
kurias pacientai paguldomi pagal ju pajéguma
mokéti. Gydytojai samdomi organizacijy, ku-
rioms ligoninés priklauso. Valdzia periodiskai
atsiunéia savo gydytojus, kurie tikrina gydyma
valdzios paguldyty pacienty. Jei pasitaiko, kad
gydymas nepatenkinamas, tai valdzia su tokia
ligonine sutartj nutraukia. Kadangi tos sutar-
tys ligoninéms yra pelningos, tai jos deda pa-
stangas, kad sutartis nebuty nutraukta. Jei pa-
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néra dedama jj surasti ir sugrazinti. Beveik vi-
si psichiatrai ligoninése dirba tik 3 wval. per
diensg, o po to turi kitas tarnybas arba verciasi
privacia praktika.

Be ligoniniy prischiniams ligoniams gydyti
Rio de Janeiro turi vieng ligonine protiniai at-
stilikusiems (mentally retarded) ir vieng 500
lovy ligoning psichiniams ligoniams-nusikalté-
liams (criminally insane). Jei ligonis pabéga
i§ Sios ligoninés, tai toksai yra ieskomas.

Organizuota psichiatriné pagalba yra tik
miestuose; uz miestq riby jos neéra. Diiungliq

......

tininky (medicine men) patarnavimais, kurie
gydo tiek fizinius, tiek protinius negalavimus.

Psichiatrijos specialybé Brazilijoj iki pas-
taryju laiky nebuvo populiari ir gydytojai i
ja nesiverzé. Pastaraisiais metais betgi, atrodo,
kad pazitros pradéjo keistis. Ankséiau Rio de
Janeiro universitete biidavo ne daugiau kaip
6 psichiatrijos rezidentai, o dabar juy yra 20.
Brazilijoj dar yra didelis trikumas, psichiat-
ry. Ten taip pat yra, rySkus psichoanalisty ir
klinicisty-psichiatry profesinis nesutarimas.
Tas nesutarimas ten, atrodo, yra ryskesnis,
nekaip Jungrinese Valstybése.

Baigdams noréciau pazyméti, kad Piety
Amerikoj yra sekama Melanie Klein psichoa-
nalitiné mokykla, kilusi Anglijoj, tuo tarpu
Jungtinése Valstybése, kur Freud’o mokyklos
itaka yra stipri, i Klein mokyklg zitrima skep-
tiskai.

cientas i§ ligoninés pasisalina, jokiy pastangy

Medicina ir sveikatos reikalai

K. Gudaitis, M.D. Lietuviy Gyd. Biuleteny-
je (8m. Nr. 1 ir 2.) pladiai ir gana iS§samiai ap-
ra§é mums taip aktualy klausimg. Papildant ir
a$ norédiau dar suminéti keletg tuo metu (nuo
1918 — ligi 1944 m,) veikusiy sveikatos srityje
istaigy. ;

1918 m. rudenyje a§ buvau kooptuotas j L.
Tarybg ir i§ Marijampolés persikéliau j Kauna.
Lietuvos Raud. Kryziaus draugijos pirmininko
dr. R. Sliupo buvau pakviestas suorganizuoti
II-3ja Liet. Raud. Kryziaus ligonine tik uzkre-
¢iamoms ligoms. Kaip Zinote, anuo metu tos
ligos siauté apséiai. Patalpos buvo iSriipintos
buv. Karmelity vienuolyne, (ten pat, arba tiks-
liau sakant — to paties vienuolyno namuose jau

Nepriklausomoje Lietuvoje

Eliziejus Draugelis M.D.

veiké Karo ligoniné). Mano vadovaujamai ligo-
ninei teko kampinis namas, visai Salia Karm.
bazny¢ios. Tritko visko: ir jrengimo, ir maisto,
aiSku ir vaisty. Medicinos personalas — be ma-
nes dar dirbo du gydytojai (berods, i§ vok1ec1q
belaisvés grizg) gyd. Michailovas ir gyd. Petro-
vas, kelios gailestingos seserys, keli saninarai,
ir kiek pagalbinio Gkio reikalams personalo
(viréjos, skalbéjos, etc.). Galime jsivaizduoti
sanitaring bukle Sitos ligoninés. Buvo pasibai-
sétinas reikalas. Triko staly, kédziy, bet ir pa-
prasé¢iausiy lovy! Tifu, raupais, gripu sergg li-
goniai turéjo guléti ant asloje pakloty Siaudy!
Nenuostabu, kad veik visas Sitos ligoninés per-
sonalas persirgo tifu ir kitomis ligomis. Persir-
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go ir. mano jaunesnieji gydytojai ir gailestingos
seserys. Kodél a$ neuZsikrédiau ir nesusirgau—
ligi Siol man liko neaiSku.

Nors dar vienas man ligi Siol nesupranta-
mas, stadiai kurioziskas faktas buvo, tai valdzios
pareigiinui turéjau duoti kambarj dviem Mazo-
sios Lietuvos veikéjams — Vanagai¢iui ir Auks-
tolaidiui. Kalbéjo, aiskino, kad viesbuéiuose vie-
tos nebuve;“ kad Aukstuolaitis vedé dv1ve1dg
linijg, t.y. lyg buvo vokiec¢iy okupanty ,%valgas*
ete. Kg bedarysi? Apripinau juodu kambariu
ir maistu. Apie vaistus né neuZsiminiau, nes
»diagnozas® tos ligos man ligi Siol liko neais-
kus. .

. Ir antra kurijozg, dar didesnj uz paminéta
paminésiu, nors, kaip sakiau, jis su uzkre¢iamo-
mis ligomis nieko bendro neturéjo.

O buvo Stai kaip: staiga atvyko Antrojo
Pést. pulko (A. Panemunés) vadas — tada, be-
rods, pulkininkas Glovackis ir man trumpai-
driatai paaiSkino, kad jis ,valdZios pareigtnui
esas internuotas mano ligoninéje“... Nors a$
jau buvau gerokai ,uZgrudintas“ I pasaulinio
karo frontuose, bet Sitokia staigmena mane ge-
rokai pritrenké. .. Na, bet ka gi padarysi? Dura
lex, sed lex!. '

. Uzuommom usuolankom suzm03au, kad
vadas nubaustas ir paSalintas i$ pulko uz ,karo

" teismo“ sprendima, kur keturi $nipai (ne lietu-

viai) pagauti kareivinése agituojant, buvo to
karo teismo nuteisti suSaudyti ir nesant atatin-
kamy kapiniy, o dar Ziemg, kur kareiviai neno-
réjo né duobés kasti, buvo pak;stl Nemuno ake-

“téje.

.. Taéiau ir rezultatai Sity 2 pacienty kuraci-
jos irgi buvo ne eiliniai“: netrukus po savaités
kitos kalp staiga atvyko, taip dar staigiau iSvy-
ko ir. anie svediai — Vanagaitis su AukStuolai-
¢iu.

- Su pulko vadu buvo kiek komplikuotesni
re1kala1 vieng grazig dieng atvaZiavo pulkas

go ir tvarkingoje rikiuotéje (pakartoju — tvax-
kingoje rikiuotéje) nuvyko ties prezidentura.
Cia buvo paaiskinta, kad vadas pulkui reikalin-
gas ir jis turi grizti j savo vieta... Ir grizo.
~ Visi mano ligoninéje pacientai pasveiko,
pasveiko ir gydytojai, Michailovas bei Petronis.
Nenoréjo grizti j savo tévyne Rusijg ir neblogai
isikire Lietuvoje, vedé savo senas paZjstamas
gailestinggsias seseris ir anot tos pasakos—ilgai,
laimingai gyveno... Tiksliai jau nebepamenu,
kada as apleidau Antraja Lietuvos Raudonojo
Kryziaus ligoning ir net negalédiau pasakyti jos
likimo.

UZgulé mane kiti darbai, kiti rupesciai.

Minint apie kitas ligonines Kaune, nederé-
ty uzmir$ti dar Zydy ligoninés, berods, sena-
miestyje ir Sv. Zitos draugijos ligonine, 25 lovy,
iSlaikoma draugijos nariy, tarnaié¢iy darbinin-
kiy. Ir man teko garbé tos ligoninés biuti vedéju,
taip apie 1926 — ar 1928 metus.
Valstybiné Psichiatriné ligoniné Suv.
Kalvan]()]e

Galla kad kolega Med. dr. K Gudaltls sa-
vo apzvalgoje jos nepaminéjo. -O toji ligoniné
uzsitarnauja ne tik paminéjimo, bet ir platesnio
straipsnio. : ;

*Ji buvo perkelta i§ netinkamy patalpy i§
Tauragés. Ak ir Suv. Kalvarijos patalpos nebu-
vo tinkamos, nebuvo specialiai ligoninei staty-
tos, ypa¢ psichiatrinei: tai buvo senos rusy ka-
reivinés, karo metu gerokai apgriautos, o ha.
ploto darZe, apie 1 km uZ miestelio. Kada atsi-

'kélé ¢ia — tiksliai nezinau. Jos vedéju buvo

gyd. J. Kairiukstis. Ligoniy talpindavo apie
800-900. Anuometinis Sveikatos Depart. direk-
torius dr. Maciiinas mane pakvieté eiti fos ligo-
ninés direktoriaus pareigas, kg a§ labai nenoriai
ir padariau (mano specialybé buvo bendroji
medicina — vidaus ligos). T3 darba a8 ir dirbau

1932 m. — 1940 m., bet apie tai kitu kartu ban-

dysiu paraSyti.

r1k1uote;|e pasikvieté vada, pasodino jj ant Zir-

VILNIAUS 'MEDICINOS DRAUGIJA

- Vilniaus = Medicinos . Draugija suvaidino
svarbig role Lietuvos medicinoje. Vilniaus me-
dicinos draugija yra seniausia medicinos orga-
nizacija Lietuvoje. Ji buvo jsteigta 1805.XII.12
Vilniuje. Jos steigéjai buvo Vilniaus universite-

to medicinos fakulteto profesoriai, gydytojai ir
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K. Gudaitis, M.D.

farmacininkai. Jos tikslas buvo ripintis gyven-
toju sveikata, kovoti su prietarais ir klaidingais
susirgimy aiskinimais (pvz. tuomet, .paplitusio-
mis Brauno ir Brusés teorijomis), su uzkrecxa-
momis ligomis, tirti krasto vietoviy ligas suke-
liané¢ias salygas bei ligy priezastis ir t.t. Drau-



gija glaudziai bendradarbiavo su Vilniaus uni-
versiteto medicinos fakultetu, ir savo poséziuo-
se turédavo moksliniy paskaity bei patologiniy
preparaty demonstravimy; per savo gyvavimo
laikg draugija yra turéjusi apie 2300 moksliniy
prane§imy. Draugijos pastangomis 1803 m. Vil-
niuje buvo pravestas pirmas skiepijimas nuo
raupliy ir 1808 m. buvo isteigtas Skiepy insti-
tutas visai Lietuvai, kuris veiké iki 1831 m., o
1809 m. Vilniuje buvo jsteigtas gimdymo insti-
tutas, kuriame buvo teikiama medicininé pa-
galba ir slaugymas neturtingoms amatininky
bei- darbininky moterims. 1812 m. Napoliono
armijai atvykus j Vilniy, mieste kilo kruvino-
sios ir §iltinés epidemijos, su kuriomis Draugija
organizuotai kovojo. 1812, 1831 ir 1845 m: buvo
iSspausdinti rusy ir lenky kalbomis nurodymai,
liecig kruvingjg (dizenterijg). Draugijos paves-
tas, prof. Wolfgang 1815 m. tyré BirStono mine-
ralinius Saltinius, o kiti Draugijos nariai 1821-
22 m, tyré Birzy ir Druskininky mineralinius
Saltinius; XIX a. puséje buvo pradéta istirti
Stakliskiy mineraliniai Saltiniai ir buvo suda-
roma planas mineralinius Saltinius naudoti gy-
dymui. 1818 m. Draugija pradéjo leisti neperi-
odinj savo posédziy protokoly bei pranesimy,
lie¢iancius kraSto patologijos klausimus, spau-
dinj pavadinimu ,,Vilniaus Medicinos Draugijos
Zinios“ (,,Pamietnik Wilenskiego towarzystwa
lekarskiego®); to leidinio II tomas 350 psl. pa-
sirodé 1821 m. 1819-20 m. Draugija isleido ,,Vil-
niaus Farmacininky Zinias“ (,,Pamietnik far-
maceutyczny wilenski“). 1822-24 m. pasirodé
naujas Draugijos leidinys ,,Medicinos, Chirurgi-
jos ir Farmacijos Dienynas® (,,Dziennik medy-
cyny, chirirgii i farmacyi®). Tuo metu sulieps-
nojus dekabristy sajadziui, Vilniaus medicinos
moksliniy leidiniy spausdinimas buvo sustabdy-
tas. Tik bendromis didelémis pastangomis 1830
m. dar buvo iSspausdintas ,,Medicinos, Chirur-
gijos' ir Farmacijos Dienyno“ leidimas, o 1838
m. Draugijos ir Vilniaus Medicinos-Chirurgijos
Akademijos sujungtomis jégomis dar buvo is-
leistas straipsniy rinkinys pavadinimu ,,Collec-
tanae medico-chirurgica vilnensis“.

Tuomet buvo daromos pastangos medicinos
Zurnalg leisti vietine (lietuviy) kalba, bet caras
Mikalojus I 1838 m. nedavé leidimo ir reikalavo
vartoti rusy kalbg. Po to ilgesnj laikg Draugijos
medicininiy leidiniy nebebuvo iSleista. Neturé-
dama Zurnalo, Draugija negaléjo savo moksli-
niy darby bepaskelbti. Tada 1846-1862 m. Drau-
gijos pirmininkas A. Adomaviéius savo vardu
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iSspausdino 5 straipsniy rinkinius pavadinimu
,Naujausi kaikuriy gydytoju stebéjimai®
(,,Praktycne najnowsze potrznZenia niektorych
lekarzy®). Po ilgesnés pertraukos, 1925 m. » Vil-

‘niaus Medicinos Draugijos Ziniy“ leidimas bu-

vo atnaujintas ir periodiSkai &jo iki II pas. karo.
Onkologo K. Peléaro iniciatyva Draugija 1827-
39 m. Vilniaus kraste organizavo navikais (ve-
Ziu) serganciy stacionarine pagelbg. Jau 1846
m., kuomet kituose Europos krastuose dar ne-
buvo reikalaujama, Vilniuje buvo priimtas rei-
kalavimas, kad vaistai biity iSduodami pagal
receptus, kuriuose bty nurodoma vaisty var-
tojimas ir gydytojo pavardé ir kad recepto nuo-
rasas su vaisto paruo$éjo pavarde buty duoda-
mas ligoniui. 1849 m. Draugijos nariai gydytojai
Vilniuje panaudojo eterg narkozei. Sékmingai
kovai su uzkrediamomis ligomis Draugija 1881
m. jpareigojo savo narius rinkti duomenis apie
uzkreciamy ligy pasirodymg mieste, o 1885 m.
Draugijos buvo sudaryta sanitariné sekcija, kuri
rupinosi, kad buty registruojami visi mirties
atsitikimai bei infekciniai $usirgimai mieste.
Krasto patologijai pazinti nuo 1885 m. visi mi-
rusieji buvo uzrasomi Draugijos sanitarinés sek-
cijos specialiai paruosStose kortelése. Prie Vil-
niaus labdaros draugijos jau 1807-1810 m. laiko-
tarpyje buvo jsteigta ambulatoriné klinika (Cli-
nices ambulatoriae) miesto neturtingiesiems.
Draugijos pastangomis 1887 m. Vilniuje buvo
ikurta cheminé - bakteriologiné laboratorija
praktiniams reikalams bei moksliniams tyri-
mams, 0 1897 m. Vilniuje buvo jsteigta Pasteuro
stotis kovai su pasiutlige (Lyssa). Draugijos pa-_ -
stangomis buvo gausiai sukaupta patologiniy-
anatominiy preparaty, kurie, Vilniaus Medici-
nos - Chirurgijos Akademija wuzdarius, buvo
perduoti Kijevui, Taciau Vilniaus Medicinos
Draugija pradéjo i§ naujo sudaryti savo pato-
logoanatominj muziejy, kuriame 1914 m. jau
vél buvo pririnkusi 613 preparaty kolekceijg, tais
paciais metais jau turéjo 1722 farmakologiniy
preparaty rinkinj ir gana gausy mineraloginj
kabinetg. XIX a. gale draugijos veikliais nariais
buvo J. Basanaviéius, S. Matulaitis, A. Vileisis,
A. Domasevic¢ius ir kiti. Tuomet medicininés
zinios lietuviy kalba jau buvo platinamos
»Auszroje, ,Varpe®, , Ukininke“ ir kt. Dabar-
tiniai Lietuvos okupantai, Maskvos komunistai,
daugiau negu pusantro Simto mety veikusig Vil-
niaus Medicinos Draugijg panaikino.

(Naudota: Vilniaus wuniversiteto mokslo
darbai. XVII t., 1958 m.) :
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* PASIMATYMAS SU POPIEZIUM =

Lankydamasis Romoje turéjau garbés ir
privilegijos buti popieZiaus priimtam generali-
néje audiencijoje Sv. Petro Bazilikoje.

: Popiezius tokias audiencijas turi kas savai-

te treciadieniais jvairiems i§ viso pasaulio atvy-
kusiems zmonéms, kurie turi kokias nors mintis
pasidalinti su popieziumi ar tik pamatyti popie-
Ziy ir gauti jo asmeniSka palaiminima.

Jei nori kokj klausimg iSspresti ar pasitly-
ma iSreikSti — turi rastu jduoti Kurijoje, kur
anas apsvarstomas ar tas pageidavimas bus is-
klausytas ar ne. Gauti audiencijai reikia iSpil-
dyti specialy praSyma ir turéti rekomendacija
i§ aukstesnio rango dvasiSkio Romoje ar savo
kraste i§ kur atvyksti. AS§ turéjau Baltimorés
J.E. Kardinolo Shean rastg, Loyolos Prezidento
rasta ir Romoje American College Prezidento
rastag — taip kad ne tik kad neturéjau klitéiy i
tokia audiencijg, bet gavau vietg sédéti antroje
eiléje su diplomatijos dignitoriais vos kelis
zingsnius nuo popieZiaus.

Kadaigi gavau 2 pakvietimus — tai pasié-
miau su savimi, savo gerg draugg, Dr. Walter
Kohn, gydytoja Zyda i§ Baltimorés, kurio tévas
buvo Lietuvoje gimes ir auges RadviliSkyje ir
dirbes kurpiumi, Turéjau daug juoko su savo
kolega: jis taip bijojo eiti j Bazilikg ir vis klau-
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Henrikas Armanas, M. D. :

sé mane ar ji neatpazins kad jis Zydas ir neis-
varys lauk!? Kg daryti baznyéioje? Sakiau ir
raminau ji: ,Daryk viskg kg a§ darysiu ir ka
visi Zmonés darys®. '

Po audiencijos jis buvo popieziaus palai-
mintas-ir klausé mane drebédamas ir atsiklau-
pes ar jis turi Zegnotis? Ir kaip Zegnotis? Jis
buvo taip laimingas ir taip maloniai nuteiktas
ta giliai jdvasinta kataliky iSkilme, groziu apei-
gy ir pacios Bazilikos — kad jis vis kartojo, kad
jis visg gyvenimag neuzmir§ Sitg jvyki ir jaus
didele pagarba kataliky tikéjimui ir bazZny-
¢iai. .. :

Per audiencijg popieziy atnesé ant sosto
publikai atsistojus ir plojant. Per ypatingas is-
kilmes choras gieda ir gaudzia vargonai, tiks-
tanciai Sviesy dega Bazilikoje ir didysis altorius
skesta Sviesose. Popiezius trumpai pasimeldzia
ir tada pradeda kalbéti — atsakydamas j rastis-
kus paklausimus ir iSdéstydamas savo komen-
tarus, patarimus ir aptaria religines ir politines .
pasaulio problemas. Po to seka palaiminimas ir
popiezius vél iSneSamas gaudziant vargonams ir
publikai plojant.

Kitos audiencijos yra privacios, kur popie-
Zius priima tik vieng ar kelis asmenis savo re-
zidencijoje Vatikane, tai jZymius zmones kaip
kity kraSty prezidentus, ministerius ir ypatin-
gai garsius atsizymeéjusius asmenis.

Pats popiezius atrodo labai geros Sirdies ir
geros valios Zmogus. Labai iSvarges, iSbales,
kalba ir gieda silpnu drebanéiu aukstos vibra-
cijos balsu. Atrodo labai ramus, liesas bet turjs
gilias, protingas, ramias irgi pavargusias juodas
akis. ..

Pilgrimui jis palieka neiSdildomg jspudi
visam gyvenimui. AS buvau laimingas pamates
ji ir gaves i§ jo palaiminimg. Mano kelioné j
Italijg ir buvo tik tuo tikslu, kad po visy iSgy-
venimy ir gyvenimo kelionés, kartg savo gyve-
nime pamatyti popieziy. Po audiencijos jau-
¢iausi smagesnis, laisvesnis sieloje ir kane ir
visos gyvenimo problemos ir rupesciai pasirodé
maZesni ir lengviau pakeliami. DzZiaugiausi,
kad gimiau kataliku ir didZiuojuosi biidamas
juo. Sakau ,,Ad majorem Dei gloriam®, Siais
neramiais netikrovés ir riipeséiy atomo amziaus
laikais.
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NENUILSTAMAS KELIAUTOJAS DR. ALGIRDAS BRUNDZA

»Ar tai tu ¢ia, Armanavi¢iau?“ — prasneko
x_nalonus vyriskas balsas per telefono ragelj ang
SeStadienio ankstyvg ryts.

»Atspék kas kalba?... Tai Algirdas Brun-
dza — pakeliui | Afrikg mano laivas sustojo
Baltimoréje — noréciau pasimatyti su tavimi po
tiek daugelio mety®. ..

Ir pasimatéme, kaip paskutinj kartg mate-
més Kaune laisvos ir nepriklausomos Lietuvos
laikais, kada daugelis kauniskiy paZinojome
jaung ir daug zadantj medicinos gydytojg—
chirurgg Brundza.

Jaunystés laikai praéjo, pasimainé laikai
drauge su misy gyvenimu, pasimainé ir Algir-
das kaip ir daugelis i§ misy surimtéjo ir sulé-
téjo. Ir Stai jo Odiséja.

dirbti vokiec¢iy misijos ligoninéje.

Henrikas Armanas, M, D.

1944 metais liepos ménesyje paliko Kaung
ir Nemunu i$plaukeé j Vokietija, kur iSbuvo kaip
ir mes visi daugumoje 5 metus. 1949 metais iS-
emigravo j Australijg, Melburno miests, kur
vedé deke ir nebaiges ruostis valstybiniams eg-
zaminams 1952 metais iSvyko j Etiopijg, kur 3
metus dirbo kaip chirurgas valstybinéje ligoni-
néje. Paviliotas geresnio atlyginimo 1955 metais
iSkeliavo vél i kaimynine Sudano garsyjj Khar-
thuno miestg vél tokiom paciom kaip Etiopijoje
chirurgo pareigoms. Bet ir ¢ia nusivyles ,gyve-
nimu® 1960 iSemigravo i U.S.A. ir apsigyveno
New Yorke. Cia dirbo ir rengési valstybiniams
egzaminams 4 metus, tac¢iau be sékmés ir nu-
sivylime 1964 metais vél iSvyko laimeés ieSkoti
i Australijg. Taciau §j kartg ir Australijoje rado
jau daug sunkesnes salygas pritaikomas svetim-
tauciams gydytojams kaip apsigyventi taip ir
dirbti, todél tebeturédamas Lietuvos diplomg,
po 2 mety bandymo 1966 metais vél sugrjZo i
U.S.A. ir vél dirbo keliose New Yorko ligoniné-
se kaip chirurginis rezidentas.

Nesékmeés ir kartelio pagautas Dr. Brundza
ir vél nutaré dar karta ieskoti laimés juodame
kontinente Afrikoje — §j kartg i§vyko j Ghanag
Paklaustas,
kodél vél griztas j Afrika, Algirdas valgydamas
»krebsg® (vézj) mano vasarvietéje nusiSypso-
jes tare, kad Afrika turi magiskg patraukiama-
ja jéga: kas kartg pagyveno Afrikoje ir yra gé-
res Nilo vandens visados sugrizta atgal...

Palydéjes Dr. Brundzg j didziulj laivg ir
paziliréjes i Checapeake Bay juoda nakties ho- -
rizontg pagalvojau ar kada bepamatysiu Dr.
Brundza ir vél, kuriam kadaise asistavau ap-
pendicito operacijai Kauno miesto ligoninéje,
senais gerais neriGpestingumo ir jaunatvés
dziaugsmo pilnais laisvoje téviskéje laimingais
laikais. . .

Ar gal tas juodasis milZinas surakins §j lie-.
tuvi gydytoja i savo vergovés retezius ir palai-
dos savo juodoje zemeéje?... Il sera, sera...
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PASAULIO IR AMERIKOS
LIETUVIY GYDYTOJYU SAJUNGOS VEIKLA

CENTRO VALDYBA
Pirmininkas: V. PAPROCKAS, M.D.
Sekretorius: B. RADZIVANAS, M.D.

Pasaulio ir Amerikos Lietuviy Gydytoju S-gos
Centro Valdybes

4% PROTOKOLAS Nr. 9

Vieta: dr. H. Brazaidio rezidencija

Data: Rugpiti¢io mén. 25 diena, 1969 metai.

Dalyviai: daktarai: H. Brazaitis, D. Degesys
ir E. Lenkauskas

‘1. Dr Brazaitis supazindina valdyba su savo

pranesimu, kurj jis numato skaityti Pa-
saulio ir Amerikos Lietuviy Gydytoju Sa-
" jungos suvaziavime Toronte. Visy valdybos
nariy nuomone pranesimas yra geras.

“2. ‘Svarstyta atstovy posédzio darbotvarkeé,
kuri nustatyta tokia, kokia ji yra patiekta
atskiru lapu prie Sio protokolo.

3 Nutarta Toronte suvaziavimo metu pasii-
lyti dr. Eliziejy Draugelj pakelti i sagjungos
garbés narius.

Dr. St. Biezj pakelti j garbés narius ir Lie-
ruviy Gydytoj3 Biuletenio garbés redak-

torium. .
Dr. H. Brazaitis dr. D. Degesys
Pirmininkas Sekretorius
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NEW YORKO LIETUVIAI GYDYTOJAI

8. m. rugpiidio 23 diena, dr. A. Narvido rezidenci-
joje, Northport, L. I. ivyko New Yorko Lietuviy Gy-
dytoju Draugijos metinis susirinkimas, kurj atidaré pir-
mininkas dr. Vytautas AwiZonis pakviesdamas pirmi-
ninkauti dr. Vaclova Paprocka ir sekretore dr. Troja-
niene.

Dr. V. Avizonis apzvelgé praeity mety veikla ir is-
reiSké padéka dr. P. Legeckiui ir poniai uz priémima,
suruosSta gydytoju draugijos nariams savo namuose da-
lyvaujant Lietuvos Diplomatijos Sefui S. Lozoraiiui
su ponia, Generaliniam Konsului New Yorke A. Simu-
¢iui su ponia, LLK-to pirm. V. Sidzikauskui su ponia
ir kitiems svediams .Taip pat padékojo dr. A. Narvi-
dui, kurio rezidencijoje New Yorko gydytojai renkasi’
jau me pirma karta su Seimomis metiniams susirinki-
mams.

Susirinkimas nutaré pakelti i garbés narius dr. Vie
da Ingeleviéiy, jo 80 mety sukakties proga.

I Pasaulio Lietuviy Gydytojy Sajungos suvaZiavi-
ma Toronte, Kanadoje, rugpifi¢io 30-31 dienomis, atsto-
vais sut ko vykti Sie gydytojai: V. AviZonis, Damijo-
naitis, Geldneriené, Jankauskas, Legeckis, Narvidas
Petrauskas ir L. Plechaviéius.

Paskaitg, apie narkotiky naudojima skaité dr. A.
Narvidas, tos srities specialistas ir dr. P. Legeckis i8
medicinos istorijos. P. Jurkus parodé ir apibudino pa-
vergtos Lietuvos dailininky kiiriniy skidres.

Dr. AviZonis supZindino narius su ,Lithuania 700
years“ neseniai LNF iSleistu veikalu rekomenduodamas
ji dovanoti kolegoms svetimtauéfams gydytojams su-
paZindinimui su savo tévyne Lietuva. Dauguma tuojau
isigijo. Diena buvo sauléta, karsta, o kelioné — il-
ga, ir ypaé buvo varginga d-rui AviZontui ir seniai ne-
matytam, miisy mielam nariui, d-rui S. Daugélai, iSvy-
kusiam i§ ligoninés po nakties budéjimo. Abiem teko
pravaziuoti 4 valstijas. Visiems reikéjo atsidusti, atsi-
gaivinti. Pobiivio Seimininkas pasirtipino tuo pirmiau-
siai. Tokiu budu, nariy posédis, — galima pasakyti,
— paliko ant deserto, paskutinéje vietoje, ir valdyba,
kaipo pralaiméjusi ginéa dél pirmenybés, lyg uZ pabau-
da, paliko ta pati sekntiems metams.

I valdybg perrinkti dr. V. AviZonispirm., dr. M.
Zemaitiené, dr. P. Legeckis, A. Narvidas ir Jankaus-
kas.

Susirinkime dalyvavo ir New Yorko Lietuviy Danty
gydytojy d-jos narés.




Da,ntlff, Gydytoj u

Veda Dr. R. Povilaitis

SENA DVASIA, NAUJAS KUNAS

Loyolos universiteto odontologijos fakulte-
tas pradéjo veikti 1883 metais Cikagoje. Tais
laikais, norint patekti j odontologijos mokykla
reikéjo pirma jsigyti medicinos doktorats, tik
tada galima buvo studijuoti odontologijg, kaipo
medicinos specialybe.

Po deSimts mety veiklos nuomuotose patal-
pose miesto centre, Loyolos odontologijos kole-
gija persikrausté j Cikagos vakary dalj, kur gy-
vavo ir augo 76 metus. Per tg ilgg laikg Loyola
yra iSleidusi j pasaulj apie 12,000 dantisty. Ci-
kagoje vir§ penkiasdeSimts procenty praktikuo-
janéiy dantisty yra baige Loyolos universitets,
neiSskiriant ir manes.

Senos patalpos buvo labai ankstos, vieta
nepatogi, vasarg kar§ta — reikédavo uzdaryti
klinikas, kai temperatira pasiekdavo 90°F.—
nes nebuvo oro vésintuvy. Nezitrint patalpy,
studenty dvasia ir pasiryZzimas visada bidavo
auksti, susigyvenimas tarpusavy glaudus ir mo-
ralé pakili.

Senoji mokykla per metus aptarnaudavo
apie 7,000 pacijenty, kurie per metus padary-
davo apie 70,000 vizity. Be pilno lavinimo 400

Skyrius

studenty odontologijos srity, taip pat vyko ty-
rinéjimai naujy budy danty gydyme, naujy
vaisty, naujy medziagy ir nauju mokymo meto-
dy pritaikyme odontologijoj.

Sia vasara, po ilgo planavimo ir 1é8y telki-
mo, buvo pastatytas ultra-modernus pastatas
Maywood, Illinois, naujajai Loyolos odontologi-
jos kolegijai. Tai yra trijy auksty, neo-gotiskos
architektiros baltas pastatas, kuris nuo §iy me-
ty vasaros jau veikia pilnu tempu, priglausda-
mas vir§ 512 studenty, 75 studentus siekiancéius
aukstesnj laipsnj specialybése ir vir§ 100 mer-
gaidiy studijuojanéiy danty higieng ir asistavi-
ma dantistui. Profesoriy, asistenty ir mokytojy
priskaitoma ligi 200. Naujose patalpose yra 348
danty gydymui kédés, su moderniausiais turbi-
niniais graztais, vandens siurbliais, $viesomis
bei kitais patogumais. Tikimasi per metus ap-
tarnauti vir§ 100,000 pacijenty!

Kas yra jdomiausia, tai naujausi jrengimai,
kuriy daugelis yra padaryti jvairiy pramoniy
specialiai $iai kolegijai. Vienas i§ minétiny apa-
raty — tai fiziografas, kuris prijungtas prie
¥mogaus vienu kartu registruoja ant sukamo

Loyolos universiteto danty gydymo klinikos waizdas.
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popieriaus volo Zmogaus kvépavima, Sirdies pla-
kimg, kraujo spaudima, elektrokardiogramg ir
raumeny judesius. Kiekvienam aparatui teks
tik keturi studentai.

Pagrindinis, ir naujausias danty gydymo
metodas Siais laikais, yra vadinamas ,keturran-
kis sédimas®, tai yra kada dantistas ir jo asis-

Danty gydymas mnaujame
Loyolos wuniversitete,
Televizijos pagalba
studentams perduodoma
danty gydymo

Chirurgijos departamentas turi dvi pilnai
irengtas operacines, kur bus daromos sunkesnés
operacijos. Po operacijos pacijentas bus pagul-
dytas i specialy kambarij, kur jj priZitrés regis-
truota gailestingoji sesuo. Operacinés turi mo-
derniausius jrengimus, kaip pavyzdziui, apsvie-
timo lempg, kurioje yra vieta televizijos priim-
tuvui jtaisyti vieta mokymo tikslams. (Lempa
kainuoja $23,000).

Kiekvienoje paskaitos saléje yra penki tele-
vizijos aparatai per kuriuos transliuos padidin-
tas smulkias, techniSkas ir operacines procedii-
ras. Déstymas televizijos pagalba odontologijoj
yra vienas i§ Loyolos universiteto iSvystyty me-
tody, jokia kita kolegija dar néra Sioje srityje
tiek paZengus. Sengjame pastate televizijos pa-
galba jau buvo déstoma anatomija, disekcija ir
kiti smulkesni kursai, kurie reikalauja akivaiz-
dinio mokymosi. Naujajam pastate yra speciali
televizijos centriné, i§ kurios bus kontroliuoja-
mos visos kolegijos televizijos mokymo paskai-
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tenté kartu dirba danty taisyme prie kédés, o
pacijentas ne sédi, bet guli, tuo tarpu dantistas
ir asistenté sédi abiejose pacijento kédés pusése.

Sis metodas yra pripaZintas kaip sékmin-
giausias ir grei¢iausias — o kas gi nori ilgai’
dantisto kédéj sédéti! Tas metodas bus moko-
mas naujoj Loyolos klinikoj.

tos. Kambarys yra prikrautas televizijos priim-
tuvy, apSvietimo lempy, reguliatoriy ir kity
elektroniniy aparaty, kad susidaro vaizdas kaip
tarpplanetinio susisiekimo centrinéje!

Vaiky gydymo skyrius, kuris susidaro i§ at-
skiry kambaréliy, turi i§ vienos pusés neper-
matoma stiklg, taip kad instruktoriai, bei kiti
studentai, gali matyti kas vyksta viduje. Vaikas
nemato, kad jis yra stebimas ir ramiau sédi,
maziau jaudinasi.

Naujame pastate yra jrengti devyni kabine-
tai privaciai praktikai. Tuos kabinetus galés
vartoti, uZzmokéje nuoma, instruktoriai bei pro-
fesoriai savo privatiems pacijentams, tuo badu
sutaupydami laiko ir iSlaidy privadios prakti-
kos islaikyme.

I universiteto naujas patalpas apsilanke
sveikatos pareigiinai i§ Washingtono ir Ameri-
can Dental Association pareiské, kad tai yra be
abejo moderniausia $iy laiky odontologijos ko-
legija pasaulyje.




ATZAIYNAS

DOVYDAS BALAISIS

Jaunasis daktaras yra gimes 1943 m. vasa-
rio 4 d. Rochesteryje, N. Y. Baiges Sv. Jurgio
lietuviy parapijos mokykla ir Aquinas gimnazi-
ja, istojo i Windsoro u-ta. Ten jsigijes bakalauro
laipsnj, jstojo i Toronto u-tg, medicinos fakul-
teta ir §j pavasari gavo daktaro laipsnj. Siuo
metu Dovydas BalaiSis jau atlieka praktikg To-
ronto ligoninéje, o po mety, specializuosis bend-
rosios chirurgijos srityje, kas tesis penketg me-
ty. Planuoja gyventi ir dirbti Rochesteryje.

DIANA JUCAITE

S. m. birZelio mén. 8 d. Diana Jucaité gavo
medicinos daktaro diplomg i§ Arkansas Univer-
siteto, Little Rock.

Jaunoji daktaré gimusi 1945 m. Ravensbur-
ge, Vokietijoje. 1949 m. su tévais atvyko Ameri-
kon i Pittsburgh’a ir po mety persikélé Chica-
gon.

1959 m. ji baigé Sv. Jono Krikstytojo pra-
dZios mokykla, kaipo pirmoji moking, gaudama
vieneriy mety stipendija mokytis katalikiskoje
gimnazijoje. Tais padiais metais jstojo j Marijos
aukstesniaja mokyklg Chicagoje. Dar tos mo-
kyklos nebaigus, su tévais persikéle j Hot
Springs, Arkansas. Ten ji baigé aukstesnigja
mokykla, btidama visa laikg garbés sgrasuose,

Po to dvejus metus mokési Illinois Univer-
sitete ir vienerius metus Hendrix kolegijoje.
Kolegijoje, kuria sékmingai baigé 1965 m. ru-
denj ji buvo priimta j Arkansas Universitets,
Little Rock, kur Siais metais jgijo M.D. diploma.

Diana btidama Chicagoje priklausé Baltijos
Jury Skauty tuntui bei ,,Gintaro“ korporacijai.
Marijos Aukstesniojoje mokykloje priklause
lietuvaiciy rateliui ,,Rata“. Chicagoje ji baige
lituanistikos mokyklos 7 klases.

Vasaros metu Diana dirbdavo Presbiterian
St. Lukes ligoninéje.

Jaunoji daktaré Diana nuo $iy mety birze-
lio mén. dirba, kaipo interné, General Hospital
Los Angeles, California.

K. AMBROZAITIS

Dr. K. Ambrozaitis §j pavasarj baigé odon-
tologija McGill universitete ir jsigijo danty
gydytojo-chirurgo diploma. Siy mety birZelio
meén. iSvyko j Atlantic provincija@l, kur darbuo-
jasi kaip danty gydytojas federalinés valdZios
sveikatos departamente.
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JOLANDA GRIGALIUNAITE

Jolanda Grigalitinaité, generolo Grigalitno
aniiké, 1965 metais baigé Bogotos Nacionalinj
Universiteta, Medicinos Fakultets ir jsigyjo me-
dicinos daktarés laipsnj. Daktaré yra, a.a. ge-
nerolo Vinco Glovackio-Grigalitino, vyresnioji
aniiké. Ji gimé Vilniuje. 1944 metais su savo
abiem diedukais ir tévais: Adomu Grigaliiinu

- ir pianiste Sofija Grigalitinais, atsirado tremty-
je Vokietijoje — Wangeno srityje, kur i$buvo
iki 1948 mety. IS ¢ia, jie visi persikélé gyventi i
Belgija — Anderlais miestg, kuriame Jolanda
su savo jaunesne sesute Nemyra lanké pradzios
mokyklg ir tenai baigé pradzios mokyklos sky-
rius. Po dviejy gyvenimo mety Belgijoje, visa
Grigalitiny Seima persikélé gyventi j Colombijg,
ir ¢ia Jolanda 1959 metais baigé seseliy vienuo-
liy vedama gimnazija ir tais padiais metais
istojo i Medicinos Fakultetg Bogotoje. Studijy
metu, ji turéjo ypatingg patraukimg prie psi-
chiniy ligoniy, uZ tai ir studijas baigusi, dak-
taré nori specializuotis ir Masterj 151gyt1 psi-
chiatrijos srityje.

Interno staZg Jolanda atliko Bogotos mieste
dideléje San Juan ligoninéje. Po to, kaip Colom-
bijoje visiems yra privaloma, ji turéjo atlikti
vieneriy mety praktika Cundinamarcos De-
partamente Carmen de -Carupa maZame mies-
telyje, kad po to gauty registro numerj. Tas
miestelis teturéjo apie 10,000 gyventojy ir jame
buvo maZa 40 lovy ligoniné su maZu personalu:
du medicinos daktarai ir 5 gailestingos seserys.
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Ligoninéje buvo daromos ir maZos operacijos,
kaip: apendicito, jvairios amputacijos, cezarinés
sekcijos ir t.t. Atlikus Sig vieneriy mety prakti-
ka, Jolanda persikélé pas savo tévus j Miami,
kur prie vietos Universiteto, Siais metais, ji pra-
dés savo studijas dél Master degree i§ psichiat-
rijos srities.

Be medicinos studijy, jaunoji daktaré yra
ir gabi pianisté. Ji be savo motinos — Sofijos
Grigalitnienés yra émusi muzikos pamokas pas
garsy Bogotos piano virtuozag — Giacomo Har-
cevaro. Jolanda yra laiméjusi kelis konkursus
ir yra davusi gana daug, jvairiomis progomis,
vieSy koncerty Bogotoje ir Tunjos mieste. Be
muzikos, ji dar ir pieS§imo srityje neatsilieka.
Apsilankius pas ponus Grigaliinus j sveéius,
tuojau kiekvienam j akis krenta ant sieny iSka-
binta daugybé paveiksly, jvairaus dydZio ir sti-
liaus. Tai vis Jolandos ir jos sesutés Nemyros

darbai. Daugiausiai aliejiniais daZais tapyti,
graziai jrémuoti, jvairtis vaizdai, naturmorte
ir t.t.

GEDIMINAS P. JOSYS,

Danty gydytojas, baiges Toronto universitete
augstesnigsias savo specialybés studijas. Danty
gydytojo diploma jis gavo 1965 m. Halifakso
universitete ir buvo to miesto danty sveikatos
apsaugos direktorium. Véliau buvo komandi-
ruotas gilinti studijas Toronte. Cia studijuoda-
mas vedé mokytojg Dalig Sakevidifite. Tikimasi,
kad jaunasis daktaras apsigyvens aréiau lietu-
viy centry ir jsijungs i lietuviskaji gyvenima.




NIJOLE SERNAITE

1969 m. pavasarj gavo danty gydytojos di-
ploma ir teise verstis danty gydytojos praktika
visose Kanados provincijose.

Jaunoji gydytoja mokési Tillsenburgo gim-
nazijoje, kurig sekmingai baigus, gavo Ontario
valstijos stipendijg. Studijuodama Universitete
dvejus metus éjo Studenty Odontology laikras-
¢io redaktoriaus padéjéjo pareigas ir véliau
dvejus metus — kaipo to, laikraséio redaktoré.
Priklausé Lietuviy Studenty Sajungai ir vienus
metus buvo tos Sgjungos Toronto Skyriaus pir-
mininké. Cia ji pasirei¥ké kaipo gabi veikéja ir
organizatoré. Priklausé ir Baltiec¢iy organizaci-
jai, kur laiméjo konkursa su rasiniu apie Lietu-
va. :
Igijusi diploma jaunoji daktaré vienerius

metus dirbs Sick Children Hospital. Zada ir to- -

liau specializuotis ir jgyti vaiky danty gydyto—
jos specialybe.

AURELIJA GINCAUSKAITE-
PALCIAUSKIENE

Gimusi 1945 m. geguZés mén. 9 dieng,
Kemptene, Vokietijoje. Pradzios mokykla baigé
East Chicagoje 1959 m, Morton Viduriniaja Mo-
kykla su gerais pazymiais baigé Hammond In-
diana, 1962 m. Véliau studijavo Illinois Univer-
sitete Urbanoje ir 1965 m. gavo Bachelor of
Science in Liberal Arts and Sciences laipsnij.
Tais pat metais Indianapoly jstojo i Indianos
Universitete medicinos mokyklg, kurig sékmin-
gai baigé 1969 mety pavasarj.

Mokindamosi lanké lituanisting mokyklg ir
Velbasio baleto studija. Buvo pasiZyméjusi,
kaipo gabi balerina. Studijuodama $oko lietuviy
studenty Sokiy grupéje, buvo tarptautinés stu-
denty organizacijos egzekutyvinio komiteto na-
riu ir ji priklausé prie Honorary Fraternity
Omega Beta Pi Pre-Med. Be to, ji uoliai daly-
vavo ir lietuviy studenty sgjidy bei Lietuviy
Jury Skautijoje.

Jaunoji daktaré Siais metais pradéjo inter-
no stazg St. Lukes Presbiterian Hospital, Chi-
cagoje.
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1969 m. liepos mén. 5 dieng sukiiré lietuvis-
kg Seimg, iStekédama uz Vytauto Palciausko,
Ph.D. is fizikos.’

DAINIUS DEGESYS

Naujasis daktaras Siy mety birzelio mén.
11 dieng baigé Case Western Reserve Universi-
teto Adelbert College Bachelor of Arts laipsnj.
Sj rudenj jis tes studijas tame padiame univer-
sitete School of Dentistry ir ruoSiasi danty gy-
dytojo profesijai. Dainius Salia mokslo domisi
sportu ir yra. Korp! Neo-Lithuania korporantas.

ROLANDAS GINSAUSKAS

‘Gyvenas 7217 Kentucky Ave., Hammond, Ind.
gavo bakalauro laipsnj i§ Illinois univ. Urba-
noje. Jis studijavo mikrobiologijg. PaZymétina,
jog jis universiteta baigé teturédamas vos 19
mety amziaus, Jis yra priimtas j Indianos univ.
Medicinos Mokyklg Indianapolyje, kur jo sesu-
té Aurelija gavo medicinos daktarés laipsnj.

LEONAS SULAS

Studijuojas - Vienos univ. treciuosius me- -
tus, nuo 1969 m. pavasario désto lietuviy kalbg
2 val. savaitéje indogermany kalby mokslo sky-
riuje. Lituanistikos kursag klauso to universiteto
2 profesoriai, docentai ir studentai. Pazymétina,
kad lietuviy kalba susidoméje vien tik svetim-
tauciai, bet néra né vieno lietuvio tame kurse,
nors Vienoje ir jos apylinkéje gyvena nemaza
lietuviy kilmés Zmoniy. Studentas L. Sulas dés-
to be atlyginimo, tiktai gauna.lésy 11tuamst1kos
knygoms isigyti. :

OSVALDAS RICARDAS CIZIKAS

Birzelio 8 baigé Loyolos univ. gaudamas
biologijos mokslo bakalauro laipsnj. Sj rudenj
jis tes medicinos studijas Illinois College of Pe-
diatric Medicine. Osvaldas, dar lankydamas Sv.
Ignaco aukstesnigja mokykla, jstojo i AuksStes-
nigja lituanisting mokykla Chicagoje ir i ,,Gran-
dies“ tautiniy Sokiy grupe, kur uoliai dirbo, ne-
zitrint studijy Loyolos universitete.

Aukstesnigjg lituanistine mokykla balge
1965 metais.

Sv. KALEDU ir NAUJUJU 1970 METU proga savo kolegas ir draugus

sveikina

Dr. Ferdinandas ir Vanda KAUNAI
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ILLINOIS

‘@ Rugpiicio 14 d. Teresé Prunskyté susituoké su inZz.
Algimantu Kazimieru Kazlausku. Teresé Prunskyté stu-
dijuoja medicing Illinois universitete, studijas baigs uz
pusantry mety. Jos vyras Algis yra biiges Australijoj
Melbourno universiteto inZinerijos fakulteta, gaudamas
mechanikos inZinieriaus laipsni, dabar dirba Chicagoje
kaip projekty inZinierius, o vakarais studijuoja verslo
administracija Northwestern  universitéte sickdamas
magistro laipsnio. -

Teresés motina, dr. Albine Prunskiené veréiasi gy-
dytojos praktika Chicagoje, o jos tévelis a. a. dr. Vla-
das Prunskis yra mires prie§ 10 mety.
® Chemikés dr. Austés Paliokaités ir med. dr. Min-
daugo Vygando sutuoktuvés jvyko rugséjo 27 d. Mar-
quette Parko baznyé€ioje, Chicagoje.
® Dr. Justinas Dédinas, daug mety vertesis bendraja
gydytojo praktika Berwyn, Ill., baigé ,physical medi-
cine* rezidencija veterany ligoninéje Hines, Ill., ir 8.
m. birZelio mén. 13 d. prie American Board of Phisi-
cal Medicine iSlaiké specialybés egzaminus. Po egzami-
ny jis pasiliko dirbti toje padioje Hines V. A. ligoni-
néje, stuburo smegeny suZeidimo (spinal cord injury)
skyriuje, kur jam tenka kartu mokyti Layolos Un
ver-siteto medicinos studentus. Dr. J. Dédinas medicinos
mokslus baigé Koelno universitete, Vokietijoje.
® Dalia ir dr. Arvydas Taurai susilauké siinaus Jo-
no - Arvydo. Jie jau augina kita siiny Ridarda-Povila.
" Dr. A. Tauras, gydytojas-rezidentas vienoje Milwaukee
Wise., ligoninéje, nesenai isigijo chirurgo specialybe ir
dabar toliau siekia plastinés chirurgijos specialybés.
Nauju aniiku dZiaugiasi seneliai Marija Diépinigaitie-
né ir daktarai Aldona ir Vytautas Taurai bei jaunojo
tévo brolis danty gydytojas Sariinas Tauras.

@ Svékdnos gimnazijos 50 m. jubiliejiniam minéjime,
vykusio rugpiii¢io 31 d. Chicagoje aktyviai parengimas
prasidéjo ir dalyvavo gydytojai Juozas Sungaila i§ To-
ronto, Kanados, Viktoras Puskorius i§ Cleveland, Ohio,
V. ir A. Sauliai ir V. ir A. Valis-Labokai i§ Chicagos.
Dr. J. Sungaile pravedé minéjimo akademine dalj. Dr.
V. Saulys atidaré vakariiene-bankiets.

@® Illinois lietuviai gydytojai, draugijos pirmininko
dr. E. Ringaus iniciatyva per BALF’3 suaukojo $1600
dr. Vyt. Rutkeuskui, kuris jau ilgokas laikas serga.
® Dr. Danielius Girzas 1969 m. jgijo ortopedo spe-
cialybe. Jis yra baiges Stritch vardo medicinos mokyk-
la. Dirbo Cook County ir Illinois Universiteto ligoni-
nése. Véliau gavo stipendijag iSvykti tolimesnem studi-
jom i Suomijg, Anglija, 8kotija ir Italijg, kur studija-
vo sanariy reumato ligas bei jyu gydymo nujausius
metodus. GriZes i§ uZsienio 6 ménesius dirbo, daipo reu-
mtiniy ligy specialistas, Denverio Universitete, Colo-
rado valstijoj.

Pastaruoju metu dr. Danielius grizo Chicagon ir yra
konsultantas prie Illinois Universiteto. Be to, jis dirba
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kaipo karo gydytojas, majoro laipsny. Savo kabineta
atidaré 2400 West 95th Street.

Yra vedes Viktorija Vilkelyte, su kuria susilauké
penketg vaiky.
® Gydytoju ,,Gajos korporaci_ja minés 40 mety su-
kakti 8.'m. spalio mén. 12 d. Sukaktuviné vakariené
ivyks Mid-America Inn. (ApraSymas ir nuotraukos
tilps kitame numeryje. Red.)

@ Dr. K. Jankauskas gimé Australijoje, baigé Fort
Wayne Un1vers1teta,\ Michigano valstijoj. Siuo metu
dirba Mount Sinai llgomné], Chicagoje.

Jis yra vedes ir augina dviejy mety siiny Kaziukg.
® Dr. Balys Petrauskas, medicinos gydytojas, gavo
stipendija specializuotis patologijoj Creightono Univer-
sitete, Omahoj. Ten jis sieks patologo specialybés. Dr.
Petrauskas chemijos mokslus baigé Detroite, o0 medici-

nos mokslus — Heidelbergo Universitete — Vokietijoje. -

® Senesnés kartos gydytoja dr. L. Stanaitiené sunkiai
serga ir gydoma namie, dukters Marinos ir Zento Z.
Raulinaiéio prieZiiroje.

NAUJOJI ANGLIJA

Naujosios Anglijos Lietuviy Gydytoju Draug‘uos na-

riy skaidius Siuo metu siekia tik 8.
Dabarting valdybg sudaro:
Pirmininkas dr. Stasys Jasaitis ir sekretorius-iZdi-
ninkas dr. Vladas Vaitkus, dr. Stasys Jasaitis Siais
metais taip pat vadovauja ir Bostono Lietuviy Bend-
ruomenei, o ponia Jasaitiené sekretoriauja Bostono Kul-
tiros Klubui.
® Dr. Edvardas Seris buvo sugriZes i§ Piety Viet-
namo, pataises savo sveikatg ir vél sugriZo ten dirbti
kaip privatus amerikietis gydytojas tarp suvargusiy
to krasto gyventoju.
® Dr. Balys Matulionis visur veikliai sukingjasi ir
kaip girdéti ruofia spaudai naujg knygs.

-

NEW YORK

® Gudytojai-knygnesiar (Knygy leidimo vajei)

Slaia savo profesinio darbo, gydyt03a1 éia ir kitur
isijungia i visuomeninj darbg, kaip Zinomi mums senes-
nés gadynés gydytojai daré. Tautos himno ZodZiais:
»Sviesa ir tiesa mus Zingsnius telydi... vienybé teZydi*
vedami, jie eina jy nurodytais ir pramintais takais.
Stai, dauguma N. Y. Draugijos nariy- prisidéjo prie
iSleidimo miisy jauno istorijos mokslo d-ro A. Budree-
kio knygos angly kalba: ,,The Lithuanian National Re-
volt of 1941%. ISleidimo iSkilmés yra apraSytos § m.
Sausio Biuletenio Nr. 1(33). Masy piniginé parama
leido autoriui savo 1éSomis jteikti ne tik nariams-auko-
tojams su padékos jraSu, bet taip pat daugeliui jtakin-
gu amerikiediy, kaip senatoriams, kitiems ir net ke-
lioms bibliotekoms.

Vajus tai knygai iSleisti uZsimezgé dar 1966 m. ge-
guzés mén. 8 d., kai visuotiniame nariy posédyje a. a.
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-kas, S. Dugéla,

prof. V. Kanauka i§kélé ta reikala svarstyti ir dr. V.
Gekas drauge su Lietuvos Nepriklausomybés Fondo pir-
mininke, p. Emilija Cekiene, labai karstai pritaré jam,
paZymédami, tai knygai iSleisti reikia papildomy pini-
gu.

BemaZz, po trijy su puse mety knyga iSleista su na-
riy parama ir jau laikas mums paskelbti aukotojy sa-
raSa: V. AviZonis, J. Diépinigaitis, V. Damijonaitis,
A. Goeldneriené, a. a. A. Gylys, L Giedraitiené ,V. In-
gelevi¢ius, Rita Jaunifkiené, B. Jankauskas, J. Jan-
kauskas, a. a. V. Kanauka, P. Legeckis, E. Matulai-
tiené, Irena MaZeikiené, A, Narvidas, S. Petrauskas,
L. Plechavidius, V. Slavinskas, A, Starkus, J. Trojanie-
né, S. Virkutis, M. Zemaitiené, V. Paprockas, V. Ce-
Irena Giedrikiené,GenéZavadskiené
ir Juozas Vydas. Draugijos Zinioje liko dar 7 knygos.

Po keliy ménesiy, 1969 m. kovo 23 d., keli gydytojai
dalyvavo kitos knygos iSleidimo iSkilmése, biitent, Lie-
tuvos Nepriklausomybés Fondo knygos ,,Lithuania®, p-
raSyta A. Budreckio, J. Jak$to, J. Puzino, S. Lozorai-
¢io ir A. Gerudio, kuris jg redgave. Dr. V. Cekas
savo laiku lydéjo savo Zmona, kaipo Fondo pirmininke,
kelionéje i Sveicarija pas p. A. Gerutj tartis dél knygos.
0 nuo knygos iSleidimo dienos dr. V. Gekas nepralei-
dzia né vieno tautiediy susiblirimo be knyguy ,Lithu-
ania® kriivos, siilydamas ja pirkti. Tas nepailstamas,
modernus knygnesys sugebéjo iSplatinti daug knygy ir,
kaip teko girdéti, jau ruoSiamas spausdinti antra laida.
Knygos leidimo i8kilmése dr. V. Paprockas pasaké ug-
ninga kalba. Smulkiau aprasyts §. m. Biuletenio Nr.
2(384).

IS neseniai gyvenusiy su mumis knygneSystés pa-
vyzdZiu bene buvo a. a. dr. V. Tercijonas. S. m. rug-
séjo 12 d. sukako 5 metai nuo jo mirties. Cia jis visada
et. ypaé ripinosi Liet. Enciklopedijos platinimu, kaip
lobiu lietuviy istriijai, ir ragino gydytojus siysti savo
biografijas L. E. leidéjui.

Jo mirties sukaktuvine proga, ,Darbininko“ laik-
raStyje Nr. 58 yra labai graZiai ir §iltai paraSyta apie
jo turtingg veikla ir gily pasi¥ventima kity labui.
Straipsnelis, psiraSytas: dr. A. B. yra neilgas, bet
pladiai ir nuoSirdZiai vélionj apibiidings. Garbé a. a.
dr. Vinco Tercijono Sviesiai atminéiai!
® Labai apgailétina, kad misy labai aktyvi naré, d-ré
L. Giedraitiené, negaléjo dalyvauti dél tévelio mirties.
Jos tévas, a. a. Juozas Svilas, buvo stambus tkininkas
ir veikéjas Lietuvoje. UZtai, jis iSkentéjo dug mety
iStrémime, Sibire. Jis miré Kanadoje.

@® Nepaprastai dzifigu buvo matyti dr-ra Stas; Pet-
rauskq, kuris po keliy mety, kaip nuliides naSlys, vél
pasirodé susirinkime, o véliau teko ji matyti SuvaZiavi-
me Toronte bei solistés L. Sukytés koncerte, atsigavu-
sj, su jprasta jam, pladia Sypsena, lydima bendro likimo
draugés, miisy visuomenei gerai Zinomos, mielai Sypsan-
&ios ponios.

@ Susirinkime teko matyti d-r¢ E. Matulaitieng svei-
kai-driita, neZidrint, kaip ji saké, tai yra jos pirmas
vieSas.pasirodymas po operacijos. Jinai su vyru pernai
pardavé savo vasarviete Long Island’e d-rui A. Nar-
vydui.

@ Sig vasarq teko nekarta matyti d-rq A. Narvyde
kartu su giminaidiais tvarkant nauJal plrkta 'sodybg
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ir dekoruojant namg. Kas Zino? Gal ruoSia erdvesne
vieta miisy posédZiams ir pramogoms visai arti Atlanto
Okeano Ugnies Salos (Fire Island).

@® Dr.V. Paprockas irgi nupirko vasarviei:e arti Mon-
ticello, N. Y. ir kg Zinoti: gal bus: d-ro A. Narvydo
konkurentas mus vilioti.

@ Blogiau atsitiko d-rui L. Plechavidiut. Sig vasara
jo kabineto nama nugriové gatvei praplésti ir jam teko
keltis, laimei, éia pat kaimynystéje. Tas Zemaitis nenu-
simena. Dalinai bus kompensuotas.

® Dar blogiau atsitiko jo seseriai, Elenai Legeckiene
paslydus ant laipty, suZeidé koja ir vienas metatarsal
rastas iSilgai luZes.

® Nemazas birys gydytoju neseniai aplanké solistés .
Lilijos Sukytés koncerta. RaSandiam &ia Sia Zinute teko
DP lageryje skiepyti ja nuo raupy ir klausant dabar
ja koncerte pagalvoti: ,,A¢ili Dievui, Lilija gimé ir gy-
ven laimingu laiku: gi praeityje, dar taip neseniai,
nebuvo jokiu skiepy ir daug daugiau vaiky mirdavo
nuo limpamy ligy ir su jais dingdavo reti talentai‘.

KANADA

@® Dr. Ona ir dr. Vyteutas Baltrusaidiai liepos'28 d.
ativenté vedybinio gyvenimo 25-riy mety sukakti.

Dr. Ona Zostautaité-Baltrugaitiené baigé odontologi-
ja Vytuto DidZiojo universitete ir, prie§ Lietuva pa-
likdama, pora mety désto kip danty gydytoj.

Dr. V. Baltrusaitis irgi baigé V. D. universiteta,
o Kanadoje iSlaikes egzaminus jsikiiré Windsore, Ont.

OKUPUOTA LIETUVA

® Kauno universiteto jau pasiZyméjes Sirdies bei
kraujagysliy chirurgas, profesorius J. Brédikis praéju-
siais metais iSbuves keleta ménesiy Amerikoje susipa-
Zino su Amerikos universitetais, ligoninémis, taipgi su-
sipazino ir su eile lietuviy gydytojy. Po 14 ménesiy
nuo griZzimo pasirodé jo straipsnis ,,Sveikatos apsauga®
penktame (geguZés) numeryje ,JAV Lietuviy Gydyto—
ju Moksliné Veikla.

Reikia pastebéti, kad iki Siol ,,Sveikatos apsauga‘
niekados néra net paminéjusi, kad lietuviai gydytojai
egzistuoja Amerikoje; tad pirma karta Lietuvos gydy-
tojai oficialiai suzinojo, kad Amerikoje yra lietuviy gy-
dytoju draugija, biuletenis, taipgi paminéti svarbesni
hetuvxq gydytojy moksliniai darbai.

Straipsni duodame iStisai paimta is ,,Svelkatos ap-
sauga® Nr. 5. (Zitr. psl. Red.) Prof. Blaziejus
Abraitis rugpiudio 15 d. susilauké 70 mety amZiaus.’ .
Jis tebéra histologijos ir embriologijos katedros vedéjas
Kauno medicinos institute.
® Dr. Antanas Jurgelionis susilauké 75 mety am-
ziaus. Dr. A. Jurgelionis Nepriklausomybés laikais rii-
pinosi Kauno Kino. kultiiros rimy statyba, Aukstyjy
Kiino kultiiros jsteigimu. Jo pastangy déka buvo pradé-
ta leisti Zurnalas ,,FiziSkas aukléjimas® ir savaitrastis
»Kino kultira ir sveikata®. Dr. Jurgelionis pastaraji
deSimtmet] paSventé gerontologijos problemai, suorga-
nizavo gerontology moksline draugijg, kuriai vadovau.
ja iki Siol, jis paragé 60 spausdinty moksliniy stralps-
niy ir 8 monografuas BN R
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IN MEMO:

® S. m. birZelio 26 dieng miré dr. Lidija Sta-
naitiené-Zinkelyté. Palaidota Cypress Hills ka-
pinése Woodhavene, New Yorke. New Yorko
Lietuviy Gydytoju Sajungos vardu atsisveiki-
nimo kalbg pasaké dr. Povilas Legeckas.

Dr. L. Stanaitiené gimé 1892 m. netoli
Daugpilio, o 1922 m. ji su savo vyru atvyko i
Lietuva. 1933 m. ji gavo V.D. U-to medicinos
gydytojos diplomg, pasirinkdama wvaiky ‘ligos
specialybe.

‘Lietuvoje dirbo kaip vaiky gydytoja Kaune,
o Amerikoje trumpg laika dirbo St. Catherine
ligoninéje, Brooklyne, bet dél susilpnéjusios

sveikatos gydytojos darba turéjo nutraukti.

® Rugséjo 9 dieng miré dr. Aleksandras Ro-
zénas. Liudésyje liko Zmona Elena, viena dukté
Loyolos wuniversiteto studenté, kita Marijos
aukst. mokyklos studenté.

AN

® S. m. baland¥io 24 d. miré dr. Steponas Did-
rikis, Dr. St. Didrikis dirbo ir miré Ryty Vokie-
tijoje, kur buvo pakliuves su Seima bégdamas
i8 Lietuvos II-jo p. karo metu. Vokietijoj liko
zmona Elfreda, stnus gydytojas ir dukté. Dr.
St. Didrikis buvo gimes Lietuvoje, Kudirkos
Naumiestyje, Sakiy apskrityje 1903 metais rug-
pitcio 19 d. Medicinos mokslus baigé Austrijo-
je — Vienoje.

® Sig vasarg miré dr. Stasys Naikelis, sulau-
kes 82 mety amziaus ir palaidotas Chicagoje,
Lietuviy Tautinése kapinése. Dr. St. Naikelis
gimé VilkaviSkio apskrity, atvyko i Amerikg
dar jaunas, baigé medicinos mokslus Chicagos
universitete, o savo ofisa atidaré Bridgeporte,
Jis buvo pirmojo pasaulinio karo veteranas ir
plac¢iai dalyvavo lietuviSkoje veikloje. Priklau-
sé: SLA, Am. Lietuviy Tautinei Sandarai ir
Tévynés Mylétojy Draugijai. Taipgi daug rasé
Sandaroje sveikatos reikalais.

reiskia

A. A. Juozus Svilui

S ; Kaﬁadoje mirus, giliausia uZuojauty jo dukteriai ir miisy aktyvei narei
 daktarei LEONIDAI GIEDRAITIENEI :

N. Y. Lietuviy Gydytojy Draugija

S I

4012

TS

A.A. ALEKSANDRUI STULGINSKIUJ,

buvusiam Nepriklausomos Lietuvos prezidentui mirus,
~“dukteriai dr. ALDONAI JUOZEVICIENEI ir zentui
“dr. JQNUI JUOZEVICIUI gilios uzuojautos reiskia

Lietuviy Gydytoju Bi‘ulet_ehis
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PROFESSIONAL PHARMACIES

REMBLAKE — ROCHKES ROCHKES
Apothecary Medical Arts Pharmacy
2421 W. 63rd Street 3213 W. 63rd Street
HE 4-1500 ) WA 5-4787
Open Daily 9:30 — 10 Open Daily 10 — 10
Wednesday and Saturday 9:30 — 9 Sunday 10 — 2
MARQUETTE
Medical Building Pharmacy, Inc.
6132 So. Kedzie Avenue GR 6-3535
Open daily 10 — 10 Wednesday 10 — 6

Saturday 9:30 — 6
PHYSICIAN’S, DIABETIC’S AND SICKROOM SUPPLIES &
WE OFFER A FREE AND EFFICIENT PICKUP & DELIVERY SERVICE

6910 SO. FAIRFIELD AVENUE
CHICAGO, ILLINOIS 60629

HAMES OLDSMOBILE, INC.
| 2442 West Columbus Avenue e
Chicago 29, Illinois GRovehill 61010

* % *

FOR THE BEST DEAL AND SERVICE

For those who like to deal with a quality place of business, there is: nob'

.finer than HAMES Oldsmobile.

The Hames deulershlp specializes in selling and servicing. the medlcal.‘i_\i_"f-
professxon as is aftested by it's many happy dnd satisfied doctors 'rhrough-

. out Chicago land.




Iraughty
L5hs ¥, 63rd Sty
Chicagoelll, 50629
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