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PENKIASDEŠIMTIES METŲ 
ORGANIZUOTO GYVENIMO 

SUKAKTIS
Senoji lietuvių išeivija buvo veik išimtinai kaimo be

raštis jaunimas, kuris svetimame, nors ir laisvame, krašte 
rado itin nepalankias sąlygas pradėti naują gyvenimą. Pa
sinaudodami laisve daugelis vienaip ar kitaip švietėsi ir jiĮ 
nekurie savo kieta valia bei nepalaužiamu ryžtu, nugalėję 
sunkumus, pasiekė aukštojo mokslo.

Taigi beraštė išeivija su laiku, pasigamino savąją inte
ligentiją, įvairius profesionalus. Tiesa, jų palyginamai buvo 
visai nedaug, nes aukštesnio mokslo pasiekti sąlygos daugu
mai buvo persunkiąs nugalėti. Tai iš šitokių vargingai be- 
įsikuriančių kaimo beraščių emigrantų ėmė atsirasti gydy
tojų ir dantistų, šalia kitų profesionalų.

Atsiradus būreliui medikų ir dantistų, 1913 metais im
ta rimtai galvoti susiorganizuoti, įkuriant Amerikos Lietu
vių Daktarų Draugiją, apjungiant visus daktarus Amerikoje. 
Draugijos tikslas buvo: ugdyti broliškumą savo tarpe, vie
nas kitam padėti kilti profesiniai, savo tautiečiams skleisti 
tikslias sveikatos žinias ir aktyviai jungtis į mūsų visuome
nės kultūrinius darbus. Taigi, anuo metu lietuvis daktaras 
šalia savo profesijos pareigų turėjo būti ir organizatorius, 
kalbėtojas, rašytojas ir vienintelis sveikatos principų sklei
dėjas. Žodžiu, dėl intelegentijos trūkumo, jis turėjo skirti 
daug laiko visuomeniniams - kultūriniams darbams atlikti.

Pastaroji emigracija žymiai praturtino mūsų kolegų 
skaičių ir jau įkūrė kelius skyrius, kas leido pakeisti vardą 
į Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungą, kuri dabar pri
skaito savo narių šimtais, vietoje pirmiau keletas desėtkų. 
Prestyžo atžvilgiu galime tikrai pasidžiaugti turėdami jau 
didoką skaičių kolegų, iškilusių savo specialybėje į pačias 
viršūnes. Jaunesnieji rodo daug ryžto kilti šia kryptimi.

Minint šią svarbią 50 metų sėkmingo gyvavimo sukak
tį, ypatingai malonu pastebėti ir pasidžiaugti, kad Amerikos 
Lietuvių Gydytojų Sąjunga eina įkūrėjų keliu, o kreipimas 
atitinkamo dėmesio apjungti profesinį prieauglį, Sąjungai 
užtikrins dar šviesesnę ateitį. Tegul Basanavičių ir Kudirkų 
dvasia mus visuomet lydi ir stiprybę teikia! S. B.
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KETVIRTASIS JUBILIEJINIS
LIETUVIŲ GYDYTOJŲ SUVAŽIAVIMAS

VISI LIETUVIAI GYDYTOJAI, DANTŲ GYDYTOJAI, JŲ 
SVEČIAI YRA KVIEČIAMI DALYVAUTI IVtam, JUBI
LIEJINIAM, SUVAŽIAVIME, kuris įvyksta š. m. rugpiūčio 
31 ir rugsėjo 1 dienomis CONRAD HILTON viešbučio patal
pose, 720 S. Michigan, Chicago, III., Tel. WA 2-UOO.

Apie dalyvavimą bankete prašome pranešti dr. S. Biežiui, 
3241 W. 66 Place, Chicago 29, III.

ALGS VALDYBA

Dr. S. Biežis, Amer. Liet. 
Gyd. S-gos pirmininkas, ne
senai atšventęs savo 50 m. 
visuomeninio darbo sukaktį 
(žiūr. L. G. Biul. X).

1. Zibienė, Illin. Liet. Gyd. 
D-jos Moterą Pagalbinio 
vieneto atstovė, jub. suva
žiavimo banketo rengimo ko
misijos pirmininkė.

SUVAŽIAVIMO PROGRAMA

Pirmoji suvažiavimo diena, 
šeštadienis, 1963 m. rugpjūčio 31 d.

2:00—4:00 p.p. Registracija dalyvių ir meno parodos lanky
mas Bel-Aire Room.

4:00 Suvažiavimo atidarymas, dr. E. Ringus, Illin.
Liet. Gyd. Draugijos pirmininkas.

4:05 Amerikos ir Lietuvos himnai.
4:15 Invokacija, J. Kubilius S J.
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4:20

4:30

4:45

4:50

5:00
5:05

5:30

6:00
8:00

10:00

11:00

1:00

Atidaromoji kalba ir mirusių gydytojų pagerbi
mas, dr. S. Biežis, Amer. Liet. Gyd. Sąjungos 
pirmininkas.
Amerikos Liet. Gyd. Draugijos 50 metų veiklos 
trumpi istoriniai bruožai. Dr. K. Draugelis, vie
nas pirmųjų ALG Draugijos kūrėjų.
Pranešimas apie Pasaulio Liet. Gydytojų Sąjun
gos įkūrimo reikalus, dr. V. Tauras, ALGS vice
pirmininkas.
Illin. Liet. Gyd. D-jos 1000 dolerių čekio įteikimas 
ir pranešimas apie Lietuvių Fondo jubiliejinio 
vajaus rezultatus. Dr. E. Ringus, Illin. Liet. Gyd. 
D-jos pirmininkas.
Liet. Fondo atstovo žodis.
Sveikinimai žodžiu:
Dr. P. Daužvardis, Lietuvos Gen. Konsulas ir 
Liet. Bendruomenės centrinės valdybos atstovas. 
Sveikinimai raštu'.
Koncertas: solistai J. Vaznelis ir J. šalnienė, 
akompanuoja muz. Byanskas.
Svečių priėmimas — kokteiliai
Banketas - Balius, iškilminga vakarienė, koncer
to tąsa ir šokiai grojant muz. Byansko orkestrui. 
Hilton Tower salėj.

Antroji suvažiavimo diena 
Sekmadienis, 1963 rugsėjo 1* d.

Pamaldos Tėvų Jėzuitų koplyčioj, 5620 S. Clare
mont (1 blokas į rytus nuo Western Ave.).
Vainiko uždėjimas prie Žuvusiems už Lietuvos 
laisvę paminklo, žodį tars Vyčio Kryžiaus kav. dr. 
K. Gudaitis.
Pietų pertrauka.
ALGS atstovų ir visų Sąjungos narių posėdis 
Conrad Hilton viešbuty, Bel Aire kambary (720 
S. Michigan Ave.).

Dienotvarkė

1. Posėdį atidaro dr. S. Biežis, ALGS pirmininkas. 
Pakviečia posėdžio pirmininką ir sekretorių.

2. Mandatų, nominacijos, rezoliucijų bei įstatų 
keitimo komisijų pristatymas ir jų tvirtinimas.

3. Pereito suvažiavimo ALGS atstovų posėdžio 
protokolo skaitymas dr. K. Ambrazaitis.

4. ALGS valdybos narių pranešimai.
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5. Draugijų atstovų trumpi pranešimai.
6. Pakeistų įstatų projekto referavimas ir jų pri

ėmimas. Ref. dr. J. Valaitis.
7. Pasaulio Liet. Gyd. Sąjungos įkūrimas. Ref. dr. 

V. Tauras.
8. Naujos ALGS valdybos, revizijos komisijos ir 

Garbės Teismo narių rinkimai.
9. L. G. Biuletenio reikalai. Ref. dr. V. Tauras.

10. Sekančio suvažiavimo vietovė, laikas ir progra
ma.
11. Garbės narių klausimu'.
12. Rezoliucijos, klausimai bei sumanymai.

15 min. pertrauka

Mokslinė programa
Moderatoriai dr. J. Valaitis ir dr. K. Ambrazaitis

3:15—3:35 Dr. P. Tunkūnas: „Su psichiatrais po Azijos že
myną”.

3:40—4:00 Dr. J. Valaitis: „Mirties priežastis senatvėje”.
4:05—4:25 Dr. E. Gedgaudas: „Koronarinių indų arteriogra- 

fija”.
4:30—4:50 Dr. K. Bobelis: „šlapumo pūslės vėžys ir jo gy

dymas”.
4:55—5:20 Dr. K. Gudaitis: „Iš Amerikos ir Nepriklausomos 

Lietuvos gydytojų bendravimo Lietuvos medicinos 
raidoje”.

5:20—5:40 Gydytojų einamieji reikalai
5:40—6:00 Rezoliucijų priėmimas ir suvažiavimo užbaigimas.

JUBILIEJINIO SUVAŽIAVIMO LEKTORIAI
DR. J. VALAITIS, suvažiavimo programos rengėjas ir lek

torius. Baigęs Aušros gimnaziją Kaune, pradėjo studijuoti me
diciną V. D. universitete ir ją baigė Vokietijoje, Tuebingeno 
universitete, “cum maxima Įaudė”. Nuo 1947 iki 1948 m. buvo 
klini'nės patologijos asistentu Tuebingeno universitete, prie 
prof. dr. Letterer. Parašė disertaciją “Diagnozė ir gydymas 
Retothel sarkomos”.

Amerikoj interšipą atliko Columbus ligoninėj, New Yorke. 
Illinois valstybinius egzaminus išlaikė 1951 m. KJininės ir ana
tominės patologijos rezidenciją atliko Augustano, Chicagos uni
versiteto ir Šv. Luko ligoninėse. Patologinės anatomijos egza
minus išlaikė 1956 m., o klininės patologijos — 1959 m.

1955-1960 m. laikotarpy buvo Assistant Chief Pathologist
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prie V. A. West Side Hosp. Chicagoj. Nuo 1960 m. iki dabar 
dirba kaipo 'konsultantas prie tos pačios ligoninės. Nuo 1959 
m. eina Illinois universitete klinikinės patologijos profesoriaus 
asistento pareigas. Nuo 1960 m. dirba kaipo patologas ir di
rektorius laboratorijų prie Lutheran General Hospital.

Parašė eilę mediciniškų straipsnių iš kurių pažymėtini: 
“Aortitis with Aortic Valve Insufficiency in Rheumatoid Arth
ritis” (The AMA Archives of Pathology, March 1957, Vol. 3 
p. 207). “Myoglobulinuria, Myoglobulinuric Nephrosis and Al
coholism” (The Archives of Pathology, August 1960, Vol. 70,, 
pp. 1955-202). “Differentiation of Hemopoietic Elements from 
Tumor Cells in Blood” (Acta Cytologica, Vol. 6, Nov.-Dec. 
1962). “Cytological and Radiological Early Diagnosis of Car
cinoma of the Lungs”. (Referatas skaitytas patologų susirin
kimuos Chicagoj).

Tema: „Mirties priežastis senatvėje”.

Dr. J. Valaitis Dr. E. Gedgaudas
DR. E. GEDGAUDAS, suvažiavimo prelegentas, šiuo me

tu jis yra Radiologijos Assist. Professor Minnesota’os univer
sitete, Mineapoly (dalis Mayo kl.).

Turi Amerikos ir Kanados Rentgenologijos specialybės 
diplomus ir yra Fellow of International College of Surgeons 
(FICS) ir American College of Angiology (FACA).

Kanadoj, Winipege buvo Radiologijos departamento vir
šininku Mesericordia ligoninėj, konsultantu kardio-vaskuliari- 
nės radiologijos Šv. Bonifaco ligoninėj ir Manitobos universi
teto medicinos fakulteto nariu.

Prelegentas ypatingai domisi koronarinių indų arteriogra- 
fija, todėl ir jo pasirinktoji tema bus: “Koronarinių širdies in
dų arteriografija”.
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DR. C. K. BOBELIS gimė 1923 m., baigė Aušros gimna
ziją Kaune 1941 m. ir Tuebingeno universiteto medicinos fakul
tetą 1946 m.: doktoratą pa’darė — 1948 m.

Amerikoj, 1952 m. išlaikęs Illinois valstybinius egzaminus, 
pradėjo bendrosios chirurgijos rezidenciją St. Joseph Hosp, ir 
toliau tęsė urologijos rezidenciją Johns Hopkins ir Boston City 
ligoninėse.

1958 m. dirbo pas vieną iš garsiausių urologų, Dr. E. E. 
McCrea, kaipo chief resident Philadelphia General Hospital.

Nuo 1959 m. yra urologijos instruktorius prie Loyolos uni
versiteto medicinos mokyklos, kur skaito paskaitas to universi
teto studentams.

Nuo 1959 m. sausio m. Elgin’e ir dalinai Chicagoj Verčiasi 
privačia praktika, kaipo chirurgas-urologas.

Yra parašęs keletą straipsnių iš urologijos, kurie buvo 
talpinti Illinois State Medic. Journal 1960 ir 1961 m.

šio suvažiavimo tema: “šlapumo pūslės vėžys ir jo gydy
mas”.

DR. P. TUNKŪNAS medicinos mokslus baigė Tuebinge
no universitete 1950 m. Amerikoj išlaikė Illinois valst. egzami
nus 1954 m.

Atlikęs Neuropsichiatrijos rezidencijas, 1961 m. išlaikė tos 
specialybės egzaminus.

Nuo 1956 m. buvo paskirtas Assist. Profesorium prie Chi
cago Medical School, kur skaito paskaitas neuropsichiatrijos 
skyriaus studentams.

Nekartą buvo siunčiamas savo klinikų reprezentuoti į vyks
tančius psichiatrų kongresus Amerikoj ir užsieny.

Šiais metais jį komandiravo Amerikos Veteranų Adminis
tracija į psichiatrų konvencijas, kurios įvyko Tokio ir Jeru
zalėj. Šioje kelionėje daktaras aplankė Azijos, Europos ir Af
rikos kontinentus.

Jo paskaita: “Su psichiatrais Azijoje”.
Dr. K. liobelis Dr. p, Tunkūnas
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DR. K. GUDAITIS. Gimė 1898 m. Lietuvoje. Nuo 1917 iki 
1919 m. mokytojavo. 1919 m. įstojo savanoriu į Lietuvos ka
riuomenę. 1920 m. baigė karo mokyklos II-ją laidą. Dalyvavo 
kovose su lenkais ir buvo sužeistas ties širvintais. Buvo apdo
vanotas I-os rūšies Vyčio kryžium.

1923 m. pradėjo studijuoti mediciną Kaune, kur 1930 m. 
įgijo medicinos gydytojo diplomą.

Baigdamas studijas dirbo kaipo patologinės katedros asis
tentas, vėliau, nuo 1930 iki 1934 m., buvo asistentu chirurgi
nėje klinikoje. 1936 m. V.R.M. Sveikatos Departamentas sutei
kė jam chirurgijos specialisto vardą ir 1938 m. jam buvo pri
pažinta moterų ligų specialybė.

1934-38 m. dirbo Klaipėdos m. ligoninėje.
Karo metu Vokietijoje dirbo kaipo gydytojas ir chirurgas. 

1948 m. Hamburgo universitete gavo vok. medicinos daktaro 
laipsnį. Parašius habilitacijos darbą: “Plaučių tuberkuliozės 
kolapso terapija”, jam buvo suteikta Assoc, profesoriaus titu
las. Skaitė patologijos ir klininės patologijos paskaitas Pabal
tijo universitete.

Yra parašęs daug mediciniškų straipsnių apie vėžį, tuber
kuliozę ir t.t. Nemaža rašė ir teberašo visuomeniniais klausi
mais.

Suvažiavimo tema: “Iš Amerikos ir Nepriklausomos Lietu
vos lietuvių gydytojų bendravimo Lietuvos medicinos raidoje”.

Dr. K. Gudaitis
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PRAEITIN PAŽVELGUS
DR. KAZYS DRANGELIS

Dr. K. Drahgelis, 1913-191/f.

Amerikos Lietuvių Daktarų Draugija šiais metais 
švenčia savo penkių dešimtų metų gyvavimo sukaktį. 
Ta proga tenka prisiminti draugijos atliktus darbus ir 
drauge kiek paryškinti tas aplinkybes, kuriose toji 
draugija buvo įkurta ir, nugalėjusi pasitaikiusias kliū
tis, ėjo savo užsibrėžtu keliu.

Draugijos įsteigimo priežasčių galėjo būti daug ir 
įvairių, kaip tai: asmeninių, visuomeninių, ideologinių 
ir pan. Čia teks suminėti gal tik pačias svarbiąsias. Gy
venimo patirtis yra parodžiusi, kad įvairiose profesi
jose ir luomuose atsiranda pavienių individų, kurie sa
vo asmeniškų išskaičiavimų ir naudos sąskaiton bando 
pajungti net platesnius visuomeninius sluoksnius, su 
reikalu nesusipažinusius, kompententingų asmenų ar 
institucijų laiku ir reikiamai nepainformuotus. Tokių 
nusižengimų ir nukrypimų pasitaikydavo ir gydytojų 
profesijos žmonių tarpe. Tiesa, prieš tokius savanau
diškus užsimojimus anksčiau ar vėliau iškildavo re
akcija, platesnio mąsto nepasitenkinimai ir pasisaky
mai spaudoje. Bet' dažnai tokios negerovės būdavo 
pradedamos išsiaiškinti pavėluotai, spėjusios padaryti 
daug moralinių ir medžiaginių nuostolių.
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Tokią kovą tekdavo vesti ir lietuviams gydyto- 
jmas Chicagoje, kurių čia anuo metu buvo įsikūrę ne 
taip jau didelis skaičius.

Nors lietuvių gydytojų mokslo stažas nebuvo nei 
kiek menkesnis už čia įsikūrusių svetimtaučių gydyto
jų, lietuviai gydytojai iš pastarųjų dažnai susilaukda
vo pajuokos ir pažeminimo. Tuo tarpu kai lietuviai 
gydytojai savo pacientus stengdavosi aptarnauti nuo
širdžiai ir sąžiningai, dažnai net atsižvelgdami į sergan
čiojo ar jo šeimos narių medžiaginę padėti, kai kurie 
svetimtaučiai gydytojai lietuvių išrašytus vaistus, ra
dę juos pas ligonį, sviesdavo į sąšlavų dėžę sakydami: 
“Tai ne vaistai — tai nuodai”. Tuo buvo norima kom
promituoti lietuvį gydytoją ir žeminti jo autoritetą 
žmonių akyse.

Pasitaikydavo ir kitos rūšies negerovių, išnaudo
tojų. Kaip pavyzdį tenka prisiminti ir pačių amerikie
čių spaudą. Vietos laikraščiuose buvo talpinami pa
vienių asmenų ir “institutų” skelbimai, kuriais buvo 
reklamuojami įvairūs “naujausi” gydymo budai ir 
“stebuklingi” vaistai nuo įvairiausių ligų. Dažnai ant
tokių “specialistų” meškerės užkliūdavo ir lietuviai,
kurie nelaimės prispausti, kaip sako mūsų patarlė, 
“griebėsi ir už šiaudo”. Dažnai ir šiuo atveju “specia
listai” nenustatydavo sergančio diagnozės ar per ilgai 
užvilkindavo ligos gydymą tik pasipelnymo tikslais, 
iššaukdavo katastrofiškas pasėkas, jau neatsižvelgiant 
į tai, kad besiskelbiantieji sugebėdavo ištraukti iš ser
gančiųjų nemažas sumas pinigų, dažnai net paskutines
santaupas.

Pastaraisiais metais Chicagoje, State gatvės pa
šonėje klestėjo, taip vadinamieji “institutai”, kur net 
modelių pagalba demonstruodavo įvairias, o ypač odos 
ir venerines ligas. Daugelis praeivių į tai atkreipdavo 
dėmesį ir reikalo verčiami ryždavosi “institutų” pa
galba ir patarnavimais pasinaudoti. Tačiau tai buvo 
tik pinigų išviliojimas iš sergančiųjų, nes sąžiningi pri
vačia praktika besi verčią .gydytojai suteikdavo kur
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kas skubesnę, pigesnę ir sąžiningesnę pagalbą. Perio
diškai siaučiančios vaikų ligos ar epidemijos dažnai 
paliesdavo ir lietuvių apgyvendintas vietoves. Todėl 
buvo ypatingai svarbu pasirūpinti jų sveikata ir net 
tolimesniu likimu. Čia kaip tik ir iškilo lietuvio gydy
tojo vaidmuo savo tautos žmonių tarpe.

Tokių ir panašių aplinkybių paskatinti 1913 me
tais Chicago j e gyvenantieji lietuviai daktarai pradė
jo organizuotis ir kovoti prieš neetiškus praktikantus 
medicinos srityje, prieš apgaulingus laikraščių skelbi
mus ir prieš didmiesčio “specialistus” bei labirintinius 
“institutus”.

Tiesa, tuo pačiu metu jau ir pati Chicagos didžio
ji spauda, ypač “Chicago Tribune” pradėjo vesti ašt
rią kovą tų piktžolių išnaikinimui. Taigi, patys talpi
nę “institutų” skelbimus ilgai netrukus savo pagrindi
nius šūkius nukreipė prieš State gatvės “muziejus”. 
Mat, buvo pastebėta baisi visuomeninė žala. Sociali
nių ir kitų organizacijų pagalba kova buvo laimėta. 
Prie to laimėjimo žymiai prisidėjo ir ALD Draugija, 
dėka energingų jos organizatorių ir plačios iniciaty
vos narių.

Dabar bent trumpai pažvelgsime į ALDD organi- 
zavimąsi ir veiklos barą. Kiek leis šios apžvalgos rė
mai, prisiminsime ir mūsų organizacijos veikėjus, ku
rie tiek daug darbo ir rūpesčio įdėjo į mūsų visuome
ninį gyvenimą ne tik kaip geri savo profesinio darbo 
žinovai, bet ir kaip uolūs visuomenininkai, taurūs lie
tuviai.

1913 metais baigęs Loyola Universiteto Chicago 
College of Dental Surgery — odontologijos praktikai 
kabinetą atidariau lietuvių apgyventoje kolonijoje — 
Bridgeporte, 3261 So. Halsted gatvėje, naujai pastaty
tame ir įrengtame mūsų didžiojo spaudos veterano ir 
bankininko Antano Olšausko name. Mano išnuomotas 
septynerių kambarių butas buvo tinkamas ne tik odon
tologijos kabinetui, bet ir mažesnės apimties susirinki
mams, pasitarimams.
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Nemažai vietinės lietuvių inteligentijos pažinau 
iš rengtų dramos pastatymų, koncertų, susirinkimų ir 
banketų, kuriuose tekdavo lankytis dar studijų metu. 
Po keletos mėnesių praktikos jų teko pažinti kur kas 
daugiau. Čia į artimesnę pažintį teko sueiti su dr. An
tanu Kaziu Rutkausku, dr. Andrium L. Graičiūnu, dr. 
Jokubu Kuliu, dr. Adomu Juška, dr. Suzana A. Rut
kauskaite, mano profesijos kolegomis — dr. Antanu 
Zimantu ir dr. P. Petraičiu, kuris, tiesa, buvo mano 
bendramokslis kolegijoje.

Iš pasikalbėjimų su jais teko sužinoti, kad kai ku
rie jų rašinėjo sveikatos ir higienos klausimais Susi
vienijimo Lietuvių Amerikoje organe “Tėvynėje”, tuo 
metu ėjusioje New Yorke. Tolimesniuose pasikalbėji
muose pradėjo bręsti mintis, kad lietuviams gydyto
jams naudinga būtų susiorganizuoti į profesinę drau
giją ar sąjungą. Ypač tai 'minčiai pritarė tuometinis 
“Lietuvos” redaktorius Bronius K. Balutis. Iniciatorių 
g£upė pirmučiausia nutaria išsiuntinėti visiems žino
miems Amerikos lietuviams gydytojams laiškus su at- 
siklausimu dėl naujos organizacijos steigimo, jos po
būdžio, centrinių organų' rinkimo ir vietos, bei kitų 
organizacinių reikalų. Anot dr. Rutkausko, tai buvo) 
“referendumo” keliu atsiklausimas dėl turimų pagei
davimų ir nurodymų būsimajai lietuvių gydytojų or- 
gainzacijai.

Pagaliau sulaukėme ir į išsiuntinėtus laiškus at
sakymų. Pirmieji atsiliepė dr. Jokmah - Jakimavičius, 
dr. Bacevičius, dr. Šliupaitė - Jankauskienė, dr. Bal
trušaitienė ir kit. Atsiliepusių buvo pageidauta visą 
organizacinį darbą pavesti čikagiečiams gydytojams. 
Taip pat ir valdybą išsirinkti iš vietinių.

Už savaitės buvo gautas atsakymas ir iš ŠLA or
ganizacijos, kad ji sutinkanti, jog “Tėvynės” savait
raštis gali būti ir ALDD organas. (Manau, kad dr. Rut
kauskas asmeniškais išskaičiavimais pageidavo turėti 
organu New Yorke išeinančią “Tėvynę”, o ne Chica-
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goję ėjusią “Lietuvą”.) Visa tai įvyko 1913 metų ru
denį.,

Kalėdų šventes praleidome besiruošdami draugi
jos steigiamajam susirinkimui.

PROTOKOLAS PIRMAS. ■i
subatoje, Sausio 104. 1914, 9 vai. vak. pas Drą. K.

Draugelį, 3261 so. Halsted St., buvo laikytas pirmas mėnesinis 
A. L. B. D. susirinkimas.

susirinkime dalyvavo sekantlejle nariai:
A. K. Rutkauskas, A. J. amontas,
a. L. Juška. S. A. Rutkauskaite,
j. Kulis, A. L. Graičlunas,

ir jauniejle nariai,
K. Drangells ir P. Petraitis.

A. J. zimontas prane26 apie Dalsavlmo pasekmes.
Valdybon sekantiems metams pateko:

pirm, vieton, A. K. Rutkauskas (sstixamptooc),
iid. vieton, A. J. amontas, ir 
sekr. vieton, K. Drangells.

Balsavimas atsiliko per referendum.
A. K. Rutkauskas pakele klausima kasiink naujo mėne

sinio žurnalpalaiklo "Galvočiaus’, visiems išreiškus nuomonę, nutarta 
I pasiusti AT MontVidal laišką, pareikalaujant jo pasiteisinimo.

A. J. amontas padavė sumanimą kad pagelbėti vedanČląs 
su.Dru. Stankum bylą, ’Dilgeles". Tapo perskaitytas Ir apkalbėtas 
Dro. Stankaus "Tevyneje’ talpinamas apskelbimas. Vienbalsiai prl- 
pažjta šis apskelbimas neetišku ir klaidinančiu visuomenę. Nutarta pa
siusti ’Dilgėlėms" laišką?,kuris reikale, kaipo dokumentas, butų

. L. D. D. organo "Tėvynės* už

JO

naudingas byloje prieš Dr. Stankų.
Pasipiktinta iš A. _ . , ,

talpintas Dro. Stankaus pasibjaurėtino apskelbimo. Nutarta kreiptis 
•TBvynen*. relkalaulant išmesti auorščlAiis m Ir, A t. n an skelbimą.

Čiunas.
reikalaujant Išmesti augščlaus minėtą apskelbimą.

LigonbuČlo komis 1 j on išrinkta A. L. Juška Ir A. L. arai*

Susirinkimas tapo uždarytas 11 vai. vąk.
• Plrm./£, 7l,

Raut — ■

A.L. Daktarų Draugijos susirinkimo, įvykusio 19H m. 
sausio 10 d. protokolas No. pirmas.
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1914 metų sausio 10 d. 9 vai. vak. mano kabinete, 
3261 S. Halsted gatvėje įvyko steigiamasis Amerikos 
Lietuvių Daktarų Draugijos susirinkimas. Jame daly
vavo: dr. A. Rutkauskas, dr. A. Juška, dr. J. Kulis, dr. 
A. Graičiūnas, dr. Rutkauskaitė. Odontologai — dr. A. 
Zimantas, dr. P. Petraitis ir aš. Kadangi iki tai dienai 
gauti laiškai buvo prisiųsti mano adresu, man ir teko 
juos perskaityti susirinkusiems. Kaip ankstyvesniuose 
iniciatorių pasitarimuose buvo numatyta, naujoji or
ganizacija buvo pavadinta Amerikos Lietuvių Dakta
rų Draugija. Pirmon valdybon išrinkta: pirm. dr. A. 
Rutkauskas, sekr. dr. K. Draugelis ir ižd. dr. A. Ziman
tas. Kiti steigiamojo susirinkimo dalyviai liko valdy
bos nariais. Tame pat susirinkime buvo aptarti ir kiti 
organizaciniai reikalai: kai kurių svetimtaučių gydy
tojų neetiškumas, laikraščiuose pasirodančių pasipel
nymo tikslais skelbimų klausimas, žmonių išnaudoji
mas per “institutus” ir kit. Prieš šias negeroves buvo 
nutarta kolektyviai pareikšti protestą.

Antrasis draugijos susirinkimas buvo sušauktas 
toje pačioje vietoje 1914 metų vasario 14 d. Čia buvo 
nutarta šaukti valdybos posėdžius kas antras šeštadie
nis.

Trečiajame susirinkime, įvykusiame tų pat metų 
kovo 14 d. buvo pavesta draugijos sekretoriui parūpinti 
draugijai blankus, emblemą ir antspaudą. Pasirūpinta 
gauti daugiau straipsnių į “Tėvynėje” vedamą Svei- 
katos skyrių.

Taip Amerikos Lietuvių Daktarų Draugija pama
žu pradėjo įeiti į normalias savo veiklos vėžes. Buvo 
jaučiamas nuoširdus lietuviškosios visuomenės prita
rimas ir pasitenkinimas.

1914 m. rugsėjo 12 d. įvyko šeštasis draugijos na
rių susirinkimas. Jį paminiu todėl, kad čia įvyko pir
mas didesnis nesutarimas privedęs prie kai kurių drau
gijos narių nepasitenkinimo, kas, žinoma, nebuvo mū
sų organizacijai į naudą. Šiame susirinkime turėjo bū
ti išrinktas delegatas į rudenį įvykstančius Amerikos
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lietuvių politinius seimus. Man teko kandidatuoti 
drauge su dr. Rutkausku. Pastarasis tada norėjo būti 
išrinktas delegatu į Amerikos Lietuvių Rymo Katali
kų Federacijos šaukiamą seimą Chicago j e. Jo rengi
mui jis pats padėjo daug pastangų. Vėliau kitos orga
nizacijos mandatu jis tame seime dalyvavo ir net jam 
pirmininkavo. Į lietuvių politinį seimą nuo ALDD dr. 
Rutkauskas tada nebuvo išrinktas. Mandatas atiteko 
man. Po šio susirinkimo dr. Rutkauskas jautėsi skau
džiai įžeistas ir daugiau mūsų organizacijos susirinki
mų nelankė, nustojo buvęs jos nariu.

Čia tenka pripažinti, kad dr. Rutkauskas turėjo 
daug sumanumo, iniciatyvos ir energijos kaip organi
zavime ALDD taip ir kitose lietuvių organizacijose. 
Su jo pasitraukimu iŠ mūsų organizacijos kuriam lai
kui netekome energingo pirmininko ir vieno uoliau
sių narių. Tokiai padėčiai susidarius reikėjo kaip nors 
pasirūpinti draugijos tolimesniu likimu. Tada aš pasi
taręs su dr. Zimantu 1915 m. kovo 9 d. savo kabinete 
sukviečiau narių susirinkimą aptarti susidariusios pa
dėties. Naujuoju draugijos pirmininku man buvo pa
žadėjęs būti dr. Adomas Juška. Sekančiame gegužės 
1-mosios dienos susirinėime jį ir pristačiau susirinku
siems. Pirmininko klausimas buvo išspręstas. Dr. Juš
kai pirmininkaujant 1915-1916 metais buvo sušaukti 
šeši susirinkimai. Dr. Juška, kaip draugijos pirminin
kas, buvo ypatingai palankus bet kokiems naujiems 
sumanymams, organizacinės veiklos išplėtimui ir nu
matytų uždavinių skubiam įgyvendinimui. Taigi, nau
jojo pirmininko kadencijoje kiek pakitėjo draugijos 
veikimo gairės. Buvo kreipiama daugiau dėmesio į 
vietinius gyvenimo reiškinius ir aktualiausius dienos 
reikalavimus.

Berods, 1915 metų rudenį buvo suruošta Chicago- 
je, Mark White Squere salėje pirmoji sveikatos savai
tė. Buvo skaitomos bendro pobūdžio paskaitos sveika
tos ir higienos klausimais. Viena popietė specialiai bu
vo paskirta moterims.
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Antroji panaši sveikatos savaitė buvo surengta 
Chicagoje keliais metais vėliau Lietuvių Auditorijoje. 
Šį kartą viskas vyko kur kas sklandžiau ir sėkmingiau. 
Šalia bendrų paskaitų turėta atskirai vyrams ir mo
terims pranešimai, o taip pat parodyti filmai, plakatai 
ir statistikos kalbamais sveikatos klausimais. Prele
gentai buvo tinkamai pasiruošę ir su pranešimų temo
mis buvo pilnai susipažinę, jas išstudijavę. Visa tai 
darė gražų įspūdį lietuviškoje visuomenėje, o pati AL 
DD jautėsi atliekanti savo užduotį.

1917 m. draugijos pirmininku buvo išrinktas dr. 
Jonas Jonikaitis, dr. Juozo Jonikaičio, gyvenusio Det
roit, Mich., brolis. Bet dr. Jonas Jonikaitis greitai iš
vyko Europon pagilinti studijų ir ten, bebūdamas Ber
lyne, mirė. Draugija ir vėl liko be pirmininko ir susi
rinkimai kurį laiką nebuvo šaukiami.

1917 m. gruodžio mėn. “The Chicago Daily Jour
nal” įdėjo mano, kaip draugijos sekretoriaus padėkos 
laišką, kuriame dėkojau laikraščio leidėjams ir redak
toriams už patalpinimą gražaus straipsnio Lietuvos 
klausimu tų metų gruodžio 14 dienos laidoje vardu 
“The Case of Lithuania”. Mat, tuo metu teigiamas Lie
tuvos reikalų supratimas ir įvertinimas amerikiečių 
spaudoje būdavo retas atsitikimas, nes stipresnė kitų 
tautų įtaka, o ypač lenkų, mus nustelbdavo, juo la
biau, kad pastarieji mūsų tautinio atgimimo ir Lietu
vos nepriklausomybės idėjai buvo priešingi, dažnai jai 
visomis išgalėmis kenkė.

1918 metais draugijos pirmininku išrenkamas vėl 
dr. A. Juška. Tais pačiais metais birželio 11 d. buvo 
surengtas pirmasis Amerikos Lietuvių Daktarų Drau
gijos banketas. Jis įvyko Antano Olšauskio naujai pa
statyto namo “Mildos” salėje. Artimesniam lietuvių 
inteligentų susipažinimui į šį banketą buvo pakviesti 
ir kitų profesijų asmenys. Dalyvavo per 60 asmenų. Į 
šį pobūvį atsilankė ir lenkų tarpe praktikavę gydyto
jai dr. Stupnickis ir dr. Bozinch. Pastarojo jauna gra
ži dukrelė programos metu pagrojo smuiku.
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Tuo metu baigėsi mano penkerių metų sekreto- 
riavimo laikas.

1919 m. vasario 26 d. įvyko pirmas tais metais 
draugijos narių susirinkimas. Jam pirmininkavo dr. 
A. Juška. Šis susirinkimas buvo sušauktas-dr. A. Mont- 
vydui prašant, nes jis norėjo surengti tik ką mirusios 
savo žmonos pagerbimą, kuris turėjo įvykti miesto 
centre dalyvaujant visiems draugijos nariams ir jų 
šeimoms. Tada dr. A. Montvydas įstojo ir draugijon. 
Tais metais buvo sušaukti 8 eiliniai ir 3 specialūs su
sirinkimai.

Svarbiausias ne tik 1919 metų, bet ir visų penke
rių draugijos veiklos metų nuopelnas buvo Lietuvai 
gelbėti Draugijos įsteigimas. Ji buvo Daktarų Drau
gijos filija, įsteigta 1919 m. birželio 9 d. posėdyje. Lie
tuvos Gelbėjimo Draugijai vadovavo komitetas su dr. 
Steponu Biežiu priešakyje ir dalinai apmokamu dr. A. 
L. Graičiūnu. Komitetas surinko apie 60.000 dolerių. 
Pinigai keliais atvejais buvo pasiųsti Lietuvos Rau
donajam Kryžiui per jo pirmininką dr. Roką Šliupą. 
Tai buvo tikrai žymi parama sveikatos įstaigų suor
ganizavimui ir palaikymui tik nepriklausomybę atga
vusioje Lietuvoje.

Tais metais draugija buvo inkorporuota Illinois 
valstijoje. Čarteris išduotas 1919 m. gruodžio 3 d. Ofi
cialus draugijos vardas buvo: “America’s Lithuanian 
Medical Association”.

1919 m. balandžio 23 d. draugijos pirmininku bu
vo išrinktas dr. A. Montvydas.

1933 m. Chicagoje vyko 150-metinė Pasaulinė Pa
roda. Lietuviai visu smarkumu ruošėsi prie jos prisi
dėti. Iš daugelio merginų lietuvių grožio karaliene bu
vo išrinkta Ieva Paulekiūtė, dabartinė Ieva Rockfel- 
ler. Norėjau, kad ir ALDD kuo nors prie tos parodos 
Lietuvių Dienos programos prisidėtų. Pasiūliau išrink
ti 2 sveikiausius jaunuolius nuo 12 iki 16 metų am
žiaus ir juos pristatyti liepos 16 d. Lietuvių Dienos 
programoje. Sumanymas buvo draugijos priimtas ir 
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jo įvykdymas buvo pavestas komisijai, kurią sudarė 
dr. M. T. Strikolis, dr. Steponas Biežis, dr. A. Laurai
tis, dr. T. Dundulis ir aš. Man teko komisijai pirmi
ninkauti. Konkursą pakartotinai skelbėme lietuvių 
laikraščiuose, kad norima išrinkti du sveikiausius jau
nuolius. Nurodytomis dienomis Gage Parko salėje 
pradėjo rinktis kandidatai. Buvo patikrinta per 200 
berniukų ir mergaičių. Patikrinimas buvo nuodugnus 
— pradedant kojomis ir baigiant širdimi, akimis, au
simis, gerkle, burna ir dantimis. Rasti negalavimai bu
vo sužymėti tam tikslui paruoštose anketose, iš kurių 
komisijos nariai vėliau darė savo sprendimus.

Bendrai paėmus visų patikrintų jaunuolių svei
kata buvo puiki. Rasta kiek sužalotų klausos organų, 
konstatuota kai kurie gerklės negalavimai. Ypač 
buvo daug blogų dantų. Sveikiausiais išrinkti Veneta 
Tumosaitė, 13 metų amžiaus, ir Albertas Kuplauskas, 
12 metų amžiaus. Lietuvių Dienoje konkurso laimėto
jus pristatė dr. P. Poška, Draugijos prezidentas.

1937 m. sausio mėn. įvykusiame draugijos susirin
kime naujuoju pirmininku buvo įvesdintas dr. M. T. 
Strikolis. Man teko tais metais būti pirm.-elektu, su 
privilegija 1938 m. automatiškai perimti pirmininko 
pareigas.

Tų pačių metų birželio 9 d. Sandaros klube įvyko 
specialus narių susirinkimas - pobūvis. Draugijos sve
čiais buvo pakviesti ir dalyvavo Lamda Mu Delta bro
lijos nariai. Susirinkime pirmininkavo dr. M. T. Stri
kolis. Buvo norima abi organizacijas sujungti į vie
netą. Pastangos davė gražius rezultatus. Nemažas jų 
skaičius tapo ALDD nariais. Tai buvo pati jauniausia 
Amerikos lietuvių gydytojų karta.

Draugija nepraleido progos nepaminėjus savo gy
vavimo sukakties — sidabrinio jubiliejaus. Banketui ir 
programai ruošti buvo sudarytas komitetas iš dakta
rų: A. Yuškos, P. Z. Zalatoriaus, C. K. Kliaugos, C. Z. 
Vezelio ir' manęs. Man atiteko būti ir komiteto pirmi-
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ninku. Puošnioj vidurmiesčio salėj, drauge su nariais 
ir jų šeimomis, svečiavosi ir kitų profesijų inteligen
tija.

Draugijos pirmininko pareigas automatiškai per
ėmiau metiniame susirinkime, 1938 m. sausio 28 d. 
Pirm.-elekt. buvo dr. J. J. Kowar, sekretorium dr. B. 
J. Zubrick ir iždininku dr. J. J. Kelia.

Šiais metais į ALDD garbės narius buvo pakeltas 
dr. Jonas Šliupas, kurio pagarbai buvo suruoštas įspū
dingas pobūvis pavasarį.

Tais pačiais metais gruodžio 3 d. buvo tinkamai pa
gerbtas ir dr. George A. Wiltrakis, tuo metu dirbęs 
Illinois State Hospital, Elgin, Surgery skyriuje. Jis bu
vo Loyola Universitete lektorius ir pavyzdingos šeimos 
narys.

Dvidešimties penkerių metų praktikos sukakčiai 
atžymėti pagerbimo pobūviai buvo surengti 1939 me
tais dr. Adomui Yuškai, o 1940 m. vasario 11 d. dr. K. 
Drangeliui ir dr. C. Z. Vezeliui.

1945-48 metais man ir vėl buvo atitekusios drau
gijos sekretoriaus pareigos. Draugija turėjo virš ketu
rių dešimčių narių, kurių didesnė pusė buvo čiagimiai 
ir čia mokslus baigę jaunuoliai. Antrojo Pasaulinio ka
ro metais dalis j u tarnavo Amerikos armijoje ir buvo 
išblaškyti po visą pasaulį. Kad palaikyti su jais tamp
rų ryšį, siuntinėjau jiems visokiomis progomis kolek
tyviais parašais laiškus, atvirukus, ir net įvairias dova
nėles. Toks ryšio palaikymas džiugino išvykusius na
rius ir dar stipriau glaudė juos prie mūsų draugijos. 
Jų atsiliepimai laiškais ir vėliau asmeniškai buvo tik
rai nuoširdūs ir pilni džiaugsmo.

1947 m. balandžio 29 d. dr. Strikol pirmininkau
jant buvo suruoštas dr. K. Griniui, buv. Lietuvos Res
publikos prezidentui, pagerbimo banketas. Čia dakta
ras padarė platų pranešimą apie ligoninių išsivystymą 
nuo seniausių amžių iki mūsų dienų. Man teko parei
ga pravesti to vakaro programą.
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Kiek anksčiau panašūs pagerbimai buvo suruošti 
daktarams: Biežiui, Strikol ir Eisin, chirurgijoj pasi
žymėjusiems ir gavusiems Fellow American College 
of Surgeons laipsnį.

Kurį laiką, ankstyvesniais metais, draugija leido 
populiarų žurnalą “Gydytojas”, kurio vyriausiu redak
torium buvo dr. Biežis.

1951 m. sausio 30 d. buvau išrinktas draugijos pre- 
zidentu-elect ir ėjau pirmininko dr. Yuškos pareigas, 
nes jis tuo laiku jau sirgo. Dr. Montvid buvo išrinktas 
sekretorium, dr. Zallys iždininku.

Kovo mėn. 2 d. susirinkime turėjome svetį, dr. An
taną Garmų, kuris padarė platų pranešimą apie “Džio
vos kontrolę Lietuvoje”. (Ta paskaita tilpo “Naujie
nose” kovo 7 d.). Šiame susirinkime pirmą kartą daly
vavo Lietuvos gydytojai Stasys ir Milda Budriais Ma
lonu čia pastebėti, kad kiek vėliau, jiems palikus drau
gijos nariais, daugiausia jų dviejų pastangomis draugi- 
jon įsijungė ir kiti naujakuriai gydytojai, kai Ameri
ka atidarė jiems duris į šią laisvės ir galimybių šalį.

Gegužės mėn. 23 d. mirė draugijos pirm. dr. Ado
mas Yuška. Pirmininko pareigas automatiškai perė
miau birželio 5 d. susirinkime.

Dėl neapdairumo netekus prieš du metus Valsti
jos Charterio, prisėjo rūpintis nauju. Dr. P. P. ZalliO' 
pastangomis naujas Charteris buvo išrūpintas ir drau
gijos susirinkimui pristatytas rugsėjo mėn. 25 d.

Sekančiųjų metų eilėje draugijos pirmininku bu
vo dr. Strikol, sekretorium — dr. Montvid.

1956- m. gegužės 9 d. gražiose Navajo Country 
klubo patalpose įvyko draugijos banketas, — senųjų 
ir naujųjų gydytojų susipažinimo pobūvis. Suglausto
je kalboje dr. Montvid atpasakojo draugijos praeitį,

A. L. Daktaru valdyba 1938 m. Iš k. i d.: dr. J. J. Ko- 
war — vice-pirm., dr. J. Kelia — iždininkas, dr. G. A. 
Wiltrakis — svetys pagerbimo proga, dr. B. Zubrick — 
sekretorius ir dr. K. Draugelis — pirmininkas.
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primindamas svarbesnius veiklos punktus ir paryškin
damas draugijai nusipelniusius asmenis. Priminė ir 
draugijos nuopelnus šio krašto lietuviams ir Nepri
klausomai Lietuvai.

Įsijungus orgariįzacijon nau(jos imigracijos jau
niems ir energingiems gydytojams, veikla žymiai pa
judėjo, o pati draugija perėjo jų vadovybėm

1957 metais viename golfo klube jie suruošė įspū
dingą pkyolį, kuriame, tarp kita ko, senesnius narius 
apdovanojo gražiais paliudijimais. Man teko 44-rių 
praktikos metų sukakties proga Sveikinimo Adresas.

Šis nuorašas yra mano asmeninio dienyno san
trauka, todėl daugiau liečia mano įnašą draugijai bei 
svarbesnes pozicijas joje. Yra daug nesuminėtų asme
nų, kurie buvo draugijos pirmininkais, raštininkais ir 
iždininkais, arba buvę eilinėse draugijos pareigose įvai
rių komisijų nariais.

Kas bus čia mano praleista, tikiuosi, kiti komisi
jos nariai — dr. S. Biežis ir dr. A. Montvid — išsamiai 
papildys. Ypač yra svarbu plačiau prisiminti tuos na
rius, kurie dirbo ir dar šiuo laiku darbuojasi kitose lie
tuvių organizacijose.

Baigiant šį rašinį dera pastebėti, kad prieš pen
kiasdešimt metų pradėtas darbas davė ir tebeduoda 
pasigėrėtinai gražius darbuotės vaisius.

Dirbantiems ir pačiai Amerikos Lietuvių Gydyto
jų Draugijai — ilgiausių metų!
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Amer. Liet. Gy d. Sąjungos centrinė valdyba 1962-1963 m. 
kadencijai. Dr. V. Tauras, vice-pirmininkas, Dr. S. Bie- 
žis, pirmininkas ir dr. K. Ambrazaitis, sekretorius-ižd.

LIETUVIŲ PIRMOSIOS IŠEIVIJOS 
GYDYTOJAI AMERIKOJE

Dr. STEPONAS BIEŽIS

Kad realiai vertinti pirmosios išeivijos gydytojus 
pirma reikia arčiau susipažinti su pačia tų laikų išei
vija, kuri gausiausiai emigravo Amerikon pabaigoje 
devynioliktojo ir pradžioje dvidešimtojo šimtmečių 
iki pirmojo pasaulinio karo. Kone išimtinai tą išeivi
ją sudarė jauni, sveiki ir energijos pilni kaimiečiai, 
kurių amžiaus vidurkis neviršyjo 20 metų. Anaiptol, 
ne kiekvienas iš jų galėjo paskaityti iš kantiškos ar 
elementoriaus, o dar retesnis mokėjo su vargu pasira
šyti savo vardą. Tai šitokio “išsimokslinimo” lygio pir
moji išeivija kūrė lietuviškąjį gyvenimą savo antrojo
je tėvynėje — Amerikoje.

Atvykus į šį kraštą be mokslo, nežinant anglų kal
bos nė vieno žodžio ir nepažįstant naujos aplinkos są
lygų, jiems nelengva buvo pradėti naują gyvenimą. 
Bet reikėjo gyventi, nes kelio atgal grįžti nebuvo. Neiš
vengiamai jie buvo priversti imti pačius sunkiausius,
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pavojingiausius ir su mažu užmokesčiu darbus. Bet 
būdami jauni ir fiziniai pajėgūs, išlaikė visus sunku
mus. Dvasiniai dar daugiau turėjo pakelti, nes jankiai 
nesivaržė grinorius (šitaip vadindavo ateivius) daž
niausia be jokios provokacijos iškolioti, iškeikti ir ki
taip pažeminti, nuvertinant žmogaus asmenybę. Gi 
vargšas imigrantas nemokėdamas ir negalėdamas atsi
spirti buvo priverstas tai visą pakelti ir tylėti dantis 
sukandęs. Gyvenant šitokioje nepalankioje aplinkoje 
netenka stebėtis, kad daugelį psichiškai paveikė, suke
liant menkystės kompleksą, kuris neigiamai ir neretai 
labai žalingai atsiliepė į jų gyvenimą.

Neatsižvelgiant į tuos visus sunkumus, pas dauge
lį jaunuolių atsirado noras ir veržlumas siekti mokslo, 
kad. susilyginti su vietiniais ir tuo pačiu pagerinti sa
vo ekonominę padėtį. Nekurie griebėsi lankyti vaka
rines mokyklas, kurių buvo daug ir visiems prieina
mos; ėmėsi mokytis anglų kalbos bei kitų elementari
nių mokslų. Tačiau siekti aukštesnių mokslų, sakysi
me, profesijos, to laiko mūsų išeiviui broliui ir sesei 
durys buvo sklandžiai uždarytos, neturint atitinkamo 
prirengiamojo mokslo. Tik retas kuris, dažniausia, at
vykęs jau kiek prasimokinęs, tegalėjo prasiveržti į ko
legiją ar universitetą.

Valparaiso universiteto lengvatos
Vienok pradžioje šio šimtmečio atsirado vienas vi

sais atžvilgiais kvalifikuotas platesnia apimtimi Val
paraiso Universitetas, Valparaiso miestelyje, Indianos 
valstijoje, apie 40 mylių į rytus nuo Chicagos. Šis uni
versitetas skyrėsi nuo kitų tuomi, kad jis turėjo sky
rius visai nemokantiems anglų kalbos ir taip pat be
moksliams pradėti mokintis nuo ABC, kad davus pro
gą bemoksliams ateiviams siekti vienokios ar kitokios 
profesijos ir laipsnio. Dėka Broniaus K. Balučio, dabar
tinio Lietuvos ministerio Anglijoje, raginimo lietu
viams vykti į šį universitetą, kurį ir jisai pats lankė,
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per tūkstantis lietuvių perėjo šią mokslo įstaigą, kuri 
buvo visiems prieinama be amžiaus ir mokslo skirtu
mų, labai pigiai išlaikoma, įgyjant aukštąjį mokslą.

Manau, žodis kitas pravers apie lengvatas ir naudą 
lietuviams. Šiam universitete, sakysime, bemokslis, 
pradėjęs nuo aritmetikos, turėjo progos baigti baka
lauro ar magistro laipsniu ir nekuriuos profesinius fa
kultetus, kaip tai medicinos ir dentisterijos. Lietuviams 
buvo ypatingos svarbos ir neišpasakytos naudos, kad 
čia to paties Balučio pastangomis buvo įkurta lituanis
tikos klasės, po dvi valandas kas dieną, kur buvo dės
toma lietuvių gramatika, sintaksė, retorika, istorija, 
geografija ir literatūra, kas davė auksinę progą, kaip 
niekur kitur, išmokti lietuvių kalbos, istorijos, litera
tūros ir tt., žodžiu, lietuvis atrado save. Lituanistines 
klases vedė patys lietuviai ir lietuvių kalba buvo pri
pažinta tolygi kitoms svetimoms kalboms, dėstomoms 
šiame universitete.

Čia lietuviai turėjo stambų lietuviškų knygų kny
gyną, gi visa lietuviška periodinė spauda buvo nemo
kamai atsiunčiama. Šį knygyną išlaikė ir operavo Li
teratūros Draugija, kuriai priklausė veik visi lietuviai 
studentai, kurie ruošdavo kas savaitę paskaitas, deba
tus, prakalbas, deklamuodavo eilėraščius ir tt. su tikslu 
lavintis, kultūrėti ir lietuvybe persiimti. Į šį univer
sitetą atvykdavo mažamoksliai arba visai bemoksliai 
palši lietuviai, o, čia ilgiau pasimiklinę, išvykdavo ne
menkais inteligentais ir sąmoningais lietuviais - pat
riotais, kurie parvykę į savas kolonijas jungėsi lietu- 
viškon veiklon, dažnai jai vadovaudami ir skelbdami 
lietuvybės evangeliją. Iš čia išėjo ar kitur papildė sa
vo profesines žinias daug gydytojų, dentistų, teisinin
kų, kunigų, vaistininkų, sėkmingų biznierių ir kitų. 
Žodžiu, Valparaiso universitetas davė to laiko išeivijai 
daugumą intelegentijos, profesionalų ir sąmoningų 
patriotų - visuomenininkų.
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Amerikos Lietuvių Daktarų Draugija ir jos veikla
Chicagoj e atsiradus keletai medicinos ir dentiste- 

rijos gydytojų 1913 metais įsteigta Amerikos Lietuvių 
Daktarų Draugija, kurį tūlą laiką buvo tik vietinio 
pobūdžio. Vėliau kolegų skaičiui daugėjant įsikūrė 
nedideli skyriai, o kur jų nebūta, tai pivieniais įsijun
gė, pateisinant draugijos pavadinimą. Tik jau žymiai 
vėlesniu laiku susirinkimuose pradėta daugiau dėmesio 
kreipti ir laiko skirti akademinėms paskaitoms ir dis
kusijoms. Bendrai kalbant, galima pasakyti, kad orga
nizaciniame gyvenime daugiausia intereso duota ir 
pastangų dėta pačios organizacijos reikalams, o ypa
tingai medicinos ir dentisterijos populiarių žinių plati
nimui mūsų visuomenėje ir įsijungiant į visuomeninę 
lietuvišką veiklą. Keletą jų čia suminėsiu, nes išsa
miau detalizuoti neįmanoma šioje apimtyje.

Amerikos Lietuvių Daktarų Draugija, savo narių 
praktišku ir ytin liūdnu patyrimu, žinodama mūsų ano 
laiko išeivijos minimalinį supratimą apie sveikatos 
išlaikymą, apsisaugojimą nuo išvengiamų ligų, 1921 
m. nutarė išleisti populiarioje kalboje sveikatos reika
lais mėnesinį žurnalą, pavadintą “Gydytojas”. Šį žur
nalą pati Draugija leido, finansavo, redagavo ir pla
tino. Tikslių sveikatos žinių populiarioje kalboje per
davimas mūsų visuomenei patiko, rado šilto atgarsio, 
visuomenė “Gydytoją” palankiai pasitiko bei noriai 
jį skaitė, kas Draugijai teikė pasitenkinimo, jaučiant 
atliekamą kolektyviai svarbią profesinę pareigą mūsų 
visuomenei.

Draugija skirdavo redakcinę komisiją, kartas nuo 
karto pasikeičiant sąstatui dėl įvairių priežasčių. Nuo
latinis finansinis deficitas, pagaliau išsėmęs Draugi
jos iždą, slėgė nuotaikas, nežadančias ilgesnio gyveni
mo šiam žurnalui, lyg chroniškam džiovininkui užda
rytam tvankiame kambaryje. Ir taip mėnesinis sveika
tos žurnalas “Gydytojas”, dar paauglio jaunystėje, ne
sulaukęs trijų metų amžiaus, buvo liūdnai palaidotas. 
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Rodos, Visuomenei pataikėme, bet, greičiausia, tikroji 
diagnozė buvo stokoje mūsų pačių solidarumo ir ne
mokėjime ar nepajėgume finansiniai atitinkamai susi- 
konsoliduoti. O kaip būtų džiugu ir garbinga šiandien 
turėti tokį ar panašų sveikatos žurnalą, kai jau prisi
gyvenome tiek daug stiprių ir gabių jėgų mūsų naujų 
kolegų tarpe.

Kad nors dalinai užpildyti įvykusią tuštumą, Drau
gija, susitarus su mūsų periodine spauda syndikatiška 
forma, ilgoką laiką vedė sveikatos skyrius, kaip kad ir 
dabar nekurie pavieniai kolegos tūluos laikraščiuos da
ro. Šiam užsimojimui baigus dienas, Draugija rotaci
jos keliu laikė savaitines paskaitas oro bangomis Chi-. 
cagoje, vienai biznio įstaigai davus po kelias minutes 
laiko. Bet ir šisai bandymas pasirodė tik laikino po
būdžio, kai entuziazmo ir ryžto nustota.

Dviem atvejais Draugijos buvo suruošta Chicago- 
je vadinamos sveikatos savaitės, kurios buvo tikrai 
populiarios ir nepaprastai sėkmingos. Žmonės sausa
kimšai perpildydavo svetaines, į kurias įėjimas buvo 
nemokamas. Ruošta įvairiomis temomis paskaitos, ku
rios buvo iliustruojamos specialiais piešiniais, atvaiz
dais ir filmais, kad palengvinti žmonėms suprasti dės
tomus objektus. Bet ir čia po dviejų bandymų padėtas 
didelis taškas, kurį, rodos, reikėjo ir buvo galimybių 
palaikyti ilgesniam laikui.

Išvadoje galima pasakyti, kad šitokie darbai yra , 
prozaiški, reikalaują daug kantrybės, darbo ir laiko 
bei išplaukią iš laisvo noro ir ryžto padėti žmonėms 
sveikiau, ilgiau ir pilniau gyventi. Tai kilnus pasišven
timas, kurį ne visi jaučia ir turi pakankamai energi
jos dirbti ilgesnį laiką.

Draugijos visuomeninė veikla

Amerikos Lietuvių Daktarų Draugijos neabejoti
nai buvo šviesiausias ir kilniausias momentas padėti 
beatsikuriančiai Lietuvos valstybei ir mirtinai kovo-
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j ančiai vienu ir tuo pačiu laiku prieš kelis priešus už 
savo gyvybę. Draugija, žinodama padėties rimtumą, 
jautriai reagavo ir 1919 m. pavasarį šiam tikslui siek
ti įkūrė specialų organą — Lietuvai Gelbėti Draugiją, 
kuri per palyginamai trumpą laiką sukėlė virš 60,000 
dolerių ir surinko desėtkus tonų drabužių. Visą tai per
davė Lietuvos Raudonajam Kryžiui dr. Roko Šliupo 
vadovybėje.

Kai kam dabar atrodys tik lašas jūroje, ko negin
čysime. Bet ir tas lašas pareikalavo didelių pastangų: 
skaitlingų susirinkimų šaukimo, važinėjimo po kolo
nijas, begalinių atsišaukimų ir apeliavimų į mūsų 
liaudies sąžinę ir patriotizmą, rinkimą po atskirą dra
bužėlį, neretai gaunant tik maž.avertį skarmalėlį, de-1 
šimtuką, kitą ir priedui atitinkamą pamokslą bei gau
sių išmetinėjimų ir piktų, visai nepagrįstų įtarimų iš 
komunistų lagerių, kurie jau tuomet drąsiai galvas 
kėlė ir jų įprasta taktika šlykščiai puolė tuos, kurie tik 
ėjo ir dirbo Lietuvai padėti. Nuo jų ir mes gavome 
savo dalį.

Nors dalinai įsivaizduoti ano laiko padėtį, reikia 
suprasti, kad mes neturėję nė menkiausio aparato, nė 
jokio patyrimo, kaip dabartinis BALF’as su savo skait
lingais ir energingais skyriais, išėjome į žmones pra
šyti pinigų ir rinkti drabužių Lietuvos Raudonajam 
Kryžiui, apie kurį tik labai retas turėjo miglotą supra
timą. Man, kaip Lietuvai Gelbėti Draugijos pirminin
kui, kaip tik teko pirmu kartu lankyti daug kolonijų, 
kur neturėtą nė pažinčių, nė jokių ryšių. Būdavo vyks
ti į koloniją kupinas vilties, o dažnai grįžti veik tuš
čiomis rankomis. Darbas buvo tikrai sunkus ir nedė
kingas. Tačiau radome nemažai žmonių, kurie, jei galė
ję, būtų atidavę ir savo širdį, kad padėti beprisikelian- 
čiai tautai išlaikyti nepriklausomybę. Tik šitokie ge- 
radėjai, davę mums daug džiaugsmo ir stiprybės ne
palūžti, sudėjo tuos tūkstančius dolerių ir tonas dra
bužių.

30

29



Kitais atsimintinais ir jaudinančiais sąjūdžiais 
Draugiją nepasireiškė. Tačiau nekurie pavieniai kole
gos iš pat savo jaunystės dienų pasižymi neatlaidžiu 
judrumu visuomeniniame gyvenime. Vieni veikė ir 
tebeveikia, išvystydami gražios iniciatyvos ir dažnai 
vadovaudami ideologinėse organizacijose, kiti įsijung
dami į bendrinę kultūrinę veiklą. Tačiau tiek vienų,, 
tiek kitų darbai vis skiriami kultūriniam kėlimui, čia 
lietuvybės išlaikymui ir Lietuvos laisvinimo pastan
gose, kai ji tapo komunistų jėgos okupuota. Apskritai 
imant, galima pasakyti, kad medicinos ir dentisterijos 
profesija kolektyviai bei individualiai savo veikla iš 
visų profesijų čia paėmė pirmaujančią vietą.

Gydytojai iš savo profesinės prigimties, gydyda
mi žmonių žaizdas ir visokiausius negalavimus, tuo 
pačiu kuria atsparesnę tautą laisvam gyvenimui, ne
tiesioginiai įvesdami save į visuomeninį, atseit, nacio
nalinį sąjūdį. Lietuvių tautai nuo senų laikų reikėjo ir 
Stokojo tokių nacionalinių gydytojų, besirūpinančių 
ir dirbančių jos gerovei. Šiam garbingajam uždaviniui 
vykdyti atsirado gydytojai Basanavičiai, Kudirkos, 
Griniai, Šliupai ir eilė kitų, kurie šalia savo grynos 
profesinės pareigos, gydė visą tautą, ją kultūrindami, 
keldami tautinį sąmojų, ruošdami ir vesdami ją į sa
vąjį laisvą, nepriklausomą valstybinį gyvenimą. Žy
mia dalimi jų didžiulių pastangų ir pasišventusio ryž
to dėka buvo sudarytos palankios sąlygos Vasario Še- 
šioliktajai paskelbti.

Šiuo momentu tikrai džiugu konstatuoti, kad Ame
rikos Lietuvių Daktarų Draugija kolektyviai jautriai 
reiškiasi ir remia mūsų išeivijos kultūrines, lietuvybės 
išlaikymo ir Lietuvos laisvinimo pastangas. Išskyrus 
mažą skaičių, individualiai, deja, to negalima pasakyti. 
Tikrumoje gi kiek savo kolegų matome įsijungus ak
tyviai į mūsų viešąją veiklą? Visai nedaug. Skirtas 
vienas kitas doleris toli gražu neišperka pareigos savo 
gimtajam kraštui, kuriam visi esame daug skolingi ir
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neatpalaiduoja nuo bendrųjų darbų lietuvybės išlai- 
Kymui bei Lietuvos laisvinimo byloje. Kas jaučiasi lie
tuviu, to šventa pareiga aktyviai reikštis. Tik būti pa
syviu žiūrovu ir kartas nuo katto pasidžiaugti kitų dir
bamais darbais prilygsta mūsų aukščiausių idealų-iš
davimui, kuriuo žlugdoma lietuvybės išlaikymas ir 
tuo pačiu savoji tauta pasmerkiama ilgiau kentėti bai
siojo okupanto vergovėje.

Vien tik prisiminimas Basanavičių ir Kudirkų, ati
davusių visas savo jėgas tėvynei, privalėtų pažadinti 
apsnūdusią dvasią ir įžiebti ugnelę kilniesiems tauti
niams darbams Kudirkos ždožiais:

Kol idealais, brol, besigėrėsi, 
Siek prie idealo, tik doro ir aukšto. 
O skubink! Paskui tu... jų išsižadėsi 
Dėl trupinio aukso, gardaus valgio šaukšto.

Gyvenimo knygų skaityk laps į lapą, 
Nestodams, kad kartais į tinginius kliuvęs, 
Tu nesupelėtum ir neitum į kapą 
Be likusio ženklo: kad žmogumi buvęs.

L. G. Biuletenio Redakcinė Kolegija: iš k. į d. 1. Makš- 
tutienė, dr. S. Biežis — vyr. redaktorius, dr. K. Ambra
zaitis, dr. A. Garūnas — administratorius, dr. V. Tau
ras ir dr. S. Budrys.
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L. G. BIULETENIO TOLIMESNES 
PERSPEKTYVOS

Artinantis IV Liet. Gyd. Suvažiavimui, reikėtų 
visiems gydytojams pagalvoti ir pasisakyti, kokį mes 
norime matyti L. G. Biuletenį ateityje?

L. G. Biuletenis, nors ir kiek šlubuodamas, bet jau 
baigia eiti trečiuosius metus. Reikia sutikti, kad jis 
dar toli gražu iki tobulumo. Tai jaučia ne tik skaity
tojai, bet ir redakcinės kolegijos nariai.

Bemaž 3 metų laikotarpyje dėl L. G. B. turinio su
siformavo 3 nuomonės. Būtent, pirmoji nuomonė, kad 
biuletenis turėtų būti grynai mediciniškas, atseit, kaip 
Lietuvoje buvo leidžiamas gydytojų žurnalas “Medi
cina”.

Antroji — kad mediciniški straipsniai visai jame 
neturėtų figūruoti, nes jų esą yra pakankamai medici
nos žurnaluos anglų kalboje.

Trečiosios nuomonės reiškėjai mano, kad reikėtų 
patenkinti ir pirmosios ir antrosios nuomonės atsto
vus, t. y. laikytis aukso vidurio. Atrodo, kad redakci
nė kolegija ir bando eiti pastaruoju keliu, kuris, tačiau, 
kol kas dar nėra suvažinėtas, dar yra gruoblėtas.

Dėl pirmosios nuomonės tektų pabrėžti štai kas:
1. Mes gyvenam skirtingose sąlygose nei Lietuvoj.
2. Neabejotinai, mes čia esame aprūpinti medicinos 

mokslų žurnalais bei knygomis daugiau negu paten
kinamai.

3) Vienok, užsimojimai neapleisti medicinos moks
lo dalies, ypač originaliais mediciniškais straipsniais, 
be abejo, turėtų būti sveikintini ir jiems gal ir daugiau 
reikėtų skirti vietos biuleteny.

4. Amerikiečiai gydytojai savo profesinei apžval
gai atžymėti, savo fotografijoms dėti turi ir kitus žur
nalus, pvz. AMA News, Medical Tribune ir daugelį ki
tų. Vienok mes lietuviai gydytojai nesame tiek skait
lingi ir nesame tiek turtingi, kad galėtume leisti kelius
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biuletenius. Mums turėtų pakakti vieno.
Dėl antrosios nuomonės vis tik manyčiau, kad gy

dytojai savo biuleteny privalo pasireikšti ir kaipo me
dikai su savo mediciniškais straipsniais, nes, priešingu 
atveju, biuletenis maža kuo skirsis nuo periodinės spau
dos, nebent tik tuo, kad jame būtų informacinės žinios 
liečiančios gydytojus.

Mano giliu įsitikinimu dabartinė redakcinės kole
gijos užimtoji pozicija yra sveika, atitinka šių dienų 
sąlygoms, bet ji tūri būti tobulinama.

Įsikūrus Pasaulio Lietuvių Gydytojų Sąjungai in
formacinė bei visuomeninė dalis neturėtų būti nustelb
ta mokslinės dalies.

Gi kas liečia biuletenio tobulėjimą, tektų dar kartą 
priminti, kad jo pažanga yra glaudžiai susijus ne tik 
su redakcinės kolegijos narių veikla, bet ir su bendra
darbių aktyvumu.

Žinoma, jeigu biuletenio puslapius tenka paskubo
mis užpildyti tik keliems asmenims, aišku, negalima 
laukti norimo tobulumo.

Pagaliau ir esantieji bendradarbiai turėtų pagalvo
ti, kaip palengvinti redakcinei kolegijai darbą. Juk 
neretai yra gaunami straipsniai rankraščiuos, kuriuos 
kartais ir redakcinės kolegijos nariai sunkiai išskaito. 
Tokius raštus tenka iššifruoti ir perrašyti mašinėle, nes 
spaustuvė ranka rašytų neišskaitomų straipsnių nepri
ima.

Būtų tvarkoj, jeigu kolegijos nariai turėtų daug 
laiko ir be skubėjimo galėtų perrašyti tuos rankraščius 
mašinėle. Vienok visi dirba savo profesinį darbą, gi 
tiems darbams atlikti turi aikvoti poilsio laiką.

Todėl reikia tikėti, kad kolegos bendradarbiai atei
tyje supras redakcinės kolegijos norus ir savo raštus 
siųs perrašytus mašinėle.

Taigi, suvažiavimo, išvakarėse visiems kolegoms 
tektų pagalvoti apie biuletenio formą, dydį, turinį, re
dakcinę kolegiją ir bendradarbius. Siūlyčiau svarstyti
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ir nuspręsti šiuos klausimus:
1. Kad L. G. Biuletenis būtų Pasaulio Lietuvių 

Gydytojų Sąjungos organas.
2. Nuspręsti, kas bus šio organo leidėjas (iki šiol 

buvo Illinois Liet. Gyd. Draugija).
3. Pasisakyti dėl biuletenio formos ir dydžio. Jei

gu būtų nuspręsta L. G. Biuletenį laikyti Pasaulio 
Liet. Gyd. Sąjungos organu, tai gal ir jam priderėtų 
ne kišeninė, bet didesnė forma.

4. Nuspręsti dydį prenumeratos mokesčio, kuris 
turėtų skaitytis kaipo Pasaulinės Liet. Gyd. Sąjungos 
nario mokestis.

5. Aptarti biuletenio turinio gaires ir
6. Numatyti redakcinės kolegijos sustiprinimo prie

mones bei subūrimo aktyvių bendradarbių galimybes.
Dr. V. Tauras

AMA KONVENCIJA ATLANTIC CITY
Š. m. birželio m. 16-20 dienomis įvyko AMA kon

vencija Atlantic City mieste. Kaip paprastai, buvo su
ruošta įdomi paroda, skaityta daug paskaitų, parody
ta ir nemažai mokslinių filmų. Iš bendrosios praktikos 
buvo pravesta ištisas ciklas paskaitų apie peptinės 
opos etiologiją, apie pirmyn pažengusią rentgeno diag
nostiką ir konservatyvinį bei chirurginį gydymą. Dr. 
E. Hallenback ir dr. E. Bernstein iš Rochesterio, Minn. 
pranešė apie eksperimentinius bei klininius aspektus, 
gydant šaldymo būdu dvylikapirštę opą.

Įdomūs buvo pranešimai apie miokardo infarkto 
fiziologiją, patologiją bei moderniško gydymo metodus.

Birželio 18 d., konvencijos salėj, įvyko naujai iš
rinkto prezidento inauguracijos iškilmės.

Invokaciją skaitė Tėvas Joseph H. O’Shea, katali
kų kunigas iš Miami, Fla.
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Dr. Edward R. Annis, AMA 
117 prezidentas 1963-1961 
m. kadencijai

Dr. Norman 4. Welch, AM 
A 118 President - elect 1961 
-1965 m. kadencijai

Mau jas prezidentas 1963-1964 m. dr. E. R. Annis, 
iš Miami, Fla., pasakė kalbą, kurioj kvietė gydytojus 
ir toliau laikytis aukštų medicinos standartų ir patsai 
pasižadėjo kovoti už laisvą praktikavimą medicinoj. 
Jis padrąsino ir visus gydytojus kovoti už politinę, eko
nominę ir profesinę laisvę.

Buvo pristatytas ir iš Bostono dr. N. A. Welch, 
kaipo išrinktas 1964-1965 metų AMA prezidento kaden
cijai. Jam buvo pavesta tarti uždaromąjį žodį.

Ceremonijų metu buvo atžymėta eilė gydytojų 
medaliais už įvairius nuopelnus medicinai.

Užbaigai buvo gražus koncertas, kuri atliko kariš
kas vyrų choras.

Po šių iškilmių visi svečiai vyko į netoli esantį 
liuksusinį Traymore viešbutį, kur įvyko inauguracijos 
balius su asmeniniais naujo prezidento sveikinimais.

Iš lietuvių konvencijoj dalyvavo: dr. J. Balčiūnas, 
dr. K. Bobelis, d-rai S. ir M. Budriai, dr. D. Giedraitis, 
dr. Jerome, dr. G. Misevičius, dr. J. Plikaitis, dr. J. 
Šalna, dr. J. Stankaitis, dr. Štaras, dr. V. Avižonis, d-rai 
A. ir V. Taurai ir dr. Vyšniauskas. V. T.
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Lietuviai gydytojai su savo šeimų nariais Atlantic City 
įvykusioj konvencijoj..

JUBILIEJINIO LEIDINIO REIKALU
Su apgailestavimu tenka pranešti, kad jubiliejinis 

leidinys — metraštis iki suvažiavimo nebuvo išleistas, 
nes bendradarbiai nesuskubo laiku prisiųsti pažadėtų 
straipsnių.

Bent daliniam leidinio kompensavimui, pastarasis 
L. G. Biuletenis No. 11 išėjo kiek padidintas, pateikiant 
kai kuriuos ALG Draugijos istorinės vertės straipsnius, 
kurie buvo numatyti dėti į jubiliejinį leidinį.

Minėto leidinio — metraščio tolimesnį likimą rei
kėtų aptarti suvažiavime.

Jubiliejinio Leidinio Redakcinė Komisija
Čikaga, 1963.VIII.8
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MIELI KOLEGOS,
Š. m. rugpiūčio 31 d. ir rugsėjo 1 d. įvyksta Ame

rikos ir Kanados lietuvių gydytojų suvažiavimas, ku
riame bus paminėta Amerikos Lietuvių Gydytojų 
Draugijos 50 metų veiklos sukaktis ir įkurta Pasaulio 
Lietuvių Gydytojų Sąjunga.

Tai jubiliejinis suvažiavimas, kurį norėtųsi visiems 
lietuviams gydytojams tinkamai atžymėti, pareikšti sa
vo vieningą nusistatymą bei pasiryžimą, remiant lie
tuvių švietimą, mokslą bei kultūrą.

Daugelis gydytojų mano, kad bene geriausias ju
biliejinių metų atžymėjimas būtų, kad visi kolegos, ku
rie dar neįstojo į Lietuvių Fondą nariais, šio jubilieji
nio suvažiavimo proga paaukotų sulig išgalių Lietuvių 
Fondui ir tuo būdu parodytų savo solidarumą spren
džiant lietuvybės išlaikymo problemas.

Todėl Amer. Liet. Gyd. Sąjungos valdyba maloniai 
prašo kolegų, į kreipimąsi L.F. valdybos prašant aukų, 
atsiliepti duosnumu, prisiunčiant čekius prieš suvažia
vimą, kuriame šio jubiliejinio vajaus bendra suma ir 
aukotojų pavardės būtų galima pranešti suvažiavimo 
iškilmingo posėdžio metu.

Šio jubiliejinio vajaus lietuviška talka tebūnie įro
dymu, kad lietuviai gydytojai ir toliau laikosi savo 
pirmtakūnų — Basanavičių, Kudirkų ir kitų gydytojų 
tradicijų, siekia Lietuvos laisvės, kuri nors ir buv'd 
trumpam laikui atgauta, bet ir vėl tapo prarasta.

Amerikos Liet. Gyd. Sąjungos Valdyba 

M

• Lietuvių Fondą remia ne vien Amerikos lietu
viai. Dr. Eliziejus ir Julija Draugeliai, gyveną Sao Pau
lo, Brazilijoje, atsiuntė LF geriausių linkėjimų ir 25 
dol. perlaidą.
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MIELI DAKTARAI

Artėja lietuvių gydytojų suvažiavimas. Gausus jū
sų būrys svarstys savo profesinius ir įvairius lietuviš
kus reikalus.

Pavyzdžiai rodo, kad lietuviai gydytojai, tęsdami 
Tautos atgimimo ir Nepriklausomybės laikų gydytojiĮ 
tradicijas, aktyviai reiškiasi lietuviškame gyvenime. 
Daugely atvejų jie pasidarė lietuviško judėjimo vado
vai, naujų sumanymų pradininkai ar talkininkai.

Ir Lietuvių Fondas, kuris telkia lėšas, kad iš pelno 
būtų paremti kultūriniai ir švietimo darbai, taip pat 
yra įsteigtas pirmoje eilėje lietuvių gydytojų pastan
gomis. Ištisa jų eilė prisidėjo prie LF įsteigimo ar vė
liau įsijungė savo tūkstantinėmis ir šimtinėmis...

Suvažiavimo proga vėl kreipiuosi į gerbiamus Dak
tarus ir prašau:

1) įstoti į Lietuvių Fondą tuos, kurie dar nėra LF 
nariais,

2) papildyti savo įnašus, jei jie neišrodo pakankami 
pagal pajėgumą, ir

3) prisiminti pasižadėjimus, kurie buvo Lietuvių 
Fondui įteikti, bet liko užmiršti, nesustiprinus LF nė ! 
vienu pažadėtu centu.

Amer. Liet. Gyd. S-gos Valdyba, kurios maloniu 
pasiūlymu ir didele talka šis kreipimasis yra daromas, 
parodė gilų troškimą; kad LF kaip galima greičiau iš
augtų.

Išrodo, kad jei suvažiavimo proga gydytojai ryš
kesne banga įsilietų į Lietuvių Fondą, tai būtų, ma
nau, vienas iš gražiausių suvažiavimo pasireiškimų.

Gražų pavyzdį duoda Illinojaus Liet. Gyd. D-ja: 
suvažiavimo metu ji įteiks Lietuvių Fondui 1000.00 dol.

LF dabar turi 80 tūkstančių. Kaip būtų įspūdinga, 
jei gydytojai, pradėję Lietuvių Fondą, dabar savo įna
šais pralaužtų pirmosios šimtatūkstantinės ribą. Iškil
tų dar vienas įrodymas, kad lietuvio širdis ir kišenė nė
ra geležine siena nuo lietuviškų reikalų uždaryti...
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Lietuvių Fondui įnašus geriausiai būtų iš anksto 
siųsti LF Valdybai (7243 S. Albany Ave., Chicago, Ill., 
60629), nurodant, kad tai daroma šio suvažiavimo pro
ga. O pačiame suvažiavime gal bus leista apie šiuos įna
šus pranešti.

Tikiu, kad suvažiavimas praeis dideliu sėkmingu
mu. To jam nuoširdžiai ir linkiu.

Su gilia pagarba

Teodoras Blinstrubas 
Lietuvių Fondo Valdybos 

Pirmininkas

PROF. DR. ADALBERTO CZERNY
Jo 100 metų gimimo sukakties proga

Prof. Dr. VANDA TUMĖNIENĖ
Šįmet kovo mėn. 25 d. sukako 100 metų nuo gimi

mo garsaus pediatro Adalberto Czerny ir 22 metai nuo 
jo mirties. Jo nuopelnas pediatrijai yra labai didelis, 
galima jį skaityti tikru pediatrijos kūrėju.

Gimęs Austrijoje, baigęs Pragos Un-tą, studijavo 
fiziologiją ir fiziologinę chemiją pas žymiausius spe- 
cįalistus; taip pasiruošęs dirbo asistentu pas Epšteiną 
Pragos vaikų klinikoje. Iš ten buvo pakviestas į Bres
lau kaipo profesorius Un-to vaikų katedron, kur jis 
turėjo V-ų klinikas su vos 16 lovų ir maža laboratori
ja. Dėka geram pasiruošimui ir dideliam gabumui tir
ti ir stebėti ligonius, sutvėrė tenai 16 metų bėgyje vai
ko fiziologijos ir patologijos pamatus. Be to, sukūrė kū
dikio maitinimo gaires, išvystė maitinimo sutrikimų 
simptomatologiją, įvedė jų naują terminologiją, klasi
fikaciją bei terapiją. Pradėjo gaminti pieno prepara
tus (pasukas, išrūgas) ir nustatė jų vartojimą ligo
niams. Įvedė irgi koncentruotus pieno preparatus, pvz.

40

39



Buttermilk ir kitus. Jis sukūrė exudatyvinio diatezo 
konstitucinės kilmės sąvoką, išaiškino skrofulozės etio
logiją, alimentarinės kūdikio anemijos priežastį ir nu
statė kraujo ligų simptomus, klasifikaciją bei gydymą. 
Jo darbo vaisiai Breslau buvo apvainikuoti 2 tomų 
rankvedžiu, kurį jis parašė su Kelleriu ir išleido 1925 
m. (Leipz. ir Vien.) “Dės Kindes Ernaehrung u. Er- 
naehrungstoerungen u. Therapie”. Šis veikalas bus dar 
ilgą laiką pamatiniu, moksliniu rankvedžiu vaikų gy
dytojams. Iš Breslau Czerny buvo pakviestas į Štutgar
to naują modernią vaikų kliniką, iš kur greitu laiku 
liko paskirtas Heubnero įpėdiniu Berlyno Charite vai
kų klinikos vedėju.

A. Czerny paskaitos studentams, ligonių vizita
vimai buvo labai įdomūs, davė daug naujų minčių, idė
jų, žavėjo klausytojus. Daug gydytojų iš įvairių kraš
tų suvažiuodavo pamatyti v-kų kliniką, paklausyti 
Czerny ir susipažinti su jo sistema ir gydymo meto
dais.

A. Czerny rašė daug spaudoje ir išleido nemažai 
knygų, iš kurių reiktų pažymėti: “Der Arzt als Erzieh- 
er dės Kindes” (Vien 1940) Jis domėjosi ir studijavo 
auklėjimo klausimus, ir jo mintys ir patarimai tinka 
ir dabartiniams laikams ir ypač galėtų būti naudingi 
mūsų auklėtojams ir gydytojams.

Be didelių gabumų medicinoje A. Czerny pasižy
mėjo muzikaliniu talentu, gerai griežė smuiku.

Berlyno pediatrai suruošė šįmet labai iškilmingą 
minėjimą, su pranešimais ir muzikine dalimi. Prof, 
dr. H. Wiesener baigdamas pranešimą pasiūlė: “pa
reikšti padėką genialiam pediatrui už jo darbą ir vai
sius; geriausia padėka būtų — tęsti pediatrijos darbą 
Czerny dvasioje.”

Sukaktuvių proga jaučiu gilią padėką mano moky
tojui, pediatrijos kūrėjui Ad. Czerny, kurio mokslas 
ir pavyzdys padėjo atlikti man pavestą svarbų užda
vinį Lietuvoje.
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MOKSLO
PAKOPOMIS

DR. GEDIMINAS K. BALUKAS
1963 m. pavasarį išlaikė mo

terų ligų specialybės egza
minus ir tapo diplomuotu na
rių of American Board of 
Obstetrics and Gynecology.

Dr. Balukas gimė 1922 m. 
Alytuj. Medicinos studijas 
pradėjo Kaune ir baigė 1947 
m. Insbruck’e, Austrijoj. Bai
gęs specializavosi 2 metus 
chirurgijoj Freiburgo univer

siteto chirurginėj klinikoj.
Atvykęs Amerikon atliko vienerių metų interno

stažą ir 1952 m. išlaikė Illinois valstybinius egzami
nus. Vėliau pradėjo specializuotis moterų ligose dirb
damas Illinois universiteto klinikose ir West Subur
ban ligoninėj, Oak Park, Illinois. Po 3 metų specialy
bės stažo jis pradėjo moterų ligų praktiką Chicagoje, 
būdamas Šv. Kryžiaus ligoninės štabo nariu.

Dr. Balukas atliko JAV karinę prievolę užsitar
naudamas majoro laipsnį.

Malonu yra konstatuoti, kad dr. Gediminas akty
viai dalyvauja visuomeninėje veikloje. 1960-1961 m. jis 
buvo išrinktas eiti Illinois Liet. Gyd. Draugijos pirmi
ninko pareigas, kurias atliko tikrai pasigėrėtinai.

Pastaruoju metu jis yra Jūrų Skautijos Tėvų Ko
miteto pirmininkas.

Dr. Balukas nuo 1958 m. dirba Loyolos universite
te kaipo klinikinis instruktorius ir skaito paskaitas iŠ 
savo specialybės studentams.
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DR. ALFONSAS KISIELIUS

American Board of Surge
ry egzaminus išlaikė 1960 m. 
rudenį.

Gimė 1920 m. gegužės 27 d. 
Vilniaus krašte. Baigė Vytau
to Didžiojo gimnaziją Vilniu
je 1938 m. Tų pačių metų ru
denį, po konkursinių egzami
nų, buvo priimtas į Stepono 
Batoro universiteto medicinos 
fakultetą Vilniuje.

1939 m. rudenį persikėlė į antrą kursą Med. Fa
kulteto Kaune. Baigęs mediciną. 1943 m., pasitraukė 
į Vokietiją 1944 m. vasarą ir išbuvo ten iki 1949 m. 
kovo mėn. Visą laiką dirbo ligoninėse, daugiausia chi
rurgijoj. Nuo 1946 m. iki 1949 m. buvo Regensburge,, 
IRO ligoninės chirurgijos skyriuj vyresniuoju asis 
tentu.

Į JAV atvyko 1949 m. kovo mėn. Vienų metų in
terne stažą ir vienų metų vyr. interno chirurgo prak
tiką atliko St. Elizabeth Hospital, N.J. Ohio valstybi-i 
nius egzaminus išlaikė 1950 m. birželio m.

Nuo 1951 m. iki 1954 m. vertėsi privačia praktika 
Piqua, Ohio. 1954 m. liepos m. pradėjo chirurginę rezi
denciją St. Thomas Hospital, Akron, Ohio.

1956-1958 m: atliko karo tarnybą JAV laivyne, kur 
turėjo comander laipsnį.

Išėjęs iš laivyno baigė chirurginę rezidenciją Ak- 
rone ir ten pradėjo chirurginę praktiką 1959 m. rude
nį. Amer. Board of surgey egzaminų pirmą dalį iš
laikė 1959 m. rudenį, o antrą dalį — 1960 m. rudenį. 
Nuo 1960 m. liepos m. užsiima chirurgijos praktika 
Sidney, Ohio.
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DR. JULIUS KAUPAS

Išlaikė psichiatrijos specia
lybės egzaminus 1960 metais.

Gimė 1920 m. Kaune. Bai
gė Vytauto Didžiojo universi
teto Medicinos fakultetą 1944 
m.

1947 m. parašęs disertaci
ją, įgijo medicinos daktaro 
laipsnį Tuebingeno universi
tete.

Atvykęs į JAV baigė inter- 
no stažą Loretto ligoninėje, Chicagoj. 1951-1953 m. dir
bo Alton valstybinėj ligoninėj, Alton, III. Pabaigęs psi
chiatrijos rezidentūrą Wayne County General Hospi
tal, Eloise, Mich., pasiliko ir toliau dirbti toje pačio
je ligoninėje.

Dr. J. Kaupas dalyvauja Lietuvių Enciklopedijoje, 
rašydamas j on psichiatrijos ir psichologijos srityse.

i
Jis Freiburge, Vokietijoj mokėsi tapybos ir studi

javo filosofiją bei literatūrą. Todėl netenka stebėtis, 
kad jis yra pasireiškęs kaipo rašytojas, kritikas bei li
teratūrinis publicistas. Pirmuosius literatūrinius dar
bus pradėjo spausdinti 1942 metais Žiburėlyje. Gyven
damas Vokietijoj bendradarbiavo Aiduose, Tremtinių 
Mokykloje, Žiburiuose ir kurį laiką redagavo akademi
nio jaunimo žurnalą Šviesą.

1948 m. išleido fantastinį veikalą - pasaką “Dakta
ras Kripštukas pragare”, už kurią gavo L.R. Kryžiaus 
jaunimo literatūrinę premiją.

Amerikoj irgi bendradarbiauja lietuviškoj spau
doj. Literatūros kritikos straipsnius dažniausiai pasi
rašo Coppeliaus slapyvardžiu.

44

43



DR. KAZYS AMBROZAITIS

Medicinos studijas pradėjo 
Kaune, užbaigė tuoj po karo 
Tubingene, Vokietijoj. Medi
cinos daktaro laipsnį gavo 
Tubingene. Radiologijos rezi- 
dentūrą atliko Memorial Cen
ter, N. Y. City, buvo pašauk
tas kariuomenėn ir po to re- 
zidentūrą užbaigė Clevelande. 
American Board of Radiolo
gy egzaminus išlaikė 1959 me

tų pavasarį. Šiuo metu radiologijos departamento ve
dėjas Methodist Hospital, Gary, Ind.

Narys American Colege of Radiology, Radiogical 
Society of North America, Chicago Roentgen Society, 
diplomatas American Board or Radiology. Aktyvus na
rys daugelio lietuviškų organizacijų, šiuo metu Ameri
kos Lietuvių Gydytojų Sąjungos sekretorius - iždinin
kas.

Illinois Liet. Gyd. Draugijos narių dalis savo susirinki
me 1963.V.26.
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DR. MINDAUGAS C. VYGANTAS
Š. m. birželio 7 d., išlaikęs 

valstybinius egzaminus, įgijo 
medicinos daktaro laipsnį.

Jaunasis daktaras kapitono 
K. ir H. Vygantų sūnus gimė 
1937 m. spalių 14 d. Tauragėj.

Karo pasėkoj su tėvais at
sidūrė Vokietijoj, kur Gross 
Heseppe lietuvių stovykloje 
pradėjo lankyti pradžios mo
kyklą.

1949 m. vasarą emigravo Amerikon. Užbaigęs pra
džios mokyklą, pradėjo lankyti Šv. Ignaco gimnaziją, 
kur jis pasižymėjo kaipo gabus sportininkas, lengva- 
atletas. Jis aktyviai dalyvavo ir kituose mokyklos klu
buose bei prisidėjo prie mokyklos laikraščio redagavi
mo. 1956 m. baigė gimnaziją, patekdamas į geriausiai 
baigusių dešimtukės skaičių.

Kaipo geram sportininkui buvo paskirta atletinė 
stipendija į Loyolos universitetą, kur jis tais pačiais 
metais pradėjo paruošiamąjį medicinos kursą. Čia jam 
nekartą teko atstovauti Loyolos universitetą įvairiose 
sporto varžybose. Ir universitete jis buvo uolus ben
dradarbis laikraščio redakcijoj.

Po 3 metų intensyvių studijų, pasirinko Illinois 
universiteto medicinos mokyklą, kurią po 4 metų sėk
mingai baigė. Universitete jis buvo išrinktas Phi Kap
pa Epsilon korporacijos pirmininku.

Mindaugas V. palaikė glaudų kontaktą su lietuvių 
studentija, dalyvaudamas sporto varžybose bei akty
viai pasireikšdamas jūrų skautų korporacijoj “Ginta
ras”.

Prieš metus laiko buvo vienas iš pagrindinių ini
ciatorių įkurti Lietuvių Studentų Medikų ir Odonto- 
logų Draugiją, kurios veikloje iki šiol aktyviai reiškėsi.
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DR. ALGIMANTAS BALČIŪNAS
Šiais metais baigė George

town medicinos mokyklą, 
Washington D.C. ir įgijo me
dicinos gydytojo diplomą.

Naujasis gydytojas gimė 
1937 m. Kaune. Karo pasėkoj 
jo tėvai, poetė Ona ir arch. 
Bronius Balčiūnai, atsidūrė 
Vokietijoj, kur jaunasis Algi
mantas lankė progimnaziją 
Fellbache.

Amerikoj Newark’e, N.J. ketvertą metų mokėsi 
Seton Hall medicinos mokslų parengiamojoj mokykloj, 
kurią baigė 1959 metais, įgydamas bakalauro laipsnį. 
Tais pat metais įstojo į Georgetown universiteto me
dicinos fakultetą, kurį baigė šiais metais.

Jaunasis daktaras buvo visuomenininkas, veikė 
skautų ir ateitininkų organizacijose, šoko “Rūtos” tau
tinių šokių grupėj ir buvo dainų ansamblio narys.

Universitete buvo išrinktas “Academy of Science” 
vicepirmininku ir 2 metus reprezentavo “The Ameri
can Medical Association” studentus. Priklausė sporto 
klubams, ypač aktyviai reiškėsi plaukimo pirmenybė
se. Jis buvo ir muzikos meno mėgėjas.

Studentavimo metu gavo jaun. jūrų karininko 
laipsnį. Bendradarbiavo “Kary”.

• Gydytojų draugijos meno paroda,. Amerikos lietuvių 
gydytojų sąjungos suvažiavimo proga Illinois lietuvių gydy
tojų draugijos iniciatyva, Chicagoj ruošiama meno paroda, 
kurioj kviečiami dalyvauti visi gydytojai, jų žmonos su tapy
bos, skulptūros, grafikos, medžio raižinių ir fotografijos dar
bais. Įėjimas parodon bus nemokamas.

Norintieji parodoj dalyvauti, prašomi apie tai pranešti 
Vandai Balukienei, 7201 S. Whipple Street, Chicago 29, Ill. 
iki šių metų rugpiūčio 15 d. Dalyviai siunčia ne daugiau kaip 
po 3 kūrinius.

Meno Parodos Komisija: Dr. Aldona Labokienė, Dr. Sta
sys Budrys, Dr. Gediminas Balukas.
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ATŽALYNO ŽINIOS
• Liet. Stud. Med. ir Odontology Draugijos nariai svei

kina Amer. Liet. Gyd. Draugiją jos 50 metų sukakties proga, 
linkėdami ir toliau sėkmingai dirbti profesinio bei visuomeni
nio darbo baruos.

Neužilgo ir mes jsijungsim į Jūsų tarįą ir esam tikri, 
kad už 25 metų švęsim Amerikos lietuvių gydytojų veiklos 
deimantinį jubiliejų.

LSMO Valdyba
MIELI KOLEGOS,

Lietuviai studentai medikai ir odontologai prieš metus 
laiko susibūrė Čikagoje, su tikslu tarpusaviai susipažinti, soli
dariai veikti ir vėliau, baigus studijas, įsijungti į Amerikos 
Lietuvių Gydytojų Draugijų.

Šių metų birželio mėn. kaip tik suėjo vieneri metai kai 
Lietuvių Studentų Medikų ir Odontologų Draugija pradėjo kur
tis Čikagoje. Metų bėgyje D-ja stengėsi veikti: buvo paruošti 
D-jos įstatai, išrinkta D-jos valdyba, pasirašytas D-jos steigi
mo aktas, buvo išrinkti D-jos krikšto tėvai ir pravesta eilė su
sirinkimų bei parengimų. Šiuo metu Draugijai priklauso 19 
narių: 16 iš jų lanko įvairias medicinos ir odontologijos mo
kyklas Čikagoje, 3 nariai lanko mokyklos tolimesniuose mies
tuose.

Nuo pat pirmųjų dienų LSMO D-ja buvo nusistačius nesi
riboti vien tik Čikagoje studijuojančiais studentais, bet numa
tė ateity apjungti visus lietuvius students medikus ir odonto- 
logus visoj Amerikoj ir Kanadoj. Tačiau, šį uždavinį nebus ga
lima įvykdyti be kooperavimo kitų miestų studentų medikų ir 
odontologų. Visų pirma yra numatoma:

1) Pranešti kitų miestų stud, medikams ir odontologams 
apie LSMO D-jos įkūrimą, jos narius, įstatus ir veiklą.

2) Užmegzti kontaktą su visais liet. stud, medikais ir odon- 
tologais Amerikoj ir Kanadoj, ir sudaryti jų kartoteką.

3) Kreiptis į kitų miestų stud, medikus ir odontologus, kad 
jie, jei norėtų, galėtų prisirašyti prie LSMO D-jos. Dar geriau, 
jei atsirastų kitame mieste ar’ apylinkėj didesnis skaičius liet, 
stud, medikų ir odontologų, tai jie galėtų įsteigti savo skyrių 
— draugiją.

4) Palaikyti ryšius su lietuvišku' jaunimu einančiu moks
lus korespondencijos būdu ir pasinadojant Lietuvių Gydytojų 
Biuleteniu — Atžalyno žiniomis.

5) Sąlygom leidžiant, prieiti ir prie susirinkimų dalyvau
jant ir kitų miestų atitovams.
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Pavieniai asmenys, pareiškę norą įstoti Draugijon, gali 
būti priimti paprasta balsų dauguma D-jos susirinkime. Nario 
mokestis, kol kas, nebus reikalaujamas iš naujų narių gyve
nančių kituose miestuose. (Vietinės veiklos nario mokestis pri
valomas tik vietiniams narias). Svarbiausieji D-jos klausimai 
ir pasiūlymai bus pranešti korespondencijos būdu, kad nariai 
gyvenantys tolimesniuose miestuose galėtų pareikšti savo nuo
monę ir įteikti savo balsą sprendimuose.

LSMO D-ja yra labai dėkinga turėdama galimybę vesti 
„Atžalyno Žinių” skyrių Liet. Gyd. Biuleteny, kuris bus pri
siunčiamas kiekvienam D-jos nariui. Šiame biuleteny bus ga
lima sudėti visas liet. stud, medikų ir odontologų žinias iš visų 
Šiaurės Amerikos kampų. D-jos pranešimai bei nutarimai irgi 
bus pranešami šiame biuleteny.

Kaip ir kiekviena nauja organizacija, taip ir LSMO D-ja 
gimė iniciatorių pastangomis. Tačiau, jos ateitis bus nulemta 
naujų narių įstojimu ne tik iš Čikagos, bet ir iš kitų miestų.

Visuomet būtų malonu LSMO Draugijai gauti žinių iš stu
dentų medikų bei odontologų veiklos kituose miestuose. Tas ži
nias galima būtų talpinti į Lietuvių Gydytojų Biuletenio Atža
lyno Žinias.

Kadangi yra labai sunku sužinoti adresus kitų miestų lie
tuvių studentų medikų ir odontologų, todėl mes prašome pra
nešti LSMO D-jos valdybai dar nežinomų medikų ir odontologų 
pavardes bei adresus.

Rašykit laiškus LSMO D-jos sekretorei:
Liucina Kaufmanaitė, |
6942 S. Rockwell St.
Chicago, Illinois.

LSMO Draugijos Valdyba

• Kolegė Gražina Baliūnaitė šiais metais baigė biologiją 
Chicagos universitete ir toliau žada studijuoti odontologiją.

• Ričardas Stulgis iš Berisso lanko Buenos Aires univer
siteto medicinos fakulteto odnotologijos skyrių. Jau jis yra 
paskutiniame kurse. Baigęs mokslus ketina vykti į š. Ameriką.

• Danielius Giržadas š. m. pavasarį baigė Loyolos univer
siteto medicinos mokyklą ir pradėjo interno stažą Cook County 
ligoninėje.

• Vytautas Mackevičius šį pavasarį baigė Toronto univer
sitete medicinos studijas. Jis, kaipo gabus studentas, buvo ga
vęs Kanados Armijos stipendiją.

• Gražina Girdauskaitė, torontietė, taip pat baigė medici
nos studijas.
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L S M O D-JOS “FINIS SEMESTRI”

Šiais metais birželio 30 dieną D-rų Algirdo ir Genovaitės 
Maciūnų vasarvietėj, Michiana Shores, Indiana, įvyko Liet. 
Stud. Med. ir Odont. D-jos iškyla — „Finis Semestri”.

Studentai medikai ir odontologai, nesenai baigę įvairius 
egzaminus, su malonumu atvyko į puikią D-rų vasarvietę prie 
Mičigano ežero. Taip pat atsilankė ir D-jos pakviesti svečiai, 
rezidentai bei internal ir studentai dar lankantys kolegijas, 
besiruošiant medicinos ar odontologijos mokykloms. Illinois 
Liet. Gyd. Draugiją atstovavo dr. Julius Ramonas. Svečių tar
pe matėsi dr. J. Meškauskas, dr. B. Gaižiūnas, daktarai Tau
rai, dr. Nemickas ir dr. Kaminskas.

Labai buvo džiugu, kai iškylon atvyko studentės medikės 
iš tolimų miestų: tai buvo Eglė DamijOnaitytė, iš New Yorko 
valstijos ir Zita Avižonytė, iš Milford, Delaware. Šios stu
dentės, kaip ir eilė kitų miestų bei valstijų medikų ir odontolo- 
gų, buvo pakviestos atsilankyti Čikagon, susipažinti su LSMO 
D-ja ir jos nariais ir, norui esant, įteikti pareiškimą įstoti 
Draugijon.

Iškylos diena pasitaikė ypatingai graži, saulėta, tad ir 
daugumas iškylautojų praleido dienos valandas paplūdymy 
prie gaivinančio Mičigano ežero. Dėka stud. Jonui Meškauskui, 
kuris atvyko su savo motorlaiviu, ir Audriui Aglinskui, kuris 
atgabeno savo baidarę, nemažas skaičius svečių turėjo progos 
pasidžiaugti šiais laivukais bei pamėginti vandens slidžių spor
tą.

Atsirado ir žemės sporto mėgėjų — bematant susirogani- 
zavo teniso žaidėjų, kurie nuvyko į netoliese esančią teniso aikš
telę ir sportavo iki vėlybo vakaro.

Pavakary įvyko pietūs-pobūvis vasarnamio erdviose patal
pose. Susirinko studentų ir svečių apie penketą desėtkų. Vaišės 
buvo tikrai skoningai paruoštos ir patenkino visus iškylos da
lyvius, gi skanus alutis ir vaisių sultys gaivino visus.

Pasibaigus pietums įvyko susirinkimas. Kol. A. Tauras pa
sveikino svečius ir D-jos narius primindamas, kad ši iškyla 
atžymi vienų metų sukaktį kai LSMO D-jos steigėjai pirmą 
kartą susirinko spręsti D-jos steigimo klausimą. Jis irgi pa
minėjo, kad šiais metais rudenį sueis 50 metų nuo įkūrimo 
Amer. Liet. Gyd. Draugijos, kuri neabejotinai stiprės ateity, 
nes ją sustiprins vėliau LSMO D-jos nariai.

LSMO D-jos nariai pareikšdami savo dėkingumą ir nuo
širdžią pagarbą D-jos krikšto tėvams, D-rams A. ir G. Maciū
nams, įteikė simbolinę dovaną — lietuvišką odinį albumą.
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Kol. Romas Petkus pasveikino prieš-medicininius ir prieš- 
odontologinius mokslus studijuojančius studentus, paaiškinda
mas jiems D-jos įsteigimo eigą, tikslus, statutą bei D-jos veiklą.

Toliau sekė naujų narių priėmimas. Kiekvienam naujam 
D-jos nariui buvo prisegta trispalvė su medicinišku' ženklu. 
Priimti šie nariai:

Zita Avižonytė iš Milford, Delaware, lankanti trečią kur
są Women Medical College of Pennsylvania.

Eglė Damijonaitytė iš Poughkeepsie, New York, studijuo
janti Bostono Universiteto Medicinos mokykloj, kaipo viena 
iš išrinktųjų studentų, kurie baigs prieš-medicininius ir medi
cininius mokslus per šešetą metų (vietoj 7 ar 8).

Vidas Nemickas — iš Highlapd, Idiana, kuris šį rudenį 
tęs studijas Loyolos Univ. Med. mokykloj, Čikagoje.

Kastytis Jucevičius, iš Čikagos, šį rudenį tęs medicinines 
studijas Arkansas Universitete.

Draugijai buvo ypatingai malonu, kad iškylon atsilankė 
Prof. Dr. Juozas Meškauskas, Lietuvoje buvęs Vytauto Didžio
jo Universiteto Medicinos fakulteto dekanas. Prof. dr. Meš
kauskas skaitė labai įdomią ir naudingą paskaitą apie Lietu
vos Kunigaikštijos medicinos istoriją, apie atsikūrusios Lietu
vos medicinišką pažangą, apie moderniškas V. D. Universiteto 
klinikas, kurios tuo laiku stebino ne tik atvykusius okupantus, 
bet ir Vakarų pasaulio medicinos mokslų atstovus. Baigdamas 
profesorius davė daug patarimų būsimiems gydytojams ir lin
kėjo jiems „laikyti medicinos mokslą už pavadžių, o negalin
tiems — bent už uodegos”.

LSMO D-jos pirmininkas kol. A. Tauras padėkojo Prof, 
dr. J. Meškauskui už taip įdomų pranešimą ir svečiams už at
silankymą.

Prieblandoje, muzikai grojant, nevienas iškylautojas links
mai pašoko ne tik senoviškus, bet ir moderniškus šokius. Sute
mus visi susirinko paežerėn prie laužo, kur pasklido lietuviš
kos dainos.

Jau buvo vėlai, kai iškylautojai pradėjo skirstytis. Visų 
veiduose matėsi pasitenkinimas, daug buvo pasportuota, arti
miau tarpusaviai susidraugauta, naujų pažinčių bei draugų 
surasta. Tai buvo tikrai gražios prošvaistės lietuviškos profe
sinės studentijos veikloje. Ten buvęs kolega

• Algimantas Balčiūnas, poetės O. B. Audronės-Balčiūnie- 
nės sūnus, gyvenantis Newark, N. J., baigė medicinos studijas 
Georgetown universitete, Washington, D.C.
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Priversti palikti savo kraštą mes savo dvasia pasilikorile 
glaudžiai suaugę su savo tautos kamienu. Kultivuodami savo 
tautos papročius ir kultūrą, išlaikome savo tautinę gyvybę.

Amerikos Lietuvių Gydytojų Draugiją sveikiname 50 me
tų AUKSINIO JUBILIEJAUS proga! Linkime ir ateity neuž
sidaryti savo profesinio darbo rėmuose ir toliau būti mūsų in
telektualinio gyvenimo stiprybės versme, liudijančia kultūrinį 
nepavargimą. Tegaivina šioji šventė mūsų tremties nualintas 
širdis nauja jėga ir ryžtu tolimesnei laisvės kovai!

ILL. LIET. GYD. D-JOS PAG. MOT. VIENETAS

KOSMETIKA IR ALERGIJA
Grožis, kuris sužavėjo Julijų Cezarį ir pražudė Marką An

tonijų, šiais moderniais laikais gal atrodytų pasibaisėjimu. 
Kleopatra dažė savo antakius ir blakstienas juodais ir žaliais 
dažais, o veidą baltino su' kreida. Delnus, padus ir nagus dažė 
geltonai.

ISTORIJA.
Kaip kad senas pasaulis, taip senas yra ir noras būti gra

žiems. Apie kosmetikos vartojimą jau buvo žinoma net 5000 
metų prieš Kristaus gimimą. Yra rašoma apie karalienę Shub 
-Ad iš Ur’o, kuri dažė savo veidą ir paišė antakius. 3500 m. 
prieš Kristų Eigipte jau buvo žinomos įvairios kosmetikos rū
šys: pudros, ru'žai, pomados, akių mostys ir kitos kosmetikos 
priemonės.

Nerono laikais (I šimtmety) imperatorė Poppaea vartojo 
balto švino miltelius ir kreidą veido kaltinimui, eigiptietiškus 
juodus kristalus akių dažymui, ružą ir miežių miltelius spuo
gų padengimui. Romėnai vartojo medų, miežius, kiaušinių 
baltymus, jūros žoles veido odos gražinimui, odos sutvirtini
mui, raukšlių išlyginimui. Romėnai dažė ir šviesino plaukus, 
vartodami augalinius ir sintetinius dažus.

Su' Romos žlugimu kosmetikos vartojimas sumažėjo, tačiau 
vėl pagyvėjo, kai kariuomenė grįžo iš Orientalinių kraštų ir 
atsivežė jų “jaunystės paslapčių”.
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Sakoma, kad Anglijos karalienė Elžbieta jau turėjo savo 
parfumeriją, o Škotijos karalienė Marija maudėsi vyne (jos 
palydovės — piene), kad būtą gražios.

Jungtinėse Amerikos Valstybėse puritonai labai smerkė 
kosmetikos vartojimą, o pietinės Amerikos dalyse gyveną “Vir
ginijos kavalieriai” vaikėsi europiečių madas ir naudojo kos
metiką. Tačiau', kai -840 m. buvo viešai paskelbta, kad Van Bu
ren vartoja kosmetiką, jis pralaimėjo antruosius rinkimus. Tuo 
pačiu laiku Pensylvanijos įstatymai leido panaikinti vedybas, 
jei vyras galajo įrodyti, kad jo žmona vartoja kosmetiką.

Tačiau nežiūrint didelės opozicijos, kosmetikos vartojimas 
vis plėtėsi. 1914 m. Amerika per metus išleido 40 milionų do
lerių kvepalams ir kitiems kosmetikos reikmenims, gi pasta
raisiais metais išleidžiama net iki biliono dolerių per metus.

Kosmetika, nors ir skaitoma liuksusu, šiais laikais pasi
darė kasdieninio gyvenimo būtinybė. Prieš Didįjį karą, kada 
laboratorijos nebuvo tikrinamos, reakcijų pasitaikydavo gana 
daug.

KOSMETIKOS TIKRINIMAS

Nuo 1938 m. Amerikos Maisto ir Vaistų Administracija 
(Food and Drug Administration — FDA) tikrina kiekvieną 
preparatą, kuris yra išleidžiamas į rinką. Gal būt, kad purvo 
vonios, kurias vartojo Kleopatra ir yra tos pačios, kurias da
bar vartoja Amerikos moterys, bet metodai jas gaminti yra 
labai skirtingi, šiandieną kosmetikos formulės ir jų pagamini
mas yra moksliškai ištirta ir patikrinta. Tai yra atskiras che
mijos mokslas.

KOSMETIKOS SAUGUMAS.

Dabar yra reikalaujama, kad pagamintą prekę galėtų var
toti kiekvienas žmogus, kad ilgas ir dažnas vartojimas nesu
keltų jokių reakcijų, ir nebūtų kenksmingas sveikatai, kad 
skelbiamos ypatybės atitiktų gaminį, kad preparatas išsilai
kytų pastovus ir negestų nuo oro, drėgmės ir tt.

Tačiau nežiūrint visų pastangų išvengti reakcijų, jos pa
sitaiko palyginti gana dažnai. Gal daugiausia reakcijų yra 
dėl plaukų pašalinimo preparatų (depilatories), šie prepara
tai gali duoti ir labai pavojingų reakcijų. Yra užregistruota 
vienas kepenų atrofijos atsitikimas, exfoliaty vinis dermatitas, 
kuris tęsiasi visą gyvenimą, aklumas ir net mirtis.

Labai dažnas yra akių vokų dermatitas, kurį sukelia na
gų lakas ir kiti kosmetikos gaminiai. Pagal amerikiečių duo
menis, akių vokų dermatitas pasitaiko 30% iš visų odos už- 
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degimų. Danijos daviniais tokių dermatitų yra 25%. Danijos 
moterys šios rūšies dermatitus gauna ir nuo gėlių. Pagal kito 
dermatologo statistikų, Texas moterys akių vokų dermatitų 
gauna nuo plaukų muilų (Shampoos). Gal įdomu ką sako 
prancūzai? Prancūzų daviniais akių vokų dermatitas atsiran
da nuo gydomųjų kremų ir tepalų, kurie vartojami tepti akių 
vokus ir veidų. Reakcijos pasitaiko ir nuo nagų lako, brilijan- 
tino plaukams, akių pagražinimui vartojamų tepalų (Eyelash 
makeup) ir nuo plaukų dažų. Pagal prancūzus, moterys turi 
50% odos susirgimų nuo kosmetikos, šis aukštas procentas 
pareina nuo to, kad prancūzės vartoja daugiau kosmetikos ir 
labiau rūpinasi išlikti gražios.

KOSMETIKA, KURI SUKELIA REAKCIJAS
Pagal prof. Rostenbergų (University of Illinois) reakci

jos pagal dažnumų atsiranda nuo: 1) plaukų pašalinimo pre
paratų, 2) plaukų dažų, 3) lūpų dažų, 4) nagų lako, 5) pre- 
partų nuo prakaitavimo, 6) įvairių kremų, mosčių ir tt.

Plauku pašalinimo preparatai. Tai yra kremai, kurie sa
vaime gali erzinti odų, jeigu yra nesekamos instrukcijos, kaip 
juos vartoti. Asmenys, turį alerginę konstitucijų, palinkimų į 
alergines ligas (paveldėjimo įtaka) reaguoja į šiuos gaminius 
labai stipriai ir gali turėti rimtų pasekmių.

Plauku dažai. Dauguma plaukų dažų yra pagaminta iš 
anglies preparatų. Šie dažai yra labai stiprūs alergenai (sensi
tizers) ir anksčiau ar vėliau asmenys pasidaro jautrūs šiems 
dažams. Tačiau paskutiniais penkiais metais reakcijų pasitai
ko vis rečiau, nes gamintojai yra suradę geresnes formules, 
kirpyklos yra atsargesnės, dažnai yra daromi tyrimai — “patch 
tests” prieš pradedant vartoti plaukų dažus.

Plaukų dažai gali būti ir augalinės kilmės, pvz. henna ir 
kiti.

Kiti plaukų preparatai, kaip antai, “pusmetinių” sušuka
vimų skiediniai (pernament solutions), specialūs muilai (Sham
poos), purkštimui vartojami skiediniai (Hair spray), plaukų 
mostys (Tonics), laikini dažai (rinses) irgi gali duoti alergi
nes reakcijas, čia aktyvioji medžiaga, sukelianti reakcijas, yra 
lakas, šelakas.

Nagų lakas. Nežiūrint, kad nagų lakas yra tepamas ant 
nagų, išbėrimai ir odos uždegimai atsiranda ant kaklo, akių 
vokų ir pirštų. Reakcijas gali duoti ir lakas, dedamas kaip pa
grindas (undercoat), šis preparatas yra davęs<net labai sun
kių reakcijų — kraujavimų po nagais, nagų nukritimų etc., 
tačiau tokių reakcijų pasitaiko labai retai.
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Lūpų dažai. Reakcijų nuo lūpų dažų pasitaiko retai. Pra
dėjus vartoti tam tikrų dažų keletu metų atgal, buvo atsiradę 
reakcijų, bet dabar tas dažas jau nebevartojamas. Lūpų išbė
rimai ir sutinimai nevisada atsiranda dėl lūpų dažų. Yra pa
sitaikę, kad žmonos lūpos sutino nuo vyro ūsų vaško. Kai kada 
lūpų išbėrimai gali būti ir dėl dantų miltelių, ar saldainių 
(buble gum).

Preparatai nuo prakaito. Šie preparatai paprastai yra 
aluminijaus derivatai, kurie savaime taip pat gali būti irri- 
tuojančios medžiagos.

Kvepalai. Labai dažnai kvepalai gali duoti alergines reak
cijas. Kvepalai pagaminti iš augalinių, gyvulinių ir sintetinių 
aliejų. Augaliniai aliejai yra gaunami iš gėlių, vaisių, augalų 
žievių ir šaknų. Daugiausia reakcijų sukelia aliejus iš Orris 
šaknų. Paskutiniu metu’ šį aliejų stengiamasi pakeisti. Dabar 
yra atsiradusi taip vadinama “Hypo-allerginė” kosmetika, ku
ri savo gaminiuose vartoja medžiagas, neduodančias tiek daug 
reakcijų.

Dermatitas, atsirandąs nuo kvepalų, yra dėl reakcijos, ku
ri atsiranda saulės įtakoje.

Kvepaluose esąs aliejus, saulei šviečiant, sukelia pigmen
taciją. Šis dermatitas vadinasi Berloek (Berloeque). Šios rū
šies dermatitai gali atsirasti ir nuo kitokių chemikalų, tada 
jau kalbame apie “photosensitivity” — saulės jautrumą.

KOSMETINIS DERMATITAS.
Odos uždegimas, atsirandąs nuo kosmetikos, yra kontak

tinio pobūdžio. Tai yra alerginė reakcija, kuri atsiranda pas 
alerginius individus po pakartotino vartojimo kosmetikos, tu
rinčios alergistinių ypatybių. Taip pavyzdžiui, yra daug dau
giau reakcijų nuo plaukų dažų, negu nuo įvairių kremų, nes 
plaukų dažai yra labai stiprūs alergenai (Sensitizers). Asmuo, 
reaguojąs į tuos dažus, turi būti alerginis individas (paveldė
jimo teorija) ir tas produktas turi būti vartojamas kelis kar
tus, kad atsirastų jautrumas.

DIAGNOZĖ.
Nustatant diagnozę, pirmiausia reikia geros istorijos, ka

da, kur, kiek kartų atsitiko. Kartais reikia ligos observacijos, 
dienoraščio, kad galima būtų nustatyti tikrąją priežastį. Da
romi ir odos tyrimai “patch tests”, kurie gal yra pati patiki
miausia priemonė nustatyti diagnozę.

Oda gali būti paraudusi, suskilusi, gali luptis, turėti pūs
leles, gali šlapiuoti. Senuose atsitikimuose — oda yrą stora,
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kieta ir pigmentuota.

GYDYMAS.
Kosmetinio dermatito gydymas yra toks pat, kaip ir kitų 

dermatitų: kompresai, vonios, švelnios mostys, aliejai, o svar
biausia pašalinimas priežasties, kuri sukėlė šį odos uždegimų.

DR. MILDA BUDRIENĖ

• Džiugu, kad Chicagos lituanistinės mokyklos didelę mo
kinių dalį sudaro mūsų lietuvių gydytojų jaunasis atžalynas. 
Nemažiau malonu pastebėti, kad ir universitetus baigiančiųjų 
tarpe yra mūsų gydytojų šeimų jaunimo.

• Dr. A. Lipskienė nuoširdžiai talkininkavo lit. mokyklos 
sporto-dainų šventės metu.

• B. Kožicienė, Libertyville, Ill., liepos 8 d. buVo suren
gusi gražų priėmimų rašytojai Alei Rūtai.

• Rimas Tumasonis, Sandburg aukšt. mokyklos mokinys, 
dalyvavo anglų kalbos varžybose, kurias gabiausiems mokiniams 
skelbia anglų kalbos dėstytojų taryba.

• Sol. J. šalnienė pakviesta dainuoti Miami, Florida.
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KRONIKA
ILLINOIS

• Dr. M. ir S. Budriai š. m. atostogų metu vasarojo At
lanto pakraščiuos, kur aplankė Baltimorėj gyvenančius dakta
rus Armanus.

• Daktarai A. ir G. Maciūnai su šeima vasaroja lanky
dami Kanados ir rytinės Amerikos valstijas.

• Illinois Liet. Gyd. Korp! „Fraternitas Lithuanica me
tinis suvažiavimas įvyksta š. m. rugsėjo 1 d vakare, pasibai
gus Š. Amerikos gydytojų suvažiavimui. Korporantai su po
niomis iš kitų valstijų kviečiami dalyvauti suvažiavime, apie 
ką maloniai prašomi pranešti dr. S. Budriui, 9236 S. Long
wood Dr.. Chicago, Ill.

• Liet. Gyd. Korpl “Fraternitas Lithuanica” ir Kpro! 
„Patria” š. m. birželio 30 d. turėjo savo iškylą į Union Pier, 
■kur ponai Aušiūrai savo naujai atremontuotam vasarnamyje 
„Nidoj” surengė puikias vaišes.

Pereito suvažiavimo metu patrietė dr. Aušiūrienė tas vai
šes pažadėjo ir šimtu procentų ištęsėjo. Skambėjo dainos ir 
taurės iki vėlyvo vakaro. Buvo gera proga šokėjams pasišok
ti ir sporto mėgėjams tenisą palošti. Nors ežero vanduo dar 
buvo šaltokas, tačiau neatbaidė entuziastų nuo maudymosi.

Dr. Pr. Mažeika, Korp! pirmininkas, pravedė korp. susi
rinkimą, kur buvo tartasi korp. einamaisiais reikalais. Nutarta 
šių metų korporacijų suvažiavimą daryti rugsėjo m. 1 d., tai 
yra pasibaigus Amerikos Liet. Gyd. suvažiavimui.

Gyd. Korpl Fraternitas Lithuanica ir Korpl Patria na
riai iškyloje į Union Pier pas ponus Aušiūrus „Nidos” 
vasarnamy 1963.VI.30.
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• Dr. V. Kaupą š. m. birželio 11 d. L. G. Biuletenio re
dakcinės kolegijos posėdy buvo nutarta pakviesti į L.G.B. re
dakcinę kolegiją nariu.

• Dr. K. G. Batukas išlaikė moterų ligų specialisto egza
minus ir tapo Diplomate of American Board of Obstetrics and 
Gynecology.

• Dr. M. Budrienė daug prisidėjo prie Central Commu
nity ligoninės moterų rengto havajietiško vakaro š. m. gegužės 
11 d. Jame dalyvavo nemaža lietuvių gydytojų, tos ligoninės 
štabo narių su pirmininku dr. S. Budriu bei direktorium dr. 
A. Maciūnu. Pelnas buvo skiriamas ligoninės pagerinimui.

• Dr. P. Kisielius buvo įrėngęs sanitarini punktų per Tau
tinių šokių šventę International Amphitheatre patalpose. Nors 
buvo pasirūpinta ir neštuvai su ratukais, tačiau jų panaudoti 
neteko, nes rimtesnių susirgimų bei sužeidimų nepasitaikė.

• Dr. K. Bobelis kovo 4 d. atšventė 40 metų amžiaus su
kaktį. Solenizantas sėkmingai dirba savo specialybėje Elgine 
ir dėsto urologijų Loyolos universitete. Jis su žmona Dalia au
gina gražių, lietuviškų šeimų: Alena, Algį, Jonų, Julių ir Rūtų.

• Dr. Kazys ir Irena Pemkai susilaukė dukrelės Gajos, o. 
Arūnas ir Raminta — sesytės. Dr. Pemkus iš Peorijos persi
kėlė Chicagon, kur jis tęs pediatrijos rezidencijų Children’s 
Memorial ligoninėje.

• Dr.. Zigmo ir Žibutės Brinkių sūnus buvo pakrikšty
tas birželio 22 d., Los Angeles mieste, Edmundo Zigmo var
dais. Krikšto tėvais buvo Marija Ambrozaitienė iš Gary, Ind. 
ir V. Brinkis.

• Dr. K. Ambrožaitis, LFB c. v. pirmininkas ir L. Valiu
kas, š. m. birželio 28 d. inž. J. Motiejūno namuose (Los Ange
les), LFB sambūrio susirinkime padarė Įdomius pranešimus.

• Dr. Seibutis, urologas, nuo š. m. rugpjūčio 1 d. perkelia 
savo ofisų į naujų vietų, 2454 West 71 St., Chicago. Valandos 
pagal susitarimų.

• Dr. K. Bobelis, aukštai vertindamas įvykusių antrųjų 
Tautinių šokių šventę, prisiuntė $25 šokėjų kelionės išlaidoms 
apmokėti.

• JAV Lietuvių Fonao pirmajame visuotiniame narių su
važiavime, įvykusiame 1963 m. gegužės 18 d., Jaunimo Centre, 
Chicagoje, Lietuvių Fondo Tarybos narių tarpan buvo išrink
ti šie gydytojai: dr. A. Razma, dr. G. Balukas, dr. F. Kaunas, 
dr. P. Kisielius, dr. B. Poškus — 3 metams; dr. V. Tauras — 
2 metams ir dr. K. Ambrozaitis — 1 metams. Dr. K. Bobelis 
buvo išrinktas kandidatu.
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® Nauja Lietuvių Gydytojų D-jos Valdyba. Illinois Lietu
vių Gydytojų d-ja gegužės 26 d. Nelson restorane Chicagoje 
turėjo savo metinį susirinkimų. D-jos pirmininkas dr. E. Rin
gus savo metinėj apyskaitoj pranešė, kad d-ja turi 140 narių, 
turėjo 4 susirinkimus, finansiškai parėmė daugelį lietuviškų 
organizacijų. Pranešimus padarė ir kiti valdybos nariai. Re
vizijos komisijos vardu pranešimų padarė dr. Gaižiūnas. No
minacijų komisijos pirm. dr. J. Meškauskas pasiūlė kandida
tus naujai valdybai. Vienas buvo pasiūlytas iš auditorijos. Bu
vo išrinkta valdyba: pirm. dr. F. Kaunas, vicepirm. dr. J. 
Paukštys, sekret. dr. Jakševičienė, ižd. dr. Z. Rudaitis, nariu 
dr. J. Volodka. Naujoji valdyba perims pareigas po vasaros 
atostogų, rugsėjo mėn..

Nors iš pranešimų paaiškėjo, kad draugija per paskutinius 
metus skyrė apie 600 dol. įvairiems lietuviškiems reikalams 
paremti, tačiau dar papildomai nutarė skirti 1,000 dol. Lietu
vių Fondui ir tuo būdu tapti jo nariu. Tenka pažymėti, kad 
daugelis draugijos narių aktyviai dirba Lietuvių Fondo orga
nizavimo ir vajaus srityje. Draugijos Pagalbinis Moterų vie
netas irgi yra žymiai prisidėjęs prie lietuviškos knygos parė
mimo ir kitų darbų.

Buvo išrinkta 20 atstovų į Amerikos Liet. Gyd. sųjungos 
suvažiavimų, kuris įvyksta šių metų rugpiūčio 31 d. Chieagoj, 
Conrad Hilton viešbuty. Susirinkimo dalyviai labai aktyviai 
diskutavo ateities veikimo gaires. Sekantis susirinkimas įvyks 
rugsėjo mėn. K.A.

NEW YORKAS

• New Yorko Liet. Gydytojų Draugijos 1962 m. veikla, 
pagal metinį Draugijos susirinkimų, įvykusį 1963 m. vasario 2.

Dienotvarkėj svarstyta ir nutarta:
I. Susirinkimo atidarymas. Dr-jos pirmininkas dr. A. 

Starkus pradėjo posėdį apgailestaudamas, kad blogas oras su- 
trugdė atvykti net tiems nariams, kurie žadėjo susirinkime 
dalyvauti.

II. Dr. Starkaus pasiūlymu metinio posėdžio pirmininku 
išrinktas dr. VI. Ingelevičius ir sekretorium — dr. P. Legeckis.

III. Po to ėjo dr. A. Starkaus pranešimas — “Medžiagos 
apykaita celėj”. Pranešėjas suglaustai ir įdomiai padarė ap
žvalgų minėta tema, pabrėždamas milžiniškų mokslininkų pa
žangų, padarytų sudėtingos ląstelių apykaitos enzymų akci
jos tyrimo srityj. Jis prisimena, kad jo studentavimo laikais 
buvo pakankama žinoti apie vienų enzymų piene (phosphatase), 
o dabar jų priskaitoma šimtais ir gal daugiau mikroskopinėj 
gyvūnijos bei augalo audinių celėj ir net ultra mikroskopinio
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dydžio viruse. i kaita buvo praturtinta kruopščiai paruoš
tom ir lengvai išskaitomom schemom plačiai iškabintuos pla
katuos. Paskaitai pasibaigus pirmininkas kvietė klausytojus 
diskusijoms. Dr. Legeckis pasijdomavo apie visaėdžių ir vege
tarų spėjamus audinių celių apykaitos skirtumus ir galimus 
neigiamumus organizmui vienu ar kitu atveju. Atsakydamas 
dr. Starkus pabrėžė nepaprastai didelę enzymų galių taikintis 
prie -organizmo reikalavimų. Normaliom sąlygom enzymai de
rinasi savo biocheminėj akcijoj prie vartojamos maisto medžia
gos, skatina ir palaiko kūno dalių augimų bei funcijas. Ne
svarbu' yra kuriuo pavidalu maistas yra tiekiamas. Svarbu 
yra, kad tam maiste skiriamam kūnui būtų pakankamam kie
kyj ir proporcijoj visos trys pagrindinės medžiagos (atseit, 
baltymai, angliavandžiai ir riebalai), taip pat mineralai ir 
vitaminai.

Dr. V. Ingelevičius, kaip vegetaras, padaro įdomias pa
stabas. Jis nurodo, kad maisto atžvilgiu gyvūnija yra skirsto
ma į 4 grupes: 1. žolėdžiai — arklys, karvė, ožka ir tt. 2) 
Mėsėdžiai — vilkas, tigras, liūtas ir tt. 3) Vaisėdžiai — žmo
gus, beždžionės, jų maistas — vaisiai, vynuogės, obuoliai, 
'kriaušės, apelsinai, bananai, riešutai ir tt. duoda visus reika
lingus elementus — angliavandenius, mineralines druskas, vi
taminus, o riešutai turi pilnavertį baltymų ir didelį nuošimtį 
riebalų. Augalinis vaisių maistas ypač naudingas paruoštas 
žaliai, nevirtas. 4. Visaėdžiai (kiaulė, meška).

Visų tų keturių grupių gyvūnai turi skirtingus dantis, 
skilvį, kepenis ir virškinamo trakto ilgio santykis su kūno ilgiu 
(be galūnių) yra skirtingas. Palyginamos anatomijos kūrėjas 
Cuvier buvo irgi nuomonės, kad žmogus — homo sapiens yra 
vaisiaėdis, bet ne visaėdis. Dr. Ingelevičius aukštai įvertino 
dr. Starkaus pranešimų, dėkoja jam už kruopštų darbų ir 
kviečia prie sekančio darbų tvarkos punkto.

IV Valdybos pranešimai:
1) Dr-jos pirmininkas dr. Starkus daro praeitų metų vei

kimo apžvalgų ir pripažįsta, kad dėl įvairių trukdymų veiki
mas buvo silpnas. Jis iškelia reikalų įpareigoti visus narius 
paeiliui aktyviai dalyvaut valdyboj ir neatsisakinėt būt ren
kamais. Be to, jis siūlo leist valdybai, reikalui esant, kviest į 
v-os posėdžius eilinius narius specifiniams klausimams spręsti. 
Abudu pasiūlymai rado susirinkime pritarimo.

2. Sekretorius dr. Legeckis perskaitė praeitų metų visuo
tinio susirinkimo protokolų.

Iždininkė dr. Mekienė pateikė pajamų - išlaidų apyskaitų: 
1962.III.3 kasoj buvo likę $328.78, pajamų (nario mokesčių) 
įplaukė $174.00. Iš viso pajamų buvo $502.78. Viso išlaidų bu-

60

59



VO $297.60.
V. Revizijos komisijos vardu prof. dr. V. Kanauka pa

tvirtino, kad kasos reikalai rasti pavyzdingoj tvarkoj.
VI. Naujon valdybon vienbalsiai išrinkti alfabeto tvarka: 

dr. V. Avižonis, dr. B. Jankauskas, dr. E. Mekienė, dr. St. 
Petrauskas ir dr. V. Tercijonas. Buvusi Revizijos komisija per
rinkta sekantiems metams: dr. A. Goldnerienė, dr. V. Kanau
ka ir dr. E. Mekys.

Keturi nauji valdybos nariai buvo išrinkti iš keturių įvai
rių valstybių: dr. V. Avižonis — iš Delaware, dr. V. Terci
jonas — iš Conn., dr. St. Petrauskas — iš New Jersey ir dr. 
B. Jankauskas — iš Long Island, N.Y., tik viena dr. E, Mekie
nė gyvena Brooklyn, N.Y. Todėl abejotina ar tokia valdyba 
bu's darbinga, nes jos narius bus sunku sukviest į posėdžius' 
ir valdybos veikla bus užblokuota. Tai įvyko dėlto, kad N.Y 
Dr-jos nariai gyvena labai išsisklaidę, o kurie gyvena New 
Yorke, nesutinka būt renkamais į.valdybų ir joje dirbti. Todėl 
2 nauji valdybos nariai buvo išrinkti nauju principu, neatsi
klausus jų sutikimo iš tolimesnių užmiesčių. Praslinkus trims 
mėnesiams po metinio susirinkimo nauja valdyba dar nepada
rė posėdžio ir nepasiskirstė pareigomis. Dėl sėkmingo valdybos 
darbo būtina, kad bent 3 nariai: pirmininkas, sekretorius ir 
iždininkas gyventų New Yorke.

VIII Sumanymai ir einamieji reikalai
1) Valdyba nėra gavusi jokių informacijų iš A.L. Gyd. 

Sąjungos dėl konferencijos š.m. Chicagoje, todėl nutarta, kad 
per anksti svarstyt tos konferencijos reikalus, t.y. kas iš 
D-jos narių ten vyks į Sąjungos suvažiavimą it tt.

2. Nutarta š.m. įnešt 100 dol. į Lietuvių Fondą.
3. Maironio vardo mokyklos tėvų komiteto laišką su pra

šymu paremti mokyklą, nutarta kol kas palikt be atgarsio dėl 
mažos lėšų atsargos kasoj.

4. Priimta domėn gautas prof. dr. V. Tumėnienės laiškas 
su padėka už praeitų metų finansinę paramą.

Po posėdžio sekė draugiški pašnekesiai prie užkandžių 
stalo su kava paruošta dr. E. Mekienės ir dr. J. Urbanavičiū
tės su seserim. Dr. V. Tercijonas

• New Yorko Liet. Gyd. Draugijos naujoji valdyba š. m. 
birželio 11 d. turėjo savo posėdį, kuriame pasiskirstė parei
gomis sekančiai: 1) Dr. V. Avižonis, pirmininkas, 51 Maple 
Ave., Bay Shore, Long Island, N.Y.; 2) Dr. V. Tercijonas, vi- 
cepirm., Blueberry Hill Rd., RFD 6, Monroe, Conn.; 3. Dr. B. 
Jankauskas, pirmas sekretorius, Box 217 W. Brentwood,'L.I., 
New York; 4) Dr. S. Petrauskas, antras sekretorius, 158 Park 
Place, Elizabeth, New Jersey; 5) Dr. E. Mekys, iždininkė, 1558
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Greene Ave., Broklyn 37, N.Y.
Dėl jubiliejinio leidinio valdyba mano, kad skubintis ne

reikėtų, nes metraštis turėtų būti kruopščiai paruoštas ir iš
leistas. Valdyba nutarė, kad L. G. Biuletenio prenumerata atei
tyje bus renkama kartu su nario mokesčiu.

Valdyba siūlys suvažiavime L. G. B. prenumeratų pakelti 
iki 4 dolerių.

OHIO

• Dr. E. Lenkauskas neseniai įnešė 1000 dolerių į Lietu
viu Fondo kasą.

CALIFORNIA

• Dr. J. Gudauskas išlaikė Californijos valstybiniu's egza
minus ir gavo teisę verstis privačia medicinos gydytojo prak
tika.

• Dr. Z. Brinkis š. m. liepos 1 d. pradėjo dirbti vienoj 
Los Angeles veteranų ligoninėje.

MICHIGAN AS

• Dr. V. Majauskas vienas iš pirmųjų kreipėsi į kongres- 
manę Griffiths rezoliucijos įnešimo reikalu.

Daktaras neseniai vadovavo vaišėms, gen. Jono Černiaus 
pagerbimui, jo 65 metų amžiaus sukakties proga. Jis taip pat 
tarė sveikinimo žodį Michigano Liet. Gydytojų Draugijos vardu.

• Dr. Silvestras Pragulbickas ir dr. Benjaminas Kvietis 
nupirko ir padovanojo Dariaus ir Girėno klubo svetainei Vy
tauto Ogilvio kūrinius — paveikslus.

AUSTRALIJA

• Organizuojasi Australijos lietuviai gydytojai. Dr, I. 
Venclovas laišku pranešė, kad birželio 30 d. Sydney mieste įvy
ko Liet. Gydytojų d-jos steigiamasis susirinkimas, kuriame iš 
10 gydytojų dalyvavo 8. Nutarta įsteigti Sydney Liet. Gydy
tojų draugiją, kviečiant ir dantų gydytojus įsijungti į šią or
ganizaciją. Prelimarinėn valdybon buvo išrinkti dr. I. Venc
lovas ir dr. V; Barkienė.

Vadovaudamiesi Amerikos L. Gyd. sąjungos įstatais, jie 
paruoš savo įstatus, pritaikintus prie Australijos sąlygų ir po 
to sušauks bendrą gydytojų ir dantų gydytojų susirinkimą, 
kuriame bus išrinkta nuolatinė valdyba.

Su apgailestavimu jie praneša, kad šiuo kartu negali at
siųsti savo atstovo į IV Amerikos ir Kanados Liet. Gydytojų 
suvažiavimą, kuriame bus įkurta Pasaulio Lietuvių Gydytojų 
sąjunga.
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Tačiau jie pabrėžė, kad Sydney visi lietuviai gydytojai re
mia Pasaulio Lietuvių Gydytojų sų-gos įkūrimų, kuri bus la
bai naudinga glaudesniam po visų pasaulį išblaškytų lietuvių 
gydytojų bendradarbiavimui.

Iš dešimties liet, gydytojų, gyvenančių N.S.V. ribose, 4 
gydytojai yra baigę mokslus Lietuvoje, 3 gydytojai — Vokie
tijoje ir 3 gydytojai baigę Sydney universitetų. Iš baigusių 
Lietuvoje ir Vokietijoje 3 gydytojai dar papildomai turėjo stu
dijuoti medicinų Sydney universitete ir čia gavo diplomus. Tuo 
būdu 6 liet, gydytojai buvo diplomuoti Sydnney universitete.

Praktikuojančių dantų gydytojų yra 7. Kai bus sušauktas 
bendras visų gydytojų ir dantų gydytojų susirinkimas, bus 
sudarytas narių sųrašas ir atsiųstas būsimajai P.L.G. sujun
gęs valdybai. Australijos lietuviai gydytojai su Amer. Liet. 
Gyd. sujungęs įstatais iš esmės sutinka. Tačiau australiečių 
liet, gydytojų veikla čia bus labiau ribota. Pagal veikiančius 
įstatymus draudžiama bet kokia profesinė gydytojo reklama, 
neleidžiama skelbti laikraštyje net savo adresų, draudžiama 
viešų paskaitų skaitymas, neleidžiama mediciniškų straipsnių 
talpinti ne mediciniškuos laikraščiuose. Čia gydytojų etika su
prantama kitaip, negu kituose kraštuose.

Todėl australiečių liet, gydytojų veikla turės ribotis tar
pusaviu bendradarbiavimu bei palaikymu ryšių su kitų konti
nentų lietuviais gydytojais.

Sydney lietuviai gydytojai buvo labai patenkinti savo su
sirinkimu, nes buvo galimybė artimiau tarpusavy susipažinti 
bei susidraugauti.

Visi buvo labui susidomėję Pasaulio Liet. Gyd. sųjungos 
įkūrimu ir tam vieningai pritarė. V. T.

Australijos lietuviai gydytojai Sydney mieste savo susi
rinkime. Iš k. į d. gydytojai: I. Bagdonavičienė (Bagdon), 
S. Ambroza-Ambrozienė, V. Barkus-Barkienė, I. Venclo
vas, V. Kišonas, M. Bobinskas, T. Nakutienė ir L. E. 
Petrauskas.
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OKUPUOTA LIETUVA

• Dr. Alseikienei 80 metų. Lietuvoje, Kaune gyvenančiai 
akių gydytojai, med. dr. Veronikai Janulaitytei-Alseikienei š. 
m. gegužės 12 d. sukako 80 m. amžiaus. Gimusi 1883 m. Mala- 
vėnuose, Šiaulių apskr., sukaktuvininkė mokėsi Šiauliuose, Min
taujoje, medicinų studijavo Berne, Vienoje ir Berlyne, gavusi 
medicinos dr. laipsnį. Vilniuje jos iniciatyva, 1918 m. įkurta 
Lietuvių sanitarinės pagalbos d-ja, o šioji įsteigė Vilniaus lie
tuvių ligoninę ir poliklinikų. Joje ir privačiąi dr. Alseikienė dir
bo ligi 1931 m. Tais metais įsikūrusi Kaune, dr. V. Alseikienė 
čia gyvena iki šiol, dar ir dabar dirbdama savo profesijos sri
ty.

• Tarybų Lietuvos Raudonojo Kryžiaus Draugija 1963 
m. kovo 26 d. turėjo savo IV suvažiavimų. Veik pusei milijono 
narių atstovavo 184 delegatai.

Per ketverius metus garbės donorai davė 1690 litrų krau
jo nemokamai. Draugijos nario mokesčių surinkimas kaskart 
gerėja. Nutarta didinti narių skaičių ir siekti didesnio narių 
disciplinuotumo.

• Kelmėj š. m. sausio 26 d. atidaryta 100 lovų rajono li
goninė. Rajono vyr. gyd. B. Kisielius ta proga padarė prane
šimų.

• Kauno zonos mokslinė konferencija epilepsijos klausi
mais įvyko 1962 m. gruodžio 14 d. Kaune. Dalyvavo arti 100 
respublikos neuro-patologų ir psichiatrų.

Padaryta 11 pranešimų simptominei epilepsijai nagrinėti. 
Pranešėjai buvo 25 iš Kauno, 14 — iš Vilniaus ir 1 — iš, Šiau
lių. Konferencijos dalyviai buvo supažindinti su EEG tyrimo 
metodais diagnozuojant epilepsijų.

• Pirmoji visasąjunginė steigiamoji kardiologinė konfe
rencija įvyko š. m. vasario 1-2 dienomis Leningrade. Iš Lietu
vos dalyvavo prof. Z. Januškevičius, doc. A. Baubinienė, dr. L. 
Laucevičius ir dr. J. Blužas. Turėta 15 pranešimų. P. Lukoms- 
kis skaitė apie miokardo infarkto klinikų. Jis pabrėžė 3 koro
narinių ligų formas: miokardo infarktu, stenokardijų ir koro
narinių indų nepakankamumų, kurio priežastimi laiko židininio 
miokardo nekrozę.

E. časovas ir Z. Januškevičius padarė pranešimus apie 
tromboembolinių komplikacijų gydymų fibrolizinu. Vartojant 
jį su heparinu buvo gauta teigiamų rezultatų, ypač prie peri
ferinių tromboembolinių komplikacijų.

Z. Volynskis, kalbėdamas apie miokardo infarkto profi
laktikų, pabrėžė augalinių aliejų vertę.
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I. Černogorovas savo pranešime „Nauji keliai stenokar
dijai gydyti” akcentavo monoaminooksidazės inhibitorių tera
pinę vertę.

Įsteigta visasąjunginė kardiologų drau'gija, kurios valdy- 
bon buvo išrinkti 72 nariai. Iš Lietuvos buvo išrinktas prof. Z. 
Januškevičius.

MEDICININĖS LITERATŪROS APŽVALGA
• Džiova Chicagoj. 1961 m. nuo džiovos Chicagoj mirė 8 

iš 100,000 gyventojų (33 — 1951 m.). Naujų susirgimų — 77, 
palyginus 140 prieš 10 metų.

Priemiesčiuose nuo džiovos mirimų sumažėjo nuo 9 iki 2 
(100,000 gyv.), o nauji susirgimai — nuo 33 iki 16. Bet Chi- 
cagos „slums” daugiausiai davė naujų susirgimų: 402 iš 100,- 
000 gyventojų.

Keturios džiovos ligoninės 1961 m. turėjo 4,021 ligonį. Šiuo 
metu pagrindinė MTS sanatorija turi 1,209 lovas, iš kurių 
1,100 buvo užimtos.

Š. m. gegužės 1 d. North Riverside sanatorija su 209 lo
vom buvo uždaryta.

Privatūs gydytojai gali gauti savo pacientams INH ir 
PAS iš miesto TBC klinikų. Vaikams iki 14 m. amžiaus, kurie 
turėjo kontaktų su' džiova sergančiais ligoniais, TBC klinikos 
duoda vienerius metus INH gydymų profilaktiniai. Cook County 
ligoninė įskiepijo 9000 naujagimių su BCG, o 3000 vaikų buvo 
paskiepyta kitose miesto klinikose.

1960 m. buvo patikrinti su tuberkulinu 9-to skyriaus mo
kiniai. Iš 34,731, 135-iose mokyklose, buvo surasta, kad 15% jų 
turėjo pozityvių reakcijų. Rekomenduojama, kai vaikai yra tik
rinami pirmuose, penktuose ir devintuose skyriuose, reikia at
likti mokiniams ir tuberkulino tyrimus. Norima, kad iki 1970 
metų pozityviai reaguojančių vaikų iki 14 metų procentas nu
kristų iki 1%. (Wm. R. Barclay, M.D., Univ, of Chicago).

• Idiopatinė kardiomegalija, progresyvi su širdies nepa
kankamumu, kuri nepasitaiso gydant digitaliu ir diuretikais, 
pagerėja paguldžius pacientų į lovų visiškam poilsiui dvylikai 
mėnesių ar daugiau.

G. E. Burch, M.D. ir kiti, JAMA 183:81 (1963 sausio 12 d.).
• Amiloidozės kliniška diagnozė geriausiai nustatoma tie

siosios žarnos biopsija (78%). Dar tikslesnė yra inksto biop
sija (87.5%). Tuo tarpu Kongo red būdu tik 10 iš 200 davė 
pozityvią diagnozę prieš mirtį. Editorial, JAMA, 183:1104. 
(1963 m. kovo 30 d.).

65

64



• Prof. Z. Januškevičius ir med. m. kand. A. Smailys 
Sveikatos Apsaugos No. 4 rašo apie širdies masažą. Jį skirsto 
į: 1. subdiafragminį, transdiafragminį, transtorakalinį ir už
darą. Esą, geriausias iš jų yra transtorakalinis.

Uždaras širdies masažas užtikrina minimalinę plaučių ven
tiliaciją. Esant dviems ašmenims, vienas daro dirbtinį alsavi
mą, o antras — širdies masažą.

• Poliomielito likvidavimo klausimu T. Lietuvoje rašo J. 
Uspenskis. Lietuvoje Salk’o skiepais 1957-58 m. paskiepyta 
68,000 priešmokyklinio ahižiaus vaikų, šiais skiepais gauna
mas humoralinis imunitetas, gi virusas gali daugintis virškina
majame trakte ir būti pavojingu kitiems.

Todėl 1959 m. Sabino vakcina pradėta duoti oraliniai ir tais 
metais šiuo būdu imunizuota 531,000 vaikų.

1960 m. — 1,847,000 ir 1961 m. — 1,049,000.
1958 m. būta 219 polio paralitinių formų, gi 1959 m. — 

54, o 1960 m. — tik 11 ir 1961 m, irgi 11. (Sveikatos apsauga 
No. 2, 30-35 p.).

• V. Lapinskas nagrinėja mirties atvejus po skrandžio ir 
dvylikapirštės žarnos opų prakiurimo, Vilniaus Kapsuko uni
versiteto klinikų bei Panevėžio rajonų ligoninių duomenimis 
vadovaujantis.

Turėta 106 mirties atsitikimai 1950-1961 m. laikotarpy. Iš 
jų — 81 skrandžio opos prakiurimas ir 23 — dvylikapirštės opos 
trūkimas. Užsiūta — 76, rezekuota ■— 17.

Mirties priežastys — vėlyva hospitalizacija, nedavertini- 
mas kontraindikacijų operacijoms ir chirurgo techninės klaidos.

Nuo peritonito mirė 77 ligoniai, 11 atsitikimų — nuo lo
kalinio peritonito, 3 mirė nuo pūlinio pleurito, 6 atsitikimai — 
dėl nepakankamo susiuvimo (bloga operacijos technika) ir 2 
dėl asfiksijos po operacijos.

Išvada — juo anksčiau operuot, juo geresni rezultatai. 
(Sveikatos apžvalga No. 3 pusi. 11-16).
• Biol. m. kand. D. Mikalauskaitė rašo apie mitybos reikš

mę arteriosklerozės vystymuisi.
Įrodyta, kad arterioskleriozės vystymąsi nulemia 2 fak

toriai: įgimti organizmo požymiai ir organizmo aplinkos vei
kiančios sąlygos. Tarybinių tyrinėtojų nuomone, arterioskle
rozės vystymuisi svarbiausios reikšmės turi bendras gyvenimo 
būdas ir nerviniai-psichinis faktorius.

Tuo tarpu užsieniečiai laiko priežastimi arteriosklerozės 
didėjimo neracionalią mitybą.

Cholesterinas gaminasi įvairiuose audiniuose, o jį skaldy
ti gali tik kepenys, antinkstinė žievė ir lytinės liaukos.
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Augalų cholesterinas arba filisterinas ne tik blogai rezor
buojamas iš žmogaus virškinamojo trakto, bet jis stabdo ir gy
vulinio cholesterino rezorbciją. Polinesočios riebalinės rūgš
tys gerokai sumažina cholesterino koncentraciją kraujuje ir 
slopina cholesterino sintezę audiniuose.

Keiso duomenimis, žmonės vartoją maistą, kuriame bend
ro kaloringumo riebalų yra mažiau nei 20% tūri koronarinių 
indų susirgimus rečiau nei tie, kurie vartoja maistą turintį 
riebalų iki 40% bendro kaloringumo.

Miokardo infarktai dažniau pasitaiko Švedijoj nei Itali
joj. Aiškinama dietos skirtingumu. Vartojant kukurūzų aliejų 
sumažėjo cholesterino kiekis kraujuje. Kai kurios cholesterino 
rūgštys, pvz. metioninas, ypatingai mažina cholesterino kon
centraciją kraujuje. Angliavandenių perteklius skatina choles
terino gamybą, ypač jei juos vartojame grynus.

Prie hipertonijos su koronarinių sklerozių atvejais reik 
riboti riebalų ir baltymų kiekį, patariama vartoti mišrų maistą.

Arterioskleriozės profilaktikai turi reikšmės daržovės, tu
rinčios daug celiuliozės, kuri padidina riebalų išskyrimą su iš
matomis (net virš 50%). Geležis slopina cholesterino sintezę. 
Natrio perteklius, slopindamas acetylcholino pasigaminimą, 
skatina hipertonijos vystymąsi.

Nikotininė rūgštis mažina cholesterino koncentraciją krau
juje. O vitaminas C ne tik mažina cholesterino koncentraciją 
kraujuje, bet ir veikia į kraujo indų sieneles. Arterioskleroti- 
kams rekomenduojama 70-100 mg C vitamino per 20-30 dienų, i

„A” vitaminas nedidelėm dozėm mažina cholesterinemią. To 
dėl, esą, netikslinga visiškai nevartoti grietinės ir sviesto arte- 
riosklerozės atvejais. Pastaruoju metu sėkmingai taikoma E 
vitaminas didelėmis dozėmis. (Sveikatos Apsauga No. 5, 1963 
m. gegužės m. 55-56 psl.).

• Dr. P. Tunkūnas, • Tokio mieste, Japonijoj.
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AMERIKOS LIETUVIŲ GYDYTOJŲ SĄJUNGA
A. ĮSTATAI

I
Pavadinimas, sudėtis, vieta ir kalba

1. Pavadinimas: Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjunga 
(Lithuanian American Medical Association).

2. Sudėtis: Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjunga susideda 
iš Amerikos Lietuvių Gydytojų Draugijų ir pavienių narių.

3. Vieta: Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos veiklos 
teritorija yra Šiaurės Amerika.

4. Kalba: Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos oficialios 
kalbos yra lietuvių ir anglų.

II
Tikslai.

1. Aktyviai dirbant medicinos ir odontologijos profesijose, 
siekti šių profesijų mokslinės pažangos.

2. Populiarinti pagrindinius sveikatos dėsnius.
3. Gerbti lietuvių gydytojų etikos pagrindus.
4. Palaikyti draugiškus ryšius narių tarpe.
5. Aktyviai dalyvauti Šiaurės Amerikos lietuvių kultūrinė

je ir visuomeninėje veikloje ir Lietuvos laisvinimo kovcje.

III
Nariai

1. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos nariai yra lietu
vių kilmės medicinos ir odontologijos gydytojai ir doktorato 
laipsnį turį specialistai, dirbą medicinos srityje (bakteriologai, 
chemikai ir kt.), įsigiję diplomus medicinos ir odontologijos 
universitetuose arba tolygiose aukštojo mokslo institucijose.

2. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos nariai yra skirs
tomi į aktyvius, neaktyvius, garbės narius ir amžinus narius.

a) aktyvūs nariai yra diplomuoti gydytojai;
b) neaktyvūs nariai yra ne gydytojai, doktorato laipsnį 

turį specialistai, dirbą medicinos srityje;
c) garbės nariai gali būti gydytojai ir ne gydytojai, dok

torato laipsnį turį specialistai, kurie yra daug pasidarbavę 
medicinos mokslo ir gydymo srityse ir nusipelnę Amerikos Lie
tuvių Gydytojų Sąjungai.

d) amžini nariai yra gydytojai, sulaukę 70 metų amžiaus 
ir išbuvę Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos nariais ne 
mažiau 5 metus.

e) pavieniai nariai yra ten, kur neveikia Amerikos Lietu
vių Gydytojų Sąjungos skyriai ar draugijos; pavieniai nariai
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gali būti aktyvūs, neaktyvūs, garbės ir amžini nariai; pavie
niai nariai tiesiogiai priklauso sąjungos valdybai.

IV
Vykdomieji organai

Vykdomuosius Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos or
ganus sudaro atstovų visuotinas suvažiavimas, Taryba, Valdy
ba ir Revizijos komisija.

1. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos atstovų visuoti
nas suvažiavimas yra vyriausias Sąjungos organas* kuris spren
džia Sąjungos pagrindinius reikalus, tvirtina, keičia arba pa
pildo įstatams vykdyti taisykles paprasta balsų dauguma.

2. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos Taryba yra ren
kama Sąjungos atstovų visuotino suvažiavimo 2 metų laiko
tarpiui.

a) Sąjungos Tarybą sudaro Sąjungos valdybos nariai, du 
vice-pirmininkai neįeiną į Sąjungos valdybą, po vieną direkto
rių iš kiekvienos Draugijos ir paskutinis Sąjungos pirmininkas.

b) Taryba yra Sąjungos vykdomasis organas, išrinktas 
dviejų metų laikotarpiui nuo vieno atstovų suvažiavimo iki kito.

c) Nesant galimybių sušaukti visuotinam atstovų suvažia
vimui, Taryba gali likviduoti Sąjungą 2/3 Tarybos narių balsų 
dauguma.

d) Nesant galimybių Tarybos nariams suvažiuoti į Tary
bos susirinkimą, Sąjungos pirmininkas Tarybos nutarimus pra
veda korespondenciniu būdu.

3. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos Valdybą suda
ro Sąjungos pirmininkas, iš tos pat vietovės vice-pirmininkas 
ir sekretorius-iždininkas.

a) Valdyba yra renkama iš vienos vietovės ir vykdo Są
jungos suvažiavimo nutarimus, vadovauja ir atstovauja Są
jungos veiklai.

b) Valdyba šaukia Sąjungos atstovų visuotiną suvažiavi
mą, nustato suvažiavimo laiką, vietą ir darbotvarkę. Suvažia
vimai šaukiami ne mažiau' kaip vieną kartą į dvejus metus.

4. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos Revizijos Komi
sija yra renkama Sąjungos atstovų visuotino suvažiavimo 2 
metų laikotarpiui.

a) Revizijos Komisiją sudaro 3 nariai ir du kandidatai.
b) Revizijos Komisija tikrina Amerikos Lietuvių Gydyto

jų Sąjungos Valdybos veiklą, turtą ir kasą.
6. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos Garbės Teismas 

yra renkamas Sąjungos atstovų visuotino suvažiavimo 2 me
tams.

a) Garbės Teismą sudaro 3 nariai ir du kandidatai.

69

68



b) Garbės Teismas sprendžia Sąjungos narių garbės by
las tais atvejais, kada Sąjungos nariai prasižengia su Sąjun
gos įstatais, arba su gydytojų praktikos etinėmis normomis.

c) Garbės Teismas gali narį: įspėti, neviešai arba viešai 
papeikti, laikinai suspenduoti, pašalinti iš Sąjungos.

d) Garbės Teismo sprendimai yra galutini.

V
Baigiamieji nuostatai.

1. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos visuotinam at
stovų suvažiavimui priėmus įstatus ir įstatams yykdyti taisyk
les, jais vadovaujasi Sąjungą sudarančios Draugijos ir pavie
niai Sąjungos nariai. Draugijų įstatai negali prieštarauti Są
jungos įstatams ir įstatams vykdyti taisyklėms. Draugijos gali 
turėti savo įstatus, kuriais Draugijos tvarkosi pagal vietines 
sąlygas.

2. Sąjungos likvidavimas. Sąjunga gali būti likviduota Są
jungos visuotinam atstovų suvažiavime 2/3 balsų dauguma, 
arba nesant galimybių suvažiavimui sušaukti, 2/3 Tarybos 
narių balsų dauguma-

B. ĮSTATAMS VYKDYTI TAISYKLĖS
I
Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos buveinė yra Chi

cago, Illinois.

II
1. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos Taryba yra Są

jungos vykdomasis organas dviejų metų kadencijai. Vadavau- 
ja ir tvarko Sąjungos reikalus, nesant galimybių sušaukti vi
suotino atstovų suvažiavimo, 2/3 balsų dauguma gali likvi
duoti Sąjungą.

a) Sąjungos Taryba renkama visuotinam atstovų suva
žiavime dviem metams. Jos kadencija prasideda po suvažiavimo.

b) Tarybą sudaro Sąjungos pirmininkas, du vicepirminin
kai, sekretorius-iždininkas, ir atstovas iš kiekvienos Drau
gijos, direktoriais vadinami, ir paskutinis Sąjungos pirmininkas.

c) Tarybos susirinkimus, esant reikalui, šaukia Sąjungos 
pirmininkas. Susirinkimai laikomi teisėti, dalyvaujant pusei 
Tarybos narių. Taryba gali likviduoti Sąjungą 2/3 Tarybos 
narių balsų dauguma. Sąjungos pirmininkas, šaukdamas Tary
bos susirinkimus, apie susirinkimo dienotvarkę praneša vieną 
mėnesį prieš susirinkimą.

2. Amerikos ’Lietuvių Gydytojų Sąjungos Valdyba yra vyk
domasis Sąjungos organas. Ją sudaro Sąjungos pirmininkas, 
vice-pirmininkas, iš tos pačios vietovės ir sekretorius-iždinin-
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kas. Šie nariai renkami iš vienos vietovės.
a) Valdybos kadencija baigiasi visuotiniame Sąjungos at

stovų suvažiavime..
b) Valdybos nariui negalint eiti pareigų, į jo vietą Tary

ba gali paskirti aktyvų Sąjungos narį.
c) Sąjungos pirmininkui negalint eiti pareigų, tas parei

gas perima vice-pirmininkas.
d) Sąjungos pirmininkas atstovauja Sąjungą ir vadovau

ja visiems jos reikalams.
e) Sąjungos vice-pirmininkas padeda pirmininkui ir pa

vaduoja jį visose pareigose.
f) Sąjungos sekretorius-iždininkas veda Sąjungos reika

lus ir atsakingas už raštų tvarkymą ir saugojimą, veda susi
rašinėjimą ir saugoja raštus, saugoja turtą .ir veda piniginę 
apyskaitą, sumoka visas Sąjungos pateisinamas sąskaitas ir 
Veda sąskaitybą.

iri
Amerikos Lietuviu Gydytojų Draugijos

1. Penki arba daugiau gydytojų ir dantų gydytojų, turin
čių savo profesijos diplomus, gali įsteigti Draugiją ir prašyti 
Sąjungos valdybą ją priimti Sąjungon ir užregistruoti.

2. Draugija, įstojusi į Sąjungą, privalo ‘vadovautis Są
jungos įstatais, arba turėti savo įstatus vietinėms sąlygoms 
pritaikytus, kurie neprieštarauja Sąjungos įstatams..

3. Draugija palaiko ryšius su Sąjungos valdyba ir veikia 
savystoviai pagal Draugijos visuotiniam susirinkime priim
tus įstatus ir įstatams vykdyti taisykles.

4. Draugijos valdybos yra renkamos visuotiniame metinia
me Draugijos suvažiavime vieniems metams.

5. Draugija renka atstovus į sąjungos visuotiną suvažia
vimą po vieną nuo septynių narių. Draugijų valdybos nariai 
dalyvauja Sąjungos visuotiniuose atstovų suvažiavimuose kaip 
pilnateisiai atstovai.

IV
1. Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos narių priėmimas.
a) Lietuviai gydytojai, dantų gydytojai ir specialistai ne 

gydytojai, norį įstoti į Draugiją, privalo užpildyti tam tikslui 
paruoštą pareiškimą, kurį pasirašo du gydytoją rekomenduoją 
Draugijos nariai. Gydytojas, priimtas į Draugiją, automatiš
kai tampa Sąjungos nariu.

b) Lietuviai gydytojai, dantų gydytojai ir specialistai ne- 
gydytdjai, norį įstoti į Sąjungą, kaip pavieniai nariai, privalo 
užpildyti Sąjungos valdybos paruoštą pareikšimą, kurį pasira-
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šo du Sąjungos nariai. Pavienį narį į Sąjungą priima Sąjun
gos Valdyba.

2. Sąjungos narių teisės.
a) Aktyvūs nariai turi teisę balsuoti visuose susirinki

muose, kur sprendžiami Draugijos reikalai.
b) Neaktyvūs nariai turi teisę dalyvauti visuose susirin

kimuose be balsavimo teisės. Neaktyvūs nariai nemoka nario 
mokesčio.

e) Garbės nariai turi aktyvių narių teises ir nemoka na
rio mokesčio.

d) Amžinieji nariai turi aktyvių narių teises ir nemoka 
nario mokesčio.

e) Pavieniai nariai turi aktyvių arba neaktyvių, arba gar
bės narių, arba amžinų narių teises. Aktyvūs pavieniai nariai 
nario mokestį moka Sąjungos valdybai, kuri nustato pavienių 
narių nario mokesčio dydį.

3. Sąjungos lėšos.
a) Draugijos ir Sąjungos lėšas sudaro nario mokesčiai, 

aukos, pajamos iš parengimų, pajamos iš spaudos leidinių ir kt.
b) Draugijos nustato metinį nario mokesčio dydį, iš kurio 

po tris dolerius nuo kiekvieno nario sumoka Sąjungos Valdybai.
V
Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos ir Draugijų lik

vidavimas.
1. Sąjunga gali būti likviduota visuotino atstovų suvažia

vimo 2/3 balsų dauguma, arba nesant galimybių sušaukti to
kį suvažiavimą, Tarybos susirinkime 2/3 Tarybos narių balsų 
dauguma.

2) Draugijos gali būti likviduotos visuotiniame metiniame 
Draugijos susirinkime 2/3 balsų dauguma ir Draugijos turtas 
bei archyvas perduodamas Sąjungos valdybai.

3) Sąjungai likvidavus, jos turtas ir archyvai perduoda
mi pagal visuotiną Sąjungos atstovų suvažiavimo, arba Tary- 
bso nutarimą.

C. PRIEDAS

PASAULIO LIETUVIŲ GYDYTOJŲ SĄJUNGA

Pasaulio Lietuvių Gydytojų Sąjunga yra įsteigta su tikslu 
apjungti viso laisvojo pasaulio lietuvius gydytojus ir negydy- 
tojus specialistus, dirbančius medicinos srityje, siekiant profe
sinės pažangos, visuomeninės ir kultūrinės veiklos, lietuvybės 
išlaikymo ir nepriklausomos Lietuvos atkūrimo.

1. Pasaulio Lietuvių Gydytojų Sąjungą sudaro Lietuvių 
Gydytojų Draugijos ir pavieniai gydytojai, pareiškę norą bū-
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ti PLG Sąjungos nariais.
2. Pasaulio Lietuvių Gydytojų Sąjungos Centrą sudaro 

Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos Valdyba ir po vieną 
atstovą nuo kitų kraštų Lietuvių Gydytojų Draugijų.

3. Pasaulio Lietuvių Gydytojų Sąjungos nariai vietoj na
rio mokesčio užsiprenumeruoja Liet. Gyd. Biuletenį.

4. Pasaulio Lietuvių Gydytojų Sąjungos nariai veikdami 
vadovaujasi Amerikos Lietuvių Gydytojų Sąjungos įstatais ir 
įstatams vykdyti taisyklėmis.

5. Pasaulio Lietuvių Gydytojų Sąjungos nariai tarpusavio 
ryšių palaikymui aktyviai bendradarbiauja Pasaulio Lietuvių 
Gydytojų biuletenyje.

NEĮMANOMA OPERACIJA
(Dr. O. Minkowskio, kilusio iš Lietuvos, 

mokslinių tyrimų epizodas)
Prieš 70 metų, balandžio mėnesį, jaunas medici

nos profesorius iš Strasbourgo universiteto, užėjęs į 
Hoppe - Seyler biblioteką paskaityti chemijos žurna
lą, sutiko kitą asistentą, kuris savoj studijoj siūlė “Li- 
panin” (aliejų turintį 6% mažiau riebalinių rūkščių) 
vartoti vietoj žuvies taukų prie kasos susirgimų.

Pirmasis iš šių ir buvo Oscaras Minkowski, gimęs 
Lietuvoj, Aleksote (1858 m.). Antrasis gydytojas bu
vo Joseph von Mehring, dirbęs metabolizmo srityje ir 
chemikalų pagalba (Phlorhizin) sukėlęs diabetą.

— Ar jūs vartojate Lipanin savo klinikoje? — 
paklausė von Mehring.

— O ne!— atsakė Minkowski, — mes duodame sa
viems ligoniams tik šviežią sviestą, o ne sugedusius 
riebalus.

— Nesijuokite. Sveiki žmonės turi suskaldyti rie
balus prieš juos absorbuodami. Jei kasa nefunkcijo- 
nuoja, tai ligoniui turi būti duodami suskaldyti rieba
lai.

— Ar jūs esate 'šį eksperimentą patikrinę? — pa
klausė Minkowski.

— Tai nėra taip lengva, — atsakė von Mehring,
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— nes kasos lipolitiniai enzimai' patenka į žarnas net 
ir tada, kai kasos takas yra užrištas.

— Na, tai pasalinkime kasą, — tarė Minkowski.
— Bet tai neįmanoma operacija, — pasakė von 

Mehring.
Minkowski, kuris buvo pašalinęs žąsies kepenis 

tikėjo, kad jis turįs pakankamai patyrimo ir šiai ope
racijai ir tarė: — Nėra tokio dalyko, kaip neįmanoma 
operacija. Duokite man šunį ir aš išimsiu jo kasą net 
ir šiandien.

Tą pačią dieną Minkowski, padedant von Mehring, 
padarė pancreatectomiją. Operacija pasisekė.

' Kitą dieną von Mehring išvažiavo. Jo tarnautojai 
pastebėjo, kad šuo, kuris buvo ištreniruotas laikytis 
švaros, dažnai šlapinasi and grindų. Dr. Minkowski 
paėmė šlapumo nuo grindų ir patikrinęs atrado, kad 
jame yra daug cukraus. Jis įtarė, kad šis šuo buvo 
gydomas su Phlorhizinu ir todėl turi glycosuriją. Ta
da jis nuoperavo dar tris šunis. Iš jų du pastipo po 
dviejų dienų, turėdami' cukraus šlapume.

Trečiasis šuo išliko gyvas, bet visą laiką turėjo 
glycosuriją.

Po mėnesio dr. Minkowski susitikęs von Mehring 
paklausė ar jis žinąs, kad visi pankreatizuoti šunys pa
sidarė diabetikais.

Po to sekė visa eilė eksperimentinių operacijų, 
kurių daugumą atliko Dr. Minkowski.

1889 metais pasirodė istorinės vertės straipsnis, 
kuriame buvo pademonstruota, kad diabetą galimą su
kelti pašalinant kasą. Tai sudarė pagrindą vėlesniems 
tyrinėjimams metabolizmo ir endokrinologijos srity
se ir insulino atradimui.

Čia duodamas epizodas iš dr. O. Minkowski moks
linės veiklos. Dr. O. Minkowski vėliau buvo pakeltas 
į vidaus ligų profesorius ir dėstė Greifswald’o ir Bres
lau Universitetuose. Mirė 1931 m. Wiesbaden’e.

Jo ir brolio Hermano Minkowski vardu buvo pa
vadinta viena iš ilgiausių gatvių Kaune, Aleksote.

73



3tt UHrmnriam

DR. VYTAUTAS GRYBINAS staigiai mirė nuo
širdies smūgio š. m. balandžio 
m. 26d.

Velionis gimė 1919 m. Luk- 
, šiuose. 1938 m. baigė Šakių 

,4r|M “Žiburio” gimnaziją su labai 
~~ H| gerais pažymiais.
V 1939 m- Karo mokyk-
įJOk. ir buv0 pakeltas į artileri- 

j°s ieitenant° laipsnį. Išėjęs 
' atsargon studijavo mediciną, 
. bet dėl karo aplinkybių 1941

m. buvo priverstas studijas nutraukti.
Vėliau grįžo Universitetan ir 1944 m. baigęs stu

dijas praktikavosi Šakių apskr. ligoninėje.
1944 m. rudenį pateko Vokietijon, kur dirbo ligo

ninėse ir gilino studijas Maximilian’o universitete, 
Miunchene. 1948 m. apgynė disertaciją ir gavo Vokieti
jos medicinos daktaro laipsnį.

1949 m. atvyko į JAV, kur atlikęs interno stažą, 
išlaikė valstybinius egzaminus 1953 m. 1955-1957 metų 
laikotarpy atliko karinę prievolę sanitarijos kapitono 
laipsny.

Nuo 1958 m. vertėsi privačia praktika St. Louis 
mieste. Velionis, nors ir toli gyvendamas, priklausė 
Illinois Liet. Gyd. Draugijai.

Velionis buvo ne tik geras gydytojas, bet ir talen
tingas dailininkas, gabus matematikas ir dainos bei 
muzikos mėgėjas.

Velionis 1945 m. vedė Alę Tauraitę. Susilaukė tri
jų dukrelių — Jūratės, Dianos ir Cintijos.

Palaidotas Mt. Carmel kapinėse, Bellenville, Il
linois.
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PROF. DR. J. CIPLIJAUSKAS
Mirė prieš 20 metų Kaune, 

kur jis tuo laiku ėjo V. D. 
Universiteto Moterų ligų ka
tedros vedėjo pareigas. Jis gi
mė 1887 m. Šunskų kaime, 
Marijampolės apskr. Baigė 
Marijampolės gimnaziją ir 
1913 m. Varšuvos Universite
to medicinos fakultetą.

Didžiojo karo metu buvo 
mobilizuotas ir paskirtas į 

serbų diviziją. Karui pasibaigus buvo Šakių apskr. gy
dytoju, vėliau Kauno Medicinos universiteto moterų 
ligų katedros vyr. asistentu.

1933 m. jis buvo paskirtas Liet. Raud. Kryžiaus 
ligoninės direktorium Klaipėdoje, kur daug dirbo, kol 
vokiečiai Klaipėdos kraštą okupavo.

1940 m. buvo pakviestas Vilniun organizuoti ir 
vadovauti L. R. Kryžiaus ligoninei, kuri anksčiau bu
vo lenkų Vilniaus universiteto žinioj.

1941 m. pakviestas eiti V. D. Universiteto moterų 
katedros vedėjo pareigas. Čia dirbdamas sunkiose vo
kiečių okupacijos sąlygose ir mirė nuo širdies smūgio.

Dr. J. Ciplijauską kolegos gydytojai ir jo studen
tai prisimena, kaipo gabų, energingą profesorių, kuris 
pareigas statė aukščiau už viską.

Jis bendradarbiavo “Medicinoj”* rašydamas straips 
nius iš akušerinės ir ginekologinės srities, pvz., “Gim
tuvės vėžys ir jo gydymo problema”, “Radium ir jo 
pritaikymas ginekologijoj” ir kit.

Nuo pat gimnazijos dienų dalyvavo visuomeninėj 
veikloj. Vėliau prisidėjo prie organizavimo slaptų vai
dinimų, kuriuose ir pats vaidindavo, kaip tai, “Ame
rika pirtyje” ir t.t. Dalyvavo revoliucinėj veikloj Lie
tuvoje 1905-1907 metų laikotarpyje. Už studentų riau
šes Varšuvoje 1908 m. pateko kalėjiman.
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Taip pat jis buvo ir pavyzdingas šeimos narys, pa
likęs neužmirštamus atminimus jo žmonai ir dukterim.

Dabar velionies našlė ir jauniausioji duktė Danu
tė, kuri dėsto prancūzų kalbą Illinois Universitete, 
gyvena Chicagoj. Vyriausioji duktė Jūratė, bakteriolo
gijos daktarė, dirba Montrealyje, Kanadoje, o duktė Bi
rutė — dėsto ispanų kalbą ir literatūrą Wisconsin Uni
versitete, Madisone.

DR. KAZIMIERAS ADOMAITIS
Mirė 1962 m. spalio 30 d. 

Lietuvoje. Velionis 1931 m. į- 
stojo į V. D. Universiteto 
medicinos fakultetą, kurį bai
gė 1940 m. Pradėjo dirbti 
Kauno Raudonojo Kryžiaus 
Sanatorijoj, vėliau — Kauno 
I ligoninėj.

Pastaruoju metu buvo Kė
dainių rajono Šėtos ambula
torijos vedėjas.

Gydytojai jį prisimena kaipo kuklų, nuoširdų ir 
visada giedrios nuotaikos kolegą.
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BENDRO POBŪDŽIO ŽINIOS

• Gydytojų trūkumas Amerikoje didėja. Norint 
tą trūkumą pašalinti, reikia, kad studentų medikų 
įstotų į medicinos mokyklas vienu terčdaliu daugiau 
nei- dabar.

• A. D. A. praneša, kad pas amerikiečius yra la
bai blogi dantys. J. A. Valstybėse 97 milijonai gyven
tojų turi iškirmijusius dantis, 23 milijonai turi dantų 
ligas, 21 milijonas yra be dantų, 23 milijonai suserga 
vėžiu.

• AMA 1962 m. konvencijoj tikrinta 2000 gydy
tojų sveikata. Rasta pakilęs cholesterolis pas 30%, 
padidintas kiekis šlapimo rūkšties pas 36% ir padidin
tas kiekis gliukozes kraujuje pas 21%.

• Lenkų studentų yra bloga sveikata, apie tai 
tvirtina Breslau universiteto statistikos duomenys. 
Pavyzdžiui, 738 studentai turėjo nervinius pakriki
mus, 492 — akių negalavimus, 123 — sirgo sąnarių 
uždegimais ir turėjo širdies negalavimus; 246 sirgo 
chronišku reumatizmu, 368 turėjo džiovą ir keli šim
tai skundėsi kvėpavimo organų uždegimais.

• Tarptautinė Katalikų Gydytojų Sąjungų Fede
racija šaukia savo suvažiavimą 1964 m. rugsėjo m. 
7-11 dienomis Valletta j, Maltoje.

• Dr. V. Tercijonas prašo suvažiavimo metu pa
daryti žygių, kad būtų galima suregistruoti visi lietu
viai gydytojai, gyveną Šiaurės Amerikoj ir kituos 
kontinentuos.

Todėl prašome kolegų, žinančių kitų gydytojų 
adresus, prisiųsti dr. S. Biežiui, 3241 W. 66 PL, Chica
go, Ill., USA., arba įteikti ALG Sąjungos valdybai 
suvažiavimo metu.

Daromi žygiai sudaryti Lietuvių gydytojų kar
totekai.
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C. NORVILĄ
Nekilnojamo turto pardavimo-pirkimo, sukeitimo, 
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Paskolos, įvairių rūšių apdrauda, Notariatas, 
investmentų konsultacija.
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MIELI LIETUVIŲ GYDYTOJŲ BIULETENIO 
SKAITYTOJAI

Taupykite saugioje, lietuviškoje taupymo 
Bendrovėje, kuri pasižymi savo rekordu:

• Įsteigta Chicagoje 1905 metais.
• Nuo 1905 metų pergyveno karus, ekono- 

'mines depresijas, panikas ir krizes, tačiau 
visiems savo taupytojams išmokėjome kiekvieną 
sutaupytą dolerį.

• Jūsų pinigus galima perkelti iš kitur, jei 
atsinešite savo banko knygutę.

• Pinigų taupymui nereikia važinėti, juos 
galite atsiųsti paštu, nes mes apmokame visas

pašto persiuntimo išlaidas.
• Dabartinis mokamas dividendas 4 Va % vi

sose taupymo sąskaitose.
Širdingai ačiū!

Mutual Qei&uzl Savings 
and. cSoan ^Association

Chartered and Supervised by the United States Government 
2202 W. CERMAK ROAD • -CHICAGO 8, ILLINOIS 
Phone: Virginia 7-7747 John J. Kazanauskas, Pres.
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