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DARB4 PRADEDANT

- Illinois Lietuviy Gydyto}'q Draugija, émusi iniciatyvg
$ LIETUVIU GYDYTOJU BIULETEN[ lezstz szekw
ne. vieno tikslo.

" Siuo Biuleteniu, kuris eis reguhamaz kas trys ménesiai,
prrmoje vietoje siekiama palaikyti glaudesnius rysius tarpe
Amerikos Lietuviy Gydyto}tg Sgjungos skyriy ir taip pat uz
ju riby kolegy, nes jau ne nuo Sios dienos jauciamas trivhu-
mas tokiy rySiy. Sieksime juo arliau sujungti lietuvius ko-
legas-es i$siblaSkiusius po visq. pasauli. Biuletenis mielai tar-
pininkaus nusviesti visokeriopy wveikly, bitent: profesing,
kultaring, lietuvybe islaikyti iSeivijoje, kove ui Lietuvos
i$laisvinima ir neaplenkiant socialius jvykius. ZodZiu, visg
tai, kas apibiidins ir nusvies masy jvairy gyvenimq. Pasiin-
formuosime vieni su kitais mokinsimeés vieni i§ kity ir 3a-
dinsime vieni kitus pilnesniam gyvenimui,

Biuletenis su tikru pasididZiavimu ir malonumu infor-

muos apie kolegy profesinius laiméjinus, kaip tai: jgyjimus
specialybiy, Svinesnius paskyrimus ligoninése, universitetuo-
se ir tt. Manome, tai bus wvisiemns jdomios informacijos. kas,
kaip ir kiek progresuoja savoje profesijoje, nes wvieno kole-

.gos Eymesnis laiméjunas Zadins kitus siekti aukStumay, kas

Zadina iniciatyve ir neSg garbg lietuviy tautai.

Zymi wvieta, nors, deia, neiSvengiamai ribota, skmama
moksliniams referatams ir studijoms wisai nepretenduojant
i tikrojo medicinisko Zurnalo paskirtj, nors dalinai iskelti ko-
legy profesines pastangas ir lygj.

Lietuviy tautos istorija rodyte rodo ir ipareigoja lietu- -

vi gydytojg nesitenkinti vien savo profesijos darbais, bet ir
aktyviai reikStis lietuviy patriotinéje veikloje pasekant savo
pirmtakanus kolegas Basanaviiy, Kudirka, Sliupg, Gri-
wiy ir kitus. Viswomené to i§ misy tikisi ir laukia.

Prie nekuriy Sqjungos skyriy jau yra jsikare Lietuviy
Gydytojy Draugijos Pagelbiniai Motery Vienetai, pvz. Chi-

cagoje. Jy siekiai ir darbai tikrai kilnis, su kuriais susipa-

Zinti visiems svarbu.



Pagaliau, per Biuletenj sieksime tampriau susiristi ir
misy socialiv gyvenimu, kad vieni kitus arfiau pading, glau-
diau susibendrintume kitiems darbams.

Bivletenio leidéjai -ir redakcija realistiskai vertina jo
prading kuklumg. UZtat pradedame 1§ maZo, bet tuo paciu
neuimerkiame akiy | jo didinimq, daininimg ir gerinimg,
kai sqlygos tai uitikrins.

Visy kolegy-iy prasome $j Biuletenj isileisti | savo butg,
su jo dvasia ir siekiais artimai susipaZinti. IS jisy visy lauk-
sime visokeriopy praneSimy ir informacijy, kas ji padarys

idomiu, patraukliv ir laukiamu sveciu. . Taip pat i§ jisy pas- -

taby ir konstruktyvés kritikos ieSkant tikresniy keliy tobu-
linti jiisy Biuleteng
Tegu Sis Biuletenis buna misy visy ripesciy, informa-
cijy Saltiniu ir glaudZiau risantiv tarpininku.
Redakcija

SEKMES IR TOBULEJIMO LIETUVIU
GYDYTOJU BIULETENIUI
Pereity mety Amerikos Lietuviy Gydytojy Sajungos
suvaziavimas pareiské pageidavima leisti gydytojy biu-
letenj. Tam rekalui buvo isrinkta spaudos reikaly komi-

. sija, kurios nariai buvo i$ jvairiy vietoviy, kas apsunkino

ir padaré nejmanoma jy veikima.

Tenka tik dziaugtis, kad Siais metais Illinois Lie-
tuviy Gydytojy Draugija, vadovaujama dr. G. Baluko,
susirfipino ir pasiruo$é gydytojy biuletenio leidimu. Sian-
dien mes matome, kad Lietuviy Gydytojy Biuletenis jau
zengia savo pirmuosius zingsnius.

Linkétina, kad Sis Biuletenis bty kaip tarpininkas
tarp visy lietuviy gydytojy draugijy ir uz jy riby pavie-
niy gydytojy, kad jame atsispindéty ty draugijy veikla,
pavieniy lietuviy gydytojy pazanga, jq darbai bei jvairiy
ivykiy kronika.

Todél lauktina informaciniy ziniy apie lietuvius gy-
dytojus ir pie jy veikla i visy pasaulio krasty.

' Linki geriausios sekmés
4 Amerikos Lietuviy Gydytojy Sajungos Valdyba
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Illinois Lietuviy Gydytojy Draugijos valdybe 1960-1961 me-
tams. 18 kairés | deding, sédi: Dr-ai J. Valaitis — moksliniy
programy vedéjas, M. Budriené — sekretoré, Stovi: J. Gai-
#unas — iddininkas, K. G. Balukas — pirmininkas ir J. Mes-
kauskas — direktorius. Triksta dr. J. Pauksdio — vee-pirmi-
ninko

VALDYBOS ZODIS

Lietuviy Gydytojy Biuletenio - iSleidimas yra labai
svarbus jvykis misy draugijos gyvenime. Tas parodo,
kad miisy organizacija didéja ne vien ska1c1um1 bet kartu
reiskiasi ir konkresiais darbais.

Savo spaudos organo reikalingumas seniai buvo jau-
Ciamas, ypatingai kada didelé dalis nariy gyvena provin-
cijoj ir negali reguliariai lankytis | mfisy ménesinius su-
sirinkimus. Tuo paciu ir toliau gyvenantiems: nariams
yra sunkiau palaikyti rysj su draugija. Misy biuletenio
vienas i$ svarbiausiy uzdaviniy ir bus to rySio palaikymas
tarp visy draugijos nariy.

Tllinois Lietuviy Gydytojy Draugijos Valdyba svei-
kina radakcijos .komisija su pirmojo numerio pasirody-

mu, kartu linkédama, kad $is kuklus, bet reikSmingas

biuletenis iSbujoty i didelj ir mokslinj medicinos zurnalg.
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_ RAMINANTYS IR
STIMULIUOJANTYS VAISTAI

‘Nei vieny vaisty gamyba neduoda vaisty fabrikams
- tiek pelno kiek raminanéiy vaisty gamyba. Vis daugiau
. naujais vardais ir komplikuotom cheminém formulém
atzyméty raminanéiy vaisty iSmetama i rinka, kad pada-
ryti jspiidj gydytojams, ir vis jvairesniy formy ir spalvy
tie vaistai kad padarius jspiidj pacientams. Darbu ap-
krautam ir visokiy riiy vaisty reikalingam misy gydy-
tojui sunku tuos naujus vardus sekti ir susigaudyti jy
kilméj ir veikime. Jam reikia sekti naujus antibiotikus,
cortisonus ir kt. Tuo tarpu $iam kraste ar tai délto, kad
vis daugiau atpazjstamas “emotional factor” fizinése.li-
gose, ar délto kad Zmonés nervingesni — daugiau “an-
xiety ridden” — raminandiy vaisty pritaikymas ir parei-
kalavimas yra nemazas ir pravartu jy kilme, veikimo bii-
du ir vieta, jy riidim ir komplikacijomis susipaZinti.

Didelis jy skaiius (apie 70 tranquilizers ir apie 20
antidcpressants) ir rékiancios reklamos reiskia, kad nei
viecnas néra stebiiklingai geras. Nei vienas i§ jy nepasidar-
bavo medicinai tiek kiek pirmasis “antibiotic”.

Daug karty medicinos istorijoj progresas buvo pa-

darytas empiriniu biidu. Chininas buvo pritaikytas mala-
rijos, gydymui prie§ malarijos plasmodijos atradima. In-
sulinas buvo atsitiktinai atrastas. Rauwolfio Saknis (insa-
nity herb) buvo senai vartojama Indijoj kaip raminantys
vaistai. IS tos Saknies apdirbty vaisty ir panasiy sintetis-
ky vaisty gamybos iSaugo nauja taip vadinama psycho-
pharmakologijos Saka.

Tranquilizers ir antidepressants veikia j emocinj li-
gonio stovj: anxiety, depresijas, jautruma skausmui, ne-
migy ir pana$iai. Yra zinoma, kad panasiai kaip smegeny
Zievé yra paskirstyta funkcijomis (pv. kalbos centras ran-
dasi kairéj temporalinéj smegeny zievéj, matymo centras
oceipitalinéj ir pan.) taip pat ir visceralinés — vidurinés
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— s'm'egenq'dalys yra suridtos su emociném funkcijom
pagal tam tikras sritis, zonas, Pav. i$pioviis maza amyg-
daloidini branduolj, suerzinus hypothalamus i$Saukiamas
alkis, suerzinus septum pellucidum — pasiutimas ir pan,

Tranquilizers veikimo vietos yra: 1. taip vadinama
reticular formation, 2. 11mb1c systema, 3. Thalamus:-ir 4.
Hypothalamus : ;

Veikimo badasiyra biocheminis procesas, nevisai ge-
rai iSaiSkintas. Tam procese dalyvauja neurohormonai,
kuriy svarbiausi yra serotonin ir noradrenaline, Jy auké-
Siausia koncentracij_a yra auksSciau minétose smegeny da-
lyse ir maziausia smegeny zievéj ir smegenélése. Taip
pat svarbus minétam procese yra enzymas monoamino
oxidase (MAOQO). Tas enzymas vaidina didelg role an’ude-
pressantuose.: Bevelk visi antidepressants: yra MAO in-
hibitoriai. :

; Pagr1nd1n1s sertumas tarp tranthzers ir barb1tu-
raty yra tas, kad barbituratai veikia smegeny Zieve, o
tranquiliazeriai vidurines smegeny dalis.

Tranquilizers yra vaistai, kurie maZina anxiety., emo-
cinj bei muskulinj (kai kurie) jtempimg, jautrumag ir pan.
Zodziu, veikia raminanciai. Nereikia mums zinoti 70 ar
daugiau vardy, visi jie kile i$ 4 skirtingai veikian€iy vais-
ty Seimy grupiy. :

Reserpinas ir giminingi alkaloidai. Apragymas kaip
raminantis vaistas 1943 Indijoj. Pharmakologiskai veikia
pasalindamas i$ smegeny serotoning. Rauwolfio deriva-
tai stimuliuoja “reticular formation” ir paSalina neuro-
hormonus. Jie stimuliuoja parasympatetines funkcijas.
Todél Sios Seimos tranquilizer nevartojami prie skran-
dzio zaizdy, nes padidina skrandzio sulCiy kiekj ir riaks-
tinguma. Vis daugiau pastebime kad &ios risies tranquili- -
zers pasunkina depresijas. Sios Seimos populiariausias at-
stovas yra Serpasil. Pastebéta, kad bendroj praktikoj li-
goniai gydomi:ilgesnj laika nuo auk$to kraujo spaudimo
su Serpasil pasidaro “depressed”, jpuola i melancholijg.
Didesnés dozés $iy vaisty gali i$Saukti konvulsijas smege-
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ny edemos pasekoje. Psychiatrijoj daugiau padeda psy-
chotiniams negu neurotiniams pacientams.

2. Antra pati didziausia tranquilizers Seima yra Phe-

nothiazines, Apie du treddaliai visy raminanciy vaisty
dabartingj rinkoj yra Sitos kilmés. Zinomiausias iS jy
Chlorpromazine hydrochloride arba Thorazine iSlcistas
1952 S. K. F. Pirma buvo syntezuotas Pranciizijoj Lar-
gactil vardu. I$skiriamas per inkstus, kur metabolizuo
jasi tikrai nezinoma. Sitas vaistas padaré revoliucija vals-
tybinése proto ligoninése: praktiskai tose ligoninése ne-
béra triuk$mingy, nesuvaldomy ligoniy. Dirmas efektas
thorazino veikimo yra: mezesnis B. P., PR. T, BMR,
mieguistumas. Duodant i. m. yra labai skausmingas ir
délto geriau praskiesti su fiziologiniu skiediniu. Duoda~
mas i. m. greitai nuramina ligonj .ir yra daugiau reko-
menduojamas uz kurj nors kita tranquilizer. Sios grupés
atstovy veikimas prieSingas pirmajai reserpiny grupei.
Phenothiazines slegia (depress) “reticular formation” ir

blokuoja neurohormonus, Sunkiy komplikacijy nuo Sios .

grupés vaisty néra. Jau keli metai didelémis dozémis var-
tojamas psichiniy ligy ligoninése. Geltonligés pasitaiko
4%, Parkinsonizmo 10, prie didesniy doziy. Geltonligé
yra cholestatinés kilmés, bilirubinas padidéjes bet paren-
chyma nepaliesta. Parkinzonizmas greitai praeina duo-
dant Cogentin arba Artane. Vasaros metu nuo saulés pa-
cientai ima thorazing, gauna odos iSbérimus dél photo
sensivity. Populiariis Sios grupés atstovai Stelazine, Com-
pazine, Mellarit ir kt. Verta jsidéméti, kad daugiau kon-
centruoti phenotiazine atstovai kaip Prolixin, Compa-
zine pas vaikus ir paauglius daZnai duoda nemalonig
dramatiSka reakcija vadinama “extrapyramidal” rcaction
(persuka veida, suparalizuoja ranka, koja ir tt). Tokia
reakcija greitai praeina jleidus i. v..Sod. Benzoate, Pa-
prastu Slapumo analyzu galima nustatyt1 ar pacientas
vartoja phenothiazinus.

3. Tredia grupé yra Diphenyl-methane derivatai, I3
ju daugiau zinomas yra Freuquel, Atarax, Vistaril. Fre-
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quel panaudojamas prie deliruim tremmens (D. T.) gydy

mo. Kol kas maZai tyrimy daryta su $ia grupe ir jo vei-
kimas abejotinas,

4, Ketvirta grupé — Meprabamate kilmés traguilizers -
(Miltown, Equanine). Pladiausiai Zinomi ir maziausiai
komplikacijy duodantys, bet maziau efektingi. Mepra-
bamatas neveikia autonomines n. sistemos. Jie maZina
jautruma ir staigus nutraukimas gali duoti konvulsijas.

Naujausias ir daugiausia reklamuojams trankuilize-
ris yra Librium. Jis nepriklauso nei vienai i§ minéty gru-
piy. Neziarint palyginus gery klinisky rezultaty, psichiat-
rai mano, kad tai stiprils vaistai, daznai sukelig savizudy-
bés mintis ir pataria vartoti atsargiai. :

Raminantys vaistai gali biiti pladiai ir atsargiai varto-
jami visose medicinos Sakose atatinkamose dozése ar tai
fizinés kilmés simptomy ar tai anxiety palengvinimui, be
zalos pacientui, jeigu gydant simptomus neuzmaskuoja-
ma patj simptoma sukelianti liga. Atsargiau reikia elgtis
st stimuliantais arba antidepressants. :

Senesni- stimuliantai kaip amphetaminai, coffeinas
pakelia nuotaika, mazina nuovargio. jausma tik trumpam
laikui, nepaveikiant pagrindinés depresijos. Ji veikia kaip
botagas pavargusiam. Stimulianto veikimui pasibaigus
ligonis yra dar daugiau pavarges ir prislégtas. Prie tikry
t. y. endogeniniy depresijy stimuliantus reikia vartoti
atsargiai nes jie sukelia didelj vidujinj neramuma (agita-
tion), kuris kartais sukelia panika. Beveik visi rinkoj
esg stimuliantai yra MAO inhibitoriai, jie blokuoja neuro-
hormony oksidacijg ir manoma kad palengvina depresijg.
Zinomesni i§ stimulianty yra Niamide, Nardil, Marplan,

-Marsilid, Paskutinieji gana toksiski kepenim ir juos var-

tojant reikia biitinai daryti serumo transaminase tyrima
dél kepeny suzalojimo. Gana pladiai vartojamas antide-
pressant yra Tofranil. Jis néra MAO inhibitatorius, yra
maziau kenksmingas, bet maziau efektingas. Psichiatry
nuomone sunki involiutional depression mazai yra vei-
kiama, antidepressant arba psychoterapija ir Sitos riiSies
depresijos yra gydomus electroniu Soku.. ;

D%



Sakoma, kad $iuo metu daugiau tranquilizers ir an-
tidepressants vartojama bendroj praktikoj negu psichiat-
rijoj, i8skyrus “hospital psychiatry”. Svarbiausia — neuz-
maskuoti, neuzdelsti fizinés ligos. Prie§ betkokj Sios rii-
Sies vaisty vartojima ligonis turi turéti pilng physical ir
lab. “work up’.

Pastaba: Prie G. I. vengti Reserpino. Prie gliauko-
mos Phenothiaziny. Prie kepeny ligy Marsilid ir prie
sunkiy depresijy Amphetaminy, '

J. Zirgulis, M. D.

Liet. Gyd. Biuletenio Redakciné Komisija:1§ kairés ¢ desing,
sédi: dr. J. Valaitis, p-nia I. Makstutiend, dr. S. Bieis. Stovi:
dr. A. Garimas, dr. V. Tauras ir dr. S. Budrys.
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ILLINOIS LIET. GYD. DRAUGIJOS su
sirinkimas, po vasaros atostogy, jvyko §. m, rugséjo 27 d.
D-jos pirmininkas dr. G. Balukas atidarydamas pa-
brézé, kad D-ja kaip praeity taip ir ateity rpinsis moks-
liniais bei profesiniais reikalais, bet ji nepamir§ ir lietu-
visky kultiiros reikaly. Todél D-jos Kultiiros Fondas
turéty biti remtinas visy nariy.

Véliau dr. erguhene skaité paskaltg apie raminan-
¢iy vaisty teigiamas ir neigiamas savybes. Po paskaitos.
ivyko jdomios diskusijos.

Pirm. G. Balukas pranesé, kad D-jos vicepirminin-
kas dr. Stulga (D.D.S.) atsistatydino, todél sitlé iSrinkti
nauja vicepirmininkg. Vienbalsiai buvo iSrinktas-dr. J.
Paukstys (D.D.S.).

Kultiiros Fondo Komiteto vardu kalbéjo dr. V. Kau-
nas, kuris praneéé kad D~jos buvo praéyta nupirkti Ciur-
paremti isleidimga angly kaIbOJe informacinio leidinio
apie Lietuva. Esa, pastarojo nebuvimas duoda dideliy
nuostoliy ne tik lietuvybés reikalams, bet ir atitolina Lie-
tuvos islaisvinimg. Jo ziniomis leidinj redaguoti bus pa-
kviestas dr. Vardys.

Dr. M. Budriené pareiské, kad minéto. leidinio® iSlei~
dimu yra labai susiriipings Liet. Kons. Dr. P. Daudz-
vardis. Neabejotinai, kad jis dalyvaus to leidinio komi-
sijoj ir jis duos to leidinio plang bei jo turinio metmenis.
I$ anksto sunku pasakyti, kiek tas leidinys kainuos, bet
darbo pradziai reikéty skirti bent 1000 doleriy.

Po visapusiS$ko svarstymo dr. Balukas pasiiilé1000
doleriy skirti Informacinio Leidinio apie Lietuva ileidi-
mui. Susirinkusieji tam vienbalsiai pritaré.

Véliau buvo priimti Draugijon nauji nariai: Dr, Al-
dona Graurokas, dr. Vytautas Grybinas, dr. Meiluté Ind-
reikaité-Biskis, dr. Marija Ringus, dr. Rimvydas Sidrys
ir dr. Kazys Sukys. Susirinkimas baigési uzkandziais —
vakariene. L. V.
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ILLINOIS LIET. GYD. DRAUGIJA

S. m. geguzés mén. 8 d. Lemonte, Gleneagles Country
Club patalpose turéjo savo metinj pobivi, kuriame j-
vyko tradicinis valdyby pasikeitimas ir pagerbimas lie-
tuviy gydytojy dirbusiy savo profesijoj 25 metus ar
daugiau,

Senosios valdybos sekretoré dr. E. Miliené iskvieté
i$ eilés zemiau iSvardintus gydyotjus ir jiems jteiké me-
niskus diplomus, kuriy originala sukiré dailininké Ba-
lukiené '

Susidaré apie pora desétky gydytojy solenizanty:
P. Atkocitinas (D.D.S.), M. Baktys, S. Biezis, T. Dun-

dulis, W. Eisinas, L.. Grinitité-Glemziené¢, R. Jovaisa, F. -

Levan, J. Meskauskas, J. Monstavidien¢, V. Raslavicius,
Z. Rudaitis, J. Sedlinskis, V. Sedlinskis, J. Simonaitis,
P. Strimaitis, V. Tumasonis, F. Vinskiinas ir L. Zaleska,
Tai jau antras i$ eilés jvykes pagerbimas. Pries pory
mety irgi buvo pagerbta vir§ desétko gydytojy dirbusiy
savo profesijoj 25 ar daugiau mety.

Dr. Meskauskas pasveikino solenizantus ir pranesé
naujos Valdybos sastata: dr. G. Baliukas — pirmininkas,
dr. A, Stulga (D.D.S.), dr. M. Budriené — sekretor¢, dr.
B. Gaiziinas — izdininkas ir dr. J. Valaitis — moksli-
nés programos vedéjas.

Buvusis pirmininkas dr. J. Meskauskas linkéjo naujai
Valdybai sekmingo ir naSaus darbo.

Dr. M. Budriené pranesé apie Illinois Liet. Gyd.
D-jos motery pagalbinio vieneto veikla ir apie naujai
iSrinktosios Valdybos sastata: A. Lipskiené¢ — pirminin-
ké, narés: I. Zibiené, V. Tumasoniené¢, D. Bobelieng,
R. Ciuriené ir G. Gudauskiené. -

Pobiivis praéjo pakilioj nuotaikoj. Tik -gaila, kad
lietus sutrukdé golfo turnyra. :

L. V.
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I11 LIETUVIU GYDYTOJU
SUVAZIAVIMO REIKALU
Dr. V. TAURAS’

Antrajame liet. gyd. suvaziavime buvo nutarta tre-
¢igjj suvaziavima ruosti New Yorke 1961 m. Atrodé, kad

New Yorko lietuviai gydytojai $iam sumanymui pradzioj

pritaré ir kaip jy vietinéj spaudoj buvo paskelbta “ne tik
dél visos N. Y. Liet. bendruomenés ambicijos, bet ‘gal
labiausiai tam, kad sudaryti retg proga gydytojams tau-
tieCiams susitikti po daugelio mety kaip tik New Yorke,
kur dauguma pirmiausiai i8kélé koja...” Visai teisingai!

Tadiau pastaruoju metu i New Yorko mus pasiekia
zinios, biik tai siiloma tretjjj suvaZiavima atidéti vie-
neriems metams ir véliau jj ruosti Cikagoje, Svendiant
Liet. Gyd. Draugijos 50 mety jsikiirimo sukakt{ Jei taip
iStiesy biuty, tai atrodyty lyg ir New Yorko Liet. Gyd.
Draugija noréty atsikratyti jai suvaziavime pavesty pa-
reigy. Manyciau, kad tai bity stambus zingsnis atgal.

Suvaziavimy vietos keitimas turi savo prasmg bei ki-
tokius tikslus: 1) Norima pabrézti, kad A. L. . Drau-
ngos yra savistoviis ir lygiateisiai vienetai, nezifirint |
ju nariy skaiciy.

2) Pageidaujama, kad atskiri vienetai paiodyty pro-
fesinio bei kultirinio aktyvumo ruoSiant suvaziavimus.
3) Keitiant suvaziavimo vietoves bus atsiekta.'vis-
pusisko jvairumo ir iSvengta nuobodaus monotoniskumo,

4) Bus progos pasimatyti su kolegomis, kurie gal.

niekad nesiteiks atvaziuoti Cikagon ar Klevelandan, nes
i suvaziavimus i§ New Yorko atvyksta tik keletas atsto-
vy ir tai daugumoj vis tie patys.

Teko nugirsti, kad Newyorkiskiai esa prisibijo, kad
i suvaziavima New Yorke mazoka gydytojy atvys i Il-
linois, Ohio, Micigano, Kanados ir i§ kitur. Be abejo tai
svarbus argumentas.
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" Taliau reikia ieSkoti keliy bei priemoniy kaip pa-
skatinti, kaip privilioti daugiau kolegy | suvaziavimgy
New Yorkan? :

Mano manymu, labai svarbus faktorius — tinkamas
laiko parinkimas suvaziavimui, Konkrediai sitilau birze-
lio m. 24 ir 25 diena t. y. SeStadienj ir sekmadienj, kaip
tik prie$ metinj A. M. A. suvaziavimg New Yorke, kuris
vyks birzelio mén. 26—30 dienomis.

" Mano supratimu $is simbiozas yra geras, nes vasa-
ros metu dauguma kolegy galés paimti atostogas. Taigi,
atvykusieji galés, kaip sakoma, nuSauti ne du, bet tris
zuikius, bitent, dalyvaus dvejuos suvaziavimuos, na ir,
jeigu norés, galés praleisti dalj atostogy, pavyzdziui, kad
ir nuvykus j Atlantic City, kur yra SLA puikis ir paly-
ginamai nebrangiis vasarnamiai. Gi du kartu vaziuoti i
suvaziavimg vargu kas panorés

Kai kas mano, kad AMA suvaziavimas nustelbs lie~
tuviy gydytojy suvaziavima? O kodél gi? Juk suvaziavi-
mo dienos nesutampa. Programa juk bus skirtinga, Pa-
galiau liet. gydytojy pobiivis, koks jis bebiity, neabejoti-
nai bus jdomesnis uz oficialius AMA priémimus, bent
mano akimis Zitrint. ;

Prisimindamas §iy mety AMA suvaziavimg Miami
Beach turiu pabrézti, kad jame dalyvavo apie pora desét-
ky lietuviy gydytojy i Illinois, Ohio ir Midigano. Gaila,
i§ New Yorko lietuviy gydytojy man neteko sutikt. AS
manydéiau, kad, jei kitais metais dveji suvaziavimai bus
suplakti, tai j juos turéty atsilankyti Dent dvigubai dau-
giau, nei Siais metais t. y. 40—50 plius Seimos nariai, New
Yorko valstybéj yra apie Simtas gydytojy bei danty gydy
tojy, kuriuos reikéty, jei ne j paskaitas tai bent j pobiivj
sukviesti, tai ir susidaryty suvaziavimo dalyviy norma-
lus vidurkis.

Taigi, mano giliu jsitikinimu, liet. gyd. suvaziavimas
birzelio. m. 24 ir 25 dienos biity txnkamlausxos, ypac dél
gyvenanéiy toh nuo New Yorko,
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6 i :
MOTERU KAMPELIS

ILL. LIET. GYD. D-S PAG. MOTERU
VIENETO NUEITAS KELIAS

RaSytas zodis tautinés gyvybés islakyme turi nejkai-
nuojamg verte. Jo reikSme suprato pirmieji knygnesiai,
Kudirka ir Basanaviius. Sio meto gyvenimo salygos
yra kitokios, taciau kai kuriais atzvilgiais labai panasios,
Mums, kaip ir aniems knygnesiams, riipi politinés, tauti-
nés ir kultfirinés miisy tautos problemos. Tik reikalavi-
mai 1§ miisy yra daug didesni negu i$ beras¢iy ar maziau
raStingy ano meto kovotojy.

Karts nuo karto spaudoj pasirodo zinuté apie lietu-

: viSky organizacijy likvidavimasi, kultirininky nuovargj,
“'iSsisémimga ir apatijg gyvybiniams tautos reikalams. To-

dél kaip tik su déziaugsmu reikia sutikti kiekvieng miisy
visuomenés pozityvy darba. Sia proga tenka pasidziaugti
Ill. Liet. Gyd. Dr-jos realizuotu sumanymu — leisti pe-
riodinj Zurnalg. Tai rodo $ios Dr-jos tautinio gyvybin-:
gumo pulso stipruma. Ill, Liet. Gyd. Dr-jos Pag. Motery
Vienetas praso priimti nuoSirdZiausius syeikinimus ir-
linkéjimus: &is Zurnalas tesuartina svetimybiy. jiiroj 1s-v'
siblagkiusius lietuvius gydytojus, teduoda progos pas1-.-
dalinti mokslinémis ziniomis, savos tautos rupesc1a1s,,‘_
dziaugsmais, naujais planais ir idéjoms.

Kiek teko patirti, §is zurnalas bus siuntinéjamas vi--
siems Amerikos letuviams gydytojams. Gal daug kam
miisy Draugija yra maZai arba ir visai nezinoma. Sia

proga norétume skaitytojus trumpai supazindinti su

miisy Vieneto tikslais ir nueitu keliu.

Steigiamasis sus-mas jvyko 1957 m. rugséjo 27 d.
Vieneto jsisteigimo tikslas: talkinti Ill. Liet. Gyd. Dr-jai
jos veikloje, organizuotai reikstis Salpos darbuose ir isi-
jungti i lietuviska kultirine veikla. Organizaciniame gy-
venime 3 metai yra trumpas laiko tarpas, Pradzioje bu-
vo jdéta daug darbo uzmezgant rySius su visomis gydyto-
ju Zmonomis, ieskant sékmingesniy organizavimosi bidy,
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ruo$iant statutg ir t. t. Nejmanoma realizuoti graZiausiy
idéjy ir plany neturint 1éSy. Todél piniginémis aukomis
esame keletg karty parémusios Balfg, studentijos leidzia-
ma zurnalg Lituanus, Vasario 16 gimnazijg, misijas In-
dijoje, lietuvius ligonius Gautingene, serganéius vaikus
Chicagoje. Aukomis prisidéjome prie Zalgirio Masio su-
kakties minéjimo islaidy padengimo ir lituanistinés mo-
kyklos 5-to skyriaus vadovélio iSleidimo. Kiekvienais me-
tais skelbiame drabuziy aukojimo vajy. Surinktus drabu-
zius (16 siuntiniy) esame i$siuntusios Punsko lietuviams.
Misijy vienuolés keleta karty kreipési | misy Vieneta,

Illinois Lietuviy Gydytojy Draugijos Motery Pagelbinio
Vieneto valdyba 1960 - 1961 metams. I§ kairés ¢ deding: I.

Zibiené — iédininké, A. Lipskiené — pirmininké. Stovi:
Vileisiené — korespondenciné sekretoré, V. Tumasoniené —
vice-pirmininké, B. Ciuriené — rydininké, D. Bobeliené —
sekretoré,
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praéydaméé vaisty, Gydytojy Dr-jos ir Motery Vieneto
nariy bendromis pastangomis kiekvienais metais Misi-
ju Centrui Chicagoje pristatomasdidokas vaisty kiekis.

Cook County ligoninéje Chicagoje yra chroniskai sergan- .

¢iy lietuviy. ligoniy. Kad jy dienas Siek tiek pajvairinus,
buvo nutarta minétoj ligoninéj suorganizuoti lietuviska
knygynélj. Visos knygos yra Vxeneto nariy suaukotos.
Esame suruoSusios lietuviskajai visuomenei paskaita,
kalbétoju pakviesdamos Dr. Blazj, Be to, miisy Vieneto
naréms buvo skaitytos paskaitos: Dr. Budrienés, p. Dau-
dzvardienés ir p .KriSéitinienés. Pag. Mot. Vieneto pa-

stangomis buvo suruo$tas Dr. Vinco Kudirkos 100 mety.

gimimo sukakties minéjimas ir Lietuvos Nepriklausomy-
bés minéjimas vaikuciams. Norétus dar priminti, kad Vie-
neto narés mielai talkininkauja visuose Gyd. Dr-jos pa-
‘rengimuose, — ar tai biity tradiciné golfo diena, suvazia-
vimas, ar vai$iy paruoSimas ménesiniy sus-my metu.

Biity labai malonu, kad dar nejsijungusios gydytojy
zmonos dalyvauty miisy sus-muose. Juo miisy bus tan-
kesnés eilés, tuo darbas bus nasSesnis ir apims platesnius
darbo barus. Norétume dirbti taip, kad Vienetas, miné-
damas betkurig veikimo sukaktj, gal¢ty dziaugtis nuveik-
tais darbais, kad atsigrezus atgal, — nueitas kelias, pé-
dos nebiity laiko dulkiy uZnesti ir uzpustyti

KAS NAUJO ILLINOIS PAG. MOT
VIENETE? '

Illinois; Pagelbinis Motery Vienetas, kai ir kiek-
vienais darbo metais, vasaros metu valdybos posédziuose
nustates ateinanéiy mety darbo gaires — rugséjo mé-
nesyje pradéjo savo veiklg.

1960-61 metams yra numatyta visa-eilé uzdavxmq,-

kuriuos miisy mielos narés ryztingai apsiima atlikti,
Ivykstanéiame Ill. Liet. Gydyt jy Suvaziavime spa-
lio 16 diena, Congress Viesbutyje Motery Pag. Vienetas
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turés arbatélg-susirinkimg, kurio metu Vienetan jstojan-
‘éios naujos narés bus ypatingai pagerbtos. Suvaziavime
dalyvaujanliy gydytojy registracija ir banketo vakarie-
nés bilietais apsiémé riipintis Vieneto narés visur ir visa-
‘da atskubancios i pagalbq gydytojams, kad bendras dar-
bas biity naSesnis ir pasiektais rezultatais v151 bty pa-
tenkinti.

Gruodzio mén. bus rengiama Kalédy egluté su jau-
nyjy programéle, zaidimais, Kalédy seneliu, o gautas pel-
nas skiriamas Lituanistinei Mokyklai astunto skyriaus
vadovéliui iSleisti. Kaip iS praeities teko patirti, visi
liet. gydytojai labai entuziastingai parémé Vieneto pas-
tangas, tad ir Siais metais tikimés sulaukti daug sveciy
graziame Kalédy pokilyje.

Lietuvisky knygy knygwnélis jau gyvuoja Cook Coun
ty ligoninéje. Dziaugdamosios jo pasisekimu, visos na-
rés mielai sutiko pravesti knygy vajy savo tarpe, kad ant-
ras knygynéas pradéty veikti Chicagos ligoningje, kurio-
je guldomas nemazas skaiius misy tautiediy.

Gaudamos vis malonius padékos, o taip .pat ir pra-

Symo laiSkus i§ Punsko lietuviy, vél juos remsim: siun-
tiniais, pravesdamos riiby vajy, o suaukotus vaistus per-
siysime BALF’ui, kuris juos iSdalins lietuviams ligo-
niams Europoje.
: 1960-61 metais toliau bus tgsmmas tradicinés arba-
télés paruoSimas liet. gydytojy ménesiniy susirinkimy
metu. Tikimés ir i§ gydytojy pusés susilaukti didesnio
pritarimo Siam darbui, nes ponios paruo$damos uzkan-
dZus ne tik prisideda darbu, organizavimu ir paruo$imu
produkty, bet vélais vakarais turi palikti savo.vaikudius
namie, ir susidar¢ nepatogumai, jei tinkamai jvertinami,
bus teisingu atlyginimu nuoSirdziai dirbanéioms Viene-
‘to naréms.

. Vazvi
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IN MEMORTAM!

PROF. MED. DR. K. OZELIS

Miré §. m. kovo mén. 3 d., palaidotas Cikagoje, Sv.
Kazimiero kapinése. Velionis gimé 1886 m. Lietuvoje.
1908 m. baigé Mintaujos gimnazija su aukso medaliu, o
1913 m. — Petrapilio Karo Medicinos Akademija. Pir-
mojo psaulinio karo metu jis, kaipo gydytojas, dalyva-
vo kautynése. 1918 m. jis grizo Lietuvon, kur neuzilgo
tapo paSauktas besikuriancion Lietuvos kariuomenén.

Nuo 1920 m. buvo paskirtas eiti Karo Ligoninés
virSininko pareigas, Nuo 1923 m. jsijungé j darba Lie-
tuvos Universitete, kaipo patalogijos katedros vyr. asis-
tentas. Buvo komandiruotas Prahon ir ParyZiun Teismo
Medicinos studijoms. 1929 m. apgyné dlzertacqg “Vy—
ri uretros it séklos tekamuyjy lataky susiauréjimai”, gau-
damas medicinos daktaro varda. ; \

1929 m. buvo iérinktas docentu Teismo ir Socialinés
Medicinos katedrai. 1937 m. gavo extraordinarinio pro-
fesoriaus' teises, o 1942 m. — ordinarinio profesonaus tl-
tulg. :

1939 m. buvo paskirtas V. D. Universiteto naum]q
kliniky direktorium.

Karo jvykiy eigoje 1944 m. atsidiiré Vokietijoj, o
1949 m. pasieké Amerika. Nuo 1950 m. dirbo kaipo pa-
tologas didziuléj Valstybme; ngomnej, Illinois valsty—
béje. :

Lietuvoje daug dirbo visuomeniniai. Parase ap1e 40
medicini$ky straipsniy, kurie buvo atspausdinti niedi-
ciniSkoj spaudoj. Priklausé Kauno Medicinos Draugijai,
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Lietuvos Gydytojy Sajungai ir kitoms organizacijoms:

‘Buvo vienas i$ steigéjy Gyd. Korp. “Fraternitas Lithu-

anica”. Amerikoj priklausé Lietuviy Profesoriy Drau-

* gijai ir buvo Illinois Liet. Gyd. Draugijos garbés nariu,

Paliko Zmong Zofija, dukteris Zofija ir Dalig bei siiny
Kazj. 4

DR. J. TRECIOKAS

Miré Cikagoje §. m. liepos mén. 17 d., palaidotas

‘Sv. Kazimiero kapinése. Gimé Lietuvoje 1898 m, Medi-

cing studijavo Maskvoje, tobulinosi odos ir veneros li-

gy specialybéje Paryiuj.

Savo specialybéj dirbo Karo Ligoninéj ir Kauno
Miesto Ligoniy Kasose. 1944 m. pasitrauké Vokietijon,
o 1948 m. emigravo Amerikon.

Nuo 1950 m. dirbo Manteno Valstybinéj Ligoninéj,
vadovaudamas intensyvaus gydymo ir diagnostikos sky-

 riui.

Priklausé Gyd. Korp. “Fraternitas-Lithuanica”. Pa-
liko zZmona Aliodija Didiiite, buvusiag Lietuvos Oper
ros soliste ir stiny Leopolda,

DR. VLADAS KUZMA

Miré $iy mety liepos mén. 3 d., palaidotas Cikagoj,
Sv. Kazimiero kapinése. Buvo gimes 1916 m. Rusijoj. Gri-
zo Lietuvon su tévais 1924 m. Gyveno ir mokési Zarasuo-
se. Baigegs Karo Mokykla jstojo’i V. D. U. Medicinos
f‘akulteta, kurj baigé 1943 m.

Atsidires Vokietijoj kaip gydytojas dicho ligoniné-

. .-se ki 1948 m. Nuo 1948 iki 1949 m. huvo gydyteju ITanau
- stovykloj. Véliau kaip gydytojas vienus metus plaukiojo
- cdaivags vezandiais iSvictintus Zmones 1§ Vokietijos,

1950 m. atvyko Cikagon, kur atlikes interr&ipa, dirbo
Ceniral Community Hospital iki pereity mety. Véliau
persikélé j Galesburgg, kur ji iStiko Sirdies smiig1s,

L. V.
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Atsisésk tu sykiu su ligoniu kukliu
Isklausyk jo ligy Odiséjos

Ir belaukdams eilés paklausyk kq kalbés’ o

Tas pernykstis internas palieges ..
“Kad mediky Sirdys guminés
O nervai 1§ aukso gijy,
Kad skrandis kaip rétis — paslijes
Bet kojinéj néra skyliy
Kad pilva ne vienas augina
Ir offisas pilnas zmoniy
Chirurgas ligonj marina
Internistas nuplésia uz du”
Ir ka tu vargseli GP bepadési
Jei maza migreng komplikuos neurologai
Kai prostatai gelbét Sauksi urologa
Nune$ alergistai tau paprastg sloga.
Bet ateis dar laikai
Kai gimdys tik rytais...
O apendiksai taps kasdienybe
Ir ramiais vakarais
Tu skaiCiuosi grynais
Telefong apklostes trinyciais.
Tai j talkg visi ir tusti ir pilni
Kad skambéty placiai reportazai
O “Piliule’ maza, nors karti kaikada
Apdainuoty mediko dalig...

Vazvi
PATARKIT KAS DARYT. .

Klaus? Kg daryti, jei gydytojas nenori Zenytis?
Atsak: Stoti i Vaiky Ugdymo Draugija. -

~
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| Complimeﬁtvs‘ of
MARQUETTE MEDICAL LABORATORY
6132'S. KEDZIE AVENUE  CHICAGO 29, ILL.

WAlbrook 5-2670 Phohes WAlbrook 5-9792

PROFESSIONAL PHARMACIES °

REMBLAKE — ROCHKES ROCHKES
' 'Apothécary Medical Arts Tharmacy
2421 'W. 63rd. Street = 3213 W. 63rd Street
: IIE 4-1500 WA 5-4787
Open Daily 9:30 — 10 Open Daily 10 — 10
Wednesday & Saturday 9:30—9  Sunday 10 — 2
‘ MARQUETTE
: Medlcal Building Pharmacy, Inc
6132 S. Kedzie Avenue GR 6-3535
Open daily 10 — 10 Wednesday 10 — 6

Saturday 9:30 — 6
PHYSICIAN’S, DIABETIC’s and SICKROOM
SUPPLIES
WE OFFER A FREE AND EFFICIENT PICKUP
AND DELIVERY SERVICE '




COMPLETE DIAGNOSTIC X-RAY SERVICE o
: Rendered by
Herbert Pollack, M. D. Edmund ngus, M. D

Roentgenologists
MARQUETTE X-RAY
6132 South Kedzie Avenue Chicago 29, Illinois
; Walbrook 5-2670 :
‘Mon., Tues., Thurs,, Fri Saturday

900AMto830PM 900AMto3OOPM
- Closed Wednesday X '

STANKUS CONSTRUCTION Co.

ATLIEKAME VISUS STATYBOS IR PROJEKTAVIMO
DARBUS

SKICUS
IR PROJEKTU IKAINAVNMUS

ATLIEKAME VELTUI

ISTAIGOS ADRESAS
7403 So. Western ‘Ave.
Chicago, Ill.

Tel.:
PR 8-2013
GR 6-2800 _
‘Namy PR 8-1291 -




TARNYBO§
DOVANA

Y. Retumto 3241 W. 66 Pl, Chicago 29, Il

LIET, BISLIOGR, : : /[ & @7 b < 1

MIELI LIETUVIU GYDYTOJY BIULETENIO
SKAITYTOJAI,

Taupykite saugioje, lietuviSskoje taupymo
Bendrovéje, kuri pasiZymi savo rekordu:

% Isteigta Chicagoje 1905 metais.

Y Nuo 1905 mety pergyvenome karus, ekonomi-
nes depresijas, panikas ir krizes, taCiau visiems
savo tupytojams iémokéjoms, kiekvieng sutaupytg
doler;j. S “)*‘“’-__

‘?}%’
Y Jiusy pinigus galima® perkelti is kltur Je1
atsneSite savo banko knygute.
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% Pinigy taupymui nereikia vazinéti, juos ga-
lite atsiysti pastu, nes mes apmokame visas pas- i
to persiuntimo islaidas.

Y Nuo $iy mety liepos mén. 1 dlenos dividen-
dai yra pakelti iki 4/,%.

MUTUAL Zederal SAVINGS |
cma’ ogoan ‘@ssociaﬁon 4

Chartered and Supervised by the United States Government

i 2202 W. CERMAK ROAD © CHICAGO 8, ILLINOIS s
‘Phone: Virginia 7-7747 John J, Kazanauskas, Pres. :

: : !
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i Remkite. tas jstaigas, kurios remia miisy Biuletenj i
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